) Leccion 11
EL SABADO DEL CUARTO MANDAMIENTO
Y LOS SABADOS CEREMONIALES

Texto clave
“;Oh, si hubieras atendido a mis mandamientos! Fuera entonces tu paz como un rio, y
tu justicia como las ondas del mar”. (Isaias 48:18)

EL SABADO DEL CUARTO MANDAMIENTO

1. ;Qué nos dice el cuarto mandamiento de la ley de Dios? (Exodo 20:8-11)
“Acuérdate del dia de reposo[a] para santificarlo. Seis dias trabajaras, y haras toda tu
obra; mas el séptimo dia es reposo[b] para Jehova tu Dios; no hagas en ¢l obra
alguna,(B) tu, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu siervo, ni tu criada, ni tu bestia, ni tu
extranjero que esta dentro de tus puertas. Porque en seis dias hizo Jehova los cielos y
la tierra, el mar, y todas las cosas que en ellos hay, y reposé en el séptimo dia; por
tanto, Jehova bendijo el dia de reposo y lo santifico”.

2. Ademas de reposar en el séptimo dia, ;qué hizo Dios con el séptimo dia? (Génesis
2:1-3)

“Fueron, pues, acabados los cielos y la tierra, y todo el ejército de ellos. Y acabo Dios
en el dia séptimo la obra que hizo; y reposo el dia séptimo de toda la obra que hizo. Y
bendijo Dios al dia séptimo, y lo santifico, porque en €l reposé de toda la obra que
habia hecho en la creacion”.

3. {Qué le sucederd a la persona que no guarde el dia de reposo? (Exodo 31:14-15)
“Asi que guardaréis el dia de reposo, porque santo es a vosotros; el que lo profanare,
de cierto morira; porque cualquiera que hiciere obra alguna en €l, aquella persona sera
cortada de en medio de su pueblo. Seis dias se trabajara, mas el dia séptimo es dia de
reposo consagrado a Jehova; cualquiera que trabaje en el dia de reposo, ciertamente

morira”.

4. ;Qué dos cosas nos pide Dios en su Palabra? (Levitico 26:2)
“Guardad mis dias de reposo, y tened en reverencia mi santuario. Yo Jehova”.

Nota: Para Dios la adoracion estd intimamente ligada a la obediencia. Si vamos al
santuario lo mas apropiado es que vayamos en el dia sefialado por Dios.

5. ({Qué cosas no son apropiadas para realizarlas en el dia de sdbado?
(Nehemias 13:14-22)



“Acuérdate de mi, oh Dios, en orden a esto, y no borres mis misericordias que hice en
la casa de mi Dios, y en su servicio. En aquellos dias vi en Juda a algunos que pisaban
en lagares en el dia de reposo, y que acarreaban haces, y cargaban asnos con vino, y
también de uvas, de higos y toda suerte de carga, y que traian a Jerusalén en dia de
reposo; y los amonesté acerca del dia en que vendian las provisiones. También habia
en la ciudad tirios que traian pescado y toda mercaderia, y vendian en dia de reposo a
los hijos de Juda en Jerusalén. Y reprendi a los sefiores de Juda y les dije: ;Qué mala
cosa es esta que vosotros hacéis, profanando asi el dia de reposo? ;No hicieron asi
vuestros padres, y trajo nuestro Dios todo este mal sobre nosotros y sobre esta
ciudad? ;Y vosotros afiadis ira sobre Israel profanando el dia de reposo? Sucedio,
pues, que cuando iba oscureciendo a las puertas de Jerusalén antes del dia de reposo,
dije que se cerrasen las puertas, y ordené que no las abriesen hasta después del dia de
reposo; y puse a las puertas algunos de mis criados, para que en dia de reposo no
introdujeran carga. Y se quedaron fuera de Jerusalén una y dos veces los negociantes
y los que vendian toda especie de mercancia. Y les amonesté y les dije: ;Por qué os
quedais vosotros delante del muro? Si lo hacéis otra vez, os echaré mano. Desde
entonces no vinieron en dia de reposo. Y dije a los levitas que se purificasen y
viniesen a guardar las puertas, para santificar el dia del reposo. También por esto
acuérdate de mi, Dios mio, y perdoname segtn la grandeza de tu misericordia”.

Nota: Toda actividad comercial o de interés particular deberia ser evitada en sdbado.
Ver television, leer periodicos y cierto tipo de lecturas estan entre aquellas
actividades inapropiadas para el sabado.

6. (Qué cosas son apropiadas para el dia de sabado? (Mateo 12:8-12)

“...porque el Hijo del Hombre es Sefor del dia de reposo. Pasando de alli, vino a la
sinagoga de ellos. Y he aqui habia alli uno que tenia seca una mano; y preguntaron a
Jesus, para poder acusarle: (Es licito sanar en el dia de reposo? El les dijo: ;Qué
hombre habra de vosotros, que tenga una oveja, y si ésta cayere en un hoyo en dia de
reposo, no le eche mano, y la levante? Pues ;cuanto mas vale un hombre que una
oveja? Por consiguiente, es licito hacer el bien en los dias de reposo”.

Nota: Hacer bien al prdjimo, ayudar al enfermo y al necesitado ya sea visitandolo o
atendiendo a sus necesidades fisicas y espirituales, son actividades apropiadas para el
dia sébado.

7. (La voluntad de quién debemos cumplir en el dia sabado? (Isaias 58:13)

“Si retrajeres del dia de reposo[a] tu pie, de hacer tu voluntad en mi dia santo, y lo
llamares delicia, santo, glorioso de Jehova; y lo venerares, no andando en tus propios
caminos, ni buscando tu voluntad, ni hablando tus propias palabras”.

8. (Cudl era la costumbre de Cristo en el dia sabado? (Lucas 4:16, 31)

“Vino a Nazaret, donde se habia criado; y en el dia de reposo entr6 en la sinagoga,
conforme a su costumbre, y se levanto a leer. ...Descendio Jesus a Capernaum,
ciudad de Galilea; y les ensefiaba en los dias de reposo”.



Nota: Si Jesus es nuestro ejemplo, entonces debemos seguirlo en su costumbre de ir a
la iglesia en el dia sefnalado por él.

9. {Qué hicieron las mujeres en el sdbado siguiente a la muerte de Jestis? (Lucas
23:56)
“Y vueltas, prepararon especias aromaticas y ungiientos; y descansaron el dia de
reposo, conforme al mandamiento™.

Nota: Esto fue escrito mas de 40 afios después de la ascension de Jesus al cielo.

10. ;Qué le pidieron los gentiles a Pablo y a Bernabé en Antioquia? (Hechos 13:42,
44)

“Cuando salieron ellos de la sinagoga de los judios, los gentiles les rogaron que el
siguiente dia de reposo les hablasen de estas cosas. ...El siguiente dia de reposo se
junto casi toda la ciudad para oir la palabra de Dios”.

11. (A quiénes les hablé Pablo y en qué dia, cuando estuvieron en Filipos? (Hechos
16:12, 13)

“...y de alli a Filipos, que es la primera ciudad de la provincia de Macedonia, y una
colonia; y estuvimos en aquella ciudad algunos dias. Y un dia de reposo[a] salimos
fuera de la puerta, junto al rio, donde solia hacerse la oracion; y sentdndonos,
hablamos a las mujeres que se habian reunido”.

12. {Cual era la costumbre del Apodstol Pablo? (Hechos 17:1-4; 18:1-4)

“Pasando por Anfipolis y Apolonia, llegaron a Tesalonica, donde habia una sinagoga
de los judios. Y Pablo, como acostumbraba, fue a ellos, y por tres dias de reposo
discutio con ellos, declarando y exponiendo por medio de las Escrituras, que era
necesario que el Cristo padeciese, y resucitase de los muertos; y que Jesus, a quien yo
os anuncio, decia ¢él, es el Cristo. Y algunos de ellos creyeron, y se juntaron con Pablo
y con Silas; y de los griegos piadosos gran numero, y mujeres nobles no pocas”.
“Después de estas cosas, Pablo salio de Atenas y fue a Corinto. Y hall6 a un judio
llamado Aquila, natural del Ponto, recién venido de Italia con Priscila su mujer, por
cuanto Claudio habia mandado que todos los judios saliesen de Roma. Fue a ellos, y
como era del mismo oficio, se quedod con ellos, y trabajaban juntos, pues el oficio de
ellos era hacer tiendas. Y discutia en la sinagoga todos los dias de reposo, y persuadia
a judios y a griegos”.

Nota: De acuerdo a esto, el sdbado se siguidé guardando como dia del Sefor, aun
después de la muerte del Sefior Jests. Los apdstoles no cambiaron el dia de
adoracion.

13. {Qué harén los redimidos en la tierra nueva? (Isaias 66:22, 23)

“Porque como los cielos nuevos y la nueva tierra que yo hago permaneceran delante
de mi, dice Jehova, asi permanecera vuestra descendencia y vuestro nombre. Y de
mes en mes, y de dia de reposo[a] en dia de reposo, vendran todos a adorar delante de
mi, dijo Jehova”.



Nota: El sabado es tan eterno como su creador, por esa razon se seguira guardando
como dia de adoracion a Dios por la eternidad.

LOS SABADOS CEREMONIALES

14. ;Como se llama a uno de estos sabados ceremoniales en Levitico? (Levitico
23:27-32)

“A los diez dias de este mes séptimo sera el dia de expiacion; tendréis santa
convocacion, y afligiréis vuestras almas, y ofreceréis ofrenda encendida a Jehova.
Ningun trabajo haréis en este dia; porque es dia de expiacion, para reconciliaros
delante de Jehova vuestro Dios. Porque toda persona que no se afligiere en este
mismo dia, sera cortada de su pueblo. Y cualquiera persona que hiciere trabajo alguno
en este dia, yo destruiré a la tal persona de entre su pueblo. Ningun trabajo haréis;
estatuto perpetuo es por vuestras generaciones en dondequiera que habitéis. Dia de
reposo sera a vosotros, y afligiréis vuestras almas, comenzando a los nueve dias del
mes en la tarde; de tarde a tarde guardaréis vuestro reposo”.

Nota: Véase que si segun el versiculo 39, el dia 1 y el 8 eran sabado, el dia 10 del
verso 27 no podria ser el sdbado semanal. Sin embargo, se le llama sabado porque era
dia festivo y no se trabajaba.

15. {Como eran considerados estos sabados ceremoniales en el pueblo de Israel?
(Levitico 23:37, 38)

“Estas son las fiestas solemnes de Jehova, a las que convocaréis santas reuniones,
para ofrecer ofrenda encendida a Jehova, holocausto y ofrenda, sacrificio y
libaciones, cada cosa en su tiempo, ademas de los dias de reposo[a] de Jehova, de
vuestros dones, de todos vuestros votos, y de todas vuestras ofrendas voluntarias que
acostumbrdis dar a Jehova”.

Nota: Estos sabados ceremoniales eran santas convocaciones en los cuales se
celebraban eventos de gratitud a Dios y se traian ofrendas.

16. {Qué dice el apostol Pablo en Colosenses, que significaban estas fiestas?
(Colosenses 2:16-17)

“Por tanto, nadie os juzgue en comida o en bebida, o en cuanto a dias de fiesta, luna
nueva o dias de reposo, todo lo cual es sombra de lo que ha de venir; pero el cuerpo
es de Cristo”.

Nota: Cristo era el cumplimiento de todas estas fiestas solemnes. Una vez Cristo
aparecio y fue sacrificado, estas fiestas perdieron su valor.

17. {Qué tipos de comida y bebida eran estas? (Levitico 23:13, 14, 17-20)
“Su ofrenda sera dos décimas de efa de flor de harina amasada con aceite, ofrenda
encendida a Jehova en olor gratisimo; y su libacion serd de vino, la cuarta parte de un



hin. No comeréis pan, ni grano tostado, ni espiga fresca, hasta este mismo dia, hasta
que hayais ofrecido la ofrenda de vuestro Dios; estatuto perpetuo es por vuestras
edades en dondequiera que habitéis. ... De vuestras habitaciones traeréis dos panes
para ofrenda mecida, que seran de dos décimas de efa de flor de harina, cocidos con
levadura, como primicias para Jehova. Y ofreceréis con el pan siete corderos de un
ano, sin defecto, un becerro de la vacada, y dos carneros; seran holocausto a Jehova,
con su ofrenda y sus libaciones, ofrenda encendida de olor grato para Jehova.
Ofreceréis ademas un macho cabrio por expiacion, y dos corderos de un afio en
sacrificio de ofrenda de paz. Y el sacerdote los presentara como ofrenda mecida
delante de Jehova, con el pan de las primicias y los dos corderos; seran cosa sagrada a
Jehova para el sacerdote”.

Ilustracion

“;Querras ayudarme mafana en mi jardin?”, preguntd un jardinero a un labrador un
viernes por la tarde.

“No, imposible”, fue la respuesta.

“;Por qué? Yo sé que necesitas, pues los gastos de tu casa son muchos”.

“Es que estoy comprometido con alguien”.

“Entonces esperar¢ al otro sabado”.

“Imposible: los tengo todos comprometidos hasta el altimo™.

“(Como? ;Quién es este Sefior?”

“Es mi Sefior y mi Dios, quien me dice: ‘Seis dias trabajards y haras toda tu obra; mas
el séptimo serd reposo... para Jehova tu Dios, no hagas en ¢l obra alguna’. Como ya
puedes comprender, no puedo ayudarte pues los tengo comprometidos con el Sefior”.



