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"El tiempo es la sustancia de la que estoy hecho. El tiempo es un río que me arrebata, pero 

yo soy el río. Es un tigre que me destroza, pero yo soy el tigre. Es un fuego que me consume, 

pero yo soy el fuego. El mundo, desgraciadamente es real. Yo, desgraciadamente, soy 

Borges." 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Al amor mi pasión 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sigüenza Rojas Juan Diego 

 

 

“Amo su besar” 

 

 

La  reproducción  total  o  parcial  de  este  libro  en  forma  idéntica  o 
modificada,  escrita  a  máquina  o  por  el  sistema  "multigraph", 
mimeógrafo,  impreso,  etc.,  no  autorizada  por  los  editores,  viola 
derechos reservados. 

Cualquier utilización debe ser previamente solicitada autor 

Azogues, 24 de Junio del 2009. 

Derechos Reservados del Autor 
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Amo su besar 
 

El entregarse toda 

El amar en silencio 

 

Amor mi manantial de dulzura 

Sol que ilumina la ventura 

Flor de invierno Adora mía 

Aun antes de nacer ya le quería 

 

Eres el regalo más hermoso 

Que me ha dado la vida. 

 

 

Juan Diego 1984 
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Quiero su besar 

 

Viviré enamorado de Ud. Gladys. Esta en todos mis pensamientos e ideas su imagen no se 

aparte de mi mente. Abro un libro, ni bien pronuncio la primera palabra, pienso que está 

a mi lado, acompañándome es esta larga faena de estudiar, es algo innato en mi corazón 

"Le amo". 

 

 

En esta noche  junto  a  Luna  y  las estrellas deseo estar  a  su  lado, para poder besarle  y 

demostrarle este amor profundo que no tiene medida y si lo tuviera sería el infinito. 

Las  lágrimas brotan por  las cuencas de mis ojos, no quisiera que  fueran en vano, añoro 

ser feliz. ¿Pero cómo? No deseo riqueza alguna. 

 

 

Lo importante es la riqueza del  sentimiento  

 

 

19‐IX‐85 

 

Juan Diego 
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LA AGONIA DE UNA QUIMERA 

 

“Estas palabras llevan consigo un mensaje de humilde dulzura.” 

Las piedras  por donde caminamos están pasmadas de cicatrices. 

Cicatrices hechas por lágrimas caídas de mis ojos. 

Todo veo diferente si n la razón de existir. 

Es una espina clavada en el corazón. 

Mi dolor es un dolor sin frontera. 

Mi amor es el sol en la mañana. 

Es la rosa que gime de amargura. 

No sé si me ama…. N o sé si me quiere…. 

No sé si existo verdaderamente en su corazón… 

Solo sé que le amo!!!!! 

La verdad de mi vida es arena cuajada por el sentimiento, 

Sentimiento desde el día que nací. 

Donde quiera que este ahora mi pensamiento sea solo suyo. 

Algún día, algún instante, alguna vez sabrá lo mucho  

Que significa en mi soslayada vida…. 

Si existe el olvido, habrá un Adiós tenue!!!!!!!!!!!!! 

Su camino es largo, quien sabe para mi…. 

Tengo el recuerdo de aquella sonrisa, de aquella mirada,  

de aquellos ojos tristes que me decían ámame Juan Diego.!! 

Muy pronto mis venas se quedaran sin cáliz. 

¡¡¡¡Falleceré!!!!!                 Moriré!!!!! 

Dios así lo dispondrá…. 

¿Por qué la vida me ha tratado de esta manera? 

Creo poder responder….. Tu también lo sabes Señor…. 

Llevare a la tumba mi gran amor…. Mi ternura!!! 

Este camino desventurado refleja mí “fallida existencia…” 

Pero la verdad es que existo y siempre existiré. 

Esas piedras me recordaran por toda una eternidad. 

Y usted Gladys jamás, jamás me olvidara porque me ama ¡!!!!! 
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Autor: Juan Diego. 

Fecha: 31 de Diciembre de 1985            Hora: 23 horas con  30 minutos.   

Dedicatoria: A la futura madre de mis hijos. 

Participara este poema en la Facultad de Medicina. 
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AMOR MIO. 

 

Parece que nuestro destino es vivir separados, sin saber el uno del otro. Sin embargo hay 

algo dentro de nosotros que nos acerca aunque  estemos muy distantes. Existen muchas 

barreras  entre  nuestro  amor  razón  para  que  sea  diferente  este  sentimiento  que  en 

realidad no es normal. Mis deseos eran poderle escribir  la semana que paso pero  le soy 

sincero ocurrió un cambio notable en mi personalidad, a raíz de un hecho que estremeció 

mi forma de ser. Esto le contare personalmente, sin el ánimo que me comprenda sino que 

me escuche. No se asuste ya que no se trata de nuestra relación sino de  injusticias que 

nos ha legado la vida. 

 

Alguien dijo “El hombre es grande según los sueños que sueñe, tan grande como el amor 

que  tenga,  tan grande como  los valores que  redima,   como  la alegría que comparta. El 

hombre  es    grande  como  los  pensamientos  que  piense.  El  hombre  es  grande  como  la 

ayuda que dé, como el destino que busque, como la vida que viva” .Hay mucho de mi vida 

en  estas  palabras.  Soy  grande  porque  tengo  un  amor  indescriptible.  En  los  gratos 

recuerdos  de  nuestro  inmenso  amor  ésta  la  clave,  para  poder  luchar  y  defender  un 

sentimiento  que  nos  dono  nuestro  Señor  porque  el  amar  es  un  Don  que muy  pocas 

personas sienten. Ahora que han pasado muchos meses comprendo que el amor supera 

todas las dificultades y los retos. Reviso mi pasado. Antes de conocerle, me doy en cuenta 

que soy otra persona. Antes no tenía por quien luchar y ser digno en todos los actos de la 

vida. Ahora o mejor dicho desde que le conocí, nació en mí una nueva fuerza, tengo por 

quien  vivir  y  ser mejor.  Usted  es  la  Reina  del  reino  que  construyo  y  soy  su  humilde 

esclavo. No peco de exagerado y Dios es mi testigo. Pero desde que amanece hasta que 

anochece Usted Gladys ocupa un noventa por ciento de mis pensamientos. Solo el diez 

por  ciento  lo  ocupo  para  defenderme  en mis  estudios  .Son  tantas  cosas  que  quisiera 

contarle y expresarle por medio de estas cortas líneas lo que siente mi corazón pero me 

faltaría papel y tinta para poder decirle que le amo, ni ayer, ni mañana, sino siempre, toda 

la vida. 
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Deseo de  todo  corazón que esté estudiando  y  superándose,  solo así podemos   escalar 

nuevas posiciones. Sé que es muy  inteligente pero no  lo demuestra,  lo he visto en  sus 

ojos misteriosos, que tanto amo. Adelante amor mío. El triunfo es de Ud. 

 

No sé si le aburro contándole cosas que me ocurren. Parece que iré a vivir en Cuenca ya 

que van a asfaltar  la carretera   en esta semana, buscare un cuarto ya que no quisiera  ir 

donde papi porque la casa es muy lejos, le comunicare en  donde voy a vivir, si es posible 

también le daré una llave para cuando algún día si se va por allá me visite o de arreglando 

mis cosas, si no estoy allí y  le cuenten las paredes cuanto le extraño. 

 

Cada día que pasa en mi  carrera,  se  va haciendo más difícil  y más hermosa. Al mismo 

tiempo que se reflexiona ya que se ha entrado en un monasterio, si bien no salimos con  

hábito pero salimos con mandil, pese a muchas muertes a nuestra conciencia. 

 

El mejor regalo que me hicieran cuando médico seria un mandil, es para mí algo sagrado, 

un  lujo que  la persona debe hacer valer” No por  llevar un  costoso mandil hace que el 

Médico sea bueno”. 

 

Cada día aprendo mucho y quisiera que todos estos conocimientos vayan para beneficio 

de  los  más  necesitados,  sin  esperar  a  cambio  ninguna  recompensa,  para  eso  soy 

bombero, estudio medicina porque amo la vida. 

 

Ayer sábado paso delante de mí y,  no me vio, no sé que le pase ya que hoy domingo por 

la tarde también le silbe y no escucho,  si está ocurriendo algo que yo no sepa, ruego sea 

sincero y me diga. Me encontré con Beatriz y  le envié saludos, quise decirle otras cosas 

pero  estaba  acompañada.  Sé  que  uno  de  sus  hermanos  esta  en  el  hospital,  de  todo 

corazón espero que  se  recupere.  Sé que esto no debe  ser mi posición  ya que me han 

hecho tanto daño. Pero mi forma de ser es esta, nunca he deseado el mal a nadie. Sé que 

está cansada de traducir mi letra  y no le robo más tiempo.  
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Escríbame 

 

 Y nunca olvide que alguien se preocupa de Ud.  

 

Le  amo   

                             Juan Diego 

 

                     17 de Noviembre/ 1986 

  

 AMOR MIO. 
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Respeto y el amor.  

Es necesario compartir con mis hijos  las pinceladas del poeta y amigo Jorge Luis Borges. 

Que en sus  instantes y perennes palabras pintan el drama en tragicomedia de una vida 

con pasado con presente y quizá con un futuro. Bebo de este vaso con el maestro quién 

no le pude tender mi mano, y sentir el correr de su sangre por sus venas. Pero cuando al 

abrir un libro de Borges, renace con sus estiles en el ensayo, en las palabras, en las letras, 

en la música, en la canción. Y se amalgama junto a mí llanto, junto a mi risa; cuán feliz la 

desolación, para curar la inflamación de carne y del espíritu. Les dejo con el maestro, con 

el profesor con el amigo…    

 

“No puedo darte soluciones para todos los problemas de la vida, ni tengo respuestas para 

tus dudas o temores, pero puedo escucharte y buscarlos junto a ti. No puedo cambiar tu 

pasado ni tu futuro. Pero cuando me necesites, estaré allí. No puedo evitar que tropieces. 

Solamente puedo ofrecerte mi mano para que  te  sujetes  y no  caigas. Tus  alegrías,  tus 

triunfos y tus éxitos no son míos. Pero disfruto sinceramente cuando te veo feliz. No juzgo 

las decisiones que tomas en la vida me limito a apoyarte, a estimularte y a ayudarte si me 

lo pides. No puedo impedir que te alejes de mi .Pero si puedo desearte lo mejor y esperar 

a  que  vuelvas. No  puedo  trazarte  límites  dentro  de  los  cuales  debas  actuar  pero  sí  te 

ofrezco el espacio necesario para crecer. No puedo evitar tu sufrimiento cuando alguna 

pena te parte el corazón, pero puedo llorar contigo y recoger los pedazos para armarlo de 

nuevo. No  puedo  decirte  quién  eres  ni  quién  deberías  ser  solamente  puedo  quererte 

como eres y ser tu amigo. 

 

En estos días oré por ti….En estos días me puse a recordar a mis amistades mas preciosas. 

Soy una persona  feliz:  tengo más  amigos de  lo que  imaginaba. Eso es  lo que ellos me 

dicen, me  lo demuestran es  lo que  siento por  todos ellos. Veo el brillo en  sus ojos,  la 

sonrisa espontánea y  la alegría que sienten al verme. Y yo  también siento paz y alegría 

cuando los veo y cuando hablamos, sea en la alegría o sea en la serenidad. En estos días 

pensé en mis amigos y amigas. Y, entre ellos, apareciste tú. No estabas abajo ni arriba ni 

en medio 
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No  encabezabas  ni  concluías  la  lista  No  eras  el  número  uno  ni  el  número  final 

 

Lo que sé es que te destacabas por alguna cualidad que transmitías y con  la cual desde 

hace tiempo se ennoblece mi vida. Y tampoco tengo  la pretensión de ser el primero, el 

segundo o el tercero de tu lista, basta que me quieras como amigo. Entonces entendí que 

realmente somos amigos. Hice lo que todo amigo: Oré…. y le agradecí a Dios que me haya 

dado la oportunidad de tener un amigo como tú. Era una oración de gratitud: Tú has dado 

valor a mi vida.”  

En correr de  los días ruego al Arquitecto, dar  la posibilidad que Jessica, Tatianta, Karina, 

Juan Diego  Y  Salome.  Se  alimenten de  la  gracia de  compartir  con el  Todopoderoso,  el 

mensaje de él y de sus iluminados como Borges y otros más que llenan mi vida de alegría. 

 

Su padre, en el ocaso de la vida 

Les amo… 
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El amor es la inspiración para la palabra en la poesía 
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