3.1.- DERECHOS HUMANOS.

Neil Suller Equenda
DD.HH. — Ambientalista

3.1.1.- DELIMITACION CONCEPTUAL DE LOS DERECHOS HUMANOS.

Entre las definiciones de los Derechos Humanos, existe una variedad de ella,
diferida de acuerdo a la percepcion particular y doctrinal de cada autor, entre las
que destacamos primeramente refiriendo a Laski que afirma que los derechos
humanos son en realidad, las condiciones de la vida social, sin las cuales no puede
ningun hombre perfeccionar o afirmar su propia personalidad?.

Define los Derechos Humanos el Centro Europeo de Investigacién y Capacitaciéon
sobre Derechos Humanos y Democracia que el concepto de derechos humanos es
universal (...). Un punto de partida del concepto de derechos humanos es el
concepto de dignidad inherentes a todos los miembros de la familia humana
reconocido en la Declaracién Universal y los Pactos Internacionales de 1966 que
también reconocen la ideal de seres humanos libres, emancipados del temor y la
miseria y dotados de los mismos e inalienables derechos?.

Ariel Zylberman senala que los derechos humanos son aquellas garantias
necesarias para proteger el igual valor poseido por todos los seres humanos: su
dignidad como personass.

Pedro Nikkent refiere que “La nocién de derechos humanos se corresponde con la
afirmacién de la dignidad de la persona frente al Estado (...) derechos que tienen el
deber de respetar y garantiza o(...) organizar su accién a fin de satisfacer su plena
realizacion. Estos derechos atribuidos a toda persona e inherentes a su dignidad
que el estado esta en el deber de respetar, garantizar o satisfacer son lo que hoy
conocemos como derechos humanos.

También referimos el concepto adoptado por Eduardo Angel Russo quien nos dice
que los derechos humanos, son los derechos fundamentales de la persona humana,
tomando esta en sus tres dimensiones: como ser fisico, como ser psiquico y como Ser
social. Esta aproximaciéon implica tomar una decisién, desplazando un criterio
objetivo (catalogo de derechos) hacia uno subjetivo (definicién de persona). Las tres
dimensiones referidas se corresponden con otras tantas etapas del pensamiento
antropolégico, que fueron contemplando una concepcién integral de lo que
consideramos persona, partiendo de un aspecto externo, biolégico, para un posterior
reconocimiento de una “vida interior”, espiritual, intelectual o psiquica, para
finalizar admitiendo la interdependencia del ser humano, como unidad psicofisica
con el medio social al cual pertenece. Partiendo de estas tres dimensiones se
pueden ordenar derechos fundamentales reconocidos o reivindicados a la persona
humana; asi por ejemplo, en la primera dimensién podemos encontrar el derecho a
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la vida, a la subsistencia y a la integridad fisica: en la segunda, los derechos a la
libertad de pensamiento y creencia y el derecho a educarse; y en la tercera, el
derecho a participar de una vida cultural y civica de la comunidad, los derechos de
asociacién, de reunién de igualdad de trato, etc. Concluye el autor sefialando que
los derechos humanos comprende un sistema abierto a un entorno de realidad
social (luchas, demandas, reivindicaciones, etc.) que incluye, como un sistema, al
derecho positivo, también abierto®.

KOFI A. ANNAN® Ex Secretario de la Naciones Unidas, en el Prologo del Texto
“Recopilacion de Instrumentos Internacionales” de Derechos Humanos de las
Naciones Unidas, refiere que los Derechos Humanos son el fundamento de la
existencia y la coexistencia humana, son universales, indivisibles e
interdependientes. Y estan en el centro de todo lo que las Naciones Unidas aspiran
a conseguir en su mision mundial de paz y desarrollo.

Antonio Pérez Luno afirma tres tipos de definiciones de Derechos Humanos™

Tautolégicas. No aportan ningin elemento nuevo que permita caracterizar tales
derechos. Una definicién tautolégica muy repetida en la doctrina es la que afirma
que "los derechos del hombre son los que le corresponden al hombre por el hecho de
ser hombre'.

Formales. No especifican el contenido de los derechos, limitandose a alguna
indicacién sobre su estatuto deseado o propuesto. Una definicién formal es la que
afirma que "los derechos del hombre son aquellos que pertenecen o deben
pertenecer a todos los hombres, y de los que ningtin hombre puede ser privado".

Teleoldgicas. En ellas se apela a ciertos valores ultimos, susceptibles de diversas
interpretaciones. Una definicién teleoldgica es la que dice que "los derechos del
hombre son aquellos que son imprescindibles para el perfeccionamiento de la
persona humana, para el progreso social, o para el desarrollo de la civilizacion".

Una definicion que pretende ser descriptiva, aunque tiene una fuerte carga
teleolégica, y que ha sido generalmente aceptada, es la que propone Pérez Luno,
quien entiende que los Derechos Humanos son "un conjunto de facultades e
instituciones que, en cada momento histérico, concretan las exigencias de la
dignidad, la libertad y la igualdad humanas, las cuales deben ser reconocidas
positivamente por los ordenamientos juridicos a nivel nacional e internacional"

A esto, se agrega una definicién que puede pretender ser descriptiva, aunque tiene
una fuerte carga teleolégica y que ha sido generalmente adoptada por la doctrina es
la que refiere este ultimo autor, que entiende los derechos humanos son:

“Un conjunto de facultades e instituciones que, en cada momento histodrico,
concretan las exigencias de la dignidad, la libertad y la igualdad humana, las
cuales deben ser reconocidas positivamente por los ordenamientos juridicos a nivel
nacional e internacional”.

Por dltimo FRANCISCO CARRUITERO hace referencia a la definicién adoptada
por el Grupo Académico de IEPALA a la que sefiala su conformidad, la misma que
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define a los derechos humanos como aquellas exigencias de poder social, cuya toma
de conciencia en cada momento histérico por los individuos y grupos sociales, en
cuanto que manifestacién de los valores sociales fundamentales, supone la
pretensiéon de garantizarlos bien por la via institucional, bien a través de medios
extraordinarioss.

De estas definiciones realizadas de los derechos humanos se tiene que son
condiciones, valores y/o derechos atribuidos a toda persona humana e inherentes a
su dignidad, libertad y igualdad humana, sin los cuales no podemos realizarnos,
perfeccionarnos o afirmar nuestra personalidad y vivir como seres humanos, los
cuales son exigidos al poder social, en cada momento histérico, lo que supone la
pretension de exigir su reconocimiento, respeto, tutela, garantia y promocién, al
poder social, a fin de satisfacer su plena realizacién, sea por medios
Institucionalizados o por la via extraordinaria.

Como se ha visto, la definicién de los derechos humanos contempla varios
contenidos, dentro las cuales tocamos las mas relevantes. Como toda condicién,
aspecto y/o derecho propiamente dicho que se atribuye a las personas humanas,
estas le son inherentes a ella. La inherencia explica el profesor PEDRO NIKKENS?,
supone que todo ser humano, por el solo hecho de serlo, es titular de derechos
fundamentales que la sociedad no puede arrebatarle ilicitamente. Estos derechos
no dependen de su reconocimiento del Estado ni son concesiones suyas; tampoco
dependen de la nacionalidad de la persona ni de la cultura a la cual pertenecen.
Son derechos universales que corresponden a todo habitante de la tierra. Dicha
inherencia condicién bésica y necesaria razonable que permita que la persona
pueda desarrollarse con normalidad.

Dichas condiciones inherentes a la persona humana, deben garantizar los valores

de dignidad, libertad e igualdad de la persona humana. Entendemos al valor de la
dignidad humana, descrito por el Tribunal Constitucional Peruano!?, como el
respeto del hombre como fin en si mismo (...) en el estado social de respeto a la
dignidad se refiere esencialmente a lograr una mejor calidad de vida de las
personas. El principio de dignidad irradia en igual magnitedtoda la gama de
derechos, ya sean los denominados civiles y paditicomo los econdmicos, sociales y
culturales, toda vez que la méxima eficacia eralaracion del ser humano solo puede
ser lograda a través de la proteccion de las thstigamas de derechos en forma
conjunta y coordinada.

Concluimos esta parte del trabajo, refiriendo pr@eccion de los derechos humanos,
las cuales suponen la exigencia de garantias yettesp fin de lograr su plena
realizacion. Esto implica uneigencia de todo sector o poder, sea este individual,
social o estatal siendo estos ultimos quienes tienen mayor responsabilidad en su
respeto y garantia proveyendo y manteniendo las condiciones necesarias para que,
dentro de una situacion de justicia, paz y libertad, las personas puedan gozar
realmente de todos sus derechos. El bienestar comtun supone que el poder publico
debe hacer todo lo necesario para que, de manera paulatina, sean superadas la
desigualdad, la pobreza y la discriminacién, y debe a la vez garantizarse mediante
diversos medios, sean estos institucionalizados 0 extraordinarios.

3.1.2.- FUNDAMENTO DE LOS DERECHOS HUMANOS.
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El fundamento de los derechos humanos implica responder la razén principal o
motivo con que se pretende afianzarlos o asegurarlos. Ello resulta importante por
cuanto requerimos de una respuesta racional a su existencia.

El universal consenso a que se ha llegado en cuanto al reconocimiento y exaltacién
de los derechos humanos, nos obliga encontrar la razén del porqué de ello.

A lo largo de la historia, se han dado muchas fundamentaciones de los derechos
humanos, entre las que senalo Puy Munoz!!, quien explica que hace treinta afnos
estaba convencié de tres fundamentos de los derechos humanos: i) Fundamento de
la convivencia de la humanidad, ii) El de la convivencia con la naturaleza, iii) El
fundamento remoto de la convivencia con la divinidad, veinticinco afos atris
pensaba que el fundamento de los derechos humanos estaba en el derecho a la vida
fundamentado en la voluntad de dios y, en tiempos mas recientes manifiesta haber
descubierto otros fundamentos, como la necesidad de satisfacer los minimos
relativos de supervivencia del débil en su convivencia con el fuerte!2.

Entre otros fundamentos, tenemos la iusnaturalista, histérica y ética.

Determinar el fundamento de los derechos humanos es una de las constantes mas
estudiadas por el pensamiento filoséfico y juridico. Consideramos las principales
corrientes de pensamiento para lograr tener una visién ecléctica e integral de los
derechos humanos.

a) Fundamentacién Relativista.-

Consideramos en esta fundamentacién Norberto BOOBIO!3, quien afirma
que la problematica actual de los derechos humanos no es el de justificarlos
s1 no el de protegerlos, y que encontrar un fundamento absoluto seria una
investigacion infundada, por ser los derechos humanos indefendibles,
variables, heterogéneos y antinémicos. En palabras mas claras afirma “la
fundamentaciéon de los derechos humanos no es tan siquiera deseable
porque es una inutil pérdida de tiempo (...). Ello en cuanto aduce cuatro
razones: 1) La Vaguedad de la expresién, ii) La variabilidad histérica d elos
mismos, iii) Su heterogeneidad, y iii) Las antinomias que aparecen entre los
derechos invocados por los distintos sujetos. La conclusién que llega es que
no se trata de encontrar una fundamentacién absoluta, sino de hallar
diversos fundamentos posibles.

Pese a lo observado por BOOBOI, 1lo cierto es que la busqueda de la
fundamentaciéon de los derechos humanos no deja de ser necesaria, por
cuanto no deja de ser cierto que existe una conviccién universal de su
existencia; conviccion que hace incuestionable su proteccién, lo que quiere
decir que existe algo que genera esa tangibilidad de los derechos humanos y
a ello es lo que apunta la incesante busqueda de su fundamentacién.

b) Fundamentacién Iusnaturtalista.-

Es la fundamentacién iusnaturalista la mas invocada histéricamente la que
lleva el concepto de derecho natural del cual deriva la filosofia de los
derechos humanos, a la idea de una ley natural, divina e inmutable; es decir
a un orden anterior a cualquier ordenamiento juridico. Derechos naturales

1 profesor de Filosofia del Derecho de la Universida Granada, catedratico numerario de Filosofia de
Derecho con dedicacion exclusiva en la Universia@antiago de Compostela.

2 pUY MUNOZ, Francisco, citado en CURSO BASICO SOBRERECHOS HUMANOS.,

13 Citado por Puy Mufioz, Francisco. "Que significadamentar los derechos humanos?". En Polo, Luis
Felipe.Fundamentos Filosé6ficos de los Derechos HumanosGpp. 26,27.



son aquellos de los que es titular el hombre, no por graciosa concesion de las
normas positivas, sino independientemente de ellas y por el mero hecho de
ser hombres, de participar de la naturaleza humana. La importancia de la
fundamentacién iusnaturalista no debiera basarse en la universalidad ni la
inmutabilidad del derecho natural, si no en la naturaleza histérica de la
persona humana donde siempre habra variedad de situaciones sociales que
matizan y coexisten incluso en un mismo momento.

¢) Fundamentacién Histérica.-

En contraposiciéon con el Derecho Natural, refieren que los derechos son
variables y relativos a cada circunstancia y momento historico de acuerdo
con el desarrollo de la sociedad, segiin esta corriente los derechos humanos
se fundan no en la naturaleza humana sino en las necesidades humanas y
en las posibilidades de safios faccion dentro de una sociedad; en los valores
constituidos en una comunidad histérica completa y en los fines que ella
misma pretende realizar, siempre que se respete como principio ineludible
la esencia de la dignidad de la persona humana. Sin embargo la principal
critica a esta vision historica radica en que tampoco puede deslindarse de la
evoluciéon histérica un nucleo de sustrato valorativo, axioldgico, donde
independientemente del momento histérico, persiste la idea de moral y ética
para calificar en cualquier circunstancia la dignidad humana.

d) Fundamentacién Etica.-

Refiere que la fundamentacién iusnaturalista e histérica no responden
coherentemente como si lo hace la axiologia de los derechos humanos en
razéon de las exigencias que son imprescindibles e inexcusables de la vida
digna.

Para esta fundamentacion y consiguiente concepcién que defiendo, los
derechos humanos aparecen como derecho morales, es decir, como
exigencias éticas y derechos de los seres humanos tiene por el hecho de ser
hombres y, por tanto, con un derecho igual a su reconocimiento, proteccién
y garantia por parte del poder politico y el derecho; derecho igual
obviamente basado en la propiedad comin a todos ellos de ser considerados
seres humanos y derecho igual a la humanidad independiente a cualquier
contingencia histérica o cultural, caracteristica fisica o intelectual, poder
politico o clase social'4.

Anade JIMENEZ SANCHEZ que los derechos humanos se comprenden
como derechos morales que no solo constituiran la fundamentacién de
aquellos derechos fundamentales, sino que también serviran para subrayar
los déficits de legitimacion presentes en los sistemas politicos occidentales!®.

Esta concepciéon integral de los derechos humanos son aquellas inherentes a la
persona humana en su condiciéon de tal pero mas alla de un enunciado meramente
ético, donde se requiere una correspondencia con el reconocimiento de derechos con
sus respectivas garantias (Legitimacién ética + momento histérico + calificacién y
proteccién juridica), lo que definiria al derecho como la formula de hecho valor y
norma, ante existencia de un hecho social en un momento histérico dado, habra

4 Fernandez Eusebio. "Los Derechos Fundamentaleidaiebre”.Citado en CURSO BASICO SOBRE
DERECHOS HUMANOS.

!5 Cuadernos Electronicos de Filosofia del Derechasn. 1. .S.S.N. :1138-9877. Departamento de
Filosofia de Derecho de la Facultad de Derechadéniversidad de Granada. Fecha de Publicacién 01
de Julio de 1998.



una valoracién ética al mismo que lo haga calificar para que sea traducido en una
norma juridica.

En suma la fundamentacion de los derechos humanos debe responder al
entendimiento de cualquier medio, lugar y momento histérico, de que la persona
humana tiene una condicion de tal que est4 impregnada de dignidad, que es la que
le da legitimidad para que actiie de manera libre y razonada, pero con respeto a los
mismos derechos de los demas, en un marco propicio favorecido por el Estado para
que realice su proyecto de vida digna.

Haciendo referencia al Instituto IEPALA, el fundamento de los derechos humanos
tiene los siguientes caracteres!:

- Es un fundamento estable o permanente. El fundamento de los derechos
humanos es el centro de gravedad o referencia que da sentido de unidad y
permanencia a los mismos.

- Tiene caracter histérico, de tal manera que va tomando significado y sentido
segun las distintas épocas o culturas que lo materializan. Puede decirse que,
por tanto que formalmente es estable, pero materialmente variable. O dicho
de otra manera un fundamento de estructura estable, pero de contenido
variable.

- Existe en consecuencia, un concepto formal, universalmente aceptado,
acerca del fundamento de los derechos, que es la dignidad de la persona
humana, pero su significado o contenido varia de unas culturas a otras y de
unas épocas a otras.

- Es un concepto que se va enriqueciendo histéricamente. Es decir las
conquistas y logros para la dignidad de la persona humana se convierten en
cada época en el minimo imprescindible para épocas futuras, por tanto es un
concepto que se va ensanchando y llenando de contenido a lo largo de la
historia.

3.1.3.- EVOLUCION HISTORICA DE LOS DERECHOS HUMANOS.

El ambito de los derechos humanos es, sin duda, uno de los que mas ha
evolucionado en las cinco ultimas décadas.

Uno de los principales, de los principales antecedentes o el de mayor trascendencia
son los diez mandamientos del antiguo testamento ya que a través de prohibiciones
estaba reconociendo valores fundamentales en el ser humano, como es el derecho a
la vida, cuando prescribia el hecho de “no matar” y a la propiedad cuando precribia
el hecho de “no robar”. Tanto la Biblia como el Coran y demas libros sagrados son
ricos en enunciados referentes a derechos humanos, pero especialmente como
alusiones a modos de conducta particular. Sin embargo, traducidos al
desenvolvimiento humano en todas sus facetas, es innegable su incidencia en el
papel de las instituciones que representan el Poder, en cualesquiera de sus
manifestaciones.

Otro antecedente que podemos mencionar es el Cristianismo ya que este da origen
a una nueva etapa en el desarrollo histérico de los derechos humanos, al proclamar

1 CARRUITERO LECCA, Francisco y SOZA MESTA, Hugo. &dios de Defensa de los Derechos
Humanos en el Sistema Internacional. JURISTA EDIESRLima Perq, 2003. Pag. 61.



la igualdad entre los seres humanos y al rechazar la violencia todo esto contribuyo
la aceptacion de principios entre los pueblos oprimidos y los esclavos.

En el afio 1215 es cuando se da la primera consagracién expresa que establecid
limites al poder del estado frente a los sudbditos en la carta magna que
conjuntamente con el Habeas Corpus de 1679 y el Bill of Rights de 1689, constituye
los antecedentes, de las declaraciones modernas de los derechos y es durante los
siglos XVIII y XIX, que se suscitaron una serie de acontecimientos historicos en los
que se hacia presente las ideas de libertad e igualdad entre los seres humanos.

Refiere ALFREDO QUISPE que las primeras declaraciones son las realizadas por
los estados, quienes declaran el reconocimiento de determinados derechos, o de
libertades para constituir un limite al poder del Estado. Lo que se quiere oponer el
poder del Estado es el derecho de la persona, su libertad individual'?.

Fue la Revolucién Francesa, en 1789, el movimiento social que mayores efectos
universales alcanzo6 en el cambio radical en la concepcion del Estado moderno y el
papel de la persona humana. Fue una modificacién de 180 grados, donde se pasé de
un Estado monarquico autoritario y despotico a un Estado que debia respetar y
hacer prevalecer los derechos "individuales". La culminacién de ese reconocimiento
de derechos quedd plasmada en la Declaracion de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano y, particularmente, en la famosa triada: Libertad, Igualdad y
Fraternidad. Ain con sesgos propios de la época y del papel preponderante del
"hombre", la Declaracién Francesa es una base fundamental de todos los
desarrollos y reconocimientos de derechos posteriores, tanto en el ambito interno
como internacional

Hubieron personas como Mostesquieu, Rosseau y Thomas Jefferson contribuyeron
de manera significativa en la construccion de la creacion formal de una Declaracién
Universal de los Derechos Humanos ya que dejaron el camino sembrado para lo
que seria esto. Los movimientos obreros emprendieron una defensa una lucha
colectiva de manera mas amplia y comienzan a exigir sus reivindicaciones y la
segunda guerra mundial sus secuela contribuyeron a que la comunidad
internacional dirigiera su interés hacia el establecimiento de los derechos
humanos, todos estos movimientos dieron sus aportes para la consagraciéon de los
derechos humanos tanto en las constituciones internas de las diferentes naciones,
como en los instrumentos internacionales.

Estos Instrumentos Internacionales tuvieron como punto de partida a la
Declaracion Universal de Derechos Humanos, siendo esta declaracion la que dio
origen a todo una gama de tratados y pactos en pro de los derechos del hombre
como sujeto de proteccién internacional.

Los antecedentes también se remontan a la revolucién norteamericana y a la
revolucién de América hispana que es donde surgieron las primeras
manifestaciones de ebullicién de derechos individuales inherentes al ser humano,
siendo consagrados a través de diversos documentos, los cuales mas que un
catalogo derechos reconocidos, se convirtieron en verdaderas conquistas como
corolario de revoluciones sociales, las cuales establecieron para el Estado toda una
gama de obligaciones el cual debia respetar.

" QUISPE CORREA, Alfredo. “Los Derechos Humanos”. BRRAFICA HORIZONTE, Primera
Edicion, lima 2002, Pag. 15.



De tal forma que estas grandes conquistas de consagracion de derechos 1“se
produjo en documentos como el Bill of Right de Virginia de 1776, la Declaracion de
los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789, y la Declaracién de los Derechos
del Pueblo en 1811 proclamada por el Supremo Congreso de Venezuela” los cuales
desde entonces generaron todo una corriente constitucional de reconocimiento de
derechos y libertades fundamentales oponibles al Estado por el individuo.

3.1.4.- PRINCIPIOS DE LOS DERECHOS HUMANOS.

Pedro Luis Menacho Chiok enumera los principios de los derechos humanos?!s,
entre estos:

a) Universalidad

El solo hecho de Ser, hace a la persona titular de derechos, frente a otras
personas o a sus instituciones representativas.

La Declaracién Universal de los DD.HH., en su articulo 1° establece que los
DD.HH. comprenden a “todos los seres humanos”, utiliza un término
absoluto al referirse al género humano en su conjunto.

b) Imprescriptibilidad

La existencia de los DD.HH. no ha de extinguirse o terminar nunca, ya que
la sustancia a la naturaleza tendra vigencia en cuanto existen los seres
humanos.

¢) Irrenunciabilidad e inalienabilidad

No es posible renunciar a los DD.HH., asi como a ser una persona humana.
Por su parte la inalienabilidadad de los DD.HH. es imposible disponer
arbitrariamente a ellos.

d) Inviobilidad

Uno de los principios que esta debajo de estos derechos es el de la
prohibicién o echar de su territorio a uno, contra su voluntad, sacrificios o
privaciones que no redunden en su propio beneficio.

e) Efectividad

Los DD.HH. demandan su respeto y reconocimiento positivo por parte de la
sociedad y el orden juridico. Por ello, la sociedad debe responder
efectivamente a las demandas de sus integrantes pues ellos haran posible su
propia existencia.

f) Trascendencia de la norma positiva

'8 Derechos Humanos de Tercera Generacion: DerelehBaz, preparado por Luis Pedro Menacho
Chiok, para el Ministerio de la Mujer y DesarroBocial, Lima 2006.



g)

h)

1)

)

Se puede sostener que los DD.HH. trascienden a los ordenamientos juridicos
nacionales y también son internacionales.

Interdependencia y complentariedad

Los DD.HH. son un complejo integral interdependiente, por lo que su real
proteccion demanda ademas hacer ciertamente posible la realizacion de los
Derechos civiles y politicos, tanto sociales, econémicos y culturales.

Igualdad

Los DD.HH. protegen en igual medida a todo ser humano, considerando que
la libertad, justicia y la paz del mundo, tiene por base el reconocimiento de
la dignidad intrinseca de los derechos iguales e inalienables de todos los
miembros de la familia humana. Este principio es la no discriminacién
entre quienes merecen igual trato, sexo, religiéon, opinién, raza u origen y
clase social.

Corresponsabilidad

Todos somos responsables en forma individual y colectivamente frente al
sujeto de estos derechos. Debe entenderse que solo asumiendo una
responsabilidad individual y colectiva frente al individuo se ejerce el
principio de corresponsabilidad.

Titularidad

Debemos afirmar que el titular activo de los DD.HH. es la persona y/o
individuo como el hombre o mujer de cualquier nacionalidad, raza, credo,
identidad sexual. Cada persona como individuo es titular de los DD.HH.

3.1.5.- CARACTERISTICAS DERECHOS HUMANOS.

a)

b)

c)

d)

Inherencia

Es la primera y fundamental caracteristica

Limite al ejercicio del poder

Las funciones de gobiernos tienen que ejercerse respetando los limites
establecidos por los DD.HH. consagrados en las normas legales
internacionales y nacionales. Aqui radica la esencia de lo que conocemos
como Estado de Derecho.

Universalidad

No existe en el planeta, persona formalmente despojada de sus DD.HH.
Ninguna diferencia por razén de raza, credo, nacionalidad, afiliaciéon sexual,

etc.

Indivisibilidad e interdependencia



Si la dignidad humana se puede dividir. Seria muy absurdo considerar que
una persona goza de su dignidad a medias. Resultaria contrario a la razén
abogar por el derecho a la vida mientras se niega flagrantemente los
derechos a la alimentacién y a la salud.

e) Imperatividad Erga — Omnes
Los DD.HH. son imperativos para todos, es decir, son universalmente
obligatorios bajo cualquier punto de vista e incluso en aquellas casos en que
haya sancién expresa ante su incumplimiento.

f) Irreversibilidad
Un DD.HH. reconocido queda irrevocablemente integrado al elenco pre —
existente y no puede ser suprimido posteriormente en razén de los azares de
la historia.

g) Progresividad
Conforme la especie humana va adquiriendo mayor conciencia de sus

esencias individuales y sociales, la nociéon de la dignidad personal se va
enriqueciendo. La progresividad de estos es la apariciéon de nuevos DD.HH.

3.1.6.- GENERACIONES DE LOS DERECHOS HUMANOS.

Muchos autores desarrollan a las generaciones de los derechos humanos como la
propia evolucién de ellos y como su clasificacién, los que no dejan de ser validos por
cuanto las generaciones de derechos humanos tiene dichos contenidos de evolucién
y clasificacién; es por ello que en el presente capitulo trataremos el tema como
generaciones.

La clasificacién en generaciones de los derechos humanos, tienen diferentes tipos
de enfoque como son un enfoque historicista, en el que se toma la proteccién
progresiva de los derechos humanos; un enfoque basado en la jerarquia, que
distingue entre los derechos esenciales y los derechos complementarios.

Dentro del desarrollo doctrinario de los derechos humanos y su misma evolucién, se
han considerado tres generaciones de derechos humanos, los mismos que son
determinados conforme su evolucién:
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a) DERECHOS HUMANOS DE PRIMERA GENERACION.,

Son los mas antiguos en su desarrollo normativo, son los derechos que
corresponden al individuo frente al Estado o frente a cualquier autoridad.

Entre muchos autores, consideran dentro de los derechos de primera
generacion a los Derechos Civiles y Politicos, definidos estos como aquellos
derechos que se atribuyen a las personas, bien en cuanto personas en si
mismas consideradas, bien en cuanto que ciudadanos pertenecientes a un
determinado Estado, y que supone una serie de barreras y de exigencias
frente al poder del estado en cuanto qué ambitos de exclusién o autonomia
respecto del poder del mismo?2.

La primera generacién de los derechos humanos se da, mas o menos, en el
siglo XIX. Esta primera clasificacion se desarrolla mediante declaraciones.
Son los estados los que declaran el reconocimiento de determinados
derechos. Hacen esta declaracién de derechos o de libertades para constituir
un limite al poder del estado lo que se quiere oponer al poder del estado es el
derecho de la persona, su derecho individual 23.

20 AGUILAR CUEVAS, Magdalena, Directora de Promocide la cultura de los Derechos Humanos de
la Procuraduria General de la Republica de México.

L AGUILAR CUEVAS, Magdalena, Directora de Promocita la cultura de los Derechos Humanos de
la Procuraduria General de la Republica de México.

22 CARRUITERO LECCA, Francisco y SOZA MESTA, Hugo. &dios de Defensa de los Derechos
Humanos en el Sistema Internacional. JURISTA EDIESRLima Perq, 2003. Pag. 72.

2 QUISPE CORREA, Alfredo. “Los Derechos Humanos”.. EBRAFICA HORIZONTE, Primera
Edicion, lima 2002, Pag. 15.



Su respaldo ideolégico esta conformado por lasaeate la llustracion, por las
Revoluciones Burguesas y por la Guerras de Indegpeil Se iniciaron como

demandas de reconocimiento y respeto por la digniéalos ciudadanos y por
su derecho a participar activamente en la vidaipalte los diferentes estados
tanto en Europa como en Norteamérica con su reflegierior en los paises
latinoamericanos. La demanda aqui es por el respédovida, a la integridad

personal, a la libertad individual, al debido psmeal Habeas corpus,etc.

En la actualidad esta primera generacion de dese@mmuentra su pleno
reconocimiento en el Pacto Internacional de loseClaws Civiles y Politicos,
sancionado por las Naciones Unidas en 1966.

Caracteres de los Derechos de Primera Generacién.-

Magdalena Aguilar Cuevas?* sefiala las caracteristicas de estos derechos:

- Imponen al Estado el deber de respetarlos siempre, solo pueden ser
limitados en los casos y bajo las condiciones previstas en la
Constitucién. Implican respeto y no impedimento.

- Su titulas es en los derechos civiles es todo ser humano en general y
el los derechos politicos, todo ciudadano.

- Su reclamo corresponde al propio individuo.

Mientras que CARRUITERO LECCA y SOZA MESTAZ2, consideran dentro
de sus caracteres

- Los derechos humanos surgen histéricamente como derechos civiles y
politicos. Es la primera forma de aparicién de los derechos humanos,
por ello mismo se les denomina derechos de primera generacion.

- En su origen los derechos individuales son concebidos como la
expresion de los derechos innatos o derechos esenciales del que era
portador el hombre en el estado de naturaleza previo a la entrada del
hombre en la sociedad. A través del parto social, que supone la
entrada del hombre en sociedad, lo que se hace es reconocer, reforzar
y garantizar esos derechos preexistentes.

- Ante todo de trata de proclamar, a través de estos derechos, la
facultad de hacer de todo ser humano frente al Estado.

- Surge la ideologia liberal burguesa, que es la ideologia certeramente
definida como ideologia del individualismo posesivo.

- Son en parte, la génesis del Estado Liberal de Derecho y se
consolidan en el mismo, asi como en las formas posteriores del
Estado de Derechos: En el Estado Social de Derecho o en el proyecto
o ideal de Estado Democratizo de Derecho.

2 AGUILAR CUEVAS, Magdalena, Directora de Promocita la cultura de los Derechos Humanos de
la Procuraduria General de la Republica de México.

% CARRUITERO LECCA, Francisco y SOZA MESTA, Hugo. &dios de Defensa de los Derechos
Humanos en el Sistema Internacional. JURISTA EDIESRLima Perq, 2003. Pag. 72-75.



- El sujeto activo de los mismos es la persona individual, considerado
como un todo absoluto y aislado. Por eso se le denomina muchas
veces derechos individuales.

- Kl sujeto pasivo esta constituido por los poderes del Estado.
Aparece como un factor de racionalizaciéon del Derecho y del Estado:
ya no se obedece en virtud a mandatos divinos, ni por razédn
carismatica ni por tradicién, sino en virtud de la racionalidad del
derecho.

- Se produce la proclamacién juridica de estos derechos como
libertades formales.

- Se plasman en las modernas declaraciones de derechos,
especialmente en las declaraciones americanas (Declaracién de
derechos del Buen Pueblo de Virginia, de 1776...) y en la Declaracién
Francesa de los Derechos del hombre y del Ciudadano de 1789.

- En la actualidad los derechos civiles y politicos son concebidos no ya
en su sentido originario, esto es como derechos concebidos desde una
ideologia individualista, si en relacién y a partir de los derechos
econémicos, sociales y culturales y de los derechos de tercera
generacién. Se entiende actualmente, por la totalidad de la doctrina
que la realizacién de los derechos econémicos, sociales y culturales y
de los derechos de tercera generaciéon son el presupuesto de
realizacién de los primeros.

- Los derechos civiles y politicos estas reconocidas en las principales
declaraciones internacionales actuales de derechos humanos, en unos
casos de una forma global y en otros casos de una forma
individualista.

- Son derechos que estan reconocidas en la totalidad de Constituciones
actuales de los Estados, cuyo régimen tiene forma de Estado de
Derecho.

Clasificacién de los Derechos de Primera Generacién.-

Existe una variedad de la clasificacién de los derechos de primera
generacion, respecto a su misma ubicacién, a la que tomaremos la adoptada
por el Instituto de Estudios Politicos para América Latina y Africa2s —
IEPALA- y Francisco Carruitero y Hugo Soza2?’, que es la realizada y
clasificada en derechos civiles y derechos politicos.

1.- Los derechos civiles.- Los derechos civiles comprenden los siguientes
derechos:

El derecho a la vida en sentido amplio, que comprende El derecho a la
vida en sentido estricto o derecho a la existencia. Este derecho
comprende, a su vez, los siguientes derechos:

% [EPALA, http://www.iepala.es.
2" CARRUITERO LECCA, Francisco y SOZA MESTA, Hugo. &dios de Defensa de los Derechos
Humanos en el Sistema Internacional. JURISTA EDIESRLima Perq, 2003. Pag. 76.



El derecho a la vida frente al hambre.

El derecho a la vida frente a la pena de muerte.

El derecho a la vida frente a las ejecuciones sumarias y
arbitrarias.

El derecho a la vida frente a las desapariciones forzadas.

El derecho a la vida frente al genocidio.

El derecho a la vida frente al aborto.

El derecho a la vida frente a la eutanasia.

El derecho a la vida frente a la manipulacién genética.

El derecho a la integridad personal. Este derecho genérico comprende:

El derecho a la integridad psico- fisica.
El derecho a la integridad moral, la que comprende:

El derecho al honor.

El derecho a la intimidad, la que a su ves comprende:
Inviolabilidad de la correspondencia.
Intimidad frente a las escuchas telefonicas.
Intimidad frente a la informatica.
Inviolabilidad del domicilio.
El derecho a la propia imagen.

El derecho a la seguridad personal. Este derecho comprende los
siguientes:
« El derecho a la nacionalidad.
« El derecho a la libertad de movimientos.
« El derecho a la migracién.
« El derecho de asilo, considerando el asilo como derecho y no como
garantia.

Nosotros entendemos que el derecho de asilo es una garantia, por
lo sistematicamente ha sido situado su tratamiento entre las
garantias institucionales internas.

El derecho a la libertad, que comprende los denominados derechos de

libertad:

El derecho a al libertad frente a la esclavitud.
El derecho a la libertad de expresion.
El derecho a la libertad de pensamiento.
El derecho a la libertad de conciencia.
Este derecho comprende, a su vez, los siguientes:
= Kl derecho a la libertad religiosa
= El derecho a la objecién de conciencia.
= Este derecho comprende los siguientes derechos:
- El derecho a la objecién de conciencia al servicio
militar.
La objecion de conciencia al aborto.
La objecion de conciencia al juramento.
La denominada clausula de conciencia periodistica.



ii.- Los derechos politicos .- Los derechos politicos, que también se
denominan genéricamente y de una forma wunitaria, derecho a la
participacion politica, se clasifican de la siguiente forma:

- El derecho a la asociacion politica.

- El derecho de reunion.

- El derecho a acceder a los cargos publicos.

- El derecho de sufragio, activo y pasivo.

- El derecho a participar en la elaboracion de las leyes.
* El derecho de peticion.

b) DERECHOS HUMANOS DE SEGUNDA GENERACION.

Su aparicion que se maneja tiene su apariciéon historica en los siglos XVI y
XVII, debido a la interacciéon de causas de diversos signos: social, econémico,
politico e ideoldgico. La libertad que se ve amenazada por el despotismo pero
también por el hambre, la ignorancia, la miseria y la dependencia. Los
derechos sociales son el resultado de las luchas de los trabajadores
organizados contra el Estado y contra los grandes empresarios, son por
tanto “libertades obreras™28,

Son los derechos del trabajador, del jubilado, de la madre, del nifio... esto no
significa que los derechos sociales deban renunciar a la universalidad, es el
proposito de satisfacer las necesidades basicas de los hombres lo que obliga
al legislador a diversificar las estrategias de proteccion; el particularismo de
los derechos sociales es instrumental, subyace un imperativo ético de
caracter universal “Rescatar a todos los hombres, del hambre la miseria y la
ignorancia’.

Se toma consideracién de las circunstancias especificas que condicionan la
vida de los ciudadanos (niveles de renta, categoria profesional, edad, sexo,
etc...), permite una distribucién mas racional de los recursos publicos y una
mayor eficacia en la satisfaccién de las necesidades, asi se podia disefar una
politica social compensatoria basada en el principio de “tratar desigual a los
desiguales”

Los derechos humanos de segunda generacién, son lo que en la generalidad
de la doctrina se les conoce como los derechos econdémicos, sociales y
culturales, que son derechos de contenido social para procurar las mejores
condiciones de vida.

Define el Instituto de Estudios Politicos para América Latina y Africa? Los
derechos econémicos, sociales y culturales son aquel conjunto de derechos-
prestacién, que consisten en especificar aquellas pretensiones de las
personas y de los pueblos consistentes en la obtenciéon de prestaciones de
cosas o0 de actividades, dentro del ambito econdémico-social, frente a las
personas y grupos que detentan el poder del Estado y frente a los grupos
sociales dominantes.

Caracteres de los derechos humanos de segunda generacién.

% GOMEZ ROMERO, Miriam Judit, “Los Derechos Humanate Segunda Generacion”.
http://www.ambientediritto.it.
29 [EPALA, http://www.iepala.es.



Magdalena Aguilar Cuevas3® refiere los siguientes caracteres de los
derechos humanos de segunda generacién:

- Existe una amplia de responsabilidad del Estado; se impone un deber
hacer positivo (satisfaccién de necesidades y prestacién de servicios) por
parte del Estado.

- Su titular es el individuo en comunidad, que se asocia para su defensa.

- Su reclamo es mediato e inmediato, y esta condicionado a las
posibilidades econémicas del pais.

- Son legitimas aspiraciones de la sociedad.

Caracteres de los derechos humanos de segunda generacién.

Francisco Carruitero y Hugo Soza3! consideran entre las clasificaciéon de
estos derechos: El derecho al trabajo, los derechos sindicales, el derecho a la
seguridad social, el derecho a al alimentacién, vestido, vivencia digna, el
derecho a la salud, la educaciéon como el acceso al ciencia y la tecnologia.

Mientras que el Instituto de Estudios Politicos para América Latina y
Africa3? -IEPALA hace una clasificacién mas detallada como sigue:

« Los articulos 23 y siguientes de la Declaracion Universal de Derechos
Humanos va enunciando los diversos derechos:

o El derecho al trabajo (Articulo 23.1).

o El derecho a la libre eleccién de trabajo (Articulo 23.1.)

o El derecho a condiciones equitativas y satisfactorias de trabajo
(Articulo 23.1).

o El derecho a la proteccién contra el desempleo (Articulo 23.1).

o El derecho a un salario igual por un trabajo igual (Articulo 23.2).

o El derecho a una remuneracién equitativa y satisfactoria para

asegurar al trabajador y a su familia una existencia conforme a la

dignidad humana e integrada si es necesario, en otros medios de

proteccién social.. (Articulo 23.3)

El derecho a fundar sindicatos (articulo 23.4).

El derecho a sindicarse (articulo 23.4).

El derecho al descanso (articulo 24).

El derecho al ocio (articulo 24).

El derecho a una limitacién razonable del tiempo de trabajo

(articulo 24).

El derecho a unas vacaciones periédicas pagadas (articulo 24).

El derecho a un nivel de vida adecuado. (articulo 25.1).

o El derecho a seguros sociales o derecho a la seguridad social
(Articulo 25.1).

O O 0O oo

o O

% AGUILAR CUEVAS, Magdalena, Directora de Promocita la cultura de los Derechos Humanos de
la Procuraduria General de la Republica de México.

3L CARRUITERO LECCA, Francisco y SOZA MESTA, Hugo. &dios de Defensa de los Derechos
Humanos en el Sistema Internacional. JURISTA EDIESRLima Perq, 2003. Pag. 77-80.

32 |EPALA, http://www.iepala.es.



o El derecho de los nifios y de las madres a cuidados especiales y a
la proteccién social. (articulo 25.2).

o El derecho a la educacién (articulos 26.1, 26.2, y 26.3).

El derecho a la cultura (articulo 27.1).

o El derecho a la proteccién de la propiedad intelectual (articulo
27.2).

o

+ El Pacto Internacional de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales

reconoce los siguientes derechos:
o El derecho al trabajo (articulo 6).
o El derecho al goce de condiciones equitativas y satisfactorias de

trabajo (articulo 7).

El derecho a la seguridad e higiene en el trabajo (articulo 7).

El derecho a un salario digno (articulo 7).

El derecho al descanso (articulo 7).

El derecho a la limitacién de la jornada laboral (articulo 7).

El derecho a disfrutar de vacaciones periédicas pagadas (articulo

7).

El derecho a fundar sindicatos. (articulo 8).

El derecho a la libre sindicacién (articulo 8).

o El derecho a formar federaciones y confederaciones de sindicatos
(articulo 8).

o El derecho a la huelga (articulo 8).

o El derecho a la seguridad social (articulo 9).

o El derecho a un nivel de vida adecuado en cuanto a la
alimentacién, vestido, vivienda, y, a estar protegido contra el
hambre (articulo 11).

o El derecho al disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica y
mental (articulo 12).

o El derecho a la educacién (articulo 13).

o El derecho a participar en la vida cultural y a gozar de los
beneficios del progreso cientifico y de sus obligaciones (articulo
15).

O O 0O O o

o O

¢) DERECHOS HUMANOS DE TERCERA GENERACION.

Estos derechos humanos, reciben varias denominaciones, como: derechos de
los pueblos, nuevos derechos humanos, derechos de cooperacién, derechos de
solidaridad, derechos de tercera generacién propiamente dicha.

Es a partir de la Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos, del Pacto
de Derechos Civiles y Politicos y del Pacto de Derechos Econémicos, Sociales
y Culturales, cuando empiezan a emerger los pueblos como sujetos de
derechos humanos y no solo los Estados. Lo cual supone, entre otras cosas,
abrir una via importante para que empiece a quebrar en derecho
internacional entendido como un derecho puramente interestatal, cuyo
Unico sujeto sea el Estado3. Con esta denominacién se hace referencia a la
existencia en los ultimos afos, junto a la constatacion y reivindicacién de los
tradicionales derechos (civiles y politicos y econémicos sociales y culturales)

%3 CARRUITERO LECCA, Francisco y SOZA MESTA, Hugo. &dios de Defensa de los Derechos
Humanos en el Sistema Internacional. JURISTA EDIESRLima Perq, 2003. Pag. 81.



de unos nuevos derechos humanos, surgidos como consecuencia de la
especificidad de las circunstancias histéricas actuales y que responden ante
todo al valor solidaridad.

Pedro Luis Menacho Chiok34, Los derechos humanos de tercera generaciéon
pretenden partir de la totalidad de necesidades e intereses del ser humano
tal como se manifiestan en la actualidad. Si el titular de los derechos de
primera generacién era el ser humano aislado, y los protagonistas de los
derechos de segunda generacién eran los seres humanos en grupos, las
nuevas circunstancias actuales exigen que la titularidad de los derechos
corresponda, solidaria y universalmente, a todos los hombres. El individuo y
los grupos resultan insuficientes para responder a las agresiones actuales
que afectan a toda la humanidad.

Alfredo Quispe Correa3’ considera a estos derecho como derechos supra
individuales, los derechos que estan mas alla del individuo; por ejemplo de
vivir en un ambiente adecuado. Hoy se habla del desarrollo sustentable. La
teoria moderna dice que el desarrollo sustentable consiste en que
aprovechemos los recursos que existen ahora, pero que lo usemos de tal
manera que permita a las futuras generaciones no quedar sin recursos.

Magdalena Aguilar Cuevas®® sefiala que estos derechos engloban tres tipos
de bienes: Paz, desarrollo, medio ambiente; los que a la vez refiere a los
derechos civiles y politicos, derechos econémicos, sociales y culturales, y la
cooperacion entre pueblos respectivamente.

Caracteres de los Derechos Humanos de Tercera Generacién.

Magdalena Aguilar Cuevas?’

- Pertenecen a grupos imprecisos de personas que tienen un interés
colectivo en comun.

- Requieren para su cumplimiento de prestaciones: positivas (Hacer, dar),
negativas (no hacer).

- Tanto de un estado como de toda la comunidad internacional, su titular
es el Estado, pero también pueden ser reclamados: a) Ante el propio
Estado (en el caso de grupos pertenecientes al mismo) y b) Ante otro
Estado (En el caso de la comunidad internacional, es decir de nacién a
nacién)

Francisco Carruitero y Hugo Soza® en mencion al Instituto de Estudios
Politicos para América Latina y Africa3® -IEPALA consideran a su vez los
siguientes caracteres:

% Derechos Humanos de Tercera Generacién: DeredhoPaz, preparado por Luis Pedro Menacho
Chiok, para el Ministerio de la Mujer y DesarraBocial, Lima 2006.

% QUISPE CORREA, Alfredo. “Los Derechos Humanos”. BRAFICA HORIZONTE, Primera

Edicion, lima 2002, Pag. 23.

% AGUILAR CUEVAS, Magdalena, Directora de Promocide la cultura de los Derechos Humanos de
la Procuraduria General de la Republica de México.

3" AGUILAR CUEVAS, Magdalena, Directora de Promocitha la cultura de los Derechos Humanos de
la Procuraduria General de la Republica de México.

% CARRUITERO LECCA, Francisco y SOZA MESTA, Hugo. &dios de Defensa de los Derechos
Humanos en el Sistema Internacional. JURISTA EDIESRLima Perq, 2003. Pag. 77-80.
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Son derechos que reciben varios nombres: derechos de los pueblos, nuevos
derechos humanos, derechos de cooperacion, derechos de solidaridad,
derechos de tercera generacion...

e De todas las denominaciones aquella que tiene mayor aceptacién
doctrinal es la que habla de los Derechos de la Tercera Generacion.

* Nosotros consideramos que derechos de los pueblos es correcta, entre
otras razones por que, es sobre todo, a partir de la Declaraciéon Universal
de los Derechos Humanos y de los dos Pactos- los Pactos de Derechos
Civiles y politicos y de Derechos Econdémicos Sociales y Culturales, de
1966-, cuando empiezan a emerger los pueblos como sujeto de los
derechos humanos y no sélo los Estados. Lo cual supone, entre otras
cosas, abrir una via importante para que empiece a quebrar el derecho
internacional entendido como un derecho puramente interestatal, cuyo
Unico sujeto sea el Estado.

Los derechos humanos son categorias histéricas, estan sometidos a las
condiciones de la evolucién social en general. Pues bien, la evolucién social,
institucional y doctrinal que se ha venido produciendo durante las dos
ultimas décadas, ha determinado el surgimiento doctrinal - todavia no
consagrado suficientemente en un ambito normativo e institucional- de esa
nueva categoria de derechos.

Esas circunstancias o causas especificas de surgimiento de los nuevos
derechos son especificas del momento actual. Esas causas que pueden ser
sintetizadas asi:

+ La denominada "contaminacién de las libertades", expresién -de origen
doctrinal anglosajon- con la que, por analogia, la doctrina alude a la
erosion y degradacion que aqueja a los derechos humanos ante el uso
abusivo de las nuevas tecnologias.

La revolucion tecnolégica ha supuesto una revolucion en los
planteamientos de la problematica de los derechos humanos. Lo cual
supone -y esto es una novedad-, que existe una generalizacién en
relaciéon a las dimensiones sociales de la existencia humana: la
problematica de los derechos humanos afecta ya a todas las dimensiones
de la existencia social.

Afecta, por tanto:
o A las relaciones del hombre con la naturaleza. Lo cual determina:

= El surgimiento de los derechos ecoldgicos o derecho al
medio ambiente sano, a raiz de la grave degradaciéon del
medio ambiente: el caso de la destrucciéon de la selva
amazonica, de la destruccién de la capa de ozono, de la
contaminacién de las grandes ciudades, de accidentes
nucleares (Chernovil)...



= El replanteamiento del problema de la tortura a raiz de su
transformaciéon en virtud de los descubrimientos
cientificos en medicina y biologia.

= El replanteamiento del derecho a la vida en virtud de los
avances de la medicina en materia de biologia genética.

= El replanteamiento del derecho a la vida en relaciéon a los
medios técnicos que permiten prolongar artificialmente la
vida: el derecho a morir.

o A las relaciones intersubjetivas, en si mismas consideradas. Lo
cual implica el replanteamiento del tradicional derecho a la
intimidad en virtud de los avances en materia de informatica y
telecomunicaciones:

= El surgimiento nuevo derecho a la intimidad frente a la
informatica con el grave problema de la proteccién de la
intimidad en relacién a las bases de datos.

= El surgimiento del derecho a la libertad informatica.

= El surgimiento del derecho a la intimidad frente a las
escuchas telefénicas.

= El replanteamiento del derecho a la intimidad del
detenido.

o A las relaciones intersubjetivas consideradas en relacion al
contexto social e institucional. Lo cual supone:

= El descubrimiento de nuevas tecnologias armamentisticas,
con la posibilidad de destruir potencialmente varias
docenas de veces toda la vida humana existente en la
tierra. Esto ha determinado, entre otros factores -como la
carrera de armamentos, el negocio de la industria
armamentistica, etc...- el surgimiento del derecho a la paz.

= El replanteamiento del derecho al trabajo y a la seguridad
social en virtud de los riesgos laborales que suponen las
nuevas tecnologias, como es el caso de la energia atémica.

La constatacién del incumplimiento prometido de las garantias de los
derechos humanos (especialmente de los derechos econémicos sociales y
culturales) por parte del Estado social de Derecho. Lo cual ha
determinado, entre otras razones, la crisis actual de legitimacién del
mismo.

La falta de garantia eficaz de los derechos econdémicos, sociales y
culturales en el ambito regional internacional, incluso en el ambito
regional mas evolucionado, como es el europeo.



« La inexistencia de garantias institucionales eficaces en el ambito
regional internacional y en el ambito universal.

La situacién de indefensién de personas individuales, grupos sociales y
pueblos, frente a las violaciones de los derechos humanos supone:
o Replantear las garantias tradicionales con la pretensién de darles su
maxima potencialidad. Se constata aqui,
o entre otros fendmenos, la universalizacion progresiva de la figura del
ombudsman como garantia de los derechos humanos.
o El surgimiento de nuevas formas, no institucionales, de garantia de
los derechos humanos. Fendémeno, en parte propiciado por lo
senalado en el apartado anterior.

Esta caracteristica supone una fuerte transformacion en el ambito doctrinal,
con una ampliacién de la teoria de las garantias de los derechos humanos y
una reformulacion de las mismas.

Se constata aqui como fundamental, de un lado, la actuacién de las
organizaciones no gubernamentales para la defensa de los derechos
humanos, y de otro, el desarrollo y generalizaciéon de fenémenos como la
desobediencia civil y la objecion de conciencia en cuanto que formas
juridicas no institucionales de garantizar los derechos humanos.

El fortalecimiento progresivo de esa nueva perspectiva de garantia de los
derechos humanos que suponen los derechos humanos en situacién. La
dimensiéon especificamente social de los derechos humanos sigue, en
consecuencia, tomando nueva fuerza.

La acentuaciéon y desarrollo del proceso de internacionalizacién de los
derechos humanos, que tiene su origen inmediato en la conclusién de la
segunda guerra mundial.

0 Lo cual agudiza la necesidad de instaurar urgentemente una
jurisdiccién mundial de derechos humanos y la generalizacién de la

jurisdiccién regional de los derechos humanos ( América y Asia y
Africa).

Existe, en consecuencia, una acentuacién y desarrollo- sumamente lento- del
proceso de universalizacién de las garantias internacionales institucionales
de los derechos humanos.

Este proceso supone también superar los inconvenientes existentes en el
sistema regional europeo, tanto en la Unién Europea, como en el Consejo de
Europa y en la A.R.E. A esos inconvenientes ya nos referimos cuando
estudiamos las garantias de los derechos humanos en el ambito regional
europeo.

La formulacién de un nuevo valor en cuanto que fundante de una forma
inmediata o directa de los nuevos derechos: el valor solidaridad. Por eso se
les denomina también derechos de solidaridad.



o Si la libertad fue el valor guia de los derechos de la primera
generacién, como la igualdad para los derechos de la segunda
generacién, los derechos de la tercera generaciéon tienen como
principal valor de referencia a la solidaridad.

El nuevo planteamiento de las relaciones Norte-Sur, fenémeno derivado, en
parte, por la acentuaciéon de la desigualdad econdmica -y por ende,
sociocultural y politica- entre los paises desarrollados y paises
subdesarrollados.

Esta caracteristica supone el planteamiento de los derechos de los pueblos
como derechos prioritarios y, en cierto modo, como marco en el cual deben
plantearse, de nuevo, y con nuevas perspectivas los derechos tradicionales.

Acentuacién del desplazamiento de la total problematica de los derechos
humanos desde el ambito estricto del Estado al ambito de la sociedad civil.
Lo cual se observa sobre todo en dos aspectos :

o En relacién a los sujetos (titular, activo y pasivo) de los derechos
humanos.

Se ha producido, una universalizacién de los sujetos de los derechos
humanos: si en los derechos de la primera generacién y segunda
generaciéon el sujeto activo era la persona individual y el sujeto
pasivo era el Estado, en los derechos de la tercera generacién el
sujeto activo y pasivo son: la persona individual, los grupos sociales,
los pueblos, las comunidades nacionales, el Estado y la Comunidad
Internacional.

o En relacién a las garantias.

Las tradicionales garantias, que estaban referidas exclusivamente a
la labor del Estado han demostrado su insuficiencia y estan siendo
desbordadas por las garantias juridicas no estatales, de caracter
social y por las garantias extraordinarias o de autotutela.

Ese desplazamiento hacia la sociedad civil se visto también propiciado por la
crisis de legitimidad democratica del Estado social de Derecho y la aparicién
de partidos politicos- como "los verdes"-, que tienen un programa
monotematico, ha determinado que el sistema representativo se considere
insuficiente y los problemas relacionados con la paz y la ecologia se
canalicen en su mayor parte por la via de los movimientos alternativos que
tratan, en ultima instancia, de promover y luchar por la participacién
directa.

Son derechos que tienen un caracter méas originario y radical que los
derechos de primera y segunda generacion por entroncar perfectamente con
el nuevo paradigma de la "calidad de wvida", propio de la genuina
postmodernidad, y por centrarse en la lucha contra la alienacién del
individuo.

Si los derechos de la primera y segunda generacién eran derechos eran
concebidos y aplicados desde la perspectiva de los paises del Norte, los



derechos de la tercera generaciéon supone el traslado del protagonismo a los
paises del Sur. Desde él se insiste en la existencia de derechos, los derechos
de solidaridad, que no estan incluidos en la Declaracién de 1948 y que se
consideran prioritarios para poder garantizar los demas derechos: el derecho
a la paz, el derecho al desarrollo, el derecho de autodeterminacién politica,
econdémica y cultural...

Clasificacién de los Derechos Humanos de Tercera Generacién.-

Entre la multiple clasificacion doctrinal que se tiene, consideramos entre otros
a Alfredo Quispe Correa?® considera dentro de estos derecho a:

- El Derecho a vivir dentro de un ambiente adecuado.
- Derecho al desarrollo sustentable.

- Derecho a la calidad de vida.

- Derecho al progreso.

- Derecho a la Paz.

Francisco Carruitero y Hugo Soza*' al igual que el Instituto de Estudios
Politicos para América Latina y Africa*? -IEPALA senala a:

- Kl derecho de autodeterminacion de los pueblos.
- Kl derecho al desarrollo.

- Kl derecho al medio ambiente sano.

- Kl derecho a la paz.

Entre otras consideraciones de la clasificacién, se tiene:

- El respeto de las minorias étnicas.

- El reconocimiento de la cultura.

- El derecho a la identidad.

- Los derechos del consumidor.

- Derecho a la autodeterminacion.

- Derecho a la independencia econémica y politica.

- Derecho a la identidad nacional y cultural.

- Derecho a la paz.

- Derecho a la coexistencia pacifica.

- Derecho al entendimiento y confianza.

- Ala cooperacién nacional e internacional.

- Derecho a la justicia internacional.

- Al uso de avances de la ciencia y tecnologia.

- A la solucibn de problemas alimenticios, demograficos, educativos y
ecolégicos.

- Al medio ambiente.

- Al patrimonio comun de la humanidad.

- Al desarrollo que permita una vida digna.

40 QUISPE CORREA, Alfredo. “Los Derechos Humanos”. BRRAFICA HORIZONTE, Primera
Edicion, lima 2002, Pag. 23-31.

“l CARRUITERO LECCA, Francisco y SOZA MESTA, Hugo. &dios de Defensa de los Derechos
Humanos en el Sistema Internacional. JURISTA EDIESRLima Perq, 2003. Pag. 82.

“2|EPALA, http://www.iepala.es.



3.1.7.- INSTRUMENTOS NORMATIVOS DE PROTECCION DE LOS
DERECHOS HUMANOS.

Como bien se ha dicho que los derechos humanos se han aceptado mundialmente y,
como tal, constituye una base para la Comunidad Internacional de estados,
organizaciones internacionales o movimientos sociales, todos los cuales se
consideran a si mismos miembros de la comunidad internacional, los derechos
también pueden ser un medio que las personas pueden usar como vehiculo de
transformacion social a nivel nacional y regional, es asi que se da la obligacién de
todos los estados de satisfacer todos los derechos humanos, y es por ello que se
tiene la obligacién de la comunidad internacional de reconocer dicho valor positivo.

En la evolucién histérica, en la formulacién de normas a nivel universal se inicio
con la Declaracion Universal de Derechos Humanos adoptada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas el 10 de Diciembre de 1948, como consecuencia de
la Segunda Guerra Mundial, escenario de las mayores violaciones de derechos
humanos en la historia. La prevencién y sanciéon del genocidio, como el cometido
contra los judios en el Holocausto, es el objeto de la “Convencién de Prevencién y
Castigo del Crimen de Genocidio” adoptada un dia antes de la declaracién
universal de los derechos humanos*3.

A efecto de convertir los comprimidos de la Declaracién Universal de Derechos
Humanos en obligaciones vinculantes, la Comisién de Derechos Humanos de las
Naciones Unidas, redacto dos pactos, uno sobre derechos civiles y politicos y uno
sobre derechos econdémicos, sociales y politicos. Debido a la Guerra Fria, estos
fueron solo adoptados el 1966 y entraron en vigencia en 1976, luego de haber sido
ratificados por 35 paises. El 1ro de enero del 2003 tenian 149 y 146 miembros
respectivamente. El Pacto sobre Derechos Econémicos, Sociales y Culturales fue
adoptado primero, en lo que constituye un indicio, sobre la preferencia de la
entonces nueva mayoria de paises en desarrollo y socialistas de las Naciones
Unidas por los derechos econémicos, sociales y culturales.

Es asi que detallamos los principales documentos normativos de proteccién de los
derechos humanos, entre la misma Declaraciéon Universal de Derechos Humanos y
las que sean vinculantes a los Estados.

a) Declaracién Universal de Derechos Humanos.-

La Declaracion Universal de Derechos Humanos fue aprobado por la
Asamblea General de las Naciones Unidas, mediante Resolucién 217 A (I11)
del 10 de Diciembre de 1948. Esta asamblea se realizo en Paris. El Peru
mediante Resolucion Legislativa Nro. 13282 del 8 de diciembre de 1959,
aprobé la declaracion, habiéndose ordenar el cimplase el quince de
diciembre del mismo afio, asi que fue incorporado al derecho interno#4.

Las naciones que respaldaron la suscripcion de la Carta de las Naciones
unidas, entendieron que para consolidar el proceso de afianzamiento y

43 “Comprendiendo los Derechos Humanos”, Publicado @o Ministerio Federal de relaciones

Exteriores de la republica de Austria y el Centuodpeo de Investigacion y Capacitacion sobre De®ch
Humanos y Democracia de Craz. Ed. INTEGRALE, Cli@04, Pag. 22.

4 QUISPE CORREA, Alfredo. “Los Derechos Humanos”.. EBRAFICA HORIZONTE, Primera
Edicion, lima 2002, Pag. 47.



respeto universal de los derechos humanos, era imprescindible, por un lado,
elaborar un instrumento de caracter universal que enunciara de manera
integral los derechos reconocidos hasta entonces y, por otro, impulsar las
acciones de una Comisién de Derechos Humanos, encargada de promover la
vigencia de tales normas.

Esta declaracién es considerada en la actualidad como el fundamento de
todo el sistema de las Naciones Unidas en materia de derechos humanos por
que ha ejercido una profunda influencia en el pensamiento y
comportamiento de las personas y de los gobiernos en todo el mundo, y se le
tiene como cédigo de conducta y como patrén para medir el grado de respeto
y aplicacién de las normas internacionales en asuntos de derechos
humanos?5.

Proclama los derechos a la vida, a la libertad y seguridad personales; que
nadie puede ser sometido a la esclavitud ni servidumbre, a torturas ni penas
y tratos crueles, inhumanos o degradantes; a que se le reconozca en todas
partes su personalidad juridica; la igualdad ante la ley, y el derecho a un
recurso efectivo ante los tribunales que le ampare contra actos que violen
sus derechos fundamentales: basicamente el habeas corpus y la accién de
amparo. Senala también, el derecho a no ser detenido arbitrariamente,
preso ni desterrado; al debido proceso, cuando proclama que toda persona
tiene derecho, en condiciones de igualdad, a ser oida publicamente y con
justicia por un tribunal independiente e imparcial; a la presunciéon de la
inocencia; a un nivel de vida adecuado que le asegure la salud y el bienestar;
y a que todos los nifios cualquiera sea su origen gocen del derecho a igual
proteccion social?é.

Considera también que toda persona tiene derecho a la educacién, la misma
que debe tener por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y e
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales. Que los padres son los que deben determinar la educacién
que recibira su hijo, consagra el derecho a participar libremente en la vida
cultural de la comunidad y a ser protegido por sus producciones cientificas,
literarias y artisticas de que sea autora.

Se reivindica el derecho a un orden social e internacional en el que los
derechos se hagan plenamente efectivos. Asimismo sefiala Quispe Correa
que no solo consagra derecho, también hace un listado de los deberes; vg.,
con respeto a la comunidad, por que sola en esta se puede desarrollar libre y
plenamente su libertad: el ejercicio de los derechos y el disfrute de las
libertades, no tiene otra limitacién que la ley, como una manera de asegurar
el reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades ajenas.

EDUARDO ANGEL RUSSO4 realiza un resumen de la declaracion, siendo
estos principios: principios en el articulo 1° pasa a desarrollarlos en los

4 CARRUITERO LECCA, Francisco y SOZA MESTA, Hugo. &dios de Defensa de los Derechos
Humanos en el Sistema Internacional. JURISTA EDIESRLima Perd, 2003. Pag. 254,255.

4 QUISPE CORREA, Alfredo. “Los Derechos Humanos”.. EBRAFICA HORIZONTE, Primera
Edicion, lima 2002, Pag. 47,48.

4" ANGEL RUSSO, Eduardo, “Derechos Humanos y GaranBhDerecho al Mafiana”, edit. CEUDEBA,
1ra Edicion, Buenos Aires 1999. Pag. 45-46.



siguientes. El articulo 3° reitera los presupuestos con una ligera variante:
"Todo individuo -dice- tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad
de su persona". El concepto de "seguridad alude méas a las garantias de los
derechos que a los derechos en si. En otras palabras, la seguridad es el
derecho a los derechos. Se vinculan directa o indirectamente con la vida los
articulos 5 (torturas y penas o tratos crueles); 17 (Propiedad); 22 (seguridad
social y derechos econémicos sociales y culturales); 23 (derechos laborales);
24 (descanso y tiempo libre) y 25 (nivel de vida digno y proteccién a la
maternidad y a la infancia). Se relacionan en forma directa o indirecta con
la libertad los articulos 4 (prohibicién de la esclavitud); 9 (detencién
arbitraria); 12 (intimidad, honra y reputacién); 13 (libre circulacién); 18
(libertad de creencias); 19 (libertad de expresién); 20 (libertad de reunién y
de asociacién); 26 (derecho a la educacién) y 27 (derecho a la cultura). Estan
relacionados con la igualdad los articulos 2 (no discriminacién); 6
(personalidad juridica); 7 (igualdad ante la ley) y 16 (igualdad de derechos
de los cényuges). Los articulas 10 (derecho de ser oido); 11 (presuncién de
inocencia y ley penal mds benigna); 74 (derecho de asilo); 15 (derecho a la
nacionalidad); 21 (derechos politicos) y 28 (efectividad de los derechos) estan
referidos a mecanismos de garantias de los derechos, mientras que el
articulo 29 se refiere a limitaciones de los derechos, y el 30 -ultimo articulo
de la Declaracién- contiene una norma interpretativa, negando la
posibilidad de que la misma pueda ser interpretada como autorizacién para
la supresion de derechos y libertades. Al forzar la clasificacién precedente,
no dejamos de advertir que muchos derechos caen, simultdneamente, bajo
mas de un principio. Esto es necesariamente asi, toda vez que, como
dijéramos, las tres dimensiones de la personalidad forman una unidad
inescindible. El derecho de propiedad, v.gr., que relacionamos con la vida, en
cuanto que la propiedad de medios de subsistencia resulta indispensable a
aquélla, también se vincula a la libertad, dado que la posibilidad de
educarse, de circular, de expresarse, de acceder a la cultura, etc., requiere de
medios econdémicos. Y esto, igualmente, podria decirse de otros derechos
clasificados aqui s6lo didacticamente.

b) Convencién Americana de Derechos Humanoss.

La Convenciéon Americana de Derechos Humanos fue adoptada en 1969 y
entro en vigencia en 1978, y desde entonces ha sido complementada por dos
protocolos adicionales, uno sobre derechos econémicos, sociales y culturales
y el otro sobre la abolicién de la pena de muerte. Estados Unidos no es
miembro de la Convencién, aun cuando la sede de la Convencién se

8 La Convencién Americana sobre Derechos Humanosigt@en 1969 durante la Conferencia Especializada d
Derechos Humanos, realizada en San José, CostaHRita. en vigencia casi diez afios después, el lj@lidede
1978, cuando se depositd la undécima ratificacdmpliéndose asi el requisito exigido por el altict@(2) de la
Convencion. Para aquellos paises que la ratifiquagthgeran a ella después, la Convencién entrarégenacia el dia
en que el instrumento de adhesion o ratificaci@depositado en el Secretariado. Actualmente, itréismtEstados
miembros de la OEA son parte de la Convencion: AmgenBarbados, Brasil, Colombia, Costa Rica, Chile,
Dominica, Ecuador, El Salvador, Grenada, Guatentdddti, Honduras, Jamaica, México, Nicaragua, Pa@pnam
Paraguay, Perl, Republica Dominicana, Suriname, uduy Venezuela. Ain no son parte en la Convencion,
Estados Unidos, Antigua y Barbuda, Las Bahamas, Sa&iokal y Nevis, Santa Lucia y San Vicente y las
Grenadinas. Los Estados partes tienen el deredeawnciar esta Convencion “después de la expiratgam plazo
de cinco afios a partir de la entrada en vigor aeidana y mediante un preaviso de un afio” (art. Z&denuncia no
libera a un Estado parte de sus responsabilidajedabConvencidn por actos de violacién de sugyabilones en el
periodo anterior a la fecha de la denuncia efectivs®a, antes del preaviso de un afio. Trinidaobado denuncié el
tratado en 1998.



encuentre en Washington. La convencion también establecio la Corte
Interamericana de Derechos Humanos, creada en 1979, con asiento en Costa
Rica, donde también se encuentra el “Instituto Interamericano de Derechos
Humanos” 49,

Sus antecedentes se remonta a la conferencia interamericana celebrada en
México el 1945, la cual encomendé al Comité Ejecutivo Internacional la
preparacion de un proyecto de Declaracion. Dicha idea fue retomada en la
quinta reuniéon de consulta de Ministros de Relaciones Exteriores que se
reuni6 en Santiago de Chile en Agosto de 1959 y decidié impulsar la
preparacion de una Convenciéon de Derechos Humanos. El proyecto
elaborado por el Consejo Interamericano de Jurisconsultos fue sometido al
Consejo de la OEA y sujeto a comentario por parte de los Estados y de la
Comision Interamericana. El 1967 la comisiéon presento un nuevo proyecto
de la Convencién. A fin de analizar los diferentes proyectos, la OEA convoco
a una conferencia Especializada sobre Derechos Humanos, la cual se reunié
en San José de Costa Rica del 7 al 22 de Noviembre de 1969. El 21 de
Noviembre de 1967 la Conferencia adopto la Convencion Americana de
Derechos Humanos?®.

Fue aprobada y ratificada mediante Decreto Ley Nro. 22231 del 11 de Julio
de 1978 y suscrita por el gobierno peruano el 27 de Julio de 197751

La Convencion se estructura en una parte sustantiva y en otra parte
organica. En la primera se fija un catalogo de derechos y libertades
fundamentales, ademas de normas relativas a las obligaciones que asumen
los Estados, la interpretacion de la Convencién, las restricciones permitidas,
la suspensién de los derechos, clausulas sobre las obligaciones respecto de
los Estados Federales y deberes de los titulares de derechos. La parte
organica establece los érganos encargados de la proteccién y promocion de
los derechos y libertades consagrados en el mismo cuerpo normativo (La
Comisién y la Corte Interamericana de Derechos Humanos( y mecanismos
de control®2,

La existencia de la una convencién americana para proteger derechos y
libertades de una u otra manera protegidos por convenciéon de de caracter
universal obedece a una tendencia regional, muy caracteristica de esta parte
del continente, pero no se opone al universalismo, pues los derechos
esenciales del hombre, como reza el preambulo de la convencién “tiene como
fundamento los atributos de la persona humana razoén por la cual justifican
una proteccion internacional de naturaleza convencional. Es su opinion
sobre “otros tratados”, la corte expreso: “por otra parte el fondo mismo de la
materia se opone a una distinciéon radical entre el universalismo t
regionalismo la unidad de naturaleza del ser humano y el caracter universal

49 “Comprendiendo los Derechos Humanos”, Publicado @o Ministerio Federal de relaciones
Exteriores de la repUblica de Austria y el Centoodpeo de Investigacion y Capacitacion sobre Da®ch
Humanos y Democracia de Craz. Ed. INTEGRALE, Cl#@04, Pag. 29.

% Documentos Bésicos en Materia de Derechos Humames Sistema Interamericano. Secretaria de la
Corte Interamericana de Derechos Humanos, Sard@oSésta Rica. 200. Pag. 10.

®l QUISPE CORREA, Alfredo. “Los Derechos Humanos”.. EBRAFICA HORIZONTE, Primera
Edicion, lima 2002, Pag. 49,50.

2 MEDINA QUIROGA, Cecilia. “Sistema Interamerican@ derechos Humanos: Introduccién a sus
Mecanismos de Proteccién”. Edit. ANDROS IMPRESIONEShile, 2007. Pag.17.



de derechos y libertades que merecen garantia, estan en la base de todo
régimen de proteccion internacional, de modo que resultaria impropio hacer
distinciones, sobre la aplicabilidad del sistema de proteccién, segin que las
obligaciones internacionales contraidas por el Estado nazcan o no de una
fuente regional. Por ello, se reclama la existencia de ciertos patrones
minimos en esta materia. Y afadi6 “en la convenciéon se advierte una
tendencia a integrar el sistema regional y el sistema universal de proteccion
de derechos humanos. En el preambulo se reconoce que los principios que
sirven de base en ese tratado han sido también consagrados en la
Declaracién Universal de Derechos Humanos y que han sido reafirmados y
desarrollados en otros instrumentos internacionales, tanto de ambito
universal como regional”’. Igualmente varias disposiciones de la convencién,
hacen referencia a otras convenciones internacionales o al derecho
internacional, sin restringirlas al 4mbito regional (Arts. 22, 26, 27 y 29 por
ejemplo). Los trabajos preparatorios — Dijo la Corte- revelan la tendencia a
integrar el sistema regional con el universal, como ya se habia advertido en
la convencién misma.??

La auto ejecutividad de la normativa de la Convencion Americana ha sido
por la mayor parte de los estados americanos, sin embargo, es motivo de
interpretaciones diferentes, a raiz de la posicion que ha mantenido Estados
Unidos, en orden a considerar que no son ejecutables directamente las
disposiciones de la parte I de la Convencién, que consagra los deberes de los
Estados y, mas extensamente, los derechos protegidos. El fundamento de
esta oposicion se encuentra en el articulo 2° de la Convencion: “Si el ejercicio
de los derechos y libertades mencionadas en el articulo 1° no estuviera ya
garantizado por disposiciones legislativas o de otro caracter, los estados
Partes se comprometen a adoptar, con arreglo a sus procedimientos
constitucionales y las disposiciones de ésta Convencién, las medidas
legislativas o de otro caracter que fueran necesarias para hacer efectivos
tales derechos y libertades.

QUISPE CORREA realiza un resumen. La Convencion desarrolla
ampliamente los derechos contenidos en la Declaracion Universal de
Derechos Humanos. En el capitulo I) habla del reconocimiento a la
personalidad juridica y el derecho a la vida, la que comienza con la
concepcion. Es importante referir que rechaza la pena de muerte, aunque
admite que los paises que lo han abolido no pueden restablecerla. Esta
norma origino un problema respecto a la Constitucién de 1993, en el sentido
siguiente: la Constitucion de 1979 restringié la pena de muerte a los casos
de traicion a la patria en guerra exterior, mientras que la de 1993 la amplio
a los casos de terrorismo. KEste dispositivo constitucional no pudo
desarrollarse, por que en caso de haberlo hecho, implicaria el
desconocimiento de la Convencién.

Asimismo contiene a garantias judiciales, como son el debido proceso, la
presuncién de inocencia, el uso del propio idioma, a ser asistido por un
defensor y a comunicarse libre y privadamente con su defensor, derecho a no

3 NIETO, Navia. “Introduccion al Sistema Interamario de Proteccion a los Derechos Humanos”. Edit.
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declarar contra si mismo ni a declararse culpable, y derecho a recurrir ante
juez o tribunal superior, lo que conocemos contra la doble o pluralidad de
instancias.

¢) Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos?s.

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos tenia, principalmente,
dos dificultades cuando fue adoptada en 1948:

- No era considerada obligatoria por los Estados: tal como su propio
Preambulo lo manifiesta, la Declaracién sélo se concebia como un "ideal
comun" por el cual los Estados debian esforzarse.

- No establecia ningin o6rgano de proteccibon ni tampoco ningun
procedimiento concreto por el cual denunciar violaciones a los derechos
humanos por parte de los Estados.

El paso siguiente de las Naciones Unidas fue entonces sancionar pactos que
establecieran mecanismos de protecciéon a los derechos consagrados en la
Declaraciéon Universal. Asi, la organizacién comenzé una tarea codificadora
progresiva, a fin de que los Estados se comprometan frente al resto de la
Comunidad Internacional a respetar y hacer respetar los derechos humanos.

La ONU demor6 casi veinte afios para lograr la sanciéon de dos pactos: el
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y el Pacto Internacional
de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales.

El Pacto es un instrumento juridico internacionales. Esto significa que los
Estados Miembros de las Naciones Unidas, al ratificar un Pacto o adherirse
a él, aceptan la obligacién de dar fuerza de ley a los derechos en él
proclamados. Un rasgo novedoso del Pacto Internacional de Derechos Civiles
y Politicos fue el establecimiento de un 6rgano de expertos para supervisar
su aplicacion: el Comité de Derechos Humanos. El establecimiento de
normas validas en todos los lugares del mundo es la primera parte de las
actividades de las Naciones Unidas para promover y proteger de los
derechos humanos. La segunda parte es la aplicacién de estas normas de
derechos humanos.

Precisa muchos de los derechos contenidos en la Declaracién Universal de
Derechos Humanos recogidos?é.

Fue adoptado y abierto a la firma, ratificacién y adhesién por la Asamblea
General de las Naciones Unidas, el 16 de Diciembre de 1966 y entro en
vigencia el 23 de Marzo de 1976. Mediante Decreto Ley 22128 fue aprobada
por el Peru el 16 de Diciembre de 1968. Consagra entre otros derechos al de
la libre determinaciéon de los pueblos, lo que implica su sistema politico,
econdémico, social y cultural. Hay que decir que este principio no se cumple,

*5 Instrumentos Internaciones sobre Proteccién dedbess Humanos. Elaborado por la Agencia Sueca
de Cooperacién Internacional para el Desarrolld instituto Interamericano de Derechos Humanos.
Edit. NUESTRA TIERRA S.A. San José 2005. Pag. 27.
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el Austria, por ejemplo, el triunfo de un candidato derechista fue objetado
por varias naciones poderosas, lo que obligo a renunciar. Viola también este
principio el que se imponga un boicot econémico a un pais que no varia su
forma de gobierno (Caso de Cuba)

Otra clausula importante es la que establece que nadie podra ser
encarcelado por el solo hecho de no poder cumplir con una obligacién
contractual. Esta disposicion supera la contenida en la constitucién vigente
que sefiala que no hay prisién por deudas, es interesante a si mismo que
prohiba toda propaganda a favor de la guerra y toda apologia al odio
nacional, racial o religioso, que conduzca a la discriminacién, a la hostilidad
y a la violencia.

Las naciones Unidas se comprometen a establecer un Comité de Derechos
Humanos que tiene como finalidad Principal resolver las controversias
generadas por las denuncias por los Estados partes en contra de otro
Estados parte por incumplimiento de las obligaciones que impone un
pacto?”.

Un breve resumen del contenido del Pacto, es la que realiza Eduardo Angel
Russod®:

En forma conjunta con el Pacto Internacional de Derechos Economicos,
Sociales y Culturales, la Asamblea General aprobo el Pacto de Derechos
Civiles y Politicos, que -como queda dicho- completa, con la Declaracion
Universal de Derechos Humanos, un triptico conocido como la Carta
Internacional de Derechos Humanos.

El art. 6 de este pacto se refiere al derecho a la vida y a la pena de muerte, y
el art. 7 a Las torturas y penas crueles, temas tratados ya. Los articulos 8 a
15 se refieren, concretamente, a la libertad ambulatoria. El primero de esos
articulas proscribe la esclavitud y la trata de esclavos en todas sus formas.
Como resulta obvio, la sola inclusion del precepto muestra a las claras que
la esclavitud no es tan solo cosa del pasado como pareciera.

Seguidamente establece que "nadie serd sometido a servidumbre”. FEste
concepto difiere apenas de la esclavitud. No niega el cardcter de persona del
ciervo, ni da al amo derecho sobre la vida y la muerte de aquél, pero los
derechos de la persona sometida a una servidumbre quedan reducidos a su
minima expresion.

El tercer punto del art. 8 prohibe los trabajos forzados con una serie de
excepciones:

a) Los que sean consecuencia de una decision judicial fundada en
ley;

b) El servicio militar obligatorio y, en su caso, el servicio civil
sustitutos

¢) Servicios extraordinarios en caso de calamidad o peligro; y

d) Los que formen parte de obligaciones civicas normales.

>” QUISPE CORREA, Alfredo. “Los Derechos Humanos”. BRRAFICA HORIZONTE, Primera
Edicion, lima 2002, P&g. 55, 57.

® ANGEL RUSSO, Eduardo, “Derechos Humanos y GaranEaDerecho al Mafiana”, edit. CEUDEBA,
1ra Edicion, Buenos Aires 1999. Pag. 92, 93.



Seguidamente el art. 9 establece garantias procesales y penales con una
concepcion mayor que la contenida en nuestra norma constitucion. Incluye
no solo el concepto de Ilibertad sino también el de seguridad, lo cual quiere
decir que la garantia no va unicamente contra las violaciones directas a la
libertad, sino también contra la amenaza de violaciones (como en la
hipotesis prevista en el babeas corpus preventivo.

Determina, asimismo, la obligacion de Informar, en el momento de
detencion, de la causa de la misma, y la comparencia inmediata ante una
autoridad con funciones judiciales.

En el punto 4 del art. 9 se reconoce el recurso de habeas corpus,
mencionandolo como el derecho del detenido de ser llevado a un tribunal
para que éste decida sobre la legalidad de la detencion y disponga de
Inmediata Ilibertad en caso de ilegalidad.

Finalmente, el ultimo punto del mismo articulo introduce un principio
moderno, recogido por muchas constituciones de postguerra y que debera ser
Incorporada a la nuestra’ el derecho a reparacion de toda persona presa o
detenida ilegalmente. Los articulos 12 y 13 se refieren al derecho de entrar,
salir y permanecer en el territorio (cfr. Constitucion Nacional, art. 14) y los
recaudos necesarios para que resulte procedente la expulsion de un
extranjero. Los articulos 14 y 15, por ultimo, reserian con bastante precision,
por tratarse de un documento internacional, garantias procesales cuya
sintesis es la siguiente’

1) Derecho a ser oido piiblicamente;

2) Presuncion de inocencia;

3) Pleno conocimiento de la acusacién;

4) Disposicién de tiempo y medios para la preparacion de la defensa;
&) Juicio inmediato;

6) Presencia en el proceso personalmente y por medio de defensor;

7) Control e igualdad de la prueba testimonial;

8) Intervencion de traductor en forma gratuita cuando el idioma del
tribunal sea distinto al del imputado;

9) Prohibicién de declarar en contra de sf mismo

10) Tratamiento especial para menores;

11) Derecho de revision por tribunal superior;

12) Derecho a indemnizacion por error judicial;

13) Prohibicion de doble juzgamiento;

14) Ley penal mds benignas

15) Primacia del Derecho Penal Internacional sobre el principio
anterior.

FEstos principios han sido recogidos totalmente y transcriptos con ligeras
modificaciones por el llamado Pacto de San José de Costa Rica (ver apéndice
documental), con validez regional para los estados americanos.

d) Pacto Internacional sobre Derechos Econémicos, Sociales y Culturales.

Los derechos econdémicos, sociales y culturales, ademas de ser proclamados
en la Declaracién Universal dos Derechos Humanos de 1948, fueron
codificados en una norma especifica: Pacto Internacional de Derechos
Econdémicos, Sociales y Culturales — documento que vino a ser adoptado por
la ONU en 1966 y ratificado por Brasil en 12 de diciembre de 1991.



Roberta de Freitas Santos®® sefiala que los trabajos comenzaron en 1947, sin
embargo, en 1954 todavia no habian sido concluidos. No por falta de
reuniones de las comisiones o por falta de propuestas de un pacto tinico, sino
por las presiones politicas durante la Guerra Fria que impidieron la
conclusiéon del pacto Unico, restando, como Unica solucién inteligente la
creacion de los dos pactos.

El pacto internacional incluye un mayor numero de derechos que la
Declaracién Universal, describiéndolos detalladamente e indicando sus
pasos que deben tomarse para lograr su realizacion®.

Esos adoptados en 1966, pero solamente entraron en vigor diez afos
después, cuando consiguieron el numero de ratificaciones necesarias . Lo
que prevalecié en realidad, fue una visién liberal de derechos humanos
minimizando la discusién de derechos econdémicos y sociales como derechos
que deberian ser aplicados cuando fuera posible o conveniente. Fue una
tendencia ideolégica que prevalecié en la adopcion de esos pactos.

Dos anos después, en la Conferencia Mundial realizada en Teheran en 1968,
se afirm¢ la indivisibilidad y la interdependencia de los derechos humanos,
como nos ensena Cangado Trindade: “Como os direitos humanos e as
Iiberdades fundamentais sdo indivisiveis, a realizacao dos direitos civis e
politicos sem o gozo dos direitos economicos, sociais e culturais torna-se
Impossivel’

En ese sentido, las Naciones Unidas a parte de adoptar dos pactos distintos
buscé a lo largo de los afos afirmar el caracter indivisible e
interdependiente de los derechos humanos. En los afios setenta, resoluciones
de las Naciones Unidas reiteraron esta idea, al afirmar que:

“Todos derechos humanos son universales, indivisibles, interdependientes y
estan relacionados entre si. La comunidad internacional debe tratar los
derechos humanos en forma global y de manera justa y equitativa, en pie de
igualdad y dandoles a todos el mismo peso.”

Fue adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en
Diciembre de 1966 y entro en vigor en 19766 y fue aprobada por el Peru el
28 de Marzo de 197862,

Los derechos humanos que se quieren promover y proteger con este pacto
son de diferentes tipos: el derecho a trabajar en condiciones justas y
favorables; el derecho a la proteccién y a la seguridad social; a un nivel de
vida adecuado y a los niveles de salud fisica y mental mas altos que se
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puedan obtener; y el derecho a la educacion, y a disfrutar los beneficios de la
cultura y del progreso cientifico.

El Pacto destaca y reconoce el caracter inherente de los derechos
econdmicos, sociales y culturales: “...los derechos econdémicos, sociales y
culturales se desprenden de la dignidad de las personas” y establece
mecanismos de seguimiento y control de las obligaciones asumidas por los
Estados que al ratificarlo se comprometen a garantizar el ejercicio de los
derechos sin discriminacién de ningun tipo.

El Pacto Internacional de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales
presenta un rol extenso de derechos lo que representa un desarrollo de la
DUDH en cuanto al ideal del ser humano liberado del temor y de la miseria
por medio del goce integral de los derechos humanos, econémicos, sociales y
culturales, como también de los derechos civiles y politicos.

El PIDESC busca establecer normas con mayor poder vinculante para los
Estados en materia de los derechos econémicos, sociales y culturales, fijando
igualmente su contenido, alcance y limitaciones; comparando con la DUDH,
éste amplia la gama de los derechos econémicos sociales y culturales, y es un
importantes instrumento buscar la materializacién de estos derechos.

Eduardo Angel Russo®, refiere lo dicho lineas abajo y ademas realiza un
resumen de los derechos contenidos en El Pacto Internacional de los
Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales:

Los pactos constituyen en realidad una mayor explicitaciéon de los principios
contenidos en la Declaracion Universal, asi como muchas otras convenciones
sobre temas unt tu al es (genocidio, refugiados, torturas y penas crueles,
discriminaciones, etc.) lo son, a su vez, de esa Carta Internacional.

No se trata, entonces, de documentos esencialmente distintos sino
complementarios. En el complejo juego de la normativa del derecho
internacional no existe ni una estructura sistematica de las normas ni un
Unico 6rgano centralizado de aplicacién, como ocurre en el derecho interno,
por lo que no puede ser vista con la misma 6ptica. Los pactos son aplicables
a los Estados que los ratifican, y los muy especificos, tienen menor niimero
de adhesiones.

El Pacto Internacional de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales,
compuesto de 31 articulos (ver apéndice documental), se divide en cinco
partes, de las cuales la tercera, que incluye los articulos 6 a 15, detalla los
derechos econdémicos, sociales y es reconocidos por el mismo. Sintéticamente
mencionados, ellos son:

Art. 6: Derecho a trabajar
Derecho a la capacitacion

Art. 7: Derecho a un salario minimo digno
Derecho a salario igual por igual trabajo
Derecho a la seguridad e higiene en el trabajo

% ANGEL RUSSO, Eduardo, “Derechos Humanos y Garantial Derecho al Mafana”, edit.
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Derecho a la promocién
Derecho al descanso y al tiempo libre pago
Art. 8: Derecho de agremiacién
Derecho de los sindicatos a formar federaciones o confederaciones
nacionales y a asociarse a organizaciones internacionales
Derecho de huelga
Art. 9t Derecho a la seguridad social
Art. 10: Derecho de proteccion a la familia
Derecho de proteccién a la maternidad
Derecho de proteccion a los ninos y adolescentes
Art. 11: Derecho a mejorar las condiciones de vida
Art. 12! Derecho a la salud
Art. 13: Derecho a la educacién, incluso a la superior
Art. 14: Compromiso de instituir la educaciéon primaria gratuita obligatoria
Art. 15! Derecho a participar a la vida cultural
Derechos de autor
Derecho a la difusion de la cultura
Derecho a la cooperaciéon internacional.

De la simple lectura de estos enunciados, podemos advertir que la mayoria
se encuentran reconocidos por el sistema juridico argentino. Sin embargo,
tres son las observaciones que se pueden sefialar: a) No todos tenian rango
constitucional hasta la reforma de 1994 (muchos de esos derechos estaban
ya consagrados por la Ley de Contrato de Trabajo o por convenciones
colectivas o normas de igual jerarquia; b) No todos esos derechos tenian en
el orden interno idéntica extensién, y ¢) No todos tienen internamente
eficaces remedios procesales de tutela. En sintesis, que siempre es posible
pensar en mejorar la recepcion legal de dichos principios.

e) Protocolo Adicional de San Salvador.

La Asamblea General de la OEA decidi6 iniciar el proceso para crear una
cuarta fuente de reconocimiento de los derechos Econdémicos, Sociales y
Culturales, por la via de un Protocolo a la Convencién Americana. Lo
solicitado por la Asamblea General de la OEA en la Resolucion AG/RES. 619
(XII-O/82) comenzé a dar frutos. Efectivamente, la Secretaria General de la
OEA elabor6 el anteproyecto de Protocolo Adicional a la Convencién
Americana, el cual transmitié a los Estados miembros de la OEA para que le
hicieran llegar sus recomendaciones. LLa Comisiéon Interamericana reacciond
a la propuesta de la Secretaria General de la OEA, y al mismo tiempo
recomendo a la Asamblea General convocar a una Conferencia Especializada
durante 1985 para discutir y aprobar un Protocolo a la Convencién
Americana en esa materia®%.

Durante su decimoctavo periodo ordinario de sesiones celebrado en 1988, la
Asamblea General abrié a la firma el Protocolo Adicional a la Convencién
Americana sobre Derechos Humanos en materia de Derechos Econémicos,
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de Derechos Humanos con el Apoyo de la Agencia &k Cooperacion Internacional para el
Desarrollo y la Embajada General de Alemania enJ8a@ de Costa Rica. Edit. SEGURA HNOS. San
José 20009. 161, 162.



Sociales y Culturales (Protocolo de San Salvador). El Texto del Protocolo se
basa en un borrador de trabajo preparado por la Comisién. El Preambulo de
este instrumento sefiala que los Estados partes de la Convencién Americana
reconocen la estrecha relacién existente entre los derechos civiles y politicos
y los derechos econdémicos, sociales y culturales “por cuanto las diferentes
categorias de derechos constituyen un todo indisoluble que encuentra su
base en el reconocimiento de la dignidad de la persona humana, por lo cual
exigen una tutela y promociéon permanente...”. Los Estados partes
recuerdan igualmente que “solo puede realizarse el ideal del ser humano
libre, exento del temor y de la miseria, si se crean las condiciones que
permitan a cada persona gozar de sus derechos econdémicos, sociales y
culturales, tanto como de sus derechos civiles y politicos” Al ratificar el
Protocolo, los Estados partes “se comprometen a adoptar las medidas
necesarias... hasta el maximo de los recursos disponibles y tomando en
cuenta su grado de desarrollo, a fin de lograr progresivamente, y de
conformidad con la legislacion interna, la plena efectividad de los derechos
que se reconocen en el presente Protocolo”. Este instrumento reconoce el
derecho al trabajo y a las condiciones laborales, los derechos sindicales, al
derecho a la seguridad social, salud, un medio ambiente sano, alimentacién,
educacién, a los beneficios de la cultura, al derecho a la familia y de los
nifios asi como a los derechos de los ancianos y minusvalidos®?.

El Protocolo a la Convencién Americana sobre Derechos Humanos relativo a
la Abolicion de la Pena de Muerte fue aprobado en el vigésimo periodo
ordinario de sesiones de la Asamblea General de la OEA (Asuncién,
Paraguay, 1990). Los esfuerzos concertados para incluir la abolicién
absoluta de la pena capital en la Convencién Americana sobre Derechos
Humanos no tuvieron éxito en el contexto de la adopciéon de este
instrumento en 1969. Sin embargo, una vez ratificado por los Estados partes
de la Convencidn, este Protocolo asegurara la abolicién de la pena de muerte
a lo largo de todo el hemisferio.

3.1.8.- VIOLACION DE DERECHOS HUMANOS.

La violacién de derechos humanos podemos entenderla desde un sentido légico al
dafio a aspectos inherentes a la misma persona humana en cualquiera de sus
dimensiones, previamente protegidas por las normas nacionales se internaciones
de derechos humanos.

Refiere la Oficina en Colombia del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para
los Derechos Humanos® “Una violacion del derecho a la vida, no se produce
solamente cuando se produce en la muerte de la persona, ya que otros actos y
situaciones que amenazan o ponen en peligro la vida también pueden constituir
una violacion de las obligaciones del Estado en la materia. A pesar de su innegable
Importancia, el derecho a la vida no es absoluto. La normativa internacional no
prohibe categoricamente la privacion de la vida, sino que establece condiciones que
la rigen y determinan cudndo la privacion de este bien supremo es licita. Los
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criterios principales establecen que dicha privacion no puede ser en circunstancia
alguna arbitraria ni ilegal’.

De esto sefialado, podemos hacer inferencias a todos los derechos humanos, por
tanto una violacién de los derechos del hombre, se produce no solamente con su
impacto negativo directo en el, sino también por actos u omisiones que amenacen o
que pongan el peligro su vigencia, ademas que vulnere las condiciones que rigen y
determinan los derechos humanos contenidos en los instrumentos detallados.

Sin embargo, es necesario determinar que los dafios recaerdn en la persona
humana, estando éste compuesto por una multiple gama de teorias que pretenden
definir la naturaleza juridica®”, o en su concepto tridimensional®. Siendo dichos dafios
recaidos en los derechos tutelados por la normatividad juridica de derechos humanos.

a) Clasificacion de los Daiios a los Derechos Humanos.-

El marco del tema de violacién de derechos humanos, puede ser entendido como
los dafios que se sufre en la persona, por ello consideramos la definicién dada por
el jurista ESPINOZA ESPINOZA® sobre el dafio, pudiendo ser entendida este
como el detrimento, perjuicio o menoscabo que se recibe por culpa de cualquier
agente, en la persona.

e Dano Patrimonial: Lesién de derechos de naturaleza econémica que
debe ser reparada.

e Dano Extra patrimonial: el que lesiona a la persona misma estimada
como un valor espiritual, psicolégico inmaterial.

El dafio extra patrimonial puede ser denominado de diversas formas: Dafio no
patrimonial, dafio extra patrimonial, dafio extraeconémico, dafo biolégico, dafio
a la integridad psicosomatica, dano a la vida de relacién, dafio inmaterial, dafio
a la salud, considerandose todo ello en suma, dafo a la persona.

Por violacién a los Derechos Humanos debe entenderse toda conducta positiva o
negativa mediante la cual un agente directo o indirecto del Estado vulnera, en
cualquier persona y en cualquier tiempo, uno de los derechos enunciados y
reconocidos por los instrumentos que conforman el Derecho Internacional de los
Derechos Humanos.

" FERNANDEZ SESAREGO, “La Nocion Juridica de Pergpimndo Editorial de la Facultad de de
Derecho de la Universidad Nacional de San Marcegufda Edicion, Lima 1968.La NAturaeza
Juridica de la Persona, se clasifica en: a) Teoria Formalista “Categoria Juridica que puede ser imputada al
hombre o cualquier tipo de realidad. B) Teoria realista “Persona es una realidad natural” c) Teoria
Eléctrica “son de cardcter Spota Orgaz”
% ESPINOZA ESPINOZA, Juan, “Derecho de las Persqriagitorial Gaceta Juridica, 4ta edicion, Lima
2004. Sefiala que “la persona es el hombre en su dimension de coexistencia, realizando o dejando de
realizar valores. Pero que este hombre es aprehendido a través de una construccion légica-normativa,
mediante el cual se describe y regula la conducta humana intersubjetiva”
% ESPINOZA ESPINOZA, Juan, “Derecho de las Persgriaditorial Gaceta Juridica, 4ta edicion, Lima
2004.

0 (Defensoria del Pueblo, “Algunas Precisiones sobre la Violacion de los Derechos Humanos en
Colombia”, Serie Textos de Divulgacion, No. 2)



