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EDUCACION
EN DERECHOS HUMANOS
Y EN DEMOCRACIA:

(REALIDAD O UTOPIA?

Carlos Mario Gomez
IPC, Medellin
Colombia

Mucho se ha dicho sobre democracia, sobre educacion y sobre derechos
humanos, sin embargo una reflexién que cruce esos tres aspectos indica la
importancia de contribuir a procesos mads integrales y a Ia notable responsabi-
lidad de los educadores (formales o populares) al respecto. Por ello, y con toda
razon, en muchos casos la sociedad es tan severa al juzgar nuestras actuacio-
nes. Para contribuir a este proceso, ofrezco los siguientes puntos de reflexion.

A. EL DERECHO A LA EDUCACION

Una educacién para la paz, la democracia y sobre derechos humanos co-
mienza por reconocer y garantizar el derecho de cada persona a educarse (Art.
26 de la DUDH). Uno de los principales problemas modernos tiene que ver
con los pocos niveles de acceso a la educacion y a los avances cientificos, tec-
noldgicos y comunicacionales, que afectan directamente fas posibilidades de
desarrollo personal y de muchos pueblos del mundo.
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Muchas situaciones de violencia comienzan cuando las personas no cono-
cen sus derechos, no saben como exigirlos a tiempo o simplemente porque se
sicnten inferiores por “falta de educacion™. A una persona, o grupo de cllas,
que no tenga acceso a estas fuentes de conocimiento se le dificulta mucho
conocer sus derechos. asf como las posibilidades de disfrutarlos, de poderlos
difundir, promover y, por tanto, defenderlos adecuadamente. No es dificil re-
conocer que los sectores mas afectados por la violencia, Jas violaciones a los
derechos humanos y al derecho internacional humanitario, son precisamente
estos sectores mds marginados y empobrecidos de nuestro continente.

Adn en los sistemas democrdticos mds antiguos, jévenes o sélidos, de
Ameérica Latina [es siguen negados los derechos bdsicos a las personas; vale
decir: el trabajo, la salud, la educacion, desarrollo, etc. Aqui los importantes
esfuerzos de la educacion, deben recibir el respaldo de una voluntad politica,
mds decidida, de los Estados, que se manifieste en una mayor democratizacién
de los ingresos y de los beneficios del desarrollo econdmico y de las politicas
sociales existentes. Podria decirse que sin la educacion no seria posible un
desarrollo adecuado de las personas y de las comunidades; pero serfa también
una idea incompleta en el sentido que otros aspectos fundamentales para la
dignidad de la persona estarfan adn ausentes. La Declaracion Universal de
Derechos Humanos en su conjunto, no s6lo nos propone una integralidad de la
vida humana, sino que ademds lo explicita al sefialar el objeto de la educacion:
“el pleno desarrollo de la personalidad humana” (Art. 26,2 de la DUDH).

La garantia del derecho a educarse, es uno de los primeros momentos en la
conquista de una cultura democrdtica de los DD.HH.. Permitirle a las perso-
nas, o grupos sociales, el acceso al conocimiento y a sus diversas formas de
expresion y socializacion, es dotarlos de posibilidades ¢ instrumentos para la
participacidn politica ciudadana y para el ejercicio real de la democracia y de
los DD.HH.. Muchas veces las personas no reclaman sus derechos porque no
los conocen, y no los conocen porque son analfabetas o no han tenido acceso
a ellos por otros medios.

B. DEMOCRACIA CON LIBERTAD Y CRITICIDAD

La democracia, en diversos sectores, se ha entendido como el respeto por
las opiniones de otros, el derecho a la participacion individual y colectiva, la
igualdad de esos derechos; el derecho a la eleccion de autoridades y al control
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del poder pablico, ete. Se ha puesto énfasis en la proteccion y promocion de
las libertades fundamentales y de la igualdad, reconocidas en el Art. 1 de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH).

En una democracia, los participes del proceso formativo pueden evaluar,
tomar decisiones, expresarse con Jibertad y responsabilidad, objetar, construir
nuevas propuestas, comunicarse, etc. Y en este proceso activo y permanente se
aprende. Ensefar a escuchar, a comprender, a argumentar, a tolerar el disenso
critico y reconocer su aporte, son procesos esenciales para el abordaje de cual-
quier tema de interés pubfico, social, politico o cultural. Se trata pues, de un
proceso continuo que se consolida cada vez que una persona lee un libro o
revista, ojea un diario, interpreta un programa de televisién, comenta una obra
de arte, participa en una discusién familiar o grupal, debate un tema de estu-
dio, o comparte ideas variadas con sus amigos y amigas en la calle. De esta
manera cstardn abriendo caminos para lograr su “mayoria de edad”.

En este sentido, una sociedad democrética necesita ciudadanos reflexivos
y criticos, respecto de los grandes temas que preocupan a las comunidades,
como a si mismos. Ciudadanos que sepan y puedan construir su propia opi-
nioén y participen activamente en las decisiones que afectan no sélo su tranqui-
lidad particular, sino también las posibilidades de convivencia social, como
bien nos llama la atencién J. Dewey: “;Cémo puede la educacién permanecer
inmdvil cuando la sociedad misma estd cambiando rdpidamente a nuestra vis-
ta? El sentido de los problemas irresueltos [agrega] nos rodea por todas partes.
Hay problemas de criminalidad, de respeto a la ley, de trabajo, de estabilidad
y seguridad [...]. El anuncio de cambios continuos y en gran escala en educa-
¢i6n no es tanto una profecia como una advertencia. Al menos que la educa-
cion prepare a los ciudadanos futuros, para tratar efectivamente estas grandes
cuestiones, nuestra civilizacion puede sufrir un colapso™.,

Asistimos pues a la inaplazable necesidad de formar para la investigacion,
la cultura y el pensamiento critico. La investigacién como metodologia para la
ensefianza. La premisa, pues, es ensefiar a pensar, antes que ensefar cosas. Tal
vez, de esta manera, podriamos asumir la creciente produccion literaria y el
anacronismo pedagégico existente.
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