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El suicidio como una alternativa 
en las soluciones en los adolescentes
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Objetivos Generales

· Determinar si el suicidio es una alternativa que toman los adolescentes producto de la crisis que padecen en esta fase de la personalidad

Objetivos Específicos

· Reflexionar sobre las posibles causas que inciden en suicido en la etapa de la adolescencia

· Investigar el porcentaje de suicidios en los adolescentes de San Cristóbal en la PTJ (Policía Técnica Judicial) correspondiente al año 2001-2002.

· Se dará a conocer por medio de encuestas el promedio de alumnos que se han intentado suicidar del liceo Mons. Jesús M. Pellin (5ºB, 5ºC, 4ºC, 4ºD, 9ºA)

Justificación

La investigación se basara en la búsqueda de causas que llevan a determinadas situaciones, conflictos intensos y marcados en la vida de los adolescentes hasta el punto de llevarlos al suicidio, creer que esta es la única solución a sus problemas, es algo que preocupa a la sociedad ya que la inmadurez de los jóvenes en esta etapa de su vida es muy susceptible a cambios de temperamentos. A través de este trabajo se aspira a que se permita sensibilizar a la población estudiantil del liceo Mons. Jesús M. Pellin (5ºB, 5ºC, 4ºC, 4ºD, 9ºA) sobre tomar conciencia en sus decisiones evitándole fatalidades en su vida.

Introducción

Planteamiento de problemas

· ¿Es verdad que los jóvenes se complican la vida de tal forma que no ven salida sino el suicidio?

· ¿El autoestima, los padres y la sociedad influye en ellos?

· ¿Por qué el Suicidio ha llegado a convertirse en una alternativa de solución ante los ojos de los adolescentes?

Marco Teórico

La base del problema de la sociedad actual empieza por conflictos entre la Familia, Divorcio, Problemas económicos, sociales y demás que afectan directamente al joven hasta llevarlos a tomar decisiones ciegas, incorrectas o extremas como lo es el SUICIDIO, toman esta decisiones ya que se ahogan en cualquier problema por la falta de madurez, comunicación, debilidad y cobardía…

También nos basamos en unos cuadros, Tablas y reportes de periódicos (Diario los Andes en el 2000), artículos de Internet no solo de este país sino internacionales también de conocidos jóvenes que han tomado esta decisión fracasando en su intento, estos se han ofrecido a darnos información de sentimientos y pensamientos durante el momento de intentar suicidarse.

La PTJ nos permitió información sobre el porcentaje de jóvenes muertos por suicidio en el año 2001-2002.

Hipótesis

· Se cree que las jóvenes (Hembras) toman más esta decisión que los jóvenes (Varones).

· Se cree que un 35% de los jóvenes de los encuestados del Pellin han intentado o pensado quitarse la vida.

· Se piensa que las principales causas por la que estos recurren a circunstancias o medidas es por sus padres (Divorcio, Embarazo, al terminar con su pareja) estos se encuentran tan deprimidos que cometen este error.
· Se piensa que los jóvenes tienen libertad de expresarle o comentarle los problemas a sus padres.
· Se cree que los jóvenes llegan al extremo de quitarse la vida por el rechazo de sus padres y de la sociedad.
Metodología

Se seleccionara 5 salones del la Unidad Educativa Mons. Jesús M. Pellin (5ºB, 5ºC, 4ºC, 4ºD, 9ºA) los cuales han sido seleccionados especialmente para el tema debido a su inmadurez, comportamiento, actitud y edad.

Entre el grupo y el psicólogo hemos formado una serie de preguntas que llevan a profundizar los sentimientos y actos del joven unas de ellas son:

· ¿Por qué cree usted que lo maltratan sus padres?

· ¿Por qué cree usted que nosotros los jóvenes los complicamos la vida?

· ¿Por qué al tener un problema lo guardas para ti y no lo comentas con las personas que te podrían ayudar?

Y otras más las cuales pueden aclarar las dudas sobre el grado de madurez, de pensar, y el grado de actuar.

Según las encuestas realizadas podemos conocer los motivos o causas que los llevan a tomar esta decisión ciega y también los jóvenes que se ofrecieron para darnos información sobre sus actuaciones al momento de suicidarse. 

Por medio de la encuesta anterior nos darán los resultados o números de alumnos que han intentado suicidarse en el liceo.


Iremos a la PTJ donde nos proporcionaran información sobre los índices de suicidio en la ciudad de San Cristóbal correspondiente al periodo comprendido entre 2001-2002.

Acopio de información

· Recortes de periódico

· Entrevistas (PTJ)

· Encuestas a los alumnos

· Tablas

· Cuadros

· Graficas

· Investigación a través de Internet

· Comunidad
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