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INTRODUCCIÓN
San Francisco de Quito es la Capital de la República, y la Capital de la Provincia Pichincha.
La ciudad de Quito tiene 1´700.000 habitantes.
Quito fue fundada el 15 de agosto de 1.534 por Diego de Almagro, la Acta se firmó el 28 de agosto del mismo año. 
El 6 de diciembre se festeja la independencia de Quito. 
El 10 de agosto de 1.809 se da la Independencia del Ecuador. 
La Batalla del Pichincha se libró el 24 de mayo 1.822 y el 25 de junio 1.824 la Provincia de Pichincha fue creada.Centro Histórico de Quito
El centro histórico también conocido como "Relicario de Arte en América". El Centro Histórico de Quito es Patrimonio Cultural de la Humanidad y tiene varios atractivos.

Quito es una de esas rarísimas ciudades donde los matices coloniales de su centro se contraponen con sus modernos edificios del presente. Un lugar que guarda los enigmas de una historia milenaria, la magnifica herencia del encuentro de dos mundos y los secretos de la cultura del mestizaje. Posee el centro histórico más grande y mejor conservado de Latinoamérica, un verdadero museo de 320 hectáreas.

Por su belleza física, sus tradiciones, rincones místicos y sus expresivas leyendas es considerado "Relicario del Arte en América", características por las cuales, en noviembre de 1978, fue la primera ciudad del mundo en ser declarada por la UNESCO “PATRIMONIO CULTURAL DE LA HUMANIDAD”
Hoy en día, el norte de Quito es el centro financiero de la ciudad, sus barrios son muy pintorescos y la irregularidad de la superficie le permite tener paisajes montañosos de ensueño. Cuenta con grandes centros comerciales, casinos, mercados artesanales, hoteles con instalaciones de primera, parques, campos de golf, espacios para practicar deportes de montaña, shows espectaculares y mucha infraestructura diseñada para brindarle el mayor placer durante su estadía. 

Su gente, hospitalaria y amable, lo recibirá con su sonrisa 

1. SITIOS INTERESANTES EN EL CENTRO HISTÓRICO
1-1.- PALACIO DE CARONDELET O PALACIO DE GOBIERNO                        
Es la sede del Gobierno Nacional, el Palacio fue construido en el siglo XVIII - XIX por el Barón de Carondelet.
Fue la sede la antigua Audiencia y es hoy la sede de la Presidencia.
1.2.- PLAZA GRANDE O MONUMENTO ALA INDEPENDENCIA 
La Plaza grande es una de las plazas más visitadas de Quito. 
El conjunto es del siglo XVI - XX.
1.3.- PLAZA Y CONJUNTO SAN FRANCISCO

La Plaza San Francisco fue anteriormente un mercado indígena.

La Iglesia San Francisco es del siglo XVI - XVII

Convento y Museo San Francisco, siglo XVII - XVIII

1.3.1.- Capilla de Cantuña
Su nombre viene de la historia del pacto de Catuña con el Diablo para la terminación de la construcción, siglo XVII – XVIII

1.4.- CASA DE LAS TRES MANUELAS

La Casa de las Tres Manuelas es del siglo XIX., fue la casa del Alcalde Andrade Marín, y rinda homenaje a Manuela Espejo, Manuela Cañizares y Manuela Sáenz.

2. HISTORIA Y DESARROLLO DEL JARDÍN BOTÁNICO DE QUITO
En 1989 el Museo Ecuatoriano de Ciencias Naturales y el Club de Jardinería suscribieron un convenio con el Municipio de Quito para convertir el antiguo vivero municipal del Parque de la Carolina, en un jardín botánico. Con este objetivo, y para garantizar la eficiencia administrativa de un nuevo ente científico- cultural, como lo es de un jardín botánico para la ciudad, se gestionó en Junio de 1991 la creación de la Fundación Botánica de los Andes, cuya misión es la de prever acciones directas e indirectas tendientes al conocimiento, protección y conservación de la flora ecuatoriana.

El Jardín Botánico está situado en el corazón de Quito, en el parque de la Carolina, junto al Museo de Ciencias Naturales. Tiene una superficie de 18.600 metros cuadrados y se ha gestionado expandirlo en un cercano futuro en 8.000 metros cuadrados adicionales; estará rodeado por cercas vivas adornadas con enredaderas nativas, particularmente con pasifloras y bramarías. A la fecha se han construido los caminos adoquinados, en una extensión de 3 kilómetros de los 4 planificados. Los principales atractivos son: el Orquideario, dos pequeñas lagunas con un riachuelo rodeado de plantas acuáticas y de pantano, y los sectores destinados a diferentes categorías de plantas.

El manejo de los frutales nativos e introducidos se planificará con los colegios municipales. Otro sector se destinará a loas plantas medicinales, hierbas aromáticas y especerías. Expoflor está contribuyendo con una muestra educacional relacionada con las flores de verano para exportación y, en el futuro cercano, construirá un invernadero hidropónico de rosas.

2.1.- LA DESTRUCCIÓN DE NUESTRA FLORA NATIVA
El Ecuador es el país más densamente poblado del continente sudamericano. La explosión demográfica ejerce una terrible presión sobre los bosques primarios para deforestarlos y, de esta manera, ampliar las zonas agropecuarias. Esta situación ha llevado a que cada año se talen entre 100.000 y 200.000 hectáreas de bosque primario y los incendios recurrentes destruyen 200.000 hectáreas adicionales de bosques secundarios y chaparrales, aunque algunos opinan que podría ser hasta diez veces más. 

En Ecuador, en cada hectárea de selva primaria existen, en promedio, medio millón de plantas considerando que una gran proporción de éstas son epifitas que habitan en los árboles. Por lo expuesto, podemos concluir que en el país se destruyen más de cien mil millones de plantas cada año, lo que equivale a diez millones por hora. En relación con el uso y ocupación del suelo en las diferentes regiones del país, tenemos que el bosque primario remanente ocupa: en el litoral tan sólo un 3%, en la precordillera occidental un 15%, en la serranía un 2%, en la precordillera oriental un 40% y en el Alto Amazonas un 30%. A pesar de que el Ministerio del Medio Ambiente y varias ONG's están protegiendo cerca del 25% de los bosques primarios ecuatorianos, es muy probable que la mayor parte de nuestra biodiversidad desaparezca en las próximas décadas.

Por esto es necesario salvar el mayor número de especies en jardines y otros espacios botánicos, para asegurar de esta forma su supervivencia, a fin de que en un lejano futuro nuevas generaciones humanas, posiblemente más inteligentes que la nuestra, logren reconstruir y repoblar el planeta Tierra. Si no salvamos por lo menos unas pocas plantas de cada especie, el hombre del futuro no tendrá este recurso imprescindible.

El Jardín Botánico de Quito se convertirá en el referente fundamental para la preservación de la flora nativa, será un centro educacional vivo para la difusión de esta riqueza y un atractivo turístico de primer orden, es decir un modelo para que organizaciones similares en cada uno de los cantones del Ecuador construyan sus respectivos espacios botánicos.

3. MUSEOS

3.1.- MUSEO DE LA CIUDAD DE QUITO

El Municipio del Distrito Metropolitano de Quito contribuye con el Museo de la Ciudad al desarrollo cultural en el ambiente del Centro Histórico de Quito. El Museo muestra la historia desde la cotidianidad de los ciudadanos que la han vivido. Aparte de diferentes obras y objetos de exhibición se puede apreciar los testimonios de la vida social cotidiano. Con los permanentes cambios de las exposiciones hay la posibilidad de involucrarse con las actividades realizadas dentro de los históricos murales del Hospital de la Misericordia de Nuestro Señor Jesucristo, hoy con el nombre Hospital San Juan de Dios.

3.2.- MUSEO DEL BANCO CENTRAL

El Museo del Banco Central tiene Salas de Arqueología, de Oro, de Arte Colonial, de Arte de la República y de Arte Contemporáneo, y varias Salas Temporales abiertas con arte ecuatoriano y universal con muestras individuales y colectivas.

3.3.- MUSEO FUNDACIÓN GUAYASAMÍN
El Museo Fundación Guayasamín mantiene varias Salas: De Biblioteca, de Joyería, de Arte Precolombino, de Arte Colonial, y de Arte Moderno.
Se expone joyería con diseños exclusivos. Expone permanentemente el Arte Precolombino, y Colonial del Ecuador. En la Sala de Arte Moderno se realizan varios tipos de exposiciones. 

4. EL FERROCARRIL

La construcción del ferrocarril del Ecuador constituye un símbolo de unidad nacional que ayudó al progreso del país. El precursor de la obra fue el presidente Gabriel García Moreno, quien inició este proyecto después que la Asamblea Constituyente de 1861 autorizó la contratación de empresas nacionales y extranjeras para que se construya la línea férrea.

En 1873, Gabriel García Moreno, pone al servicio 91 Km. de vía en la costa ecuatoriana desde Yaguachi hasta Milagro. Tras su muerte, 22 años más tarde, en 1895, con el triunfo de la Revolución Liberal, la obra fue retomada por el General Eloy Alfaro Delgado.

Luego de su muerte, el gobierno liberal del general Eloy Alfaro, de inicios del siglo XX, retomó la obra y delegó el análisis y estudio de un nuevo trazado que permitiese continuar con la construcción del ferrocarril al ingeniero norteamericano Sighald Muller. Después de dos años de investigación, Muller llamó al proyecto "el ferrocarril más difícil del mundo" debido a los obstáculos geográficos que debía enfrentar. 

Luego de nuevos estudios se resolvió construir la línea férrea que uniría la costa con la sierra ecuatoriana, siendo su constructor el norteamericano Archer Harman, quien inició la obra empleando trabajadores indígenas y negros, los cuales recibieron apoyo de cuatro mil jamaiquinos contratados para reforzar la construcción del tramo que atraviesa la provincia de Chimborazo pues el río Chanchán arrasaba continuamente las base y el pavimento cimentado. 

El implacable clima, las mordeduras de serpientes, enfermedades y la fiebre producida por las picaduras de mosquitos cobraron la vida de decenas de obreros y produjeron la huida de otros. No era extraño ver como varios cadáveres eran conducidos en plataformas y sepultados en fosas comunes. 

Tantos fueron los problemas que se presentaron pero el general Alfaro estuvo dispuesto a encargar el poder a su vicepresidente para supervisar para llevar adelante la construcción; esto no sucedió puesto que la empresa cumplió con los plazos acordados en el tiempo estipulado. Un clavo de oro colocado por América Alfaro, hija del presidente, en la última riel de la estación de Chimbacalle, selló la obra de infraestructura más grande del Ecuador. El tren arribó a la estación de Chimbacalle de Quito el 25 de junio de 1 908 , inaugurándose oficialmente con una gran fiesta cívica nacional. Esta gran obra se complementó el 26 de agosto de 1 957 con el tramo Quito - San Lorenzo (373.4 Kilómetros) y constituyó un impulso modernizador para el país. 

Actualmente, el ferrocarril sirve como atractivo turístico utilizando varias rutas: en el trayecto Riobamba - Nariz del Diablo el tren desciende 800 metros en el zig-zag de la formación rocosa que, por su dificultad y forma, fue denominada con esta alusión al demonio. Esta bajada permite sentir el cambio de climas desde el altiplano hasta el litoral. 

La ruta Quito - Riobamba (temporalmente suspendida) atraviesa la "Avenida de los Volcanes", denominada así por el alemán Alexander Von Humboldt. A lo largo de la travesía se presentan varias montañas de la serranía y se observa el coloso Chimborazo, de 6 310 metros de altura. 

La ruta Quito-Cotopaxi-Quito le conduce a una de las reservas más importantes del país, el Parque Nacional Cotopaxi, ubicado a las faldas del volcán más alto del mundo ,el Cotopaxi, con 5.897 metros de altura. Finalmente, el tramo de 45 kilómetros 

4.1.- SERVICIOS

La Empresa Nacional de Ferrocarriles del Estado, proporciona servicio de transporte mixto, es decir para pasajeros, turistas y carga. Para el efecto cuenta con trenes a diesel-eléctricas y vapor, autocarriles y ferro camiones que se movilizan por rutas cortas.

Las rutas que actualmente se encuentran en operación son: 

Riobamba - Nariz del Diablo - Riobamba (tren)

Días: Miércoles, viernes y domingos con autoferro

Hora: 07:00 

Lugar de partida: Estación de Riobamba

Dirección: Avenida 10 de Agosto y Carabobo

Teléfono: (03) 2961-909

Costo general: 14.20 USD

Ibarra - Primer Paso con autocarril 

Días: Lunes a viernes 

Hora: 07:00 

Horario fines de semana: 08:00 horas

Lugar de partida: Estación de Ibarra

Teléfono: (06) 2950-390 

Costo general: 3.80 USD

San Lorenzo- El Progreso

Todos los días con ferrocamiones 

Hora: de acuerdo a la demanda 

Lugar de partida: estación San Lorenzo

Costo general: 2.40 USD

Quito - Cotopaxi - Quito

50 Km.

Días: Sábados y domingos

Punto de partida: Estación de Chimbacalle 

Hora: 08:00

Costo general: 4.60 USD

Hora de retorno a Quito (Estación Cotopaxi): 14:00

Arribo a Quito Estación Chimbacalle: 17:00

5. ALREDEDORES DE QUITO

Quito no es solo una ciudad de encantos. Tiene a su alrededor una moderna infraestructura para dar atención al más exigente de los visitantes ya sea que venga por motivos turísticos o comerciales. A solo veinte minutos se encuentra uno de los centros energéticos más importantes del mundo, donde los dos hemisferios se unen debajo de sus pies.

Otavalo al norte, el volcán Cotopaxi al sur, son las alternativas perfectas para que su visita tenga un vistazo general de nuestra gente, su cultura y su calidez. Lo invitamos a Quito y sus alrededores, donde tocar el cielo es posible.
6. SU GENTE

Quito ha sido el centro de los cambios políticos y culturales desde la época de los shyris hasta la actualidad. Además, hacia acá ha afluido gente de todo el país y del extranjero.

En efecto, hasta principios de siglo, Quito era una villa pequeña y pacífica, donde los adelantos de la modernidad entraban despacio, a lomo de mula. Símbolo y hechura de la Revolución Liberal, el ferrocarril que arribó en 1908 aceleró la modernización. En las décadas siguientes, a los migrantes pobres del interior que venían en busca de trabajo, se añadieron definitivamente terratenientes y hacendados que abandonaban el campo para instalar a la familia en la capital, aunque manteniendo el cordón umbilical con sus haciendas.

El súbito crecimiento urbano de Quito, alimentado por el boom petrolero de los años 70, dividió en tres a la ciudad: El Centro Histórico, los barrios pobres de sur y la urbe moderna que crecía al norte de modo apresurado, sin mayor lógica ni planificación. Nuevos hábitos, menos tiempo, ruptura de la familia ampliada, paso de las mansiones a apartamentos, del peatón al automóvil y de las cantinas barriales con paila de fritada a los bares de rock.
7. QUITO CIUDAD COLONIAL

Nace entonces la ciudad española en los Andes. Viene esta suerte de desvarío arquitectónico de pretender trazar sobre las quebradas y montes quiteños una cuadrícula a imagen y semejanza de las ciudades europeas. Para lograrlo, los alarifes (o arquitectos) y sus equipos de trabajo debieron dedicar meses y hasta años de labor al relleno de quebradas para conformar una plataforma sobre la cual asentar calles y casas. A medida que Quito colonial iba tomando forma, surgía en medio de esta convivencia complicada entre conquistadores e indios, un movimiento artístico que llegaría a estar entre los mejores del continente. La Escuela Quiteña, la corriente de imagineros quiteños que decora tan exquisitamente los templos coloniales de la ciudad, se convierte en poco tiempo en un exportador de arte hacia toda América.  

Esa ciudad colonial es el antecedente más importante del Quito actual; y es durante este período histórico que se levanta la colección arquitectónica y artística que cuatro siglos después, con la declaración de Quito Patrimonio de la Humanidad, sería designada como un punto muy alto en la expresión de la cultura mundial. 
8. GASTRONOMÍA QUITEÑA

Quito es el punto de fusión de las latitudes, sus secretos culinarios ofrecen una mezcla sorprendente de sabores durante todo el año. Gracias a la riqueza del suelo ecuatoriano, la calidad, el exotismo y la frescura de sus ingredientes y especerías, los restaurantes ofrecen infinitas opciones para aquellos que disfrutan de una buena comida, acompañada de una atmósfera apropiada y con un servicio personalizado. Todos los elementos necesarios para brindarle una velada entrañable, alegre e inolvidable, mientras avanza la noche y los alegres espacios se llenan de gente y música, mientras disfruta de la ciudad y comparte una agradable filosofía de vida, la del buen comer.

9. EL TELEFÉRICO
El teleférico es un medio de transporte que consiste en cabinas con capacidad para llevar un grupo de personas. Estas cabinas viajan suspendidas en el aire transportadas por uno o varios cables. La mayoría de estos medios de transporte son accionados por energía eléctrica. 
Los medios de elevación en general en los países del mundo, son instalaciones que se difunden cada día más porque unen a la seguridad de su funcionamiento, la rapidez de comunicación entre localidades de difícil acceso. Por estas características posibilitarán el desarrollo de importantes y famosos centros turísticos y la realización de importantes obras en montaña. La razón para diseñar el teleférico fue tener una cabina colgante que sirviera de puente entre un lugar de difícil acceso y el ferrocarril. 
Es por esto que uno de los primeros teleféricos fue construido en 1914 para lograr el acceso de los pasajeros a un ferrocarril en la ciudad de Berna, elaborado por la firma Van Rooll. En 1909 nace el primer teleférico propiamente dicho, con torres intermedias y cabinas de frenos de seguridad, apto para garantizar la máxima seguridad a los pasajeros, uniendo Lana con San Virgilio en Merano (Italia) y fabricado por la firma Caretti y Tanfani. 
Al mismo tiempo y alentados por el éxito de este primer ensayo se iniciaron los estudios para el teleférico del Monte Blanco en los Alpes, que debieron suspenderse durante la guerra de 1914. A partir de su terminación en 1918, se inicia orientándose hacia el transporte por medios económicos que facilitarán la práctica del esquí. De aquí en adelante el desarrollo técnico puede considerarse extraordinario pudiendo ser como algunos de sus ejemplos el teleférico Courchevel (Francia) con 16 plazas por cabinas, la cabina que cruza el Missisippi con 700 metros entre torres de sostén y 109 metros de alto, con capacidad de 2800 personas por hora, verdaderos alardes de la tecnología moderna, preaviso de nuevos progresos cada vez mas audaces y ambiciosos.

9.1.- TELEFÉRICO BICABLE

Son dos cabinas unidas permanentemente al cable de arrastre se mueve alteradamente en un sentido o en otros de modo que las cabinas que andan por los cables suspendidos, van y vienen entre las dos estaciones.
Este sistema tiene cabinas para 50 personas y últimamente 100 personas, su velocidad es de alrededor de 8 metros/segundo como máximo.
9.2.- TELECABINA
Funicular aéreo cuyos vehículos estas formados por varias cabinas cerradas que circulan con movimiento unidireccional continuo. Puede ser de un solo o de dos cables y el enganche de los vehículos al cable puede ser permanente o temporal. Este sistema se utiliza para transportar 800 a 1.000 personas/hora sobre recorridos de 2.000 a 2.500 metros.

10. CONCLUSIÓN
Quito, es la capital del Ecuador, escoltada por altos volcanes y configurada por calles, quebradas y peñas donde se incrustan las casas como buscando un sólido amparo, es una ciudad donde la gente intenta conservar sus pintorescas tradiciones. Para el que va por primera vez a Quito, el Monumento a la Línea Equinoccial es visita obligada.

Lleno de arte e historia, el centro de la capital ecuatoriana cuenta con un conjunto arquitectónico de singular belleza que la hizo acreedora de ser declarada Patrimonio Cultural de la Humanidad en 1978. En este contexto destacan la iglesia de la Compañía de Jesús, la Catedral Metropolitana y el Palacio de Gobierno, entre otros.

El arte ha acompañado al quiteño desde épocas precolombinas, y prueba de su amor hacia todo lo bello son los tesoros prehispánicos que el turista puede visitar en sus museos.
11. ANEXOS

11.1.- FOTOS 
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