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Curso de Capacitación: 

Palabras para reflexionar
“….son  vanas y están plagadas de errores  las ciencias  que no han nacido  del experimento, madre de toda  certidumbre…”

                                                                                  Leonardo Da Vinci 

Al analizar estas ideas expresadas mediante estos  códigos  llegamos  al convencimiento de que  una lectura comprensiva es fundamental para el estudio de las ciencias experimentales o faticas  debido a que  mediante ellas  es posible la comunicación  pura y  una forma  en la transmisión de las ideas. 
Con este  propósito  repetiremos  algunas palabras  de la introducción del Manual de la UNESCO para la enseñanza de las Ciencias.
“……el objetivo perseguido por los hombres de ciencia en todas las regiones del mundo y que configuran el proceso de investigación  científica es nada más que la búsqueda  de una comprensión más completa de los fenómenos que ocurren  a nuestro alrededor.

Para que las ciencias se aprendan eficazmente, su enseñanza  debe ser experimental. 

 El mundo dentro, debajo, alrededor y por encima de nosotros en todas las regiones del globo presenta una interminable variedad de fenómenos aptos para servir de temas de la enseñanza de las ciencias…..” 

El laboratorio como lugar físico
Se pretende rescatar la idea, de que para realizar una actividad experimental, no necesariamente se requiere de un ámbito sofisticado. 

Pero si en  un reducto en el que se pueda realizar una lectura comprensiva de un texto, que marque el objetivo de mi tarea experimental es más que suficiente.

Por supuesto si se dispone de una instalación ideada para estas actividades, es más que interesante explayarnos en la interpretación de las señalizaciones que en él encontramos.

Es de recordar que somos una parte biológica del sistema y que a nosotros también nos exige el cumplimiento de las numerosas Leyes tanto de la Física (puede su masa ser atraída dolorosamente por la tierra), la Química (requiere que su máquina tenga el combustible), la Biología (que en sus alvéolos se produzcan los intercambios gaseosos), la Lengua (que las lecturas sean comprendidas y se pueda producir una comunicación de su actividad entendible), la Matemáticas (que las horas se suman),etc.
Por lo tanto la primera norma sería preguntarse.
¿Donde estoy?   Porqué  estoy aquí?   Para qué  vine a este lugar?
Aquí puedo apreciar:
· Un interruptor del flujo eléctrico para toda la instalación.
· Una  palanca de cierre del suministro gaseoso

· Una ducha a pedal y lava ojos

· Caños de diferentes colores

· Recipientes para residuos identificados de diferentes formas o colores
· Extractores de gases

· Mesadas amplias

· Buena iluminación natural y artificial
Material de Laboratorio 

Consideramos prudente recordar que los materiales de laboratorio pueden estar construidos con sustancias de diferentes características pero que sirven a nuestro propósito.
Las sustancias que con frecuencia se usan en el laboratorio son el vidrio borosilicatado, la porcelana o cerámica y los metales.

Identificamos como material de laboratorio a todo material que está construido con sustancias que soportan el tratamiento o que su uso adecuado así lo requiere.

Por lo tanto este material si es de vidrio está construido con paredes finas, o eventualmente paredes gruesas  con llaves o cierres el que debe ser usado con suma precaución.

El vidrio borosilicatado  o Pirex se usa debido a su bajísimo coeficiente de dilatación, pero tiene otra particularidad, como  es la de que al romperse y formar astillas  o fracciones muy cortantes  que  provocan  al distraído operador heridas muy dolorosas. Una de las hipótesis  de esta propiedad es la que sostiene que este vidrio se disuelve el la sangre,  por lo que genera tanto dolor.

Es recomendable que cuando se use este material y especialmente  cuando  se encuentra caliente se haga con un trapo o guantes de fibra amiantados o de lana  ya que de esta forma se reducen situaciones de riesgo.
Los metales y los cuerpos cerámicos  también deben ser tratados con sumo cuidado en su uso cotidiano,  por su peso y  su conductividad del calor.
Hoy están ganando terreno en su uso los plásticos de diferentes composiciones  los que en algunas situaciones se adecuan a nuestros requerimientos operacionales dentro de los cuales se puede citar los polietilenos, el PVC y el teflón (politetrafluoretileno).
Al usar fibra de vidrio o amianto en cualquier de sus formas comerciales para el uso de laboratorio es recomendable o imprescindible  hacerlo con guantes de fibra  y además se use barbijo.

Recuerde que todo material que se encuentre caliente no debe ser mojado con agua y cuando se lo coloque sobre el mesón habrá que hacerlo sobre madera o un cartón colocado a su efecto.
En términos generales se podría hacer una clasificación del material de laboratorio en las siguientes categorías.

1. Calentable
2. No Calentable
3. Intermedio o de conexión

4. Medición o de comparación

5. Fuentes de calor

Esta clasificación responde a la funcionalidad y frecuencia de su uso en el laboratorio,  es  muy importante que se la tenga bien presente  que para evitar el deterioro del material  y de este modo no se reducen las posibilidades de compartir con los alumnos/as las experiencias de la confirmación de teorías o hipótesis como el redescubrir los diferentes funcionamientos de la naturaleza de la materia.
Así conforme a estas ideas  denominamos aparatos al conjunto de materiales que cumplen funciones complementarias  y nos permiten lograr un objetivo determinado.
Ej. aparato de destilación.  
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Equipo o instrumento  es todo  dispositivo para el análisis químico, el que    convierte una señal que no puede ser detectable ni comprensible directamente  por un ser humano en otra forma de   estímulo  de fácil interpretación y valuación.
 Ej.  phachímetro. 
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Material de laboratorio Calentable
Consideramos y denominamos como material de laboratorio calentable a todo material que su uso así lo requiera y que esté construido con sustancias que  soportan el calentamiento.
Tubos de ensayo: son cuerpos cilíndricos que se caracterizan por el diámetro de su boca y por la longitud de su cuerpo, están construidos por paredes finas de vidrio borosilicatado o pirex y se usan para realizar pequeños ensayos, calentamientos o contener soluciones o fluidos. Existe una modificación en ellos y es la de poseer una tubuladura lateral la que permite en caso de producir gases usar un solo tapón. Para mantenerlos en posición vertical es necesario el uso de gradillas. 
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Vasos de precipitado: son recipientes también de forma cilíndrica con una base plana, se caracterizan por el diámetro de su boca y su capacidad, pueden estar graduados o no, pueden  construirse de vidrio borosilicatado o plástico, según su uso, sirven para preparar pequeños ensayos o efectuar disoluciones, contener o transportar fluidos. Es recomendable no someterlos a un calentamiento a fuego directo ni tampoco someterlos a cambios bruscos de temperaturas. 
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Erlenmeyer: también  son recipientes  de forma piramidal que pueden estar construidos con vidrio o plástico, tienen diferentes capacidades, se caracterizan por ellas o sus volúmenes expresados en mililitros. Estos recipientes se diferencian de los vasos de precipitado en que su boca es más estrecha, fácil de ser tapada y así reducir las posibilidades del contacto con los gases del aire a las sustancias contenidas en él.

[image: image7.jpg]



Balones: son recipientes de diferentes capacidades, constan de un cuerpo esférico y un cuello largo, corto o mediano que permiten su clasificación y su volumen, pueden estar construidos con vidrio y contar con un cierre esmerilado o no, requieren de una forma de sustentación ya que no cuentan con base plana. Existen modificaciones a estos balones  

a-Proveerles de una base plana para su mejor sustentación. 

b-Adosarles una tubuladura lateral o brazo de desprendimiento hecho que le permite integrar el equipo de destilación por lo que se lo denomina balón de destilación. 
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Existen otras modificaciones como ser, el número de bocas, dos o tres, etc. 

Cápsulas de porcelana como su nombre lo indica están construidas con porcelana en pequeño espesor muy útiles para el calentamiento a sequedad a fuego directo, se caracterizan por el diámetro de su boca, si bien se pueden calentar pero también no se deben someter a cambios bruscos de temperaturas, se las pueden lavar o limpiar con soluciones de ácidos diluidos.
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Crisoles de porcelana con o sin tapa: También son pequeños recipientes construidos con porcelana, acero inoxidable o bronce, con paredes finas, se caracterizan por el diámetro de su boca y por su capacidad o volumen, se utilizan para calentamientos a fuego directo y reducir sustancias a cenizas.
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Refrigerantes o condensadores: son cuerpos cilíndricos con doble pared por donde circulan en contracorriente fluidos que permiten un intercambio calórico por la pared con el fluido refrigerante propiamente dicho, tienen paredes delgadas de vidrio y pueden funcionar en posición vertical como en posición oblicua, en un ángulo mayor a 100º con la horizontal.

Recordamos que el gas es un estado de la materia cuya característica principal es la de encontrarse como tal a temperatura ambiente en cambio los vapores son inestables y tienden a pasar al estado líquido mediante una condensación con pérdida de calor.
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Los gases para que pasen al estado líquido se deben someter a procesaos de presión y enfriamiento reiterado, para quitar su energía y una vez logrado mantenerlos en recipientes especiales y a elevadas presiones.

Material de laboratorio no calentable

Este material de laboratorio se caracteriza por poseer  paredes de vidrio gruesas, concentraciones de material o llaves de cierre. El mencionado material de trabajo  cuando se calienta sufre un fenómeno físico llamado culpa ya que la pared exterior se calienta más rápido que la pared interior, generándose  por su dilatación dos fuerzas paralelas de diferente sentido que tienden a generar una rotación y consecuencia se rompe el material. Por ello afirmamos que están construidos con materiales que no soportan el calentamiento  o que su uso así lo requiere.

Kitazato: es un recipiente similar al erlenmeyer pero tiene una tubuladura lateral, tiene paredes gruesas ya que con él se pueden trabajar con presiones o con vacíos, con una boca estrecha que permite ser tapada con facilidad  y una tubuladura lateral, este material acoplado al embudo de Büchner y a una fuente de vacío constituyen el equipo de filtración forzada.
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Ampolla de Decantación es un recipiente de forma ovalada o esférica que posee una boca con tapa y en posición opuesta una llave de vidrio  con un vástago. Se usan para la separación de líquidos de diferentes densidades o no miscibles. En ellas se coloca el sistema a separar, se tapa, se invierte, se dan movimientos de rotación, se abre la llave en posición invertida para el escape de gases que pudieren formarse, se repite esta operación y   luego se coloca en el aro para la separación de las fases y así separarlas por escurrimiento.
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Embudos  son dispositivos de forma cónica, con un vástago el que puede ser corto o largo, se caracterizan por el diámetro de su boca y por la longitud de su vástago o pitorro, están construidos con vidrio, plástico, porcelana, etc. Se usan para introducir líquidos en recipientes de boca estrecha y también para realizar la operación de la filtración.

La Filtración es la operación que consiste en la separación de un componente sólido de un sistema material en el que existe un líquido, según las características del sólido a separar serán los tipos de embudos  a usar, si el componente es duro de formas definidas se emplea un embudo de pitorro corto y el papel de filtro sin plegar en cambio si se trata de un sistema viscoso se usa un embudo de pitorro largo, con el papel de filtro plegado.

En esta operación también hay que tener en cuenta los papeles de filtro los que se pueden usar en forma plana  en los embudos de porcelana o plegándolos según nuestras intenciones de separación en los embudos de vidrio.
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Papeles de filtro: son discos de papel o material poroso como algodón, pasta de celulosa, pasta de amianto, fibra de vidrio natural o sinterizado, estos se clasifican por el tamaño de poro que pueden generar y en consecuencia el tamaño de las partículas que podrían retener.
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Descripción:

El papel filtro cuantitativo de Advantec MFS es excelente para análisis gravímetro y monitoreo ambiental. Retiene partículas 2-10µm y el flujo es de acuerdo al tipo de filtro. Si usted usa filtros Whatman® o Schleicher & Schuell®, los filtros de MFS son una excelente opción. Se anexa una tabla de conversión como guía para sustituir las otras marcas. Se venden en paquetes de 100 piezas. 

	No. 3
	Papel cuantitativo de media retención

	No. 4A
	Papel de gran resistencia, para partículas finas

	No. 5A
	Papel cuantitativo de flujo rápido

	No. 5B
	Papel cuantitativo retención de partículas 5-10µm

	No. 5C
	Papel cuantitativo retención de partículas finas

	No. 6
	Papel cuantitativo retención de particulas 2-10µm

	No. 7
	Papel de alta pureza, para particulas medias


	Catálogo
	5.5cm Diam. 
	7.0cm Diam. 
	9.0cm Diam. 
	11.0cm Diam. 
	15.0cm Diam. 
	18.2cm Diam. 

	No. 3 
	3-75200 
	3-75210 
	3-75220 
	3-75230 
	3-75240 
	3-75250 

	No. 4A 
	3-75206 
	3-75216 
	3-75226 
	3-75236 
	3-75246 
	3-75256 

	No. 5A 
	3-75201 
	3-75211 
	3-75221 
	3-75231 
	3-75241 
	3-75251 

	No. 5B 
	3-75202 
	3-75212 
	3-75222 
	3-75232 
	3-75242 
	3-75252 

	No. 5C 
	3-75203 
	3-75213 
	3-75223 
	3-75233 
	3-75243 
	3-75253 

	No. 6 
	3-75204 
	3-75214 
	3-75224 
	3-75234 
	3-75244 
	3-75254 

	No. 7 
	3-75205 
	3-75215 
	3-75225 
	3-75235 
	3-75245 
	3-75255 


Especificaciones Técnicas:

1 El tiempo de flujo es el tiempo en segundos para filtrar 100ml de agua destilada a 20°C bajo presión de una columna de 10cm de agua en un área de 10cm2. 
2- La velocidad de absorción es la distancia en cm que el agua subirá en una sección de papel filtro en 10 min. a 20°C. 
3- La resistencia del filtro mojado es la altura en cm de una columna de agua que romperá una sección de 10cm2 del papel filtro. 
4- Las conversiones aquí detalladas no son absolutas. Para guía solamente. 

Cristalizadores son recipientes de vidrio con un diámetro de boca igual al de su base, amplios de paredes bajas, tienen por objetivo permitir el rápido desprendimiento de los vapores del solvente y así acelerar la formación de los cristales, a  las temperaturas ambientes.
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Vidrios de Reloj  son pequeños recipientes en los que es posible observar sustancias, cristales, colocar cuerpos o materiales para poder manejarlos, también se los utiliza para pesar sustancias y así preservar a los mecanismos de la balanza. Son aliados  imprescindibles del laboratorista. Pero hay que tener cuidado porque son frágiles.
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Pesa Filtro: son recipientes con tapa construidos con vidrio, con un cierre esmerilado y que sirven para pesar sustancias ácidas o tóxicas que pueden afectar la salud del operador o del mecanismo de la balanza, se caracterizan por su capacidad.

Morteros son dispositivos que nos permiten reducir la granulometría de una muestra de sustancia sólida o tal vez la mezcla de diferentes sustancias sólidas. Están construidos desde vidrio, porcelana, hierro y ágata. Constan de dos partes, la base y la mano o pilón, con él se puede realizar dos operaciones Triturar sustancias y para ello se toma la base con la palma de una mano, el pilón se toma con la otra mano apoyando el dedo pulga en su parte superior, de este modo se imparte un golpe vertical que parte los sólidos y luego un movimiento circular que desmorona lo que se partió.

Para mezclar sustancias, que es la otra operación, se toma suavemente la base con una mano ubicándola en la palma y el pilón con la otra, como si fuera un lápiz y se dan movimientos de rotación con lo que se logra mezclar las sustancias contenidas en él.
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Desecadores: son recipientes de forma cilíndrica con una tapa esmerilada y un falso fondo en el que se coloca una sustancia higroscópica, están construidos de vidrio o acrílico, en la tapa se suele encontrar una tubuladura o salida a una válvula que permite modificar las atmósferas o ambientes de enfriamiento o secado equilibrar las presiones, hacer vacío o incorporar gases, también se usan para dejar enfriar sustancias anteriormente se han calentado ya que el enfriamiento al aire puede alterar su composición.
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Material Intermedio o de conexión

Estos materiales de laboratorio, consta de todos las herramientas auxiliares con las que disponemos en un laboratorio.
Soporte Universal o de Bunsen  consta de una barra metálica que se atornilla sobre la base, la que puede ser un trípode o tener una forma rectangular, sobre esta barra se sujetan mediante las diferentes nueces para fijar, los aros pinza u otros soportes que nos proporcionan distancias fijas al soporte. Pero existen también aros, pinzas y otros utensilios que no tienen nueces para fijar y ellos nos proporcionan la posibilidad de modificar la distancia al soporte.
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Gradillas: son dispositivos que nos permiten sujetar a los tubos de ensayo y a otros recipientes en posición vertical, pueden estar construidos con las más diversas sustancias.
Espátulas: son utensilios que nos permiten un manejo más responsable de las diversas sustancias con las que trabajamos en el laboratorio, pueden estar construidas con las más diversas sustancias, con la condición de ser inerte, es decir que no reaccionen con las mismas, desde hueso, porcelana, madera, vidrio, acero inoxidable y plásticos  son las sustancias con las que se construyen, pueden ser simplemente planas o tener forma como la de una cucharita.
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Trípode: como su nombre lo indica pueden tener una estructura circular o cuadrada y poseer tres o cuatro patas las que pueden soportarlas, en ellos podemos colocar diversos materiales para efectuar un calentamiento o simplemente apoyarles en forma cómoda o para enfriar.
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Tela metálica con amianto central: Este material, como su nombre lo indica posee un círculo cubierto por una pasta de carbonato de magnesio y amianto, esta zona es la que nos permite cortar a la llama del mechero, distribuir el calor y así evitar un calentamiento puntual sobre los materiales.
Triángulo de pipa  este material es un triángulo cuyos lados son cilindros de hueso o cerámicos los que están unidos mediante un alambre metálico, se lo coloca sobre el trípode y sobre él se coloca una cápsula o crisol para efectuar un calentamiento a cenizas.

[image: image26.jpg]



La piedra de Toque  es una placa de porcelana provista de 12, 24 o 36 hendiduras o pozuelos en los que se colocan las gotas de las diferentes sustancias a ensayar y sobre ellas se colocan los reactivos.
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Los cepillos  son dispositivos de fibra o cerda empleados para la limpieza interior de tubos de ensayo, pipetas, buretas, erlenmeyer y otros recipientes cilíndricos de diámetro estrecho que no nos permite introducir el dedo o la mano para su eficaz limpieza. 

Es de recordar que el material que limpiará es de vidrio y que el cepillo tiene un alambre en su interior el que si se usa en forma descuidada puede romper el material. 
Materiales de Medición o de comparación

Estos materiales de laboratorio son los que nos permiten hacer una ligera evaluación de magnitudes ponderables de un sistema material. Para ello proponemos revisar algunas definiciones.

Magnitud: se entiende como tal, a todo ente sujeto a ser medido o comparado.

Medir: es comparar la intensidad de una magnitud, con una porción limitada de esta misma magnitud llamada patrón.

A las magnitudes las clasificamos en:

· Fundamentales, 

· Derivadas, 

· Escalares  

· Vectoriales.
Las magnitudes que comúnmente se emplean en un laboratorio son: Longitudes, Masas, Superficies, Tiempos, Estados térmicos y Volúmenes.
Longitudes: para medir esta magnitud se puede emplear una regla o cinta graduada.
1 metro  = 101 dm = 102 cm = 103 mm = 106 micras = 109 milimicras

Las masas se las comparan con las balanzas

1 Kilogramo = 103 gramos = 106 miligramos

Las superficies las calculamos porque son magnitudes derivadas

1 metro cuadrado ( m2)   =  102 dm2   = 104 cm2 = 106 mm2

Los tiempos se miden usando los relojes y los cronómetros.

1 hora = 6.101 minutos = 3,6.103 segundos = 3,6.104 segundos/10
Las temperaturas son formas de medir los estados térmicos de los cuerpos, se usan diferentes escalas termométricas, la Centígrada o Celsius y la Absoluta o Kelvin donde en magnitud    1ºC = 1ºK   y la relación que existe es  ºC = ºK – 273.

Existen otras escalas termométricas como las Farenhei.   

Los Volúmenes se los calculan por ser magnitudes derivadas
1metro cúbico (m3) = 103dm3 o litros = 106cm3(cc) o ml = 109mm3.

También es posible el uso de recipientes que tienen una capacidad medida o calibrada a una determinada temperatura, la que está señalada mediante una marca muesca o aforo por debajo del cuál, o entre ellas,  estará contenido el volumen que indica el membrete del material, en caso de contener 2(dos) aforos el volumen en cuestión será el contenido entre las dos marcas que pose el material.
Para leer un volumen en un material aforado es conveniente colocar el aforo a la altura de la vista, para evitar el error de  lectura o de parlaje, y leer el volumen. Cuando de trata de soluciones o líquidos incoloros se leerá por debajo del menisco o superficie libre del líquido y en forma tangente al mismo, si es que el líquido moja las paredes del recipiente, en caso de que el líquido no moje las paredes del recipiente se formará otro tipo de menisco en cuyo caso  se leerá en forma secante, y ello es también aplicable en caso de soluciones o líquidos coloreados.

La apreciación en las mediciones de los materiales volumétricos se pueden deducir al observar qué volúmenes indican dos graduaciones gruesas y a cuántas graduaciones menores encierran así por ejemplo si dos graduaciones gruesas miden 10 ml y 20 ml quiere decir que entre ellas hay 10 ml y si entre ellas hay 10 graduaciones menores  quiere decir que entre las graduaciones menores se indican o señalan 1 ml.
Los materiales  volumétricos son:
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Pipetas son  dispositivos de forma cilíndrica, de diferentes capacidades, pueden contener una graduación secuencial por lo que se las denominan graduadas, o bien no, es decir contener uno o dos aforos por lo que se las denominan aforadas o vol.-pipetas. Para su uso se deben tener en cuenta: -que el extremo inferior del material se encuentre dentro del líquido a pipetear.-la naturaleza del líquido a pipetear, que si no es agresivo se subsionará con la boca, procurando no ingerir el líquido que está pipeteando.
Si se tratan de líquidos cáusticos,  corrosivos o tóxicos, es más que necesario el uso de un dispositivo llamado pro-pipeta o también peritas de goma, por su forma, este  material consta de 3(tres) guías, y en cada una se encuentra una válvula la que al presionar se abre y al soltar se cierra. La válvula de la parte superior de la pera permite hacer un vacío y deformar la pera de goma, la válvula que se encuentra en la base de la pera, permite comunicar el vacío a la conexión con el material volumétrico insertado y que de esta forma se puede subsionar a los líquidos y la válvula  que se encuentra en la ramificación lateral permite la entrada del aire  y la descarga del líquido que sostiene el material volumétrico.
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Probetas También son recipientes cilíndricos  con una graduación continua, están construidos con vidrio borosilicatado, tienen una base de sustentación  que les permiten mantenerse en forma vertical y  tienen diferentes capacidades y apreciaciones en sus graduaciones y apreciaciones.
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Buretas son recipientes similares a las pipetas graduadas pero en su parte inferior tienen una llave de vidrio o teflón que nos permite descargar en forma continua el líquido que contiene.
Las buretas se enjuagan con la solución colocándolas en posición horizontal y girándolas, luego se las coloca en el soporte en posición vertical y se deja escurrir esta solución y se procura de que el aire que pudiera quedar encerrado debajo de la llave sea desalojado para evitar errores en la titulación. 
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La llave suele ser de vidrio esmerilado y lubricado con parafina líquida o una vaselina para lograr un cierre hermético, o en su defecto pueden ser de teflón con rosca y arandelas que permiten el deslizamiento y así  se mantiene el cierre. Con ellas se realiza la operación llamada titulación efectuando un agregado continuo de líquido.
Matráz Aforado son recipientes de vidrio o plástico que contienen un determinado volumen de líquido a la temperatura que reza el membrete  y por debajo del aforo o marca,  con ellos se preparan soluciones por la exactitud del su volumen, pueden ser de 50 ml, 100 ml, 200 ml, 250 ml, 500 ml y 1000 ml

La técnica para la preparación de una solución a una determinada temperatura con un soluto sólido, es:
 - Una vez pesado el sólido requerido  se deberá disolverlo en un vaso de precipitado de 100 ml con el solvente frío, con un volumen  de la 1/3 del volumen del vaso, si no disuelve se deberá calentar suavemente hasta lograr su disolución, luego agregar más solvente y trasvasar a el matráz aforado, con el auxilio de un embudo,  una varilla de vidrio y una pizeta con agua destilada si este es el solvente, para  llevar luego a volumen con el solvente adecuado, una vez tapado y homogeneizado no se destapa para completar en volumen.
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Picnómetro es un recipiente también construido en vidrio, con diversos volúmenes de capacidad  exactos, con una tapa que contiene un escape capilar para aforar el volumen exacto que contienen, se los usa para determinar densidades ya que se los pueden pesar vacíos y llenos de líquidos por diferencia se conoce el peso de un determinado volumen de líquido y como se conoce el volumen se puede calcular el peso específico.
                                               PE =  Peso de líquido /  volumen  =  masa . g  /  volumen

                                               PE =  densidad . g
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Fuentes de Calor

Aparatos con llama

El trabajo con llama abierta genera riesgos de incendio y explosión por la presencia de gases comburentes (en cuyo seno se realiza o permiten que se realice la combustión) y combustibles (estados fluidos que se oxidan o combustionan) o de productos inflamables en el ambiente próximo donde se utilizan.

Para la prevención de estos riesgos son acciones adecuadas:

· Suprimir la llama o la sustancia inflamable, aislándolas, o garantizar una ventilación suficiente para que no se alcance jamás el límite inferior de inflamabilidad.

· Calentar los líquidos inflamables mediante sistemas que trabajen a una temperatura inferior a la de autoignición (p.e., baño maría) o sin llama.
· Utilizar equipos con dispositivo de seguridad que permita interrumpir el suministro de gases en caso de anomalía.

· Mantenimiento adecuado de la instalación de gas.

En este sector queremos referirnos a las diferentes formas de obtener energía térmica  en un laboratorio, lo que implica desde ya el riesgo debido a  que se cuenta con unos combustibles, combustiones básicamente y  en donde hay llama o  fuego…………..

 ¡esto es lo que les apasiona a los niños pero habrá que controlar estas ansiedades!.....
Las llamas se originan por reacciones muy exotérmicas de combustión y están constituidas por una mezcla de gases incandescentes, que son las fuentes más comunes de energía térmica.
En general la reacción de combustión se transmite o circunscribe a una región de la masa gaseosa a partir de un punto de ignición y al proseguir la propagación por la mezcla reaccionante va diluyéndose,  la reacción cesa gradualmente y la llama queda limitada a una zona determinada del espacio.
Lámpara de Alcohol o mechero de alcohol es un dispositivo en donde hay un recipiente que contiene el combustible (alcohol desnaturalizado) y una mecha de telas o fibra de algodón que sea capaz de permitir el desplazamiento por capilaridad del combustible a la zona de la combustión.
Se lo emplea para lograr calentamientos suaves, o bien usar la llama con fines de esterilización.
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Mechero Bunsen es un dispositivo mediante el cuál se logra una fuente de energía térmica  para uso del laboratorio. La llama más utilizada en el laboratorio es la producida por la combustión del gas (propano, butano, etc) con el oxígeno del aire.

La combustión completa con un exceso de oxígeno produce agua y dióxido de carbono, una llama poco luminosa y de gran poder calorífico lográndose la máxima temperatura a 2/3 de su altura.
Cuando se trata de una combustión incompleta produce además de dióxido de carbono y agua monóxido de carbono y otros productos intermedios dando origen a llamas de poco poder calorífico altamente luminosa de color anaranjado (debido a la incandescenecia que producen las  partículas de carbón  en la masa gaseosa), por ello se dice que se trata de una llama sucia ya que produce hollín o depósito de carbón, y es la forma de mantener un mechero encendido en el laboratorio para poder ser identificado.
El mechero de Bunsen,  esencialmente consta de un cañón, o tubo en cuya base se inserta la entrada de gas a través de un pequeño orificio o chicle, en esta zona existen toberas o aberturas regulables mediante una anilla o virola que controla la entrada de aire al cañón.     

La expansión del gas a través del pequeño orificio, succiona el aire exterior produciéndose, de este modo una mezcla con el gas oxígeno que asciende por el cañón hasta la boca del mismo que es donde se produce la llama. 

Con la entrada del aire abierta la combustión es completa y en la llama se aprecian dos zonas claramente separadas por un cono de color  azul pálido. 
En el exterior del cono la combustión es completa existe un exceso de oxígeno y se logran altas temperaturas (1300ºC) también es  llamada zona oxidante.
En el interior del cono los gases todavía no se han inflamado y existe una mezcla de gases que a pesar de su mezcla permanecen y no se han oxidado por lo que se la reconoce como zona reductora, lográndose temperaturas del orden de los 500ºC.
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Mechero Meker y Teclú son dos modificaciones del mechero de Bunsen las que consisten en proporcionar mayor entrada de aire y mayor entrada de  gas y poder regulársela  para así lograr más altas temperaturas.
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Mantas de calefacción son dispositivos eléctricos revestidos de resistencias eléctricas aisladas las que rodean al recipiente que se pretende calentar, la velocidad de calentamiento y las temperaturas son graduables mediante reóstatos proporcionándonos calor sin llama, para el caso de trabajar con fluidos muy inflamables.

Estufas son sistemas que nos proporcionan en el laboratorio un calor estático, con velocidad de calentamiento y máxima temperatura lograda con un reóstato. Existen modificaciones en las que se colocan circuladotes de aire para estufas de cultivo, u otras con sistemas de resistencias reforzadas, paredes más gruesas llamadas Muflas con las que se logran temperaturas superiores a los 1300ºC.
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Hornos a Microondas son otros sistemas que nos permiten lograr energía calórica sin el peligro de las llamas ni tampoco de las resistencias eléctricas.

Estos sistemas convierten la energía eléctrica en unas ondas que oscilan con la frecuencia de mil millones (109) de ciclos por segundo unidad llamada Hertz (Hz).
 Si comparamos con la energía eléctrica domiciliaria la que cambia de polaridad 50 veces  por segundo es decir su frecuencia es de 50Hz. 
Lo que habitualmente conocemos por luz, no es otra cosa que una radiación electromagnética, la fuente más importante de esta radiación es el movimiento acelerado de los electrones que forman parte de los átomos, así la luz visible constituye una pequeña porción de la amplia familia de ondas electromagnéticas las que se reconocen por su longitud de onda y su frecuencia.

Trabajar seguro en un laboratorio es un objetivo posible
El trabajo en un laboratorio de química tiene un común denominador y es la cantidad de riesgos de accidentes  que en ellos existen y que afortunadamente en su gran mayoría pueden prevenirse.

Hay una serie de riesgos que  están presentes en cualquier tipo de laboratorio y los podemos identificar como:

· Las características de los aparatos y los utensilios que se usan

· Los procesos con temperaturas, combustibles, presiones etc.

· Las propiedades peligrosas de los productos manipulados.

Quienes trabajan en un laboratorio están expuestos a una cantidad de peligrosos accidentes, muchos de los cuales pueden tener consecuencias muy graves.

Los principales riesgos presentes en los laboratorios  son los producidos por:

· Intoxicación por inhalación, absorción o ingestión de sustancias tóxicas.

· Las quemaduras térmicas o químicas.

· Las lesiones en la piel y ojos por contacto con productos químicamente agresivos.

· Cortes con materiales de vidrio u otros objetos de bordes afilados.

· Incendios, explosiones y reacciones violentas.

· Exposiciones a radiaciones perjudiciales.

· El contacto con microorganismos o agentes biológicos

Si Usted trabaja en un laboratorio conoce los peligros potenciales presentes en su ambiente de trabajo lo que le permitirá intensificar las medidas de protección que deberá tomar para reducir los riesgos de accidentes.

El trabajador de un laboratorio debe tener conciencia  y tender permanente  hacia la seguridad  conociendo detalladamente con qué materiales está trabajando, los peligros que estos plantean, como controlarlos a estos peligros y qué hacer ante una emergencia.
Fundamentalmente deberá reducir la posibilidad de que ocurran accidentes no corriendo riesgos de ninguna clase.

La ventilación del laboratorio
Los riesgos asociados a la ventilación del laboratorio se pueden resumir en:

· Contaminación ambiental residual y olores.

· Elevadas concentraciones ambientales generadas por derrames, vertidos y fugas de gases.

· Productos peligrosos que pasen a la atmósfera cuando se manipulan y se realizan operaciones con ellos.

La prevención adecuada frente a estos riesgos es:

· Ventilación del laboratorio eficaz, independiente del resto de las dependencias.

· Mantenimiento del laboratorio en depresión respecto a las zonas colindantes.

· Circulación del aire del lugar menos contaminado al más contaminado.

· Extracción localizada mediante vitrinas de laboratorio.

· Ventilación de emergencia.

Instalación eléctrica - Aparatos eléctricos

La instalación eléctrica del laboratorio debe estar diseñada en el proyecto de obra de acuerdo con el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensión (REBT) y en función de sus líneas de trabajo, del tipo de instrumental utilizado y teniendo en cuenta las futuras necesidades del laboratorio. Este aspecto debe ser contemplado en todas las modificaciones que se realicen. Por otro lado, la incorporación de nuevo instrumental debe tener en cuenta sus requerimientos eléctricos.

Los conductores deben estar protegidos a lo largo de su recorrido y su sección debe ser suficiente para evitar caídas de tensión y calentamientos. Las tomas de corriente para usos generales deben estar en número suficiente y convenientemente distribuidas con el fin de evitar instalaciones provisionales.

En los locales o zonas donde se trabaje con líquidos inflamables la instalación eléctrica ha de ser de seguridad aumentada o antideflagrante y debe cumplir las normas específicas del REBT MIE-BTO26 sobre Prescripciones Particulares para las Instalaciones de Locales con Riesgo de Incendio y Explosión.

De entre los distintos aparatos que tienen conexión eléctrica, es recomendable disponer de líneas específicas para los equipos de alto consumo.

Los riesgos asociados a la utilización de instrumental eléctrico son:

· Electrocución por contacto directo o indirecto, generado por todo aparato que tenga conexión eléctrica.

· Inflamación o explosión de vapores inflamables por chispas o calentamiento del aparato eléctrico.

Los consejos para la prevención de estos riesgos son:

· Disponer de un cuadro general, preferiblemente en cada unidad de laboratorio, con diferenciales y automáticos.

· Disponer de interruptor diferencial adecuado, toma de tierra eficaz e interruptor automático de tensión (magnetotérmico)  disyuntor.
· Distribución con protección (automático omnipolar) en cabeza de derivación.

· Instalar la fuerza y la iluminación por separado, con interruptores.

· Emplear instalaciones entubadas, siendo las > 750 V, rígidas.

· Aplicación del código de colores y grosores.

· No emplear de modo permanente alargaderas y multiconectores (ladrones).

· Mantener las distancias al suelo según las características del local.

· Usar circuitos específicos para aparatos especiales.

· En áreas especiales (húmedas y laboratorios de prácticas) emplear bajo voltaje (24 V), estancos, tapas, etc. Emplear seguridad aumentada para el trabajo de manera permanente con inflamables.

· Efectuar el mantenimiento adecuado y realizar inspecciones y comprobaciones periódicas.

Frigoríficos

Deben emplearse frigoríficos de seguridad aumentada cuando se guarden en su interior sustancias que puedan presentar peligro de inflamación o explosión y antideflagrantes cuando el frigorífico esté, además, situado en un área con atmósfera inflamable. Aunque en general no es recomendable, sólo pueden utilizarse frigoríficos domésticos para guardar productos inertes.

Los frigoríficos presentan riesgos de incendio y explosión/deflagración, cuando se guardan en su interior productos que pueden desprender vapores inflamables si los frascos que los contienen no están bien cerrados (ocurre a menudo) o tiene lugar un fallo de corriente que pueda producir un recalentamiento de algún producto o propiciar la explosión de algún recipiente. Cualquier chispa del motor (no antiexplosivo) del frigorífico puede producir un incendio o explosión si hay vapores inflamables en el ambiente del laboratorio en que se halla ubicado.

Para la prevención de estos riesgos:

· Emplear frigoríficos de seguridad aumentada que no dispongan de instalación eléctrica interior y, preferiblemente, los especialmente preparados para guardar productos inflamables que estén homologados (EEX/d/2C/T6).

· No guardar recipientes abiertos o mal tapados en el frigorífico.

· Utilizar recipientes capaces de resistir la sobrepresión interna en caso de recalentamiento accidental.

· Controlar de modo permanente la temperatura interior del frigorífico.

Antes que nada Seguridad en el diseño y distribución en las instalaciones

Como en cualquier otra área hay normas que rigen en el diseño y la distribución de las instalaciones de un laboratorio,  que permiten garantizar la seguridad de los que en ellos trabajan.

Algunas de estas normas establecen que:

· Las salas destinadas a laboratorios deberán ser amplias, con dos vías de escape en dos puntos opuestos (puertas que se abren hacia fuera).

· Los pasillos deben ser amplios y tener por lo menos una vía al exterior.

· Las salidas deberán estar permanentemente iluminadas e identificadas con avisos convencionales.

· Todos los lugares de trabajo deberán contar con una buena iluminación.
· Los sistemas de distribución de electricidad, aire, gas, vapor, agua etc. deberán cumplir con las normas de bioseguridad correspondientes.

· Deberán instalarse campanas con sistemas  de extracción de gases en cantidades suficientes. Estas campanas deberán remover y extraer polvos, nieblas, vapores y humos procedentes de las actividades del laboratorio protegiendo así al personal.

· Los pisos deberán ser antideslizantes y resistentes a los ácidos. Además deberán estar provistos de zócalos sanitarios que favorezcan  una fácil y completa limpieza.

· También deberán estar provistos de detectores de humos o focos ígneos.

· Deben instalarse duchas de emergencia, lavaojos, mantas contra incendios, sistemas rociadores automáticos hidrantes y extintores donde sea necesario y de acuerdo a las normas vigentes.
Hay que leer la hoja de datos químicos de cada material antes de trabajar con él.

Estas hojas contienen la información detallada sobre las propiedades y constitución de cada material incluyendo:

· El nombre del material y otros nombres comunes que se usan para designarlo.

· El nombre, la dirección y el teléfono del fabricante y el número de teléfono de emergencias.

· Ingredientes o componentes peligrosos,

· Los límites seguros de exposición.

· La información que le ayudará a identificar el material, como por ejemplo su olor, color, apariencia física, etc.

· Información sobre su conducta ante el fuego o explosividad

· Peligros para la salud.

· Síntomas de sobre exposición.

· Información sobre primeros auxilios.

· Condiciones que pueden agravarse con la sobre exposición.

· Información para los derrames y para la limpieza.

· Equipos de protección personal requeridos.

Equipos de Protección Personal, los grandes aliados de los trabajadores

Mas allá de las medidas de control de orden técnico y de los medios puestos al servicio de reducir los riesgos de accidentes, en los laboratorios hay un sin fin de situaciones en las que es imprescindible el uso de equipos de protección personal.

· Usar un delantal o bata de tela de algodón permanente dentro del laboratorio y al retirarse el operador, deberá permanecer allí el guardapolvo y sus guantes de fibra.

· Usar zapatos de protección en zonas de procesos.

· Usar protección para ojos, lentes de poli carbonato, cuando se trabaje con productos químicos si son corrosivos o si se manipula material de vidrio.

· No usar lentes de contacto

· Usar protección facial, máscaras de acrílico cuando se manejan polímeros fundidos.

· Usar mascarilla para protección respiratoria, contra polvo o contra productos químicos específicos verificando el filtro adecuado.

· Usar tapones o cobertores para los oídos en caso de ruidos por equipos  que sobrepasen los 85decibeles
· Usar guantes adecuados (fibra, lana o amianto) para manejar objetos especialmente si se trata de material caliente.

· Usar guantes impermeables para trabajar con productos tóxicos o eventualmente venenos de contacto.

· No usar ropas de fibra sintética para trabajar con productos inflamables ya que generan carga estática.

Ropas de trabajo
La ropa de trabajo deberá ser de uso exclusivo para el laboratorio, deberá cubrir completamente al operador o reemplazar a la ropa de calle y al retirarse el operador deberá quedar en el lugar de trabajo.

El delantal o guardapolvo deberá ser de algodón y cerrado a botones para que sea más efectiva la protección con puños elásticos o abotonados, en lo posible no usar materiales o telas de mezcla con fibras sintéticas ya que ellas  generan una sobrecarga estática excesiva la que puede provocar accidentes al trabajar con líquidos inflamables o bien en caso de fuego estas telas no se desprenden el entrar en combustión sino por el contrario de adhieren a la superficie de la víctima.
Hay que recordar que se puede contaminar el hogar y a terceras personas si se usa la ropa de protección del laboratorio como ropa de calle 
Las cofias y barbijos  están normalizados según el tipo de trabajo que se realice y el orden de particulado o granulometría del material a retener.
En lo posible no se deberá usar bufandas o guardapolvos con cintos o pendientes por el riesgo que ellos potencialmente acarrean.

El cabello del operador es recomendable su uso corto o recogido de manera que no caiga sobre su frente y para el trabajo en microbiología se recomienda el uso de gorros que cubran su cabellera.

En cuanto a las manos, las que son sus herramientas anatómicas, recuerde que no las comprará en la farmacia, deberán ser serenamente resguardadas y protegidas ya que a través de ellas puede ingresar o dispersar agentes patógenos o tóxicos.
El lavado de las manos deberá ser frecuente, antes y después de manipular sustancias peligrosas o no, para lo que se recomienda el uso de un jabón desinfectante líquido y un suave cepillado de las uñas.

El orden y la limpieza factores fundamentales de la seguridad

Lamentablemente la falta de orden y de limpieza  suelen ser una de las causas más comunes de accidentes en los laboratorios. Este es el riesgo cuyo control está al alcance de quienes trabajan en ellos.

Algunas de las principales recomendaciones a tener en cuenta  en relación con el orden y la limpieza en un laboratorio son:

· No comer, ni beber, ni fumar en los lugares de trabajo.

· Colocar los alimentos únicamente en los lugares destinados a tal fin.
· No usar utensilios ni equipos de vidrio, que tengan grietas, rajaduras o estén cachados.

· Mantener las mesas y escritorios limpios y libres de materiales extraños.

· Colocar los residuos remanentes de muestras solamente en lugares destinados a tal fin.

· Rotular todos los recipientes, aunque solo se ponga en ellos productos en forma temporal.

· Al terminar cada tarea retirar de las mesas y colocar nuevamente en su sitio todo material que haya sido utilizado.

· No colocar materiales cerca del  borde de las mesas, evitando así que se caigan.

· Arrojar los restos de vidrio en recipientes destinados a tal fin.

· Limpiar inmediatamente cualquier derrame de productos químicos, si fuese necesario protegerse para realizar esta tarea, no deje de hacerlo.

· En caso de derrame de productos inflamables, tóxicos o corrosivos   tomar las siguientes precauciones:

· -Interrumpir el trabajo

· -Informar a otras personas de lo que ha ocurrido
· -Solicitar ayuda inmediata para limpiar totalmente el lugar

· -Avisar a un superior
· -Asegurarse que se ha corregido totalmente el problema

· Antes de retirarse del laboratorio que nadie quede en él, interrumpir todos los servicios.

· No dejar equipos operando.

· Cerrar bien puertas y ventanas.

Eliminación de desechos y descontaminación

Un aspecto importante del orden y de la limpieza en un laboratorio lo constituye la manera de cómo se eliminan los desechos y la descontaminación para la recuperación del material.

Ambos son procesos de significativa importancia por los riesgos que involucran para las personas y el ambiente en general.

En efecto un desecho eliminado en un recipiente o lugar inadecuado o un material mal esterilizado puede originar accidentes y pérdidas de incalculable magnitud.
Tipos de desechos

Según sus estados físicos los desechos pueden ser Sólidos o Líquidos.

En relación con su composición podrán ser:

· Sustancias tóxicas, químicas, radiactivas, etc.
· Sustancias orgánicas o microorganismos.

Procedimiento Seguro

Los productos químicos que se eliminan deberán ser previamente neutralizados para evitar la contaminación ambiental. No deberán eliminarse por el desagüe a líquidos corrosivos, cáusticos no volátiles que sean incompatibles con el tratamiento o cuerpo receptor de los efluentes.

Los desechos que contengan a microorganismos deberán tratarse mediante autoclaves o incinerarse. Nunca se deberán eliminar junto con la basura. 

En función de la practicidad se suele colocar en todo laboratorio de gestión responsable los siguientes contenedores para los residuos;

· Un contenedor o bolsa para los residuos comunes

· Un contenedor color rojo para los residuos orgánicos peligrosos o patológicos los que deberán recibir tratamiento adecuado.

· Un contenedor o botellón para los líquidos orgánicos que pudieren afectar el sistema de alcantarillado.

· Un colector con arena y cal para retener y neutralizar ácidos cáusticos o corrosivos para el sistema de alcantarillado.

Recuerde antes de verter cualquier sustancia al sistema de alcantarillado deberá evaluar sus incidencias y si es compatible su vuelco lo deberá realizar con el agua en máxima circulación durante algunos minuto antes y después del vuelco. 

Recuperación de material

En un laboratorio no se deberá recuperar o reutilizar el material sin asegurarse de que no constituya riesgo para el personal que lo manipulará.
El proceso más seguro para recuperar el material, es destruir los microorganismos antes de lavar cualquier material de laboratorio, esto se logra mediante el tratamiento con autoclaves.

Por lo general los recipientes para los residuos deberán estar colocados cerca de las piletas de lavado del material.
En cuanto al material de vidrio,  pipeteros o envases para contener objetos, deberán ser sometidos a soluciones desinfectantes (hipoclorito de sodio), estar rotulados y separados de acuerdo al tipo de uso que se le dio. Estos contenedores deberán contener tapa para evitar la fuga de gases que se desprenda  y ubicados cerca de ventanas extractores y de piletas de lavado.

Para los materiales corto punzantes se deberán  envolver en papel, esterilizarlos en autoclave y luego lavarlos con soluciones desinfectantes para luego esterilizarlos nuevamente envueltos en papel y dejarlos para su próximo uso. 
Los desechos deberán ser eliminados desde el sector de lavado al exterior sin ingresar al área de trabajo o de circulación del personal.
Los recipientes deberán retirarse diariamente, a través de una salida directa al exterior (incinerador o depósito de basura).

Recomendaciones específicas para prevenir los distintos tipos de accidentes

Las medidas de prevención deberán tender a:

· Identificar a los compuestos o sustancias

· La evaluación de sus propiedades o características

· Su eliminación total o parcial

De todos los riesgos que pueden afectar la integridad física de los trabajadores o que puedan dañar las instalaciones o equipos del laboratorio se deberán minimizar.
Los accidentes más comunes en un laboratorio producen como consecuencia:

· Quemaduras

· Cortes con material filoso

· Intoxicaciones

· Proyecciones incendios, explosiones

· Contacto con microorganismos, gérmenes  o agentes patógenos.

Recomendaciones de seguridad para prevenir quemaduras

En casi todas las actividades técnicas, fabriles o de enseñanza donde funcione un laboratorio se cuenta con una fuente de calor (mecheros a gas, resistencias eléctricas, estufas, etc.).

Por lo tanto el riesgo de accidentes por quemaduras será permanente.   

En consecuencia las recomendaciones serían:

· Cuando deberá manejar recipientes o contenedores calientes deberá usar pinzas y guantes adecuados.

· Cuando trabaje con tubos de ensayo se los deberá mantener inclinados hacia el centro del mesón para evitar poner en riesgo al compañero cercano por derecha o por izquierda, ya que el calentamiento se deberá efectuar flameando en tubo sobre la llama.

· Cualquier vuelco por mínimo que fuera deberá ser limpiado, sobre el mesón o el piso, los calzados que se usen deberán ser antideslizantes a igual que los pisos.

· Las muestras de líquidos tomadas en planta u otras circunstancias deberán ser tapadas, rotuladas y ordenadas en canastos o cajas para ser transportadas al lugar de procesado.

· Antes de encender la luz en un laboratorio se deberá abrir puertas y ventanas a fin de ventilar cualquier pérdida de gas y luego encender la luz.
Recomendaciones para prevenir accidentes con cortes

Casi todas las operaciones que se llevan a cabo en el laboratorio exigen el manipuleo del  corto punzantes y material de vidrio el que al romperse producen astillas o vidrios que potencian el riesgo de accidentes por cortes en las diferentes partes de sus manos especialmente.

Para evitar los mismos se recomienda:
· Los recipientes de vidrio rotos solo serán destinados a recipientes o contenedores destinados a tal fin.

· Al ingreso de cualquier material de vidrio o metálico al laboratorio  deberá ser examinado cuidadosamente y se devolverán al proveedor los que presenten algún defecto. En caso de que por algún motivo no pueda ser devuelta se triturará en material en el contenedor de vidrios.
· Las estanterías para su almacenamiento deberás estar al alcance de las manos de los operadores y con un borde protector para evitar salientes o deslizamientos del material.

· Los materiales de vidrio se deberán colocar en zonas lo más alejadas de los bordes de los estantes o mesadas.

· Antes de ser usados se inspeccionará el material y si existen bordes o filos en el material de vidrio se los redondeará con el mechero.

· No usar aire a presión o vacío para secar el material de vidrio ni tampoco someterlos a cambios bruscos de temperaturas.

· Para cortar tubos o varillas de vidrio se deberá proteger las manos con guantes de fibra, un trapo y marcar el lugar del corte con una lima o punta de vidia para luego  con la marca lejos se doblará  el vidrio para romper, que una vez cortado se redondearán sus bordes con el mechero.
· Antes de insertar en tubos de vidrio corchos o gomas se deberán lubricar las paredes con agua, detergente o glicerina líquida. La introducción del tubo de vidrio en tapones se deberá realizar girando, sujetando el tubo lo más cerca posible del tapón y con el auxilio de un trapo.

· Al separar uniones esmeriladas que estén trabadas, no se ejercerán fuerzas excesivas sobre el vidrio y se hará circular vapor previamente, luego  unas gotas de amoníaco o agua para recién continuar con la tarea de separar el material.

· Tampoco es recomendable sacar por la fuerza tapones o mangueras o tobos de goma pegadas sobre vidrios y por su costo se deberán cortar y desecharlas.
Recomendaciones para prevenir accidentes por inhalación o intoxicación

Puede ocurrir que un producto en fase gaseosa en unos segundos se propague o difunda en todo el laboratorio originando la intoxicación del personal expuesto a su inhalación.

Estas circunstancias lamentablemente después de producidas recién se evalúan y se llega a la conclusión que podían haber sido evitadas.

Por lo tanto es recomendable:
· Una vez ingresado el envase o contenedor con productos  químicos se deberá dejar reposar un tiempo prudencial para luego proceder a abrirlos.

· Se protegerán las manos  las manos con guantes para evitar el contacto con los productos y cuando esto no sea posible o por accidente reciba salpicaduras se deberá lavar con abundante agua y jabón antes de continuar con otras actividades.

· No se embotellarán líquidos en recipientes diferentes a los que originalmente el proveedor lo fraccionara, y se deberán colocar en lugares especialmente a contener reactivos líquidos.

· No se deberá usar los materiales de laboratorio para beber líquidos y lo más recomendable es el uso de recipientes descartables.

· Para pipetear se deberán usar las pro pipetas o peras de goma y así evitar el contacto del material con la boca.

Prevención de incendios, proyecciones y explosiones

En los laboratorios de química los riesgos de incendios y de explosiones están latentes y constituyen la mística de loas laboratorios donde la ansiedad de los alumnos/as se encuadra dentro de este tipo de fenómenos.

Esta clase de accidentes se producen generalmente por no adoptar las debidas precauciones  para el correcto almacenamiento y manipulación  de sustancias inflamables o explosivos.

Las principales recomendaciones para no originar accidentes de estas naturalezas son: 

· El o los depósitos de productos combustibles deberá esta situado en el exterior del edificio del laboratorio y su almacenamiento deberán estar de acuerdo a las normas en vigencia.
· Los productos combustibles que vayan a utilizarse en el interior del laboratorio  deberán almacenarse en recipientes y armarios de seguridad.

· Los productos inflamables volátiles deberán conservarse en cámaras frigoríficas.

· En las mesas de trabajo se deberán mantener en cantidades mínimas  a las cantidades de uso.

· En caso de trasiegos de sustancias inflamables en grandes cantidades se deberán conectar los recipientes mediante conductores a tierra, para eliminar la estática.

· Siempre que se utilicen equipos eléctricos productores de altas temperaturas (interruptores, arcos, resistencias, chispas, etc.)

· Habrá que asegurarse que no haya productos inflamables en su cercanía.

· Todo derrame de estos productos combustibles o inflamables deberá eliminarse inmediatamente, confinando los restos del material absorbente utilizado al recipiente de recolección de combustibles.
· El suministro de gases combustibles comprimidos inflamables  o tóxicos deberá efectuarse desde el exterior del edificio del laboratorio mediante las tuberías y conexiones adecuadas al gas a utilizar.

· En el caso en que se utilicen botellones de oxígeno para alguna operación se deberá tener presente que las grasas y los aceites pueden entrar en combustión y provocar incendios.

· Las válvulas de cilindros y los circuitos de gases permanecerán herméticamente vacías y cerradas cuando no estén en servicio.

· Los tubos de goma o plásticos de los mecheros a gas deberán ser revisados periódicamente.

· Para secar  a los productos volátiles, se utilizará preferentemente vapor o baños de agua caliente.

· Al desarmar un equipo que estuvo vacío, se abrirá el sistema lentamente después de asegurarse que se restableció el equilibrio de las presiones con la atmosférica.

· Cuando se utilicen equipos a presiones o depresiones se asegurará que estén protegidos.

· Las campanas de extracción de gases deberán cumplir con las normas, con motores a prueba de fuego y explosiones. En las cercanías se dispondrá  de extintores o matafuegos para poder utilizarlos rápidamente en emergencias. 

· En caso de incendios dentro de una campana, se cortará el suministro de gas y electricidad desconectándose los equipos eléctricos.

Recomendaciones por el contacto con microorganismos o agentes biológicos

En este rubro se deberán tener en cuenta las medidas de bioseguridad que están establecidas dependiendo del material y tipo de microorganismo o agente biológico que se esté manipulando o por manipular.
Cuando se manipulen microorganismos independientemente de qué tipo sean se deberán tomar las siguientes precauciones:

· Uso permanente de un delantal o guardapolvo exclusivo para el área.

· Uso permanente durante las operaciones de guantes impermeables, barbijos o mascarillas, gafas, gorros, etc.

· En el laboratorio y las autoridades deberán tener conocimiento de las características del material que se están usando y deberán rotularse todos los recipientes que se usen.

· Las manos son los mejores  vehículos de los microorganismos por lo que antes y después de finalizar cada trabajo se deberán lavar  las manos con jabón líquido y secarse con vapor o papel.

· Las jeringas y el material descartable y corto punzante deberán disponerse en cajas o cajones para ser adecuadamente confinados.

· No se deberá trabajar con puertas ni ventanas abiertas ya que en el ambiente hay microorganismos los que llevados por las corrientes de aire pueden propagarse.

· El riesgo biológico de un laboratorio afecta por igual a todo el personal independiente del grado o función. El desplazamiento desde zonas contaminadas sobre todo cuando las barreras de contención ya fueron superadas  es un riesgo para todos los demás.

· El desconocimiento de las zonas de mayor riesgo de infección en un laboratorio expone al personal a sufrir accidentes. Para evitar estas situaciones se deberá diferenciar una zona del mesón para poner el material contaminado y mantener separadas las otras actividades que no signifiquen riesgo. También es recomendable cubrir el mesón con papeles impregnados en soluciones desinfectantes.

Iluminación y PVD

La iluminación del laboratorio debe ser acorde con la exigencia visual de los trabajos que se realicen en él, que puede llegar a ser muy alta, lo que implica un nivel de iluminación mínimo de 1000 lux (RD 486/97 sobre puestos de trabajo), aunque se considera que un nivel de 500 lux basado en luminarias generales con iluminación de apoyo, es suficiente para una gran parte de las actividades.
El uso, cada vez más amplio, de pantallas de visualización de datos (PVD) en los laboratorios, también debe ser considerado al fijar las necesidades de iluminación. La reglamentación existente sobre el trabajo con PVD (RD 488/97) hace referencia a la necesaria coordinación entre su utilización, su ubicación y los requerimientos generales de iluminación y la ausencia de reflejos y deslumbramientos.

La actitud hacia la prevención

El trabajador de un laboratorio está sometido en forma permanente a situaciones de riesgos de accidentes por lo que no debe tomar descanso en cuanto al cuidado y protección se refiere.”Es su deber tener una actitud alerta hacia la prevención de accidentes”

Se escuchan las frases ..hoy estoy cansado, mañana acomodo todo… ya sé, que así no se hace, pero solo por esta vez lo haré…o.. no estoy seguro, pero lo voy a probar.. o…  ya vuelvo que me llama  mi señora  ..  Estas frases no deben existir en la boca de un buen laboratorista.

Hay muchísimos cuidados que las personas que  responsablemente trabajan en un laboratorio debieran tener. Generalmente cuando todos estos cuidados se tienen en cuenta los porcentajes de accidentes disminuyen.

Es posible minimizar los riesgos y aún eliminarlos es el objetivo que debiera tener todo el equipo de trabajo en un laboratorio.
La información y la toma de conciencia de los riesgos presentes son un punto de partida. La puesta en práctica de todas las medidas de precaución posibles es tarea de todos los días.

Hagamos del laboratorio un lugar seguro donde trabajar y que solo dé satisfacciones  por los logros conseguidos.
Actividades prácticas

Todo el trabajo del laboratorio en la instrucción media y superior es parte de un proceso de introducción a las prácticas científicas. Aquí se pretende simular los pasos que en la realidad seguirá un investigador en su actividad profesional.
Paradójicamente las secuencias de estas actividades se denominan como las etapas del método científico las que no necesariamente se deberán cumplir.

· La observación es algo que deberá atraer la atención por no encontrar su explicación inmediata y despierta su interés por investigar.

· La formulación de una hipótesis sobre las posibles causas y consecuencias  del fenómeno, condiciones de ocurrencia y otros aspectos, aquí se pondrán en práctica los saberes previos  sobre los temas.

· El diseño experimental que el alumno deberá realizar con el docente con colaborador a fin de corroborar, reproducir, medir magnitudes y elaborar conclusiones sobre el tema.
· Las conclusiones deberán conducir al alumno la elaboración de una teoría la que explique mediante nuevas experiencias al fenómeno estudiado.

· La comunicación de lo realizado en el trabajo.

Estas actividades de fundamental importancia deberán ser tenidas en cuanta a la hora de informar las actividades del laboratorio.

El Objetivo de una comunicación de lo realizado en el laboratorio deberá convencer al lector de las realizaciones con el fundamento de una determinada teoría y su aplicación práctica.

Esta redacción tiene justamente una gran dificultad y es la de su materialización, ya que la misma deberá estar acorde con el nivel de conocimientos del auditórium a que esté referido. 
Por lo tanto será fundamental el manejo de las diferentes terminologías y expresión de los detalles relevantes que den pié a la verificación y justificación de las teorías supuestas.
Por último la actividad de la redacción o elaboración de un informa tiene la relevante propiedad de exigir y ayudar a organizar mejor las ideas,  lo  que va  de la mano con la 
evolución del pensamiento crítico y analítico que a la vez implica  el poder llevar adelante razonamientos con las implicancias lógicas del tema.

No existe un acuerdo universal sobre las secciones componentes de cada tipo de informe, pero es ilustrativo señalar algunas consideraciones de las partes de un informe común y los objetivos de sus partes:

Título:  

Este punto deberá dar una indicación clara del fenómeno estudiado y además contener palabras claves para los sistemas de búsqueda bibliográfica en el idioma nativo y en inglés.
Introducción:
Esta área del informe se deberá señalar el marco teórico  o enfoque que se le dio al estudio con las razones del porqué y el para qué del mismo. Esta sección acompañada con el título se adjunta en idioma nativo y en inglés para las publicaciones.

Métodos:

Aquí es donde se darán los detalles experimentales y las mediciones que se efectuaron  en formas tabuladas o en correspondencias proporcionales a gráficos, los materiales empleados, las condiciones metodológicas que se empelaron a fin de dar una acabada explicación de loas actividades y de los resultados. Estas descripciones les permitirán a otros investigadores poder repetir la experiencia en estas condiciones o modificarlas.

Resultados y la Discusión:  
Esta sección se deberá presentar ajustada a un orden de argumentación que permita llegar a una conclusión  lógica y ordenada apoyada en los comentarios  que el o los autores realizan para fundamentar el marco teórico utilizado en su desarrollo.

Nunca se deberá presentar un resultado de un trabajo de investigación sin un comentario formal de presentación y deberá proveer los resultados  según el tratamiento estadístico o de correcciones que le permita visualizar las conclusiones.
Experiencias propuestas

Trabajo práctico Nº1

Tema: Identificación y reconocimiento del material de laboratorio
Objetivos: a- Reconocer y clasificar el material de laboratorio
                 b- Identificar las distintas sustancias con las que están construidos.

                 c-Destacar algunas limitaciones o precauciones en su uso.

                 d-Proponer algunas actividades simples de uso

Actividades:
A- Sobre el mesón encontrará un grupo de materiales de laboratorio que deberá reconocer y agrupar.

B- Observará los materiales e identificará a las sustancias con las que están construidos.

C- Una vez identificado el material de laboratorio deberá reconocer su uso y sus posibles limitaciones que no pongan en riesgo su vida útil

D- Planificar alguna actividad que cumpla con las condiciones de seguridad en el trabajo del laboratorio y que sea simple en la que pueda usar este material.

E- Elaborar un informe de estas actividades.

Trabajo práctico Nº2
Tema: Separación de líquidos

Objetivos: a- Separar  dos líquidos de diferentes densidades

                 b- Aplicación de la ley de reaparto o particición

                 c- Verificación mediante una titulación redox

                 d- Usar adecuadamente al material no calentable 

Actividades:

A- Pesar  0,1 gr. En balanza +/- 0,001gr de iodo by sublimado y disolverlo en 100ml de agua destilada, en matráz aforado.

B- Observar a las características de la solución, de ella se reservarán 10 ml en un erlenmeyer.

C- Colocar en una ampolla de decantación en un aro sujeto en un soporte universal o de Bunsen y agregarle 10 ml de éter o tetracloruro de carbono.
D- Tapar la ampolla, invertirla, abrir la llave para el escape de gases que se pudieran formar, efectuar movimientos de rotación.

E- Colocar nuevamente la ampolla en el aro y observar lo que ocurre.

F- Enunciar una hipótesis o plantearla, de lo ocurrido, luego colocar un erlenmeyer a 10 ml de la solución acuosa final.

G- Titular las soluciones acuosas de yodo con una solución 0,1 molar de tío sulfito de sodio y una solución de almidón como indicador.

H- A qué se deben los diferentes volúmenes de solución titulante gastados?    Elaborar un informe 
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