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Resumen

Se investigó el desarrollo de los procesos de la simbolización en el caso ¨D¨, un niño de ocho años y tres meses de edad, diagnosticado anteriormente con el Síndrome de Asperger. Se empleó el método de estudio de caso, fundamentándose teóricamente  en la mediación semiótica de Vygotsky, con la perspectiva de la evaluación dinámica de Sternberg. El estudio fue efectuado empleando el lenguaje visual de tipo gráfico y gestual, mediante 18 sesiones de 45 minutos c/u, en un espacio temporal de dos meses. Se aplicaron las pruebas tradicionales como forma de triangulación de datos: Raven, Wisc-R, DFH, Test de la Familia, Bender, prueba académica de comprensión lectora y matemática, así como examen neuropsicológico. Se encontró que las observaciones son corroboradas por las pruebas estandarizadas en los siguientes aspectos: habilidades de ejecución por encima de las habilidades en el lenguaje; el CI general inferior a la media; posible disfunción del SNC; procesos de simbolización poco desarrollados en un continuum percepción-imaginación-representación-conceptualización; autoestima baja, inmadurez neurológica, baja coordinación motora, aspectos coexistentes con déficit de atención. Las observaciones del caso arrojaron informaciones cualitativas importantes sobre los procesos de simbolización que los tests no aplican. Se trata de un caso complejo  que está en la misma frontera con el autismo de alto rendimiento: por la aparición tardía del lenguaje y la escasa fluidez en todos los procesos de la simbolización,  no se  confirma el diagnóstico de Síndrome de Asperger. A partir de esta investigación, se estima conveniente aplicar a los posibles casos Asperger y Autistas de Alto Rendimiento, una metodología de diagnóstico diferencial especializada que estudie el desarrollo particular de la simbolización, reflejando  las potencialidades y debilidades , para diseñar una intervención psicopedagógica  pertinente en cada caso, que pueda estructurar las vías internas de comunicación  con la mediación de la imagen visual significativa , integrando los aspectos  afectivos y cognitivos.
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Anexos
CAPÍTULO I

El diseño de la investigación del caso ¨D¨

“(..) El arte es el centro supremo de los procesos biológicos y sociales del individuo en la sociedad, y  es un modo de encontrar el equilibrio entre el hombre y su mundo en las etapas más críticas de la vida...este enfoque por supuesto refuta completamente la tendencia según la cual el arte es  sólo un ornamento...”

L.S.Vygotsky, ¨Psicología del arte¨(1925)

Tesis doctoral publicada por MIT Press en 1971
Introducción

El aprendizaje visual figura entre las tres áreas centrales que conforman la base de la formación del ser humano, al lado de la filosofía y del aprendizaje lingüístico 
. En el vasto mundo del aprendizaje visual, algunas de sus vías esenciales, tales como el lenguaje gráfico y el gestual, participan en la función de construir el sentido entre la forma y el contenido. De este modo, se forman significados de mayor complejidad debido al proceso de comprensión que produce  la interacción de la imagen visual y el intelecto.  Es probable que Vygotsky, según las palabras anteriormente citadas, pensara en el lenguaje de las artes como instrumento de mediación semiótica, tal como sostuvo con el lenguaje hablado.
 Alexander  Luria, quien trabajó con Vygotsky por muchos años junto a Leontiev, decía que a diferencia del animal, en el hombre la actividad consciente tiene como fuente no sólo los programas hereditarios del comportamiento y los resultados de la experiencia individual, sino también una tercera fuente: la asimilación de la experiencia del género humano reunida en la historia social y que se transmite en el proceso de enseñanza-aprendizaje.
 Sin embargo este proceso se puede ver interrumpido debido a una deficiente   simbolización, lo cual dificultaría la comunicación efectiva para el aprendizaje y para la vida en su totalidad.

El papel de la imagen visual para la realización  de los procesos cognitivos y motivacionales del ser humano es fundamental. Sin embargo,  el aprendizaje del lenguaje visual, a partir de los primeros años de escolaridad, es prácticamente desatendido. El énfasis se realiza sobre la adquisición y perfeccionamiento del lenguaje verbal; aspecto que dificulta el entrenamiento de los niños con dificultades de aprendizaje relativas a la simbolización. En esta investigación se observa que este es uno de los problemas principales que afrontan los individuos diferentemente capacitados, en especial si tienen  rasgos del síndrome de Asperger.
El síndrome de Asperger es considerado en el DSM-IV-R entre los trastornos generalizados de desarrollo. Es utilizado el término ¨espectro Asperger¨ en la nosología médica. El DSM IV lo denomina como  ¨Trastorno¨ y la CIE-10 como  ¨Síndrome¨

Fue descrito por Hans Asperger en 1944; sin embargo, el mundo no reconoció su obra hasta la década de 1990. La primera vez que se mencionó públicamente lo hizo la doctora Lorna Wing, en 1981, quien bautizó el síndrome con el nombre del científico en su honor, en un artículo científico. 

Estos pacientes manifiestan incapacidad para la interacción social, pautas de conducta repetitivas, intereses específicos y restringidos; no hay retrasos ni alteraciones en la adquisición del lenguaje, por el contrario tienen mucho dominio del lenguaje verbal. En cambio, se pueden notar algunos aspectos afectados durante la comunicación natural de una conversación porque algunos discursos no son significativos. Parecería que no pueden realizar una interpretación correcta de los signos, de los gestos y de las emociones de los demás, y emiten una opinión monocorde Hay una falta de reciprocidad social y emocional, y pueden presentar dificultad en la conducta no verbal, tales como: la mirada, los gestos, las posturas. Tienen poco interés en establecer relaciones con personas coetáneas.
 Puede observarse torpeza motora lo que contribuye al aislamiento social e incapacidad de participar en deportes de grupo; con frecuencia en su transcurso aparecen síntomas de hiperactividad y desatención por lo que regularmente son diagnosticados erróneamente como hiperactivos. Se ha diagnosticado cinco veces más en hombres que en mujeres.

Los psicólogos han tenido serias dificultades en definir las causas, los modelos y tratamientos para este Síndrome, cosa que no ha pasado con otros trastornos. Y es que existen datos de que los síntomas del Asperger aparecen asociados a numerosos trastornos mentales, incluso los de tipo depresivo.

Existen otros cuestionamientos, como es la diferenciación entre el Asperger y el autismo de alto rendimiento; en parte por esta dificultad, no se ha podido establecer claramente la prevalencia del problema.

Por otro lado, la causa exacta del Asperger está en investigación: se sabe que hay un componente genético importante y se perciben diferencias funcionales en regiones específicas del cerebro, en el lóbulo derecho del cerebro (Ellis y Günter, 1999) y por estos niños suelen referir problemas de no verbales aprendizaje y se sospecha que en cierto momento de su desarrollo, estos cerebros recibieron la influencia de algunas hormonas.
 No existe un único tratamiento para el paciente Asperger, y  los tratamientos aplicados reportan limitantes. La mayoría están basados en terapia conductual, para tratar de mejorar los síntomas y el funcionamiento de la persona: las habilidades comunicativas, disminuir las rutinas obsesivas, la falta de coordinación, para dejar de manifestar un comportamiento torpe, raro o inadecuado y que muchas veces les avergüenza.

Algunos individuos con Asperger pueden llegar a manejarse con sus diferencias pero necesitan mucha motivación para mantener una vida independiente. En cambio, adultos con Asperger se han destacado en áreas profesionales tales como las matemáticas, la física y las ciencias computacionales, demostrando habilidades excepcionales, lo que ha motivado a investigadores y personas eminentes que sufren Asperger a contribuir en un cambio de visión, de que ésta no es una limitación o un trastorno, sino más bien es una forma de ser. Las personas con Asperger tienen la misma expectativa de vida que los demás. Su condición les proporciona no sólo desventajas, sino que en otros aspectos tienen también ventajas, tales como fluidez verbal, y habilidades extraordinarias, que con una adecuada orientación le pueden proveer una vida profesional productiva.

Existe una tendencia en diversos autores como Michael Fitzgerald
 a estudiar casos de famosos artistas de la música, la literatura y la pintura, los cuales reúnen patrones de comportamiento relacionados al Asperger o bien al autismo de alto rendimiento. Al parecer, la capacidad de focalizarse en un tema específico que les gusta desde temprana edad, es favorable para que estas personas desarrollen habilidades excepcionales. Es conocido que muchos de estos niños son hábiles dibujantes.

Por otro lado, se habla de  la facilitación que las artes propician para mejorar la interpretación de los signos del lenguaje, su comprensión, la comunicación y la forma de relacionarse.

Si un nuevo conocimiento se aplica mediante la actividad, en un ejercicio práctico, es cuando se puede lograr una verdadera comprensión del contenido. Sin embargo, hay actividades que implican un mayor nivel de comprensión que otras. Las actividades creativas son las que mayor nivel de comprensión exigen. Esto se puede observar en los dibujos realizados por niños en relación a un tema, cuando expresan su interpretación del mismo. Al pedirle al niño o niña que dibuje algo de su imaginación, el contenido de lo que piensa se expresa en el papel por medio de formas particulares que les son propias. 

 Al escuchar los argumentos sobre lo que un niño representa,  se observa que es algo que comprende y domina, que forma parte de su mundo personal. Se plantea que es probable que una metodología de tratamiento que integre los procedimientos del dibujo  infantil, la representación gestual y la apreciación de los signos del ambiente, puede  contribuir a mejorar las facultades de interpretación, la comprensión de los significados en la comunicación, en tanto el contenido sea integrado por el niño o la niña como parte de su propio mundo imaginario, de sus significados. A esto se refiere la autora cuando emplea el término ¨ lenguaje gráfico y gestual infantil¨  Es necesario adentrarse en el mundo personal del niño, partir de éste, para una comunicación efectiva en el aprendizaje, problemática que suscitan los pacientes Asperger, resultando afectada su autoestima y provocándose un fuerte aislamiento en estos niños. 

En conclusión, este estudio se presenta en tres capítulos. El capítulo I se inicia con el planteamiento del problema de estudio, sus objetivos y diseño metodológico. En el capítulo dos se aborda el marco teórico. Además, se ofrece un análisis de las investigaciones y de las formas de evaluación, así como el enfoque conceptual y el estudio diagnóstico. En el capítulo tres se aborda el fundamento teórico-metodológico de la metodología, su diseño, así como los resultados, observados  en las prácticas. 

1.1 Antecedentes
Es en la década de 1940, cuando el médico Hans Asperger define el síndrome Asperger al observar ciertas diferenciaciones en los estudios de niños autistas. Sólo Lorna Wing en 1981 habla públicamente de estos estudios. A partir de entonces se han generado diversas investigaciones; sin embargo, no se han encontrado específicamente aquellas que profundicen en cómo realiza el proceso de simbolización el niño Asperger. Este síndrome es particularmente problemático a los sujetos, ya que presentan grandes dificultades sociales, déficit de comunicación, conductas repetitivas, raros intereses y déficit para comprender a los demás. Sin embargo poseen una inteligencia que va desde lo normal hasta los superdotados, haciendo de estas personas sujetos positivos para la sociedad y que deben ser tratados adecuadamente para desarrollar sus aptitudes.
Los investigadores de Cambridge,  Chris Ashwin, Sally Wheelwright y Simon Baron-Cohen, realizaron un experimento con un grupo de diagnosticados con Asperger y sujetos controles. El test empleado fue el Stroop
 pero con imágenes que presentaban mujeres y hombres con expresión de enfado y otras sin expresión alguna. El resultado fue que los sujetos con Asperger reaccionaron menos diferencialmente ante ambas expresiones que los sujetos normales.
En una publicación precedente, Simon Barron-Cohen cuestiona si el Asperger y el Autismo de alto rendimiento necesariamente deben considerarse trastornos o simplemente una forma diferente de ser. El valor de este estudio radica en que plantea la necesidad de reconocer que existen estilos cognitivos diferentes y es importante cuestionar los modelos sobre los cuales se establece que es una deficiencia, una dificultad  o una diferencia.

Este grupo de científicos también estudia por vez primera a un bebé de 18 meses de dos padres destacados en la ciencia , y que tienen Asperger. Esta investigación demostró que a los 26 meses se puede diagnosticar el síndrome y que tiene un fuerte componente genético.
El estudio del 2006, efectuado por Ofer Golan, Simon Barron-Cohen y Jaqueline Hill sobre la aplicación de la batería del test de Cambridge Mindreading*CAM demostró que los adultos Asperger pueden identificar las emociones simples, pero no las emociones complejas
. Actualmente las investigaciones siguen avanzando en detectar las cualidades del síndrome, pero las investigaciones sobre tratamientos son menos frecuentes. Otros estudios pilotos buscan el factor hereditario en el síndrome, así como sucede en el autismo, y la configuración de un cerebro diferente, ¨¨ masculinizado¨

Según las investigaciones de Tony Attwood
, tomadas de su experiencia clínica, el síndrome de Asperger no es un trastorno, sino una forma particular de pensar. Usualmente, estas personas tienen un deseo muy fuerte de obtener conocimientos, de obtener la verdad y la perfección.  El orden de sus prioridades es diferente a las personas comunes. Tienen una experiencia sensorial y perceptiva distinta de los demás. La prioridad de ellos es ser creativos y solucionar problemas antes que ser cooperativos, o pensar en satisfacer las necesidades sociales. Sin embargo sí desean la interacción y demuestran frustración al fracasar en sus relaciones amistosas. En cambio el autista desea la soledad. Un estudio reciente demostró que, según la teoría del cerebro social, una parte importante del cerebro, la amígdala, parece ejercer un papel relacionado a la interacción social, y los estudios de resonancia magnética demostraron que hay diferencias en el nivel de actividad de la amígdala en los Asperger y en los Autistas (Baron- Cohen S. et al, 2000).
Los pacientes con rasgos del espectro Asperger son personas capaces de notar errores que pasan desapercibidos a los otros. Es decir, mientras los demás pueden ver las cosas en su conjunto, ellos ven en lo particular y en profundidad. Se podría decir que hay una forma de percepción horizontal, generalizada, que es la más común,  y otra transversal, en profundidad, que es propia de estos individuos. 

Disfrutan de la soledad, son leales y con un sentido de humor particular. Son directos y sinceros, con un fuerte sentido de la justicia. Pueden tener dificultades para manifestar las emociones y el amor. Tanto niños como adultos pueden tener altos niveles de ansiedad, tristeza o ira lo cual indica un trastorno secundario que debe ser tomado en cuenta.
En el país no se encontraron investigaciones publicadas sobre los casos de Asperger, la institución gubernamental ¨C¨ no tiene estadísticas de Asperger. Se encontraron varios informes de casos aislados en algunas consultas privadas y con poca documentación disponible. En cambio, si existen investigaciones sobre el autismo
 que reportan una incidencia de un 0.3 % de la población de pacientes en el período 2004-2006.

1.2 Justificación

En la Conferencia Mundial sobre la Educación Artística celebrada  en Lisboa en marzo del 2006, los países del mundo llegan a la conclusión de que uno de los objetivos principales de la educación artística es contribuir a elevar la calidad de la educación.

Numerosos investigadores han explorado los beneficios del arte en la formación de niños y niñas. 
 Sus enfoques señalan que las artes pueden mejorar la educación notablemente, y desarrollar mejor las capacidades cognitivas. 

Debido a los numerosos intentos por lograr una mayor comprensión en las áreas curriculares, se han diseñado alternativas con relación a las artes. Tales son los estudios de Bert van Oers
 quien propone el desarrollo del razonamiento matemático a partir del dibujo. Sus investigaciones se centran en la primera infancia. 

También en nuestro país se ha manifestado la necesidad de un mejor aprovechamiento en diversas áreas curriculares, necesidades que son particularmente relativas a la capacidad de comprensión. Este aspecto se construye por medio de una efectiva comunicación con fines pedagógicos, y por supuesto, depende  en muchos casos del conocimiento de las dificultades en el aprendizaje de los estudiantes. Los trastornos de aprendizaje en muchas ocasiones se deben a deficiencias en los procesos de la simbolización.
Este aspecto es aún más crítico en los pacientes de espectro Asperger. Su capacidad para la comprensión del significado de los signos y los gestos  en su contexto es reducida, aunque gozan de un coeficiente intelectual normal o superior y podrían destacarse en las áreas de su interés y tener una vida digna, satisfactoria y feliz.
1.3   Planteamiento del problema de estudio
Según algunos investigadores el asperger puede ser muy difícil de diagnosticar, y consecuentemente, de aplicársele un tratamiento apropiado.

Dado que las investigaciones recientes señalan los beneficios de la práctica del dibujo y relacionado a las áreas  del conocimiento (Gardner, 2003 y Van Oers 2004) la autora, basándose en   las necesidades psicoeducativas de esta situación, se propone primero analizar cómo son estudiados los procesos de simbolización en la evaluación y tratamiento de los pacientes Asperger. En base a esto, investigar los componentes apropiados de una metodología que emplee el lenguaje gráfico y gestual propio infantil para favorecer  el aprendizaje y las interacciones con el medio.
 El reto que se plantea consiste en lo siguiente: ¿Cuáles serían las características de una metodología para el desarrollo de los procesos de la simbolización en pacientes del espectro Asperger?
Esta interrogante precede una indagación que vio el surgimiento de otras preguntas: ¿Cómo se diagnostica el trastorno de Asperger? ¿Estas formas de evaluación observan los procesos de la simbolización? ¿Qué tratamiento reciben? ¿Cuáles dificultades de aprendizaje presentan estos pacientes? ¿Cómo se diferencia su tratamiento de otros trastornos del desarrollo?
Para dar respuesta a este problema se realizan las siguientes tareas científicas:

· Determinar las principales tendencias históricas y teóricas relativas al tema, sus aportes y limitaciones: Revisión bibliográfica de las áreas que aportan a este tipo de estudio: la psicología, la pedagogía, las artes.
· Estudio comparativo de las diferentes formas de evaluación existentes y su  observación de los procesos de la simbolización.
· Caracterizar al estudiante D.. Conocer necesidades educativas y afectivas. Entrevistas con la docente, la directora y los padres del niño.
· Elaborar instrumentos  para obtención de informaciones.
· Realizar la evaluación y diagnóstico de D.
· Elaborar un marco teórico y su sistema de actividades para el desarrollo de  la simbolización mediado por el empleo del lenguaje gráfico y gestual infantil para evaluar dinámicamente los procesos de comunicación socioeducativa del paciente. 

· Conformar la metodología, su concepción, sus principios y su instrumentación.

· Aplicar la metodología.

· Recoger, analizar e interpretar los resultados.
Preguntas de investigación.
· ¿Cuáles son las características de la metodologías empleadas para evaluar  los procesos de la simbolización en el empleo del lenguaje visual de los pacientes Asperger?
· ¿Cuáles son las características  y  necesidades de aprendizaje que se manifiestan en los pacientes Asperger en el nivel básico relacionados a la interpretación de los signos en el proceso de aprendizaje?

· ¿Cuáles características favorables posee el desarrollo del lenguaje gráfico y gestual infantil que podrían  enriquecer la interpretación de los signos del ambiente?

· ¿Cuáles serían los principios de una metodología fundamentada en el uso del lenguaje gráfico y gestual infantil para mejorar los procesos de apreciación, comprensión e interpretación orientados al aprendizaje en estos niños tanto en la escuela como en la sociedad
?

1.4 Objetivos de la investigación
Objetivo General
Caracterizar el desarrollo de los procesos de la simbolización en el caso ¨D¨, varón, de ocho años y tres meses, diagnosticado previamente como Asperger.
Objetivos Específicos

-Analizar las metodologías utilizadas en la evaluación y tratamiento de  los procesos de la simbolización en la comunicación visual del paciente Asperger .
-Describir las regularidades en la formación de la comprensión, y la interpretación de signos del lenguaje visual en el caso D y evaluarlo.

-Formular una metodología de evaluación basada en el desarrollo del lenguaje visual gráfico y gestual infantil como lenguaje mediador para la adquisición de la interpretación de los signos del ambiente, favoreciendo los procesos de simbolización.
1.5  Diseño Metodológico, las variables y el tipo de estudio.
      1.5.1 Variables y tipo de estudio
Variables:

1-Lenguaje visual de tipo gráfico y gestual 

2-Simbolización: interpretación y expresión como indicadores
El tipo de estudio que se plantea es un estudio de caso, de tipo descriptivo, de un niño diagnosticado con síndrome de Asperger, único caso en la institución seleccionada. Se investigaron las evaluaciones antecedentes. La información previa fue escasa e incompleta, de forma que se procedió a su estudio en detalle. Se realizó una historia clínica  . Para  obtener una visión más detallada, también se entrevistó a la profesora y a la directora del centro. Se administraron los tests y luego de una caracterización inicial, se procedió a diseñar la metodología observando el comportamiento de las variables definidas, con la finalidad de registrar cambios e introducir mejorías en el diseño de la intervención de evaluación en la actividad.
En la primera etapa se reunió toda la información necesaria para caracterizar una línea de base sobre el estado inicial del estudiante en base a un perfil académico y un perfil socio-familar. 
En un segundo momento se diseñó la metodología y se observó el desarrollo de los procesos de la simbolización. Se proyecta una evaluación en la actividad, que tiene a su vez el propósito de ser formativa.
La principal técnica empleada es la observación tanto de proceso como de los productos de las actividades; se aplicó además la entrevista no estructurada como forma de favorecer los procesos de comunicación.
Previamente se realizó una revisión bibliográfica mediante el método histórico-lógico, y el de análisis-síntesis, para identificar los criterios que se han empleado en la evaluación.
 El estudio es de tipo descriptivo y persigue obtener información sobre la caracterización del paciente con rasgos del síndrome de  Asperger .Conocer sus necesidades socioeducativas, así como el empleo del lenguaje gráfico  y gestual característico en esta edad (lenguaje propio infantil) para favorecer los procesos de comunicación interna y externa. Se persigue producir una mejoría en las relaciones personales, ya que la mayor parte de los problemas de interacción estas personas los tienen con los coetáneos.
1.5.2 Diseño y programación de  la intervención psicopedagógica.

En años recientes se ha valorado el empleo del método clínico como estudio de casos en el contexto de la intervención psicopedagógica
. Se ha decidido su empleo para este estudio incorporándose tanto el punto de vista cualitativo  como el cuantitativo desde un diseño secuencial, en la cual cada etapa alimenta la etapa subsiguiente: se plantean las variables desde la teoría, se aplican instrumentos de observación y medición, para recoger toda la información desde lo cuantitativo y posteriormente se procederá a aplicar métodos cualitativos en el estudio del caso.
En esta obra se considera como relevante el diálogo clínico, en una perspectiva dinámica, como una herramienta de diagnóstico y tratamiento, para la exploración de la personalidad, conocer la vivencia que tiene el paciente. Claro que al tratarse de un niño hace falta adaptarse a su forma de ver y expresar para poder interpretarlo, muchas veces con ayuda de juegos, cuentos, dibujos o situaciones imaginarias. Al iniciar cada sesión se iniciará  con un diálogo que al principio tiene la intención del rapport luego de reconocer lo que ha vivido o siente, e ir identificando sus motivaciones. Se desea establecer una relación basada en la confianza que fomente en el paciente una disposición a la comunicación: esto constituirá el mejor logro debido a que estos pacientes a veces tienen dificultades en recordar, relatar y relacionar acontecimientos o sentimientos en una conversación fluida. Si se manifiesta un momento así, se permite que hable sin interrumpir: de lo contrario se realizarán preguntas frecuentes para producir la continuidad del hilo de la conversación. De forma natural se introducirán también mediante el diálogo, las actividades especiales que se relatarán en el diario de observaciones diarias en el segundo capítulo.  

1.6 El caso de D.: Datos para una historia clínica

     D. es la identificación del paciente que es objeto de estudio, es de sexo masculino, tercer y último hijo de una pareja de esposos de edad madura, y la diferencia de edad con sus otras dos hermanas es notoria, pues ya son adultas. 
 D. cuenta actualmente con ocho años y cursa segundo grado de básica. Está inscrito en el centro A. desde los cuatro años a donde fue llevado por recomendación de su anterior colegio. En ese momento la evaluación académica  que le hicieron indicaba los siguientes problemas: Se mostraba dependiente, poco comunicativo, poco tolerante, con dificultades de atención.
En la parte expresiva manifestaba dificultad para expresar su opinión sobre las cosas, los objetos, las personas y las actividades.

Además, el informe indicaba: distracción  mientras el  otro habla, y que distingue poco el contenido de ¨no pertenencia¨ en material concreto. Presenta problemas para percibir características espaciales: concepto cerca-lejos, debajo de, ubicarse con referencia a sí mismo, a la derecha o a la izquierda, delante o detrás. 
Tiene dificultad para asociar figuras por orden de tamaño, color, así como las cualidades de las superficies y de los sabores. Estas dificultades persisten hoy día, según se pudo comprobar en los ejercicios de ordenación por tamaño.
No es capaz de identificar los peligros, ni se expresa con espontaneidad aunque demuestra dominio expresivo oral. Se le dificulta evocar relatos cotidianos así como seguir instrucciones. Demuestra torpeza  en la coordinación motora fina y gruesa, lo cual se manifiesta en las manualidades y en una expresión gráfica insegura.

Cuatro años después, algunos aspectos de su  comportamiento han mejorado. Indican los informes de la directora y de la profesora que el niño ya no recurre tanto a patrones repetitivos verbales.

Actualmente el niño está totalmente alfabetizado; lee perfectamente pero manifiesta disgrafía: no separa las palabras. Escribe las letras separadas, tipo cajón. Según la docente, su nivel de conocimientos es apropiado para el grado. Sin embargo, su nivel de comprensión es bajo. ¿Cómo puede ser esto? Si se le muestra un letrero, lo lee, pero le es difícil interpretar los signos gráficos en su significado contextual. Puede memorizar informaciones, pero al momento de aplicarlas significativamente no ejecuta.
Tiene conversaciones poco coherentes: puede traer a la conversación un tema que no tiene que ver y repetir algo que escuchó textualmente y sin parar: ecolalia. Tanto la comprensión lectora como la comprensión matemática son bajas. Puede fallar en operaciones concretas, sin embargo a veces sorprende por su acierto en operaciones que requieren una mayor abstracción. 
La docente expresa que el niño es muy sensible y susceptible, por cualquier cosa se impresiona y llora. Manifiesta problemas en la interpretación, no sólo con sus compañeros, de los que se mantiene bastante aislado a menos que lo motiven, sino que además tuvo un episodio con la profesora, en el cual cuando ella borró algo que él hizo en la mascota, y estuvo llorando durante dos días.

Todavía su motricidad, tanto  fina como gruesa, denota poco desarrollo, y se le dificulta escribir, aunque lo hace con coherencia interna. Es decir, si le das los elementos de una oración, sin orden, las coloca en un orden lógico. Oralmente su forma de expresión es avanzada para su edad, emplea las palabras adecuadamente, pero realiza discursos delante del curso en forma impetuosa y no adecuada.

Los aportes de la familia para la historia clínica son interesantes. El niño nació a los nueve meses, de parto natural, pero dice la madre que estaba morado al nacer. Ella tenía 38 años cuando él nació. Ella tenía miomas y le sangraban durante el embarazo por lo que tuvo que guardar reposo. Pero esto le creó mucha ansiedad porque pensaba que podía ser el bebé el que sangraba. Aunque los médicos decían que no era posible, ella tenía algunas dudas. Antes de que el niño cumpliera dos años, ella  se dio cuenta de que algo no estaba bien porque él no hablaba, sólo emitía grititos y monosílabos. Relata que en los primeros meses no reaccionaba visualmente cuando agitaban las manos en el aire. Recientemente se le hizo una exploración genética (cariotipo en sangre) y todo salió normal, según le dijo la doctora.
La madre está muy compenetrada con su hijo, admite que hasta lo sobreprotege, pero que él la necesita, y que sus hijas son mayores de edad; dice que ellas no tienen problemas mentales. Durante la entrevista, en dos ocasiones se emocionó y casi llora. Dice que su esposo no vive con ellos ahora, que no está, simplemente; se mostró renuente a profundizar en este aspecto, pero admitió que el niño ve a su padre pocas veces en el año aunque frecuentemente hablan por teléfono y él le compra juegos.

 Indica que el niño comprende todo lo que le dicen. Obedece órdenes y coopera con quehaceres simples del hogar. Pero repite frases (ecolalia). Sin embargo, tiene una forma de hablar artificiosa, como si colocara la voz representando algún personaje. Su madre señala que en rehabilitación le hicieron muchos ejercicios bucales desde los dos años porque no hablaba. Esto indica que al inicio tenía un trastorno fonológico. Empezó a hablar tardíamente. También le cuesta mucho escribir, y lo hace en forma de cajón y todo pegado. Solía tomar un objeto en las manos y agitarlo de un lado a otro mirándolo fijamente.
La madre idealiza un poco la condición de su hijo y admite que le cuesta aceptarlo, que ya no frecuenta reuniones ni siquiera familiares porque le apena que lo vean así; dice que el niño tiene pocas posibilidades de socializar con otros niños pues en el vecindario no hay otros de su edad. Pasa todas las tardes con los videojuegos hasta que ella llega y hacen la  tarea. Ella repitió varias veces que  conoce las terapias y se las hace a diario; y que además le da mucho afecto. Demuestra sentir culpabilidad ante el caso de su hijo.

Por eso será necesario sostener algunas sesiones previas con la madre, las hermanas y la profesora para que colaboren en el tratamiento.

Como parte del diagnóstico se le va a proporcionar a la madre una relación de patrones de conducta para que ella registre la frecuencia de los mismos durante la primera semana sin tratamiento. 

Inmediatamente después, se le aplicarán  las pruebas de: Bender, DFH y WISC-R. 

Y se iniciarán los ejercicios diarios.
· Pruebas anteriores practicadas al niño.

La madre y la directora del centro dan constancia de que se le practicó una evaluación psicológica al niño, hace unos dos años, la cual indicó el diagnóstico de Trastorno de Asperger. Sin embargo, no tienen copia de la misma y no se obtuvo información adicional de los terapeutas anteriores. En cambio, se aportaron las evaluaciones siguientes:

· Una prueba de resonancia magnética de cráneo, empleando el sistema Picker de 1.0 Tesla de potencia magnética, obteniéndose múltiples vistas : axial, sagital y colonal. El estudio mostró una configuración normal , sin desplazamientos de estructuras de la línea media,  sin colección extracerebral y la unión Cervico- medular y la amígdala cerebelosa son de aspecto normal. En general no evidencia una patología.

· Se efectuó un cariotipo en sangre donde se analizaron los 46 cromosomas en treinta  metafases, determinándose  una fórmula 46xy, cromosómicamente normal sangre donde se analizaron los 46 cromosomas en treinta metafases, determin
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· Evaluaciones académicas extensas.
CAPÍTULO II

“ La simbolización y el lenguaje visual: conceptos, procesos, y empleos en la evaluación y tratamiento del Síndrome de Asperger.”

2.1 ¿Qué es evaluar? Criterios de evaluación,  diagnóstico y variables de estudio.
La evaluación es la medición sistemática de los factores psicológicos, biológicos  y sociales de una persona que presenta un posible trastorno psicológico. El objetivo final de la evaluación es estar en condiciones de diagnosticar, es decir, determinar si el conjunto de los problemas, signos y resultados de las pruebas encajan en los criterios de un trastorno definido. Esto arrojará después el diseño de un tratamiento. 

Confiabilidad y validez son las principales cualidades deseadas en una evaluación. La confiabilidad es la característica que permite saber si una serie de síntomas son constantes para un criterio y por lo tanto esto indica que se trate de un trastorno y no de otro. La validez se refiere a si los procedimientos en su conjunto pueden medir lo que se quiere y no otra cosa, y esto está muy relacionado a las acciones y técnicas empleadas, y a la capacidad de realizar un juicio científico habiendo reunido la información pertinente. Se habla de validez teleológica
 cuando las causas de la enfermedad son constantes. La validez predictiva se refiere a poder predecir el curso que va a tomar la enfermedad. También se estudia la validez de concurrencia: deben estar presentes todas los síntomas que están presentes en el trastorno. Es decir, que todo paciente diagnosticado con un trastorno debe presentar los síntomas o sus signos descritos.
2.1.1 Definición de la variable lenguaje visual de tipo gráfico y gestual.

El lenguaje visual, comprende las variantes de los códigos empleados en la comunicación visual. La unidad de análisis en la comunicación visual es la imagen, y esta imagen puede ser calificada según el formato en que se presenta, puede ser de tipo gráfico - estática, es decir, dibujada o impresa mediante formas, grafismos. Otro tipo de imagen empleada en la comunicación visual es la imagen en movimiento, que puede tener origen en la percepción directa, como sucede en la dramatización y en la vida diaria; o puede tener su origen en la imagen animada o filmada, lo cual comprende otras tecnologías tales como los dibujos animados, el video y el cine. Estas imágenes en movimiento que se perciben a diario poseen un lenguaje gestual que así como sucede con otros lenguajes, es transmitido por la cultura. Por razones que aún no han clarificado las investigaciones, el niño que padece el Asperger, posee dificultades para interpretar el lenguaje gestual y también en contextualizar los signos del lenguaje gráfico. Algunos han referido buenas habilidades para el dibujo en los niños Asperger, pero esto no se ha podido generalizar, ya que los resultados indican una gran variabilidad intra e interindividual (René Pry, 2005).
Como se ha explicado, la imagen es la unidad que se va a emplear para la observación de las variables. Pero la imagen entendida no sólo como el soporte  en el cual se expresa la forma, sino como el resultado de las sensaciones elaboradas por el intelecto, ya que la imagen se aprecia gracias a la percepción. Cuando a las personas se les pregunta sobre una imagen, se les está preguntando lo que ven, lo que perciben, o lo que interpretan. Cuando se les hace elaborar actividades a partir de imágenes, sean éstas de origen externo o de la imaginación, tanto el proceso como el producto que se podrá apreciar, es propio de su forma de percibir
. Estos procesos también están particularmente influenciados por los significados personales. 

El lenguaje gráfico, es entendido  como el conjunto de grafismos que pueden utilizarse o crearse para comunicar ideas, pensamientos, o bien externar la propia imaginación. El término grafismo se utiliza aquí en su definición amplia, por todo tipo de dibujos, esquemas, trazos, representativos de un concepto o idea, implícito en un proceso de comunicación o expresión. Aunque no implica la escritura, se acepta que el niño acompañe el grafismo con letras, números, o cualquier otro aditamento de tipo visual (por ejemplo, papel pegado) ya que en muchos casos forma parte de su expresión natural y riqueza creativa. 

Por lo tanto hay un aspecto material que refiere cierta complejidad progresiva, considerándose como riqueza material de un estilo gráfico a aquel que implica progresivamente mayor variedad de recursos visuales que aporten precisión a la idea o concepto que se quiere transmitir. Se considerará también la tendencia concreción-abstracción a la tendencia del sujeto a elaborar la forma del grafismo en relación al concepto que representa, ya sea en la dirección de concretar detalles en busca del realismo de la forma; o bien la representación puede tener la tendencia a simplificar o abstraer la forma.

Lenguaje gráfico es una variable sensible a los siguientes aspectos:

· Cantidad de grafismos que emplea (alfabetización visual)

· Variedad formal de los grafismos: forma, tamaño, tono, color;

· Variedad conceptual de los grafismos

· Tendencia abstracción-concreción

· Valor añadido por aditamentos visuales(como expresión de la creatividad)

-  Precisión: relación creciente entre las características  del concepto y su forma de     expresión.

 La variable lenguaje gestual  es el conjunto de expresiones faciales, corporales, y entonaciones que se ponen de manifiesto en la representación simbólica, sea juego simbólico, dramático, mimo, títeres, la dramatización propiamente considerada, incluyendo los componentes rítmico-corporales que acompañan  la danza, y en las expresiones cotidianas. 
Es una variable sensible a los siguientes aspectos:

· Variedad de expresiones manifestadas con el cuerpo

· Capacidad de imitación del gesto y su empleo en la situación adecuada

· Tipo de gesto facial y su nivel de coherencia con la emoción que se quiere comunicar.

· Nivel de armonización de la expresión facial y los movimientos de las manos y el cuerpo.

· Capacidad de representar un mensaje o una intención mediante lenguaje corporal.
· Autoconciencia del cuerpo, lateralidad  y posición.
· Identificación de la expresión propia y la ajena.

2.1.2 Definición de la variable  de la simbolización.

La variable dependiente es el proceso de simbolización. La simbolización ha sido tratada por las ciencias de la conducta como ¨proceso de simbolización¨ y se define como una de las formas superiores de la actividad mental que tiene que ver con el razonamiento concreto y abstracto
. Myers considera dos tipos de procesos: receptivos (decodificación)  y expresivos (codificación). Para la autora estos dos procesos se sintetizan en la integración del signo con significado sin lo cual no se puede decir que se ha concretado la simbolización. Esto se muestra en la siguiente ilustración:
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Fig. 1 “ El proceso de simbolización y la integración signo-significado” .

La simbolización es un proceso que se incorpora desde la primera infancia en ciertos casos por medio de la imitación, precisamente, de lo que se percibe en el contexto social inmediato, estrechamente vinculado a lo afectivo-motivacional. Vygotsky  señala las diferencias entre la función indicativa y la simbólica
. En la primera el signo actúa como referente, mientras que en lo simbólico implica una clasificación, análisis y generalización en categorías, así como las relaciones entre las categorías. Piaget describe la ¨función simbólica¨  como mecanismo común a los sistemas de representación y como mecanismo individual cuya existencia debe ser previa a las interacciones de pensamiento entre los individuos, y es necesaria para la constitución y adquisición de los significados colectivos. 
 Pero su enfoque confiere menos énfasis a la participación de lo social en estos procesos cognitivos. Nótese que algunas conductas y sus aprendizajes se manifiestan primero en un plano social y luego son interiorizadas de manera individualizada.

Se observa esta variable como sensible a los siguientes aspectos:

-Forma en que codifica y decodifica los mensajes visuales, tanto gráficos, gestuales como en situaciones de comunicación total.(relación entre el mensaje del emisor y el que recibe el receptor)(puede distinguir las diferencias entre el mensaje propio y el ajeno)
-Nivel de comprensión de los contenidos de las formas en su contextualización.

-Incorporación de nuevos significados 

-Uso apropiado de los conocimientos nuevos para resolver otras situaciones de aprendizaje.

-Actitud en la participación del estudiante en sus procesos formativos de simbolización y de comunicación (grado y forma en que se involucra en la apropiación de sus aprendizajes :activo-pasivo / dependiente o independiente/aislado o asertivo. Forma de participación (indiferente-receptivo-coherente-expresivo-creativo)
2.2 Estudio comparativo de las teorías sobre los procesos de simbolización.
El concepto de la simbolización ha sido tratado por diferentes autores aunque no directamente en lo que concierne al lenguaje visual, sino al lenguaje verbal. Tanto Piaget como Vygotsky, se refirieron de una u otra forma a los procesos de simbolización. A continuación se expone una comparación de sus teorías, basada en los siguientes criterios: la forma en que abordan el concepto de simbolización, cuáles procesos de simbolización estudian en la actividad mental, y las unidades de análisis empleadas.
Piaget: Habla de la ¨función simbólica¨, como esencial para la constitución del espacio representativo y las categorías reales del pensamiento. La representación cognoscitiva en la edad del niño estudiado es denominada como pre-concepto. Se caracteriza por una búsqueda del equilibrio entre la asimilación y la acomodación apoyada por los significantes colectivos(el lenguaje)

En opinión de la autora, la dinámica lúdica aporta la modalidad adecuada a la simbolización, mediante el desarrollo del lenguaje visual de tipo gráfico y gestual propio infantil; esta es la actividad que ¨ crea ¨ ¨modela¨ las estructuras nuevas, preparando las bases para niveles más complejos.
Vygotsky : Introduce el concepto de mediación semiótica. 

Vygotsky se refiere a los ¨signos¨ como herramientas psicológicas, en particular su unidad de análisis es el significado. El significado del signo mediatiza la actividad, sea ésta una situación de comunicación, de aprendizaje u otro logro específico. Escribe en 1932, que el análisis del significado del signo era el único método adecuado para analizar la conciencia humana(Wertsch, 2001). Vygotsky planteó esto refiriéndose a la palabra.

Piaget señala que la representación, la imitación, el juego simbólico, son procesos en la formación del símbolo. Cuando el proceso de imitación evoluciona hasta evocar modelos ausentes, se convierte en significante que mantiene su relación con los datos presentes, y se desarrolla el pensamiento representativo.

Un análisis de dichos autores indica que en Piaget  la adaptación a realidades nuevas comienza en la superficie del yo (egocentrismo); si no puede comprender inmediatamente, por asimilación y acomodación juntas , entonces asimila lo real sin acomodarse: emplea el juego simbólico. O bien, acomoda su representación a modelos sin asimilarlos, como sucede en la imitación y algunas modalidades reproductivas del dibujo. Sin embargo, estas son dos alas del pensamiento del infante: construye sus preconceptos, que se caracterizan por una asimilación y acomodación incompletas. Luego el pensamiento intuitivo representa el paso del pensamiento preconceptual al operatorio. Los períodos estudiados por Piaget, permiten conocer en profundidad cómo piensa y actúa el niño. En cambio, a la luz de los aportes de Vygotsky, se ha observado que mediante la mediación semiótica se pueden producir saltos cualitativos en el desarrollo.  En el mismo orden, la autora sostiene que se puede afirmar  la trascendencia del signo en el lenguaje visual: los significados del lenguaje visual gráfico y gestual infantil pueden indicar cómo está organizada la mente del niño, cuáles vacíos son evidentes, y cómo se pueden crear  lazos que conecten al niño de rasgos del  síndrome de Asperger, al mundo que le rodea. 

Se propone aquí la técnica de la  ¨representación-dialógica¨. Esta herramienta no sería un medio auxiliar sino transformador de la función psicológica, tal como el lenguaje modifica la memoria. La mediación semiótica de la imagen gráfica y gestual del propio niño es capaz de producir cambios en el desarrollo de las funciones mentales desde el punto de vista cualitativo. Esta es la idea central de la metodología mediante la cual se procederá a observar el desarrollo de la simbolización. El significado de la imagen porta un componente simbólico para la persona; el terapeuta acompaña al niño en la elaboración de la imagen: sea esta un dibujo, una mímica, un foto-relato o un corto. Se privilegia el plano social, las creaciones grupales. El papel del pequeño es de creador; el punto nodal es la creación colectiva, porque en esos momentos el terapeuta puede ver la interacción entre los significados individuales y colectivos, restaurando una de las mayores dificultades del Síndrome: el entendimiento, la interacción social apropiada y la comunicación significativa con los coetáneos. Se diseñarán actividades de tipo colectivo tales como danzas, dramatizaciones y murales. El terapeuta acompaña,  asiste  y explora su lenguaje tratando de identificar los significados.¿Qué es el significado? El significado lo es todo, y se expresa mediante la forma, mediante la expresión facial, mediante los gestos, y los significados compartidos crean vínculos de afecto, sentido de pertenencia grupal, venciendo el aislamiento que sufre el individuo con rasgos del espectro Asperger.
 En referencia a las unidades de análisis empleadas por Piaget y Vygotsky: Se dice que el primero empleaba el significante y significado, como esquemas que se diferencian por los procesos de asimilación y acomodación, la imitación y los mecanismos asimiladores de la inteligencia y del juego. En el período sensorio-motor, significado y significante están indiferenciados; los significantes están constituidos por las huellas propias o señales cercanas al objeto que representa. Por ejemplo, a medida que el niño es capaz de crear representaciones-puede evolucionar a niveles más complejos de cognición. En el niño ¨D¨ se observa algo así como una ceguera mental por momentos, quedan como ¨ cabos sueltos ¨  imágenes sin conexión, sin contexto
. Es como si le costara, un esfuerzo grande, concentrarse construir cada vez la estructura que enlace las unidades de conocimiento. 

En Vygotsky, el significado de la palabra es su unidad de análisis. El signo está vinculad a un significado; el signo puede variar pero el significado permanece. Y la interacción social es la fuente de todos estos aprendizajes, en especial la que se da mediante el habla y el juego. Por consiguiente si hay problemas en los procesos de simbolización esto se manifiesta en el juego y viceversa: la forma en que juega un niño contiene indicadores de cómo efectúa los procesos de simbolización, de cómo razona y cómo coordina el pensamiento, la palabra, la acción, el movimiento, el espacio y el ritmo, su desempeño neuro-motor y el entendimiento y seguimiento de las reglas. Estos aspectos a su vez reflejan la organización de la mente; las estructuras mentales. 
Algunos investigadores se han referido a los procesos de la simbolización. Myers(1995) y Myklebust(1965) señalan la codificación y decodificación como dos procesos de la simbolización. Myklebust (1967) describe  los procesos simbólicos como la capacidad de representar simbólicamente la experiencia. Señala que para un desarrollo normal del lenguaje es necesario el buen funcionamiento del Sistema Nervioso Central y Periférico así como una buena integridad psicológica. El funcionamiento subóptimo de alguna de estas áreas provocará dificultades en el aprendizaje. Las perturbaciones en el sistema periférico pueden ser de tipo sensorial. En cambio, las perturbaciones a nivel del SNC que pueden influir negativamente en el aprendizaje son: Perturbación perceptual: es la incapacidad de identificar, discriminar e interpretar las sensaciones. Clínicamente se define como reconocimiento deficiente de la experiencia cotidiana. Trastornos de los procesos simbólicos: Incapacidad de adquirir facilidad para representar simbólicamente la experiencia. Trastornos de la conceptualización: incapacidad de generalizar y catalogar la experiencia. Se considera como deficiencia en la agrupación de ideas u objetos que tienen una relación lógica o alguna concreción. La autora considera, que, en razón de que todos los procesos citados anteriormente se producen en una misma secuencia que se pone en evidencia durante la actividad, tal como veremos en el siguiente gráfico, son  procesos de la simbolización, ya que todos llevan consigo, o bien la codificación o expresión de una idea, un concepto, o bien la decodificación o interpretación de lo percibido. Observe esta relación en el siguiente gráfico.
Fig. 2. ¨Continuum de los procesos de la simbolización y su facilitación mediante el empleo del lenguaje visual de tipo gráfico y gestual propio infantil.
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Nota: En este gráfico la autora representa la continuidad que existe en los procesos de la simbolización, y en todos los casos el empleo del lenguaje visual facilita la fluidez. Se conoce que en la percepción de la forma se encuentra la base de la formación de conceptos (Arnheim, 1998). Tanto la evocación de imágenes como la representación hacen uso del lenguaje visual; si además el sujeto participa como creador de sus imágenes, se consolida la simbolización, así mismo la comprensión para una mejoría de la comunicación especialmente en infantes con rasgos del S.A.

2.3 Descripción del síndrome de Asperger; características, limitaciones, ventajas  y posibles causas. Criterios del DSM-IV TR para el trastorno de Asperger (299.80)

En la última revisión del manual fue incluido el trastorno de Asperger como un trastorno generalizado del desarrollo, dentro del eje I: trastornos de inicio de la infancia o adolescencia. El manual indica que la misma definición no es exacta, ya que la mayoría de los trastornos mentales se inician en la infancia o en la adolescencia; La definición del trastorno aparece junto al trastorno autista, trastorno de Rett, trastorno desintegrativo infantil, y trastorno generalizado de desarrollo no especificado. En el CIE-10 aparece con el nombre de Síndrome de Asperger, y en ocasiones aparece abreviado como S.A.

Los trastornos generalizados del desarrollo se caracterizan por una perturbación grave y generalizada de varias áreas del desarrollo: habilidades para la integración social, habilidades para la comunicación o la presencia de comportamientos estereotipados. Cualitativamente estas alteraciones son claramente inusuales para la edad mental y desarrollo del individuo.

Las características diagnósticas esenciales para el trastorno de Asperger son:

· Incapacidad grave y permanente para la interacción social

· Conductas repetitivas e intereses restringidos

· El trastorno causa insuficiencias clínicamente significativas en la vida social y laboral

· No hay retrasos clínicamente significativos de tipo mental ni problemas en la adquisición del lenguaje. Aunque si pueden estar afectados otros aspectos más sutiles de la comunicación social, como puede ser el desarrollo de una conversación.

La descripción introductoria que refiere el manual es muy similar a la que refiere para el trastorno autista.

En el S. Asperger, estas cualidades adquieren notorias variantes, desde individuos que se notan aislados hasta otros que no huyen de la interacción social, mas bien, la buscan. Sin embargo, afrontan numerosos conflictos y malentendidos. 

Los criterios que expone el manual para los dos trastornos son similares. El apartado que mejor ayuda a diferenciar ambos trastornos es el de ¨Diagnóstico diferencial¨del Asperger.(p. 94)

2.4-Las formas de diagnóstico y tratamiento de los pacientes Asperger. Análisis de los conceptos y de las metodologías para la evaluación de la simbolización que son empleados.
Como se ha observado que  un aspecto importante en los pacientes del S.A. es la “ceguera mental” o dificultad para visualizar e interpretar signos en imágenes en su contexto, la pregunta que se plantea es: ¿Cómo son evaluados los procesos de simbolización en las pruebas que se aplican para diagnosticar el S.A.? Y  ¿Cómo se emplea el lenguaje visual para estos fines?
No se encontraron pruebas específicas para el diagnóstico del Síndrome de Asperger en el país.

Los profesionales suelen  aplicar en su lugar las pruebas del trastorno autista. Existe como consecuencia una alta posibilidad de imprecisión en los diagnósticos. 

 Recientemente, en Australia, el Dr. Tony Attwood (2006) ha diseñado la primera prueba específica para el espectro Asperger. En nuestro contexto, se refleja que existen dificultades en los profesionales de la conducta para saber diferenciar el Asperger del Autismo de alto rendimiento. Algunos incluso entienden que es casi lo mismo. Sin embargo no es igual. El Asperger tiene su potencial intelectual totalmente normal y en algunos casos superior. El autista tiene algún grado de retraso mental, lo cual se puede observar en los procesos pre-lógicos y lógicos, dependiendo de la edad.

Dado que las pruebas disponibles aquí y en la mayor parte de Latinoamérica son las de uso generalizado, la presente investigación entonces plantea analizar algunas que están disponibles, para dilucidar si se pueden observar mediante ellas los procesos de la simbolización. 

Existen pruebas estandarizadas que exploran aspectos de la inteligencia, el desarrollo y aspectos emocionales, mediante la percepción y/o representación de imágenes, como el Bender, el Raven, el DFH y el dibujo de la familia, entre otros.
Para analizar este aspecto en las distintas formas de evaluación disponibles, se fijaron los siguientes criterios:

1-Si la prueba contiene el concepto “ proceso de simbolización “ o un equivalente, y cuáles son sus referentes.

Resultado: Las pruebas estudiadas no contienen estos términos.

2-Qué tipos de reactivos tiene la prueba.

· La institución B emplea la prueba ¨ CARS¨ (Childhood Autism Rating Scale); es un conjunto de reactivos que son descriptores de una conducta observable y el psicólogo registra su ocurrencia. Se definen unos rangos a los que se llega mediante las puntuaciones obtenidas por el cuestionario de observaciones. Registra los siguientes tipos de conductas: Relaciones con las personas, Imitación, Respuesta emocional, Uso del cuerpo, Uso de objetos, Adaptación a los cambios, Usos y respuestas sensoriales: visual, auditiva, táctil, olfativa y gustativa, Comunicación verbal, Comunicación no verbal, Nivel de actividad, Nivel y consistencia de la responsabilidad intelectual, e Impresión general.

· En el Bender las categorías se fundamentan en la teoría de la Gestalt. Según cómo se percibe una forma, se puede interpretar la organización perceptual pero también la ejecución depende de la destreza motora. Por esto los tests de deficientes mentales adultos que tienen dominio motor, pueden guardar semejanzas con los resultados de niños pequeños en un rango normal, pero con inmadurez motora.(Bender,2002)El Bender emplea parte de los procesos de la simbolización para detectar daño cerebral o disfunción cerebral, sea ésta orgánicamente evidente o causada por enfermedad o trastorno de las funciones mentales. A partir de las formas observadas se dibuja, identificando mediante la línea, las formas en su conjunto percibidas, su planteo en relación al formato del papel y la relación de las partes de la forma, es decir, se encontró que la representación que hacían los pacientes de estas formas tenían algo en común según la edad, y el tipo de disfunción cerebral podía observarse en la destreza visuo-motora.

· Diferentes tests han probado cuáles figuras son capaces de ser copiadas por los niños en edades determinadas. El Rutger, por ejemplo, establece una serie de figuras cuya forma de reproducción es similar en los niños y niñas de la misma edad y madurez.

Existen otras pruebas que plantean la imitación o representación de figuras. Estos procesos de imitación, aunque reflejan patrones perceptuales que pueden indicar deficiencias de origen neurológico, o de inmadurez o dificultad motora, sin embargo no determinan  la forma y secuencia en que se realizan los procesos de la simbolización. 

· El DFH y el dibujo de la familia de Koppitz, tienen una serie de indicadores presentes según la edad y el  desarrollo común en estas edades. Según aspectos cualitativos del dibujo se señalan indicadores emocionales. No abordan los procesos de la simbolización.

· El Raven presenta varias series de patrones visuales que permiten definir el CI en base a las selecciones de las series A. B o AB, con lo cual además de obtener el CI se puede determinar el tipo de inteligencia: sensorial, lógica, metódica, entre otros.

3. Si la prueba contiene algún ejercicio a través del cual se pueda observar y cualificar las dificultades en los procesos de la simbolización en el lenguaje visual: codificación y decodificación de imágenes; y su descripción.

No se encontraron en el país pruebas estandarizadas  que hagan esta forma de análisis de los procesos de la simbolización.

· En algunas subpruebas del WISC-R se observa la decodificación. En ¨claves¨ y en ¨ordención de dibujos¨ Y la codificación en la simbolización se observa en  las subpruebas : ¨composición de objetos ¨ y ¨diseños con cubos¨ . Se corresponde con la imitación, que implica un grado de reproducción según un patrón conocido; pero en ninguna de estas pruebas se catalogan los procesos de  la simbolización; sólo se puntúa con 0,1 o 2 puntos para luego obtener el CI de ejecución. 

4. Cómo se relaciona a los criterios del manual DSM-IV 

Las pruebas generales no se circunscriben a los criterios del trastorno. El CARS se corresponde con los criterios para el autismo; pero no permite una diferenciación clara entre los autistas no severos y los del síndrome Asperger. Según las explicaciones del diagnóstico diferencial (DSM-IV-R, pp 94) no hay retrasos clínicamente significativos precoces ni en lo cognitivo ni en lo verbal, a diferencia del autismo. Además, en el trastorno autista los intereses y actividades estereotipados, restrictivos y repetitivos suelen caracterizarse por la presencia de manierismos motores, rituales, preocupación por parte de los objetos y un malestar grande ante los cambios. En cambio, el caso Asperger tiene un interés muy marcado y absorbente por un tema específico al que dedica gran cantidad de tiempo para reunir la información, lo que le convierte prácticamente en un experto; por esta razón el doctor Hans Asperger les llamaba “ pequeños profesores” . En los autistas los patrones de interacción social se caracterizan por el aislamiento o por ser unos rasgos muy rígidos. En cambio, el paciente Asperger  no se aísla; busca el acercamiento aunque sea excéntrico, monocorde, prolijo o insensible.

Se sugiere que  una prueba de Asperger debería :

1. -Permitir diferenciar si se trata de algún nivel de autismo, del Asperger, o de una persona con un estilo cognitivo particular.

2. -Medir la inteligencia general pero también permitir que se observe si existe alguna inclinación especial, según la teoría de las inteligencias múltiples.

3. -Mostrar cómo se produce el razonamiento, y la simbolización. 

4. -Incluir en detalle la información del historial clínico y de la línea de vida, sus gustos, hábitos y conductas diferentes,  ya que por medio de estos detalles como se puede llegar a realizar un diagnóstico diferencial adecuado.

5. -Permitir la evaluación activa de competencias de adaptación socio-emocional y comunicación; entre ellas la capacidad de percibir e interpretar emociones, gestos, signos.

6. -Observar los estilos cognitivos y características de la personalidad presentes en las personas con rasgos del espectro Asperger.

· Cómo se distingue de  los criterios de recientes investigaciones sobre pruebas en sujetos con S.A.

Se han llevado a cabo algunos estudios para medir la respuesta de los pacientes del Síndrome de Asperger ante los gestos. El grupo de Simon-Barron Cohen(2006) en la universidad de Cambridge ha demostrado que la reacción de estos individuos ante expresiones faciales es más lenta o en algunos casos ninguna en comparación con los sujetos corrientes.

Sin embargo las pruebas realizadas hasta el momento no son concluyentes.

Podría resultar más enriquecedor propiciar la evaluación durante la actividad, pues así se puede determinar la relación que realiza el paciente con la circunstancia y el significado.

En conclusión, se encontró que:

-Las evaluaciones que se emplean en el país en la mayoría de las instituciones que tratan estos casos son las mismas que se emplean para los niños autistas y consiste en un inventario de conductas observables pero no se trata de una evaluación en la actividad, siendo que en esta forma es como mejor se puede conocer si se cumplen los criterios del sujeto.

-La mayoría de los profesionales entrevistados consideran el S.A. dentro del espectro autista. Sin embargo el Asperger cumple con algunos criterios de los autistas pero con otros no y en muchos casos incluye características distintas y variables de un individuo a otro. Es muy importante poder diferenciarles para guiarles en una buena integración social, lo que determinará en gran medida su calidad de vida y felicidad.
-En la institución A se empleó solamente la evaluación académica y la psicológica fue externa. No se observó historial clínico.

-El CARS es el test empleado en la institución B. Es  el Childhood Autism Rating Scale,  un inventario de conductas de diversa índole que va desde lo considerado como normal hasta el grado extremo. Desde “ no autista” pasando por “moderadamente autista” y hasta  “severamente autista”.

2.5- El lenguaje visual de tipo gráfico y gestual: su papel en el desarrollo de las competencias cognitivas en los niños.
      2.5.1El lenguaje visual :: percepción, cognición y comunicación.

Según refiere Rudolf Arnheim (1998), la percepción visual fue por mucho tiempo excluida de la concepción de actividad cognitiva. Posiblemente esta  discriminación entre percepción y pensamiento es lo que ha llevado a descuidar la práctica y el entrenamiento del lenguaje visual. La producción cognitiva es impensable sin el componente perceptual y por consiguiente se hace necesario profundizar en el estudio de la imagen y su código expresivo: el lenguaje visual. Otros presupuestos falsos han entorpecido el desarrollo de muchos procesos cognitivos, y es el concebir que el pensamiento se inicia donde termina la obra de los sentidos, cuando la percepción visual es, en sí misma, una forma de pensar que se puede manifestar en el empleo del lenguaje visual de tipo gráfico y gestual , que de manera espontánea surge casi desde el inicio de la vida misma.

El concepto de “ percepto” citado por este autor, ejemplifica lo que se plantea en el proceso de percepción como parte de la simbolización: un “ percepto”  no es una copia de la imagen retiniana sino un vehículo cognitivo para captar los componentes de la imagen exterior. 

En el caso de los dibujos sobresalientes de niños autistas, como es el caso de Nadia, una niña autista que a los cuatro años dibujaba como un adulto experto, es interesante saber qué forma de percepto o vehículo cognitivo propiciaría  tal representación fiel de un modelo a una edad tan temprana, cuando los niños a esa edad,  elaboran la forma como una entidad más abstracta, una forma geométrica simple. Podría tratarse más que de un indicador de un potencial extraordinario, una señal de incapacidad para conceptualizar lo que se ve.(Arnheim, 1992)
El lenguaje nos permite comunicarnos. La buena comunicación es el fundamento de una buena educación. El lenguaje gráfico así como el gestual, se encuentran entre los  tipos de lenguaje: oral, escrito, gráfico y gestual , que nos permiten interactuar eficazmente en la vida diaria. En particular en el día de hoy, es muy importante el lenguaje gráfico, ya  que nos permite interpretar y crear informaciones de manera eficaz y demostrativa en una forma que elimina las barreras de las culturas, de los idiomas y hasta las diferencias generacionales. Además es mucho lo que se puede transmitir con una imagen.  En todos los medios de comunicación aparece información expresada por medio de tablas y de gráficos de rápida interpretación visual. Indudablemente esta capacidad es una necesidad educativa en la era de la información.

El lenguaje gráfico infantil, el cual la autora de este estudio designa con las siglas LGI, es el lenguaje propio de los niños mediante el dibujo espontáneo. A través de él los niños pueden expresar las particularidades de su mundo personal, sus pensamientos, sentimientos, creencias, su entendimiento de las cosas que le rodean. Si se hace un acercamiento al mundo expresivo del LGI, se observaría un código con regularidades, unos símbolos que les son propios, y permiten obtener  una visión transparente de los estudiantes.

El lenguaje gestual propio infantil, que en este estudio se abrevia con las siglas LGESTI, está comprendido por los gestos, la integración de movimientos corporales y faciales con fines expresivos, así como el uso de objetos y sonidos para representar otras formas  no presentes, ya  sea en un contexto natural de la vida cotidiana o bien en el contexto del juego simbólico y la imitación. Se explora la atribución de significados a los signos, sean estos convencionales, de tipo colectivo, o aquellos creados por la imaginación del niño. Acciones más complejas, tales como la mímica, la dramatización y el juego con muñecos y títeres, la expresión vocal y  corporal de tipo rítmico,  realizadas con fines de interacción y comunicación, están comprendidas también en el lenguaje gestual. En ese sentido se proyecta este estudio.

En esta obra se emplea el término ¨signo¨ en el sentido empleado inicialmente por Peirce, considerando tres tipos de signos: el símbolo: de tipo convencional, social. El icono- con mayor relación y similitud a lo representado; y el índice: o señal directa de lo que se representa.

L. S. Vygotsky  mencionaba que los contenidos de la imaginación creadora cobran vida histórica, a través de las manifestaciones artísticas. Por medio de su interesante teoría se pueden entender los procesos de la creatividad, íntimamente ligados al plano emocional(Parra Rodríguez, 1998). Dice que “por medio de la creación artística, el individuo en su intelecto y emoción se torna social, se proyecta en un espacio mayor, más humano, más histórico, y más cultural”. 
Vygotsky  señala también la importancia de la representación icónica en los niños para facilitar procesos de aprendizaje(B. van Oers,1994,2006) Según este autor, todas las actividades fundamentales se forman en la matriz del desarrollo socio histórico y cultural (Luria, 1976). Esto quiere decir que las habilidades mentales y los patrones de pensamiento no son innatos sino que son el producto de la actividad desarrollada en el seno de las instituciones sociales y culturales en las que el niño crece. En este proceso de desarrollo cognitivo, el lenguaje tiene un papel primordial, y lo mismo se aplica al lenguaje gráfico. Por lo tanto, este es un elemento crucial para determinar cómo el sujeto crece y qué piensa.

  2.5.2 La representación gráfica y la representación gestual: su contribución en el desarrollo cognitivo.

¿Cuál es el papel de la representación gráfica en el desarrollo infantil? Ellos nos expresan sus formas de pensamiento por medio de los dibujos. Según Viktor Lowenfeld(1978), esta etapa se caracteriza por ser la de los comienzos del realismo infantil. Dice:

¨Hacia los 9 años la representación esquemá​ti​ca y las  líneas geométricas no bastarán para permitir que el niño se exprese; intenta ahora enriquecer su dibujo y adaptarlo a la "realidad".  Por esto tendrá que abandonar el uso de líneas geométricas, convertidas en un medio de expre​sión inadecuado, para seguir un medio de representación más realista, en la que los detalles conserven su significación cuando estén separados del conjunto.¨(Lowenfeld,1978)

Para Lowenfeld, el concepto de realismo no signifi​ca "reproducción fotográfica de la naturaleza", sino la tentativa del sujeto por representar un objeto como un concepto visual, pero incluyendo sin embargo, cierta cantidad de experiencias y de informaciones que no tienen que ver necesariamente con el ámbito visual. El autor advierte que muchos confunden el término "realis​mo", con el de "naturalismo". Pero  literalmen​te, éste último se refiere a naturaleza  y el primero a lo que es real. Tan real puede ser un árbol o una montaña, como el egoísmo de un compañero o la alegría por ganar un partido de fútbol. Lo natural está y permanece aunque no lo miremos. Lo real arraiga en nosotros, por la experiencia que tenemos de ello.

Los niños y niñas son seres en constante cambio y la representación gráfica que realizan no es más que el lenguaje de su pensamiento. Cuando se les presenta un problema, éste no puede ser resuelto sin la formación de nuevos conceptos (Vygotsky, 1962:55). Mediante el lenguaje gráfico el niño puede manifestar sus conceptos en una forma muchas veces más efectiva que con las propias palabras, y el concepto puede experimentar una transformación y re-creación a medida que se expresa gráficamente en diferentes formas. El lenguaje gráfico es, pues, una forma de conocimiento y de comunicación a la vez. 

Para comprender la importancia del lenguaje gráfico en el desarrollo del niño y de la niña es necesario ponderar varios aspectos: entre ellos,  las maneras de obtener informaciones de los niños para una visión integral, que van desde el diálogo, los títeres, hasta la expresión gráfica.

 

Para los psicólogos el dibujo puede ser una forma sencilla y rápida de evaluar aspectos interesantes del desarrollo neuropsicológico del escolar. Es importante que el docente conozca el desarrollo del lenguaje gráfico del niño como expresión de su maduración intelectual y para el desarrollo de la simbolización.

 

El análisis, por tanto, del desarrollo del lenguaje gráfico nos puede aportar una información neuroevolutiva interesante. Además del dibujo espontáneo, con sus conocidos aspectos proyectivos emocionales, la técnica más empleada para evaluar la madurez es el estudio de la figura humana, y el aspecto emocional, en el de la familia de Koppitz. (V.Lowenfeld y W.L.Brittain, 1972).

Un poco menos exhaustivos son los estudios sobre el lenguaje gestual en los niños. 

2.6 Lev Vygotsky y el desarrollo cognitivo. La relación de sus postulados con la función del lenguaje visual de tipo gráfico y gestual infantil que plantea la investigación.

 Lev Vygotsky (1978) sostuvo que el intercambio que se da entre las personas es el factor clave para el desarrollo cognoscitivo. Las funciones de planeación y organización aparecen dos veces en los niños: cuando se las enseña otra persona y cuando las interioriza. Los padres, madres, docentes y otros compañeros ofrecen un apoyo temporal al niño que está aprendiendo, lo cual fue denominado ¨ andamiaje ¨ por los seguidores de Vygotsky. 

Mientras mayor dificultad tiene el alumno para desarrollar la tarea, mayor será la ayuda que deberá brindarle el adulto que le acompaña. En la medida en que demuestra que puede hacerlo con menor orientación, se le va retirando el apoyo temporal o andamio pues ya no es necesario.

La noción de desarrollo en Vygotsky implica que una función mental mediante los instrumentos psicológicos puede experimentar un cambio cualitativo, una transformación. 

En el mismo orden, el desarrollo es un proceso en el cual la construcción de una función modifica al substractum estructural,  que a su vez influye de nuevo en la función, la cual modificará la estructura, y así sucesivamente(Bender, 2002) Por lo tanto si se establece una forma de mediación para desarrollar la función mental, se pueden producir cambios cualitativos duraderos en el desarrollo.

El enfoque de Lev S. Vygotsky es fundamental, pues el papel del docente es activo y está en función de las necesidades particulares de los alumnos, ya que pudo comprobarse que los estados de desarrollo de Piaget no se producen generalmente en esa forma, existen numerosos factores de tipo individual, social, cultural, motivacional, etc. que hacen que se desarrollen antes o después estas capacidades cognitivas.  En esta misma línea están los aportes de Feuerstein y su teoría de la modificabilidad cognitiva
. Por muchos años este científico trabajó enseñando a niños y adultos en circunstancias especiales  y difíciles ; comprobó cómo los seres humanos podían superar condiciones difíciles. Su diseño se apoya en cinco principios: Los Seres Humanos son modificables. El individuo con el cual estoy trabajando es modificable. Yo soy capaz de modificar al individuo. Yo mismo soy una persona que tiene y puede ser modificada. Y la sociedad es modificable y tiene que ser modificada.

Se recomienda hacer un análisis del acto mental que implica cada tarea para observar y comprender la relación entre las características de la tarea y el rendimiento del sujeto. Este análisis se puede plantear mediante un mapa conceptual, lo que facilita el diseño de la intervención. 

Es característico que en esta edad los niños pueden concentrarse durante más tiempo, organizar y clasificar los nuevos conceptos, y desarrollar estrategias para recordar. Pero en todos estos procesos es indispensable el proceso de comprensión, que se produce cuando el niño puede relacionar el contenido nuevo con otros elementos que ya conoce o bien con situaciones concretas, reales, en las cuales se aplica el concepto. Se recomienda en esta edad plantear los problemas, no como situaciones ficticias, sino como un acontecimiento real o de la vida cotidiana.

2.7 Las habilidades cognitivas en niños y niñas diagnosticados con Asperger. Comparación con las habilidades esperadas en segundo grado de nivel básico.
Las personas con las características de este síndrome poseen buen desarrollo del vocabulario a veces superior a la tendencia general de la edad. Sin embargo, si se trata de competencias comunicativas, en algunos momentos pueden tener dificultad en la interpretación acertada de los significados y a veces en la expresión de signos, de modo que el interlocutor conciba el mensaje que ellos quieren.
De modo que pueden demostrar un lenguaje adecuado para el grado en la expresión escrita y oral; sin embargo, pueden presentar alguna traba en cuanto a comprensión lectora y comprensión matemática. Pueden ser buenos en cálculo, pero la capacidad para reflexionar soluciones a problemas es más débil, aunque se trate de algo simple, concreto y práctico, aunque hay casos excepcionales. La dificultad de estos niños radica en que una cosa es efectuar un acto mecánico repetitivo y otra dificultad mayor representa el poder relacionar elementos distintos en el ambiente de un contexto: no pueden elaborar un mapa mental extenso de todos los elementos que están en juego en una situación determinada, para hacer una deducción, demostrando una competencia real para el razonamiento lógico.
Es interesante indagar en el diseño curricular la forma en que estos aspectos han sido considerados. Ponderar si se toman en cuenta los diferentes modelos cognitivos que  generan diversas necesidades  de aprendizajes entre los niños.
Para realizar este análisis se han atendido los siguientes criterios de: nivel productivo de los objetivos; la presencia de verbos que indican mayor o menor grado de actividad; si el objetivo ¨ comprender ¨ está presente; y si en las estrategias metodológicas  está presente el uso del lenguaje gráfico o gestual y qué tipo de dibujo es: con o sin instrumentos, de creación o de imitación, y en este último caso si la imitación es el copiado de un modelo o si participa la interpretación. Si el currículo se centra en el desarrollo de competencias o de contenidos. 

En el diseño curricular de segundo grado (Diseño Curricular, Nivel Básico, 2002) cada grado posee unos propósitos particulares, unos contenidos y estrategias específicas. Los tipos de procesos cognoscitivos se pueden analizar en los enunciados verbales que más se utilizan. Se pudo observar que:
1-La mayoría de los objetivos expresan niveles reproductivos. Esto implica que el alumno se guía poco al nivel productivo, o de aplicación  contextualizada.
2-Sólo se observa una vez el verbo ¨ Comprender ¨ en uno de los objetivos: ¨ Comprender el concepto de volumen ¨ (Diseño curricular de nivel básico, serie INNOVA 2000)

3-Se menciona el dibujo para la reproducción de modelos concretos como estrategia de aprendizaje y como introducción a un tipo de operación numérica así como en geometría donde es muy frecuente el uso de instrumentos y la imitación o copiado de modelos. Pero no se utiliza el lenguaje gráfico o gestual propio de niños y niñas, de forma que desarrolle su pensamiento y capacidad de abstracción. Esta práctica se plantea sólo en el área de Educación Artística, sin embargo es una asignatura con muy poca asignación horaria.
4- El diseño curricular está basado en el aprendizaje de contenidos. Las competencias son explícitas en el área de Lengua Española solamente, como “ competencias comunicativas” . El aprendizaje de competencias es necesario para producir un conocimiento aplicado para la vida , la afectividad y las relaciones sociales.
5- No se observaron estrategias  para la enseñanza según diferentes modelos cognitivos.
En resumen, el diseño curricular vigente no favorece el empleo del lenguaje visual y gestual para el desarrollo de los procesos de la simbolización que den lugar a la formación de competencias básicas en niños en atención a la diversidad cognitiva.
En este sentido, debido a las particularidades mencionadas en los niños con rasgos del Síndrome de Asperger, el programa curricular puede producir los siguientes efectos:
· Que la educación que está recibiendo no permita prevenir el aumento de las graves insuficiencias que puedan sufrir los niños con problemas en los procesos de la simbolización. 

· Que no se desarrollen competencias cognitivas para la adaptación social. 
· Estos pequeños pueden obtener muy buenas calificaciones en algunas áreas que sólo están promoviendo aprendizaje memorístico y procedimientos mecánicos, dando una falsa idea sobre el éxito académico, pero al enfrentar la sociedad y la vida cotidiana,  sus conocimientos no les son aplicables, y pueden sufrir una fuerte desadaptación social, recluyéndose cada vez más en sí mismos.
· En el mismo orden, no se crean estrategias que favorezcan el desarrollo de los procesos de la simbolización,  para formar nuevas configuraciones cognitivas en las  áreas que exijan mayor atención.
2.8-La simbolización como función mental superior. El papel de los procesos de simbolización en el aprendizaje;  su evaluación y desarrollo mediante el empleo del lenguaje visual.

Vygotsky (2001) afirmaba que “ el lenguaje no puede ser descubierto sin el pensamiento” y destaca la relación directa entre lenguaje y pensamiento. El niño pasa de la etapa pre-intelectual a la etapa pre-lingüística y de ahí a la lingüística.
Desde antes de los tres años los niños comienzan a observar las formas como símbolos, como portadores de una fuerza representativa que va más allá de la imagen , contienen información y la transforman. En el caso de J.,
 a los tres años le “escribe” su carta a Papá Noel mediante un dibujo compuesto por formas circulares irregulares, trazos rectos y dice: “ Es que quiero un carro, una pelota: y eso es un tren que corre” Este manejo de la imagen visual lleva al niño a transformar el contenido de su pensamiento y a especializar las funciones mentales superiores, en específico, la capacidad de la simbolización, mediante la cual se transforma la experiencia y el pensamiento en unidades con significado.
Fig. 4 “ Representación A1;  Conceptos de Vygotsky sobre pensamiento y lenguaje” 
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La interacción entre lenguaje y pensamiento permite, alrededor de los dos años, el lenguaje hablado que se caracteriza desde entonces por ser racional, así como el pensamiento por ser verbal.  No obstante,  gran parte de nuestras ideas surgen a partir de imágenes mentales, y el empleo del lenguaje visual transforma cualitativamente el pensamiento, tal como la autora explica mediante el siguiente gráfico.

Fig. 5 “ Línea de desarrollo de pensamiento y lenguaje visual” 
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(*) Rudolf Arnheim (1998)señala que percepción visual es una forma de pensamiento. 
El niño desde pequeño adquiere progresivamewnte conciencia de sí mismo y conciencia de lo que representa mediante su actuación: de tal modo aprende la simbolización gestual desde las primeras manifestaciones del juego simbólico. Slade (1954, 1983) indicaba que los inicios de la representación dramática se distinguían desde la lactancia. Las actividades que se desarrollan mediante la modalidad del juego dramático o la representación tienen la ventaja de que las acciones tienen que responder a un contexto, lo cual es la forma de terapia ideal,  porque el personaje tiene que ir acorde a la acción dramática y los niños se entrenan en flexibilidad adaptativa, imaginación, e interpretación de símbolos visuales de tipo gestual.
2.9- El niño D.; Caracterización de su contexto educativo actual y de su desarrollo. Resultados de las pruebas y observaciones sistemáticas  aplicadas. 

Para desarrollar el siguiente estudio de caso se determinaron los siguientes pasos:

1- Análisis de los datos de las evaluaciones previas.
2-Desarrollo de su historial clínico. Para este propósito se realizaron entrevistas con la madre, el personal docente y psicólogos que le atienden.

3- La evaluación de la actividad del niño. Se sostienen varias entrevistas con él. La dinámica consiste en conversar, actuar en conjunto y evaluar en el desarrollo de las actividades mismas que ponen  en juego las competencias.
 Tanto en conversaciones, y ejercicios de tipo  individual como colectivo. El diario de visitas se incluye a continuación con las principales observaciones.
4- Empleo de instrumentos. Se diseña un instrumento de observación según la metodología de León y Montero(2000) consistente en un conjunto  de posibles conductas observables en niños del espectro Asperger.(Anexo 1) 
Posteriormente se administraron las siguientes evaluaciones en la actividad :
1. El DFH
2. Test de la familia 
3. Test académico de comprensión matemática y lectora. Expresión escrita y numérica.
4. Evaluación de patrones gestuales en situación cotidiana y en clases de danza.

5. Ejercicio de la figura de David

6. Modelado y ordenación de formas por tamaño.
7. Modelado del cuerpo humano asistido por autopercepción guiada.

8. Test gestáltico visomotor de Lauretta Bender
9. Raven  (estudio paralelo al WISC)
10. Dibujo de un cuento 
11. Representación de una vivencia.
12. WISC-R
4- Se diseña la metodología para observar los procesos de simbolización en la actividad, lo cual permitirá apreciar las fortalezas y debilidades con vistas a sentar los criterios que puedan  producir el cambio cualitativo.
Diario de visitas y evaluaciones. 
Día 1 tratamiento de D. Ocho años. Evaluado por terapeuta externo como S.A.

Nota: Con la madre del niño ya se habían sostenido dos entrevistas para la historia clínica. Ver notas.

Acudí a la hora pautada. Fui bien recibida por la hermana de D. Su madre aún no había llegado. D. enseguida me saludó. Hola! Hola- contesté. Cómo estás? ¨Bien¨

¨Vengo a jugar con él¨- dije a su hermana- Ah! –Dice ella, una chica de 20 años que estudia medicina.- ¨D, ponte una camisa¨-le indicó.Él obedeció el mandato.

Al poco rato D. estaba en la mesa de la sala. Trajo su mascota de matemáticas. Me la mostró con mucho orgullo. Me leía página a página las observaciones de la profesora, fueran buenas o malas. Le gustaban mucho los halagos y mostraba preocupación por sus faltas. Dice que le gusta mucho las matemáticas. Le pidió a la hermana que le leyera una corrección de la maestra. Se trata de que no separa las palabras ni los números, parece que no tiene el concepto de símbolo, como una unidad con significado, sea éste numérico o verbal. Pareciera que una entidad gráfica no sea comprendida como portadora de un significado.

En ese momento antes de comenzar la sesión, me volví  a identificar y le conté lo que hacía y que quería venir a realizar varias actividades con él. Aceptó con agrado.

Se expresa de manera correcta, pero en el ejercicio que le puse me percaté de que no puede organizar sus ideas en un párrafo. Le pedí que escribiera una carta a los reyes magos. No conocía los reyes magos, y le di una explicación, y aunque parece comprender, la carta era en realidad un listado de tres regalos sin una dedicatoria. Yo se lo indiqué y colocó la frase.

El dictado fue anotado por él pero sin separar palabras ni frases, sin embargo lo lee repetidamente sin pedírselo(una forma de ecolalia) y realiza las entonaciones adecuadas y las pausas, como si se tratara de un texto perfecto. Escribe a cajón.

Denota inteligencia en sus observaciones. Por ejemplo, se fija en  lo que anoto y lo lee en vuelo de pájaro. Sin embargo no dice nada pero en su actitud comienza a demostrar un poco de reserva. Es como si fuera consciente y ansioso por sus debilidades.
17 de diciembre
La visita fue extensa. El objetivo era saber si la manipulación tridimensional proporcionaba una forma más fluida de expresión. Se mostró muy interesado y fijaba la vista en lo que hacía. Se le mostró cómo hacer barritas de distinto largo. Luego se le pidió que los organizara de mayor a menor. Esta labor se le dificultó mucho. A pesar de demostrárselo repetidas veces. Tiene dificultad en la secuenciación según un criterio de continuidad: el pensamiento lógico, de clasificar el estímulo luego de percibirlo y relacionarlo al siguiente en el criterio de orden sugerido, según un cambio gradual, de dinamismo, de crecimiento o decrecimiento.
Es necesario también trabajar la motricidad fina. Se harán ejercicios de construcción y ordenamiento según una continuidad de objetos iguales, de objetos intercalados por uno distinto, de objetos parecidos con una característica notoria que se cambia gradualmente. Es necesario introducir la práctica diaria de un deporte o actividad física. ¿Será que se aferra al criterio de la estabilidad, a la asimilación sin acomodación? Será que manifiesta resistencia a lo nuevo, a abandonar la seguridad del espacio en el que se aisla?
Se introducirán prácticas de mimo, dramatización de secuencias simples de acción, historias comunes, historias de la vida real donde él sea el creador y dirija la acción.

18 de diciembre

Hoy la sesión se divide en dos partes. Para empezar, le pediré al niño que recuerde algo bueno que le pasó. Me lo contará. Luego le pediré que lo dibuje con la masilla, ese día o ese recuerdo.

Se hacen cordones de masilla y lo guío a su ejecución. Demostró mucho interés en la actividad, muy atraído por los colores de la masilla. Pudo seguirme en la representación de la figura humana en este medio. Fuimos conversando y hablábamos de cada parte de su cuerpo, con auto-masaje y observación del cuerpo en un espejo, con la intención de crear una percepción de la figura más similar. Hizo la figura conmigo paso a paso, empleando los cordones de masilla. Sin embargo, hay que hacer notar que al día siguiente se repitió la estrategia, pero otra vez volvió a construir la figura humana en forma de renacuajo, donde el cuerpo y la cabeza son un solo bloque. Quise que tomara las decisiones de cómo hacerlo, y lo acompañaba. Colocó unos oídos enormes al muñeco. Dijo que era él. En ese momento recordé el comentario de su madre de que es sumamente sensible a los ruidos y le molestan. Esto es un reflejo de esa forma de sentir. Lowenfeld(1982) señalaba que a veces los niños reflejan en el esquema corporal cosas que su cuerpo siente, exagerando las dimensiones e incluso colocando líneas de movimiento. En este ejercicio se pudo percibir que el niño no está imposibilitado en su percepción de sí mismo, sino que representa la figura humana con estas características persistentemente, en líneas y en masilla, dado que esas son las características de su maduración actual, indicando una madurez mental alrededor de los cinco años.
La segunda parte hemos conversado sobre unas imágenes. Es una versión que he adaptado basada en  unas imágenes empleadas en un estudio de casos de Piaget.
 En estos estudios se desea saber si aparece en el discurso del niño alguno de los cinco elementos, de los cuales los primeros tres son de percepción directa y los dos últimos son de interpretación.

1- El niño le pega al perro

2- El niño está llorando

3- Su pantalón está roto

4- El perro le ha roto los pantalones

5- El perro ha hecho que el niño llore, mordiéndole, asustándole, etc.

No necesariamente tienen que hacerse todos los comentarios así pero lo interesante es saber si el niño puede llegar a captar el sentido y realizar una conclusión similar a la de las imágenes, dándoles un criterio de continuidad, explicando una acción, percibiendo unos detalles; que en el caso del niño con rasgos del Síndrome de Asperger,  según la descripción del trastorno, puede tener dificultades en establecer secuencias y en interpretar gestos. Piaget obtuvo entre los estudios, que alrededor de los siete años más del 75% de los niños ha inferido las cinco conclusiones.
El resultado es contrastante con los niños de edad similar, incluso menores. De las acciones descritas llega a identificar las primeras tres, con ayuda de reflexiones. En principio no piensa que el niño le pega al perro, sino que ´Le está pasando una rama al perro¨ Las imágenes están reproducidas a continuación.
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En el caso de D., el perro fue su primer punto de atención. ¨ Es un perro¨-dice. Pero no logra relacionar adecuadamente el perro con la figura del niño. Luego mira la segunda imagen. La figura del niño es correctamente interpretada. ¨El niño llora¨-dice. Pero su relación con el segundo signo, el perro, no es advertida. Por sugerencia mía nota que el pantalón está roto. Dice: ¿Fue el perro? Al pedirle que relacionara las dos imágenes, una como inicio de la historia, y otra como final, tuvo mucha dificultad en el enlace causa-efecto. Esto contrasta con los ejercicios de ordenación de figuras del WISC-r, captó la secuencia de las imágenes, lo que sucede es que no se le pedía relatarlo verbalmente, y en este caso, si. Las dificultades se presentan al convertir las secuencias en conceptos. 

26 al 28 de diciembre
Ese día, ¨D¨ se mostró contento cuando me vio. ¿Qué vamos a jugar?-me preguntó.- ¨Vamos a jugar a hacer unos ejercicios¨-Dije. Luego de conversar un rato sobre la navidad, conocer cómo lo había pasado, comenzamos a trabajar. El ejercicio es el de formar figuras con cubos. Es una de las sub-pruebas del WISC. Al principio le pareció divertido aunque un poco difícil. Le enseñé la palabra: ¨ Experimentar ¨ para que comprendiera que lo que se busca es ir probando, conociendo, creando, y así abandonara el miedo a equivocarse . Dice : ¨Ay, me salió mal, Marisol¨ -¨No está mal, -dije-estás buscando la forma , sigue intentando y lo lograrás ¨(Pausa)¨¿ Ves?¨ –Inmediatamente lo logró- ¨Lo conseguiste¨. El estaba muy contento.
En las pruebas de matemáticas, de vocabulario y de comprensión no le fue muy bien. Tanto en problemas sencillos como con material concreto, le resultó un poco difícil. A veces no asocia vocablos con  acciones. Es como si se produjera una página en blanco en su mente, y no se produjera asimilación ni acomodación.

La pregunta es: En este dibujo tienes doce  árboles(Es un dibujo a color que muestra doce árboles alineados)..quiero que los cubras con este papel: todos menos cuatro árboles. Ejecutaba la acción inversa: cubría cuatro y dejaba ver ocho. Repetía el mandato, cada vez de forma más simple y le hacía la demostración. En la tercera tentativa lo comprendió. Pero en la pregunta de: ¨ Si agrego un árbol a cada lado de la hilera…entonces, cuántos habrá? La respuesta fue: ¿Dos? ¿O diez?-decía con un poco de inseguridad. Tuve la misma impresión que el testimonio de la docente, en un inicio: aún con el material concreto, algunos razonamientos matemáticos simples no son realizados, y otros sí. Los que realizó contando bolitas en la prueba académica fueron adecuados. Es probable que por su edad(8) y grado académico estemos dando por sentado que se encuentra en la etapa de las operaciones concretas, cuando en realidad, por otros aspectos que influyen, tales como la maduración, se encuentra en el período preoperatorio: pre-lógico. Es necesario crear las estructuras que permitan la verdadera asimilación y acomodación de algunos pre-conceptos y avanzar a funciones mentales más complejas. Las habilidades características de este periodo son: la imitación, el juego simbólico, en el que los objetos se convierten en un símbolo de algo más. Es posible que la dificultad de D. para avanzar al período siguiente se deba precisamente a su dificultad para manejar e interpretar símbolos mediante el juego. El juego electrónico es limitado: los papeles vienen asignados. Es el agresor contra el héroe, el héroe contra obstáculos que ya vienen representados. El juego simbólico natural se adapta a la plasticidad de la mente, en el momento dado, con fluidez orgánica, con el contacto humano real, algo que no ha podido ser ofrecido por los juegos electrónicos. Además, en este tipo de juegos, la persona se tiene que adaptar a la fantasía que presenta el juego; la creatividad es limitada o nula. De ahí que sea necesario en la metodología emplear el juego dramático, juegos con títeres y muñecos, ejercicios de contar cuentos, jugar a ¨dígalo como pueda¨ (acciones sin palabras, con mímicas para ser interpretadas, ya que se entrena el uso de gestos y objetos como símbolo de otra cosa).
Esta dinámica también se usa en forma compensatoria, pues el niño podrá representar acciones que normalmente le son prohibidas, reflejar problemas que tuvo durante el día, mediante los muñecos y llevarlos a un final feliz, (o no feliz) lo cual ejerce una importante función de catarsis. En este sentido será necesario motivar mucho al niño a jugar, con la necesaria libertad y confianza de crear los diálogos, las secuencias de acción, las vestimentas, incluso dibujar las caras de los personajes y elaborar los muñecos.

Ese día percibí en él el temor al fracaso. En una ocasión mencionó que lo castigaron por horas encerrado en el baño. Aparenta ser un niño ¨preso¨ en una jaula tanto física como espiritualmente; aunque lo tratan con mucho cariño, son muy rígidos a la hora de permitirle ser como él es, y dar paso a la auto-aceptación. Observo que D. no puede dibujar: hay una barrera mental; como si le costara evocar una imagen y representarla; le cuesta mucho centrarse en el recuerdo de una imagen, evocarla, describir sus características; esto indica que hay que entrenar los procesos de percepción. Se puso en práctica la representación dialógica. El primer dibujo carecía de forma, era una línea ondulada con un título. Dibujaba una línea que ¨divaga¨ tal como flota su pensamiento, sin ser una comunicación significativa., es la prolongación de un discurso. Es un ¨bla, bla, bla¨ donde no hay sentido ni interés y esto se debe a todo lo emocional que subyace a la problemática del espectro Asperger.  El diálogo de ese día recoge la impresión. A ver, cuéntame. ¿Cómo lo pasaste en el día de Navidad? ¨Bien…(silencio, mirando a otro lado)¨ ¿Quienes estaban contigo?¨Mi mamá y mi papá.¿Solamente? Ah. Y mis hermanas. F. y Y.. Ven, vamos a hacer un dibujo sobre ese día. ¨ Sí ¨.
En ese momento se va intentando levantar la motivación del niño demostrando verdadero interés, las preguntas le permiten centrarse, le llevan a recordar y a representar lo que recuerda. Existe un orden y una significación en el nuevo dibujo.¿Dónde comieron? (silencio)Había una mesa? ¨Sí, es ésta¨ (La incluyó en el dibujo) ¿qué otras cosas había? ¿adornos? (silencio) ¨el arbolito!- dijo. (Incluyó el arbolito en el dibujo).Y regalos..¨Y aquí estás tú¨-dijo mientras me agregaba a la representación de la familia, como parte de ella. ¨Sí, era como si estuvieras, tú estabas en la Navidad¨
La retroalimentación positiva del diálogo permitió recuperar la imagen y el significado del momento de la Navidad. Disfrutó del regalo y los dulces que le llevé. Me dijo que antes su padre se había enfurecido. ¨ Se enfureció y se avergonzó de mí¨ mostraba tristeza y ansiedad.

Por momentos, la mente de D. aparenta tener unidades cognitivas aisladas, con una forma, pero con una relativa significación y sin vinculación con otros elementos. Su mente se podría estructurar mediante el lenguaje visual.

Me hizo recordar a Gerald Getman (1968), cuyo entrenamiento para niños discapacitados se basaba en la percepción visual,. En ese momento, cuando la tecnología de los medios de comunicación visual aún no estaba tan evolucionada, aseguraba que el 80% de todo lo que el niño aprende lo hace visualmente. Indica la importancia de enseñar el lenguaje visual, como indispensable y previo al desarrollo del habla, la lectura y la escritura.

Fig. 3 ¨Representación de  la formación de las unidades de cognición ¨
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En esta experiencia de observación de D. y sus procesos se ha distinguido que la cognición no es sólo conceptual o perceptual. Hay formaciones que son de tipo social y otras emocionales y son formas de cognición esenciales para que las demás logren integrarse. Estas formas se conjugan en unidades de cognición y se inter-relacionan en un proceso de elaboración y comunicación interna que recibe también una alimentación exterior de comunicación externa. La modalidad de representación dialógica, empleada en la anterior experiencia permite facilitar la integración mediante la doble dirección que se observa en el esquema: la imagen, mediante el lenguaje visual y la palabra, mediante el lenguaje verbal. El significado actúa como vía y la motivación aporta la fuerza, el movimiento  para lograr el salto cualitativo. La modalidad del juego es así mismo muy útil en el tratamiento del niño. Mediante el lenguaje gráfico y gestual de algunos juegos: juego simbólico, juegos de acción –movimiento, esquema rítmico-gráfico, se construye progresivamente la estructura cognitiva que subyace a estas unidades de cognición: 
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Fig. 4 ¨Formación de unidades de cognición en estructura de significado por medio del lenguaje visual gráfico y gestual en las modalidades de juego y representación dialógica¨

28 dic al 15 de enero

Observaciones en las sesiones de administración del Raven

· Hoy hemos realizado otra visita al niño. Se muestra muy afectuoso, pues como es natural, al principio estaba un poco tímido. D. me saludó con alegría. Me dijo que estaba jugando videojuegos. Le propuse jugar otro juego. ¨ Te traje unas figuras bonitas ¨ -le dije. ¿Sí? Pues las quiero ver¨ -contestó.
Le  mostré el cuadernillo de Raven especial con figuras a color. Fue realizando las selecciones con bastante acierto. En la tabla se muestran los resultados. 

Posterior a la prueba administrada en forma de juego, practicamos a “completar historias”. Con esta prueba quería observar la capacidad del niño para retomar una historia e imaginar en su mente una imagen evocada, y conectarla con otra idea nueva. De nuevo tuve la misma sensación del primer día: el niño tiene dificultades para evocar una imagen compuesta (una imagen compleja sobre algo que estaba pasando), parece quedarse sin palabras, sin referencias, mirando al vacío con los ojos desprovistos de pensamientos, como desorientado, pero además sin interés en preguntar. O sea, que no es la reacción del que se percata que perdió un dato y lo quiere saber; en este caso, era el cuento de Caperucita, el cual yo inicié para que él lo terminara a su gusto. El cuento comenzó así:¨  “ Érase una vez una niña que vivía en el bosque. Un día decidió visitar a su abuelita y recogió en su canasta las más deliciosas frutas del bosque: fresas, cerezas, uvas, ciruelas, frambuesas..para obsequiar a su abuela. Cuando estuvo lista la preciosa canasta, Caperucita tomó el camino que conducía a casa de su abuelita. En ese camino iba cuando se encontró al lobo, el cual le dijo algo..¨-Bien –le dije – aquí  debes continuar tú la historia…¨
D. no comprendió, pero le repetí la idea dos veces y lo captó. Habló por el lobo; era un lobo amable que no se quería comer a Caperucita. Más bien era asustadizo y se marchó- agregó luego que lloraba por las deliciosas frutas que no pudo comer. D. dice frases cortas y se detiene. Hay que motivarlo mucho para que continúe relatando, para que imagine la próxima escena de la historia.
A continuación se hizo el juego-cuento a la inversa, le dije: ahora tú inicias una historia y yo la termino. Dijo: “ Si. Érase una vez un niño que vivía en un campo…ahora sigue tú” . Continué: “El campo era de trigo. El trigo estaba amarillo, y en el campo había aun avión. El avión era del papá del niño. El niño quería subir y su papá le dio un paseo. Subieron al cielo y desde allí todo se veía pequeño y hermoso. Cuando bajaron, lentamente aterrizaron en el campo, y el niño era feliz. Habían tenido un hermoso paseo” .

¿Te gustó? Sí! Es hermoso! –dijo con expresión de alegría. Era real alegría. Normalmente su rostro es poco expresivo. Fue como si de pronto brotara su propia personalidad de niño.
A continuación me mostró los juegos que hace. Son videojuegos que consisten en vencer obstáculos físicos, enemigos, a base de golpes o de armas sofisticadas. En algunos momentos el niño hacía que el personaje golpeara todo, no sólo los  demás personajes sino también cualquier objeto o decorado inofensivo, aunque ello no representara ventaja alguna.. el dominio que tiene de estos juegos denota sus facultades  para discriminar soluciones y distinguir obstáculos con rapidez: determinando cuál botón accionar para destruir al enemigo, o cómo escapar.
Conclusiones parciales

Del juego sobre terminar historias se puede concluir que tiene dificultades para visualizar mentalmente, las imágenes evocadas verbalmente y para conectar ideas. En algunos momentos parecería manifestarse un vacío, una carencia de estímulo interior, de comunicación interna.
De la participación en el video juego, se nota una cierta violencia reprimida, en la actitud descontrolada poco proporcionada al estímulo. Se nota que este tipo de juego no ayuda a generar procesos mentales superiores por lo tanto no son recomendables.

Resultados del RAVEN

Se le administró la versión RAVEN para niños. Los resultados son los siguientes.

	Item
	Puntuación correcta
	Serie A
	Puntuación correcta
	Serie B
	Puntuación correcta
	Serie Ab

	1
	4
	4
	2
	2
	4
	4

	2
	5
	5
	6
	5/cambio
	5
	5

	3
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	4
	2
	2
	2
	2
	6
	6

	5
	6
	6
	1
	1
	2
	2

	6
	3
	3
	3
	6
	1
	1

	7
	6
	3 color invertido. Igual patrón.
	5
	5
	3
	3

	8
	2
	2
	6
	1
	4
	4

	9
	1
	5

	4
	5
perseverancia
	6
	3

	10
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	11
	5
	4
	4
	2
	5
	3

	12
	4
	1
	5
	3
	2
perseverancia
	4

perseverancia

	Pd
	-
	8
	-
	7
	
	9

	total
	23/36


Conducta durante la prueba.
Contestó rápidamente y con seguridad. En dos ocasiones rectificó su elección pues se dio cuenta de su error inmediatamente. Le pareció un juego divertido.
Puntuaciones obtenidas.

Las puntuaciones se corresponden al percentil 75, lo que indica a su edad un desempeño general normal  .

De acuerdo a la serie de respuestas en las que tuvo error en comparación a su ágil desempeño en otras, se nota que su tipo de inteligencia es de carácter figurativo-sensorial- pero en ocasiones más metódico que lógico. Los procedimientos lógicos son débiles.
Es capaz de realizar razonamientos basados en la percepción de formas y de posiciones relativas. Pero un poco más débil a la hora de relacionar las formas con configuraciones que tengan sentido.
Aplicación del test gestáltico visomotor de Lauretta Bender
Considerada como una de las pruebas más importantes de la psicometría, fue creada en 1938 por Lauretta Bender fundamentándose en la teoría de la Gestalt. La función gestáltica es aquella por la cual el organismo responde a un conjunto de estímulos dados como una totalidad, ante la cual se da una respuesta, lo que es en sí una Gestalt.. Basándose en esto, Bender establece la posibilidad de emplear el estímulo visual para estudiar la función gestáltica de las distintas condiciones psicopatológica tales como desórdenes funcionales neurológicos, orgánicos, mentales y emocionales. (Bender, 1964) Con lo cual, esta es una de las primeras pruebas en emplear el análisis de la percepción visual, aunque no lo dirige a la interpretación de los procesos de la simbolización. En este caso: Cómo saber cuál es la tendencia en el proceso de  la decodificación? El test no lo plantea. Se puede decir que el niño percibe en determinada forma, interpreta la forma y posición de las figuras, el tipo de imagen que plasma y su conducta al dibujar podrían indicar qué significado asocia a la forma y los elementos que observa, la forma en que  comprende lo que ve.  El diálogo puede ayudar a deducir lo que la persona relaciona o el significado que le ve a esa forma. Existe un diálogo interior cuando ve la figura, piensa qué le recuerda, pero cuáles son los detalles de esa percepción? En primer lugar hay que decir que las figuras que ve no le son significativas, aunque las haya visto, no tienen contexto. Su mente va a crear el contexto. Un conjunto de formas, líneas, puntos o círculos impresos. Cómo será observada la codificación visual y las relaciones entre las formas? Cómo es el vínculo entre estos aspectos y el razonamiento?  Veamos la ejecución de la prueba.
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Según el sistema Koppitz  se detectan 11 errores, cuatro significativos y cuatro muy significativos para la edad. También existen varios indicadores emocionales: orden confuso en general, línea ondulada en la figura 1  ( significativo a su edad) y gran tamaño en la 2, 8 y 9.
Podría esta conducta ser causada por serios problemas emocionales solamente?

Otros signos de disfunción cerebral se encuentran en  la conducta: en la mayoría de los casos mira la tarjeta brevemente y la aparta,  verifica una y otra vez los puntos contándolos  en voz alta sin sentirse seguro. Por otro lado, como se verá más adelante, el CI según el WISC es por debajo de lo normal.
· Aplicación del WISC-R

Consideraciones generales.

La prueba se aplicó comenzando desde el primer reactivo en todos los casos,  tal como propone el manual en casos especiales, mostrando ensayos y explicaciones, para proveer la mejor condición de entendimiento dada la referida situación del niño. Realizó los ejercicios dentro de los tiempos establecidos; más bien cumplía las tareas rápidamente ( antes de los 45 segundos) aunque no necesariamente bien. 
Conducta general durante la prueba. 

Se comportó bien y colaboró. Pero se cansaba con facilidad, se distraía, deseando levantarse y cambiar a hacer otra cosa. Fue necesario administrar el test en varias sesiones, comenzando por los ítems mas simples, anteriores a los indicados para su edad cronológica,  y con abundantes ejemplos y explicaciones. En estos ítems anteriores a 8 años lograba desempeñarse  aunque no en todas las subpruebas como veremos a continuación.
Escala Verbal

-Subprueba de información

Contestó las preguntas 1,2,3 pero la 4 no. Se le facilitó mucha explicación. Ni la 5 ni la 6. Luego contestó las preguntas 7 a la  9 con un poco de ayuda para reflexionar. Puntuación: 5
-Subprueba de semejanzas. 

Le resultó particularmente difícil a partir de la pregunta tres, en la cual repetía la palabra ¨ron¨ para significar la semejanza entre vino y cerveza, ¨es ron¨ -decía. Luego no pudo contestar otra, aún con  ayuda. Puntuación: 4
Subprueba de aritmética.

Tuvo dificultad para la interpretación de los problemas. Necesitó mucha explicación en los primeros reactivos con el material concreto de los árboles. El primer reactivo contestó bien. Los reactivos 2,3 y 4 ameritaron mucha demostración. De la 5 a la 7 contestó bien. Obtuvo una puntuación de 5.

Este dato es llamativo pues le suele ir bien en las operaciones matemáticas. Pero las que ameritan mayor comprensión y solución a un problema concreto o aplicado a un contexto son más difíciles.

-Subprueba de comprensión.

En la prueba de comprensión no daba repuestas con sentido y obtuvo muy baja comprensión. Había una especie de resistencia a establecer reflexiones lógicas, insistía en ir por las ramas. La puntuación es 7 .

-Subprueba de figuras incompletas

Respondió bien hasta el reactivo 14. Necesitó un poco de ayuda en los reactivos 9, 11,13 y 14. La puntuación es: 14

-Subprueba de ordenación de dibujos.
Realizó con mucha agilidad desde el 1-3 pero al llegar al cuarto tuvo confusión, pero la quinta historia fue bien ordenada. Volvió a tener problemas en la sexta, ¨el dormilón¨  aunque en los dos casos fallidos daba una explicación que a él le parecía bien. A partir de la séptima no quiso continuar.
4. Subprueba de claves y laberintos.

La prueba de laberintos llegó hasta el laberinto 9; Fue la puntuación más alta: 16
En la subprueba de claves se obtuvo un 22.

Edad cronológica: 
	Fechas
	Años
	Meses
	Dias

	Examen
	2008(-1)
	01(1+12)
	15

	Nacimiento
	1999
	10
	04

	Edad Cronológica
	8
	03
	11


Conclusiones del test:
No se computaron ni la prueba de comprensión ni la de ordenación de dibujos, aunque la información cualitativa de la conducta en esas pruebas es significativa. Se computaron las demás pruebas en las que el niño lucía más centrado.

De acuerdo a la edad cronológica, se arrojan los siguientes datos:

	Escala
	Normalizada
	CI

	Verbal
	27
	72

	Ejecución
	54
	105

	Ci general
	81
	86(*)


La puntuación total del CI está en el rango por debajo de lo normal, indica una ejecución torpe.
Sin embargo la diferencia entre el CI verbal (72) y el CI de ejecución (105) indica que en ocasiones aunque el niño pueda realizar trabajos prácticos que implican un buen grado de razonamiento, no puede expresarlo, y esto puede ser la causa de ansiedad, frustración, desequilibrio emocional y dificultades en el proceso de aprendizaje.

Obtuvo una puntuación meritoria en el diseño con cubos, lo cual coincide con la aplicación del Raven: identifica rápidamente patrones visuales y es capaz de reconstruirlos.
Otros tests aplicados
· DFH

· El dibujo de la figura humana  fue administrado  y analizado siguiendo las pautas de Elizabeth  Koppitz (1975)

· Se empleó papel y lápiz corrientes. Sin límite de tiempo, con la consigna: ¨Quiero que dibujes una persona completa, puede ser cualquier persona que quieras dibujar, siempre y cuando sea  una persona completa¨

· El niño reprodujo la figura de su padre y a continuación la suya,  y escribió sus nombres.

· El dibujo se reproduce a continuación. 
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El dibujo muestra tres indicadores menos de los señalados para la edad. Y ninguno de los indicadores excepcionales. Parece indicar un nivel de maduración bajo. Esta  puntuación es diferente a la del CI obtenida del Raven y puede deberse a factores emocionales o de madurez.

Los indicadores emocionales significativos son: tamaño de la figura, brazos sin manos, omisión del cuerpo. Estos indicadores podrían estar asociados a timidez, inseguridad, depresión. La omisión del cuerpo en edad escolar puede estar relacionada a una psicopatología, inmadurez severa, retraso en el desarrollo, disfunción cerebral o una aguda ansiedad relacionada con el cuerpo.

La omisión de las manos en ocasiones representa ansiedad, inadecuación, culpa o temor a la castración.

El hecho de que representara su padre y luego a él revela una preocupación positiva en torno a la relación con su padre.

Dibujo realizado por D. representando 
la figura humana.

Según los estudios realizados, este tipo de representación, llamada ¨renacuajo¨ es típica de los niños de tres a cinco años (Cox, 1991). Se caracteriza por la representación en una sola forma redondeada con rasgos faciales y extremidades superiores e inferiores unidas. Este tipo de representación no indica que el niño no percibe el tronco, sino que lo representa en un solo bloque, sin diferenciación de las partes. 

La figura humana es más difícil de conceptualizar que cualquier otra. También en el caso de otro niño,  J. , la figura humana era dibujada con mucho menos detalle que otros objetos, como los coches, en los que incluía una cantidad extraordinaria de percepciones
. El caso de Nadia, es la niña autista dibujante (Arnheim ,1992) que podía representar de manera prolija una lámina, pero sin comprender lo que hacía. De una forma similar, se manifestó la lectura en el caso D. , quien aprendió  a hablar tardío (2 años y diez meses) pero aprendió a leer antes de los cuatro años. Leía sin saber lo que quería decir, lo cual es normal en esa edad pero más adelante no, como sucede ahora, que puede leer con asombrosa rapidez y buena pronunciación, pero la comprensión lectora es muy baja. Así mismo, el número es representación del concepto de cantidad, pero sin embargo, D. puede sumar y restar perfectamente aunque no comprenda lo que significa cantidad o dimensión, y por lo tanto, no pueda aplicarlo a la solución de problemas sencillos. De esta forma, numerosos niños autistas son calificados de genios porque la calidad de lo que representan, a los ojos de los demás, tanto profesores como padres, puede parecer el producto de un razonamiento, ya que la mayor parte de los niños deben comprender para representar, y una buena representación es indicio de buenos conocimientos. Pero en el caso de estos niños, cuando uno se adentra a estudiar el proceso cognitivo de la simbolización, se dá cuenta que no hay comprensión o interpretación de lo que  significa e implica el objeto reproducido, no existe una coherencia y escasa aplicación de la lógica. Esta es la razón por la cual a partir de cierto momento el niño comienza a atrasarse conforme el nivel de las exigencias de los conocimientos es mayor. Es necesario estructurar su pensamiento todos los días, aunque parezca comenzar diariamente desde el mismo punto. Enseñarles a pensar.
2)Test de la familia: cuadro de los planos de análisis

	
	Plano gráfico
	Plano    formal
	Plano de contenido

	
	1.La forma en que utilizan los puntos, las líneas, rectas y curvas, revelan su psicomotricidad y las disposiciones de la afectividad. Las líneas trazadas con poca amplitud denotan una tendencia a la introversión
	1. Pocos elementos sobresalientes. Pocas figuras y de tamaño diminuto.
	1. El sujeto, llevado por la imaginación, va a crear una familia según su deseo lo que le permite tomar la situación en sus manos y controlarla. En este caso el niño dibujó su propia famila.

	
	2. Si la tendencia es  dibujar en un área  restringida, puede deducirse una tendencia a la inhibición de la expansión vital, una fuerte tendencia a replegarse en sí mismo. Es el caso de la mayoría de los dibujos que realizó D.


	2. En el plano formal se valorarán los signos de interacciones recíprocas y el marco móvil en que se sitúan los personajes de la familia.

Dibujó en el cuadrante inferior y la figura  en formato pequeño, que es frecuentemente concebido dentro de los signos de depresión.


	2. En ocasiones el niño/a usa diversos mecanismos para defenderse de una situación penosa, como por ejemplo la negación, que es el mecanismo de defensa más primitivo y usado con mucha frecuencia por los niños  en presencia del peligro o la angustia. Esta angustia puede venir del interior o del exterior.

	
	3. Otro aspecto es la intensidad de las líneas. Un trazo muy fuerte puede evidenciar pulsión, audacia, violencia o liberación instintiva.

Un trazo débil significa pulsiones débiles, suavidad, timidez o inhibición de los instintos. El trazo de D. es de intensidad media.
	3. No se observa un desarrollo sensorial en la representación, más bien cohibido, sin disfrute, indiferente.
	3. La angustia interior

es cuando existe autocensura, por ejemplo, el caso del niño que no dibuja a su papá cerca de su mamá. Si la angustia  proviene del exterior, por ejemplo de una hermana, puede llevar al niño a omitirla. Es el caso de la omisión de una de las hermanas y del padre en el primer dibujo. En el segundo dibujo sí representa al padre (representación dialógica sobre el día de la Navidad).



	
	4. El tamaño : cuando un personaje aparece más grande que otro puede decirse que algún tipo de impulso lo valoriza más que a los demás. Es el caso de la representación de la madre. El ni;o se  dibuja a sí mismo muy pequeño.

El ritmo del trazado es importante. La tendencia a la repetición rítmica que puede llegar a una estereotipia significa que el sujeto ha perdido parte de su espontaneidad y vive dominado por las reglas. Se manifiesta por el dibujo casi invariable de la figura: un circulo, nariz, ojos, boca y pelos. De la cabeza parten las extremidades. No aparece el tronco.
	4. La expresión es de tipo racional, donde la espontaneidad ha sido inhibida posiblemente por la censura por lo que el sujeto se maneja con una regla de mucho rigor. En este caso son las reproducciones estereotipadas y rítmicas, escasos movimientos, personajes aislados y predominio de rectas o ángulos.
	La omisión del padre tiene relación con la ausencia del mismo; no vive con ellos, desde hace un tiempo y acude en Navidad y se pasa un mes con su familia y luego se ausenta. 


Resumen: A parte de las características de maduración que se observa en el trazado de la figura humana, muy similar al esquema empleado en el DFH, en el cual faltan tres indicadores esperados y ningún excepcional presente, lo cual se corresponde a un nivel bajo de maduración mental. El trazo es fuerte aunque no mucho. Dibuja con determinación. Sin embargo los trazos son cortos y hay poca expansión por lo que se puede decir que tiene fuerte tendencia a replegarse en sí mismo y una inhibición de la expansión vital. En el ritmo, se observa repetición de las formas, una estereotipia en las figuras, lo cual indica una pérdida de la espontaneidad y seguimiento a las reglas. Dibuja en el sector inferior de la página, en un espacio muy reducido según la proporción de la hoja; este signo está asociado con depresión y apatía. El personaje dibujado en primer lugar fue la madre..la actitud al dibujar es tranquila, pero resuelta. A continuación se dibujo a si mismo y al final a una de las hermanas. Omitió por completo a la otra hermana y a su padre. Esto último es un indicador de que estas personas pueden ser foco de ansiedad o de algún conflicto y prefiere omitirlos. En el caso del padre, además su omisión tiene que ver con el hecho de que últimamente labora en el extranjero y pasa las vacaciones con ellos. Al hablar de su dibujo fue insistente en que su familia era: ¨ mi mamá, yo …ah, y también Y.¨ 
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Dibujo de la familia de D. En primer lugar y al centro dibujó a la madre. El se hizo, a continuación a su lado. Por último presenta a su hermana mayor con quien lleva una diferencia de 14 años.

1. Test. Académico
Se administraron dos pruebas correspondientes a las áreas de matemáticas y lengua, resultando que : la ejecución de operaciones de suma y resta es buena para su edad y grado. La comprensión de la solución a problemas que implican estas operaciones es baja.

En cuanto a la escritura, sabe tomar dictado, la ortografía es casi correcta. Tiene disgrafía del tipo que no separa las palabras, las une por completo y escribe en letra de cajón. No puede escribir corrido. La comprensión lectora es muy baja para su edad.
Se presume que el niño todavía no asocia palabras a signos concretos, a ideas o conceptos que se separan y se vinculan mediante conjunciones o frases. Se recomienda trabajar la comprensión de los significados y la asociación de imágenes a las palabras que las definen, de manera que pueda ser entendido como una entidad.

2. Análisis neuropsicológico 
a. Anamnesis Fue realizada en la parte objetiva con los familiares y los allegados ( ver historial clínico) y se planteó en las visitas para recuperar la parte subjetiva del niño: los hechos importantes, los objetos, lugares y personas que son importantes para él. 
b. Principales observaciones. El niño identifica como objetos importantes para él los cuadernos escolares. El ámbito de la escuela le produce ansiedad. He percibido en él un sufrimiento interior. Es como si se angustiara por no estar a la altura de las circunstancias que se le exigen. Aunque últimamente ha hecho grandes esfuerzos y obtenido buenas calificaciones. Aparenta ser como una avecilla presa y temerosa de equivocarse.
c.  Otro objeto importante es su videojuego nuevo. Los tiene de todo tipo. Los usa en demasía, todo el tiempo. No es un refugio adecuado para su superación.
d. Su lugar de refugio es su cama. Duerme en una habitación con sus hermanas. Su persona favorita es su hermana Y. Casi la menciona más que a su madre. Pero indudablemente el amor de familia está representado en su madre.

e. Prácticamente no sale de su casa; tampoco comparte con los vecinos. El estado de reclusión no le ayuda a vencer sus dificultades de socialización. Se incluirá una dinámica de integración con los vecinos. Pero parte de su aislamiento tiene que ver con que D. no suele jugar de forma normal: es necesario enseñarle a jugar. El juego es la vía para todo: para conocer más, para relacionarse socialmente, para dominar los mecanismos de relacionarse, para emplear significativamente la comunicación, para formar las estructuras cognitivas, por la simbolización que  se logra  con esta forma de  mediación social. Sin embargo la enseñanza de los juegos requiere socialización. Requiere una motivación de su parte, vencer el deseo de aislamiento que le produce cierta sensación de seguridad pero no le desarrolla, más bien puede favorecer estados anímicos depresivos a los que estos pacientes son susceptibles.
Nota : La forma más adecuada para desarrollar la capacidad de jugar será  en la misma escuela con sus compañeritos, por lo que se desarrollarán dinámicas en las horas de recreo.

f. El examen de dominio lateral arrojó los siguientes resultados: 
g. Tira la pelota con la derecha, pero para apararla, la reacción es lenta y un poco indiferente al dinamismo del movimiento. En el movimiento de clavar un clavo usó la derecha. Para abrir y cerrar una puerta empleó las dos manos indistintamente. Escribió espontáneamente con las dos manos a la vez: mientras que con la derecha escribía su nombre, con la izquierda hacía un garabato. Después lo dejó, se levantó y al llamarlo se volvió a sentar escribiendo sus dos apellidos. Escribe en letra cajón sin espacio entre las palabras. La lateralidad en las manos es de predominancia derecha.

h. La lateralidad en las piernas está invertida: inicia preferiblemente  con el pie izquierdo. Lo reiteró en el juego del trúcalo. Al regreso evitaba pisar dentro de los recuadros y perdía mucho el equilibrio.
i. En cuanto al lenguaje,  lee con fluidez y repite adecuadamente. En la prueba del ritmo, reproduce los patrones rítmicos pero se integra con mayor dificultad si es a la vez. 

j. En cuanto a la organización grafo-perceptora, reprodujo  impulsivamente cualquier cosa sin fijarse en las instrucciones indicadas. Creyó que una cruz era un signo de suma y que se trataba de una operación. En este aspecto denota bajo interés. Inició la repetición de una acción absurda: hacer como si se cae de la silla y reírse. Volvía a hacerlo repetidamente.
-Análisis de los datos del cuestionario Aadf-1

Los datos que recoge este inventario propuesto por la autora (anexo 2) para identificar signos del Asperger y del autismo de alto rendimiento. En el caso de estudio predominaron las siguientes características :

·  A veces repite expresiones estereotipadas carentes de sentido. 

· Realiza algunas acciones estereotipadas también.

· En ocasiones se desconecta de lo que sucede 

· Puede reaccionar emocionalmente en forma no relacionada a lo que sucede

· A veces no acepta los cambios forzados.

· No mira los objetos o lo que está haciendo.

· Sobre reacciona ante los sonidos

· Dice algunos discursos sin sentido.

· Muestra rendimiento en varias áreas en la escuela. Comprende un mandato breve.

· Interpreta mensajes con ayuda

· Interpreta las imágenes con ayuda

· Se le dificulta comprender signos, gestos, acciones y frases en un contexto dado.

· Tiene dificultades para visualizar mentalmente las imágenes y representarlas

· No juega en forma apropiada: se desliga de la secuencia o norma del juego, actuando impulsivamente.

· Se expresa con dificultad sobre las láminas que observa.

· Tiene dificultades expresivas y comunicativas.

CAPÍTULO III

“ Fundamentos teóricos de una metodología dinámica basada en la observación y desarrollo de los procesos de la simbolización mediante el empleo del lenguaje visual de tipo gráfico y gestual infantil” .
¨La visión es inteligencia¨
Gerald Getman, 1968

“The physiology of readiness: 

An action program for the development of perception for children¨

3.1 La  metodología y sus bases psico-pedagógicas: Aplicaciones de las teorías de Lev Vygotsky sobre la mediación del lenguaje. Aportes de la evaluación dinámica de Sternberg.
L.S. Vygotsky  se refiere a una parte esencial de la representación gráfica o icónica, y a la “znakovaja dejatel’nost”es decir, " Actividad Semiótica”,  aspecto que  esta metodología considera fundamental en su factor de comunicación visual, en el estudio del significado de la forma. Decía: “ El significado es lo importante, y no el signo. Podemos cambiar el signo, y aún así, retener el significado”(Vygotsky,1971)
En el desarrollo del niño, existe un momento en que el desarrollo del lenguaje y del pensamiento se relacionan estrechamente y el primero actúa como medio para el segundo. Tal es la interacción del lenguaje gráfico, y de aquí se desprende su utilidad para desarrollar la comprensión matemática. Debido a que el niño aprende los significados por medio de las palabras, por medio de la imagen y los símbolos que crea es capaz de interpretar, expresar y modelar conceptos.

Las funciones mentales superiores sólo pueden ser comprendidas en su naturaleza si son observadas en su proceso. Tal es el caso de la simbolización, función que facilita como un eje nodal el desarrollo de otras funciones importantes, tanto de naturaleza cognitiva como afectiva. Es necesario observar el objeto en movimiento, para comprender su desarrollo. Es por esta razón que esta metodología propone una evaluación activa, extensa, en la cual se observa al niño con detenimiento en un rango de actividades y ambientes, pudiéndose así, no sólo detectar el trastorno, u otros trastornos paralelos,   sino también sus potencialidades, y en conjunto todas las características de su personalidad y de su estilo cognitivo que serían objeto de atención, en un buen diseño de intervención, para favorecer un desarrollo armónico.

 Dando continuidad al trabajo que iniciaría Vygotsky(1978), Sternberg y Grigorenko (2003) examinaron los tipos de pruebas existentes para medir aptitudes, señalando  sus limitaciones, ya que para medir un desempeño es favorable el empleo de pruebas dinámicas. Decían"Ya la noción de las aptitudes como una especie de potencial genético que se trae al mundo y se expresa en aptitudes cristalizadas no se tiene en pie"
 
Las pruebas convencionales son poco útiles a la hora de cualificar estos síndromes ya que solo miden aptitudes en actuación cuando lo que se desea es tener una idea de las potencialidades que se pueden desarrollar, y aquellas que requieren de una atención especial. Los resultados de las pruebas convencionales están influenciados por la cantidad o tipo de educación y motivación que ha recibido el niño y por otros factores. Por estas razones la metodología de evaluación propuesta es parte de la observación misma, de actividades diseñadas para permitir aflorar las potencialidades. En la evaluación en la actividad,  la prueba es en sí misma una forma de intervención psicopedagógica en la cual, no sólo se presentan unos requerimientos, sino también se ofrece una enseñanza.
3.2 La zona de desarrollo próximo, el andamiaje y el lenguaje gráfico: aproximaciones a una solución. 

La zona de desarrollo próximo es la distancia entre el nivel real de desarrollo –determinado por la capacidad de resolver independientemente un problema-y el nivel de desarrollo potencial, determinado por la capacidad de resolver un problema bajo la guía de un adulto o la colaboración con otro compañero más capaz.
 

Es difícil encontrar un área hoy día en la psicología educativa en la que no se utilice como base  la ZDP, 
concepto que fue expuesto en la obra”Pensamiento y Lenguaje” En esta obra se caracteriza el desarrollo intelectual del niño y el éxito del entrenamiento de sus capacidades; pero el concepto contemporáneo de la ZDP quizás aún no toma en  toda su profundidad las implicaciones de esta metodología para el desarrollo de las capacidades mentales en el proceso educativo.
 Y se piensa que a cualquier edad el sujeto está utilizando esta dinámica de aprendizaje,
incluso en los métodos autodidactas. En el caso que se expone, la autora propone este fundamento metodológico (andamiaje) que propicia una  situación de interacción entre un individuo de mayor experiencia (docente, terapeuta, cuidador) y uno de menor experiencia (niños/as) en la cual el propósito es desarrollar las capacidades del aprendiz de forma colaborativa. Este proceso  se va ajustando a las necesidades del estudiante; se caracteriza por su carácter temporal, pues se persigue lograr la autonomía; poco a poco la persona va tomando control de las actividades propuestas. 
 Se va a ir modificando la estructura cognitiva previa de forma que se desarrollen niveles más complejos en las aptitudes para la simbolización, lo cual se refleja en mejores procesos de adaptación, aprendizaje, comunicación, interacción social y comprensión. 

3.3 Sugerencias para el diagnóstico del Asperger. Árbol de decisión para un diagnóstico diferencial.

En todos los casos una buena intervención surge de un buen diagnóstico. Partiendo de las recientes investigaciones y de las pautas del DSM –IV-R, es importante distinguir y describir las características que presenta el paciente con cuidadoso detallismo, haciendo buen uso de la historia clínica, los informes y explicaciones de los cuidadores del niño, así como  evaluaciones de la actividad.

En primer lugar, es importante observar si cumple los criterios generales y luego asegurarse de diferenciarlo de otros trastornos del desarrollo que presentan dificultades para la adaptación social, tales como el autismo. Aún numerosos psicólogos exponen dudas acerca de cómo diferenciar el Asperger del Autismo de alto rendimiento. Esta dificultad tiene sus raíces históricas. Según la Sociedad Nacional para el Autismo del Reino Unido, la primera vez que se emplea la palabra" autismo"  lo hizo Bleuer en 1911 para describir un síntoma que percibía en la esquizofrenia, una activa indiferencia, aparente egocentrismo que conllevaba una renuncia social. En la década de 1940, Leo Kanner (EU) y Hans Asperger (Austria) separadamente describen  el autismo, coincidiendo en parte de su denominación, aunque Kanner en un principio pensó que era una manifestación temprana de la esquizofrenia en niños y luego lo descartó.

Aunque Kanner no conoció el trabajo de Asperger, éste último si leyó la descripción del primero y concluyó que ambos habían descrito distintos síndromes con aspectos coincidentes, llamado por el primero autismo infantil y por  Asperger en principio un trastorno de personalidad autista que sin embargo pensaba que era un vocablo imperfecto. Define un tipo especial de autistas.Era diferente de los esquizofrénicos pues no existía en ellos una desintegración de la personalidad y tampoco psicosis. La obra de Asperger se dio a conocer al mundo de habla inglesa después de aquella de Kanner, y es la investigación de Lorna Wing y Judith Gould en 1977, la que pone en evidencia que existe una graduación en el autismo, en casos menos severo que en otros, pero que hay un subgrupo  con características diferentes a los que denominó como Síndrome de Asperger. La Asociación Nacional del Autismo en UK indica que, parece ser una práctica común que algunos profesionales diagnostican con Síndrome de Asperger sin hacer énfasis en una diagnostico diferencial porque es socialmente mas aceptado por los padres y la sociedad que el diagnóstico de " Autista”.  En adición a la confusión que puede generar el parecido con el espectro autista, parece presentarse como trastorno colateral al Déficit de Atención (Gillberg, 2003, 2005) y puede conllevar otros trastornos o condiciones colaterales.
Se han diseñado entrevistas clínicas especiales para el reconocimiento del trastorno de Asperger y del autismo de alto rendimiento sin enfatizar una diferenciación (Gillberg, 2001) Pero conforme han avanzado las investigaciones se detectan cuatro áreas susceptibles de confusión en un diagnóstico diferencial.
· Área cognitiva. Aunque para la mayoría una forma de distinción de  los autistas es que mantienen todas sus habilidades cognitivas, el propio Asperger señala que en algunos casos había observado algunas deficiencias. Sin embargo los autistas de alto rendimiento no pueden tener un IQ inferior a 65-70

· Coordinación motora. Cada vez es más reincidente el número de pacientes Asperger que tienen dificultades motoras en cuanto a coordinación, por lo que se está considerando un criterio fuerte. Sin embargo, hay autistas de alto rendimiento que también tienen incoordinación motora.
· El lenguaje es el área más relevante para la diferenciación entre el Asperger y el Autismo de alto rendimiento. desde su definición inicial por Hans Asperger, los describió como " pequeños profesores" pues eran capaces de explicar con un lenguaje muy apropiado un tema sobre el cual denotan interés. El uso adecuado del lenguaje es precoz. En cambio el autista de alto rendimiento tiene una aparición tardía del lenguaje.

¿Cuáles aspectos tienen en común y cuales no...? Ambos pueden presentar CI normal, sufren de síntomas familiares al espectro autista, pero se diferencian mayormente en aspectos motores y la aparición temprana de algunos rasgos como el habla. En el siguiente esquema se puede observar una posible secuencia de decisiones para el diagnóstico. Se requiere un examen minucioso del niño, pues se encontró una co-existencia de trastornos infantiles en el 87% de niños de siete años o menos(Kadesjö y Gillberg 2001) Se ha encontrado la co-existencia en el espectro autista de otros trastornos como la dispraxia, el déficit de atención con hiperactividad, desórdenes de la afectividad y otros desórdenes. Es necesaria su diferenciación con otras patologías pues se podría producir un diagnóstico confuso. (Green et al, 2000; Tantam, 2003). Hay que diferenciarlo de los estados de ansiedad, la fobia social, la ansiedad generalizada, el trastorno de pánico, la esquizofrenia, los desórdenes de personalidad, el trastorno obsesivo-compulsivo y los trastornos de aprendizaje. Por lo tanto se requiere de un estudio pormenorizado tanto de los signos como de los procesos mentales.
La autora de la tesis quiere destacar además la relevancia de que la historia clínica sea  realizada en detalle con ayuda de los familiares más cercanos, es lo que podría determinar  las decisiones  importantes en el diagnóstico pues normalmente los padres de los niños con Asperger no observan los problemas hasta los dos años y medio, y en los autistas las manifestaciones son más tempranas por lo general. 
Según el enfoque de Vygotsky, pueden existir los defectos primarios, producidos por una disfunción cerebral, y los defectos secundarios, producidos por deficiencias en la interacción social. Cuando coexisten estos problemas, y casi siempre es así, entonces la persona sufre un atraso en su desarrollo y funciona  muy por debajo de lo que podría hacer. He aquí la importancia de un cuidadoso diagnóstico diferencial temprano, para poder efectuar estrategias adecuadas en cada caso.
Fig. 6 Árbol conceptual para el diagnóstico diferencial del Asperger.
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3.4 Principios de la metodología para el desarrollo de los procesos de simbolización y diagnóstico diferencial. Lazos de amor: El amor y la comunicación como hilos conductores de la esencia del método de intervención en niños y niñas con rasgos del espectro Asperger.

En la evaluación dinámica de Sternberg (2003), la propia prueba de evaluación no es más que una intervención en la que se instruye o se pone en juego una situación determinada que favorece a la exteriorización de las capacidades y observar así su grado de desarrollo. Se plantea que por un lado, la metodología debe reforzar los procesos de la simbolización por medio del empleo del lenguaje visual, junto a estrategias para una buena comunicación social. A esto se refiere el término “Lazos”: conexión, simbolización, comunicación significativa, transformadora.
Por otro lado, estos ¨ lazos ¨ que lograrán sellar los vacíos en la interpretación simbólica, podrán sólo crear puentes sólidos adecuados y duraderos  mediante los lazos afectivos. A esto se refiere el termino “Amor”. Es necesario que los terapeutas de estos niños, así como docentes y familiares, creen  un verdadero sentimiento de amor que los unan. Un clima de confianza, respeto y apreciación.  Un cariño  que se manifieste en lo físico, en la aceptación, en la fe, y en el seguimiento a  los acontecimientos de la vida del pequeño con genuino interés. Favoreciendo el fortalecimiento de su autoestima.
Es importante tomar en cuenta que la conexión entre las diferentes formas perceptuales (imagen visual, sonora, olfativa, táctil, emocional) es lo que refuerza y construye el aprendizaje. Sin embargo, la comunicación juega un papel tan importante en este proceso, que sin ella el aprendizaje es muy reducido y las funciones mentales superiores no se desarrollan adecuadamente. 
Por otro lado, el juego simbólico, el juego rítmico y la representación dialógica son tres técnicas que deben ser empleadas a manera de modalidad para lograr la fluidez en la comunicación social así como la comunicación interior, consigo mismo.
El juego constituye la estructura primaria del aprendizaje. Siendo todo juego planteado en lo concreto, sin embargo permite crear las conexiones hacia el desarrollo de la imaginación, de la abstracción  y la representación, pues es una situación ficticia en la que cada quien cumple un rol y debe seguir una secuencia de pasos o normas.
 En el juego se aprende la dinámica de la vida misma pues en el intercambio con sus amiguitos se entrena en establecer relaciones y ensayar situaciones que aún no ha vivido y que luego podrá enfrentar con soltura y determinación. Vive personajes que no son él mismo, pero le sirven de canal para asimilar vivencias constructivas, y de catarsis a las unidades de cognición emocional que no han podido integrarse a sus respectivas unidades de tipo sensorial, conceptual y social. La modalidad de juego construye la base para la adquisición del conocimiento y esta base es social. 
Sólo se puede tener una idea exacta de la importancia del juego para el desarrollo del aprendizaje y de la socialización en el ser humano, al percatarse de las enormes dificultades que tienen los autistas de alto rendimiento y del síndrome de Asperger para jugar, y de lo estrechamente relacionado que está con el desarrollo de los procesos de la simbolización y con sus problemas de comunicación y relaciones humanas. Estos pacientes, sin embargo, pueden jugar continuamente los video- juegos. Es más fácil razonar mediante contextos no humanos, que no presentan la figura humana real, con sus gestos y cargas afectivas, ya que por medio de la fantasía de los personajes parece ser más sencillo ejecutar operaciones mentales simples o complejas, lo cual es más difícil si hay que encarar una situación con uno mismo o con las personas del ambiente. Si se sustituye el juego en ambientes del contexto del niño,  por el juego electrónico, el niño sufre el riesgo de estancarse, manteniendo una actitud pasiva, ya que el video- juego no representa un riesgo o una estrategia para estrechar lazos personales, tampoco exige la integración de las unidades de cognición sensorial, emocional, social y conceptual. Adoptará una actitud pasiva, poco creadora, poco transformadora. Se posterga así la posible solución de los conflictos y la evocación de un mundo mejor, diferente. El niño seguirá aislándose, replegándose en sí mismo.
La propuesta metodológica se fundamenta teóricamente en la tendencia histórico-cultural, en las bases metodológicas   de la Zona de Desarrollo Próximo (ZDP) de Lev Semenovich Vygotsky y en la concepción de evaluación dinámica de Sternberg (2003). Según este autor, hay que diferenciar entre pruebas estáticas y pruebas dinámicas. Las estáticas miden resultados, productos formados por aptitudes pre-existentes. La prueba dinámica es en sí misma un tratamiento que busca observar procesos psicológicos que influyen en el cambio, en la evolución de un proceso y es lo que se necesita para poder evaluar dominio.
Por su lado, Vygotsky integró dos importantes componentes en la educación: hizo destacar el papel importantísimo de los aprendizajes que circulan  en la sociedad y que es un reto para la educación ayudar a internalizar lo que ya está establecido por las precedentes generaciones. Y segundo, demostró que un adecuado andamiaje o soporte en el proceso de aprendizaje, es siempre conveniente y hasta necesario si el sujeto necesita adquirir conocimientos y habilidades más sofisticados.                                                                    

La presente metodología pone especial atención al diseño de las actividades.
Según las investigaciones de varios pedagogos, tales como  Gardner (1982), Golomb (1974) Olson (1970) y Goodnow (1971) se observó que el desempeño en estas habilidades depende en gran medida de las propiedades o características de la tarea a desarrollar. Los estudiantes respondían diferentemente  según las condiciones o el diseño del ejercicio (6). De ahí que se deba poner especial atención en el diseño de la metodología y las características de las tareas.

3.5 Pasos para la observación del desarrollo de los procesos de la simbolización mediante el lenguaje visual de tipo gráfico y gestual infantil.
Se toma en cuenta cómo es el proceso de simbolización para observarlo en sus diferentes momentos mediante distintos tipos de lenguajes expresivos. Hay que tomar en cuenta que en la simbolización, si bien Myers (1995) habla del proceso de la decodificación (interpretación)  y de la codificación (expresión) éstos son solamente procesos de entrada y salida en una secuencia de procesos que determinan la consolidación de la forma del signo con su significado: percepción, imaginación, representación y conceptualización. Procesos que se manifiestan en la interpretación y en la expresión de los signos. Estos procesos centrales son un continuum, y si existe un bloqueo en una parte de ellos la simbolización no se produce. 
El estudiante va a practicar diferentes técnicas: el dibujo, el modelado, el juego con títeres, la dramatización, la danza, intercalando ejercicios de percepción mediante imágenes proyectadas. Estos ejercicios permiten fortalecer la formación del vínculo signo-significado mediante distintos lenguajes y estímulos sensoriales.
En las imágenes proyectadas se le harán preguntas para verificar la interpretación de las mismas y se registrarán las respuestas. Se explorará la vinculación en la imagen de lo visual, lo sonoro, olfativo y kinestésico.
Luego de administrar  los ejercicios, se harán preguntas de forma natural, en un diálogo fluido, para conocer el significado interpretado o expresado. 
-Debe disponerse de un lugar tranquilo, sin distracciones ni interrupciones.

-Las preguntas se harán con naturalidad.

--El niño debe sentir suficiente confianza y motivación. Se le escuchará con atención estimulándole a contar lo que quiso expresar mediante el dibujo. 
Las actividades se harán en su mayoría de forma colectiva para estimular la interrelación del niño con sus amiguitos.
 La modalidad general en esta etapa es el juego. Es imprescindible jugar con estos niños; el juego les permite formar los códigos lingüísticos de las relaciones personales. En los niños con rasgos del Síndrome de Asperger a veces la forma de jugar no es correcta; entonces hay que corregir la forma de jugar. Algo más profundo subyace a las relaciones que el niño establece entre los personajes del juego, Puede estar relacionado con una experiencia con uno de los familiares cercanos, quizás en la temprana infancia. También es muy importante la relación del niño consigo mismo. Es necesario fortalecer la autoestima y el auto concepto. 
Es importante ayudar a descubrir la cualidad excepcional del niño. Trabajar en ello, darle la oportunidad de que se destaque a través de ello. ¿Cuáles son estas habilidades que se encuentran en potencia? Hay que encontrar la clave de la motivación que abrirá las puertas hacia la manifestación de sus capacidades y sobre todo hacia la conexión de los signos y sus significados, hacia la adecuada percepción de sí mismo y del equilibrio en la relación con los demás. 
Lo primero es extraer las etiquetas de las mentes de las personas que rodean estos pacientes. Por ejemplo: ¨El es distraído¨  En realidad tiene otros intereses que llenan su atención. O bien: ¨ repite incoherencias ¨ Más bien, en determinados momentos puede ser que se detenga en un mismo pensamiento que parece ser importante, y hay que motivarle a proseguir la conversación.
Los pasos para la observación tienen relación con el proceso mismo de la simbolización. Veamos el siguiente gráfico.
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Gráfico 6 ¨ Facilitación de los procesos de comunicación para el niño con dificultades en los procesos de la simbolización¨
Nota: La zona sombreada indica procesos internos de la comunicación que son evidenciados por medio de distintas formas de expresión y juego simbólico. 

Lectura 

[image: image14]                 Proceso de simbolización por la formación del vínculo forma-significado

[image: image15]                 La simbolización se manifiesta por un lado en la decodificación: interpretación del símbolo  y sus relaciones, lo cual que se constata en la captación del mensaje: es verificable.
También se identifica el proceso de simbolización en la codificación presente en la expresión: la codificación de la idea en formas simbólicas comprensibles. Tanto si se trata de una como de otra, las vías de simbolización en el paciente con rasgos Asperger pueden no consolidarse, por lo que el receptor deberá participar del siguiente proceso.

[image: image16]               Denominamos retroalimentación pasiva común a la que se realiza de forma ordinaria mediante una pregunta o gesto para confirmar o aumentar la información.

[image: image17]               Se denomina retroalimentación activa positiva a la que posibilita descubrir cómo se ha asociado la forma del mensaje al significado y persigue que el emisor re-estructure el vínculo. Es la que se propone que se establezca en estos casos: Ej. ¿Qué quieres decir con esta palabra o imagen? ¿Cómo llegaste a pensar esto?
Es muy importante facilitar y reconstruir los procesos de la comunicación y participación en estos niños. Tomar en cuenta que la privación social que se produce en ellos y que es la respuesta que la sociedad da a las deficiencias orgánicas, les ocasiona un retraso evolutivo como consecuencia de los procesos de comunicación, relaciones y desempeño de roles de los que son excluidos. (Rueda, 1993) De forma que la mayoría de los síntomas que se observan son adquiridos por los constantes fracasos que se han  percibido en el proceso de interacción social desde los primeros años de la infancia. Resulta una injusticia social muy notoria el hecho de que estos pequeños, además de que la ciencia no conoce con exactitud lo que produce su condición a nivel fisiológico, y que por lo tanto son mal diagnosticados y erróneamente tratados tanto en lo psicológico como en lo pedagógico,  los esfuerzos por remediar sus sentimientos de exclusión no se efectúan,  pues simplemente no se ajustan a unos estándares, y son objeto de malos tratos, desconsideración y abandono. De esta forma, el fortalecimiento de la autoestima en ellos tiene también una importancia relevante.
3.6 Principios metodológicos  y dinámicas del sistema.
1-Debe ser reconocida la mente del niño como una entidad autónoma, capaz y poseedora de un potencial desarrollador. En este sentido todo ser humano es capaz de crearse un propósito sencillo y elaborar un plan para ello. Esta es la actividad que constantemente se hará con la persona. ¨ ¿Qué quieres hacer? ¿Qué es necesario hacer? ¿Cómo se hará?¨ Es conveniente emplear esta metodología desde que el pequeño es capaz de formular órdenes verbales a sí mismo (Luria, 1982). El niño al principio copia las expresiones del adulto y luego internaliza el habla en: habla interior y habla privada, que son de los más importantes instrumentos autorreguladores. Además la autora del estudio propone la imagen autocreada por el niño como un instrumento efectivo de  regulación pues sugiere e implica el habla interna, así como el lenguaje visual interno, ejerciendo la facultad de la imaginación y la motivación intrínseca. Como principio el sistema debe propiciar la repetición de los procesos en las actividades con las imágenes y luego la repetición con variación en el tipo de imagen y sus componentes.
2-Condiciones emocionales y motivacionales que hay que pre-establecer: se le debe evitar al niño todo estrés emocional. En esta etapa se trata de re-estructurar su mente y modificar sus funciones mentales. Es un acto difícil, lento. El / la terapeuta debe mostrarse en un proceso natural, de orientación, seguimiento y acompañamiento, pero en el que el niño fija sus propias metas. En inicio la conducta puede lucir un poco desajustada debido a que se le  ha acostumbrado a la dinámica E-R o bien E-O-R. Son esquemas muy simples de pensamiento-acción. Se trata de instaurar una transformación y esto producirá resistencia.
3- La amistad y el amor conforman la base que sustenta y construye el vehículo motivacional de la metodología: motivos que en metodologías clásicas eran creados por la recompensa y el castigo. No se usa el condicionamiento según el comportamiento del niño: no se le da ni se le quita nada para regular su conducta. El hilo conductor es su propio interés mediado por la creación de imágenes visuales significativas. La imagen mental significativa respalda, unifica, relaciona, consolida y energiza: las sensaciones, los conceptos, las emociones, las palabras. La motivación es intrínseca y por lo tanto hay que buscar constantemente en su interior, explorar su mente, sus gustos, sus intereses, sus sentimientos, conocerle a fondo y compartir con él: propiciar que se conozca a sí mismo, que se agrade, se apruebe, y se ame. A partir de este fundamento consiga paulatinamente autorregular sus acciones.La imagen mental significativa como sistema tiene como fuente de alimentación a la imagen visual significativa, como se explica en el siguiente gráfico. La imagen mental une toda la información ya sea ésta de origen sensorial, emocional, evocada, de la memoria, creando un todo representativo de un concepto o idea en relación a un mismo significado.Unas imágenes y otras se comunican y se transforman entre si, produciendo cada vez niveles más altos de funciones mentales. La imagen visual es constantemente empleada por la actividad mental ya que reconstruye de forma integrada las demás imágenes otorgándoles un lugar y un sentido en una estructura que es el mapa del concepto que se expresa visualmente de manera integral y sistemática. Este proceso adquiere sus particularidades según el estilo cognitivo de las personas. Por ejemplo hay quienes revelan pensar “en imágenes” y otros les cuesta más. Algunos dicen poseer una “memoria fotográfica “y nunca “olvidan un rostro” En cambio otras personas recuerdan más las palabras. Pero en cualquiera de los casos se nota que el aprendizaje está fuertemente influenciado por el lenguaje visual y que mientras mayor es la integración sensorial y la experiencia aplicada, es cualitativamente mejor la apropiación de los conocimientos.
Fig. 7 “La imagen  visual significativa como sistema: componentes  “
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Dinámicas del sistema.
Se debe tomar en cuenta que el buen funcionamiento de un tratamiento tiene una concepción sistémica y que todos los que están en contacto con el niño deben armonizar sus acciones en un mismo sentido, compartir una buena comunicación y afecto. 

Por otro lado, la base de la mediación psicológica es la producción de imágenes significativas integrando y tomando en cuenta el sistema de imágenes por las que está compuesto: imagen visual, sonora, olfativa, emocional, kinestésica y táctil.
1-El lenguaje gráfico y gestual propio infantil posee en su proceso de formación todos los beneficios de un aprendizaje a nivel productivo y genera un alto grado de comprensión.

2- Las personas deberán dibujar todos los días como parte del entrenamiento de su imaginación para poder desarrollar la capacidad de visualizar una imagen mental, proyectando un ¨plan¨, un deseo o una finalidad.
3- Interpretarán historias en forma de juego dramático unas veces como actores y otras como público. En ambos casos participarán de un diálogo comprensivo sobre las acciones observadas. El mismo procedimiento se aplicará con imágenes bidimensionales simples, en forma de rompecabezas con diálogos diseñados con varias posibilidades;  así como imágenes grabadas con los mismos niños y niñas que interactúan con el pequeño, y el empleo de cortos con situaciones de la vida diaria interpretadas por niños, adolescentes y adultos. 
4- Cada vez que se realizan los ejercicios el propio niño -explicará el significado del dibujo y de la expresión dramática que ha creado. Se estudia el trabajo del niño o la niña y luego se ofrecen aplicaciones para elaborar razonamientos tanto de tipo matemático simple como lingüístico, dependiendo del programa. Estas aplicaciones parten de un diálogo o entrevista con carácter socrático; identificando niveles de razonamiento y guiándose a niveles superiores. Se elaborará un mapa conceptual para desglosar los procesos de cada acción en una actividad. En primer lugar hay que detectar los gestos, símbolos  y comentarios que son descriptores de los diferentes niveles de comprensión y de simbolización.  Cada ejercicio que se diseñe debe estar de acuerdo a la evolución
 de la comprensión del concepto que se estudia. En una forma adecuada, mediante preguntas y comparaciones,  hay que hacer perceptibles las discrepancias en relación al contexto e ir produciendo una reflexión y un acercamiento y reforzamiento de  la lógica.  La lógica está en plena formación. Estos procedimientos hay que reforzarlos diariamente.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
4- En esta etapa todos los materiales son de tipo concreto, ejemplos o ilustraciones, recortes que son elaborados por el propio niño en su mascota. Se le pide que exprese su comprensión de los contenidos con el uso de gráficos. Se amerita la integración del niño a su contexto por lo que se desearán imágenes y símbolos de su entorno inmediato. Podrá recortar y pegar formas creadas por él para el mejor entendimiento de cualquier tema.

Capitulo IV

“Conclusiones generales y discusión de los resultados”
4. 1 Conclusiones de la indagación y la evaluación
La bibliografía consultada fue analizada a la luz de varios criterios conducentes a dilucidar cómo se desarrollan los procesos de simbolización en el Asperger, encontrándose poco material al respecto aunque Vygotsky (1978), Piaget (1962), y otros como Myers (1995), estudiaron los procesos de simbolización pero no específicamente en los trastornos del espectro autista.

Las investigaciones recientes relativas al Asperger  exploran las siguientes facetas: Primero, que existe variabilidad entre los criterios que se adoptan para calificar el síndrome y diferenciarlo del especto autista.  Segundo, que existen enfoques que lo catalogan como un estilo cognitivo en particular, una forma de ser y no un trastorno; tercero, que el síndrome aparece coexistente a otros trastornos y condiciones, lo cual provoca diagnósticos y tratamientos errados. Lo cual hace estrictamente necesario un diagnóstico diferencial detallado. No se encontraron investigaciones para observar el proceso cognitivo de la simbolización. 

Las observaciones del estudio de caso permitieron saber  que las dificultades relativas a los procesos de la simbolización se presentan más frecuentemente en la decodificación(interpretación) de los símbolos, y en el autismo de alto rendimiento la dificultad se proyecta tanto en la codificación como en la decodificación, viéndose interrumpida la continuidad en la percepción-representación-conceptualización- y expresión. 

Como consecuencia, el empleo de significados nuevos en situaciones de aprendizaje es lento; su actitud de participación resulta ser pasiva, dependiente y más bien se manifiesta aislado que asertivo. La mayor parte de las veces es indiferente, poco coherente y poco creativo.

Los tests fueron administrados en varias sesiones, atendiendo especialmente aquellos componentes de estos tests que están relacionados con los procesos de simbolización.

Los resultados obtenidos en las diferentes pruebas, así como las observaciones en una secuencia de las visitas, determinan que el niño D. 

· Tiene actualmente un funcionamiento cognitivo por debajo de lo normal

· En algunas áreas de ejecución se muestra en un rango normal

· Tiene una madurez mental de 5 años, que puede estar relacionado con dos factores, ambos presentes: inmadurez neuromotora y problemas emocionales. 

· La inmadurez neuromotora se evidencia en una baja definición de la lateralidad, incoordinación,  ejecución motora difícil y torpe, arrítmica, poca precisión a saltar, y  mantener el equilibrio.
· Las dificultades cognitivas mayores se notan en el razonamiento lógico, procesos de la simbolización, en la vinculación signo-significado, así como la secuenciación de acciones,  la comprensión, la comunicación  y la socialización. Tiene dificultades para evocar imágenes y representarlas; para comprender las acciones y gestos que expresan las imágenes.

· Afronta problemas emocionales que tienen su raíz en la dinámica familiar, baja autoestima, ansiedad por no satisfacer las expectativas familiares, de la madre y en especial del padre que está ausente la mayor parte del año.

· Fuera de la escuela, no tiene facilidades para socializar con otros de su edad y para jugar excepto por los videojuegos.

· Los problemas de aprendizaje y la comunicación que afronta podrían ser mejorados  con la metodología.

· Hay posibilidades de disfunción cerebral. Se recomiendan exámenes médicos y neurológicos altamente especializados. (Ej. Examen neuropsicológico de Luria)

· El diagnóstico anterior como Síndrome Asperger no es concluyente pues no hay validez de concurrencia; Está en la frontera con el grupo de los autistas de alto rendimiento.

4.2 Conclusiones generales
- Se analizaron las metodologías utilizadas en la evaluación y tratamiento de  los procesos de la simbolización en la comunicación visual del paciente Asperger, observándose que: estas formas de evaluación no estudian la simbolización, y las que más se relacionan son de carácter estático porque evalúan un producto; siendo que para evaluar un proceso se necesita una metodología que abarque el desarrollo de la simbolización. Como no existen se diseñó una la cual se puso en práctica.

- Esto permitió observar las regularidades  en la formación de la comprensión, interpretación de signos del lenguaje visual en el caso D, percibiendo que: es necesario crear en él estructuras cognitivas, que faciliten los procesos de comunicación pues actualmente no puede practicar una fluidez en el continuum percepción-imaginación-representación- conceptualización (ver fig. 2),  lo cual fortalecería la comunicación, el aprendizaje y la comprensión. La evaluación fue corroborada con pruebas tradicionales. : Habilidades de ejecución por encima de las habilidades en el lenguaje; el CI general inferior a la media; posible disfunción del SNC; procesos de simbolización poco desarrollados; autoestima baja, inmadurez neurológica, baja coordinación motora, aspectos coexistentes con déficit de atención. Las observaciones del caso arrojaron informaciones cualitativas importantes sobre los procesos de simbolización que los tests no aplican. Se trata de un caso complejo  que está en la frontera del autismo de alto rendimiento: por la aparición tardía del lenguaje y la escasa fluidez en los procesos de la simbolización,  no se  confirma el diagnóstico  de Síndrome de Asperger.
-Parte del autoaislamiento del niño es una inhibición psicológica por la frustración de no compartir el sentido de los hechos, de sentirse rechazado por los demás niños ya que no puede interpretar las reglas de interacción ni puede expresarse con adecuación y coherencia, de modo que una mejoría en las estructuras cognitivas que faciliten la simbolización, produciría no sólo facilidades en el aprendizaje, sino también un alivio en la interacción social y mejoría de su autoestima.
-La  metodología de evaluación e intervención está basada en el desarrollo del lenguaje visual gráfico y gestual infantil como lenguaje mediador para la adquisición de la interpretación de los signos del ambiente, favoreciendo los procesos de simbolización.

4.3 Recomendaciones para una metodología de evaluación diferencial dinámica

En general, las personas que van a tratar estos niños deben tomar en cuenta las siguientes medidas se acondicionamiento del ambiente y creación del rapport, tanto en el Asperger como en el Autismo de alto rendimiento: el lugar no debe poseer estímulos molestos, tales como ruido, luz brillante, etc. No genere estrés emocional en ellos. Pueden ser impacientes en la espera. Hay que emplear un lenguaje sencillo, sin expresiones idiomáticas, pues estos niños toman el sentido literal de las expresiones y son muy crédulos. No emplee expresiones faciales exageradas, y siempre preceda la acción con una explicación verbal corta y llana. Exprese exactamente lo que desea saber, no espere un diálogo espontáneo ofreciendo información. Luego hay que darles tiempo suficiente y extra para que procese la información. Demuestre aceptación. El niño puede no reconocer lo que es el espacio personal, o bien entender que su espacio personal es muy amplio e invadir el suyo. Aunque no le mire a los ojos con asiduidad, no piense que él no está comprendiendo, porque la  no expresión corporal en ellos no lo indica. 
Para un diagnóstico diferencial en estos casos hay que recurrir a la mayor cantidad de información fidedigna, de los signos que presenta el paciente, sus procesos mentales, su historia clínica, su línea vital.

El tratamiento diferencial dinámico es en sí mismo una evaluación y una intervención psicopedagógica que permite garantizar tanto un resultado más exacto, así como la aplicación de los principios éticos que permiten que el pacientito no se sienta en la situación artificiosa de un examen, sino participando activamente de un juego o una actividad de representación.
Como se ha observado tanto en los niños con Síndrome de Asperger como en los Autistas de Alto rendimiento, los procesos de simbolización tienen ciertas dificultades, que hacen menos exitosa su comunicación con los demás, la socialización y los aprendizajes. Este aspecto es más acentuado en los autistas y se hace necesario estructurar los vínculos que dan unidad, relación y significado a los mensajes. Los pasos que se dan son los siguientes:

· Empleo de la imagen significativa: en sus diferentes tipos, esta es la forma de mediación para la consolidación y estructuración de los nexos entre signo y significado. La imagen visual significativa tiene tres niveles según la vinculación mediada en la persona: de primer nivel, es decir, la imagen que el niño ve directamente; de segundo nivel, es decir aquella que se dibuja o se modela; y la de tercer nivel, o la que es creada con medios tecnológicos como la fotografía, el video, etc. Se denomina significativa porque es creada por él,  parte de la vida del niño, le pertenece o le es muy familiar. Mediante la percepción de la imagen se dialoga sobre su contenido, se forman frases y discursos significativos.
· La representación dialógica consiste en extraer las características necesarias de una idea para representarla ya sea de forma gráfica o gestual; hecha al partir del cual se crea un diálogo del niño consigo mismo y con los demás, conducente a que construya y contraste su propio concepto de lo que representó y relacione su opinión con la de otros compañeros. En esta modalidad consolida la relación de las unidades de cognición sensorial, social, emocional y conceptual.
· El juego simbólico y el juego rítmico fortalecen las primeras conexiones entre las unidades de cognición de tipo sensorial, social, emocional y conceptual

· La retroalimentación activa positiva permite provocar la creación de los vínculos ente el signo y el significado, fortaleciendo el sentido de la comunicación.

· La planeación y autodirección de las actividades es el sentido que se debe orientar al inicio de cada sesión.

· En conclusión, se enlazan tres dimensiones: la afectividad, la comunicación y los procesos de la simbolización mediante el empleo del lenguaje visual de tipo gráfico y gestual propio infantil. De esta forma se observarán detalladamente los procesos.
4.4 Recomendaciones sobre el Programa de actividades en la escuela.

Las actividades se implementarán tomando en cuenta:

· Cada actividad tendrá una introducción dinámica y un carácter participativo. Si los niños tienen tiempo sin trabajar su expresión, las primeras actividades serán de entrenamiento en el dibujo espontáneo y en el juego dramático, de reforzar su autoimagen y expresar su mundo personal.

· Se debe utilizar constantemente una buena comunicación y promover la interacción entre los compañeritos.

· La segunda etapa ya puede entrar en materia los contenidos de Lengua y Matemáticas siempre explorando conocimientos previos.

· Se realiza la actividad propia del dibujo espontáneo para extraer de él la elaboración de la comprensión de los conceptos matemáticos y lingüísticos. 

· Los dibujos subsiguientes tendrán cada vez mayor vínculo con el contenido y desarrollo de operaciones.
· Se realizarán exposiciones de dibujos y los conceptos desarrollados en un mural.

· La presentación de los ejercicios se hará en forma de problema, situacional o relativa a una circunstancia real observable o representable por medio del lenguaje gráfico o gestual.

· Se tomará en cuenta el principio  de unión entre lo afectivo y lo cognitivo para desarrollar todas las dinámicas.

· Se valorará la expresión personal de niños y niñas y los trabajos no serán intervenidos por el adulto, procurándose siempre un ambiente de respeto, amistad y colaboración. Los adultos deben apartar sus preferencias estéticas de este proceso, ya que se trata de desarrollar la expresión de los alumnos desde su lenguaje propio infantil.
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ANEXOS
1) Análisis de Secuencia de dibujos infantiles: LGI-1

Instrucciones

Observaciones generales catalogadas según sus frecuencias y particularidades.

1. -Secuencia de  Dibujos realizados 
La metodología consiste en provocar el diálogo sobre un tema hasta lograr que el niño se sienta motivado a dibujar. Se continúa la conversación alrededor del tema para producir que el niño visualice internamente la imagen con sus detalles. Lo deseable es la expresión : hay que considerar el grado de fluidez gráfica para guiar la motivación . En el reverso el niño escribe el mensaje o bien se puede anotar la exposición oral si no quiere escribir.
Datos Generales
Nombre___D./Curso: Segundo de básica./ Edad: ocho años./ Sexo: masculino
Análisis del empleo del Lenguaje Gráfico Infantil
1.Naturaleza: 
-Dibujo libre

Realizado a mano alzada, directamente y sin intervención de otros, sobre temáticas propias o sugeridas.

2.Cantidad y tipo de grafismos

Número de símbolos que emplea para expresar  conceptos.

Emplea cuatro símbolos El concepto persona con las variantes mamá , papa y yo. El concepto casa por un rectángulo sin detallar
3.Variedad formal

-Forma de los grafismos: uso de curvas, rectilíneas, mixtos, geométricos, planos, tridimensionales.
Usa formas curvas con rectas. Las formas son planas. Irregulares. Denota poca madurez motora. El esquema ¨persona¨ se mantiene invariable, a pesar de los ejercicios de percepción y auto-percepción. Es semejante a la representación típica de los cuatro años: una bola es el cuerpo y la cabeza juntos; carece de tronco. De esa parte central salen las cuatro extremidades. Los ojos son dos puntos, la nariz una rayita vertical y la boca una raya horizontal. A diferencia de la representación que hizo con la masilla, no tiene orejas, aunque pelo sí.

-Tamaño: pequeño. 

-Tonalidad: única. Línea firme medianamente gruesa.
4.Variedad conceptual

-Usa Varios grafismos relacionados a varios conceptos en conjunto indistintamente: no
- Usa un mismo grafismo para expresar varios conceptos: si
-Un mismo concepto expresado con diferentes tipos de grafismos: no,
Predomina la expresión de un concepto mediante varios grafismos similares. Muy pocas variaciones y detalles.
5.Tendencia abstracción –concreción

-Será más abstracto mientras más s parezca a las características generales de esa familia de conceptos.

-Será más concreto mientras más se parezca a las características específicas de ese concepto.

Grado intermedio abstracción-concreción, característico de la etapa de desarrollo pre-esquemática..

La abstracción del concepto ¨casa¨ mediante un rectángulo alargado simple,

Algunos dominios que presenta el niño son típicos de una etapa de desarrollo anterior. Sin embargo otras respuestas se corresponden a razonamientos específicos de su edad.  Esto podría confundir, pero en sí lo que proyecta es que manifiesta inmadurez neurológica; aunque el CI  general entre en un rango normal.  
6-Valor material añadido

Uso de pintura: no
Uso de Texturas adheridas: no
Observaciones: se han empleado materiales simples: lápiz y papel.. Aunque manifiesta inclinación por el color., como esto implica un nivel de dificultad puede distraer de la finalidad central de la dinámica de representación dialógica por medio del dibujo.
7.Precisión 

Que tanta relación existe entre las características del concepto y su forma expresiva.

Poca, sin detalle. Las caras carecen de expresividad. Realmente demuestran su significado: plasma lo que es importante para él. Pero con poca diferenciación gráfica.
8. Coherencia general 

Que tanto se relacionan las formas dibujadas entre si:

-espacialmente: se relacionan por su cercanía,  aunque ubicados en la parte inferior de la hoja en los dibujos 1 y 2 y en el dibujo 3 ya se expresa en toda la superficie de la hoja.
-formalmente: tamaño relativo a la significación de la persona para el niño
-conceptualmente: diferencia hombre y mujer por la presencia del pelo pero no hay otro tipo de diferenciación entre ambos conceptos. No representa ropa ni accesorios. En el tercer dibujo incluyó otros símbolos como parte de la dinámica de la representación dialógica. Mesa, árbol; realizados con línea vaga y silueta poco precisa.
Hay dificultades en el dominio de los procesos de simbolización, en el empleo del lenguaje visual, la escasa alfabetizad visual es producto de ello y es necesario insistir en este sentido.

Pronóstico: Es necesario poner atención a la formación de su pensamiento desde ahora, y a la mejoría de las relaciones con sus compañeritos; de otro modo el problema persiste y las diferencias interrumpen su desarrollo normal.
3) Análisis del lenguaje gestual infantil: LGESTI-1
Instrucciones.

Las siguientes observaciones se pueden efectuar en la modalidad de danza, juego dramático o mimo y se indica la actitud de integración, capacidad de atención y seguimiento, comunicación, empleo  del ritmo, percepción de su esquema corporal, lateralidad,  capacidad de imitación, capacidad de representación de una acción en coherencia al contenido y al sentido de la situación expuesta.

· En modalidad: danza grupal.

Variable: Lenguaje gestual infantil.
Indicador: Imitación de gestos y movimientos rítmicos.
· Al efectuar las actividades de danza se observó que: 

· Actitud: Tuvo deseos de integrarse
· Tuvo actitud de atención perceptiva

· Durante la actividad de danza, el niño iba perdiendo la timidez de interactuar con su pareja asignada.

· Imitación de movimientos y gestos: La imitación de movimientos era pobre. Arrítmico.
· Invierte la lateralidad. 

· Tiene poca percepción de su esquema corporal.

· El ritmo es lento, pero como la atención era buena, se progresó en la coordinación rítmica. 
· Modalidad de juego simbólico

1. En el juego simbólico, se observa que el niño es capaz de tomar posición imaginaria de un personaje y hacer diálogos por él, otorgándole actitudes poco flexibles; lo cual se pudo observar en la imitación espontánea de la voz del personaje de una historia para completar. Sin embargo el contenido de lo que decía no se adaptaba al personaje y moderadamente a la situación. 
Pronóstico: es necesario observar la caracterización de los personajes y motivarlo mediante el diálogo para autopercibir las relaciones con los significados de cada situación, siempre en forma lúdica, dialogada, divertida. Es necesario emplear el disfrute y desarrollar la alegría y el sentido del humor del niño en estas situaciones.

En conclusión, se exploraron los indicadores de la simbolización en sus cuatro procesos centrales: 

· Percepción

· Imaginación

· Representación 

· Conceptualización

2)
Registro de observaciones AAdf-1

(Asperger - Autismo de Alto rendimiento-escala de diferenciación)
Nombre_____________________________________ Observador________________

Instrucciones.

Antes de completar las observaciones, realice una entrevista para recolectar al detalle los datos de la historia clínica y línea vital, así como los datos del historial familiar pertinentes. 

Indique cada vez que observe el comportamiento indicado. Si el comportamiento es muy notorio ponga un asterisco.

Las observaciones se harán por espacio de diez minutos cada cuarenta minutos. En la columna de la izquierda coloque la hora y escriba los comentarios escritos..

	Observaciones


	Descripción de la conducta
	Primer día
	Segundo día
	Tercer día
	Cuarto día

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◊Más frecuente en D. ( AAR)
	1. Repetición estereotipada de una expresión
	◊
	
	
	
	◊
	
	
	
	◊
	
	
	
	◊
	
	
	

	◊◘Se observa en ambos.
	2.Distractibilidad
	
	◊◘
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	
	◊◘
	
	

	◊ 
	3.Aislamiento
	◊
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◊
	4. Comentarios no vinculados al momento
	
	◊
	
	◊
	
	◊
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◘ Más notorio 
En J. (AS)
	5. Hipermotricidad
	
	
	◘
	
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	

	◊◘
	6. Nerviosismo, ansiedad
	
	◊◘
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	
	◊◘
	
	

	◊◘
	7. Timidez
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◘ Se observó en J.
	8. Se cae o tropieza con frecuencia
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘

	◊
	9. Está desconectado de lo que sucede
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◊
	10. No imita algo indicado o tarda mucho
	
	
	◊
	
	
	
	◊
	
	
	
	◊
	
	
	
	◊
	

	◊
	11.Reacciona emocionalmente sin conexión con los acontecimientos.
	
	◊
	
	
	
	◊
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◊
	12. Mirada fija en el vacío


	
	
	
	◊
	
	
	
	◊
	
	
	
	
	
	
	
	

	◘
	13. Se autoagrede
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘
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.
	14. Balanceo u otros movimientos poco usuales del cuerpo o con objetos

15. Acepta los cambios y colabora
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◊
	16. No mira los objetos o lo que está haciendo
	
	
	◊
	
	
	◊
	
	
	◊
	
	
	◊
	
	
	
	

	◊◘
	17. No evita los peligros
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	
	
	◊◘
	
	
	

	◊
	18. Si se asusta este miedo persiste y es difícil calmarle.
	
	
	
	◊
	
	
	
	◊
	
	
	
	
	
	
	
	

	◘
	19. Se impresiona notoriamente por algo cotidiano
	
	
	◘
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	
	

	◊◘
	20. Muestra mucha preocupación o ninguna por los objetos que le rodean.(gusto, tacto, olfato)
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	

	◊◘
	21. Sobre reacciona o se queda indiferente ante los sonidos
	
	◊◘
	
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	

	◊◘
	22. Se torna renuente a los cambios forzados.
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	

	◊◘
	23. Excesivo cuestionamiento


	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	

	◘
	24. Excesiva preocupación por determinado tema.
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◊
	25.Parte de su discurso no tiene sentido
	◊
	
	
	
	◊
	
	
	
	◊
	
	
	
	◊
	
	
	

	◊◘
	26.Produce chillidos o sonidos extraños
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	

	◊◘
	27. Trata los objetos de forma inusual, a veces con violencia
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	

	◊◘
	28. No comprende los gestos o emociones de los otros
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	

	◊
	29. No se comunica bien mediante gestos
	◊
	
	
	◊
	
	
	
	◊
	
	
	
	
	◊
	
	
	

	◊◘
	30. O se muestra excesivamente activo o por el contrario, aletargado.
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	
	

	◊◘
	31. Muestra rendimiento intelectual en varias áreas del conocimiento
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◊◘
	32. Muestra rendimiento  elevado en un área particular de conocimiento.
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	
	
	

	
	Perceptual-expresiva*(Simbolización en lenguaje visual)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◘
	33. Interpreta un signo en su contexto.
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◊◘
	34.Comprende un mandato breve.
	
	◊◘
	
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	◊◘
	
	

	◊◘
	35. Interpreta los mensajes verbales
	
	◊◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	

	◊◘
	36.Interpreta mensajes y signos visuales en láminas individuales
	
	◊◘
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	

	◘
	37. Interpreta secuencia de imágenes sin palabras
	
	◘
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	◘
	
	

	◘
	38. Puede descifrar un mensaje en el que se empleen sólo gestos.
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘

	◘
	39. Puede interpretar un mensaje visual en un contexto determinado
	
	◘
	
	
	◘
	
	
	◘
	
	
	
	
	
	
	
	

	◘
	40. Se expresa verbalmente sobre las láminas de los libros
	
	◘
	
	
	◘
	
	
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	

	◊◘
	41. Se expresa mediante el dibujo
	
	◊◘
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	

	◊◘
	42. Se expresa mediante títeres o un objeto como juguete
	
	◊◘
	
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	◘
	
	

	◘
	43. Juega de manera natural
	
	
	◘
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◘
	44. Juega con otros compañeros
	
	
	◘
	
	
	◘
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	

	◊◘
	45. Puede repetir un ritmo con los pasos o con palmadas


	
	◊◘
	
	
	
	◊◘
	
	
	
	◘
	
	
	◘
	
	
	

	◘
	46. Puede aprender un paso de baile simple
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◘
	47. Puede interpretar una acción observada
	
	◘
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	

	◘
	48. Puede representar una acción
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◘◊
	49. Participa del juego dramático
	
	◘
	◊
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	
	
	

	◘
	50. Reproduce una forma mediante el dibujo 
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	

	◊◘
	51. Reproduce una forma mediante modelado
	◊
	
	◘
	
	◊
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	

	◘
	52. Expresa un mensaje mediante gestos
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◘
	53. Expresa un mensaje de forma gráfica (dibujo, collage de papel, imágenes recortadas, etc)
	◘
	
	
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◘
	54. Interpreta una imagen visual específica: un cartel, poster, anuncio del periódico , corto, etc. De acuerdo a su contexto.
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	
	
	

	◘
	55. Expresa sus emociones mediante el lenguaje gráfico
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	◘
	56. Expresa sus emociones mediante lenguaje gestual
	
	
	◘
	
	
	
	◘
	
	
	
	
	◘
	
	
	◘
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Nota- Los resultados de la columna de observaciones en este registro obedecen a una comparación de dos casos- el caso de este estudio D. y el caso de un estudio de un caso  aún no publicado- J.  

El primer caso coincide mayormente con el perfil del autista de alto rendimiento y en el segundo caso se caracteriza mas parecido al Asperger. Según los criterios de las teorías expuestas en la investigación, el empleo correcto y precoz del lenguaje es la diferencia más notoria sin embargo existen otras particularidades. Como se observa, el área de la simbolización (Reactivos  34-56)es más débil en algunos aspectos en el caso “ D’ que en el caso “ J’ El símbolo ◊ es el  caso “ D” y el ◘ el caso “ J” Obsérvense también las casillas coincidentes.
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Rotación: en la fig. 5


Dificultad de sobreposición: en la fig. 7


Colisión o tendencia de colisión: en todas


Fragmentación: en la figura 2


Dificultad de cierre: en la figura 4


Dificultad de angulación: Fig. 1


Total de errores: seis(sistema Hutt)


Algunos aspectos se observan como significativos para disfunción cerebral, tal es el error de fragmentación.(Lacks,1999) y el error de rotación en la figura 5.


En base a la realización general de la prueba, los problemas cognitivos y conductuales obtenidos en otras formas de evaluación, se puede afirmar que existe una alta probabilidad de disfunción .cerebral. 




















































































































































































































� Es tratado en la obra ¨Consideraciones sobre la educación artística ¨ de Rudolf Arnheim, (publicada en 1993 por Paidós Ibérica). .Este autor señala que los beneficios del entrenamiento artístico se pueden efectuar sobre cada uno de los  ámbitos de la formación humana: la filosofía (que incluye la lógica, aprender a razonar correctamente; la epistemología, para definir las relaciones entre la mente y la realidad;  la ética, para diferenciar lo bueno de lo malo) y  destaca el aprendizaje visual, mediante el cual, el alumno aprende a manejar los fenómenos visuales como forma de  organizar  el pensamiento. En tercer lugar, las artes aportan ayuda en la formación del aprendizaje  lingüístico, para que el estudiante pueda expresarse mediante el lenguaje verbal. La  autora comparte la visión de la primordial importancia del aprendizaje visual, aspecto que es fundamental en las interrelaciones humanas, para el logro de la comprensión del contexto que le rodea; el niño con rasgos de espectro Asperger sufre precisamente de dificultades en la interpretación de los símbolos en relación a un contexto. Como el aprendizaje visual no se efectúa eficientemente el estudiante afronta vacíos en la interpretación de lo que percibe(decodificación) así como en lo coherente de lo que desea expresar (codificación) No puede por ejemplo percibir los signos que le permiten captar segundos sentidos, sino el sentido literal de las expresiones, sin las matizaciones que obedecen al contexto en el cual se inscribe la comunicación.


� Luria , A. R. Introducción evolucionista a la psicología ¨1987. Pp. 101 y 102 Barcelona: Ed. Martínez Roca.


�Ver  Manual Diagnóstico y estadístico de los trastornos mentales, DSM-IV-TR Barcelona: Masson.. Pp 91-94.


� Idem.


� Michael Fitzgerald es autor de los libros: The Genesis of Artistic Creativity Asperger's Syndrome and the Arts; Unstoppable Brilliance Irish Geniuses and Asperger's Syndrome; Autism and Creativity. 


� Lowenfeld y Brittain, quienes realizan un profundo estudio de los aportes de las artes en el desarrollo del niño en ¨ El desarrollo de la expresión creadora ¨1978. Argentina: Kapelusz. 


� Este estudio consistió en aplicar a un grupo de adultos diagnosticados con Asperger, una versión del Stroop. En la cual se combinaba el uso del color con las expresiones faciales extremas, tales como el enfado, tanto en fotos de hombres como de mujeres. Los Asperger, están caracterizados por su déficit social y comunicativo, por sus conductas repetitivas en intereses muy específicos. El estudio demostró que el grupo con Asperger experimentaba interferencias al reaccionar ante expresiones faciales sin distinción de sexo, lo cual representa una dificultad para este grupo.





� Se refiere a la investigación de Baron-Cohen,S. Wheelwright, S. y Ashwin, C.(2000) ¨¿Is Asperger or high functioning autism necessarily a disability? , en la cual se establece la importancia de la calificación que se otorga a los pacientes del síndrome de Asperger y el Autismo de Alto Rendimiento, y llegan a proponer que es más aceptable catalogarlos como una diferencia que como una discapacidad, por las barreras sociales que implican este último. En este trabajo se precisa la importancia de reconocer que estos síndromes poseen distintos estilos cognitivos.


� El Cambridge Mindreading (CAM) Face-Voice Battery es un test desarrollado por Ofer Golan,Simon Baron-Cohen, y Jacqueline Hill(Journal of Autism and Developmental Disorders, Vol. 36, No. 2, Febrero 2006) en el cual se exponent los participantes a 20 reactivos que representan emociones complejas que incluye voz y gesto.





�  Ver  en Baron- Cohen et al, (2005) ¨ fMRI of parents of children with Asperger Syndrome¨ 


 Del Autism Research Centre, Department of Psychiatry, University of Cambridge. El grupo de padres de niños Asperger mostró una diferencia en la actividad cerebral, parecida al fenotipo del espectro autista, lo cual plantea la posibilidad de que existan componentes hereditarios.


� El psicólogo australiano Tony Attwood se ha especializado en el diagnóstico del Asperger, difundiendo de manera prolífica los conocimientos sobre este trastorno. Ver publicaciones de él y de otros autores en : http://www.tonyattwood.com.au


� El estudio ¨ Incidencia del autismo en la clínica Infantil Robert Read Cabral en el período 2004- 2006¨ (Alonso, M. Lora, R y Perez, O.2006) estudió 63 expedientes de casos autistas. De esa cantidad el 3% tiene familiares autistas. Y las manifestaciones clínicas más importantes fueron el trastorno del lenguaje expresivo, el aislamiento, la intranquilidad y la agresividad.


� UNESCO, ¨ I Conferencia Mundial sobre la Educación Artística, ¨Educando la creatividad  en el siglo XXI¨ Lisboa, 6-9  de marzo, 2006.


�  A pesar de que este tipo de investigación sobre los aportes del arte ha sido publicada por reconocidos autores (Lowenfeld, 1978) (Hardgraves,1990)(Gardner,2005)(Smith,2002)(Szekely,2006)(Efland,2002)(Eisner, 2002,2004) no ha recibido merecida atención en el ámbito de la aplicación psicoeducativa en Latinoamérica.


� El proyecto de Bert van Oers fue llevado a una muestra de escuelas y abarcaba varios años desde nivel inicial a básico(2003-2006) con vistas a comprobar los efectos del desarrollo de los niños en el razonamiento matemático a través del dibujo. Ver en:  Van Oers, Bert. (2006)¨Schematizing and early mathematical thinking¨ Publicado por la Universidad de Amsterdam.


� Ver la exposición de Mary E. Muscari en ¨How should I evaluate an adult for possible Asperger’s Syndrome?(2006) en Medscape Pediatrics.  2006;8(1) quien señala que estas personas pueden estar integradas socialmente pero sufren de la triada: dificultad en la comunicación (dialogo robótico, centrado en si mismo, con discrepancias) dificultades sociales, e intereses excéntricos con rutinas rígidas.Existe una escala para adultos, la Adult Asperger Assessment (AAA), desarrollada por el  Autism Research Centre (ARC).





� La autora sostiene que el aprendizaje en la sociedad conforma la fuente más valiosa y considera en el aprendizaje tiene su principal manifestación en  la capacidad de crear vínculos sistémicos vitales con los demás.


� Tal como señala Maria P. Colás B. en ¨Métodos de investigación en psicopedagogía¨(2001) pp 258


� Ver detalles de estas evaluaciones en el anexo 2.Esto descarta un trastorno de distinción cromosómica o por lesión del SNC: sin embargo existen disfunciones mentales que no pueden distinguirse morfológicamente como patología mediante una tecnología simple, como es el caso por ejemplo, de la hiperactividad anteriormente registrado como “ disfunción cerebral mínima” Algo similar podría ocurrir con el espectro autista y Asperger.


� Teleológica, orientada en una misma dirección o finalidad. También se indica como criterio para la evaluacion de los procesos de la comunicación en el aprendizaje. (Galindo, 1991)


� Lauretta Bender expone este vínculo en su obra ¨Test Gestáltico Visomotor¨(2002)Barcelona: Paidós


�Ver en  Myers, Patricia y Hamill, Donald. ¨Métodos para educar niños con dificultades en el aprendizaje. Métodos para su educación¨ (1995) México: Limusa. Pp 42-48 La doctora Myers recopila Las metodologías que trabajan las deficiencias que se producen en los sistemas cognitivos, entre ellos los procesos de simbolización.


� Según los estudios de Werstch, (2001) en : ¨Vygotsky y las funciones mentales¨


� Piaget, Jean. (1980) ¨La formación del símbolo en el niño¨pp. 12-13. México: Fondo de Cultura Económica.


� Aquí la autora realiza una comparación con el caso J., que es otro estudio de caso Asperger realizado por la misma, (2007). J. era capaz de hacerlo desde la etapa sensorio- motora, es decir, en él no hay ceguera mental, es posible que la secuencia sea interrumpida  en la asociación signo-significado, es decir, no es que no pueda ¨ver¨ una imagen mental, este caso sí puede  hacer una representación, la puede lograr.


� Ver Manual Diagnóstico y Estadístico de los Trastornos Mentales, DSM-IV-TR (2002) Barcelona: Masson,


� Tratado en el artículo de Noguez, S. (2002). El desarrollo potencial de aprendizaje. Entrevista a Reuven


Feuerstein.Mexico: Revista Electrónica de Investigación Educativa, 4 (2). Consultado el 24 de nov. 2007


en: http://redie.uabc.mx/vol4no2/contenido-noguez.html





� J. es el caso del niño con perfil de Asperger que ha sido estudiado por la autora, y que compara con el estudio actual, del caso D. en el que el dibujo presenta unas manifestaciones menos acordes con la edad.


� Sternberg(2003) Señala la importancia de evaluar las capacidades de dominio en la misma actividad, cuando el sujeto está realmente empleando sus potenciales.


� Adaptado de los estudios sobre la estructura del discurso infantil y la interpretación de las imágenes de David  en 1925, por  Piaget y  E. Margairaz:   La structure des récits et l'interprétation des images de Dawid chez l'enfant 





� Se trata del estudio del caso del niño J. realizado por la autora(2006)  no publicado.


� En esta publicación, Sternberg (2003,pp 24-25)plantea las aptitudes como formas de experiencia en desarrollo. El autor hace referencia al concepto de Cattell sobre inteligencia cristalizada y fluida, siendo la aptitud fluida la capacidad de adquirir y emplear  la información, y la cristalizada es la información así adquirida. Si bien el modelo tradicional de Escuela  potencia las aptitudes cristalizadas, son las fluidas, realmente, las más importantes y son parte de la explicación del incremento de CI en el ser humano en las últimas décadas.


� Vygotsky, L. S. en: Historia del desarrollo de las funciones psíquicas superiores”. Editorial: Científica Técnica. Cuba 1982 p.90, citado Fernando González Rey, en: “ Vygotsky: presencia y continuidad de su pensamiento” Universidad de la Habana, Cuba, 2001; En: Ideasapiens.com.


� G.V.Ivanchenko,  quien cita a Vygotsky en: “The concept of zone of proximal development of personality in the context of possible-impossible dichotomy”. International Conference: L.S. Vygotsky and the Contemporary Human Sciences. Moscú, 1994. Ver : psych.hanover.edu/vygotsky 





� En este caso G.V. Ivanchenko  cita a A.Brushlinsky, en el mismo documento.





� Ki-Jo Feza Sonne explica la capacidad del ser humano, a cualquier edad, de construir su zona de desarrollo próximo así como lo contrario, su zona de destrucción, en “The Amazing Land of ZOPED”  International Conference: L.S. Vygotsky and the Contemporary Human Sciences. Moscow, 1994. En : psych.hanover.edu/vygotsky


� BAQUERO, R. (1996), “La Zona de Desarrollo Próximo y el análisis de las prácticas educativas”, en: Vigotsky y el aprendizaje escolar, Aique, Buenos Aires, pp.137-167; en http://vigotsky.idoneos.com
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