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Introducción
Este trabajo se trata de un tema muy complejo para la sociedad civil por que los gobernantes del mundo tienen concepciones e ideas muy distantes al respecto por que oscila entre el conservadurismo, y la liberalidad. 

En la antigüedad la realización de abortos era un método generalizado para el control de la natalidad. Después fue prohibido por algunas religiones, pero no se considero una acción ilegal hasta el siglo XIX. El aborto se prohibió para proteger a las mujeres de intervenciones quirúrgicas, que en aquellos tiempos, eran muy riesgosas; la única situación en la que estaba permitido era en casos en los que peligraba la vida de la madre. 

El objetivo de este trabajo es hacer conocer todos los puntos del aborto y tratar de hacer entender que el aborto es un delito y así darse cuenta que es un problema social. 

En este trabajo esta contenido por tres capítulos que son los siguientes: Capitulo l: marco teórico, capítulos ll: Problemática del aborto, capitulo lll: consecuencias de aborto y efectos.

Las limitaciones que tuve para este trabajo es que encontré mucha información y tuve que sacar lo mas resaltante.

También no domino muy bien computación y fue una limitación tipear y arreglar mi trabajo.

Agradezco a todas las personas que me ayudaron a realizar mi trabajo en especial a mi amigo Enrique Bernales.

CAPITULO I
Marco teórico
Es necesario hablar del aborto, ya que es una experiencia que viven muchas personas en todo el mundo, y que pudo haber tocado a alguna persona cercana o que conocemos. Cualquiera de nosotras o nosotros puede verse alguna vez ante el dilema del embarazo no deseado, el cual entenderemos como aquel que por cualquier razón válida e importante para la mujer en cuestión, no se quiere llevar a término. Pensemos en nosotras como mujeres y, también como varones, en las mujeres que nos acompañan a lo largo de nuestras vidas: nuestras madres y hermanas, familiares y compañeras, nuestras hijas, nuestras esposas, nuestras amigas.

 En la actualidad investigaciones citan las secuelas emocionales del aborto en adolescentes como pesadillas, culpa, tristeza, entre otros. Todo este conjunto de síntomas algunos autores lo denominan como el Síndrome Post Aborto. 
Cabe además mencionar el grado de disposición que marcan las estadísticas hacia suicidios, depresión y estrés en mujeres que han vivido abortos en su adolescencia. 

Las organizaciones Panamericana de la Salud (OPS) y Mundial de la Salud (OMS) indican que quienes mueren por la práctica de un aborto legal o ilegal, son por lo general adolescentes, solas, lejos de la ayuda profesional; quienes llegan al hospital con hemorragias y quienes en su desesperación recurren al aborto para terminar con un embarazo no deseado. 

Tanto la OPS como la OMS sostienen que las mujeres, tras practicarse un aborto en malas condiciones, mueren sobre todo por hemorragias, al tiempo que indican que casi la mitad de los embarazos no son planificados, cifra que entre las adolescentes asciende a más del 80 por ciento, por lo que muchas de ellas recurren al aborto inducido, a menudo en condiciones inseguras, con resultados desastrosos que culminan en la enfermedad o la muerte de la mujer. 

La Organización Mundial de Salud en todo el hemisferio estima que se llevan a cabo 20 millones de abortos tanto legales como ilegales, y el 90 por ciento ocurren en los países en desarrollo. De esto resultan 800 mil muertes de las cuales el 95 por ciento son en naciones pobres. 

Sólo nueve integrantes de la Organización de las Naciones Unidas están en contra del aborto inducido, incluso aun cuando está en peligro la vida de la madre, mientras que 185 países están de acuerdo bajo algunas circunstancias. Por lo que hace a la situación del aborto legal o ilegal en el mundo se cuenta hasta mayo de 1998 de la siguiente manera: 

En el 97 % de las naciones se permite el aborto y sólo en tres por ciento (cinco naciones) se prohíbe. Se preserva la salud y psicología de las mujeres sólo en el 37 por ciento de las naciones, y mientras que el 63 por ciento no. Se preserva la salud mental de las mujeres en el 43 por ciento de los países y en el 51 por ciento no. 

De 25 millones de abortos que se practican al año en el mundo, 18 millones son en naciones del Tercer Mundo y dos millones en países en desarrollo. De éstos, el 90 por ciento ocurren en los países en vías de desarrollo. 

En las naciones donde se practica el aborto, las razones que las obligan a interrumpir el embarazo son económicas y sociales. 

Por lo que hace a las muertes de mujeres en los países donde el aborto es legal, mueren 500 de las 69 mil 800 que lo llevan a cabo. Y son 69 mil 300 mujeres que fallecen en los países en vías de desarrollo, 700 mujeres por nación. 

Estos datos son de acuerdo con informes del Departamento de Asuntos Económicos y Sociales de la División de Población de la Secretaría de las Naciones Unidas.
¿QUÉ ES UN ABORTO?

En términos médicos, el aborto es, sin darle más significado, la expulsión o extracción del producto de la concepción de menos de 500 gramos de peso o hasta la semana 20 de gestación,2 de las 40 que consta un embarazo hasta el término. Se habla de dos tipos de aborto: (ver cuadro 1)

• Aborto espontáneo es el que ocurre cuando el cuerpo de la mujer expulsa el producto sin una causa aparente, no es provocado voluntariamente.

• Aborto inducido es el que se provoca empleando algún recurso a método con ese propósito.
Cuadro 1. P O R C E N T A J E  DE LAS CAUSAS DE MUERTE
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LOS SERVICIOS DE ANTICONCEPCIÓN

Las jóvenes que no quieren embarazarse, pero que deciden ejercer  su sexualidad, generalmente se enfrentan a una serie de obstáculos en este sentido. Como nadie nace sabiendo automáticamente, generalmente no cuentan con la información y los conocimientos adecuados sobre la existencia y el uso correcto de los métodos anticonceptivos, pero tampoco se les facilita el acceso a la consejería de calidad y a los mismos métodos modernos y eficaces. 

[image: image4.jpg]



ANTICONCEPCIÓN DE EMERGENCIA (AE) Y ABORTO

Los embarazos no deseados que resultan de relaciones sexuales no consensuadas o del fracaso o no uso de los métodos anticonceptivos son más de los que deberían, considerando que existe un método seguro y eficaz para prevenir un embarazo tras una relación sexual sin protección: la anticoncepción de emergencia (AE), 
 Las píldoras anticonceptivas de emergencia (PAE) son un medio seguro y eficaz para prevenir un embarazo después de tener relaciones sexuales no protegidas, cuando fallan los anticonceptivos o en caso de violación. 

Con cierta frecuencia suele confundirse el aborto medicamentoso con  las PAE, lo cual es un gran error, ya que el uso de las PAE no puede terminar o interferir con un embarazo ya establecido y no daña al producto en desarrollo. Las PAE son eficaces solamente antes de que un embarazo se establezca, y esto sucede cuando el óvulo fecundado se implanta en el útero, una vez que esto ha ocurrido la anticoncepción de emergencia ya no es de utilidad.

La anticoncepción de emergencia, como también se les conoce, consiste en una dosis modificada y concentrada de las mismas hormonas usadas en muchas píldoras anticonceptivas de uso regular, el tratamiento consiste en dos ingestas, la primera dentro de los primeros 5 días o 120 horas después de la relación sexual sin protección y la segunda 12 horas después de haber tomado la primera. 

Actualmente la PAE, se encuentra en el cuadro básico de salud para la mujer, que sin lugar a duda, forma parte de controversias para instituciones que se ubican en posición contraria al tema del aborto.

Es importante saber que el 21 de enero de 2004 la anticoncepción de emergencia fue incluida en la Norma Oficial Mexicana para los Servicios de Planificación Familiar en su versión  actualizada y publicada en el Diario Oficial de la Federación, 
 lo cual representa un enorme logro en el avance por el reconocimiento de los derechos sexuales y los derechos reproductivos. (Ver cuadro 2). Quiere decir que, al estar reglamentado el uso de las PAE implica que en todas las instituciones públicas de salud debe estar disponible gratuitamente sin importar nuestra edad en caso de que las necesitemos. 

Cuadro 2
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CAPITULO II

Problemática del aborto
PRINCIPAL PROBLEMÁTICA DEL ABORTO EN LA HISTORIA
Uno de los problemas que son trascendentes y misteriosos desde los tiempos más vetustos en nuestra historiason el Origen y la Terminación de la Vida, es decir el nacimiento y la muerte de una persona, que no siempre puede ser natural, sino que la muerte también puede ser accidental, provocada o inducida, por ello en la Legislación Penal de todos los Países se sanciona la privación de la vida con penas que van desde la prisión, hasta la Muerte Capital, es decir pagar la vida de otro con su propia vida.

Dentro del Código Penal Mexicano, tanto a nivel Federal como Estatal se encuentran varios delitos contra la vida que se engloban dentro del apartado de los Delitos contra la vida y la integridad corporal, entre ellos encontramos el Homicidio, el Suicidio, las Lesiones, el Infanticidio, Aborto y el Abandono de Personas. Todos ellos atentan directamente contra el Bien jurídico Tutelado que es la Vida. 
En el presente caso nos referiremos al Delito de Aborto, que se comete en contra del producto de la concepción en cualquier momento de la preñez, es decir, al estar aún dentro del Vientre materno, sin haber conocido el mundo externo, dentro del cual se desarrollan y desenvuelven las personas ya nacidas. He aquí que surge el dilema de saber a partir de cuando se tiene vida, no solo legalmente, sino para con los demás y en los diversos ámbitos de desarrollo en la vida.

2.1 PROBLEMAS DISCIPLINARIOS
Para hablar del Aborto, delito tan controvertido en el ámbito Religioso, Legal, Moral, Social y Médico, es necesario saber cual es la forma en que esta constituido el ser humano y por ende sabremos cual es el comienzo de la vida en sentido Biológico.

2.2 CIENCIAS NATURALES
Dentro de las ciencias naturales, que se encargan de estudiar todas las causas que concurren para que se produzca todo cuanto hay y existe a nuestro alrededor se engloba la Biología, a través de ella se ha llegado a la conclusión de que la unidad anatómica y fisiológica de cualquier ser vivo, es decir la cantidad más pequeña de materia dotada de vida propia, es la célula. Las células miden entre 5 y 50 micra.

Esta pequeña unidad que es la célula, está compuesta por:

La membrana celular o plasmática, el citoplasma, los condrisomas, el centrosoma, el núcleo; dentro del núcleo se encuentra la membrana nuclear; los cromosomas, que son visibles solamente en fase de división y llevan el código hereditario; los nucleolos; y el núcleo plasma, que es el jugo nuclear constructor del ADN y ARN .

Considerando la constitución de las células, ahora vemos que las células reproductoras o gametos son los portadores de los caracteres transmisibles. Estos pueden ser de diversas maneras, ya sea específicos, es decir, propios de una especie biológica o conjunto de individuos procedentes de un origen común capaces de reproducirse entre sí de modo indefinido. 

2.3 LA GENÉTICA
La Genética Mendeliana, contribuyó a tener un mejor conocimiento de la determinación sexual basándose en que, si los cromosomas del óvulo y del espermatozoide transmiten a la descendencia caracteres biológicos, deben poseer genes portadores del sexo.

Las células masculinas y femeninas pueden unirse al momento de realizarse un acto fisiológico, como lo es el acto carnal o coito, lo cual puede producir una fecundación y por ende se manifiesta la reproducción humana. Así pues a continuación hacemos mención de cada uno de estos procesos que hemos mencionado.
La fecundación, es la unión de los gametos masculino y femenino, que produce el cigoto o la célula huevo, es la reproducción sexual propiamente dicha o singamia.

Desde el momento de la penetración del óvulo por el espermatozoide, los dos núcleos se fusionan y los cromosomas se reúnen para formar los del nuevo individuo cuyos caracteres quedan determinados, desde su sexo, hasta el colorsé sus ojos y de sus cabellos. 
Puede definirse la reproducción como el proceso biológico que tiene como finalidad la aparición de una nueva generación de individuos de una misma especie, animal o vegetal, idénticos a sus progenitores, pero separados por completo de los mismos y con posibilidad de desarrollar una vida total y plenamente independiente.

Se da la reproducción sexual cuando el individuo hijo procede del cigoto, o huevo fecundado, es decir la célula formada por el óvulo y el espermatozoide. El huevo es una nueva célula. Se divide en dos células iguales, después en cuatro, y así sucesivamente. No aumenta de volumen ni de diámetro 130 milésimas de milímetro.

La sangre de la madre no se mezcla con la del niño: el huevo esta protegido por la barrera placentaria a través de la cual se efectúan los intercambios de oxígeno, gas carbónico y sustancias nutritivas.

Tras la fecundación viene el desarrollo del huevo o cigoto, que ya es una célula. Si tomamos en consideración este principio tenemos que el huevo ya tiene vida propia. A partir de ese momento, el huevo recibe el nombre de embrión y ha de atravesar distintas fases.
A las cinco semanas el embrión mide 8.5 milímetros. A las ocho semanas 3.5 centímetros y adquiere la forma definitiva. Durante el segundo mes el embrión se ha modificado, se diferencian las tres capas de tejido aisladas al principio:

1.- Tejido nervioso y piel

2.- Esqueleto, riñones y corazón

3.- Aparato digestivo y respiratorio

Así pues el embrión, creado por el cigoto o huevo fecundado cuando se divide en dos células, al tercer mes el embrión toma en nombre de FETO. Todos sus órganos están definitivamente constituidos, pero no puede vivir de una manera autónoma y la madre no siente todavía que se mueva su hijo. Puede venir el rechazo del embrión y de sus membranas; este proceso se conoce con el nombre de Aborto o malparto.
Se puede afirmar que, si un ser presenta determinadas características organizativas, ejecuta funciones determinadas, como la nutrición, relación y reproducción, y responde a los estímulos del medio ambiente, nos hallamos en presencia de un ser vivo y, en el caso contrario, de un ser inerte.

La aparición de la vida para los antiguos pensadores se debía según ellos a la intervención de poderes naturales.

Posteriormente, diversas teoríasreligiosas interpretaron de diferentes maneras las creencias anteriores, y al correr de los siglos, apareció una elaborada Doctrina Filosófico-espiritualista, denominada Vitalismo, que explica los fenómenos de la vida mediante un principio vital, capaz de actuar sobre la materia inerte dándole propiedades de ser vivo. 

En la interrupción del embarazo, es decir el aborto, esta en juego una nueva vida. Así pues, de ahí el debateque se presenta por saber si verdaderamente es una vida o simplemente es solo un huevo sin derechos aquello que sé esta expulsando y no se permite su desarrollo dentro den vientre materno, por ello se presenta las dudas desde un orden no tanto científico, sino moral y atañe a las convicciones filosóficas y religiosas de cada persona. 

Si tomamos en consideración este principio de que la célula es la unidad más pequeña dotada de vida, entonces al producirse la fecundación, en la cual se forma una célula, ya estamos en la presencia de una vida nueva, de una vida independiente y por lo tanto debe tener existencia legal y a la vez la protección de la misma ley, por lo tanto el aborto que consiste en la muerte del producto de la concepción en cualquier momento de la preñez, según lo enunciado en el artículo 329 del Código Penal Federal, es un delito contra la vida y no como lo enuncian algunos autores Argentinos como delito contra el embrión o el feto.
2.4 LEGAL
Es cierto que todos tratamos de dar opiniones sobre el tema, pero no sabemos muy a fondo el contenido del problema, desde el ámbito legal el legislador presenta diversos aspectos por los cuales se considera que existe el Delito de Aborto, así en diversos numerales del Código Penal señala: 

Art. 330.- Al que hiciere abortar a una mujer se le aplicará de uno a tres años de prisión, sea cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con consentimiento de ella. Cuando faltare el consentimiento, la prisión será de tres a seis años, y si mediare violencia física o moral, se impondrá al delincuente de seis a ocho años de prisión.

En este numeral estamos ante el caso de un aborto provocado, pero también existe penalizado el aborto voluntario o consentido. El mismo código señala que no son punibles el Aborto causado sólo por imprudencia de la madre embarazada, o cuando el embarazo sea resultado de una violación. Así mismo, no se aplicará sanción cuando corra peligro de muerte la mujer embarazada, pero condiciona que debe ser a juicio del médico que la asista, oyendo éste dictamen de otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora.

Por su parte Paul Aymon (1981), señala que el aborto es la interrupción del embarazo por la expulsión del feto antes de la época en que es viable, es decir antes del sexto mes. Y este puede ser espontáneo o provocado.

Espontáneo.- Cuando el útero esta malformado o deformado por fibromas, cantidad sanguínea insuficiente para nutrir al embrión, insuficiencias de secreciones hormonales del ovario o muerte del embrión por anomalías cromosómicas.

Provocado.- Por razones terapéuticas cuando la vida de la madre corre peligro o bien deliberadamente por la madre que no desea el embarazo.

Por su Parte la Curia del Arzobispado de México señala que el hombre es "hecho a imagen y semejanza de Dios". La célula humana consta de 46 cromosomas que forman 23 cromosomas masculinos, el espermatozoide, y 23 femeninos, el óvulo; por lo tanto desde el mismo instante de la fertilización del óvulo, lo que llamamos concepción, esta célula es un ser humano. Tiene bajo cualquier norma, una vida propia y de ninguna manera es parte de la madre o del padre; a este óvulo fecundado nada le es añadido desde el momento de su fecundación y el de su muerte, todo esta ahí en su totalidad, simplemente no se ha desarrollado.

Así podemos decir que este es un nuevo ser vivo, ya que posee las características de la vida humana, puesto que puede reponer sus propias células y desarrollarlas dentro de un plan específico de funcionamiento y maduración.
El hecho de la realización del coito engendra una responsabilidad, tanto moral como social y económica para las personas que lo realizan, se requiere de una madurez plena y de la capacidad para comprometerse para con el resultado de ese coito. 

Para que exista un nuevo ser es necesaria la existencia e interrelación de dos células: una masculina y otra femenina, que a su vez deriven en la formación o mejor dicho en la concepción de ese nuevo ser. 

Nos preguntamos hasta que grado llega la responsabilidad de quien aporta esa célula masculina y de quien aporta la célula femenina.

Es cierto que la mujer es quien se encarga de incubar dentro de su ser a ese huevo o ese feto, pero también es cierto que la responsabilidad del mismo es del hombre y de la mujer, la misma Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, menciona que es responsabilidad tanto del hombre como de la mujer decidir libremente cuantos hijos quieren tener, pero considero también que dentro de este precepto se engloban las circunstancias de la responsabilidad paternal y maternal que se debe tener aún cuando no haya nacido el bebé. 

Se está de acuerdo con la biología en sentido que señala que una célula tiene vida propia, que no requiere de algo más para vivir. Incluso el enfoque religioso que se tiene de la vida es semejante a este, pues señala que el ser humano esta formado por una célula masculina y una femenina y como producto al reunirse se da la concepción, creo que si dejamos de lado que la vida es universal y se ha mantenido a través del tiempo de generación en generación como principio formador de todo cuanto existe, entonces estaríamos negándonos a nosotros mismos.

El ser que se forma dentro del útero es un ser vivo, puesto que siente lo que del se piensa, sabe si es o no querido, siento el rechazo o el cariño de los padres, posee todas las características de la vida humana, ya que puede por si mismo reponer sus propias células y desarrollarlas.

Según el aspecto religioso señala que desde el momento de la concepción ya existe un ser con alma inmortal, puesto que no depende de lo material sino de lo espiritual.

Es cierto que el feto es una forma de vida, ya lo hemos comprobado, es la creación de una nueva vida, se forma de células vivas que se reproducen y siguen crecimiento, siguen constituyendo a un nuevo ser que se desarrollará a lo largo de nueve meses de gestación, si le es permitido, y si no se ve interrumpido su desarrollo por la inconsciencia de sus padres o de su madre, si así se le puede llamar a quien realmente no encuentra dentro de ese nuevo ser que se forma dentro de sí misma la motivación para luchar por su vida.

Este nuevo ser si no se ve privado de su desarrollo va a tener la capacidad de madurarse, reproducirse y preservarse en su genealogía.

Considero que el aborto realmente consiste en matar a un nuevo ser humano indefenso e incapaz de desarrollarse por si solo dentro del ambiento en que nosotros nos desarrollamos y desenvolvemos, él requiere del cuidado y protección y de la nutrición que recibe a través de la placenta y del cordón umbilical que lo liga con su madre, que es quien le transmite parte de la vida, pero que a la vez no tiene derecho a negarle esa oportunidad de vivir. 

Muchas personas tienen la duda sé si el feto todavía no es un ser humano si se considera una pequeña semilla de ser humano. , Pero la realidad es como lo hemos enunciado desde el principio de este trabajo ese feto es un ser humano, esta vivo, quizá no este desarrollado al igual que nosotros, pero todos pasamos por ese proceso para poder nacer, todos tenemos el mismo tiempo de gestación dentro de nuestra madre, es cierto que toda la materia viva se compone de células, pero sé feto que aún cuando este en proceso de desarrollo también esta formado de células, es un ser ciertamente, y es un ser vivo, es un ser humano, puesto que la especie de la que se desprende es la especie humana.

Sería falso decir que no tiene vida propia. , Pues por si solo continua reproduciéndose dentro de su madre, solo requiere ese espacio y cuidados, pero quien no lo requiere, a pesar de que seamos personas necesitamos un cuidado especial para nuestro pleno desarrollo, tanto emotivo, sentimental, social, económico y religioso. 
Los seres humanos, somos seres incapaces de respetar la vida ajena, existe el instinto de destrucción, unos contra otros, él más fuerte contra el más débil, el más grande contra el más pequeño, pero cuando se trata de un producto engendrado por nosotros mismos, no nos detenemos a pensar que estamos matando parte de nosotros mismos, que estamos inhibiendo la continuidad de la especie, sea por cuestiones sociales, morales, religiosas.

Es cierto dentro de nuestra sociedadjuzgamos a los demás, la sociedad es la destructora de la misma sociedad, matamos seres vivos sin pensar que nosotros también somos seres vivos y que quizá pudimos no existir, pero que hubo quien tuvo el valor de concebirnos y de traernos a este mundo tan lleno de ilusiones y tan falto de conciencia.

La vida de la mujer no peligra por tener un embarazo no deseado, es cierto quizás se le obliga o se le desobliga a continuar un embarazo no deseado, pero a fin de cuentas ada quien tiene su libre albedrío para decidir que es lo mejor para uno y que no lo es, pero cuando esta de por medio otra vida, no es tan fácil que nos hagamos de oídos sordos ante esa falta de apoyo que requiere la mujer para decidir si tener o no tener a ese ser.
Incluso en el caso de violación, lo que se acaba es la vida de un ser inocente, de un ser indefenso, de un ser que grita ¡Déjenme vivir!, Sin ser jamás escuchado, de un ser que está en peligro. Puede existir un aborto clandestino, pero la mujer sabrá siempre que acabo con una vida y le quedará la carga moral siempre, que incluso la lleve a preguntarse quien es ella que pudo matar a un ser parte de ella misma.

La mujer que tiene un hijo que no quiere tiene la posibilidad de darlo en adopcióno de encaminarlo a buen camino, pero acabar con una vida cuando se tienen otras salidas será dejar su vida debilitada y degradada, perderá orgullo y respeto por sí misma porque la sociedad le ha dicho que no vale nada, puesto que la tacharan de asesina, por acabar con una vida.
El aborto es una falsa salida mediante la cual se tratan de resolver los problemas que la misma sociedad no resolverá, es un falso camino que se le deja a la mujer, un camino para evitar ser juzgada y ante todo señalada, pero me pregunto quien vale menos quien tiene un embarazo no deseado, o quien le quita la vida a un ser indefenso, a un ser incapaz de gritar que lo único que quiere es vivir y evitar la forma tan cruel de juzgar de nuestra sociedad.

2.5. DIFERENTES PUNTOS DE VISTA SOBRE EL ABORTO INDUCIDO
Sobre el aborto inducido se suelen divisar dos puntos de vista :

Los partidarios de la legalización del aborto enfocan a este desde el punto de vista llamado "éticade las consecuencias" , por lo tanto la pregunta que se realizan para encarar el tema es ..."si se hace legal el aborto: ¿Las consecuencias serán mejores o peores que las que se obtienen del aborto ilegal? . Efectivamente son numerosas las posiciones que coexisten en la sociedad mundial y ello hace que el problema tenga posibilidades de solución. 

2.6. BASE DE LOS PUNTOS DE VISTA DE LOS ABORTISTAS 
Los pro-elección aseguran que el aborto se practica en los países mas desarrollados alegando que esto produce grandes adelantos; pero esto no es verdad sino al revés, ya que la cultura que promueve el aborto es una cultura de muerte. No se puede suprimir la vida de un inocente en nombre "de la libertad de elección" . 

Podemos leer por ej:..."En países donde el aborto es legal, las complicaciones que amenazan la vida ,prácticamente no existen"...

Debemos decir que esa expresión es un tanto irónica e insensible ¿Cómo pueden decir eso de un acto que representa la eliminación de una nueva vida? Y en tanto a que no amenaza a la vida de la madre, esta comprobado que el índice de mortalidad de mujeres durante el aborto, en lugares que se considera legal no ha disminuido, ya que según los médicos sigue siendo una operación riesgosa que se realiza a ciegas. Las feministas sostienen que 

..."donde el aborto es legal y se combina con información y servicios anticonceptivos de alta calidad, las tasas de aborto han disminuido y suelen ser más bajas que en los países donde está legalmente restringido "... 

CAPÍTULO III
Consecuencias del aborto y efectos
3.1 COMPLICACIONES DEL ABORTO.
Entre las complicaciones, que ameriten el ingresar al hospital se encuentra la infección y hemorragia, que obliguen en ocasiones a tratamientos radicales como la histerectomía aún en mujeres muy jóvenes.

En cuanto a las complicaciones a largo plazo, los resultados de múltiples estudios efectuados son contradictorios y gran parte de ellos tienen inconsistencias metodológicas. Algunos sugieren que pueden afectar embarazos posteriores aumentando el riesgo de permutares, embarazo eptopico, aborto espontaneo o bajo peso del niño al nace, especialmente en los casos de aborto repetido, o cuando bien, sean usado técnicasque han lesionado el Cérvix. De cualquier manera lo mismo que para el estudio de otros peligros potenciales del aborto, las complicaciones a largo plazo son mas graves cuando se trata de aborto ilegalmente intuidos, y estos no es causal: en la mayoría de los casos se debe a los condiciones e que se realizan las intervenciones: personal no capacitado, escasas o nulas medidas de higiene utilización de material o instrumental improvisado o inadecuado intervenciones mal practicadas, des protección y abandono a su muerte en caso de complicaciones.

La consecuencia mas grave es la muerte de la mujer y esta situación es particularmente complicada cuando esa mujer tiene otros hijos. La complicación frecuente es la infección, la que comúnmente se limita a la matriz aunque pueden extenderse llegando a producir incluso peritonitis.

Por otra parte, no es rara la perforación accidental de las paredes de la matriz durante la dilatación y el legrado, pudiendo el desgarro llegar a afectar vejiga o intestino.

En caso del aborto en las adolescentes es particularmente complicado sobre todo el caso de aquellos precarios recursos económicos y que lo practican a escondidas de sus familiares con o sin el apoyo de su pareja, aborto que será realizado por personas no capacitadas médicamente, pero constituyen para ellas la única opción debido al costo económico de la intervención, por lo que cientos de mujeres recurren a el y muchas mueren por ser atendidas en condiciones de insalubridad e en clandistinidad.

 3.2 CONSECUENCIAS FÍSICAS Y PSICOLÓGICAS EN GENERAL.
El aborto, legal o ilegal también daña física y psicológicamente a la mujer y hasta puede acarrear la muerte. La propaganda pro - abortista continuamente proclama la mentira de que el aborto legal es médicamente "seguro", y de que es necesario legalizarlo o despenalizarlo debido a la gran cantidad de muertes maternas causadas por el aborto ilegal. Esta estrategia para legalizar el aborto se llama engañosamente "maternidad sin riesgos".

3.2.1 COMPLICACIONES DEL MÉTODO DE SUCCIÓN O ASPIRACIÓN
Infección, trauma del cérvix, peritonitis, endometritis, laceración del útero, trauma renal, inflamación de la pelvis, embolismo, trombosis, esterilidad, etc.

3.2.2 COMPLICACIONES DEL MÉTODO DE DILATACIÓN Y CURETAJE (D Y C)
El método de dilatación y curetaje (D y C) tiene los mismos riesgos para la mujer que el de succión o aspiración, además de los siguientes: perforación uterina, hemorragia, infección del tracto genital, laceración intestinal, absceso pélvico y tromboembolismo.

3.2.3 COMPLICACIONES DEL MÉTODO DE DILATACIÓN Y EVACUACIÓN (D )
El método de dilatación y evacuación (D y E) tiene los mismos riesgos para la mujer que el del método de dilatación y curetaje (D y C), apenas mencionado, además de los siguientes: infección pélvica, renal, del cérvix y peritoneal. También puede causar que la mujer tenga en futuros embarazos implantación ectópica, bebés de bajo peso o que nacen muertos, malformaciones congénitas, etc. 

3.2.4 COMPLICACIONES DEL MÉTODO DE INYECCIÓN SALINA
Ruptura del útero, embolismo pulmonar, otros peligrosos coágulos intravasculares, etc.

3.2.5 COMPLICACIONES DEL USO DE LAS PROSTAGLANDINAS
Ruptura del útero, sepsis, hemorragias, paro cardíaco, vómito y aspiración de éste, embolia cerebral y fallo renal agudo.

3.2.6 CONEXIÓN ENTRE EL ABORTO Y EL CÁNCER DE LA MAMA
El cáncer de la mama ha alcanzado proporciones alarmantes en EE.UU. En 1973, cuando se legalizó el aborto en todo el país, alrededor de 85 mujeres de cada 100,000 sufrían esta terrible enfermedad. Para 1983 la proporción había aumentado a 95 de cada 100,000. Hoy en día es más de 110 de cada 100,000. Cada año alrededor de 182,000 mujeres reciben este temible diagnóstico. Este tipo de cáncer también está aumentando en el mundo entero.

Los científicos han podido identificar muchos de los factores de riesgo asociados con el aumento del cáncer del seno, tales como el tipo de alimentos que se consume y los desórdenes genéticos. Pero el 60% de dicho aumento había sido, hasta hace poco, un misterio para los investigadores. Sin embargo, estudios recientes de gran reputación han encontrado una tasa más elevada de este tipo de cáncer entre las mujeres que han abortado su primer bebé durante el primer trimestre. Joel Brind, Ph.D. ha señalado que no se trata de una mera conexión estadística, sino que se apoya en datos biológicos y endocrinológicos.

3.2.7 CONSECUENCIAS DEL ABORTO PARA EL MATRIMONIO Y LA FAMILIA
Es lógico que los efectos negativos del aborto en la mujer afecten también la relación con su esposo o "amigo". Precisamente entre los efectos negativos emocionales del aborto en la mujer están la aversión hacia su esposo o "amigo", una disarmonía general en sus relaciones interpersonales. De hecho, ciertos estudios muestran que hasta un 70% de las parejas se separan en el término de un año después de haber ocurrido el aborto.

Conclusiones
De acuerdo a la información estudiada, se obtiene como resultado una hipótesis verdadera.
Además se tiene que dejar muy claro que ningún método anticonceptivo es totalmente efectivo. 

Una investigación realizada en los Estados Unidos indicó que el 3% de las usuarias de la píldora, el 1% de las usuarias de DIU y el 0,3% de las usuarias de anticonceptivos inyectables quedaron embarazadas durante el primer año de uso. Actualmente, a nivel mundial, cerca del 60% de mujeres usa métodos anticonceptivos. 

En Latinoamérica  se estima que el 64,7% de las mujeres en edad reproductiva utilizó métodos anticonceptivos. Sin embargo, a pesar del incremento de este uso a nivel regional y el deseo de tener una sexualidad sin consecuencias como un embarazo no deseado, algunas investigaciones indican que las adolescentes ven como solución a su problema el aborto. A pesar de que  esta información es de 10  años atrás se considera que actualmente la cifra es   muy similar y se contempla un incremento mínimo de 1 o 2 por ciento como máximo ya que las condiciones en el aspecto de los anticonceptivos y las relaciones sexuales son casi las mismas
1.-Como conclusión se puede decir que la palabra abortar lleva implícita la palabra vida.

2.- El aborto provocado es un crimen: es matar a un inocente indefenso que no puede emplear la fuerza, aunque sí "grita" pero es inútil porque no se le escucha; y, aunque la ciencia habla por él demostrando su sufrimiento, da igual.

3.- es importante tener en cuenta que la vida humana es sagrada desde el comienzo de la fecundación y es cuestión de todos proteger esa vida que Dios nos da ya que Todo ser humano es inocente y debe ser protegido antes y después de nacer. 

Recomendaciones
1.-A la persona que piense en abortar debe tener en cuenta que el aborto es quitar la vida a una persona.

2.- Esta persona debe tener en cuenta que esta vida está dentro de ella y que la debe proteger como protege su vida misma.

3.- Debe pensar que el aborto no solo es un daño para el bebe que está dentro de su vientre sino que también es un daño para ella misma. 

4.- Debe pensar que Dios nos da la vida y que ella y nadie tiene derecho a quitársela.

5.- Que no se dejen llevar por recomendaciones de personas que les conviene que ella aborte sino que escuche es su interior
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