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Introducción
La palabra jugoso es un tema interesante para saber muchas cosas y saber que juguoso tiene varios significados, en este documento explica todo los significados y cosas que tienen relación con la palabra jugoso.

Una definición corta de una idea de lo que es jugoso es: Jugoso es  un líquido que tienen unos alimentos carbohidratos esos alimentos se les pone el líquido para tener sabor y sepan ricos. A continuación  hay una imagen aquí debajo de una idea de lo que es jugoso después de ver la imagen disfruta de lo que es realmente jugoso.
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Que es
La palabra Juguoso puede significarse varias cosas como:

1 jugo

2 comidas 

3 frutas
Definición de Jugo explicación de que es jugoso
Jugo: el jugo que tiene jugo es decir cuando tenemos un vaso con agua de naranja se le llama jugo y cuando tenemos un vaso con jugo se le llama jugoso, está hecho de naranja y tiene vitaminas y minerales, existen tipos de jugo son:
1 jugo de naranja

2 jugo de betabel 

3 jugo de zanahoria

4 jugo de mandarina

Jugo de naranja: está hecho de naranja y se puede combinar con el jugo de mandarina, betabel o de zanahoria y también con frutas como: piña, mango, durazno, etc.

Jugo de betabel: está hecho con betabel y la fruta es un poco oscura que la naranja y se puede tomar combinado con otros jugos ya sea de naranja o de mandarina y de frutas guayaba, piña o de apio.

Jugo de zanahoria: la zanahoria es una verdura y se puede hacer jugo de zanahoria se puede tomar solo o con otras cosas ya sea otros jugos u otras frutas como jugo de betabel, mandarina, naranja o de zanahoria y de frutas piña, guayaba, apio.

Jugo de mandarina: el jugo de mandarina es parecido al de naranja pero la única diferencia es que tiene más color que el de naranja y más rico pero es muy difícil de encontrar, se puede tomar solo o con otras cosas como: piña, jugo de betabel, jugo de zanahoria o con guayaba.

El jugo es nutritivo pertenece a las vitaminas y proteínas, no solo se puede hacer jugo con esas frutas también se puede hacer con otras frutas así como el melón, uva, entre otros.
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Comidas explicación de qué es jugoso

 Jugoso también significa que un producto así como el pollo que tiene jugo que se llama caldo y ese caldo se suelta al coserse el producto en la parrilla y cuando lo ponemos en la parrilla con aceite se le va bajando el jugo 
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Pollo
También significa que es un producto que esta hecho de caldo es decir que un producto tienen líquido para que el producto sepa rico gracias a este líquido el producto le da sabor.
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Brownie
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Pastel de chocolate
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Flan napolitano
Estos significados significan algo diferente a lo que tiene que ver jugoso, esto es lo que tiene que ver algo relacionado con la palabra juguoso, sin embargo jugoso puede ser un líquido de un producto o un tipo de jugo de sabor u otra cosa la palabra jugoso puede significarse varias cosas un ejemplo de un producto que lleva liquido es el pastel, el pastel lleva liquido de lo que significa jugoso, un ejemplo de un tipo de jugo que significa jugoso es jugo de naranja con guayaba o jugo de betabel con mandarina, se pueden hacer muchas combinaciones de jugo y muchas cosas.
Definición de frutas explicación de jugoso
Frutas: Todas las imágenes anteriores son ejemplos de que significa jugoso, también hay frutas que también son jugosas como la manzana, sandia, mango, etc.

Estas frutas son jugosas se pueden tomar en jugo u otras cosas, el mango es la única fruta que se come diferente cuando la comemos en fruta normal porque tiene un hueso en medio y la pulpa la tiene en las orillas, el hueso del mango está enterrada al principio que pelamos el mango no se ve el hueso solo se ve lo que se come, al terminar de comer el mango y vemos que nos sobra poca pulpa es muy difícil que se coma porque ahí está el hueso, la sandía es una fruta que es más juguosa que el mango y manzana, la sandía es muy dulce y muy jugosa y rica, existe tambien otra fruta jugosa llamada uva, la uva es una fruta jugosa existen 2 tipos de uva verde y morada los 2 tipos son jugosas y nutritivas y tienen vitaminas, todas las frutas tienen vitaminas pertenecen al plato del buen comer de la familia vitaminas y minerales.  Estas frutas son todas las que son jugosas y buenas para la salud a continuacion se muestran imágenes y una tabla de registro de las frutas que son jugosas:
	Tabla de las frutas juguosas

	Nombre de la fruta
	Nivel de juguoso

	manzana
	     26 %

	Uva verde
	     15 %

	Uva morada
	     15 %

	sandia
	     45 %

	mango
	     60 %

	Manzana verde
	     26 %


Imágenes de las frutas ilustración de cada una
Manzana roja
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Manzana verde
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Uva verde
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Uva morada
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Sandia
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Mango
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