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Introducción
La comprensión lectora hace referencia a un proceso simultáneo de extracción y construcción transaccional entre las experiencias y conocimientos del lector, con el texto escrito en un contexto de actividad. En este sentido, la construcción de la representación mental textual, es un proceso abierto y dinámico, inexistente exclusivamente en el texto o en el lector, y dependiente de la relación recíproca entre las condiciones del texto, el contexto y lector.
La comprensión lectora, desencadena procesos de lectura, comprensión y producción de significados que favorecen el desarrollo de procesos cognitivos de distintos grados de complejidad y que se interrelacionan e integran en una constante dinámica entre la inteligencia racional, emocional y la moral que constituyen la persona integralmente.
Con el desarrollo de este estudio se identificaron las estrategias que la docente aplicaba en la lectura comprensiva y cómo estas dificultaban las habilidades y destrezas en la comprensión lectora.
En el desarrollo de la clase que la docente imparte, las la metodologías implementadas en el análisis de las lecturas, sus resultados eran elemental, se necesitaba aportar nuevas estrategias metodológicas, para que los resultados en la enseñanza aprendizaje, fueras satisfactorios o avanzados según nuestros parámetros cualitativos.
La ambientación física y pedagógica el aula de clases, es vital en el aprendizaje de los educandos, pero se identificó que también como investigadores y nuestra experiencia docencia, aportaríamos herramientas necesarias que contribuyen en el proceso de enseñanza aprendizaje en comprensión lectora.
Es así que la investigación tendrá su mayor impacto cuando la comunidad educativa se dé cuenta de la realidad actual de los procesos de enseñanza aprendizaje en la lectura comprensiva, para el desarrollo de habilidades Y destrezas que el educando ya posee.
En el desarrollo de las clases, muy poco se realizan ejercicios de comprensión de lectura, la exploración de los pre saberes del educando, en ocasiones no se retoma muy afondo, esto implica un bajo conocimiento del docente, en las problemáticas que el educando tiene, en  comprensión de los textos escritos.
En el transcurso de los años muchos autores se han dedicado a investigar sobre el desarrollo de habilidades en de comprensión lectora como: Cassany (1999) Define que la comprensión es el proceso de elaborar significados mediante la aprehensión de ideas relevante de un texto. Al mismo tiempo Piaget define que el aprendizaje de la lectura conlleva a la formación del conocimiento.
En nuestro país el gobierno de Reconciliación y Unidad Nacional interesado  por mejorar la calidad de la Educación, ha creado métodos que faciliten la enseñanza en la población estudiantil, capacitando al personal docente que son los garantes que están al frente de los estudiantes en el aula de clase.
La comprensión lectora es una dificultad que resalta en el ámbito educativo, que tiene sus raíces en la historia. Por muchas razones ha influido en la formación del educando y así el nivel de comprensión no es eficiente en la calidad educativa en Nicaragua, especialmente en el colegio “Tres de Abril” La Posolera Waslala.
El Colegio “Tres de Abril” de esta localidad tiene como eje transversal las políticas educativas, la transformación curricular y los aportes constructivistas que nos orientan a la enseñanza aprendizaje en comprensión lectora, a través de una educación flexible participativa y compartida con nuestros estudiantes.
En la asignatura de Lengua y Literatura contribuimos a mejorar la calidad de la enseñanza aprendizajes trazándonos metas del saber, saber hacer y saber ser.
Antecedentes
La unidad educativa “3 de Abril” La Posolera del municipio de Waslala fundado en el año 1985, escuelita provisional construida por padres de familia de esta comunidad, hasta el año 1986 fue construida por un proyecto Europeo, e inaugurada esta construcción el día 3 de Abril de 1986 es por eso que el centro escolar se le dio el nombre de 3 de Abril. Atendiendo en esa época primaria multigrado, siendo el primer docente  Felipe Nery  Herrera García.
El poblado se fue desarrollando paulatinamente convirtiéndose en una comunidad semi urbano, esto impidió que se atendiera toda la primaria regular y multigrada en turnos matutino y diurno.
Fue hasta el año 2001 que surgió la idea de gestionar la secundaria, porque en ese entonces ya se habían celebrado varias promociones, esto fue motivo para que el profesor Arreasen Frauden elaborara un proyecto organizado con la comunidad y proponerle al delegado del MECD así llamado en esa época,  profesor Henry Castilblanco. Es así que surge la secundaria Regular en esta comunidad, siendo los primeros docentes que atendieron esta modalidad: Rafael Jiménez, Alba Luz Averruz, María Elsa Mairena, Ervin  Venesio y Freddy Valle.
Dando inicio con el séptimo grado, en el turno diurno con una cantidad de 30 estudiantes y así fue creciendo la matricula asta atender hasta el noveno grado.  La Modalidad no se ha estancado, pero se en presentado series de problemas que no dan pase a nueva apertura de los otros niveles, por motivos de emigración de estudiantes, además la escuela no cuenta con el material bibliográfico, para dar repuesta al cuarto y quinto año.
Esto obliga al padre de familia a mandar a su hijo, hija a otro centro que tengan las condiciones necesarias, para estos niveles, otros deciden retirar al niño para toda la vida y entrenarlo al campo, porque no cuentan con las condiciones económicas, para darles los estudios a sus hijos.
La deficiencia en comprensión lectora es una dificultad en todos los niveles desde primaria, secundaria, e incluso en Educación superior. Por lo tanto es de carácter urgente contribuir en la enseñanza del desarrollo de habilidades en comprensión lectora.
Planteamiento del problema
En el centro Educativo de Secundaria Regular del municipio de Waslala (RACN) Escuela “Tres de Abril” La Posolera, se observa en los estudiantes del Séptimo, grado, dificultades en el análisis, e interpretación en lo que se lee.
Es motivo de aplicar estrategias que fortalezcan la enseñanza de los educandos y así contribuir con la calidad de la Educación en nuestro país.
Muchos estudiantes manifiestan que la disciplina de lengua y literatura es aburrida, el docente que imparte esta materia es el mal visto en el aula de clase, e incluso muchos estudiantes en estos bloques de clase, se retiran.
Se ha creado una concepción herrada, en el docente de Lengua y Literatura, que el que corrige ortografía, el que enseña a analizar, e interpretar y redactar textos.
Los resultados de las evaluaciones, reflejan que se les dificulta la compresión lectora, debido a que muy poco se hace énfasis en estrategias metodológicas para la enseñanza  en comprensión de lectura.
El interés de realizar este estudio en este centro escolar antes mencionado es porque en el transcurso de los años se han presentado dificultades  en  comprender lo que lee, trayendo consigo rendimientos académicos no satisfactorios en las evaluaciones realizadas.
La motivación por parte de los estudiantes, no muy adecuados, además la poca participación de los padres y madres, incide en la desmotivación del educando.
De esta manera aplicaremos técnicas y estrategias metodológicas, para fortalecer el desarrollo de la enseñanza aprendizaje en la población estudiantil.
¿Qué estrategias metodológicas contribuyen al fortalecimiento  del proceso de enseñanza aprendizaje en comprensión lectora, por los docentes en el séptimo grado, de la escuela “Tres de Abril” La Posolera?
1.1. Justificación
Al realizar el diagnostico en el colegio: “Tres de Abril” La Posolera se identificó varios problemas que son obstáculos en el desarrollo de la metodología en la enseñanza aprendizaje de comprensión lectora, que tiene como finalidad mejorar la calidad de la educación en el colegio: “Tres de Abril” La Posolera. De esta manera con la transformación curricular se pretende formar estudiantes capaces, competentes en el contexto profesional.
La investigación es de suma importancia para la población estudiantil, docentes, porque la dificultad de comprender lo que se lee, en nuestro país es muy complejo en todos los sectores de la sociedad, sin duda que a nivel de escuela y colegios, se está implementando estrategias que permitan fortalecer la calidad de la enseñanza aprendizaje, como las que ahora está desempeñado el Ministerio de Educación y Cultura, a través de las capacitaciones y preparaciones académicas del profesorado.
En nuestro colegio la dificultad de comprensión de lo que se lee, es un patrón que lo cual que tenemos que disminuir. Esto es un reto para asumir compromisos de implementación de estrategia metodológica, que ayuden a fortalecer la enseñanza aprendiza de comprensión lectora.
Con este proyecto investigativo encontramos factores que inciden en esta problemática que presentan los educandos. Los resultados obtenidos nos resultó información objetiva, de las estrategias utilizadas en el proceso de enseñanza aprendizaje en Lengua y Literatura, en el Séptimo grado del colegio “Tres de Abril, La Posolera”.
En la investigación que se llevó a cabo, se aplicaron estrategias metodológicas en comprensión lectora en todas las acciones realizadas en el aula de clase del Séptimo grado, también valorar las estrategias metodológicas aplicadas por la docente en la enseñanza aprendizaje en comprensión lectora de los educandos.
La comprensión de textos o comprensión lectora guía al estudiante a entender lo que lee, esto implica que a como leamos así vamos a interpretar o entender un texto, es por eso que este tema beneficiará directamente a los estudiantes de séptimo grado e indirectamente a la población estudiantil del colegio  como  director maestros y estudiantes del centro.
Esta investigación será importante para aquellos que quieran refrescar sus conocimientos en técnicas y estrategias para la enseñanza de la comprensión lectora.
Marco contextual
En la actualidad el centro “Tres de Abril” La Posolera, está organizado y estructurado con varias modalidades, donde se atiende preescolar, educación primaria y educación secundaria regular hasta el noveno grado y otros programas de Educación para erradicar la batalla por el sexto grado.
Tiene una población estudiantil de veinte estudiantes en Educación Inicial, ciento veinte en Primaria Regular y sesenta en secundaria Regular, para una población total de doscientos estudiantes. La planta docente está integrada por: una profesora de Preescolar, seis docentes de primaria y siete docentes de secundaria regular, para un total de catorce docentes, un director y un subdirector.
Esta escuela está ubicada en la comunidad La Posolera al oeste de la ciudad de Waslala, a cinco kilómetros carrete vía a Matagalpa.
Se caracteriza por mantener sus principios culturales, patrón San José, tradición histórica desde los primeros habitantes.
En otro orden se destaca el cultivo del maíz, y así conservar la bebida del pozol como su nombre lo indica.
Existe una variedad de rubros que se cultivan como: Café, cacao y la  ganadería que se ha desarrollado, debido al crecimiento poblacional en estos últimos tiempos.
Es así que se comparte un territorio muy productivo, armonioso con diferentes índoles y credos políticos, religiosos, con grandes facilidades de comunicación y medio de trasporte, para viajar a las ciudades del pacifico y las regiones de nuestro territorio.
Está organizadas con cooperativas como: Asociación Campesina Waslala (ACAWAS), Asociación para el desarrollo (ADDAC) y CACAONICA, todas ellas promueven en la comunidad la protección y conservación de los Recursos Naturales.
Marco Teórico
1.1.1. Generalidades
Leer, significa obtener información o dar sentido a un determinado texto escrito, es la capacidad que tiene el hombre para comprender, entender, encontrar sentido y significado de la lectura, porque es capaz de relacionar lo que ya sabe y con lo que le interesa conocer.(Arancibia, 2009, p. 35)
También, explica que la comprensión se vincula entonces estrechamente con la visión que cada uno tiene del mundo y de sí mismo, por lo tanto, ante un mismo texto, no podemos pretender una interpretación única y objetiva en forma grupal, puesto que esta se expresa en forma individual y particular. Lenguaje, es decir, va mucho mas allá de simple identificación de generar una representación mental de lo que se lee, sea este perteneciente a un escenario real o hipotético en el cual el texto cobra sentido. Durante el lector elabora y actualiza modelos mentales de modo continuo. (Arancibia, 2009, p. 35)
Por otro lado Cassany (1999); expresa que en condiciones de decodificar el texto, por lo tanto, lo entenderá; porque sabe hablar. Es así que la comprensión es el proceso de elaborar el significado mediante la aprehensión de ideas relevantes de un texto y relacionarlas con las ideas o conceptos que ya tienen un significado para el lector, por lo tanto, la lectura es un proceso de interacción entre el pensamiento y las palabras y significados, en estos, radica la diferenciación entre lectura y comprensión. (p. 34).
La comprensión lectora implica el razonamiento verbal, es la capacidad de entendimiento de la lectura, que no solamente se limita a develar el significado de las palabras o de las frases; más bien se trata transcurso de la comprensión de acuerdo con las investigaciones desarrolladas por Rockwell (1982, p. 56), Collins y Smith (1980, p. 54) y Solé (1987, p. 76), (citado por Castilla, 2008) revelan  que los conceptos de los docentes sobre lo qué es aprender a leer, no incluyen aspectos relacionados con la comprensión lectora, por lo tanto consideran que si  el estudiante lee bien, está  en entender la lengua oral.
Niveles de comprensión lectora
Según expresa Chavarría (2010) expone que los niveles de la comprensión lectora se puede dividir en:
Comprensión literal; donde se recupera la información explícitamente planteada en el texto y se la reorganiza mediante clasificaciones, resúmenes y síntesis;
Comprensión inferencial que permite, utilizando los datos explicitados en el texto, más las experiencias personales y la intuición, realizar conjeturas  o hipótesis. (Chavarría, 2010, p. 34).
Comprensión crítica, mediante la cual se emiten Comprensión apreciativa, que representa la respuesta emocional o estética a lo leído (Chavarría, 2010, p. 34).
También expresa que se subdivide en:
Nivel Literal; es la lectura conforme a lo que se presenta en el texto. Subnivel 1 o primario, que se centra en las ideas e información que esta lectura elemental, porque se hace un seguimiento paso a paso expresiones metafóricas. Subnivel 2  o lectura literal en profundidad ideas que se suceden relacionadas con el tema principal, y se apoya en organizadores gráficos como cuadros sinóptico. (Chavarría, 2010, p. 34).
Nivel Inferencial; va más allá de lo leído, pues explica el texto  más ampliamente, incorporando toda clase de informaciones y conclusiones. Para lograr este nivel de comprender, saber y la integración de nuevos conocimientos en un todo. (Chavarría, 2010, p. 35).
Este nivel incluye las siguientes operaciones: Inferir detalles adicionales, que pudieron haber relaciones de causa y e que indujeron al autor a incluir ciertas ideas, palabras, caracterizaciones, acciones; predecir acontecimientos, e interpretar un lenguaje figurativo, para comprender la significación literal de un texto. (Chavarría, 2010, p. 35).
Nivel Crítico decimos que una lectura se encuentra en el nivel crítico, cuando estamos en condiciones de emitir juicios sobre el texto leído, cuando lo aceptamos o rechazamos pero con fundamentos. Se podría decir que esta lectura crítica tiene un carácter evaluativo donde interviene la formación del lector, su criterio y conocimientos de lo leído. (Chavarría, 2010, p. 35).
Los juicios diferencias entre la realidad o fantasía, la adecuación y validez entre lo que está escrito con otras fuentes de información; la apropiación que requiere de una evaluación relativa con las partes, para poder asimilarlo; y rechazo o aceptación, de acuerdo con el código de ética que posea el lector. (Chavarría, 2010, p. 36).
Finaliza diciendo que el nivel apreciativo acción con los personajes e  incidentes, sensibilidad hacia los mismos, simpatía y empatía; las que se esté leyendo. (Chavarría, 2010, p. 36).
Componentes de la comprensión lectora
Según Baeza, p y Beuchat (2001) explican que comprende las dimensiones cognitivas anteriores. Corresponden a este nivel, la respuesta emocional al contenido, mediante la cual el lector debe verbalizarla en términos de interés, excitación, aburrimiento, diversión, miedo, odio; identificar reacciones hacia el uso del lenguaje del autor, los símiles y metáforas en relación con la  capacidad artística que pueda transmitir el escritor al momento de presentar entorno en el que se desenvuelve la lectura y despertar los sentidos del lector, por supuesto, siempre y cuando esté en relación con el tipo de obra . (p. 67).
Sin embargo Díaz (1996) expresa que el nivel creador a partir de la lectura, implica ejecutar cualquier actividad que surja como consecuencia del texto, por ejemplo: poner título a una historia, cambiar una historia dramática en humorística, cambiar el final al texto, dramatizar el texto, inventar otra historia con los mismos personajes, inventar nuevos personajes, combinar una historia con otra, imaginar finales diferentes, introducir nuevos problemas a la historia, buscar soluciones a la trama de las historias, realizar dibujos, buscar fondos musicales, transformar el texto en cuentos, fábulas y más actividades que permitan a los estudiantes vincularse emocionalmente con el texto y creen su propuesta personal. (p. 76).
Sigue explicando que los lectores deben realizar actividades para favorecer el desarrollo de la comprensión lectora a través de estrategias determinadas de acuerdo con los grados de dificultades como sugeridas en la propuesta de este documento. Entre estas se pueden citar: Percepción, automatizar las habilidades perspectivo-motoras, y hace que la lectura sea más rápida y comprensible, para evitar el silabeo. (Díaz, 1996, p. 67).
En este aspecto García (1995) expone que la activación de los conocimientos previos (Activación y predicción). Todo ser humano tiene almacenado un cúmulo de conocimientos que le sirve y complejos que no los conoce y relacionarlos con lo que ya sabe, cuando logra comprender el texto. (p. 112).
También dice que el Desarrollo de la comprensión: surge a partir de lo que somos capaces de almacenar en la memoria inmediata hasta 7 unidades de información; lo que despertó el interés por estudiar los problemas de la psicolingüística e interacción entre procesos cognitivos, lingüísticos y percepción   y lectura como proceso estratégico. (García, 1995, p. 67).
Finaliza diciendo que la lectura y el reconocimiento de palabras se produce de forma global, aceptando el concepto de efecto de superioridad de la palabra, ya que de esta manera es más fácil que actúe el conocimiento. Entender el significado de las palabras o frases; sino que cada esquema que permita integrar el conocimiento. (García, 1995, p. 113).
Estrategias metacognitivas después de la lectura
En este momento podemos distinguir tres finalidades: una, relacionada con la revisión del proceso lector y consciencia del nivel de comprensión alcanzado; otra, dirigida a elaborar una representación global del texto, es decir una finalidad expresiva; y por último una finalidad comunicativa.
Revisión del proceso lector
En este momento es oportuno enseñar a los escolares a revisar las preguntas, inferencias y predicciones que realizaron antes de leer y durante la lectura, usando para ello toda la información del texto. También deben aprender a constatar su grado de satisfacción con el propósito que establecieron antes de comenzar la lectura, así como reflexionar para valorar el nivel de comprensión que consideran que han alcanzado (Schmitt & Baumann, 1990, p. 45).
Construcción global de representación mental
El lector debe usar estrategias que le faciliten crear una idea global del texto, mediante representaciones visuales, resúmenes completos y jerarquizados y síntesis (Schmitt & Baumann, 1990). Como se ha comentado, el uso de representaciones visuales mentales de los textos, como estrategia, facilita la comprensión textual (Kim, Vaughn, Wanzek, & Wei, 2004) y facilita los procesos memorísticos (Pearson & Fielding, 1991, p. 67).
Si bien en este momento, es adecuado que los escolares representen la información global textual en una o varias ilustraciones conectadas. También el uso de mapas conceptuales (Novac, 2002) puede ser una estrategia valiosa para organizar y conectar la información (Escoriza, 2003), aunque en el caso de textos narrativos, tales representaciones deberían respetar la estructura y secuencia propias del genero discursivo. Este proceso permite al lector comprobar si realmente ha comprendido el texto o tiene dificultades (Escoriza, 2003, p. 103).
Finalidad comunicativa
Dentro del enfoque transaccional es crucial permitir a los escolares explicar y discutir con sus compañeros sus visiones sobre el texto ya que,  además  de facilitar a los escolares experiencias para el desarrollo de la competencia comunicativa, favorece a los escolares comprobar hasta qué punto han comprendido la historia, si han obviado algo, aclarar dudas con sus compañeros, ser más conscientes sobre los procesos implicados en la lectura, internalizar diálogos intersubjetivos que operen a modo de herramienta autorreguladora, en suma una redescripción mental (Salmerón, Rodríguez, & Gutiérrez-Braojos, 2009).
Se justifica así la necesidad de atender a la función comunicativa (Block & Pressley, 2007, p. 54).
Evaluación de la comprensión lectora
La evaluación de la comprensión lectora estrategias de los educandos. Esta evaluación debe situarse dentro de la evaluación de la comprensión lectora en su conjunto y los diferentes factores que la determinan. (García, 2009, p. 34)
El mismo dice que es necesario establecer los indicadores de comprensión y los factores que influyen, los que deberán ser tomados en cuenta además de otras variables psicológicas (como puede valoración de la prueba se puede hacer: Aceptando como respuesta correcta las palabras que sean sinónimas. (García, 2009, p. 34).
Por otro lado Irbis (1994, p. 12) estima que las estrategias son susceptibles de instrucción, en especial, las que dan un significado eficaz al aprendizaje. sin embargo, Dick y Kitsch (1993, p. 56), Nickerson, perkins y Smith (1990, p. 87) postulan que las estrategias la práctica se adquieren y se desarrollan a través del tiempo. Estrategias lectoras requiere la activación de los Procesos meta comprensiva, pues a través de este procedimiento se logra adquirir requerida comprensión de la lectura.
Enfatiza que caracteriza como herramienta para estimar la efectividad de la comunicación. La técnica consiste en elegir un texto, eliminar algunas palabras y sustituirlas por espacios en blancos. Los estudiantes deben encontrar las palabras omitidas, aceptando como respuesta correcta las palabras que coincidan estrictamente con la palabra omitida. (Irbis, 1994, p. 87).
Estrategias para la lectura
Baker y Brown, (1992), Burón, (1993). Flawell, (1999); Si logramos que el sujeto lector se haga consciente de que al leer un texto escrito enfrenta una situación problemática que debe superar; es posible que con la ayuda adecuada; obtenga un plan explícito de la tarea. La estrategia se define como un esquema amplio que sirve para obtener, evaluar y utilizar información. Si esta misma definición la aplicamos a la lectura, diríamos que es un conjunto de habilidades que los lectores deben emplear para obtener el significado de un texto, es decir, comprenderlo. (pp. 45-30-56).
Esquemas cognitivos
El mismo explica que existen tres tipos de esquemas que influyen en la comprensión de conocimiento del dominio específico, los lectores se diferencian unos de otros según el grado de dominio del tema en cuestión. (Flawell, 1999, p. 45).
Conocimiento de la estructura de los textos. Una habilidad básica de los lectores es conocer la estructura de los textos. Cuando se identifican las estructuras, los buenos temas que facilitan la comprensión. Las personas comprendan la realidad del contexto en el que se desenvuelven. (Flawell, 1999, p. 45).
Las dificultades en la comprensión lectora
Muñoz, (2009) expone que los problemas de léxico, carencia de motivación para la lectura, carencia de prerrequisitos relacionados al tema de lectura texto:  No logran diferenciar en los esquemas sintácticos suelen confundir las palabras pero semánticamente son similares por ejemplo (postulación es muy importante para memorizar o comprender lo que estamos leyendo o escribiendo, porque los docentes no seleccionan  se distraen porque no les ha significativo. (p. 77).
Además dice que actores asociados a los diferentes contextos: ecuación de los materiales y del método de enseñanza utilizado para la enseñanza de la lectura y lectores forman expectativas y el conocimiento general del mundo. Los esquemas, permiten que la teorías de comprensión de la lectura: para entender un texto, no solo vale más se necesita de un contenido de lo que se ha leído”. (Muñoz, 2009,  p. 77).
Alude que considerar tanto de conocimientos como el proceso de estrategias  de inferencia. Es la habilidad de completar la información del texto con los conocimientos que ya poseemos. Recuerdo inmediato y atención sostenida, para que el estudiante recuerde lo que ha leído y si lo ha retenido y entendido correctamente. (Muñoz, 2009, p. 77).
Calero (2014). Lectura es una actividad compleja que parte de la  decodificación de los signos escritos y termina en la comprensión del significado de los textos leídos por el docente y estudiantes interesados en descubrir lo que no se sabe. (p. 42).
El mismo explica que según nuestro punto de vista, la lectura es un proceso de interacción entre el lector y el texto, ya que el lector intenta satisfacer los objetivos que guían su lectura. (Calero, 2014, p. 42).
Además dice que el proceso de elaborar el significado por la vía de aprender las ideas relevantes del texto y relacionarlas con las ideas que ya se tienen. Es el proceso a través del cual el lector interactúa con el texto, sin importar la longitud o brevedad del párrafo. (Calero, 2014, p. 42).
Importancia de la lectura comprensiva
Para Gómez (2000) la lectura comprensiva es importante, porque supera el texto, llegando a captar las implicancias que el mismo tiene al respecto del contexto en que fue escrito, del contexto en que es leído, y respecto de lo que verdaderamente es y/o de lo que debe ser, esta implica un conocimiento previo más vasto por parte del lector. (p. 33)
Para Espinoza (2007) la lectura se basa en cuanto mayor sea el bagaje de conocimientos con que el lector aborde el texto tanto más profundo podrá ser su comprensión del mismo. Puede dificultar el pasaje al nivel profundo de comprensión la falta de cultura general o de conocimientos específicos relacionados con la materia de lo que trata el texto. (p. 32).
Para Díaz (1996) las dificultades que presentan los estudiantes son: deficiencias en la Codificación, escasez de vocabulario, escasez de conocimientos previos, problema de memoria por saturación, carencias de estrategias lectoras, etc. (p. 56).
También dice que el docente en su afán por dar cumplimiento al programa de estudio recargan en forma excesiva los conocimientos que deben comprender y aprender sus estudiantes despreocupándose en consecuencia de que  comprendan y asimilen el contenido, otras veces hacen su enseñanza una actividad monótona y aburrida recorriendo en forma exagerada al dictado omitiendo la explicación o demostración de algunos contenidos. (Díaz, 1996, p. 48).
Villegas (1999) expone diciendo que hacer los docentes para fortalecer la comprensión lectora en los estudiantes: fomentar el hábito de lectura, Los docentes deben asistir a cursos de capacitación para mejorar sus metodologías, promover la lectura placentera y recreativa en los niños, adolescentes y jóvenes, de los distintos niveles, campaña de promoción de la lectura, talleres de lectura, jornadas de lectura, actividades creativas y recreativas en torno a la lectura, maratones de preguntas y respuestas de libros de un determinado escritor. (p. 98).
Kaufman (2001) explica que desde nuestro punto de vista, las anteriores son acciones  que  se  están  realizando,  pero  vamos  a  paso  lento,  porque  existen docentes que no quieren someterse a los nuevos cambios, de que los educandos construyan su aprendizaje y que el docente lo facilite. (p. 56).
Goodman (2000) afirma que para poder entender, el lector tiene que manejar el mismo código lingüístico, pero debe conocer también las peculiaridades del mismo, la comprensión se logra en la medida que el emisor y receptor dominan los mismos esquemas. (p. 56).
En el año 2000, Alliende afirmó que el conocimiento de los esquemas cognoscitivos del autor es un factor importante para la comprensión de los textos escritos, además la comprensión de un texto puede depender del conocimiento que se tenga del patrimonio cultural de un autor, a veces puede ser fundamental para la comprensión de un escrito, el conocimiento de las circunstancias que fue producido. (p. 67).
Cassany (1999), citado en el documento del Ministerio de Educación a través del programa nacional de capacitación docente (2001), afirman que existe una gran variedad de textos escritos que pueden manifestarse en distintos ámbitos: a) Académico, b) Laboral, c) Social, d) Gregario y e) Literario. Teniendo en cuenta esto, podemos decir que el grado de comprensión de los textos se ve facilitado, muchas veces, por el interés del autor por el texto, también cuando el lector observa que la lectura se vincula con el patrimonio de sus conocimientos y cumple con alguna función provechosa para él. (p. 47).
Expresa que se suele decir que la comprensión de la lectura se da en función de las características del material y las características del lector. La comprensión de un texto depende en parte de factores lingüísticos. (Cassany, 1999, p. 47).
Alliende (2000), expresa que el lector debe presentar conocimientos de diversos tipos para enfrentar con éxito la lectura. Entre los más importantes se mencionan: conocimiento sobre el mundo y conocimiento sobre el texto. (p. 77).
También afirman que el grado de dominio del código lingüístico por parte del lector es determinante para la comprensión. Está comprensión depende en parte de los esquemas del lector, asimismo, el conjunto de los esquemas de un lector conforma su patrimonio cultural. El patrimonio de conocimientos e intereses del lector es otro de los factores que influyen en la comprensión de la lectura. (Alliende, 2000, p. 78).
Los errores del maestro en la enseñanza de la lectura comprensiva
Laguna (2007) Teniendo en cuenta que nuestro sistema escolar tiene tres características específicas en el tema de la comprensión lectora. Señala:
Primero. El uso extendido de las modalidades de enseñanza que enfatizan el aprendizaje memorístico y no facilitan entender, o ir mas allá de la información recibida para utilizarla, desarrollando así estudiantes que no son mentalmente activos y no aplican sus conocimientos. (Laguna, 2007, p. 81).
Segundo. La falta de énfasis en la enseñanza de destrezas de comprensión de lectura a través de los niveles educativos. Por ejemplo, Los estudiantes Peruanos aprenden a leer en los dos primeros años de educación primaria, de allí en adelante se consideran que ya saben leer y no se dedica tiempo al desarrollo de destrezas lectoras avanzadas que consoliden y enriquezcan los procesos  mentales requeridos por una lectura que permitan comprender. (Laguna, 2007, p. 81).
Tercero. La falta de entrenamiento en destrezas de estudio e investigación que se apoyan en destrezas de lectura y permitan al estudiante seleccionar, organizar e integrar información. No existe estimulación o enseñanza de destrezas de comprensión lectora como base de estrategia cognoscitiva y menos aún, en las llamadas meta cognitivas, la lectura comprensiva suele ser incluida como un componente más de la asignatura de lenguaje. Lo grave es que el uso de la  lectura en los grados finales de primaria y secundaria es dejado de lado dentro del aula por una preferencia del empleo de la transmisión oral de la información. (Laguna, 2007, p. 81).
Causas de que los estudiantes no comprenden la lectura
Villegas (1999) expresa que las condiciones de la infraestructura, las malas condiciones de la infraestructura escolar contribuyen a disminuir los hábitos de lectura, esto repercute en el rendimiento académico, por ejemplo, la iluminación imperfecta, la falta o mal estado de la pizarra, la falta de carpetas, aulas demasiadas reducidas, alrededores deprimentes, que son justamente las características de algunas instituciones educativas que no cuentan con los requisitos mínimos para la enseñanza. Maestros implementando métodos tradicionales y lecturas mecánicas. Problemas originados por el entorno social del educando.  Inadaptación de los programas de los intereses de los alumnos (as).  (p. 23).
Relaciona que en nuestra opinión podemos anexar otras como: Aulas recargadas de (as), problemas familiares de los educandos, docentes con poco dominio en la asignatura de Lengua, los docentes presentan dificultad en el desarrollo de los niveles de la lectura, existe poca exploración del contenido de la lectura por parte del o la docente. (p. 23).
Villegas (1999) explica que la formación de hábitos de lectura es un proceso complejo que debe empezar desde los primeros años y que requiere de la atención de los maestros como de los padres si se desea lograr buenos  resultados, para ello se debe tener en cuenta lo siguiente: Cuando el niño ya está en el colegio y comienza a leer, la familia debe reforzar los conocimientos que va adquiriendo en el espacio escolar. Cuando un niño llega a la adolescencia se  debe tratar sobre algún tema que realmente lo apasione, puede despertar su interés, apartarlo de su apatía y acercarlo a la lectura. (p. 90).
Enfatiza que la lectura tiene que ser incorporada entre los hábitos del niño como un acto voluntario que le reporte placer y satisfacción, no como una obligación o un deber. No se debe comparar las habilidades de lectura del estudiante con las de otros niños. Cada lector tiene su propio ritmo de aprendizaje. Cuando el estudiante termine alguna lectura, no se debe someter a un interrogatorio o examen. Sino tratar de entablar una conversación para saber lo que más le gustó y por qué, así como para intercambiar ideas. (Villegas, 1999, p. 90).
Finaliza diciendo que los maestros deben aplicar metodologías activas, para superar el problema de la comprensión lectora en los estudiantes. Las programaciones curriculares deben ser diversificadas de acuerdo a la realidad de la zona y aplicarlos en el desarrollo de sus actividades de aprendizaje. El tipo de relación entre maestro – estudiantes repercute en el interés por él, el amor a la escuela, a la lectura, a una comprensión lectora, y el comportamiento del estudiantado. Si el maestro muestra interés y preocupación por el estudiante y lo alienta continuamente en sus pequeños, pero grandes progresos en el colegio y  en su aprendizaje, por que éste depende de la comprensión de la lectura,  entonces será óptimo. (Villegas, 1999, p. 90).
¿Qué rol juega el docente en la promoción de la lectura?
Kaufman (2001), el docente juega un rol muy importante en la promoción de la lectura, porque dependerá de la metodología que implemente el docente, la motivación que tengan los niños y el interés por la lectura comprensiva. El docente tiene las mejores herramientas para enseñar procesos de desarrollo cognitivos donde el estudiante pueda expresar con sus propias palabras el contenido de la lectura. (p. 98).
El mismo explica que el docente es el principal y facilitador de promover acciones dinámicas y creativas que motiven a los educandos en la lectura como  un placer de conocimientos en nuestra vida. (Kaufman, 2001, p. 98).
Ansorff (1976) el concepto de estrategias es objeto de muchas definiciones lo que indica que no existe una definición universalmente aceptada. Así de acuerdo con diferentes autores, aparecen definiciones tales como: “conjunto de relaciones entre el medio ambiente interno y externo de la empresa” “un conjunto  de objetivos y políticas para lograr objetivos amplios” “la dialéctica de la empresa con su entorno. (p. 90).
Mejía (2008) dice que se requiere de la aplicación de “Estrategias Cognitivas” y “Estrategias Meta cognitivas” donde: Las Estrategias Cognitivas.- Se refiere a aquellas acciones internamente organizadas que son utilizadas por el individuo para gobernar sus procesos de atender, pensar y resolver problemas (Procesar la información y regular dicho procesamiento). Comprende las estrategias de procesamiento y las de ejecución. (p. 67).
Expone que las estrategias de procesamiento son aquellas que las personas usan normalmente en forma inconsciente para mejorar sus posibilidades de ingresar y almacenar información. (Mejía, 2008, p. 67).
Así mismo dice que las estrategias de ejecución incluyen la recuperación de los datos guardados y su aplicación para algún fin. (Mejía, 2008, p. 67).
Padilla (2010) expone que las estrategias meta cognitivas, permiten tomar conciencia del proceso de comprensión y ser capaz de monitorearlo a través de la reflexión sobre los diferentes momentos de la comprensión lectora, como son: Planificación  Supervisión y Evaluación. (p. 18).
Así mismo expresa que la meta cognición incluye algunos subprocesos la meta-acción o conciencia de los procesos que la persona usa en relación a la capacitación de estímulos, la meta memoria o conocimiento que uno tiene de los eventos y contenidos (Estructuras) de la memoria. Las estrategias meta cognitivas de planificación, de súper vigilancia del proceso de aprendizaje (Monitoreo), la evaluación y constatación de los resultados son conscientes y ayudan al alumno a entender qué procesos son manejables por él, cómo se relacionan con destrezas netamente cognitivas, cómo son influidas por estados o eventos efectivos, etc. (Padilla, 2010, p. 18).
Según Piaget (1985), desde el enfoque cognitivo la comprensión lectora es  una habilidad Psicoanalítica. Para extraer el significado de un texto pasa por la práctica correcta de los siguientes niveles: Nivel de Decodificación.- Tiene que ver con los procesos de reconocimiento de palabras y asignación al significado del léxico. Comprensión Literal.- Se refiere a la capacidad del lector para recordar escenas tal como aparecen en el texto. Se pide la repetición de las ideas principales, los detalles y las secuencias de los acontecimientos. Es propio de  los niños y niñas que cursan los primeros años de escolaridad; la exploración de este nivel  de  comprensión  será  con  preguntas  literales  con  interrogadores   como:
¿Qué?, ¿Cuál?, ¿Cómo?, etc. (p. 2).
Corrobora que es un nivel más alto de comprensión exige que el lector reconstruya el significado de la lectura relacionándolo con sus vivencias o experiencias personales y el conocimiento previo que se tenga respecto al tema objeto de la lectura de acuerdo a ello plantea ciertas hipótesis o inferencias. (Piaget, 1985, p. 2).
Alude que busca construir el significado el texto Para explorar si el lector comprendió de manera inferencia se deben hacer preguntas hipotéticas. Comprensión Aplicada: -El lector relaciona las ideas expuestas por el autor con  sus propias experiencias personales y establece generalizaciones con respecto a la realidad social, incluye todos los conocimientos que, a su criterio enriquecen o aclaran el significado del texto tales conocimientos pueden haber sido adquiridos por medio de sus experiencia personal, a través de la lectura o mediante relatos escuchados a otras personas. (Piaget, 1985, p. 3).
Dice que el nivel aplicado abarca los conocimientos colaterales que apoyan la comprensión del texto, brinda una ayuda importante a la comprensión cabal del texto por lo que hay que aprender a utilizarlo. (Piaget, 1985, p. 3).
Por otra parte expone que la comprensión crítica: en este nivel de comprensión el lector después de la lectura, confronta el significado del texto con sus saberes y experiencias, luego emite un juicio crítico valorativo y la expresión de opiniones personales acerca de lo que se lee. Puede llevarse en un nivel más avanzado a determinar las intenciones del autor del texto, lo que demanda un procesamiento cognitivo más profundo de la información. Pues es propio de los lectores que se encuentran en la etapa evolutiva de operaciones formales. (Piaget, 1985, p. 3).
Finaliza explicando que no obstante la iniciación a la comprensión crítica se debe realizar desde que el niño es capaz de decodificar los símbolos a su equivalente oral. (Piaget, 1985, p. 3).
Sin embargo Castillo (2008) expresa que se denomina a los distintos tipos de comprensión como niveles de comprensión: literal, inferencia y crítica. Esta forma de presentar el desarrollo de la comprensión en los estudiantes, deja de lado, en  la propuesta de Mercar (1983), el nivel más alto de la comprensión: la comprensión apreciativa que es considerada la dimensión superior de la lectura. (p. 45).
También dice que por ella se estima el grado en que el lector ha sido impactado por el contenido, los personajes, el estilo del autor, etc. determinándose el nivel de comunicación establecido entre el autor y el lector. Se considera propia de lectores consumados de obras literarias. Todos estos tipos de niveles de comprensión lectora se dan en distintas edades de desarrollo psicológico y en distintos grados de instrucción. (Castillo, 2008, p. 45).
Al mismo tiempo enfatiza que el concepto de capacitación es un instrumento  de disciplina de una actividad pre ordenada a la obtención de determinados objetivos, es decir, un conjunto de instrumentos medios y medidas destinado al logro de ciertos objetivos, fines y metas. Capacitar es brindar métodos, estrategias y técnicas para mejorar la calidad de la educación en los educandos. (Castillo, 2008, p. 45).
El mismo expresa que es una alternativa que fortalece el nivel social, profesional, cultural y económico del ser humano para mejorar las acciones, actitudes, habilidades y destrezas en el individuo. (Castillo, 2008, p. 45).
Por otro lado expone que es importante capacitar constantemente porque nos permite conocer con lo que contamos y lo que podríamos obtener con ellos, nos permite valorar nuestras aspiraciones en términos de lo que tenemos y escoger aquellas alternativas que nos aprovecha y llevarlas a la práctica. (Castillo, 2008,  p. 46).
En general apuntamos que la formación de un profesor no se puede basar en un conjunto de 'micro- técnicas' individuales sino que en  ciertos  principios  teóricos sobre los cuales debe basar su quehacer docente. Además, es esencial fomentar la reflexión profesional y la discusión con sus pares con el objeto de mejorar sus estrategias de enseñanza. Las estrategias de enseñanza son procedimientos que el docente utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes significativos. Son medios o recursos para prestar la ayuda pedagógica (Díaz-Barrisa & Hernández, 2002p. 56).
Estas estrategias están estrechamente relacionadas con las creencias (sobre  el aprendizaje, la enseñanza, el programa y el currículo) que el profesor tiene y con los procesos de pensamiento y toma de decisiones que subyacen a las acciones que el profesor realiza en la sala de clases (Richards & Lockhart, 1997, p. 65).
El estudio de las creencias de los profesores forma parte del proceso de comprensión acerca de cómo los profesores conceptualizan su trabajo. Para entender esta conceptualización es necesario entender las creencias y los principios en los cuales se basan. Las teorías constructivistas de desarrollo profesional visualizan la construcción de teorías personales de enseñanza    como un quehacer importante de los profesores. Estas teorías son a menudo resistentes al cambio y sirven como punto de referencia mientras los profesores procesan la nueva información y las teorías. (Golombek, 1998,  p. 45)
Así mismo expone que de este modo, los procesos de cambio de los profesores están en directa relación con sus creencias. El cambio puede estar relacionado con diversos aspectos, tales como: conocimiento, actitudes, creencias, comprensión, toma de conciencia y estrategias de enseñanza. (Golombek, 1998, p. 45)
También alude que algunos supuestos acerca del cambio de los profesores se basan en enfoques modernos sobre el desarrollo profesional, por ejemplo, que las creencias de los profesores tienen un rol central en el proceso de desarrollo profesional; los cambios en las prácticas de enseñanza son el resultado de los cambios en las creencias de los profesores; la noción de cambio es multidimensional y este es gatillado tanto por factores personales como por los contextos profesionales en los cuales los profesores trabajan. (Golombek, 1998, p. 45)
Esta última se encuentra generalmente en los modelos más tradicionales de innovación, donde el cambio se aprecia como la transmisión de información desde los educadores o planificadores de políticas educacionales hacia los profesores (Darling-Hammond, 1990.p.40).
Así mismo añade que el desarrollo profesional que compromete a los  profesores a explorar en forma directa sus creencias y principios a través de la reflexión y del cuestionamiento crítico es una excelente oportunidad para que los profesores desarrollen su conciencia como punto de partida para un cambio posterior. (Darling-Hammond, 1990.p.40).
Señala que otro aspecto importante en cualquier innovación o cambio tiene que ver con el contexto profesional o la institución en la cual los profesores trabajan.  No solo la formación profesional de un profesor es importante para producir aprendizaje en sus estudiantes, la misión educativa de la institución es primordial para proporcionar educación de calidad. (Darling-Hammond, 1990.p.40).
Según Richards (2001), existen indicadores de calidad en algunas instituciones de acuerdo a cómo estas determinan su misión educativa. En primer lugar, estas instituciones tienen metas educativas claras; un programa bien planificado, organizado y equilibrado que toma en consideración las necesidades de los estudiantes; existen procesos sistemáticos e identificables que determinan estas necesidades y las clasifican en orden de prioridad; existe compromiso con el aprendizaje y éxito de los discentes; existe un alto nivel de compromiso académico para desarrollar metas y tomar decisiones; existe un equipo bien cohesionado; los administradores están interesados en el desarrollo profesional de sus profesores y son capaces de aprovechar bien sus habilidades y experiencia; los programas   de la escuela se revisan constantemente y  se evalúa el cumplimiento de las    metas.
(p. 12).
Dice también que en este estudio, a pesar de que no se cumplían todos los indicadores de calidad mencionados anteriormente con respecto a la institución, nos interesaba ayudar a los profesores a superar esta situación desventajosa en la cual se encontraban y, como punto de partida, decidimos explorar las estrategias de enseñanza usadas en el contexto del desarrollo de la comprensión de textos escritos y, por ende, las estrategias de aprendizaje y habilidades de pensamiento desarrolladas por los educandos. (Richards 2001, p. 66).
Vigotsky (1988), se ha comprobado que las habilidades de pensamiento superior se desarrollan por medio de la interacción social, enfatizando la importancia del contexto y de la interacción en la instrucción cognitiva. Las condiciones de la sala de clases como un medio ambiente que apoya el aprendizaje y el rol del profesor, como mediador y modelo de pensamiento y disposición, son los aspectos esenciales de esta postura. (p. 66).
Por lo tanto, el mismo señala que podemos confirmar que el desarrollo de estrategias de aprendizaje y habilidades de pensamiento superior está incluido en los programas de estudio ya que al término de la Educación Básica se requiere que el estudiante haya desarrollado una "lectura crítica sobre diversos tipos de textos: investigación en forma autónoma y con propósitos definidos...; interpretación y valoración de los textos leídos" (Vigotsky, 1988, p. 66).
Además expresa que la representación mental del significado de un texto es también multidimensional, pues aúna dos dimensiones: la textual y la situacional. La dimensión textual hace referencia a los significados que aparecen en las proposiciones del texto más las presuposiciones que conllevan. (Vigotsky, 1988, p. 66).
García dice que (1995), otro de nuestros principales objetivos era averiguar las actividades usadas en el contexto del desarrollo de la comprensión de textos escritos; por esta razón, asumimos la propuesta de Richards & Lockhart (1997) para analizar los contenidos de las clases. Estos autores distinguen cuatro dimensiones en la estructura de una clase de lenguas: apertura, secuencia, ritmo y cierre. (p. 87).
También señala que la apertura se refiere a cómo empieza una clase. El propósito de la apertura de una lección determinará el tipo de actividad o estrategia que el profesor usará para comenzar una clase. (García, 1995 p. 86).
El ritmo es el grado en que una lección mantiene su impulso y comunica un sentido de desarrollo y está relacionado con los objetivos de la clase. Un aspecto fundamental es el tiempo que se va a dedicar a cada actividad y el número y variedad de actividades a realizar. La última dimensión de la estructura de una clase tiene como finalidad terminar la lección en forma efectiva. El cierre tiene que ver con cómo termina una clase: sirve para reforzar lo que los estudiantes han aprendido; integrar y revisar el contenido y prepararlos para nuevos aprendizajes (Richards & Lockhart, 1997, p. 67).
La lectura como comprensión
De acuerdo con Salas citado por Potrony (2009), los lectores jóvenes tienden a preferir al autor que sea como son ellos, en lugar de tomar el libro como se les presenta; en ese sentido, el reto del profesor es hacer que el alumno disfrute de la lectura, que considere los intereses del propio estudiante, como puede ser el uso de la computadora e Internet. (p. 89)
Loughlin y Suina (2002) mencionan que existe una mayor probabilidad que el educando emplee sus destrezas para alfabetizarse si encuentra en el ambiente algo motivante para leer. (p. 45).
Ellos mismos señalan que el objeto de innovación seleccionado fue la lectura de comprensión, dado que el estudiante por lo general evita la lectura. Se seleccionó el aprendizaje colaborativo porque exige que los chicos desarrollen nuevas competencias, distintas de las de costumbre en aulas tradicionales. (Loughlin y Suina, 2002, p. 45).
Según Díaz-Barrisa y Hernández (2002), el aprendizaje colaborativo es una estrategia donde el aprendizaje en el educando depende de la estructura cognitiva previa, que se relaciona con la nueva información, provocando una mayor retención de la información y por consiguiente un aprendizaje significativo; al estar claro en la estructura cognitiva, se facilita la retención del nuevo contenido y, en consecuencia, la nueva información se relaciona con la anterior y se guarda en la memoria a largo plazo; además, garantiza la participación activa de todos los estudiantes, ya que todos participan en su equipo en donde enseñan a aprender y aprenden a aprender por ser altamente influenciados por el entorno. (p. 98).
Según Martínez (2009), está basado en la organización espacial, selección de material y equipo necesario para facilitar las tareas de los alumnos, lugar donde estén dispuestos los materiales y tener todo organizado para los propósitos de aprendizaje. También eleva el potencial de desarrollo del autocontrol, autoconocimiento, autovaloración, autoevaluación, meta evaluación y coevaluación. (p. 44).
Menciona Solé (2001) que es necesario que “al enseñar estrategias de comprensión lectora haya que primar la construcción y uso por parte de los alumnos de procedimientos generales que puedan ser transferidos sin mayores dificultades a situaciones de lectura múltiples y variadas". Se requiere enseñar estrategias de comprensión para formar, lectores autónomos que puedan discernir textos distintos. En concordancia con ello, se ve la necesidad de un enfoque en objetivos concretos de aprendizaje, bien planteados, de la lectura a  realizar; activar conocimientos previos y darle lectura al texto; rescatar lo más relevante del mismo y ver su compatibilidad con los conocimientos previos; comprobar la comprensión mediante una revisión, recapitulación y auto interrogación; y elaborar interpretaciones y conclusiones. (p. 32).
El experto sugiere además una estrategia de andamiaje o de participación guiada con base en preguntas, estrategia que es constructivista. Aunado a ello, se cuenta con el modelo de enseñanza recíproca con cuatro estrategias básicas de comprensión de textos: formular predicciones, plantearse preguntas sobre el texto, clarificar dudas y resumir. Igualmente menciona que el profesor debe proporcionar ayuda, ya sea con explicaciones o demostraciones de modelos, es decir, su participación debe ser activa y de guía. (Sole, 2001, p. 33)
También alude que el uso de la tecnología por parte de los estudiantes aumenta su comprensión, mantiene su interés y motivación, alienta el trabajo colaborativo y los estimula a profundizar sobre el tema que están estudiando. (Sole, 2001, p. 33)
En sus investigaciones, Galbraith y Haines (1998) vieron que mostraban seguridad y dominaban los procesos informáticos, y en caso de equivocarse, podían corregir fácilmente; incluso se dieron cuenta que al estar altamente motivados no les importaba el tiempo que estuvieran frente a la computadora realizando tareas e innovando. Combinar el aprendizaje constructivista, colaborativo y basado en proyectos genera un comportamiento de comprensión. "Una parte importante de la enseñanza para la comprensión es desarrollar una base de conocimientos desde la cual se pueda construir la comprensión". (p. 34).
Royer (2002).En el siglo XXI se tiene la oportunidad de ser un ciberlector, de leer a través de medios electrónicos todos los libros que se quieran. (p. 32).
Según Gutiérrez V (2003), ello permite interactuar con formatos de textos nuevos que requieren otros procesos de pensamiento, nuevas capacidades y habilidades de lectura y nuevos tipos de conocimientos: la mejora de la lectura del texto impreso, los conocimientos avanzados de computación, el dominio de Internet, la habilidad para manipular bases de datos, el saber interactuar con formatos de texto como libros electrónicos, hipertextos, etc., la destreza para leer entre líneas, seleccionar información y saber elegir lo correcto, así como la comprensión de otros idiomas y las estrategias para lograr el uso óptimo de estos medios electrónicos. El alumno puede aprovechar la facultad de compartirlo con sus compañeros; desarrollar su facultad de explorar, asociar, interpretar, valorar, fragmentar, reordenar y editar información. (p. 54).
Moreno G.A. (2011) La comprensión lectora requiere unas habilidades y competencias que raramente se enseñan a los estudiantes. En la escuela sólo se enseña a leer y no comprender casi nada. (p. 76)
El pedagogo dice he analizado muchos libros de textos escolares y lo único que hay son grande textos de lectura, cuentos enteros o fragmentos, donde    después de estos hay preguntas relacionadas con el texto, y luego el resto ya no tienen nada que ver con la comprensión lectora. (Moreno G.A, 2011, P. 77)
También expresa que unos libros dan grandes saltos pasando de leer simples frases a leer grandes textos. El educando no comprende también lo que lee desde pequeño debido a que cuando les enseñamos lo hacemos por sílabas, o sea lo que es lo mismo leer a saltos, que hace que los niños más pequeños ya no se acuerden de la primera sílaba cuando ya han leído la última. (Moreno, G.A, 2011, p. 77).
Finaliza explicando que en general muchos estudiantes no sienten interés por la lectura ya que les cuenta mucho aprender el proceso de lectura, y cuando ven los enormes textos muchos se aburren, no son textos cercanos a ellos, no son significativos, ni cercanos a su vida diaria, no les enseña a comprenderlos en el colegio, y las actividades son muy escasas y de poco fomento de comprensión. (Moreno G.A, 2011, p. 77).
Sin embargo Leonardo D.F. (2000) dice que el aprendizaje de la lectoescritura es uno de los principales retos de la educación. En ocasiones, hace plantear el proceso de adquisición de la lectoescritura y aceptar que este reto supone integrar en un solo proyecto las relaciones existentes entre docente, estudiantado y contenido. (p. 81).
El mismo explica que el análisis establece la importancia de la lectura, e incluso la UE ha identificado en una de sus competencias básicas la adquisición en la educación de la competencia en comunicación lingüística. Todo ello sin perder de vista el papel del aprendizaje de los lectores en un entorno social, ya que es necesario conocer y respetar el momento en que se encuentran los educandos para poder moverse paralelos en un mismo proceso de construcción de la comprensión lectora. (Leonardo D.F, 2000, p. 82).
Mejía F. (2008), Explica los componentes de la comprensión lectora y dice que leer significa obtener información o dar sentido a un determinado texto escrito. Por tanto es fundamental comprender el significado de los textos a través de la interacción lector que lee y lo que ya sabe sobre el tema. Los lectores deben desarrollar estrategias para poder comprender los textos. (p. 76).
Corrobora que los estudiantes deben realizar actividades que puedan ver textos diferentes y que cada uno tenga unos contenidos distintos y determinados grados de dificultades. (Mejía, 2008, p. 77).
También expresa que deben adoptar diferentes estrategias de: percepción, conocimientos sobre la comprensión lectora y procesos psicológicos implicados, estrategias de inferencia, recuerdo inmediato y atención sostenida, activación de los conocimientos previos (Activación y predicción), conocimientos sobre estructuras  del  texto,  selección de la información relevante,  organización de    la información relevante, meta-comprensión, conocimientos sobre la comprensión lectora y procesos psicológicos implicados. (Mejía, 2008, p. 77).
Alude que su Objetivo es hacer conseguir que los educandos se familiaricen con los aspectos más importantes de la comprensión lectora, como son las macro reglas, para dar más significados y aplicación a las estrategias cognitivas y meta- cognitivas. (Mejía, 2008, p. 77).
Procedimientos para instruir en la comprensión lectora
Existe un punto de inflexión en el hábito lector que sucede después de automatizar el acceso al léxico junto con la comprensión. Para muchos padres y maestros cuando el niño es capaz de reconocer palabras, la lectura esta lograda,  y los demás es asunto de práctica; pero esto no es del todo cierto, ya que como, se sabe la lectura es un proceso más complejo que reconocimiento y acceso al léxico. (Ansorff, 1976, p. 200)
Expresa también que todo este proceso de comprensión no se da de manera independiente, sino que existe relaciones y secuencia de realización: la comprensión necesita del reconocimiento previo. Este reconocimiento de palabras puede ser automatizado, mientras que la comprensión se clasifica en: (Ansorff, 1976, p. 200)
· controlados: realizada voluntariamente por el lector con gasto de recursos atencionales y que son perceptibles de manera subjetiva. (Ansorff, 1976, p. 200)
· Automáticos: son operaciones rutinarias sobre aprendidas sin control voluntario y sin ser el lector consciente. (Ansorff, 1976, p. 200)
Teorías de la comprensión lectora.
Galbraith y Haines (1998) expresan que son muchas las teorías que los especialistas han propuesto como modelos explicativos del complejo proceso mental para la comprensión lectora, pero las explicaremos en tres aproximaciones:
· Desarrollo de la comprensión: surge a partir del artículo de Millar, (1966), donde sugirió que somos capaces de almacenar en la memoria inmediata hasta 7 unidades de información; lo que despertó el interés por estudiar los problemas de la psicolingüística. (p. 56).
Añade que Son tres supuestos los que la fundamentan: interacción entre procesos cognitivos, lingüísticos y perceptivos, lectura como proceso interactivo y lectura como proceso estratégico. (p. 56).
Galbraith y Haines (1998), señalan que los Procesos perceptivos y atencionales: se basa en que el proceso de la lectura y del reconocimiento de palabras  se  produce  de  forma  global,  aceptando  el  concepto  de  efecto     de superioridad de la palabra, ya que de esta manera es más fácil que actúe el conocimiento. (p. 44).
Corroboran que las Teorías del esquema y comprensión de la lectura sugieren que para entender un texto, no solo vale con entender el significado de las palabras o frases; sino que además se necesita de un esquema que permita integrar el contenido de lo que se ha leído. (Galbraith y Haines, 1998, p. 44).
Además como propiciar la enseñanza en la comprensión. Hay que dar la importancia oportuna a los conocimientos previos. Para partir hay que considerar una variada y amplia gama de conocimientos: conocimientos sobre lenguaje (reglas, formas, significados, sistemas, medios…), conocimientos generales (tanto de acciones humanas como del mundo físico) y conocimientos sobre propiedades de los textos y discursos. (Galbraith y Haines, 1998, p. 44).
Objetivos General
Contribuir al fortalecimiento del proceso de enseñanza aprendizaje en comprensión lectora, en los estudiantes del séptimo grado del  centro escolar  “Tres de Abril” La Posolera.
Específicos
1. Identificar estrategias metodológicas para fortalecer el desarrollo del proceso de enseñanza aprendizaje de comprensión lectora en los estudiantes del séptimo  grado del centro escolar “3 de Abril” La Posolera.
2. Aplicar estrategias metodológicas y así fortalecer el desarrollo del proceso de  la enseñanza aprendizaje en comprensión de textos.
3. Evaluar la aplicación de las estrategias metodológicas implementadas, para enriquecer el desarrollo del proceso de enseñanza aprendizaje en la comprensión.
Planificación de la investigación
2.1. Diagnóstico de la situación del problema
Uno de los problemas que ha afectado en la educación de los y las estudiantes es la falta de hábitos de lecturas y todo lo concerniente a ello; pues presentan dificultades desde el hábito de la lectura, comprensión de los vocabularios, comprensión lectora en fondo y forma, comprensión analógica, así como los ejercicios de extrapolación.
El problema ha sido causado, en primer lugar por descuido, aunque en ocasiones el resulta por no tener disposición a la transformación curricular en educación, esto es una necesidad para cada individuo que juega un rol importante en el ámbito educativo.
No debe obviarse la parte que le corresponde al estudiante, ejemplo de ello es, falta de interés, irresponsabilidad, exceso de trabajo, libertinaje que se da en los centros, muchas jóvenes que son madres solteras, los vicios, factores ambientales, sociales, económicos, psicológicos y físicos.
Organización y caracterización del equipo de investigación
Se trabajó con estudiantes de Séptimo Grado, sección “A” de educación secundaria del centro escolar “3 de Abril, La Posolera” del municipio de Waslala. T
En esta investigación se involucró al director, que aportó formas didácticas que permitiera alcanzar la meta propuesta, y además que se involucraran en el proceso de investigación, ya que toda persona que ésta en esta Institución Educativa, su fin siempre, es investigar los diversos problemas que cada día se vienen enfrentando.
Se formuló un plan de acción que reflejaba las estrategias que como investigadores elaboramos para aplicar y evaluar el comportamiento en el aprendizaje de los y las estudiantes del proceso del desarrollo de la investigación acción. Además las estrategias se compartían con los docentes de dicho centro en común acuerdo se seleccionaban las más relevantes y con mayor impacto.
Los docentes, participaron en la elaboración de estrategias junto a los investigadores, al mismo tiempo resolvían las actividades junto con los  estudiantes. Los estudiantes, fueron el centro de la investigación, ellos participaron activamente en el proceso, donde se desarrollaron clases demostrativas y estrategias prácticas en cada sección de clase.
Metodología utilizada para la recolección de la información
2.1.1. Tipo de Estudio
El estudio realizado es una Investigación Acción, se determina el problema, pero no solo se conoce, sino que se elaboran estrategias para salir del problema encontrado.
Población
La población activa de esta investigación fueron los treinta estudiantes de Séptimo Grado “A” y los docentes del colegio; hombres 12 y mujeres 18.
Fuentes de Obtención de la Información
a) Fuentes Primarias
Los principales informantes en este proceso fueron los treinta estudiantes sometidos al estudio y los docentes.
Fuentes Secundarias
Entre las fuentes secundarias consultadas resaltan los libros de textos, enciclopedias e información de internet.
Técnicas e Instrumentos a utilizar para la recolección de la Información
Las técnicas utilizadas para la obtención de la información fueron las siguientes:
2.1.1.1. Las entrevistas; las cuales consistieron en una guía diseñada de acuerdo al contenido y al entrevistado, que en este diagnóstico son: docentes y director.
2.1.1.2. La observación directa que consistió en observar directamente los avances que se iban obteniendo en el proceso de enseñanza, está se aplicó a estudiantes para verificar las habilidades que los y las estudiantes deberían de desarrollar.
2.1.1.3. Grupo Focal, esta técnica estuvo enfocada en una guía estratégica, donde se empleo diferentes técnicas en el análisis de textos.
2.3.4.1 Instrumentos
1. Guías de las entrevistas
2. Observaciones.
3. Guías de grupo focal.
Trabajo de Campo
a) Primera fase
Se llegó a una negociación con los participantes, donde se les dio a conocer los objetivos de la Investigación y se les explicó las ventajas que tendría este trabajo, además se buscó el apoyo que cada uno de las y los involucrados debían dar.
Segunda Fase
Se organizó en equipos de investigadores, distribuyéndonos diferentes roles en todo el proceso de la Investigación Acción. Se tomó como base la capacidad e interés de cada participante durante todo el proceso.
Tercera Fase
Aplicación de los instrumentos: al realizar la aplicación de los instrumentos, estos dieron los resultados, avances y cambios obtenidos en la comprensión lectora, ya que se hizo aplicación de pruebas al inicio, intermedio y finalización de la investigación, esto ayudó a comparar los resultados y los logros obtenidos, en la comprensión lectora.
Cuarta Fase
Finalmente después de todo el proceso de la investigación acción, el equipo de investigadores se reunió, para elaborar el informe final basado  en  los resultados obtenidos en este proceso.
Resultados del diagnóstico.
Durante el proceso de realización del diagnóstico los investigadores encontramos los siguientes problemas:
a) Poca integración de padres y madres de familia en el proceso educativo del centro.
b) Poca integración de los diferentes sectores sociales en el proceso de formación educacional de casa individuo.
c) Problemas de diferentes índoles como: físicos, económicos, sociales etc.
d) Mala ortografía, caligrafía, gramática, dificultad de análisis y expresión.
e) Dificultad para aplicar sus conocimientos  a la vida actual o cotidiana.
f) Problemas en la comprensión e interpretación de lecturas.
g) Utilización de estrategias no muy viable para desarrollar el teme en estudio.
h) Poca relación maestro-estudiante; maestro-padre de familia, estudiante- padres de familia.
Según la guía de observación realizada a estudiantes del Séptimo Grado  explica que: ellos enfrentan serias dificultades en el dominio de las habilidades básicas de comprensión lectora. No ponen en práctica las habilidades de la lectura, lo que ocasiona lecturas incorrecta, incoherente, y por ende difícil para interpretar y analizar. Presentan desinterés por los contenidos en relación a estas habilidades; lo que ha ocasionado una mayor deficiencia en el dominio de estos conocimientos.
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Este gráfico muestra que los instrumentos y pruebas aplicadas en el diagnóstico (entrevistas, observación, grupo focal y pruebas escritas) muestran la necesidad de una atención especial que tienen los estudiantes de este nivel, ya que de los treinta estudiantes a los que se le aplicó las pruebas, solo cuatro lograron responder eficientemente los ejercicios prácticos sobre la comprensión lectora, lo que muestra que un 86.6% de ellos tiene problemas en la comprensión lectora y un 13.4% lograron entender las pruebas del diagnóstico.
De ahí la necesidad de realizar la investigación acción con ellos para superar este problema que es mayor y de gran necesidad, ya que la comprensión lectora te guía a comprender no solo la disciplina de Lengua y Literatura, sino que todas las demás disciplinas que se estudian en el nivel secundario.
El gráfico 2 muestra los parámetros que se evaluaron en las pruebas  realizadas: lecturas, comprensión de lecturas e interpretación de lectura.
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Gráfico Nº 2 Datos del diagnóstico inicial por parámetros a evaluar en las pruebas del diagnóstico aplicadas a los y las estudiantes.
Este gráfico nos muestra el comportamiento de los y las estudiantes en cada parámetro evaluado durante el proceso del diagnóstico, donde se muestra el problema que tienen los estudiantes en la comprensión lectora; esto influye en el proceso de aprendizaje en los y las estudiantes.
Resultados generales
1. Uso incorrecto en la forma de leer textos.
2. Un 80% de estudiantes tiene problemas en la comprensión lectora.
3. En la comprensión de textos un 86.6% de los y las estudiantes no pueden hacerlo.
4. Estudiantes con problemas en la interpretación de lecturas.
5. A nivel general los resultados positivos son bajos porque solo cuatro estudiantes asimilan los parámetros a evaluar equivalente a un 13.4% y a un 86.6% equivalente a veintiséis estudiantes que no asimilan los parámetros.
Datos cualitativos encontrados durante el diagnóstico
1. La inasistencia de parte de algunos estudiantes influye en el proceso educativo, ya que al no estar presente en el aula de clases, los estudiantes no llevan un mismo ritmo de aprendizaje y esto provoca bajo rendimiento académico y por ende la falta de motivación por continuar sus estudios, lo que incide en la deserción escolar.
2. Los problemas es el comportamiento que presentan muchos estudiantes contribuyen a  bajar el rendimiento académico, ya que no se involucran en la
realización de trabajos y tareas asignadas; perturban el desarrollo del proceso enseñanza aprendizaje e influyen negativamente en otros estudiantes con deseos de aprender, aunque en ello se está trabajando con consejería escolar.
3. Otro dato importante encontrado, es la falta de integración como padres y madres de familia, es decir no desempeñan su rol ya que en ocasiones no asisten a reuniones, entrega de boletines no apoyan a sus hijos en las  tareas asignadas y muchos de ellos no asisten al centro cuando se les hace llamado.
4. Los problemas de salud sin justificación, que presentan algunos estudiantes es otro de los factores que impide el desarrollo del proceso enseñanza aprendizaje, también afecta el uso inadecuado de la tecnología ya que hay estudiantes que se distraen demasiado y no asimilan los contenidos desarrollados y por ende no se integran en los equipos de trabajo lo que ocasiona retraso en el avance de los programas de estudio y principalmente en la apropiación de nuevos conocimientos.
5. Las y los jóvenes estudiantes creen que todo el trabajo educativo recae en  el docente.
6. Algunos jóvenes creen que la escuela es una vía de escape del trabajo doméstico y de las responsabilidades maternas y paternas.
7. La baja economía del país, obliga a todos sus habitantes a temprana edad, buscar empleos, los cuales son poco remunerados y para poder solventar sus necesidades se ocupan los siete días de la semana con más de ocho horas laborales.
8. Desilusión por la lectura y escritura.
Conclusiones
El diagnóstico determinó que los y las estudiantes de séptimo grado presentan muchas dificultades, se deben al poco dominio y conocimientos  de  la comprensión lectora, la falta de práctica de lecturas, a la poca motivación a la temática y al arrastre de deficiencias en la disciplina de lengua y literatura, tanto  en comprensión lectora, redacción de textos, gramática y asociados a los problemas de escritura, producto de deficiencia de asimilación de contenidos.
En la enseñanza de la disciplina de Lengua y Literatura , los y las docentes deben propiciar estrategias innovadoras que estimulen la iniciativa, creatividad del estudiante, el trabajo colaborativo e individual que permitan la posibilidad de integrar con otras áreas del saber para desarrollar, en conjunto todas las habilidades de la disciplina; por lo que el uso de materiales atractivos y la implementación de estrategias nuevas, motivadoras y estimulantes para los y las estudiantes deben ser condición necesarias para apoyar el proceso de enseñanza aprendizaje.
La problemática encontrada se refleja en la falta de la comprensión lectora de los y las estudiantes, donde se ven afectado por el análisis y la comprensión de textos, es decir no pueden analizar y interpretar una lectura.
Esto se encamina a la metodología que utilizan los docentes, que son buenas estrategias, pero no adecuadas para el momento o para el desarrollo de tal temática. Estas estrategias no son la que los estudiantes necesitan para comprender y entender el análisis, comprensión e interpretación de lecturas.
Plan de acción
3.1.
Matriz del plan de acción
	Objetivos
	Actividades a Desarrollar
	Recursos
	Técnicas

	Identificar el origen de la problemática de comprensión lectora en los estudiantes del séptimo grado de la escuela  “3  de Abril” La Posolera
	Organización de todo el equipo de investigación para poder
identificar
la
problemática
de
la comprensión lectora.
Darles a los estudiantes que resuelvan
actividades basadas en análisis, comprensión e interpretación de textos variados.
Resolución de conflicto basado en actividades que conlleven al estudiante a desarrollar el pensamiento.
	Papelógrafos Resaltadores Marcadores Maskitape Cartulinas
	Crucigram a
Descompo nedores
Esquemas

	Aplicar
estrategias metodológicas para la
enseñanza aprendizaje
de comprensión lectora.
	Se organizó un horario de trabajo para la aplicación de las diferentes estrategias de aprendizaje que el equipo de investigadores elaboraron, redactaron y plasmaron de acuerdo a la problemática encontrada en los y las estudiantes, para eso se dividió en dos etapas después del diagnóstico: estrategias intermedias y estrategias finales, con las cuales se compararon los resultados entre diagnóstico y estrategias aplicadas durante la acción. Las estrategias aplicadas en este proceso son las siguientes:
Corta tu respuesta
	Páginas
de
colores
y blanco.
Papel
de construcción.
Cartones.
Botellas plásticas desechables.
	Lecturas.
Crucigram a
de
análisis.
Esquemas diversos.
Análisis de


	
	Corre y pégalo.
	Cartulina satinada.
	lecturas variadas.

	Evaluar
la
aplicación
de
las estrategias metodológicas para fortalecer


el
desarrollo
del
proceso

de enseñanza aprendizaje
de

la comprensión.
	La valoración del estado físico y afectivo de los estudiantes se hizo bajo los mismos parámetros en estudio, con la diferencia que los resultados se iban haciendo en el transcurso de la aplicación de las mismas, para al mismo tiempo valorar los estudiantes y valorar la influencias  de cada estrategia y actividad aplicada.
Las actividades realizadas durante este proceso fueron las siguientes:
Competencias de lecturas en el aula.
Exposiciones de ejercicios.
Lecturas silenciosas, corral e inteligente.
Aplicación de  otras estrategias como:
Inflando globos. Espalda y mente.
Cambia tu lugar en la fila. Quita
el
lugar
que
te corresponde a ti.
	Papel bon. Lápices.
Ficheros.
Marcadores.
Papel de construccione s.
Recortes de lecturas de periódicos.
	Afiches con lecturas varias.
Folleto con material exclusivo.
Análisis de diversas lecturas con ejercicios varios.


Ejecución del plan de acción
2.2. Mecanismos de seguimiento y monitoreo
Después de haber trazado las actividades propuestas en el plan de acción, se realizó un monitoreo constante por parte de investigadores, que consistió en la atención especializada, observación directa, aplicación de niveles de ayuda en dependencia de avance del aprendizajes, aplicar nuevas estrategias que  enseñen, permitiendo visualizar la aceptación de las estrategias por parte de los y las estudiantes.
Además se trabajó por el interés de mejorar el sistema  educativo  del colegio, se entra en confianza en el proceso de la acción, formando parte del protagonismo, esto facilitó que resultasen estudiantes monitores que ayudaron a tratar  a estudiantes que tenían mayores dificultades.
Actividades implementadas
Durante este proceso de investigación acción, se implementaron muchas actividades de acción hacia el proceso de aprendizaje, estas actividades ayudaron a una mejor consolidación y participación de los educandos; entre ellas podemos mencionar las siguientes:
1- Articulación con diferentes autoridades educativas, para que participaran en el proceso de la investigación acción como: accionistas, dirección, técnico del MINED,  los  y las estudiantes de Séptimo Grado de Secundaria Regular.
2- Visita casa a casa de los hogares de los estudiantes que se desaniman, con el fin de explicarles las ventajas que tendría para ellos el participar en el proceso y desarrollo  de la Investigación Acción.
3- Conversación o dialogo con los y las estudiantes del séptimo grado.
4- Se hizo un acto de inauguración y presentación de los investigadores así como todo el personal que iba a formar parte de este evento educativo, se hizo mención al trabajo que realiza la Universidad URACCAN, para sacar a delante la educación en los diferentes puntos del país, en este acto se invitó a las autoridades municipales, donde ellos fueron testigos de los objetivos que pretendíamos alcanzar al aplicar esta investigación acción en el colegio”3 de Abril” La Posolera.
5- Actividades basadas en la autonomía y la interculturalidad que son ejes de la universidad, donde se les explicó la importancia de la diversidad étnica en la Costa Caribe.
6- Se celebraron en el aula de clase con los estudiantes en estudio actos enfatizados en los logros que cada etapa se alcanzaban, haciendo hincapié en los estudiantes que habían alcanzado mejores resultados.
7- Como actividad final, se preparó un acto, dando a conocer los resultados obtenidos, los cuales fueron de gran importancia para el colegio, el personal docente y en especial a los estudiantes.
Estrategias aplicadas a los y las estudiantes durante la acción
4.2.1.1 Estrategia de Aprendizaje “Círculos activos”
Concepto. Esta estrategia consiste en organizar el equipo de estudiantes en círculos, los cuales se ubican por toda la sala, a cada equipo se le da la lectura con sus actividades, cada equipo debe leer tres veces y después realizar las actividades que se indiquen el equipo que termine pega la hoja en la pizarra, después que todos terminen se hace una coevaluación, un equipo evalúa  el trabajo del otro equipo según el criterio e interpretación de la lectura.
Gallito de las rocas
Esta maravillosa especie es considerada como el ave nacional del Perú. Su hábitat son los bosques de montaña de la región amazónica, entre los 1500 y  2500 m.s.n.m., y se lo puede encontrar en el Santuario Histórico de Machu Picchu. Su tamaño es el de una gallina pequeña y de plumaje escarlata, el macho lleva en la cabeza una cresta en forma de abanico, su color es más intenso que el de la hembra. Su principal alimento es la fruta.
El gallito de las rocas es de gran importancia para el bosque, pues dispersa las semillas de muchas especies de árboles. Por tener los colores tan vistosos se lo ha definido como "cometa de fuego" y "llamarada en vuelo", construye su nido en sitios de penumbra, empleando barro y espinos, donde pone solo dos huevos.
El barro de su nido mezclado con vinagre, cura la sarna y la tiña. Se dice que los indios, antiguamente, utilizaban las plumas para realizar brujerías, si las llevaban consigo, eran invencibles en la guerra pues podrían aplacar la ira del enemigo.
Actividades de aprendizaje
Lea la lectura tres veces.
Conteste las interrogantes que están presentes.
¿Cuáles son las preposiciones del segundo párrafo?
a) Es, el, las, los.
b) De, para, por.
c) Gran, pues, solo, donde.
¿Cuál es la diferencia entre un gallito de las rocas macho y una hembra?
d) La cresta y el color de esta.
e) El plumaje escarlata.
f) El tamaño de una gallina pequeña.
g) Su principal alimento es la fruta.
h) Las plumas son de diferente tamaño.
El bosque debe agradecer a los gallitos por qué...
i) cazan bichos peligrosos.
j) dispersan las semillas de los árboles.
k) embellecen la amazonia.
l) controlan la cantidad de hojas.
m) aumentan la diversidad de la fauna.
El barro de su nido mezclado con vinagre...
n) cura la sarna.
o) tiñe la piel de los indios.
p) cura la tiña y la sarna.
q) sana la piel teñida.
r) se usa para teñir algodón.
Estrategia de aprendizaje “Dilo primero”
Concepto. Es una estrategia que tiene como fin hacer una actividad en menos tiempo partiendo de la agilidad de los participantes.
Organización. Se forman los estudiantes en cinco equipos un equipo en cada esquina del aula y uno en el centro, a cada equipo se le da la lectura con las actividades a realizar.
Realización. El docente lleva el control y pregunta la actividad y lee las opciones de cada interrogante, el equipo que haya comprendido la lectura responderá primero y si es correcta se le asigna un puntaje por cada pregunta contestada,    gana    el    equipo    que    haya    contestados    más       preguntas.
Comunidad Indígena Asháninka
El pueblo indígena Asháninka en la actualidad está compuesto por 75 mil habitantes asentados en diversos territorios de la selva central del Perú e inclusive en territorios brasileños y bolivianos.
Existen por lo menos siete variantes lingüísticas de acuerdo a la ubicación geográfica de su idioma llamado también asháninka. Una de estas variantes es el "ashéninka del Alto Perené", que da la denominación "ashéninka" a las comunidades que la hablan.
La Comunidad Indígena Asháninka Marankiari Bajo está ubicada en la   margen
derecha del río Perené, sobre el kilómetro 26 de la Carretera Marginal Central vía La Merced a Satipo, en el distrito de Perené, provincia de Chanchamayo, departamento de Junín.
Actividades de aprendizaje
Leemos de forma coral la lectura  tres veces.
Sacamos el vocabulario desconocido para comentarlo en el aula con el docente.
Escuche la explicación del docente para contestar las preguntas que se te indican.
Palabras agudas presentes en el poema.
a) Perené, Junín, explicación, central.
b) Kilómetros, docentes, provincia, marginal.
c) Vía, indígena, río, Chanchamayo.
¿Cuáles son sustantivos propios presentes en la lectura?
a) Margen, docente, vocabulario, distrito.
b) Asháninka, Marankiari, Merced, Satipo.
c) Idioma, geográfica, carretera, provincia.
El pueblo Asháninka está compuesto aproximadamente...
a) por más de 60 mil y menos de 70 mil habitantes.
b) por más de 76 mil y menos de 80 mil habitantes.
c) entre 73 mil y 78 mil habitantes.
d) por la cuarta parte de 100 mil habitantes.
e) por 75 mil millones de habitantes.
Una variante lingüística...
a) puede estar en territorio brasileño.
b) se puede encontrar en Chanchamayo.
c) se halla cerca del río Perené.
d) es el asháninka Marankiari Bajo.
e) da la denominación "ashéninka" a las comunidades que lo hablan.
Estrategia de aprendizaje “Corta tu respuesta”
Concepto. Es una estrategia de concentración que permite animar a los estudiantes a la integración y participación positiva de la clase.
Organización. Se ubican los estudiantes en cinco hileras dentro del aula, el jefe del equipo está delante de cada hilera, a cada participante se le dará la lectura.
Realización. El docente lleva al aula en una cartulina todas las respuestas de las preguntas que hará del texto, están desordenadas por orden de cada pregunta, cuando el docente pregunte la primera pregunta, el jefe del equipo asigna a un estudiante para correr y recortar la respuesta de la pregunta realizada por el docente, recorta y corre a llevarla al jefe del equipo, sucesivamente así hasta terminar, al final se revisa si las respuestas fueron las correcta, se evalúa en conjunto.
La Vida y la Muerte
Hay muchos que mueren demasiado tarde y algunos que mueren demasiado pronto. Aún nos resulta extraña esa máxima que aconseja morir a tiempo. Y eso es precisamente lo que enseña Zaratustra: que hay que morir a tiempo. Claro  que
¿cómo podemos pretender que muera a tiempo quien nunca ha vivido a tiempo? Más le valiera no haber nacido.
Eso es lo que tiene que desearle Zaratustra a la gente que está de más. Pero hasta los que están de más conceden importancia a su muerte. Y es que la nuez más vacía quiere que la casquen. Todos le dan importancia a la muerte, pero la muerte no constituye todavía una fiesta. Yo os muestro la muerte bienhechora,  que es un aguijón y una promesa para quienes están vivos. Quien se realiza por entero muere victorioso, rodeado de personas que esperan y prometen. ¡Habrá que aprender a morir así! No debiera de haber ningún festejo si uno de esos moribundos no consagra los juramentos de los vivos.
Morir así es la mejor forma de hacerlo; y, en segundo lugar, morir luchando y dando muestras de que se tiene un alma grande. Tanto el luchador como el victorioso aborrecen esa muerte vuestra entre aspavientos que se acerca a hurtadillas como un ladrón, pese a que viene como dueña y señora de vuestra vida. La muerte que yo os predico es la mía, la muerte voluntaria y libre que me llega porque yo quiero.
Actividades de Aprendizaje
Mediante una lectura silenciosa leamos tres veces.
El docente después que todos leyeron pega la cartulina con las respuestas e inicia a realizar las preguntas.
¿Cuáles son los verbos conjugados que hay en el primer párrafo del texto?
a) muchos, demasiado, tiempo, claro, nunca.
b) Mueren, aconseja, es, enseña.
c) extraña, morir, vivido, resulta.
¿Cuáles son las palabras agudas de la última estrofa de la lectura?
a) Hacerlo, segundo, morir, luchando.
b) victorioso, aborrecen, acerca, mía, muerte.
c) Así, lugar, luchador, ladrón.
¿Qué idea es correcta?
a) La muerte bienhechora es un aliciente para quienes anhelan realizarse.
b) Para la muerte bienhechora hay oposición entre aguijón y promesa.
c) La gente que está de más en ocasiones elige el momento de su muerte.
d) El autor critica a Zaratustra por pretender morir sin ningún festeja
e) La gente que está de más dice: ¡Habrá que aprender a morir así!
¿Qué significa vivir en el fragmento?
a) La muerte bienhechora anunciada por Zaratustra.
b) Constituirse en una nuez que ha sido cascada.
c) En que la necesidad de realización determine la existencia.
d) En existir libre y voluntariamente para la muerte.
e) En estar rodeado de personas que esperan y prometen.
¿El deseo de Zaratustra sería qué?
a) Hubiera sido mejor para la gente que está de más no haber nacido.
b) Aquella gente que está de más dirija su vida hacia su propia realización.
c) La gente que está demás muera ni demasiado pronto ni demasiado tarde.
d) En algún momento pueda recuperar al grupo de gente que está de más.
e) Que no sean tantos aquellos que mueren ni antes ni después de tiempo.
¿Qué implicaría la idea de morir a tiempo?
a) Una extraña máxima, realmente muy difícil de comprender.
b) Dejar de existir pero realizado y completamente victorioso.
c) Una forma de triunfar sobre la vida y la realización personal.
d) Que muerte y la realización personal coincidan en un momento preciso.
e) Que todos nos rodean para presenciar el fin de nuestra existencia.
Estrategia de aprendizaje “Corre y pégalo”
Concepto. Esta estrategia consiste en involucrar a todos y todas las y los estudiantes a la participación en las diferentes tareas a realizar.
Organización. Se ubicaran a las y los estudiantes en cinco filas dentro del aula, con igual número de participantes.
Realización. El docente pondrá en la mesa del salón las respuesta de cada interrogante,  habrán  cinco  respuestas  correcta  y  otras  incorrecta,  al  decir   la pregunta el docente, el primer estudiante que cada fila corre selecciona una respuesta y la pega en la pizarra, este estudiante pasa al final fila y segundo estudiante avanza a la primer silla, donde estaba el primer participante, sucesivamente hasta que todas las filas hayan participado, al final se hace el debate.
Lectura La ventanilla del bus
Comienza a oscurecer, ya están encendidas las vitrinas de la Carrera Trece, en los andenes se agolpa la multitud; voy en un bus que lucha por abrirse paso en la congestión vehicular. Entre la ciudad y yo está el vidrio de la ventanilla que devuelve mi imagen, perdida en la masa de pasajeros que se mueven al ritmo espasmódico del tránsito. Ahora vamos por una cuadra sin comercio, la penumbra de las fachadas le  permite  al  pequeño  mundo  del  interior  reflejarse  en  todo su cansado esplendor: ya no hay paisaje urbano superpuesto al reflejo. Sólo estamos nosotros, la indiferente comunidad que comparte el viaje.
El bus acelera su marcha y la ciudad desaparece. Baudrillard dice que un simulacro es la suplantación de lo real por los signos de lo real. No hay lo real, tan sólo la ventanilla que nos refleja. Nosotros, los pasajeros, suplantamos la  realidad,     somos     el     paisaje.     ¿Somos     los     signos     de     lo        real?
Un semáforo nos detiene en una esquina. Otro bus se acerca lentamente hasta quedar paralelo al nuestro; ante mí pasan otras ventanillas con otros pasajeros de otra  comunidad  igualmente  apática.  Pasan  dos  señoras  en  el   primer   puesto. Serán amigas -pienso-, quizás compañeras de trabajo. Pero no hablan entre ellas. Sigue pasando la gente detrás de las otras ventanas, mezclando su imagen real con nuestro reflejo. Creo verme sentado en la cuarta ventanilla del  bus que espera la señal verde junto a nosotros. Es mi reflejo, intuyo; pero no es reflejo: soy yo mismo sentado en el otro bus. Con temor y asombro, él y yo cruzamos una mirada cómplice, creo que nos sonreímos más allá del cansancio del día de trabajo. Los dos vehículos arrancan en medio de una nube de humo negro.
Actividades de aprendizaje
1. Dar a cada estudiante la hoja de la lectura.
2. Realizar una lectura silenciosa del texto.
3. Realizar una lectura inteligente del texto.
4. Realizar una lectura coral todos al mismo tiempo.
El primer verbo del primer párrafo está en que tiempo.
a) Esté en pasado-futuro.
b) Está en la segunda persona del plural en presente.
c) Está en la tercera persona del plural.
En el texto anterior predomina:
A. La descripción del entorno material de una ciudad a partir de un viaje en bus por el centro de ella.
B. La narración del viaje que alguien realiza en un bus por el centro de una ciudad y la presentación  de sus reflexiones.
C. La caracterización de una ciudad a partir de la relación existente entre el transporte público y el individuo.
D. La presentación de una teoría sobre la forma de descubrir la falsedad dentro de una ciudad.
Otro posible título para el texto anterior sería:
A. La ciudad y el transporte.
B. Caos y transporte.
C. La ciudad se puede leer.
D. El transporte público.
El enunciado “un simulacro es la suplantación de lo real por los signos de lo real” se introduce en el texto con la intención de:
A. Argumentar la idea de que leer la ciudad es leernos a nosotros mismos.
B. Definir el significado de simulacro partiendo de un viaje en bus por la ciudad.
C. Proponer un método para leer la ciudad a partir de los planteamientos de Baudrillard.
D. Discutir la concepción de Baudrillard en torno a la posibilidad de hallar la ciudad.
Del enunciado “Nosotros, los pasajeros, suplantamos la realidad, somos el paisaje” se puede concluir que:
A. Los individuos que componen la masa son sólo objetos para ser observados.
B. Siempre que se hace parte de algo colectivo, es inevitable suplantar la realidad.
C. El concepto de paisaje se fundamenta en la inexistencia de la individualidad.
D. El objeto que constituye la realidad es el mismo sujeto que la observa.
5. Las expresiones "Serán amigas y quizás compañeras de trabajo", ubicadas en el tercer párrafo, se han impreso en letra cursiva con la intención de:
A. Introducir comentarios que el autor del texto hace para sí mismo.
B. Formular interrogantes del autor del texto hacia sus lectores.
C. Señalar diálogos entre el autor y el narrador del texto.
D. Evidenciar la participación de uno de los personajes en el texto.
Cuando el texto habla de comunidades apáticas e indiferentes, se refiere a:
A. Las personas que transitan por el centro de la ciudad.
B. Algunos individuos que observan críticamente la ciudad.
C. Todos los seres que pertenecemos a la ciudad.
D. Los usuarios del transporte público en la ciudad.
Estrategia de aprendizaje “Quita el lugar que te corresponde a ti.”
Concepto. Es una estrategia para entrar en confianza con todos las y los estudiantes del salón, se centra en confraternizar aprendiendo.
Organización. Se hace con los estudiantes formados en una solo fila puede ser adentro o fuera del aula depende el espacio que tengamos.
Realización. Cada estudiante recibe la lectura que se va analizar, el docente prepara las actividades donde van las preguntas que se harán en el transcurso de la actividad. El docente hace la primera pregunta, el estudiante que conteste quitará del lugar al primer estudiante de la fila y se ubicará él. Es decir el que vaya respondiendo se hace al lado del que respondió antes.
Titulo. 
_
La cumbre de la Revolución Científica de la modernidad fue el descubrimiento de Isaac Newton de la ley de gravitación universal: todos los objetos se atraen mutuamente con una fuerza directamente proporcional al producto de sus masas e inversamente proporcional al cuadrado de la distancia que los separa. Al subsumir bajo una única ley matemática los principales fenómenos físicos del universo observable, Newton demostró que la física terrestre y celeste era una y la misma.
De un golpe, el concepto de gravitación universal descubrió la significación física de las tres leyes de Johannes Kepler sobre el movimiento planetario,  resolvió el espinoso problema del origen de las mareas y justificó a Galileo Galilei por su curiosa e inexplicada observación de que el descenso de un objeto en caída libre es independiente de su peso. Newton había realizado la meta de  Kepler de desarrollar la física basada en las causas.
El importante descubrimiento de la gravitación universal, que devino en el paradigma de la ciencia que obtiene éxitos, no fue el resultado de un aislado destello del genio; fue la culminación de una serie de ejercicios en la resolución  del problema. No fue un producto de la inducción, sino de deducciones lógicas y transformaciones de las ideas existentes.
El descubrimiento de la gravedad universal aportó lo que creo es una característica fundamental de todo gran avance en la ciencia, desde las innovaciones más simples hasta las revoluciones más dramáticas: la creación de algo nuevo mediante la transformación de las nociones existentes.
Actividades de aprendizaje.
1. Realicemos una lectura coral de la lectura.
2. Realice una lectura silenciosa del texto.
¿Cuál es el título más eficaz del texto?
a) La gravedad.
b) La fuerza de la gravedad.
c) El magnetismo.
Los sustantivos propios presentes en la lectura son.
d) Newton, Galileo, Kepler.
e) Producto, inducción, cumbre.
f) Gravedad, fuerza, fenómeno.
Palabras graves del último párrafo.
g) Avance, ciencia, mediante.
h) descubrimiento, universal, simples.
i) características, revoluciones, creación.
¿Cuál es la idea principal del texto?
A) Tanto Newton como Kepler sostuvieron un modelo científico según el cual la física debe sustentarse en las causas.
B) Según Newton, todos los cuerpos se atraen con una fuerza directamente proporcional al cuadrado de sus masas.
C) La gran revolución newtoniana se logró por una serie de ejercicios lógicos sobre un problema que preocupó a Galileo.
D) Newton logró descubrir la ley de gravitación universal al emplear armónicamente principios deductivos e inductivos.
E) El gran descubrimiento newtoniano implicó postular algo nuevo sobre la base de transformar ideas preexistentes.
El sentido contextual de la palabra SUBSUMIR es
A) Abarcar.
B) Mediar.
C) Potenciar.
D) Describir.
E) Demostrar.
Resulta incompatible con el texto aseverar que
A) En la indagación newtoniana es crucial referirse a las causas.
B) Newton representa la cúspide de la revolución científica moderna.
C) Galileo determinó que un cuerpo cae con independencia a su peso.
D) Para Newton la ley de la gravitación sólo se aplica a los cielos.
E) Gracias a Newton se pudo comprender el problema de las mareas.
3. Si un historiador sostuviera que la ley de Newton se obtiene inductivamente a partir de las leyes de Kepler,
A) Estaría esencialmente en lo correcto.
B) El autor diría que está equivocado.
C) Haría un aporte a la historia de la ciencia.
D) Comprendería la obra de Newton.
E) Debería mencionar también a Galileo.
Se infiere del texto que un avance significativo en ciencia implica
A) La utilización de razonamientos inductivos.
B) Destellos geniales de un científico metódico.
C) Partir de algunas ideas aceptadas previamente.
D) Alejarse de los problemas considerados cruciales.
E) Partir de las innovaciones lógicas más simples.
Estrategia de aprendizaje “Inflando Globos”
Concepto. Consiste en entrar en un nivel de confianza y de compartir con los compañeros.
Organización. Se ubicaran a los estudiantes en cinco equipos de igual número de integrantes, en cada equipo habrá un guía.
Realización. Los estudiantes tendrán la lámina de la lectura y figura en sus manos, el guía dele quipo tiene cinco chimbombas, cada chimbomba tiene las respuestas de selección múltiple de cada pregunta que el docente hará, cuando el docente haga la primer pregunta los guías explotan las chimbombas, los compañeros de cada equipo corren y de todos los papeles de las chimbomba seleccionan el que corresponde a la respuesta correcta, el equipo que la halle primero va a cumulando puntos a su grupo.
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Actividades de aprendizaje
1. Revisamos el contenido de la lámina.
2. Por cada equipo leen una parte del texto.
3. En equipo hacen una lectura silenciosa e inteligente de la lámina.
4. El docente hace las preguntas a los equipos.
5. Mencione tres palabras agudas en la función hepática.
6. Mencione cuatro preposiciones en el párrafo de hepatitis A.
7. Mencione tres adverbios en el párrafo de la hepatitis C.
8. Selección múltiple.
8.1. Señale lo verdadero: Los síntomas pueden diferir, según cada tipo de hepatitis.
II. La hepatitis C, deja como secuela inflamación crónica.
III. La fatiga, la fiebre y los vómitos pueden conducirnos al cáncer.
IV. Existen diversas formes de contraer hepatitis. A Solo I
B. Solo I y II
C. Solo I, II y III
D. Solo I y IV
Señale cuál de las alternativas no corresponde a alguna función realizada por el hígado
A. Preparar nutrientes para que sean utilizados por el organismo.
B. Regula el contenido de azúcar y glucosa en la sangre.
C. Transporta desde los intestinos la sangre con nutrientes.
D. Descompone sustancias dañinas como el alcohol.
¿Cuál no sería un potencial riesgo para contraer hepatitis?
A. Aspirar la secreción emitida por el estornudo de una persona infectada.
B. Tener relaciones coitales sin protección con un enfermo de hepatitis.
C. Probar una cucharada de la comida de un paciente con hepatitis.
D. Darle la mano a un infectado con dicha enfermedad.
Cuál de las siguientes alternativas no corresponde a la información expresada en el texto:
A. Una forma de prevenir las hepatitis A y B es mediante las vacunas.
B. En algún caso de hepatitis la medicina no es necesaria.
C. Una persona que padece cirrosis es por secuela de la hepatitis C.
D. La fiebre es un síntoma común en los tres tipos de hepatitis.
Estrategia de aprendizaje “Sopa de Palabras”
De esta sopa de palabras resuelva las siguientes actividades
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Actividades de Aprendizaje
1. Escriba los antónimos de los adjetivos que están presentes en la sopa de palabras.
2. Escriba una oración usando cada una de las preposiciones que aparecen en el recuadro.
3. Analice las palabras terminadas en -ces y cámbielas al singular, explique la regla ortográfica que cumplen.
4. Seleccione en agudas y graves las palabras.
	Agudas
	Graves

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


5. Escriba un párrafo con el tema de su preferencia donde utilice algunas palabras compuestas de la sopa de palabras y realice una lectura oral.
Estrategia de aprendizaje “Crucigrama”
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Actividades de aprendizajes
1. Realice   una   lectura  silenciosa  de
cada  enunciado,
luego  complete
el crucigrama.
Horizontales.
1. Movimiento literario fundado por Darío.
2. Primer libro de Darío.
3. Poema escrito por Rubén Darío.
4. Nacionalidad de uno de los precursores del modernismo.
5. Medidas de las silabas de cada verso.
3.  Verticales.
1. Precursor del modernismo.
2. Figura literaria en la que se hace comparación.
3. Poema escrito por Darío.
4. Nacionalidad del fundador del modernismo.
5. Esta puede ser asonante y consonante.
4. Redacte un párrafo donde utilice las palabras del crucigrama.
5. Realice una lectura oral del párrafo que redactó.
Estrategia de aprendizaje “Sopa de letras”
Concepto. Se basa en la concentración y ligereza de las vista para encontrar y comprender textos cortos.
De esta sopa de letras realice las siguientes actividades, recuerde que debe analizar detenidamente.
Actividades de aprendizaje
1. Extraiga cuatro palabras agudas.
2. Seleccione tres palabras con uso de v.
3. Extraiga cuatro adverbios de lugar.
4. Seleccione tres adjetivos.
5. Escriba cinco sustantivos comunes.
6. Redacte un párrafo argumentativo, donde incorpore las palabras encontradas en la sopa de letra.
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Estrategia de aprendizaje “Competencias de lecturas”
Concepto. Consiste en medir el nivel de capacidad para leer correctamente un texto.
Organización. Se organiza el equipo de tres integrante cada trio tiene una lectura.
Realización. El docente medirá el tiempo que cada equipo se lleva para leer, debe ser una lectura inteligente, respetando todos los parámetros para leer, así como los signos de puntuación que esta tenga.
Fábula: Los Zánganos y las Abejas.
Sucedió que algunos panales de miel no tenían dueño. Los Zánganos los reclamaban, las Abejas se oponían; El pleito llegó al tribunal de cierta Avispa: ardua era la cuestión; testigos deponían haber visto volando alrededor de aquellos panales unos bichos alados, de color oscuro, parecidos a las Abejas; pero los Zánganos tenían las mismas señas. La señora Avispa, no sabiendo qué decidir, abrió de nuevo el sumario, y para mayor ilustración, llamó a declarar a todo un hormiguero; pero ni por esas pudo aclarar la duda.
“¿Me queréis decir a qué viene todo esto? preguntó una Abeja muy avisada. Seis meses hace que está pendiente el litigio, y nos encontramos lo mismo que el primer día. Mientras tanto, la miel se está perdiendo. Ya es hora de que el juez se apresure; bastante le ha durado la ganga. Sin tantos autos ni providencias, trabajemos los Zánganos y nosotras, y veremos quién sabe hacer panales tan  bien concluidos y tan repletos de rica miel.” No admitieron los Zánganos, demostrando que aquel arte era superior a su destreza, y la Avispa adjudicó la miel a sus verdaderos dueños.
Moraleja: Por la obra se conoce al obrero.
Jean de La Fontaine
Canto de esperanza
Un gran vuelo de cuervos mancha el azul celeste. Un soplo milenario trae a magos de peste.
Se asesinan los hombres en el extremo Este.
¿Ha nacido el apocalíptico Anticristo?
Se han sabido presagios y prodigios se han visto y parece inminente el retorno de Cristo.
La tierra está preñada de dolor tan profundo que el soñador, imperial meditabundo,
sufre con las angustias del corazón del mundo. Verdugos de ideales afligieron la tierra,
en un pozo de sombra la humanidad se encierra con los rudos molosos del odio y de la guerra.
¡Oh, Señor Jesucristo! ¡Por qué tardas, qué esperas para tender tu mano de luz sobre las fieras
y hacer brillar al sol tus divinas banderas!
Surge de pronto y vierte la esencia de la vida sobre tanta alma loca, triste o empedernida, que amante de tinieblas tu dulce aurora olvida.
Ven, Señor, para hacer la gloria de Ti mismo;
ven con temblor de estrellas y horror de cataclismo, ven a traer amor y paz sobre el abismo.
Y tu caballo blanco, que miró el visionario, pase. Y suene el divino clarín extraordinario.
Mi corazón será brasa de tu incensario.
Rubén Darío.
Texto: … A una amiga
Desde hace unos días estoy por escribirte, pero mi salud global está cada día peor; ayer mismo la temperatura me subió a 43°C, y todo mi cuerpo sufrió alteraciones. Dicen los médicos que fue a causa del exceso de petróleo que tomé o del aguacero de lluvias ácidas que me cayó mientras corría detrás del señor Hombre, que no acaba de pagar la cuota por contaminar mi casa con dióxido de carbono.
(...) No te mando la foto que me pediste, pues me da pena que me veas así como estoy; pero te adelantaré algo: la cara la tengo toda arrugada por los años de desertización que me han caído encima, mi pelo verde boscoso ya no es ni la sombra de cuando nos conocimos hace diez años, ahora ya se me  ven las canas de la deforestación. ¡Qué decirte de mis ojos color azul de  mar!
¿Recuerdas el brillo que tenían y lo bien que leía la prensa? Pues ahora tengo que usar espejuelos por la cantidad de suciedad que me afecta.
En fin, mi amiga, si llego viva a fin de año, te escribiré nuevamente. Ojalá nos podamos ver pronto.
Te recuerda siempre,
La Tierra
Escondidas
Cuentan que una vez se reunieron en un lugar de la tierra todos los  sentimientos y cualidades de los hombres.
Cuando El Aburrimiento había bostezado por tercera vez, La Locura como siempre tan loca, les propuso:
-¿Vamos a jugar a las escondidas?
La Intriga levantó la ceja intrigada y La Curiosidad sin poder contenerse preguntó:
- ¿A las escondidas? ¿Y cómo es eso?
Es un juego, explicó La Locura, En que yo me tapo la cara y comienzo a contar, desde uno a un millón mientras ustedes se esconden y cuando yo haya terminado de contar, el primero de ustedes que encuentre ocupará mi lugar para continuar el juego.
El entusiasmo bailó secundado por La Euforia. La Alegría dio tantos saltos que terminó por convencer a La Duda, e incluso a La Apatía, a la que nunca le interesaba nada. Pero no todos quisieron participar, La Verdad prefirió no esconderse. ¿Para qué? si al final siempre la hallan. La Soberbia opinó que era un juego muy tonto (En el fondo lo que le molestaba era que la idea no hubiese sido de ella) y La Cobardía prefirió no arriesgarse...
Uno, Dos, Tres...; comenzó a contar La Locura. La primera en esconderse fue La Pereza, que como siempre se dejó caer tras la primera piedra del camino. La  Fe subió al cielo y La Envidia se escondió tras la sombra del Triunfo que con su propio esfuerzo había logrado subir a la copa del árbol más alto.
La Generosidad casi no alcanzaba a esconderse, cada sitio que hallaba le parecía maravilloso para cada uno de sus amigos, que si ¿un lago cristalino?: Ideal para La Belleza. Que si ¿la hendija de un árbol?: Perfecto para La Timidez. Que si ¿el vuelo de una mariposa?: Lo mejor para La Voluptuosidad. Que si ¿una ráfaga de viento?: Magnífica para La Libertad. Así terminó por ocultarse en un rayito de sol.
El Egoísmo, en cambio, encontró un sitio muy bueno desde el principio, ventilado, cómodo... pero sólo para él. La Mentira se escondió en el fondo de    los océanos (Mentira, en realidad se escondió detrás del arco iris) y La Pasión y El Deseo en el Centro de los Volcanes.
El Olvido... se me olvidó donde se escondió... pero eso no es importante.
Cuando La Locura contaba, El Amor aún no había encontrado sitio para esconderse, pues todo se encontraba ocupado... hasta que divisó un rosal y enternecido decidió esconderse entre sus flores.
Un millón; contó La Locura y comenzó a buscar. La primera en salir fue La Pereza sólo a tres pasos de una piedra. Después se escuchó a La Fe discutiendo con Dios sobre Teología, y La Pasión y El Deseo los sintió en el vibrar de los volcanes. En un descuido encontró a La Envidia y claro, así pudo deducir dónde estaba El Triunfo. El Egoísmo no tuvo ni que buscarlo; Él solito salió disparado de su escondite que había resultado ser un nido de avispas. De tanto caminar sintió sed y al acercarse al lago descubrió a La Belleza y con La Duda resultó más fácil todavía, pues la encontró sentada sobre una cerca sin decidir aún de qué lado esconderse.
Así fue encontrando a todos, El Talento entre la hierba fresca, a La Angustia en una oscura cueva, a La Mentira detrás del arco iris... (Mentira, si ella estaba en el fondo del océano) y hasta El Olvido... que ya se le había olvidado que estaba jugando a las escondidas, pero solo el amor no aparecía por ningún sitio.
La Locura buscó detrás de cada árbol, bajo cada arroyuelo del planeta, en la cima de las montañas y cuando estaba por darse por vencida divisó un rosal y las rosas... y tomó una horquilla y comenzó a mover las ramas, cuando de pronto un doloroso grito se escuchó: las espinas habían herido los ojos del Amor: La Locura no sabía qué hacer para disculparse, lloró, imploró, pidió perdón y hasta prometió ser su lazarillo.
Desde entonces, desde que por primera vez se jugó a las escondidas en la tierra. El Amor es ciego y La Locura siempre lo acompaña.
Reflexión y evaluación
Resultados de la acción
Los resultados obtenidos son satisfactorios, si se observa detenidamente cada parámetro evaluado se da cuenta del avance que obtuvieron los estudiantes, comparados con el diagnóstico inicial, se logró potencializar las debilidades que tenían y así constituir con la formación del conocimiento de las y los estudiantes, formando en ellos un aprendizaje significativo, partiendo de sus pre saberes.
Al mismo tiempo se revisaron las estrategias aplicadas para ver el avance que los y las estudiantes iban teniendo en la comprensión lectora, para ello se hizo un análisis de resultados a mediado del proceso de la acción.
Resultados del análisis Nº 1
Al aplicar las primeras estrategias, el equipo investigador se reunió para evaluar y analizar los resultados que con las primeras estrategias se logró. En  este análisis se tomaron en cuenta los parámetros evaluados en el diagnóstico inicial (lecturas, comprensión de lecturas, interpretación de lecturas, ortografía, gramática), a través de la aplicación de diversos ejercicios, enfrascado en estrategias antes presentadas.
Gráfico Nº 3 Resultados generales del análisis intermedio
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Este gráfico muestra el avance que las y los estudiantes han tenido al aplicar  las estrategias con actividades lúdicas y motivadoras. Si comparamos con los resultados del diagnóstico, se observa que, de los estudiantes que superaron tenemos al inicio solo eran cuatro y ahora tenemos trece estudiantes es decir nueva han superado, eso equivalente a una superación del 30% en la aplicación de las primeras estrategias. Significa que las estrategias aplicadas funcionan, sin embargo se deben de aplicar otras diversas, debido a la diferencias de los diferentes ritmos de aprendizaje.
Además por cada parámetro e indicador evaluado se observó un avance exitoso, donde los y las estudiantes asimilaron con mayor precisión las actividades desarrolladas en el proceso. Veamos el siguiente gráfico.
Gráfico Nº 4 Resultados del análisis intermedio, por parámetros evaluados a los y las estudiantes
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Este gráfico señala la diferencias en los aprendizajes que los y las estudiantes han tenido hasta aquí, si comparamos con el gráfico número dos se observa que al inicio los estudiantes con problemas eran muchos, sin embargo se puede observar la superación en cada indicador: en lecturas habían solo seis estudiantes con conocimientos aquí tenemos doce estudiantes, es decir una superación del 40%, en la comprensión de lecturas hay diez estudiantes equivalente al 33.3%, en la interpretación de lecturas se superó a nueve estudiantes de dos que eran al inicio y en ortografía se superó a quince estudiantes y en gramática se sobrepasó del 50%, esto indica que hasta aquí las estrategias y actividades han hecho  efecto, sin embargo se deben empapar de aprendizaje las demás estrategias que se aplicaran.
Resultados del análisis final
Al concluir la aplicación de las últimas estrategias se hizo reunión para analizar los resultados finales, tomando referencias los avances en el proceso del aprendizaje de los y las estudiantes, estos se detallan a continuación en los siguientes gráficos.
Gráfico Nº 5 Resultados generales finales en la aplicación de estrategias
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Este gráfico claramente muestra las evidencias que se logró en los estudiantes de séptimo grado que fueron participes en esta investigación acción, fue un trabajo laborioso que se hizo para lograr estos resultados que para los investigadores son satisfactorios. En el análisis intermedios teníamos trece estudiantes superados, pero en el final tenemos veintiséis equivalente al 87% de estudiantes superados, cuando  al  inicio  solo  era  13.3%,  obteniendo  una  superación  del  73.7%     de estudiantes que se formaron en conocimientos de comprensión lectora. Según  dice Moreno G.A. (2011) “La comprensión lectora requiere unas habilidades y competencias que raramente se enseñan a los estudiantes. En la escuela sólo se enseña a leer y no comprender casi nada” y en este proceso de aplicación se ha enfrascado no en leer, sino en que él y la estudiante comprenda e interprete lo que lee, o el mensaje que un texto quiere referirnos.
Por otro lado Kaufman (2001) explica que el docente juega un rol muy importante en la promoción de la lectura, porque dependerá de la metodología que implemente el docente, la motivación que tengan los niños y el interés por la lectura comprensiva. El docente tiene las mejores herramientas para enseñar procesos de desarrollo cognitivos donde el estudiante pueda expresar con sus propias palabras el contenido de la lectura, esto se logra con estrategias motivadoras e integradoras.
Se hizo un análisis por parámetros para visualizar como se superó a los estudiantes en las diversas debilidades que presentaban con respecto a comprensión lectora, ya que esta es la vía de acceso para entender todas las demás disciplinas y formar personas con aprendizajes para la vida, esto se observa en el grafico siguiente.
Gráfico Nº 6 Resultados finales por parámetros evaluados.
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Este gráfico muestra el avance en cada uno de los parámetros evaluados durante el proceso de aplicación de todas las estrategias en la  investigación acción, se observa el avance obtenido en los estudiante y como se superaron muchos  estudiantes  que tenían serios problemas con la comprensión lectora,    y esto gracias al múltiple uso de estrategias adecuadas al proceso y a la capacidad de los y las estudiantes, donde se trataron de manera directa y de forma sistemática para lograr un aprendizaje significativo tal a como lo señala Alliende (2000), “que el lector debe presentar conocimientos de diversos tipos para enfrentar con éxito la lectura. Entre los más importantes se mencionan: Conocimiento sobre el mundo y conocimiento sobre el texto”
También afirman que “el grado de dominio del código lingüístico por parte del lector es determinante para la comprensión. Está comprensión depende en parte de los esquemas del lector, asimismo, el conjunto de los esquemas de un lector conforma su patrimonio cultural. El patrimonio de conocimientos e intereses del lector es otro de los factores que influyen en la comprensión de la lectura”
Esto implica resultados satisfactorios, ya que la lectura es fundamental para cada individuo, esto ayuda a interpretar y analizar textos. Si se observa este gráfico notas el avance en la lectura un 83.3%, solo un 16.6% no logró asimilar el estudio; en comprensión de lecturas hay un 73.3% de superación; en interpretación de lecturas un 66.6% siendo el más bajo de todos los logros; pero en ortografía se superó en un 93.3% y en gramática 86.6% siendo los logros más altos durante el proceso de la aplicación de las diferentes estrategias y ejercicios.
En este gráfico se pone de manifiesto las evidencias del adecuado modelo que debemos seguir al aplicar las estrategias y éstas a su vez evaluarlas para ver si dan los resultados que se desean lograr, afirmando lo que dice Villegas (1999) “que para fortalecer la comprensión lectora en los estudiantes se debe: fomentar el hábito de lectura, Los docentes asistir a cursos de capacitación para mejorar sus metodologías, promover la lectura placentera y recreativa en los niños, adolescentes y jóvenes, de los distintos niveles, campaña de promoción de la lectura, talleres de lectura, jornadas de lectura, actividades creativas y recreativas en torno a la lectura, maratones de preguntas y respuestas de libros de un determinado escritor, así como la evaluación de las mismas”
Gráfico Nº 7 Comparación entre diagnóstico Inicial y resultados finales
Se hizo la comparación entre los datos obtenidos en el diagnóstico inicial, entre los datos obtenidos al finalizar la investigación acción, para corroborar el avance que se logró en todo el proceso, los datos se observan en el siguiente gráfico.
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En este grafico se explica la cantidad de estudiante que asimilaron los ejercicios en relación a los treinta en estudio, es decir de treinta, seis asimilaron; por otro lado al finalizar la investigación los estudiantes que asimilaron se superaron a veinticinco cuando al inicio solo habían seis. Los logros son muy bueno, en cada parámetro evaluado se logró superar a muchos estudiantes, si al inicio en lecturas solo seis estudiantes tenían conocimientos logramos avanzar a veinticinco estudiantes, en la comprensión de lecturas se pasó de cuatro a veintidós estudiantes; en interpretación de lecturas de dos a veinte estudiantes; en  ortografía de ocho a veintiocho estudiantes con una buen ortografía y en  gramática de diez a veintiséis estudiantes superados. Como investigadores creemos haber realizado un buen trabajo. Con los estudiantes que no se superaron influyeron factores como: inasitencia, el trabajo infantil, algunos no se integraban positivamente, deserción al final entre otros.
Entre los logros cualitativos más significativos tenemos:
a) Desarrollo de habilidades de comprensión lectora en diferentes tipos de textos.
b) Desarrollo de habilidades para analizar e interpretar textos.
c) Relación de los textos en estudio con el contexto o la realidad.
d) Desarrollo de habilidades comunicativas, tanto orales como escritas.
e) Desarrollo de habilidades intelectuales como: describir, narrar, relatar, explicar, argumentar, valorar y otras.
f) Dominio de la ortografía y gramática como acciones junto a la comprensión lectora de textos.
g) Acercamiento y confianza entre docentes y estudiantes.
h) Práctica
de
la
lectura
con
propósitos
educacionales
de
formación
y aprendizaje.
i) Discriminación eficaz de los diferentes tipos de lecturas
j) integración positiva casi en todos las y los estudiantes.
Validación de los datos
La investigación inicialmente fue aceptada ya que se trabajó sin ningún problema durante la fase del diagnóstico, se aplicaron los instrumentos a los y las estudiantes sometidos al estudio de investigación con las fuentes seleccionadas para recopilar la información en lo cual las personas involucradas, (director, docente, padres y madres de familia), pero durante el transcurso de la investigación o sea durante la aplicación de las propuestas metodológicas se presentaron dificultades que obstaculizaron el proceso investigativo. Sin embargo se hizo lo posible para desarrollar todas las estrategias y actividades que se habían propuesto como metas.
Los instrumentos se aplicaron durante el diagnóstico a estudiantes, director y docentes de la escuela, estos resultados permitieron identificar el tema con mayor dificultad que presentaban los y las estudiantes e dicha escuela.
La investigación finalizó y se dio a conocer a las autoridades del Instituto para que se analizarán los datos obtenidos y darlos a conocer a todo el personal docente, se convocó una reunión y juntos con ellos se presentó en una ponencia los resultados de la investigación acción, ellos valoraron y dieron el visto bueno a la acción realizada, se dijo que era el primer trabajo que se había hecho de esa forma y que habían visto la integración de los investigadores y la motivación por parte de los estudiantes involucrados en el proceso de la investigación. Se felicitaron a los investigadores y se instaron a seguir trabajando para la calidad educativa, también el director del centro se mostró agradecido ya que él fue el supervisor de todo el proceso de la investigación.
REPLANIFICACIÓN
Conclusiones
La comprensión lectora es el punto de partida para que las y los estudiantes desarrollen las habilidades de interpretación y análisis de diversos textos en las diversas disciplinas que estudian en la educación secundaria.
La formación de estudiantes con capacidad dependerá de la influencia que tenga el o la docente en la formación y aplicación de las estrategias, porque es el docente quien debe de preparar estrategias de acorde a los estudiantes y con actividades para los distintos ritmos de aprendizaje que este encuentre en el aula de clase, ya que ahí se encontrará con diversos problemas que acarrean las y los estudiantes, y es su deber superar en los estudiantes todas las debilidades que ellos tengan.
Las estrategias metodológicas para fortalecer el desarrollo del proceso de enseñanza aprendizaje de comprensión lectora deben estar vinculadas a la capacidad e cada estudiante, estrategias que ellos y ellas asimilen con precisión.
Al aplicar estrategias metodológicas deben de redactarse con fines educativos pedagógicos, para así fortalecer el desarrollo del proceso de la enseñanza aprendizaje en comprensión de textos.
Toda estrategia que se aplique debe de evaluarse para conocer los efectos positivos y negativos y de esta manera visualizar la aceptación de los y las estudiantes, que sean aplicadas para enriquecer el desarrollo del proceso de enseñanza aprendizaje en la comprensión.
Reflexión para nuevas acciones
Con el objetivo de mejorar el desarrollo de habilidades y destrezas en la comprensión lectora de los educandos del Séptimo Grado de Educación Secundaria Regular, hay acciones que se deben implementar para seguir avanzando en la formación intelectual del estudiantado, entre ellas señalamos:
a) Motivar a las y los estudiantes que lean, para comprender los aspectos básicos como interpretar, retener, organizar y valorar lo que leen, partiendo de la formación del conocimiento par un proceso lógico mental en la interpretación de los textos y lecturas.
b) Incentivar el amor por la lectura, la comprensión, interpretación y análisis de los textos que trasmiten mensajes con fines educativos, que orientan a la superación de las debilidades que se tiene en la profesionalización de las y los estudiantes.
c) Que los y las docentes elaboren, construyan o utilicen estrategias con fines didácticos y de formación, partiendo de los conocimientos previos que tienen las y los estudiantes, fomentando una clase dinámica, lúdica participativa, donde todos y todas se involucren para lograr resultados eficaces y eficientes.
d) Lograr que los educandos se conviertan en lectores autónomos y eficaces, capaces de enfrentarse a cualquier lectura en forma inteligente y analítica.
e) Asignar lecturas y textos donde el educando a través de su experiencias decodifique las palabras, frases, párrafos e ideas, para que el lector elabore un significado en su interacción con el texto.
f) Se motivó a los y las estudiantes, para explicarles el objetivo principal de esta investigación acción, hubo aspectos negativos de los docentes, debido a que no se involucraron de manera directa.
g) Se motivó a los y las estudiantes el interés, a través de la aplicación  de  nuevas estrategias metodológicas de aprendizaje, pues en cada una de ellas se trabajó con dinámicas (papa caliente, el repollo, lápiz hablante, canasta revuelta entre otras) esto propició un aprendizaje significativo e la mayoría de ellos y ellas.
h) Educar el gusto de la lectura seleccionando textos de acuerdo con los gustos e intereses de los estudiantes que generen en los educandos una actitud dialógica sirviendo esto para reflexionar y debatir.
i) Lo trascendente con el uso de estrategia diseñadas, debe ser el de  fomentar el interés y deseo de cambios que debe operarse en el o la docente, pues, constituyen herramientas importantes para enseñar las temáticas de disciplina de lengua y literatura de manera novedosa y por ende genera motivación en los y las estudiantes para aprender los contenidos y acciones para desarrollar la comprensión con gusto y placer.
j) Una enseñanza bajo un enfoque constructivistas, donde las y los  estudiantes aprendan a involucrarse positivamente y se apropien de conocimientos que les sirva para los posteriores años escolares y por  supuesto un aprendizaje para la vida.
k) Supervisar el trabajo docente en cada una de sus responsabilidades, para ayudar a la formación eficiente de las y los estudiantes, ya que es responsabilidad de cada docente preparar a cada individuo para la vida, dotándolo de herramientas básicas para que se desenvuelva en el mundo que lo rodea, donde sea él capaz de construir su propio aprendizaje.
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