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Prólogo 

Debido a la urgencia que está tomando la situación inestable de muchos gobiernos en el mundo por no dar con una solución al estancamiento industrial, comercial, de consumo y por consiguiente del modelo económico, debemos encarar en forma práctica propuestas que podamos llevar adelante nosotros mismos y nos permitan continuar nuestra vida.  Por la crisis económica no debemos morir nosotros!!


Por este motivo, el libro está planteado al revés de lo conocido, que es: todas las explicaciones al principio y la solución al final; sucede que muchos necesitarán las soluciones  YA!!  y los detalles después, por lo que este capítulo será con opciones para elegir, apenas con algunos comentarios y luego otros capítulos para instruir según las propuestas y para exponer razones para cambiar lo que hay.-


De muchas maneras se ha dicho que vivimos en el mundo del revés, para justificar las críticas y observaciones que en algún momento servirían para revertir lo que se encontraba antisocial, destructivo y hasta demencial, sin embargo, aún sabiendo o reconociendo lo que está mal, la estructura montada para mantener esas condiciones ha resistido todos los intentos.  Está basada en  DIVIDIR, que es lo contrario de  UNIR y hace que unos denuncien lo que está mal (ej: ecologistas); otros sean los que lo hacen mal (empresarios) y otros los que deberían arreglarlo (gobernantes).-


Disponemos de cierta libertad de acción y sobre todo de pensamiento, por lo que está en nuestras manos dejar de ser espectadores en un juego en que siempre perdemos y orientar nuestros esfuerzos a fomentar e integrarnos en una propuesta de vida como protagonistas y pioneros de una experiencia social.-


Hablar del mundo al derecho (en vez de al revés) significa hacer las cosas noso-tros en vez de depender y esperar de otros.  Esto requiere asumir una responsabilidad que en seguida será compartida con quien se sume a la idea y a la acción.-



Dar vuelta las costumbres, aún por otras que son conocidas, requiere de cierta naturaleza propia (facilidad para tener un amigo); análisis de la propuesta (para considerarla oportuna, sensata y correcta); elección de la manera en que pueda darle inicio  y perseverancia, tanto para lograr una puesta en marcha satisfactoria como para darle continuidad y apoyo a otros para replicarla favoreciendo a más gente.  Este es un bien para todos.-


A muchos les alcanzará con encontrar alguna idea para sobrevivir y elegir un proyecto para salir adelante, pero quienes entiendan el alcance de las propuestas y perciban la situación caótica actual, verán que lo que hagan de aquí en adelante, no solo les permitirá sobrevivir sino que serán el ejemplo vivo necesario para imitar por otros y atenuar posibles males mayores.-


Sumen y compartan las experiencias; a todos nos irá mejor.  También compartan los errores, para que otros no los cometan.-


Piensen y repiensen cada detalle del mundo del revés, (el actual) antes de aplicarlo en lo nuevo.  No se priven de descartar todo lo que no consideren realmente para conservar; hemos sido engañados con mentiras y solo manteniendo verdades obtendremos la confianza de quienes nos acompañen.-
Introducción



El resultado de 17 siglos de doctrina cristiana en occidente es de decadencia, destrucción, ignorancia e incertidumbre dejando poco margen a la población para vivir humanamente.-


Los conocimientos adquiridos en los últimos 200 años a impulso del instinto evolutivo fueron muy variados y creativos pero desorganizados y confusos por la influencia educativa orientada a la especialización como meta de alto saber.-


Indudablemente el conocimiento técnico y científico avanzó y obró grandes cambios en el trabajo y la vida cotidiana.  Pero los temas inherentes a esa vida cotidiana fueron astutamente dirigidos en “estudios especializados” hacia los efectos de las relaciones personales y nunca a buscar las causas, como modo coherente de encontrar soluciones para evitar los males.  Sociología y psicología son las dos áreas involucradas en este estatismo perverso que nos mantiene en la discordia y la desconfianza sin opciones valederas para relacionarnos bien, amablemente.- 


Todo lo citado pertenece al modelo de vida autoritario impuesto en la doctrina y que recibimos como “formación” y obligatoriamente, en los tres espacios habituales: hogar, escuela y ambiente.  También constituye un Crimen Perfecto, como está explicado en “La Revolución Psicológica” publicada en  www.monografías.com.ar  anterior a este trabajo.-


Los valores monetarios, la propiedad privada y la ignorancia del proceso de la vida llevaron a transitar caminos ilusorios y adversos para la humanidad que – a causa de disponer de equipos electrónicos de comunicación – se llegara a contaminar con todos los adelantos al planeta en nombre de la globalización superando fronteras y hasta dominios religiosos diferentes. En mucho menor proporción también se adquirieron conocimientos sobre costumbres y pensamientos exteriores para sumar o comparar a los propios.-


Lo irracional del modelo y sus componentes para sostenerlo es lo que está en de-cadencia sin remedio y sin retorno.  La caída empresarial de un banco en 2008  ha sido el principio del proceso final en el que va quedando gente sin trabajo, gobiernos con mayores deudas y déficits internos, una incertidumbre general en aumento y sobre todo en la juventud que recién se integraría al ambiente laboral, si encuentra donde hacerlo. Entonces, todo lo que se aprecia en la minoría que supuestamente dirige el funciona-miento de la población tiene por motivo principal mantener las instituciones, ajustar impuestos (para arriba), recortar servicios sociales y adecuar los sueldos (para abajo).-


Esto nos pinta un presente con remiendos para durar un tiempo más, mientras se va perdiendo toda posibilidad de vida (como la conocemos) y sin nada en el futuro.-


Por supuesto que no hay fecha definida para la detención total ni en qué forma se dará, pero, por pobre que sea la mentalidad que nos haya dejado esta experiencia cristiana, nos podemos ayudar con las frases célebres que dejaron quienes sobresalieron un poco de esa mediocridad forzada y plantear una alternativa sencilla pero vital haciéndonos a un lado del derrumbe presente.-


Sobrevivir a la economía que fue la prioridad de las autoridades, es la meta inicial con una mentalidad educada en el ambiente citado pero despertando a la realidad de que ya no nos amparará a todos.  La prioridad ahora es y será otra, que este trabajo intenta poner de relieve.-





====  0 ====

La caída económica llevará al colapso de los servicios actualmente en manos de las intendencias y eso hará insalubre a cualquier ciudad.  La vuelta al campo será una emergencia para quienes se hayan quedado esperanzados en que todo volvería a la normalidad y que la ciudad es un adelanto de la civilización.  La ciudad es el resultado de intentar vivir como el rey en el castillo sin haber pensado ni planeado una forma estable de abastecimiento.-


La vuelta al campo puede ser un plan  A  inteligente y preventivo, económico y vital si tomamos los recaudos necesarios sobre todo socialmente, es decir, formando e integrando pequeños grupos de amigos y conocidos con acuerdos muy claros y concretos, previos.  Para estos, que serán los precursores, y para los que se sumen con voluntad, sensatez y humildad, a ejercer estas virtudes, les brindamos este manual.-





====  0 ====

Este libro está hecho del lado  CIVIL, o sea, al derecho, pero tenemos que comenzar con la división que hay y plantear propuestas básicas para las distintas situaciones actuales y encaminarlas a una de sobrevivencia primero y de unidad social luego, que sería la vida humana armoniosa que pretendemos.-


Los jóvenes (por la falta de empleo), los cincuentones (por el efecto AFAP y su incertidumbre futura) y los mayores (por la inestabilidad institucional y los recortes ya conocidos en otras latitudes) son los civiles más cercanos a intentar organizarse en un proyecto de vida que los ampare satisfactoriamente.  Dentro de estos grupos todavía, los que no tienen compromisos formales familiares como los solteros, divorciados y viudos.

… y cuando encaren un proyecto sobresaldrán las afinidades, las vocaciones y hasta las aspiraciones personales ya que será muy diferente el ambiente nuevo de supervivencia al que mostraba la tecnología última en dirección a ser servidos por robots. (La utopía autoritaria)





====  0 ====


INDICE   con   explicaciones.

CAPITULO  1   -  Sobrevivir  inteligente  y  razonablemente



     El grupo como lugar para desarrollar nuestra esencia social.



    Proyectos sencillos para estimular la imaginación y la acción.



   Ingreso al conocimiento de lo que tenemos y adonde podemos ir.-

CAPITULO  2  -  Condiciones  sociales personales y colectivas para integrar un grupo.



     Darnos  cuenta  de  lo  que  aprendimos.



    Reorientar  el  pensamiento  y  los  hábitos.-

CAPITULO  3   -   Conservación  del  proceso  de  la  Naturaleza.



       Desarrollo  social con la participación como principio, en un



       ambiente natural y con un plan de recuperación.(La Patriada)

CAPITULO  4  -  Superar las posiciones encontradas para alcanzar la Civilización.-



 Lo habitual de las oposiciones no cambia el modelo competitivo en uso.



El modelo no es ni sagrado ni perfectible.  La población civil contiene               el fermento de la inteligencia, la creatividad necesaria y lo más importante: es la beneficiaria directa de lo que proponga porque es la protagonista principal.-

CAPITULO  5  -  Convergencia  de  los  temas  culturales.



El civil se debe a sí mismo.  Esa autoestima y autonomía hay que aplicarla al derecho, a cada interpretación autoritaria. (el revés) Su conclusión nos lleva a obtener la visión de conjunto, que no es más que la Naturaleza.-



Y allí estaremos nosotros,  en el camino correcto.-

CAPITULO  6  -  Todo está relacionado en la Naturaleza y nuestra vida la integra.  



El desarrollo físico alcanzó un cerebro con la calidad mental para reconocerse e ingresar al estado energético, el de la conciencia.  Perseverar en entender el proceso y priorizarlo en el momento presente, es la etapa evolutiva actual.-

CAPÍTULO   1




Sobrevivir

Detalles para el comienzo, para reducir dificultades.

1  -  Tener en cuenta la realidad personal y social para saber a qué nos enfrentamos.

2  -  Considerar las reglas sociales en sus detalles para librarnos de ellas inteligentemen-

        te y lograr un ambiente de amigos.

3  -  Priorizar el desarrollo de la vida humana y la conservación ambiental en cada pro-

       yecto que se plantee.

4  -  Priorizar el ¿por qué? en todo lo que se haga para asegurarnos que es correcto y no        
repetir los errores del ambiente autoritario presente.


Comenzamos a exponer los por qué de este planteo para, en seguida, ver opciones para iniciarlo, que sirvan de estímulo a nuevos aportes e ideas.-


La actividad y producción de una granja es conocida, de tamaño reducido y manejable y cumple perfectamente la necesidad primaria de las personas que la integran:  su alimentación.-


El 2º punto responde a la necesidad de aprender en la granja para colaborar con la alimentación y – tan importante como eso – aprender a convivir en un grupo, (que no es obligado como en un empleo) con el mejor trato posible, como se tratan los amigos. Habrán otros detalles sobre esto.-


El ambiente de participación propuesto aquí como respuesta a los inconvenientes que conocemos presenta dos aspectos para los mayores: la continuidad de su vida aportando al grupo sus conocimientos y la actividad que le sea posible y si se integra siendo mayor, a un colectivo de mayores que también les permitirá hacer lo que deseen y puedan.





====  0 ====



Resaltamos aquí,  que esta propuesta de previsión es una actua- 


     lización del Proyecto General A.P.L.A.; una asociación civil que 


     se inició en el 2000 a causa de la desocupación progresiva, con el 


     ánimo de generar iniciativas por autogestión y que pueden conocer


     en su http://blogs.montevideo.com.uy/forosocialapla 

              http://blogs.montevideo.com.uy/vidasocialnatural 



La base de este proyecto es la integración de una granja, para la

    obtención de alimentos, la misma como lugar de aprendizaje (escuela-


    granja) y el Colectivo de Mayores, para que nadie se tenga que ir ni 


    deba estar separado de los demás, por su edad.


Como todos tenemos la idea adquirida de tratar de independizarnos y hacer el proyecto que se nos ocurra por nuestros medios, les debo recordar que la otra idea (que tildaron de utópica) y que habla de unirse, fue combatida para que no pudiésemos esca-par al yugo autoritario.  Ahora, sin propuestas de esas autoridades y sin empleos que nos restablezcan la situación conocida anterior, debemos esforzarnos por llevar adelante esa “utopía” y concretar  UNA  solución entre varios, comenzando por juntarnos con el mejor amigo, el más confiable y enterarnos o asesorarnos primero con los datos que se brindan acá como ayuda inicial para fallar lo menos posible.-

Una propuesta con un pequeño razonamiento, para  PREVENIR.

Mientras tenemos trabajo y dinero, no hay necesidad de cambiar.-


Seguramente la comodidad e independencia que tenemos no la cambiaríamos voluntariamente por una especie de aventura … sin ellas …


Aunque esta comodidad e independencia no corre peligro mientras tengamos el trabajo que tenemos, debemos notar, que esa misma condición (la de tener trabajo) nos hace dependientes de él y que, por lo tanto, nuestra situación actual está dentro del proceso general del movimiento económico, con una influencia directa sobre la existencia de nuestro empleo.-


Al valorar esta dependencia y aceptar la posibilidad de perder nuestra comodi-dad e independencia personal a causa de hechos ajenos a nuestra voluntad y deseos, como la disminución de personal o el cierre de la empresa, corresponde visualizar nuestras posibilidades y condiciones de vida ante el cambio de quedar sin trabajo.-


Las experiencias ya probadas de lograr ingresos de dinero mediante la cuenta propia, venta de algo, un kiosco o un puesto en la feria, sabemos que tienen un final infeliz de pérdida de lo que poseemos y un ingreso a un cantegril, (barrio marginal) aumentando la población de los asentamientos, que no ofrecen perspectivas de retorno sino que se muestran como el resultado final ineludible del sistema económico.-


Sobre la organización social que impera, vemos dos cosas diferentes a las que también tenemos que ponerles atención: la primera es el tipo de instituciones que están para contener los resultados del funcionamiento social: orfanatos, reformatorios, cárcel, hospital, BPS, manicomios y geriátricos y la segunda es que todas ellas tienen una dependencia directa o indirecta del funcionamiento económico y cuyo administrador, el Estado, está recortando sus presupuestos como consecuencia de su crisis de recaudación.-


El razonamiento que nos permite hacer esta sucesión de hechos, como antecedentes de un proceso que tenemos a la vista, es que no son agradables las respuestas institucionales, que no hay una seguridad o estabilidad en el funcionamiento económico, del que dependemos y que, aún esas instituciones, al ser alcanzadas por la crisis económica se integran a la inseguridad general.-


Ante esas circunstancias, generarnos un espacio y una situación de amparo mínimo, independiente del proceso económico del trabajo, instituciones y crisis, resulta una prevención razonable.-

Hablar de un amparo mínimo significa lograr la alimentación y un techo de resguardo que, ante la eventualidad de un cambio de condiciones, sería un buen punto de apoyo para encarar un nuevo proyecto de vida sin entrar en la desesperación y la angustia.-


Tratar un tema como éste, desde una situación sin apremios, permite una calma elaboración de un plan en etapas mediante un proceso de intercambio permanente, mejora de ideas y conocimiento personal a favor de una integración con características propias y nuestras.-

Llevándolo a la práctica:     Resumen.


Un pequeño grupo Voluntario para la creación de una escuela-granja, que aporte un ambiente natural, diferente del ciudadano. La granja permitirá el sustento de todos sus integrantes, de todas las edades, que dará también, un aire natural de vida con continuidad.


Se hará como asociación civil (evitando impuestos) sin fines de lucro (evitando lo productivo intensivo, que lleva a lo comercial, contaminante, etc.)


La granja y el colectivo de mayores permiten el sustento de la escuela granja que – con su proyecto de capacitación – es el principio de una nueva mentalidad que deberá afrontar todas las responsabilidades de lograr el cambio general, conociendo la meta.-






-   -   o   -   -

Posibles tareas en la primera etapa.


Al estar en conocimiento del plan general de acción, la integración de cada uno se hará donde sea más conveniente.


Sin llegar a detallar la tarea que puede cumplir un voluntario determinado, las 4 facetas generales del proyecto permiten su colaboración en el equipo que más le agrade y en el que pueda ser de mayor utilidad.-


El sector de Información, Capacitación participativa y Divulgación, es la puerta de ingreso a las 3 etapas del proyecto práctico, con su sector de Enseñanza Agraria, la granja y el colectivo de mayores. Cada uno de ellos admite una variedad de actividades, que estarán orientadas a la finalidad de cada sector y solo limitadas por los espacios disponibles.-


Los sectores de capacitación (ingreso y agraria), funcionan como lugar abierto a las iniciativas y propuestas personales y grupales a los efectos de aprovechar nuevas ideas que amplíen el espectro de actividades favoreciendo el ingreso de participantes.


Asimismo las nuevas habilidades que se incorporen tendrán por meta general la autosuficiencia intergrupal, utilizando estas como productoras de material de intercambio.-





-   -   o   -   -

Proceso de integración de las edades mayores.

1er. paso, preparar (capacitar o informar) a los veteranos que tenemos nosotros en casa para  integrar un primer núcleo de mayores. Este principio es por necesidad, aunque atenuaremos la frialdad conocida de los geriátricos con charlas de integración social y actividades prácticas..

2º. paso, buscar los conocidos, vecinos y cercanos para integrar al grupo anterior o ir formando otro núcleo, quizás variando las condiciones.-


En esta búsqueda se pondrá especial atención a los “solos en una casa” ya que, además de resolverles su problema de soledad, pueden ser aportadores de algo de sus bienes para concretar un colectivo en espacio propio.-


La ciudad y sus costumbres son un obstáculo al paso directo de vivir en el campo pero se pueden concretar hogares compartidos para iniciarse en el trato con otras personas bajo la modalidad que deseen acordar: en sus casas, alquilando, asociándose o solicitando una vivienda a la Intendencia o al BPS en Convenio de uso para el proyecto social.-


Esto dependerá de nuestra capacidad de trato, invitación a ver lo que estamos haciendo, que simpaticen con el proyecto, adquieran confianza en las personas que estén tratando y terminen decidiendo su incorporación como participantes y donantes, en cierto modo, a sí mismos. (De lo particular privado a lo propio colectivo.)

La suma de pequeños aportes de quienes se integren, dará por resultado un grupo en mejores condiciones que si estuvieran solos. A la vez, un espacio propio, logrado con los aportes de los solos, permitirá repetir el proyecto general, que incluye la actividad de docentes, granjeros y alumnos en una tarea sin vencimiento.-


3er. paso, repetir el paso 2 a partir de las personas que se sumaron, en un ciclo permanente de: “conocido, información, preparación, integración; búsqueda de otro conocido”, con el que se lograría una ampliación y mejora continua del proceso social.-





-   -   o   -   -


El cambio de costumbres, de las autoritarias a las participativas, en la gente adulta, se puede plantear como un juego a jugar y ser simpático y agradable pero el arrastre de los valores de propiedad (mi hijo, mi esposo, mi casa, mi perro) jugarán malas pasadas en cualquier momento y sin pensarlo para nada.-


Para lograr el entendimiento necesario de la situación, tendrán mucha validez aquí, los libros que tratan sobre los cambios de actitudes y hacer rondas de comentarios y discusión sana porque se trata de nuestra vida; la convivencia ahora indispensable.-


La calma y la tolerancia que nos planteemos como conocimientos preparatorios para asumir la vida en un grupo, serán poco recordadas en la práctica de esa convivencia.-


Seguir a un líder que nos orienta para realizar algo que nos beneficia a todos, lo hacemos por conveniencia; la misma conveniencia por la que estábamos con la familia. Pero la práctica participativa en un grupo exige asumir las tareas del líder, compartirlas, que ese rol se diluya entre todo lo que hacen los participantes  SIN  que el líder lo indique. Esa es la responsabilidad que se debe asumir en un grupo participativo.-





==== 0 ====



Llegar a una granja desde una vida con años en la ciudad 
              puede ser un obstáculo inicial, por lo que, buscar una que en la 
              actualidad no esté produciendo (por no rendirle al dueño o por su
              edad y estar jubilados) es una opción tan buena como la de tener 
              alguien conocido en zona rural y facilitarle un contacto; mediante
              algún amigo con parientes en el interior y hasta quizás alguna es-

              cuela rural cerrada que puede oficiar de ayuda al vecindario si la 
              ponen en actividad con el colectivo de mayores y la preparación 
              grupal, provista más adelante.-

PROYECTOS   ALTERNATIVOS.


Plan  A,  Plan  B  y  Plan de emergencia.-


El Plan A es un enfoque desde lo tradicional, con todas las precauciones que permite tomar la confección de un  proyecto  de orientación productiva, comercial o de servicios.-


Plan  B.   En conocimiento del proceso que se vive, en cuanto a la evolución empresarial, económica y nuestro contexto cotidiano, un enfoque diferente disminuyendo la prioridad económica y atendiendo facetas personales de salud y relaciones sociales.-


Plan de emergencia.    Se llega a él cuando se consumen todos los esfuerzos y los medios en sacar adelante el  Plan A  y por diversas razones no sucede.  Entonces las condiciones para iniciar algo distinto pueden ser muy duras y precarias.  No significa que no se pueda empezar de cero sino que hubo un tiempo antes, en el que pudo pasarse al Plan B que es un inicio de cambio en condiciones relativamente favorables, sin abandonar definitivamente los intentos del Plan A.-


El tiempo, la experiencia y la sensatez harán tomar la decisión oportuna y adecuada.  Conocer el método de los 3 planes, nos advierte desde un punto de vista más alto que contando solo con un proyecto.-


Plantear alternativas significa disponer de algo que sustituya a lo que no funcionó.  Un plan alternativo nos obliga a prever una situación diferente, pero para un problema (objetivo) conocido o sobreentendido.-


El trabajo que nos tomemos en analizar la situación adversa o en crisis, puede hacer surgir una solución diferente pero satisfactoria.-


Aquí se van a dar unos ejemplos de propuestas alternativas a los efectos de generar estímulos creativos, en cuanto a lo habitual, pero sobre todo para abrir el campo imaginativo hacia propuestas posibles.-


La recesión económica impulsa a las autoridades a incrementar su intervención en el área social. El área social es el que ocupamos nosotros.  O sea que somos los involucrados.  ¿No seríamos capaces de formularnos un proyecto para nosotros mismos?





==== 0 ====

Los padres de familia que concuerden en iniciar un acercamiento vivencial con los vecinos, pueden alentar a sus hijos a integrar un pequeño proyecto de autoabasteci-miento que debe comenzar por algo simple, provechoso a corto plazo (o de inmediato) y que sirva de actividad práctica en cuanto a relaciones y organización y a la vez, como ejemplo para esos mayores que aumentan su trato cotidiano y en algún momento se animarán a hacerlo entre ellos y con un tema más importante.-


UNA  VACA provee leche para muchos niños. Esos mismos niños se ocuparán (aprendiendo) de cuidarla, alimentarla y ordeñarla; inclusive de repartir la leche. Esto es un respiro económico diario – en cada familia – y que sus padres deben afrontar asumiendo la tarea de obtener la vaca.-


Es necesario consolidar esta experiencia, ajustar alguna desavenencia, insistir en el beneficio común que aporta, hasta que todos entiendan que lo que están haciendo es asumir una pequeña responsabilidad personal, que corresponde a nuestra participación en el grupo que integramos.-


Luego vendrá la creación de una huerta entre quienes ya se sientan consustanciados con la esencia del plan…





==== 0 ====

Sobre  la  juventud


La juventud merece una atención especial porque la continuidad del Proyecto General está vinculada con la continuidad generacional.-


Se deben considerar las funciones separatistas de la educación jerárquica, en todos sus detalles, por lo que no se pueden establecer reglas generales para la integración de los jóvenes, sobre todo al principio de cada propuesta práctica.-


Más bien señalaremos las características que pueden resultar convenientes y el por qué de cada una.-


Entre los muchachos de la ciudad, los pares de amigos que entiendan el proyec-to, su orientación, tengan alguna habilidad y sobre todo hagan equipo con los nuevos compañeros que sean del campo y conocedores de ese trabajo. Este nuevo equipo se debe complementar (todos aprenden, todos enseñan y todos hacen) naturalmente.-


Hay  que volver a la sencillez, más que nada, para dejar de lado el consumismo y su depredación. De la ciudad se llevarán más ideas que cosas ya que la vuelta al campo ahora se plantea como un retorno a lo natural, sin dejar de aprovechar lo bueno que hizo, descubrió e inventó el hombre en el ambiente laboral, seleccionando lo sencillo y la documentación que permita continuar las investigaciones, apartadas del objetivo económico.-


Entre las muchachas de la ciudad, por la influencia del ambiente y la característi-ca de dependencia fijada en las reglas sociales, unas pocas se podrían interesar en aprender y amoldarse a una vida sencilla y de compañeros como la planteada para la granja, pero unas cuantas más querrán conocer una alternativa en la sede social y las posibilidades que ofrecen los proyectos, a la vista de la crisis y la incertidumbre futura.-


Las mujeres nacidas y criadas en zona rural tienen la ventaja de conocer una forma de vida con sus tareas propias del campo (autogestión) y la oportunidad de aprender y practicar una experiencia grupal mejorando sus vidas.-


El trato de compañeros entre hombres y mujeres exigirá el esfuerzo de ambos por expresar los mejores modales amistosos, las atenciones, los favores, todo comportamiento que lleve a la buena convivencia con los demás. Desde un punto de vista filosófico, estaremos practicando el haz bien y no mires a quien, recordando que estamos en una experiencia física o terrena en tiempos en que el conocimiento de la vida interior nos induce a darle prioridad a la relación social, la práctica de la ayuda mutua por sobre la valoración material y la distinción hombre/mujer.-


En la práctica grupal se desarrolla el sentido social, lo individual desaparece y lo privado se limitará al sexo y poca cosa más ya que al no haber reglas que limiten las relaciones, estas se darán entre todos y a gusto de todos.-


Los grupos de mayores que inicien el proyecto porque disponen de tiempo y una jubilación, necesitan de los jóvenes para que hagan lo que el físico de los mayores no da, y a la vez, los jóvenes repetirán la situación cuando sus físicos aflojen. También serán receptores de los bienes que aporten los viejos, que en este nuevo modelo no tendrán más valor que el natural para vivir.-


Así vivía cualquier tribu antes de la invasión europea, en forma natural, con la Naturaleza y sin dejar a nadie afuera. Si aprendimos esta lección tenemos que aprovechar los conocimientos y las habilidades de estos 500 últimos años, a favor de una vida menos salvaje: ni brutos ni capitalistas; humanos, basados en un principio de ayuda mutua que nos dé la calma de una vida sencilla con los demás y nos permita el desarrollo de las cualidades humanas que nos depara la mente.-




Propuesta  para  los  jóvenes.

En principio se ofrece un intercambio:           




Resumido:    Los mayores ponemos el proyecto y el lugar.



          Los jóvenes ponen su voluntad, su inteligencia y su fuerza.


Resultado: todos comen y viven… y se quedan allí.-

  



-  -   o   -   -   -


Ampliando:   I


-  Los mayores, además de haber recibido “las enseñanzas” de la escuela, vivimos muchos años comprobando su ineficacia real y algunos investigamos por nuestra cuenta, las posibilidades de otro modo de vida.-


Además, con nuestro trabajo para el sistema, hemos guardado algo como resultado, que podemos compartir si se logra la suficiente cohesión de un grupo.-

- Los jóvenes que presenten las condiciones adecuadas para participar en esta propuesta recibirán una información relevante en la medida que capten la importancia de la propuesta y comiencen a considerarla como un objetivo válido para su vida. 
Este principio requiere un compromiso aceptable.-





-   -   -   o   -   -  -
Ampliando:   II


- Algunos mayores hemos leído los pensamientos de algunos otros que aportaron algo diferente a la educación estructurada y que consideramos más humano y digno de integrar al conocimiento que deberíamos recibir TODOS.  Lo que consideramos  relevante, lo es para la vida y para darle una nueva orientación a la enseñanza.


Disponer de una visión de conjunto presenta una nueva perspectiva, otros objetivos y posiblemente la ampliación de tareas a realizar, respecto al deseo anterior.-


- Los jóvenes que entiendan el cambio y su porqué, también tendrán a la vista las ocupaciones que se harán indispensables, tanto en tareas manuales como de enseñanza a otros. En este proceso se irá incluyendo una información razonable que dará sentido a la vida y relevancia a la propuesta.-


Inicio entre 5 que trabajan.                   Del empleo a la autonomía.


- La solución ideal de un cambio social completo sería aprovechando la juventud, energía, voluntad y empuje de la población activa, la que está trabajando. Dejar el empleo en que uno consigue el dinero para el mes siguiente, el patrón se queda con otro tanto, producimos algo que no se necesita, se contamina un poco más el ambiente, el Estado cobra una parte en impuestos para mantener la burocracia y el conjunto no muestra perspectivas de una vida mejor, para vivir, debemos hacerlo sin alterar el entorno natural, conociendo la necesidad de obrar CON la Naturaleza y estimulando el desarrollo personal y colectivo en la etapa evolutiva que nos corresponde. Sería lo ideal pero, teniendo este panorama ideal como meta a alcanzar, es posible disponer de una o varias estrategias para iniciar un proyecto de cambio desde la situación actual que sea posible de llevar a la práctica; sencillo en cuanto a lo necesario; en etapas para su mayor ordenamiento; flexible por tratarse de una innovación e integrador por la necesidad que está planteando el proceso de la desocupación como consecuencia de la decadencia del modelo económico y social.-

             El 5 es un número arbitrario pero apropiado para el proyecto que detallamos.      5 personas que trabajan pero que también perciben el proceso de deterioro que está sufriendo el entorno económico-empresarial, pueden ponerse de acuerdo en iniciar una forma de vida propia (autogestionada) desde su situación sin apremios pero en previsión de los posibles cierres que los dejen sin empleo. Allí estarían en situación de emergencia y es lo primero a prevenir.-


Nuestra preparación cultural para el trabajo es de corte individualista y por lo tanto cada uno posee solo los conocimientos que le permiten ocupar un empleo y trabajar para alguien.-


La autogestión plantea una reorientación de la actividad que sustituye al empleo, que necesita ser considerada con detenimiento, a conciencia y no escatimando detalles. Justamente la mayor importancia del éxito a lograr radica en aprender esta forma de encarar lo nuevo, que no es solo otra tarea sino otro comportamiento social con unas personas con quienes se propone establecer un vínculo mayor que el que practicamos en un empleo como los conocidos.-


Pero, detallemos el proyecto y luego veremos detalles, procedimiento y posibilidades.-


No podemos ser exigentes porque nos acercamos al tiempo de las emergencias y habrá que apechugar como sea, pero vamos a tomar como ejemplo a 5 personas que trabajan, algunos tienen familia, bienes, otros no, pero quieren hacer el intento preventivo. Los 5 deben conocer el proceso del proyecto y tratarlo en sus casas antes de asumir ningún compromiso con el plan.-


La idea base es que se organice una granja, (en propiedad, alquilada, en Convenio o prestada) como meta para que vivan de ella y en ella, todos los integrantes que viven hoy con los 5 y junto con ellos.  Será la nueva casa, el nuevo trabajo, el nuevo barrio, una nueva vida. Por eso se tomarán tantas precauciones.-


El 5 permite que el más apropiado sea el iniciador de la propuesta (que dejará su empleo con renuncia o en suspenso por un tiempo) mientras los otros 4 lo bancan hasta que se pueda integrar el segundo.-


El apropiado significa quien sepa el trabajo inicial de la huerta; sea solo o con la menor carga familiar; esté dispuesto a pasar entre 6 meses y 1 año solo recibiendo las visitas de ayuda y apoyo de los 4 con la responsabilidad de hacer lo suficiente para que el apoyo recibido se refleje en el resultado en la tierra y estructuras necesarias, todo programado de antemano por el grupo.-


La permanencia en el lugar permite el trato con vecinos y quizás el apoyo del propietario o comodatario (si se comparte o alquila) y hasta su integración al grupo si comparte los objetivos previstos y considera a su tierra como aporte al proyecto.-


Una vez en marcha la huerta para el abastecimiento alimenticio del primero instalado allí, que es el punto más difícil del proyecto de cambio, se abre un abanico de posibilidades que deben seguirse tratando en el grupo para no perder el objetivo planteado al inicio; el proyecto es preventivo de situaciones de emergencia en el contexto económico; será voluntario para los que quieran sumarse a la vida rural, pero solo será una alternativa para quienes deseen seguir en sus empleos mientras estos existan y puedan mantener esa vida.-


El tiempo que demoren en estar todos allí,  les permitirá ampliar la huerta, tener arbolitos frutales, unas gallinas y lo que crean necesario para estar a gusto, considerando una regla en forma permanente, para no caer en discusiones, que no todo lo conocido y acostumbrado de la ciudad es útil ni conveniente en el campo. Para seguir esta regla deberán considerar si cada cosa que quieren hacer, llevar o modificar, es conveniente y/o justo para todos (incluído el ambiente), si no contamina, ahora o cuando haya que tirarlo (como las pilas, los plásticos o la computadora); si no altera ideas o acuerdos originales, la relación social en cantidad o calidad, como posiciones políticas o religiosas que son motivo de discordia permanente.-


La granja significa una vuelta al campo y a la Naturaleza, pero no es llevar la ciudad al campo sino que se debe entender que la forma de vida en la ciudad era una vida dependiente del campo pero pasada por la industria y el comercio, que desvirtúa todo. Costumbres, gustos y conocimientos deberán revisarse antes de ser sostenidos como adelantos o signos de civilización. Medio planeta destruído es motivo suficiente para hacerlo.-



Aprender a funcionar grupalmente significa contradecir muchas de las enseñanzas recibidas como buenas, confiar en los compañeros y ser confiables como respuesta ineludible.-


Las diferencias grandes entre las personas deben ser tratadas antes del acuerdo preliminar, justamente porque no hay acuerdo. Debemos recordar y tener en cuenta que la convivencia grupal requiere comportamientos que priorizan al grupo y habrá mucha gente que será incapaz de adoptarlos por las explicaciones y solo accederán a amoldarse cuando no tengan otro remedio.  A la vez, quienes se integran fácilmente a un grupo y no ocasionan mayores problemas, deben cuidarse de los individualistas, no solo porque sean motivo permanente de discusión y disturbios sino porque pueden llegar a desintegrar el grupo. En este principio hay que estar alerta y ser muy estrictos en eso porque los grupos todavía serán frágiles.-


Una sugerencia: el mejor par de amigos que integren el grupo, sería el ejemplo apropiado para los niños que hayan con ellos. El comportamiento de dos amigos debe ser el modelo a imitar… y será más importante eso que una información histórica. 
El amor por la Naturaleza y la importancia que tiene para nuestra vida, su conservación, es una enseñanza simple que será dada por todos a los niños. Una integración temprana al conocimiento de la vida de un ecosistema evitará cualquier acto de alterarlo. Cada niño debe sentir que forma parte de todo ese conjunto visible y que todo él lo ampara durante su vida.-


La práctica de la participación requiere de la autonomía para mantener en lo posible sus características y llegar a hacerlas hábitos y costumbres. Esto va asociado a la mentalidad que se va creando hasta que el pensamiento de los niños sea la respuesta de una memoria sanamente participativa.-


Quienes inician hoy este proceso de transición, lo harán con un esfuerzo puesto en una meta futura de bienestar social. Teniendo esa meta presente, se harán muchos caminos en grupo para llegar a ella y eso también significa que habremos recuperado la imaginación.-





-   o   -   o   -

Inicio  entre  jubilados.


Preparando  el  futuro.


Plantear una actividad para evitar que algunos veteranos estén SOLOS  o  ABURRIDOS suena bien… pero si además de eso, lo que hagan resulta útil, socialmente positivo y económicamente preventivo,  ¡¡mucho mejor !!


La situación de soledad es una característica resultante del modelo social (o no social) que aprendemos y vivimos. Se hace necesario aprender otra manera de relacionarnos para evitar ese final. Con solo estar dispuestos a probar, estamos solucionando los dos problemas que citamos al principio.-


Hay motivos que nos llevan a estar solos y otros motivos que hacen que nos aburramos. Conociendo esos motivos podemos revertir la situación.-


El estado de jubilado, desde el punto de vista laboral, equivale a no tener que trabajar, pero habiendo vivido una vida centrada en el trabajo, la inactividad total, para muchos se transforma en aburrimiento y también, por el cambio de ambiente, en soledad, ya que el nuevo lugar para pasar las horas que eran de trabajo no resulta entretenido, y a veces ni parece que fuera nuestro, que uno no pertenece allí. Nadie es culpable por ello, sino que esto es consecuencia de unas reglas sociales orientadas a hacer funcionar el esquema jerárquico, por lo que ninguna tiene en cuenta la calidad de vida humana sino el beneficio que le reporte a la jerarquía. Antes feudales y reyes; ahora empresas y gobiernos.-


Sabiendo el porqué sucede así, podemos tomar la iniciativa de hacer algo interesante y a gusto, con lo que dejaríamos atrás esos problemas y de paso intentar que otros futuros jubilados no tropiecen con ellos.-


El principio de este proceso consiste en contar con un motivo razonable y que además, tenga una utilidad real. Hay dos temas laterales a los citados al principio que debemos tener en cuenta y son: la falta de relaciones con otras edades y nuestra jubilación en esta actual crisis financiera. Hacer algo en compañía de gente más joven nos daría un aliciente similar al ambiente laboral anterior, y considerar que la crisis actual puede llegar a afectar nuestro apoyo jubilatorio, al menos nos puede inducir a pensar en cómo lograríamos sobrevivir a eso. !! … y esta última posibilidad también afectaría a los que vienen atrás.-


La propuesta es hacer una granja, como parte integrante del Proyecto General APLA y cuyo valor estratégico es esencial por constituirse en Sede para la divulgación, en proveedora de alimentos naturales para el grupo afincado y espacio rural de práctica para alumnos y beneficiarios; como espacio de práctica grupal e integración etárea y con el Colectivo de Mayores como culminación del proceso vital planteado en forma experimental para el desarrollo y la investigación empírica.-


Ya citamos del proyecto general APLA el apartado con el título “Proceso de integración de las edades mayores” que detalla 3 pasos básicos para alcanzarlo.-


Volviendo a este planteo, es de notar que el Colectivo de Mayores previsto en el Proyecto General también cuenta con su cuota de flexibilidad en cuanto a su funciona-miento y utilidad didáctica. En la medida en que se cuente con lugares para dormir puede aumentar la participación de personas y la diversidad de actividades a realizar.-


Para lograr una buena relación con los jóvenes hemos de ser discretos, sensatos y orientadores cuando sea necesario. Por poco que sepamos, hemos de mantener la calma, la sonrisa y la voluntad como ejemplo a imitar. Todo comienzo de discusión se debe atajar recordando que estamos en una experiencia de cambio y que todos tenemos que aprender y practicar la manera amistosa de tratarnos. Cuanto mejor lo hagamos mejor será nuestra vejez. Tanto los veteranos como los jóvenes debemos considerar que el esfuerzo y el empeño que pongamos en ello estará dejando atrás a la soledad y el aburrimiento y que aún alguna situación que nos supere y altere, se arregla con un nuevo compañero o integrándose a otro grupo. El futuro es juntos y organizados; sin duda a medida que nos acostumbremos a ello, lo haremos con la mayor naturalidad.-





====  o  0  o  ====



A los efectos de que esta propuesta tenga continuidad en el tiempo vamos a marcar unos puntos como guía en este principio de transición:


- El primer grupo se integrará con más gente de la necesaria para que se puedan turnar de a dos o tres, durante 2 ó 3 días. Esta manera de integrarse nos permite conocernos en una pequeña convivencia que no dará  tiempo a fricciones, pero serán suficientes para ir viendo con quién estoy mejor y lo que no me gusta de otros.-


Recordemos que el objetivo común es el Colectivo de Mayores y que para que este funcione, debe funcionar todo el proyecto. Por lo tanto el esfuerzo de adaptación debe ser real, y los problemas debatidos en seguida para solucionarlos y no pasar a mayores.-


De todas formas, para  no depender de un solo grupo, todo el proyecto, se irán incorporando participantes para conformar otro de la misma manera de 2 ó 3 en turnos cortos. A medida que la gente se va sintiendo cómoda (se va integrando) y hace cosas a favor del grupo, la consolidación es un hecho por sí mismo.-


El líder grupal, en su carácter de instructor en la escuela agraria tendrá a su cargo la enseñanza y práctica de la participación en un ambiente sin mayores arrastres de valores autoritarios, por lo que la integración de un grupo homogéneo de niños exhibirá las características participativas, es decir de buenos compañeros, en todas las actividades que deban realizar.-


El ver su ambiente con compañeritos que aprenden, jóvenes que hacen sus tareas en la granja y mayores que se mezclan entre todos, es ver lo que es normal.-


Así como los hábitos del ambiente autoritario son la consecuencia de una enseñanza teórica y de hechos (ejemplos) desde la niñez, para concretar un ambiente participativo se debe contar con los mismos elementos de enseñanza pero, correspondientes a la participación. En esta, la evolución es preponderante y tener prácticas y experiencias sobre la percepción extrasensorial es una forma directa de abordar el desarrollo mental y natural.-


La “enseñanza teórica” es la de acompañar el proceso de la encarnación periódica “sabiendo” que esta vida física tiene una razón de ser: la evolución interna, que logramos a través de nuestro comportamiento con los demás. Asimismo, los demás que nos acompañan necesitan de nosotros para mejorar en su vida personal. Los niños que conservan su contacto y relación con compañeros que no han encarnado, deben ser estimulados a continuarlo, ya que eso termina con la necesidad de explicaciones.-


Este conocimiento y práctica (la comunicación) nos permite superar la organiza-ción animal más la palabra, ingresando a una humanidad social, todavía con la palabra, pero sin la mentira, en pos del siguiente paso sin palabras: la telepatía. La humanidad social, en este principio, necesita de la organización participativa, que tiene carácter de igualdad y la responsabilidad compartida, cada uno en el nosotros.-


El instructor de cada grupo de adultos, además de las charlas prácticas de equipo irá dando pequeños ejercicios de tareas sin él, para que piensen y decidan lo que deben hacer en ese momento. Puede que surja un aspirante a jefe. Ese será un motivo de conversación y análisis para resolver entre todos. De esos errores y debates surgen su corrección y sustitución, con razonamiento.-


La práctica participativa genera un ambiente de igualdad en el trato que deja atrás la expresión de roles en comportamientos según la relación y ubicación jerárquica de cada uno.-


Como consecuencia, el modelo familiar fomentado hasta ahora pierde el valor de célula social y se diluye en la compañía de los demás en una experiencia de transición que llamamos familia de amigos, en la que es más importante la buena interrelación social que la relación sanguínea.-


La rapidez con que debamos juntar a gente mayor desconocida entre sí, nos obli-ga a establecer un reglamento que atenúe las primeras fricciones (discusiones) y permita intercalar unas charlas del instructor, con sus ejercicios, aclaraciones e intervenciones en los disturbios, cuando los haya. Como no siempre se podrá contar con el entendi-miento total de las personas, por sus hábitos y condición mental, algunas reglas pueden tener la clara expresión de una prohibición. Pero asimismo, serán por el bienestar del grupo.-





= = = = 0 = = = =


La diferencia mayor entre los comportamientos autoritarios y los participativos está en que los primeros son impuestos, obligados, establecidos en las reglas sociales y los segundos son voluntarios, cordiales y afectuosos, lo que muestra un paso moral (o evolutivo) más adelantado y que no requiere de reglas, como bien lo saben los amigos.-


Los   Compañeros


Lo natural, lo que tenemos con nosotros, es el impulso social, el de llevarnos bien con los demás, estar entre ellos, con uno o con otro según el momento. Es simple, sencillo, es grato, quizás esa sea la felicidad; la de estar con otros, naturalmente.-


Pero, mientras vivimos eso, aprendemos el esquema de los mayores… y aprendemos a dejar de vivir, porque muchos mayores mueren de soledad o se suicidan.-


Dicen que el compañerismo es el vínculo existente entre compañeros (posible-mente el único ismo que nos cae bien); que es la armonía y buena correspondencia entre ellos; entonces, si es tan lindo, ¿qué les parece si buscamos cómo hacerlo toda la vida?


Son compañeros quienes se unen y ayudan en una tarea o con una misma finalidad; que corren una misma suerte (en las buenas y en las malas). Si la finalidad es vivir, salta a la vista que lo que necesitamos es unirnos y ayudarnos a razón de 24 hs. por día. ¿qué se opone a eso? Lo que hemos aprendido de los mayores (y ellos de sus mayores).-


Quien reconoce que lo que hace (y como lo hace) no genera amigos, buenas relaciones, puede ocuparse de corregir cada hábito que descubra y entrará a la vida en compañía de otros. Quien tiene razón y todos los demás están equivocados, aprendió muy bien el esquema autoritario y solo se burlará del asunto.-

Reconocer lo que nos hace separarnos obliga a analizar la situación y esforzarnos en evitarlo. La voluntad que ponemos en ello ya es vivir. Pero dijimos que la finalidad debía ser vivir… y eso es una tarea en común. Como a todos nos han preparado con el esquema autoritario, podemos plantearnos un plan de prueba o de ensayo donde “juguemos” a ser compañeros de la vida o del vivir. Que sea sencillo y grato, que nos hace sentir bien por dentro. Y si a ese interior lo sentimos como grato, ¿no será que el vivir es un proceso de aprendizaje del interior nuestro?


Estando en un mundo donde todo evoluciona, solo cabe la posibilidad de que nosotros también lo hacemos, aunque no sepamos mucho de ello, como tampoco de nuestro interior… pero si lo sentimos, ahí está, y es tan natural como el resto del mundo.


Ser compañeros es el objetivo general en el juego de la vida y las reglas que necesitamos aplicar, para jugarlo bien, llevan todas, el sello de la simplicidad.-


Se necesita poco para estar acompañado y sentirse bien. Y si ese bienestar lo sentimos por dentro, las riquezas materiales sobran. Si esto se entiende, cubrir las necesidades de nuestros cuerpos se volverá sencillo, ante el esquema de autoridades que conocemos. Así que, el segundo objetivo general es lograr el sustento entre todos. Además de que requiere un planteo de organización y ejecución, es indispensable esta-blecer aquí, claramente, las razones que avalan esta  propuesta; “el porqué hacerlo”.-


El grupo familiar, impulsado tradicionalmente como “la célula social”, contiene una esencia jerárquica que se opone a la propia y necesaria integración de las personas: la dependencia, dentro de una situación obligada, que es la familiar… sin otra opción.-


Los roles, que se practican allí tienen que ver con el parentesco familiar y hay muy pocas posibilidades de ser compañero de alguien – que implica igualdad de condiciones – cuando, aún con igual rol (el de los hermanos) hay diferencias de edad (que generan derechos de autoridad), de preferencia, (trato de los padres) o de intereses y gustos.-


En esta línea de pensamientos, debemos hacer notar que el rol de compañero no existe ya que el comportamiento que caracteriza al compañero no encubre intereses diferentes de lo que se hace; no es una actuación por otro motivo, por lo tanto no es ni admite un análisis como tal.-


La célula social, (claramente delimitada y particularmente reglamentada y circunscripta a un marco legal jerárquico) establece un solo cambio posterior que es el de la salida de los hijos “para formar un nuevo hogar” que implica relacionarse con alguien ajeno a la familia y “unirse en matrimonio”. Todo está debidamente ordenado y enlazado, entre las costumbres, tradiciones y leyes.-


El matrimonio legaliza la unión – al conocimiento público – de una pareja de hombre y mujer para que puedan procrear legalmente. También se procrea sin “legali-dad” y siempre se hizo, aunque no hubieran leyes, por lo que a esta altura ya se puede considerar que el matrimonio es una estupidez jerárquica al legalizar una obviedad de la Naturaleza. Pero cuando se dice que la mujer o el hombre necesitan acompañarse o que necesitan compañía, se incurre en la confusión – establecida por las autoridades al imponer reglas de comportamientos como si fueran sociales, que ahora son tradicionales y forman parte de nuestra cultura alienante. El motivo oculto, entonces, para que el ma-trimonio tenga razón de ser, es evitar (legalmente y por las tradiciones) que la gente se lleve bien, que lleguen a ser compañeros y, en este orden, que terminemos amándonos unos a otros. Porque si logramos eso, lo que no tiene razón de ser es la autoridad.-


La búsqueda de la felicidad, al final del camino del dinero y los bienes materia-les nos mantienen distraídos y alejados de la posibilidad de disfrutar de más compañías gratas; con quienes no son nuestros patrones ni superiores, ni competimos con ellos.-


La poca práctica que tenemos de la situación de compañeros es porque no hay tantos ambientes en carácter de igualdad como quisiéramos, porque el esquema de los mayores busca la ventaja, ganarle algo al otro… y hace desconfiar y separarnos… por si el otro quiere algo mío.-


La propiedad privada nos hace preferirla, a estar con otra persona.-


La propiedad compartida es una idea diferente, que admite compañeros en su uso. Y si el compartir se hace hábito lo que compartimos pierde valor, mientras que la propia situación del compartir se concreta con otra o con otras personas. Ese sentirse bien, que se hace habitual, es aquella felicidad que buscábamos indirectamente y que ahora logramos sin sacrificios, ni mentiras, ni despidos, ni estrés…, sólo viviéndola.-


Dar una mano y hacer un favor son hábitos del compañero… y nuestra tarea hoy, es hacer lo mismo cuando se necesita. No debe ser necesario pedirlo. La disposición permanente, la voluntad de acompañar debe estar siempre presente. Esto no es una regla sino una característica del compañero.- 


El desarrollo de nuestra vida es nuestra responsabilidad solamente, pero parte de ese desarrollo pasa por dejar atrás los hábitos de comodidad (dejando que lo hagan otros) generando una injusticia. Lo que no hacemos por nosotros, lo hacen otros, gene-ralmente a disgusto… y ninguno está bien.-.


Los que son compañeros con los demás, muestran con sus actos la calidad que tendrá la sociedad humana sin jerarquías.-


Los que no son compañeros habitualmente, sepan que el mando y el abuso están en un nivel moral inferior y que la violencia que generan solo lleva a la separación de las personas y a la destrucción del entorno.-


La evolución es inevitable e imperturbable; aún quienes la ignoran o no cuentan con ella, la viven, están inmersos en ella igualmente, y la molestia que sienten porque otros están bien (quizás felices) es el dolor por el error de comportamiento. Los compa-ñeros dan un ejemplo a seguir en forma voluntaria. Quien desea comportarse como un compañero lo hará… y estará dando un gran paso, que sentirá en su interior.-

La ausencia de jerarquía permite enfocar el objetivo en la vida misma; la de todos. La organización social tiene por finalidad acompañar la evolución de la vida poniendo en juego los mejores valores de cada uno. La integración grupal deja atrás el paternalismo (de característica jerárquica) porque amplía el alcance cotidiano de  las relaciones y se adquieren hábitos sociales en vez de individuales.-
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Como la idea principal para esta propuesta de sobrevivencia es 


la formación de un grupo para concretar la característica social humana,


 se hace necesario ver en detalle los obstáculos presentes para recono-

cerlos y salvarlos con el acuerdo y apoyo de los demás integrantes.-


La  realidad

De la realidad de cada uno a un objetivo común, mediará un tiempo de asimilación de la nueva situación, primero tratando de insertar lo nuevo diferente en lo viejo conocido y luego, con mayor información y razonamientos válidos, un proceso de sustitución, dejando atrás conocimientos, convicciones y creencias, para lidiar en último término con los prejuicios y los intereses personales.-


Nuestro cerebro es solo uno, y aún teniendo la mayoría, la misma capacidad para alcanzar alguna conclusión, la variedad de información y estímulos recibidos en la vida convierten a la de cada uno en única.-


Estando en una población doctrinada para competir, orientada a la obtención de dinero para lograr la subsistencia, malhumorada por un espacio familiar de desavenen-cias y obligado a permanecer allí por conveniencia, reina un ambiente negativo, tanto por las dificultades que presenta el modo de vida y sus expectativas democráticas como la falta de opciones a las que recurrir en busca de una vida mejor.-


La visión que cada uno tiene de la realidad es la conclusión o la respuesta que le da la suma de:    -  los conocimientos adquiridos;
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- laimagen que desea proyectar con esa opinion.-
Esta ltima expresa el nivel moral de la persona.-

- suentorno y del
- contexto en general;





Debemos notar, en primer término, que este conjunto de datos recibidos, que nos hacen únicos, no son un motivo de orgullo personal sino un escollo para el entendimien-to social; en 2º lugar, que los estímulos externos como la educación y las reglas sociales se oponen sutilmente al desarrollo natural de las personas y 3º que la negatividad que infunden es mayormente asimilada y asumida por quienes ostentan los niveles más bajos de moral humana. Esto da por resultado un caos de opiniones, cada uno defen-diendo lo que considera más importante y valedero para sí mismo.-


La otra cosa importante sobre los estímulos que recibimos es que las autoridades que los imponen tienen que asegurar el caos mental de la mayoría para conservar 
“su poder”.-


El esfuerzo natural de los humanos por evolucionar se ve frustrado por esos estímulos citados y en su adultez se debaten entre el estrés, la locura y la indiferencia restando un mínimo que se reparte entre los que piensan y escriben intentos de mejora y los que apenas sobresalen en las páginas policiales.-


Con lo visto, está claro que resulta imposible definir la realidad con una visión más o menos unánime, pero, tener claro que las autoridades del modelo jerárquico competitivo que nos imponen, lo hacen solo para sostener su poder y que la variedad de elementos que componen la realidad de cada uno puede simplificarse utilizando otro modelo de vida social, ayuda a que la búsqueda esté orientada a algo concreto y que los intentos de los que pensaron y escribieron antes, dé por resultado una manera de vivir en armonía con la Naturaleza y entre nosotros mismos.-


Si se niega la realidad, se manejan expectativas, sentimientos y supuestos, pero no la realidad. Por eso, todo intento que se haga partiendo de dos que ya sean amigos de confianza, tendrá mayores posibilidades de funcionar.-
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El  modelo  móvil

Hay un sutil movimiento interior que se da en las mentes individuales y que lleva a pensamientos y actitudes nuevos.  Los miedos subsisten pero se aflojan.  Una especie de búsqueda instintiva nos mueve y alienta tras el convencimiento de que todo puede ser de otra manera.-


Nuestros pensamientos son una revolución interior, una revolución distinta, pacífica.  Queremos replantear todo, cuestionando antiguas evidencias y valores y viendo con nuevos ojos a nuestras relaciones, nuestro cuerpo, la salud, y el entorno y sus objetivos.  Esta nueva forma de vivir, aunque todavía insegura por su tradición, busca entre los más cercanos el aliciente del acuerdo, de la verificación de que a los demás, o por lo menos a algunos, les está pasando lo mismo.-


Estamos buscando un nuevo modelo, un paradigma, un ejemplo de referencia, sin darnos cuenta que esa actitud misma está siendo el propio cambio en movimiento. Nuestro esquema mental está familiarizado con modelos fijos, a los que imitamos y conservamos, pero en esta oportunidad el cambio principal que estamos proponiendo es el  modelo  móvil.  Teníamos una supuesta realidad en un modelo fijo y conservador donde pugnaba por salir el pensamiento inquieto, el evolutivo y al estar buscando un modelo móvil ya lo estamos viviendo, porque el modelo fijo quedó atrás.-


La nueva realidad es lo variable, lo cambiante. Hemos tenido siempre el ejemplo de la Naturaleza ante nuestros ojos.  Es permanente el cambio en ella y nosotros la inte-gramos.  Solo nuestras reglas sociales y antinaturales nos incitan a conservar la quietud.  Estamos en medio de una ebullición de vida, donde ni la muerte es quietud; solo es transformación.  Así que, solo en nuestra mente podíamos aceptar unas reglas que nos ponen en continua oposición a la evolución natural. Y la misma mente, por la fuerza de los pensamientos, se rebela a sostener esa oposición. Continuamente oímos levanta-mientos de protestas ante injusticias o al menos discrepancias en ambientes diversos de la sociedad, al tiempo que se oyen también propuestas de cambio.  Estas propuestas suelen tener la misma inconsistencia del sistema en uso y su parcialidad se limita a un grupo y ambiente determinado.


Cuando uno plantea un cambio que elimina las injusticias acostumbradas, pero a la vez responsabiliza a cada uno del buen funcionamiento del nuevo sistema, los anteriores protestantes se detienen en seco.  Asusta el enfrentamiento a un cambio real y hasta llegan a preferir el continuar en la inseguridad conocida anterior.-


Entre tantas mentes rebeladas, una dijo que “o cambiamos todo o no cambia nada” a sabiendas de que el modelo fijo es amplio, es total y que un intento de modificación parcial pronto es superado y apagado por el resto.-


Veamos algunas de esas inquietudes internas:


Deseamos estar sanos y nuestras preocupaciones nos enferman.


Deseamos vivir en paz y conservamos un ejército.


Deseamos que el mundo cambie y conservamos las jerarquías.


Nos rebelamos interiormente y apenas lo hablamos con alguien más.


Queremos ser libres y a la vez dejamos que la responsabilidad sea de los otros.


El instinto que nos empuja al cambio choca con la confusión interna y con la externa de nuestro ambiente. Utilicemos algún método conocido y analicemos el planteo del grupo vital. Tomémoslo como una posibilidad; para estudiarlo; para asimilarlo; casi deberíamos acostumbrarnos a pensar en un ambiente así… y recién luego hacer nuestra propuesta.-
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La decadencia del proceso económico, será resistida por sus promotores por cualquier medio (como fue impuesto siglos atrás) y la población será la víctima. Decadencia es FIN (de lo artificial) pero en este proceso debemos contar con alguna opción intermedia dando un paso común (vender una cosa y comprar otra) pero a la vez estar realizando el cambio necesario para evitar que nos alcance. Se podría considerar como  la última compra, ya que quienes se pasen al nuevo ambiente, ya no volverán.-

Entonces juntamos la preparación social del grupo a un acuerdo que nos permita mantener algunos rasgos, pero a salvo de lo impredecible.-


Una variante para los 5  -  Solos o matrimonios.  Los solos pueden decidir y hacerlo; los matrimonios llegarán a esto solo como remedio, es decir en plan de emergencia, por lo que caería bien saber por qué habría que hacerlo.- 

El funcionamiento del esquema de empresas, surgido de los valores creados entre el hombre y la tierra (el campo), reunió a millones de personas en ciudades, que no producen su alimento sino que obtienen un valor en dinero para comprarlo.-

La circulación del dinero, producto del valor original hombre-tierra, a través de las empresas y la gente consumidora hace que en cada circuito quede más dentro de las empresas y circule menos por la gente… que, por supuesto, consumirá menos.-


A medida que las empresas crecen, su capacidad productiva es mayor.


Así funcionó hasta el fin del siglo, donde hemos adquirido el conocimiento, por experiencia, de que el hombre es capaz de producir más de 10 veces lo que necesita.-


En general, el porcentaje de desocupación es alto, (de 8 a 10%), la necesidad de comer es la misma y creo que queda bastante claro que pretender crear un negocio, fábrica u oficina en una ciudad grande donde la tendencia es de cerrar las que hay, es insistir en sostener lo insostenible.-


Otra consecuencia del decaimiento es que la seguridad de supervivencia social planteada originalmente por el plan de jubilación presenta sus dudas a través de tres da-tos muy conocidos: corrupción en el uso de sus fondos, importes actuales insuficientes con relación a lo aportado y montos desproporcionados en jubilaciones de privilegio.-


Objetivamente, podemos notar que no hubo ninguna organización social coherente en todo el proceso de este esquema, por lo que, mal le podemos augurar alguna esperanza de continuidad.  Eso, hablando del esquema, pero nosotros estamos vivos y con la necesidad de comer para seguir así.-


Se requiere el mismo esfuerzo de trabajar 8 hs. diarias y el ánimo de intervenir en el club social para ver la vida, simplemente de otro modo.-


Alternativa de transición.  La sociedad actual planteó tener un trabajo, una familia y una casa. Con pequeñas variantes en su valor, muchos lo han obtenido.-


Cuando dejan de trabajar por edad jubilatoria queda el consuelo de tener una casa, que significa ser responsable ante la familia y no tener la deuda mensual del pago de un alquiler y tras arduos y lentos trámites se obtiene una jubilación con aire de limosna, que apenas alcanza para algunos gastos y no para vivir.-

Ese valor-casa se mantiene celosamente (es mi propiedad) y como herencia para los hijos.  No se plantea ni la suposición de que los hijos harán lo mismo.-


El resultado social es que hay infinidad de casas en propiedad que solo esperan la muerte de los dos dueños (el matrimonio) para convertirse en herencia, pagar una cantidad de impuestos y ser vendida por los hijos para repartirse el resto.-

Una cooperación  de personas con sus bienes, sería el comienzo de adaptación.

Integrantes:  5  solos o matrimonios con casa propia.

Contrato social por el acuerdo que pretendan alcanzar.

Preparación social previa, como compañeros o amigos, pensando en el futuro.

Previsión a convenir: Ej. Montos integrados y 10 años de trabajo significan sostén de por vida.  Montos integrados no heredables, quedan en el grupo.  Montos integrados heredables una sola vez y quedan en el grupo.-
Propuesta:  
1a.   =     Vender la casa A para comprar tierras  (1 ó 2 Hás)  rural pero cerca de lo
         


actual. (En lo posible a menos de 100 Km. para facilitar el tiempo y los costos)


La casa A será de los primeros dispuestos a mudarse y la tierra a comprar será como mínimo lo que se calcula necesario para las actividades que ya se hayan planeado hacer.  Recordando los problemas de la ciudad, el tema prioritario será la comida por lo que, creando una granja en la primera especie de cooperativa de transición, se salva el primer obstáculo y buscarán tener un excedente para pago de gastos.-

1b.  =
Vender la casa B y construir  una  vivienda para todos los involucrados.


La casa B será de los siguientes dispuestos a mudarse y la nueva casa puede tener el aspecto de las coloniales, modernizada; 5 habitaciones con baño, 1 cocina amplia para dos personas, un living para lectura y recibimientos privados y un salón de reuniones-comedor con dos baños generales.-

A esta altura también se construirán cercas y cobertizos para animales, galpón para un tractor, herramientas y trabajos bajo techo, de acuerdo con los planes previos de trabajo.

Cada tarea de 1a.  y 1b. podrá tener un plazo fijado de antemano y acuerdos sobre los gastos a efectuar, incluída la aclaración de remuneraciones a los afectados a la sociedad (integrantes de las casas A y B) mientras los 3 restantes apoyan desde su lugar de origen.-

1c   =  
Vender la casa C y equipar la nueva propiedad de acuerdo con lo planeado por 
todos los integrantes.   Ejemplo: 1 tractor chico (según la extensión adquirida o que planeen adquirir luego), animales constituyendo granja o criadero especializado.  

Es aconsejable el planteo de una granja en primer término y en acuerdo con otra próxima agrupación con esta finalidad, tratar el tema de abocarse a una especialidad. Este nuevo sistema de trabajo requiere esencialmente la colaboración personal con el grupo y del grupo con otros grupos para completar el cuadro de necesidades y cubrirlas mediante el mayor número de intercambios (sin lucro) y la menor cantidad de compras a la industria del sistema actual.
1d 
Es posible que con las sumas obtenidas de las 3 ventas anteriores se hayan 
comprado y equipado todas las partes necesarias para esta opción.


En el comienzo, es conveniente adquirir los animales de a pocos para adaptarse a los trabajos, que los tropiezos sean menores, que el aprendizaje sea gradual y no sofoque a nadie, que se organicen sin desesperaciones ya que como hemos visto hasta aquí, el capital disponible para el funcionamiento social pudo haber sido 3/5 del total hasta ahora porque quizás hay una reserva del total de las tres ventas.-

Una planificación ordenada en la mayor cantidad de reuniones posibles y quizás hasta de pruebas de convivencia previa (en la casa de otros socios) y el mayor asesora-miento posible sobre lo que se pretende hacer, junto con los más amplios conocimientos  de cooperativismo y la voluntad, el deseo y el convencimiento de hacerlo, darán un resultado exitoso seguro.- 
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Esto no pretende ser un modelo a seguir sino una idea que se puede agregar a las propias o del grupo, adaptar a los conocimientos y gustos del mismo o servir para generar otras ideas que permitan el reordenamiento social que necesitamos todos.-


Comentarios  constructivos.      Quizás les cueste a varios de los candidatos a 





    intentar el cambio piloto del proyecto grupal 
(o cooperativo) adaptarse a la nueva convivencia y en algún momento hasta se pueden reprochar el haberse embarcado en semejante aventura pero para esos casos y quizás hasta solucionándolos quisiera acotar dos puntos esenciales:


=  que todo lo que pasamos aquí tiene su sacrificio y que si no fuera la expe-
 
    riencia que se está viviendo en el momento de estas dificultades, estaríamos 
  
    atravesando otras dificultades en un ambiente que no ofrecía ninguna 
 
   
    perspectiva de estabilidad  ni mejoría.

=  que solo los aventureros le abren el camino a los que vienen detrás y en este 
  
    caso estamos planteando que las peripecias que se presenten para sortear son, 
 
    más que nada, producto de nuestro tradicional pasado insocial que, valiente-
 
    mente, pero con ayuda de muchos, enfrentamos para iniciar un ambiente 
 
    armonioso.  La educación de las próximas generaciones con un nuevo 
 
  
    programa y este ambiente, facilitarán el proceso.-

Hablar de Sobrevivencia quizás dé la impresión de catástrofe o al menos suene algo exagerado, sin embargo, el economista John Maynard Keynes hace unos 150 años llegó a la conclusión de que “a largo plazo, estamos todos muertos”; y se refería al resultado del tema de su mayor conocimiento.  Desde las últimas décadas del siglo XX se vienen sumando crisis tras crisis sin que las autoridades (en el mundo) hayan encon-trado  UNA  solución.  Pero nosotros vemos el resultado que va dando la instigación al consumo, sobre todo en la depredación del planeta y un ambiente social efervescente y malhumorado por ser afectado directamente por la pérdida de calidad de vida.-

Como vimos antes, ninguna autoridad se bajará de su trono aunque esté presenciando la predicción de Keynes haciéndose realidad en su pueblo.-


Una mentalidad escrupulosa (superior a la autoritaria) entenderá que con una propuesta pacífica pero diferente tenemos la solución de vida.  El sistema social participativo prioriza a las personas pero no resuelve los problemas autoritarios, por lo que hemos de hacerlo aparte y dejar que la economía se desmorone por agotamiento.-


Contemplando nuestro aprendizaje competitivo y la necesidad de iniciarnos en el sistema participativo de liderazgo compartido, vimos en este primer capítulo una serie de posibilidades para iniciarlo y continuaremos con otros temas relacionados con el ambiente vital terrestre porque todo nos incumbe en el planeta, solo que ahora lo haremos a nuestra manera civil.-
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El aspecto voluntario


          

Todo el esquema jerárquico tiene sus bases en la competencia, que es la característica que produce la evolución en la Naturaleza, en la vida de instinto. El hombre supera esa instancia con su inteligencia racional y – por supuesto – compitiendo con las demás especies, gana.-


El haber mantenido la competencia en el relacionamiento entre humanos, sin atender a quienes razonaron y propusieron cambios para humanizar nuestra convivencia, nos trajo a esta situación irracional que conocemos, donde los voluntarios hacen cosas razonables tratando de humanizarla.-


Aunque el ser voluntario es una decisión personal, en solitario, la acción voluntaria se realiza, como un acto social, junto a otras personas.-


La voluntad de ofrecerse cambia la soledad en compañía. Este detalle es muy importante en un ambiente que produce solos, y esto nos lleva a que esa misma voluntad puede ser la generadora de un ambiente agradable, humano.-


Así como se forman equipos de voluntarios para cubrir insuficiencias en institu ciones, generalmente organizados y dirigidos por las mismas instituciones, existe la posibilidad de integrar equipos de voluntarios para atender las situaciones desagradables que está produciendo el proceso económico y laboral, iniciando pequeños proyectos pro pios donde lo voluntario (individual) se hace colectivo y se practica como ayuda mutua.

Hacer un favor dentro de un ambiente competitivo no lo cambia sino que lo conserva porque se confunde con los actos de sometimiento acostumbrados.-


Sin embargo, el favor es el acto básico individual del servicio voluntario y es honorario, o sea que su práctica deja de lado el dinero, que es el último artificio creado para ganar en forma irracional.-


El favor practicado colectivamente es la ayuda mutua, es el trabajo (o la vida) con los otros, la convivencia, el modo razonable y por lo tanto humano expresado como calidad superior al instinto animal.-

Como este cambio en calidad no es aplicable masivamente, debemos comenzar por proponer y debatir objetivos y proyectos para realizar, ideas para orientar y más detalles que permitan entender, razonar y construir grupos de sobrevivencia a los problemas de hoy, en un ambiente natural, con elaboración en etapas y de proyección sustentable.-.

Todo voluntario de corazón merece estar en un ambiente de su nivel moral, y como esta cultura no lo provee, la solución está en crearlo; la otra razón para la creación de un ambiente mejor es que los que ya tienen el nivel asumido, están en medio de este proceso de cambio… para realizarlo. Así funciona la Naturaleza.  Siempre hay unos pocos que van haciendo camino a los demás… (en este nivel de entendimiento: enseñando…).-


De eso se trata lo planteado aquí.-
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Junto con las iniciativas que se han propuesto, que significan cierta variante de lo conocido, también irán cambiando los significados de las palabras en los hechos.

Por lo tanto sigue siendo necesario explicarlo o conocerlas de otra manera.-


Del   comercio   al   trabajo


Comprar y vender – lo que sea- implica el uso del dinero y lograr una diferencia a favor del que practica la actividad, que le permita comprar lo necesario para su subsistencia.  Esa como otras actividades improductivas se consideran un trabajo porque todo el ambiente está basado en intercambios mediante dinero y ocupa un tiempo que también se valora en dinero.-


El comercio es una consecuencia del uso del dinero como medio de intercambio, que no solo se convirtió en un medio de vida, ante la desconfianza social, sino que desvió el comportamiento natural de ganarse el pan con el sudor de la frente, es decir trabajando, hacia una meta cercana que es la burocracia. (el poder del escritorio)


En el comercio se incluye el traslado y este es otro factor que ha incidido en la brecha de los valores del que produce y quien consume. Los productos elementales, los alimenticios provenientes del campo se generan de la tierra, las lluvias y unas semillas con cierta intervención humana (el sudor de la frente), en cuyo proceso puede no haber habido dinero. La necesidad de esos alimentos en la ciudad (donde no se producen) genera las tareas improductivas de compra, traslado y venta que introducen factores perturbadores (precios puestos según opiniones personales) de la relación social.-


El esquema económico – que se ha ido diversificando en sus actividades – responde  a una concepción jerárquica inicialmente impuesta como tributos al reino o al feudo. La fuerza autoritaria impulsó el juego del dinero y el sometimiento generó estrategias como el comercio para tener con qué pagar por el derecho de estar dentro del juego.-



La ignorancia fomentada luego, a los efectos de conservar el poder, afianzó las estrategias para lograr ganancias económicas, inclusive con un apoyo legal que ha permitido deteriorar los hábitats naturales, contaminar aire y aguas a favor del funcionamiento de todo el proceso económico que mantiene a las autoridades.-


Estos resultados catastróficos de lo que está a la vista y la ausencia de sensatez para detener el proceso, permiten sacar algunas conclusiones como éstas:

1º - que el proceso evolutivo del aprovechamiento de recursos, la investigación técnica devenida en industrias y maquinarias cada vez más productivas para sus dueños pero más destructivas del medio ambiente, no concuerda con la idea de sustentabilidad planteada en los últimos tiempos;

2º - que todo el proceso industrial-comercial y en esta etapa, financiero, responde solamente a la obtención de beneficios monetarios de sus responsables sin atender a las consecuencias del planeta ni de la humanidad;

3º - que la ignorancia inducida a propósito a la población por los poderes de turno mediante la educación, deja sin atenuantes, a quienes el circuito económico basado en el trabajo los va dejando marginados a medida que se agota el proceso;

4º - que la dependencia de las autoridades inhibe el pensamiento libre, el creativo, como para elegir un modelo de vida diferente masivamente. Esto hace que la decadencia se expanda (en el proceso de crisis) y que la solución solo pueda aparecer mediante un líder (equivalente a una autoridad) que le dé inicio y sume participantes a la nueva propuesta;

5º - que se vislumbra el final del proceso industrial, comercial y ciudadano por su agotamiento e imposibilidad de mantenerlo, obligando a mirar en otra dirección, que para este caso es el campo, la Naturaleza.-


A partir de estas conclusiones y a los efectos de no continuar el proceso hacia la brutalidad de la guerra, se hace indispensable un foco de sensatez y sencillez adoptando una actitud social que deberemos comenzar por el amigo de más confianza, para trabajar juntos e ir sumando compañeros a la autogestión que se inicia con lo elemental: la comida.-


La producción agraria intensiva de alimentos para otros, tiene por objetivos la ganancia comercial del productor terrateniente y el impuesto que paga al gobierno por su paso por la aduana. Por varios factores económicos adversos el campesino se ha ido desplazando hacia las ciudades enfrentando otros factores adversos para sobrevivir en ellas.  La vulnerabilidad del modelo de vida ciudadana y los asentamientos y cantegriles que el modelo económico produce en la relación de industrias y comercios con sus empleados muestran el error de mantener la competencia como estrategia educativa para conservar el poder expresado no solo en esa inhumana marginación sino en el atrofiamiento mental que provocan y solo auguran un final de muerte para todos.-


El cambio de orientación que se necesita para no sucumbir casi en un suicidio de la especie abarca al modelo en uso, en su totalidad. Y como el humano está en los albores del uso mental, solo los que han superado las instancias del egoísmo y la ambición aplicados en los procedimientos que llevaron al auge del comercio y la industria para conservar el poder del jefe de la manada que pertenece a la etapa animal, podrán ser los líderes civiles en una forma más natural de relacionarnos dejando atrás las falsedades y apariencias asumiendo la responsabilidad de aprender, trabajar y colaborar con los demás en una forma de vida genuinamente organizada y en armonía con los procesos naturales.-


La sobrevivencia a la decadencia del modelo jerárquico, como hecho natural en la evolución humana, requiere de esos pequeños líderes que marcan caminos posibles, se integran en ellos y todos adquieren la experiencia en la práctica para incluir mejoras en el tiempo.  Pasar de las tareas comerciales o industriales al trabajo del campo parece un retroceso (desde la mentalidad con objetivos en la riqueza) pero la preparación grupal del líder que invita a integrarse, pone por delante la relación social (que es humana y evita el suicidio), el conocimiento del proceso de la vida que nos saca de la incertidumbre y la ignorancia, para entrar en un nuevo camino de investigación y aprendizaje que nos lleve a lo correcto, a lo humano, como corresponde.-


Unas cuantas personas se constituyen en grupo a medida que hacen acuerdos para el logro de un objetivo. En ese proceso se afianzan las relaciones adquiriendo mayor confianza. 

 
El trato social entre los integrantes facilita el surgimiento de ideas y planes que tendrán como característica principal la autogestión; es decir: se nos ocurre; estamos bien; vamos a hacerlo!!. Y ese modo de llevar a cabo cosas en conjunto es la nueva interpretación del trabajo, que ahora es para nosotros mismos.-


Hacer lo que necesitamos, nos lleva nuevamente a las habilidades manuales y los oficios. Nada hay más creativo y satisfactorio que la obra de uno mismo y será doble el gusto, si sabemos que lo compartimos con los amigos que nos rodean. En esta forma, el trabajo es un hobby y lo que hagamos tendrá sus mismas características que conocemos: simple, fuerte, duradero y útil.  Los pequeños talleres artesanales que surgirán al principio de esta nueva experiencia conservarán el ambiente y todos seremos cuidadosos – en cada tarea – de evitar cualquier contaminación por ello. La investigación que se haga tendrá ese objetivo y nuestra sensatez marcará la orientación correcta.-


La mayor diferencia que hay entre aquel trabajo que tenía olor a esclavitud y este otro a compartir con los demás, está en el nivel moral de las personas que conforman el grupo que estamos definiendo. Podríamos decir que la gente podría ser la misma pero sabemos que la adquisición de escrúpulos lleva tiempo y experiencias, por lo que el nivel moral no puede ser actuado, porque sería falso y en cualquier momento una reacción interna lo descubre. Ese es el principal motivo por el que debemos comenzar por el mejor amigo y conservar ese nivel al incluir a otros.  Estamos haciendo algo mejor y debemos mantener e impulsar esa calidad.  Es nuestra responsabilidad hacerlo.-


La esencia social de la naturaleza del hombre, necesita de un ambiente exento de presiones y dependencias. Un grupo organizado con esa finalidad necesita su autonomía para expresarse y desarrollar otras virtudes que permanecen latentes. Las tareas de la vida, compartidas y practicadas en un nivel moral humano dejarán tiempo y lugar suficientes para el desarrollo mental y moral que tenemos por delante.-


Un Pensamiento de Futuro.


En el proceso evolutivo de los comportamientos entre la gente, se prueban estrategias y se mejoran procedimientos que – como en el ajedrez – se llega a ser un maestro capaz de jugar partidas simultáneas a chambones o a la par con otro maestro.-


También como en el ajedrez, por muy bien que se juegue, no se alteran las reglas ni dejan de haber adversarios. Pero así como su práctica continua y la atención centrada en el tablero hacen aumentar las posibilidades de ganar, solo se es bueno en ajedrez; la calidad alcanzada en esa maestría no tiene validez en un juego distinto.-


El esquema de valores que usamos en nuestra relación cotidiana lo aprendemos como parte de las reglas del modelo autoritario (el juego actual entre adversarios) pero la gente (exceptuando las autoridades) quiere un juego diferente para llevarse bien con los demás y no tenerlos de adversarios. De hecho, los civiles practicamos una convivencia más civilizada pero al estar en un medio con valores económicos, no percibimos muy claro los valores de las personas; nos confunden y terminamos aislados.-


Como el juego autoritario deriva del instinto animal y su ley del más fuerte, están quienes quieren ser  EL MAS FUERTE  y cornean a todos dominando por el temor y quienes – a pesar del temor – no reconocen las cornadas como razones de dominio. Las contiendas y las estrategias siguen tras los poderes, en un esquema que no cambia porque no puede cambiar, pero los civiles que no se involucran en esa puja manejan ideales que se apartan de los instintos, que están en un camino más humano, más social.-


Los ideales suelen estar bastante lejos de la realidad que se vive y cuando no se conoce el conjunto de detalles de ese ideal se puede errar el camino para alcanzarlo.  
Si el sometimiento nos hace sentir mal y buscamos la libertad, no la encontraremos sometiendo a los sometedores; solo la encontraremos creando un ambiente sin dominados ni dominadores... y ese es  OTRO  JUEGO.-


Parte de las estrategias usadas para mantener  SU JUEGO y evitar que nosotros hagamos otro  DIFERENTE  es educarnos para  COMPETIR  induciendo ambiciones y tentaciones para ganar.  En ese juego económico y político algunos creen que ganan pero todos perdemos... el tiempo.  Aunque el tablero parece igualado entre las piezas blancas a la derecha y las piezas negras a la izquierda, en ambos lados hay un rey con igual aspiración.-


Hace tiempo que queremos cambiar y hace tiempo que se buscan y practican estrategias... porque hacer una movida sorpresiva con el caballo (de Troya) y comerle las dos torres y destruirle el flanco defensivo de la derecha puede hacer historia, pero no entramos en el cambio.-

Quien juega en  UN EQUIPO es feliz porque tiene compañeros    
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Debemos detenernos aquí para observar que esa característica

pertenece a  OTRO JUEGO.  Allí podemos ser felices!! Hay reciprocidad, confianza y un objetivo común.-


En cuanto ponemos a ese equipo frente a otro para COMPETIR, cambiamos el objetivo, arruinamos el juego ideal y volvemos al nivel animal.-


El juego de palabras que usemos para  JUSTIFICAR  acciones que ya no son del nivel de conciencia humana  (como represalia, hurto y transparencia, en vez de venganza, robo y honestidad) solo es un engaño más elaborado en el uso de la mentira y corrupción para mantenerse en el poder del modelo jerárquico y no precipitarse al vacío de su desaparición. Porque su miedo existe por la ignorancia de algo mejor. Los civiles lo sabemos porque tenemos pequeñas y cotidianas experiencias de ello.-


La fuerza de las condiciones del poder, en esta última etapa cristiana que comenzó imponiéndose mediante la eliminación de quienes no se sometieran a las reglas de la jerarquía  religiosa (sos bueno pagando... o vas al infierno),  que cuando su poder total disminuyó hubo de compartirlo con un Rey, actual gobierno al que le pagás o se queda con todo y otra fuerza paralela y competitiva  (e ilegal), la actual mafia, a la que le pagás o te rompen todo, acompañaron la evolución civil adaptando sus versos para conservarse pero, sin poder evitar su propia decadencia.-

Hoy los analistas políticos dicen que hay  CRISIS  DE  REPRESENTATIVI-DAD  y es una forma elegante de decir que lo que llaman democracia es otro engaño que encubre un poder obsoleto que no es sustentable con razonamientos y que se repite en la propuesta religiosa demostrada con el alejamiento de la gente en busca de algo más útil a sí misma y al procedimiento militar, visto en encuestas y consultas a la ciudadanía, que rechaza lo bélico y prefiere el diálogo y el acuerdo.  Estas diferencias dejan entrever la imposibilidad de planteos jerárquicos orientados a obtener el ideal civil y también los esfuerzos que hacen por mantener la mediocridad, la distracción con  SUS  PROBLEMAS  políticos y económicos y la confusión para mantenernos en la esperanza de que si ellos arreglan sus problemas nosotros estaremos mejor.  No hay tal posibilidad.-


La herramienta inteligencia, que caracteriza al humano, se usó para ejercer el poder por el terror... y para analizar el poder del terror.  Seguimos habiendo dos grupos porque la mayoría  (de los civiles)  conserva el espíritu de oposición a lo injusto, a lo irracional con un empuje instintivo  (o intuitivo, a esta altura)  que tiene una meta  (o la fé)  en una convivencia social; de compañeros en la aventura humana.-


El ojo por ojo y diente por diente es de Pitecantropus, es una respuesta jerárquica que evidencia su vacío argumental.  Se habla de combatir el terrorismo,  (que funciona en el mismo secreto que los servicios de inteligencia oficiales)  que es una respuesta a las injustas acciones políticas  (pero legales), igual que se habla de combatir la pobreza, que es el residuo de las injustas acciones económicas (pero legales) y ambos sub-sistemas, político y económico, son los que sostienen (o intentan) el esquema jerárquico.  Desde allí se preguntan  ¿quién fué? en vez de preguntarse  ¿por qué?.  Ningún noticiero anunció que se estuvieran buscando las  CAUSAS  que provocaron el foco de violencia,  para CAMBIARLAS.-


El ideal social – en esta época de la evolución humana – está en participar en un modelo de vida cuyo objetivo sea la vida misma y no el poder.
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El poder y lo civil tienen miras tan diferentes que   ni se hablan.  Y el 4º.poder solo nos miente para que
 sigamos engrupidos.  Lo social es cercano, cara a cara, no por  E-mail.-  




 
Y si hoy estamos usando este medio del 4º. poder es porque existe una veta de solidaridad y de confianza en que ese



ideal es posible y que no debemos esperar a tocar fondo en la miseria que augura la economía, asumiendo nuestro propio valor y responsabilidad para no tener que ser representados sino hacerlo por nosotros mismos.-


Lo que nos puede frenar interiormente, para decidir participar en algo diferente es el concepto de propiedad privada que tenemos tan arraigado y que – por poco que tengamos – no lo queremos perder.  En ese caso es bueno desarrollar un razonamiento que nos aclare la situación actual.  La propiedad privada no es tan privada como parece y el socio invisible (o abstracto)  que nos enseñó ese concepto, se nos quedará con ella si no pagamos los impuestos.  El desapego planteado desde otros ambientes no significa desprenderse de todo y quedarse en pe.:(sin ropa) sino en juntar un poco de cada uno y organizar un grupo de convivencia  (o sobrevivencia) con separaciones a convenir y tareas a convenir y un plan orientado a lograr el ideal civil.-


El juego diferente es vivir entre compañeros conociendo nuestro objetivo propio, el de cada uno y el común del grupo.  El cambio por el modelo participativo es una aventura de vida; es de liderazgo compartido, ya que privarán las capacidades y los talentos en vez de la jerarquía y no debemos esperar nada sino de nosotros mismos como nos recomendó Artigas.


La autogestión es el cambio de la causa y con esto conocemos todos los elementos del modelo de vida que estamos buscando.  La estrategia es elegir entre un juego conocido, en el que siempre perdemos y una realidad evolutiva que comienza en esta Era de Acuario y cuenta con nosotros.-










====   o   0   o   ====
CAPÍTULO   2




Aprendiendo a participar y sobre todo, por qué hacerlo


Nuestra lucha mayor es interna de cada uno y refiere a que hemos recibido una idea general errónea y contraria a nuestra esencia social, explicada en las reglas sociales y para no sucumbir junto con el esquema económico nos es imprescindible esforzarnos en dejar de lado las expresiones competitivas y hacernos amigos de alguien; sin intere-ses, con el ánimo de estar bien y hacer algo juntos, que será la gran diferencia.-


Lo aprendido nos ha llevado al individualismo, a la confusión, a la incertidum-bre; lo que aprendamos a partir de ahora nos tiene que proveer de compañías, tranquili- dad, buen ambiente y la certeza de ser una persona practicando relaciones amables y compartiendo responsabilidades como protagonistas.-


Sobre  el  convivir

Las reglas sociales generan unas obligaciones para las que, unos se sienten res-ponsables y las asumen y otros se aprovechan de ellas. No todos son conscientes de eso porque al haberlas aprendido como “normales” para ser parte de la “sociedad”, los deta-lles de los roles solo entran en las “características de cada personalidad” y queda ahí...


El esquema competitivo, que da por resultado distintas jerarquías, en todos los casos y en cada escalón se evidencian sometidos y sometedores, o viceversa, visto desde el lado jerárquico, porque primero están ellos. Lo humanamente importante de este asunto es que el uso inconsciente de la competencia – y por consiguiente el poder del sometedor de turno – no se limita a la situación de relación entre las personas sino que afecta al impulso instintivo de la mentalidad humana naciente que pugna por armonizar ese trato pero las reglas (hábitos y costumbres) no lo permiten.-


La lucha del humano con algunos escrúpulos más que el autoritario, por hacer más social la sociedad es con quienes tienen asumido el modelo competitivo y la convicción de que el único camino se orienta al poder.-


Es así como la Constitución, como documento abarcativo de más personas, no tiene un objetivo claro para ellas sino una división de sectores de dirección jerarquizados en tres poderes a los que nos debemos someter.-


El documento menos abarcativo es el contrato matrimonial, que “legaliza” la convivencia de dos personas y los obliga a acatar las leyes del Código Civil. Se utiliza así, la necesidad instintiva natural de formar pareja para procrear (o estar juntos) mediante reglas éticas arbitrarias de origen religioso en controlar a los individuos y mantener un orden conveniente a las autoridades.-


Los roles son propios del modelo jerárquico porque marcan las diferencias entre los de mando y los de obediencia a través de características externas como título, cargo, parentesco etc. La soledad es una consecuencia del uso de estos roles que somos obligados a aprender. La sufren unos como otros, por lo que TODOS somos víctimas y a la vez, capaces de revertir la situación comenzando por darnos cuenta de ello y luego relacionarnos más amablemente en el trato cotidiano con los demás.-


Las comodidades que conocemos como tales y se obtienen con dinero, son satisfacciones para unos y trabajo para otros, lo que no deja de pertenecer y representar al modelo jerárquico. Desde las pequeñas a las más fastuosas y ostentosas comodidades de  5       deben ponerse a consideración ante la decadencia económica, a la vista de un proceso que se está sosteniendo solo con falsedades.-


El cambio del gasto desmedido a la austeridad tiene como centro al dinero, (si se dispone de mucho o de poco) pero la búsqueda de la economía de gasto requiere un ajuste o adaptación simultánea en las costumbres, gustos y posibilidades de esta nueva situación. No se puede disfrutar de lo mismo anterior, más barato. Podemos adaptarnos a algo similar pero haciéndolo nosotros (lo que podamos) y buscando integrar a otros a la nueva situación de compartir para que hagan lo que no podemos.-


En esta forma se recomienza – con quienes lo entiendan – la cadena de edades que constituye el amparo de todos y la continuidad natural de la especie.-


Pretender mantener los servicios pagos de atención (en todos los aspectos: caseros (cocinera, cuidador, enfermera y profesionales médicos y demás) evitando solo la ganancia de un dueño administrador, requiere constituirse en cooperativa o similar y continuar en el circuito económico y legal que ya ha mostrado no tener ninguna faceta social, que es de lo que estamos hablando aquí.-


El sostenimiento económico con falsedades tiene por principal finalidad no desmerecer la imagen de la economía (y seguir creyendo en ella) con la esperanza de una escurridiza reactivación, dejando pasar un tiempo precioso sin iniciar acciones preventivas y proyectos alternativos para la mayoría, que queda desamparada.


Un rol se caracteriza por los comportamientos que corresponden a cada posición jerárquica. Los detalles reflejan las diferencias entre esas posiciones. Actitudes, palabras y condiciones de mando son expresiones que se contraponen a la tolerancia y la condescendencia necesarias para mantener una convivencia relativamente apacible.-


La paz es relativa porque es forzada.-


Frente a quienes  asumen  bien el rol autoritario entre parientes, solo hay dos posibilidades: someterse o irse; de ahí surge que haya tanta violencia familiar (intentan-do congeniar, pero el que manda no afloja), tantas separaciones y enojos, depresiones y suicidios. Para mantener esto, las reglas sociales son obligatorias por ley, costumbres y tradiciones, que nos inculcan como si fueran buenas. En la convivencia obligada, gene-ralmente por la insuficiencia económica que impide la autonomía, la armonía forzada se consigue al costo de cumplir todos los designios del autoritario, sin importar la estrategia que use: las quejas, las órdenes, los gritos, golpes, el enojo, el llanto, etc.

===  O  === 

2012  -  La mayoría desamparada ya se está viendo en los recortes presupuestales de los gobiernos a los programas sociales (desocupación y marginación) y a los legales (jubila-ciones, pensiones y condiciones para lograrlas). No dejemos de ver que los programas sociales atienden a una gente que ya no integra el movimiento empresarial y a la que las autoridades no le dan otra opción ni surge alguna iniciativa propia para no seguir siendo dependientes del apoyo estatal.-


Una solución a estos problemas que son tanto macro (de los gobiernos) como micro (de una persona sola) está en la ejecución de proyectos sociales (pequeños grupos) de autogestión y con la mira puesta en el autoabastecimiento, la sencillez y la convivencia. Será tanto más fácil si se inician antes que los recortes sean dolorosos e inclusive causen discordias entre compañeros.-


Si se pretende cambiar algo (en este caso sobrevivir) hay que cambiarlo TODO; y para ello debemos sumar inteligencias, capacidades, habilidades y una gran voluntad para entender sobre todo, la necesidad de lo nuevo.-


Llevamos cuatro años de crisis de las autoridades y su esquema jerárquico y 50 años de decadencia del proceso económico-industrial. Esto es solo un intento fallido en la experiencia de la humanidad.-


Sabemos que somos esencialmente sociales, pero todo lo que aprendimos hasta ahora produce conflictos y desavenencias, por lo que, cuanto mayor sea la emergencia en que estemos, mayor deberá ser nuestro esfuerzo por controlar los hábitos y recordar que todo será más fácil entre varios, es decir que llegaremos a que lo mío sea compartido y a la vez reciba una parte de lo de los demás.-


La convivencia, nuestra voluntad y nuestra paciencia nos darán mejor resultado que lo privado y el estrés que tenemos.-





==== 0 ====


La necesidad de aclarar        (Evolución social)

La sociedad jerárquica (anacrónica con respecto al hombre actual) está siendo reconocida y discutida en los efectos de confusión que aprendimos y adquirimos. Una niñez entre padres que reprimen y no enseñan nada porque no saben qué habría que enseñar, una escuela-cuartel que informa sobre cosas que no necesitaremos en toda la vida; un estudio para un trabajo para un sueldo que nos permita comprar lo que necesi-tamos para vivir y una vejez con poco apoyo económico y ningún motivo personal ni social para vivirla, dan por resultado una vida sin sentido, llena de incertidumbres, de vacío y de soledad.-


El hombre que reconoce eso encuentra todo confuso; los términos que usamos para comunicarnos no dicen lo que entendemos. La mentira aflora en cada discurso, en cada interpretación legal, en cada punto de vista, en cada intención particular, según el objetivo que se persigue y los intereses que se buscan.-


Querer aclarar esa confusión significa desenmascarar la trama del esquema jerárquico; significa pensar diferente del esquema mental del sometimiento; significa discutirle el uso y el derecho del poder a quien lo ostenta y se abusa. Ese primer paso se viene cumpliendo desde hace 200 años. Los logros obtenidos son pocos en cuanto al cambio de esquema; se ha hecho más difuso el poder, más repartido y por consiguiente más complejo y difícil de volver a un modelo de poder unipersonal.-


Este proceso colectivo está directamente relacionado con el proceso personal individual. El hombre avanza en su estado de conciencia al elegir no corromperse… o no corromperse tanto. Pero el esquema social funciona  con corrupción y no se puede salir totalmente de él porque uno queda solo. Entonces piensa en la unión, pero los intereses atentan contra su funcionamiento correcto y se rompe. Entonces hay que pensar en algo diferente, que nos permita vivir juntos (unidos) pero que no estemos actuando en contra de esa unión.-


El esquema jerárquico tiene autodefensas para subsistir que nos confunden cuando vemos que si obramos bien (o mejor que los demás) nos critican o, simplemente resultamos perdedores. Los intereses creados, en base a la ignorancia de nosotros mismos (nuestra persona, nuestro interior) nos hacen mantener la ilusión de que todo va a mejorar pero, mientras tanto, continuamos con la tensión que produce estar evolucionando personalmente y no poder exteriorizarlo porque ese exterior nuestro – el ambiente – sigue quieto, se quedó en la historia.-


Cada intención social, cada palabra que pueda significar un cambio sobre el esquema de poder es atacado, desvirtuado o tergiversado para que no se popularice. Hasta hay ideas sociales que fueron convertidas en fuerzas por el esquema mental adquirido de sus gestores, perdiendo la posibilidad de mantener su carácter innovador, pasando a ser una lucha más en la serie histórica que conocemos.-  


El esquema jerárquico ha conservado su funcionamiento inventando un paquete de leyes que admiten diversas interpretaciones y no permiten en ningún momento arribar a algo claro. Se habla de justicia y siguen habiendo privilegios y corrupción; la Constitución dice una cosa pero los hechos muestran otra. Por lo tanto las herramientas de la justicia no están hechas para lograrla sino para distraer a todos y desalentar a quienes quieren lograrla.-


El concepto Evolución se popularizó con el vasto trabajo de Charles Darwin, aunque tiene antecedentes variados y muy antiguos. El hecho de que haya salido en época de descubrimientos y favorecida por la imprenta, hubo de suscitar un movimiento importante de la intelectualidad religiosa por ser (la evolución) promotora de un tipo de pensamientos que incluían el movimiento y el cambio, elementos estos, ajenos a la si-tuación de jerarquía y a la de un dios creador y una creación terminada en el hombre.-


Al no poder eliminar la idea, (como hicieron con la reencarnación en el año 553) la encasillaron en el tema biológico y citándola como una mera conjetura de ordena-miento de las especies. La reencarnación implicaba el mismo problema para la jerarquía y el argumento religioso pero en esa época disponían de un poderío mayor sobre una población dispersa e ignorante, fácil de mantener así.-


Hoy sabemos que la evolución es el movimiento y el cambio continuo, que todo se mueve y todo cambia… y que nosotros formamos parte de eso.-


Las creencias inducidas sobre la creación van dando paso a ideas de transforma-ción continua, donde la reencarnación es más lógica que un “aparecer” y “desaparecer” mágicos (o misteriosos) y que nuestro interior está en ese proceso general de evolución, dándonos a entender que al ser conscientes de ello, ya no es solo una esperanza nuestra vida futura sino una certeza que depende de nosotros.-


El desarrollo de la idea de la evolución en el tema biológico era acompañado en paralelo por movimientos con ideales sociales que – sin saberlo – correspondían a la evolución de nuestros comportamientos en el trato social. La aspiración a la democracia ya era tema entre los sabios de la antigua Grecia. Luego vino el poder destructivo del cristianismo que arrasó la sabiduría, sumiéndola en un Oscurantismo del que hoy intentamos darnos cuenta para poder separar lo correcto de todo lo confuso que nos enseñan, para mantenernos ignorantes.-


El término democracia tuvo que ser combativo con mucha inteligencia porque su puesta en práctica dejaría sin posibilidades a quienes se sienten bien (o creen sentirse bien) engañando y explotando a los demás… en su beneficio. La presión popular, a pesar de su ignorancia sobre el objetivo a lograr, debilitó las estructuras férreas del poder y llegamos a hoy, con una votación sobre candidatos digitados y una débil posible intervención legal a través de algún plebiscito que nos resulta carísimo y que debe hacer un recorrido burocrático largo y susceptible de otras intervenciones contrarias a los deseos populares.-



Nos damos cuenta que Democracia ya no significa Democracia cuando alguien le agrega otro término para intentar comunicar mejor lo que hay y la llama democracia representativa… pero alguien que consideraba la confusión que creaba “estar en democracia”, mientras la propuesta de los Concejos Vecinales se presentaba como el camino hacia ella, planteó la Democracia Directa como objetivo de ese proceso inicial. Desgraciadamente nuestra educación, costumbres y ambiente no facilitan el proceso sino que lo evitan al mantener un esquema de autoridades y un temor de “otras autoridades” a perder el control de lo nuevo.-


No hay guerras sobre la posibilidad de la Teoría de la Evolución de las Especies, pero sí, hay encuentros cotidianos por las diferencias en cuanto al ejercicio del poder.-


Aunque la democracia parece ser un tema exclusivamente político, la jerarquía religiosa es la más interesada en que no avance porque democracia implica una tendencia hacia la ausencia de jerarquías.-


Si el comunismo fue tan combatido desde la iglesia es porque había un compo-nente de ateísmo en él que los deja afuera. El hecho de que el comunismo integre ahora un partido junto con la democracia cristiana significa que la confusión es tal que un acuerdo político para lograr el poder pasa a ser más importante que abocarse a producir un cambio social que mejore la situación de vida en general. ¿Y qué cambió?...


El cooperativismo fue un movimiento civil que sustituyó a la clase empresarial. Como el cooperativismo es un estilo de vida, una aplicación práctica del modelo de ayuda mutua, podía resultar un foco inicial de cambio social, por lo tanto se instituyeron cursos de “cooperativismo” que solo tratan sobre organización y desarrollo empresarial y administración económica; un desvío evidente de la posibilidad social que podía acarrear el modelo cooperativo. Las experiencias que corroboran esto están detalladas y analizadas en los libros de psicología sobre grupos y técnicas grupales.-


El término psicología tuvo que ser puesto por un médico (profesional reconoci-do) para que resultada aceptado. Aunque al principio su relación era con la enferme-dad, pronto se le empezó a asociar con la locura. El trasfondo de esto es que nuestro aprendizaje social solo es una adecuación al modelo jerárquico, que significa una repre-sión a nuestra expresión natural y por lo tanto una locura o alienación en sí misma.-


¿Cómo detener ese conocimiento? Dirigiéndolo hacia elucubraciones equivo-cadas y generando en los estudiantes la convicción de estar en lo cierto y de ser superiores al resto de la humanidad.-


A pesar de la cuadratura del programa de estudios, algunos psicólogos apasiona-dos con el tema hacen investigaciones, oficiales o por su cuenta (y el proceso evolutivo avanza) dando por resultado observaciones que escapan a esos programas y que nos permiten ver cosas evidentemente ocultas por la jerarquía. No descontemos que el mismo psicólogo con su título es y se siente parte de ella.-


Un siglo atrás Federico Nietzsche había alertado sobre la inversión de valores en el aspecto social. (el mundo del revés)  Manejar la escuela y sus programas para memorizar significó congelar esas ideas y las opiniones de Arturo Schopenhauer.-


Las tergiversaciones mantienen las dudas, los objetivos equivocados nos mantienen en la confusión, los miedos al poder conservan el sometimiento. Recién cuando la crisis no se puede ocultar, porque la fuerza ya mató todo, casi hasta el planeta, entonces recurren a lo sentimental, a una de las principales características de la humani-dad o del espíritu humano, enseñada por la iglesia para que los feligreses la practiquen: la solidaridad, y le ponen un nombre más técnico para darle un aire moderno:  PARTICIPACIÓN.-


La intención de las instituciones de hacer participar a la gente en sus activida-des (como el caso de los Concejos Vecinales) es totalmente diferente a la actividad de un grupo participativo practicado y analizado como experiencia psicológica. 
La institución quiere que la gente participe… en su favor, o sea, que haga tareas para la institución; en cambio un grupo participativo es independiente, decide y actúa por sí y para sí mismo. Un participante es voluntario de hacerlo; participa por un objetivo propio que a la vez es objetivo del grupo. Cuando uno empieza a observar los objetivos que tiene o que persigue cada elemento de un grupo puede deducir si es participativo o es individualista o anárquico.-


La intención de participar es casi una virtud en las personas y prácticamente un equivalente de cooperar o ser democrático. Allí encontramos la razón por la que participar debe decepcionar, no se debe llegar a buenos resultados. Nos confunden para que abandonemos.-


Entonces nos preguntamos: si sabemos todo eso, ¿por qué no hacemos una sociedad mejor? Las respuestas serían varias y complementarias pero vamos a dar la más importante: porque nos enseñan un modelo autoritario con hábitos para juzgar, desconfiar y concluir en el individualismo y la soledad.-


Y cuando estamos solos y tenemos tiempo libre queremos hacer algo… y nos ofrecemos de voluntarios. Tenemos la voluntad de querer estar con otros, de ayudarlos … y quizás nos sintamos bien al hacerlo…

           Ante esa posibilidad las instituciones pasan a la prevención (no al ataque) y dictan cursos para ser voluntarios… nos dan un diploma… y nos quedamos solos en casa… con el diploma.-


El voluntariado es el último movimiento social en pos de una forma de vida que no resulte alienante ni opresora. Es otro término con el que la humanidad intenta salirse de su cárcel de individualismo. Los voluntarios deben entender entonces, que ninguna institución nos dará una orientación correcta como la que pretendemos.-


El voluntario no puede ser dependiente de un poder sino interdependiente con sus compañeros. Esto significa organización propia, ideas y metas propias. Como la voluntad que ponen.-


Poco de lo que sabemos es útil allí, pero todo lo que amamos lo encontraremos allí. Después de todo, el cambio es solo de hábitos y de los medios con que nos relacionemos. Las personas serán las mismas. Solo que no hemos aprendido más que a ser sometedores o sometidos y primero debemos darnos cuenta de eso.-


Todo lo demás, es lo de menos.-






==== 0 ====

La Psicología Civil tiene por objetivo mostrar desde todos los ángulos posibles las arbitrariedades pergeñadas por las autoridades para disimular las maldades impuestas como verdades, que nos han llevado a las enfermedades de origen psíquico.-


La psicología trata los efectos que producen los hábitos competitivos que nos mantienen separados, oponiéndose a nuestra natural esencia social y – con el tiempo – nos enferman.-


El club social, las reuniones del té y los bailes son apenas paliativos que simulan una sociedad humana.-


La  Falsa  Sociedad



La cantidad de relaciones superfluas en que ocupamos nuestro tiempo, nos da una imagen de activos, de estar muy comunicados con mucha gente.-


En cada uno de esos lugares en que nos reunimos, el encuentro es por un rato y quizás hasta con tiempo de duración prefijado.-


Hemos inventado una cantidad de compromisos para practicar nuestra condición de sociales, pero que no nos sacan de nuestro real problema que es la soledad, el aislamiento en la práctica social. No podemos aventurarnos a asumir compromisos más concretos porque sabemos que en nuestro interior nos aterroriza perder lo conocido a cambio de algo desconocido.-


Tenemos una vida privada e individualista que consideramos nuestro bunker contra el mundo; pensamos que estamos bien allí, muy seguros ante los peligros de afuera... pero algo dentro nuestro nos impulsa a intervenir en esas reuniones, a estar con otra gente, a tratarnos, quizás muy amablemente. Pero mantenemos un límite en las responsabilidades que asumimos, para que no interfieran con "nuestro mundo" de casa. Generalmente, hasta creemos que ese mundo lo creamos nosotros y no nos percatamos que solo es UN EFECTO combinado, entre nuestros comportamientos abusivos y de desconfianza, (que nos producen el aislamiento) y de la regla social, que nos tira una tabla de “salvación” con su propuesta familiar.-


Así quedamos por conveniencia en una familia y visitando reuniones para no vernos ni sentirnos tan solos.-


Las edades marcadas arbitrariamente por la actividad económica y que comenzaron por la 3a. por ser la menos conveniente para el modelo, (suponemos la 2a. signada por el trabajo y la 1a. de la niñez y adolescencia), ocuparon a la juventud y adultez lo suficiente como para que pasara desapercibido el proceso y se cayera en la 3a. edad (pasivo) sin mayores posibilidades de discutir ni cambiar nada.-


Hoy la desocupación pone a una buena parte de la 2a. edad en condiciones de replantear la sociedad junto con las capacidades de la 3a. y todo un futuro por delante, de la 1a.-


Un responsable de hogar que repentinamente queda sin trabajo, pasa el primer mes en una búsqueda febril pero al segundo comienza a rondar la idea de la margina-ción y de un futuro nada promisorio tanto para él y su pareja como para sus hijos que todavía no empezaron a trabajar porque estudian.-

 
Los viejos cuentan muchas historias sobre las oportunidades que dejaron pasar, lo que no se animaron a hacer y aquél viejo " no te metás" que les privó de lanzarse a más de una aventura.-


La falta de lugares de empleo equivale hoy a falta de soluciones personales. También un lugar de empleo es un EFECTO de una empresa funcionando, que necesita una persona. La CAUSA de eso es la empresa, la organización de unas personas con un objetivo productivo. Visto así, parece muy simple ser parte de una CAUSA como esa. Sin embargo una empresa es causa de lugares de empleo pero a la vez es un efecto de lo que el modelo económico estimula a hacer a la persona del dueño. Aquí la empresa es el empleo del propietario, por lo tanto, un EFECTO para él, entonces la causa es algo anterior, que la produce.-


El movimiento económico, que significa el dinero que se mueve en él, y las situaciones que produce su existencia, su escasez y su acumulación, producen una variedad de alteraciones en las personas, que dan por resultado una relación social priorizada en los intereses en juego. Lo que se llama sociedad - en esta situación - está definida por el intercambio de valores y - en su célula, la familia - por unas reglas tradicionales provenientes  de directivas religiosas, donde los mismos valores son transformados en sentimientos como el egoísmo (de la ambición y la avaricia) los celos (de la propiedad privada) y el apellido (por la herencia).-


Si ubicamos las causas reales de nuestra situación social veremos que no somos nosotros sino valores inducidos, los que nos mueven (los estímulos). Solo si nos atribuimos la importancia que nos corresponde, de ser CAUSA en el transcurso de nuestra vida, debemos tener un objetivo diferente al de la obtención de dinero y poder, que sea de VALOR para nuestra propia vida y - simultáneamente - que sea de valor para los demás también.-


Si esta sociedad nos hace perseguir objetivos externos en una competencia que nos SEPARA continuamente, puede resultar un medio de vida, pero no una sociedad social. Y en la actual situación de desocupación y merma continua de las actividades fabriles y comerciales se hace indispensable disponer de otro medio de vida, separado del movimiento económico que priorice a las personas, que están por delante de las acciones y sus resultados. El modelo participativo (grupal) permite iniciar una práctica de hábitos sociales que tienden a la UNION, donde las personas son CAUSA, y con una valoración proveniente de esa causa, el objetivo de la vida, su desarrollo y evolución se convierten en EFECTOS que constituyen una sociedad real.-


Los hábitos necesarios para que nos consideremos socialmente integrados consisten en LA PRACTICA de todos esos detalles que vemos como VIRTUDES. Confiar en alguien requiere de tiempo y experiencias con esa persona, en que hemos sentido el intercambio de afectos sin intentos de abuso, celos ni ventajas. Hacer algo por y para los amigos es normal cuando lo habitual es que los demás también hagan otras cosas en favor de todos. Los detalles que se van sumando crean un panorama donde lo SOCIAL  se aprecia en el trato cordial, amable y solidario entre las personas del  ambiente cotidiano. La sinceridad en el diario vivir hace sencillo el relacionamiento, dejando de lado las mentiras. las apariencias, los engaños y los intereses que hayan detrás de ellos. No podrían haber buenas relaciones si nos mostramos falsamente, por lo tanto solo podremos estar cómodos, confiados y entre buenos amigos si nos ven como somos, con nuestras virtudes y defectos, sin exagerar unas ni querer ocultar los otros sino que, reconociéndolos, se está en el primer paso para eliminarlos y esa es una parte muy importante del desarrollo de nuestra vida, que debemos hacer entre los demás.-


En este panorama social hemos visto a las ventajas como defectos y no hemos visto nada económico. Sucede que lo económico funciona en base a ventajas o diferencias llamadas ganancias, pero en cambio hemos visto aparecer el INTERCAM-BIO como una forma normal del relacionamiento entre las personas. Esta manera diferente de apreciar lo social surge de priorizar a las personas y sus valores internos, mientras que lo económico solo valora lo externo material sin importar las personas.-


El intercambio, resulta natural cuando se hace como lo hace la Naturaleza, dando lo que tiene y recibiendo lo que necesita. Siempre hay prevención pero nunca acumulación;  alguna vez escasez y otras abundancia; quizás nuestra economía humana, la de la vida, deba tomar como modelo a la Naturaleza y si la tomamos como motivo de reflexión estaremos en el camino de la sabiduría, donde el cambio es permanente, nada se pierde sino que todo se transforma y nosotros seremos parte, conscientemente.-


Una organización social cuyo funcionamiento acompañe al proceso de la Naturaleza estará integrada a la realidad de nuestro medio, a la evolución y por lo tanto, así como la participación impera en el proceso general, la participación es el medio también, para cada persona, de intervenir en la sociedad humana.-


La reflexión sobre nuestro pequeño aporte; sobre lo que significa en un grupo, lo que ese grupo afecta a su espacio vital y lo que ese espacio representa en el planeta, nos permitirá dejar la falsa sociedad de las apariencias por una vida con pleno conocimiento de causa: la vida misma, y - en este momento - la etapa de vida física con sus oportuni-dades de desarrollo y avance interior.-


La participación nos hace asumir la responsabilidad de la parte que nos toca, pero nos cubre de las acostumbradas irresponsabilidades autoritarias recibidas en situación de dependencia. La sociedad social es autogestionaria y por lo tanto flexible y adaptable a los cambios. Conocer sus características primero, nos familiariza con lo nuevo y se pierde el miedo. En condiciones planificadas con etapas progresivas podemos llegar al compromiso concreto de participar.-


Practicar pequeñas intervenciones en actividades superfluas nos hacen perder el tiempo en una relación de apariencias; vivimos en la falsedad, pero nuestra vida es real y necesitamos experiencias de valor en situaciones de valor; por eso asumir un compromiso social verdadero exige mucha voluntad y valentía, pero también promete satisfacciones verdaderas, que nos colmen de felicidad.-





====  0  ==== 


De a poco vamos descubriendo detalles que están presentes en nuestra vida cotidiana, nos afectan y nos molestan pero no contamos con maneras de evitarlos y a veces ni de entenderlos. A continuación daremos un vistazo al conjunto social para reconocer la situación con amplitud y saber por qué es así.  No sobreviviremos si no sabemos cuál es el mal… y conociéndolo tendremos mejores motivos para cambiar.-


De  Doctrina  a  Sociedad


La disconformidad general sobre el funcionamiento de la especie humana en sus relaciones cotidianas y organización mínima para su supervivencia, ha generado, en los últimos 200 años múltiples intentos de mejorarlo, con evidentes impulsos instintivos de una mentalidad joven que busca adaptar una forma de vida a un concepto humano que se presiente más y mejor de lo que expresa la realidad presente.-


Que haya surgido un humanismo como movimiento de cambio, significa que no es muy humana la sensación que se tiene en la población; lo mismo podemos señalar respecto al socialismo y más tarde al comunismo en relación con la comunidad. Quizás los anarquistas hayan estado más cerca de dar en el blanco. Cada una, desde su defini-ción con el nombre que les pareció indicar el motivo central de las desavenencias, tuvo una intención de mejorar el relacionamiento en la especie y entre esta y el ambiente.-


Al usar palabras, tanto para identificar un movimiento con un conjunto de ideas que lo califican como para comunicar a los demás una orientación lo más certera posible, debemos remitirnos al diccionario para intentar ver las coincidencias entre la opinión institucional (academia de lenguas) y lo que entienden quienes plantean las discrepancias.-


Sociedad: Reunión de personas, familias, pueblos o naciones.// Agrupación de individuos constituída para cumplir, mediante la mutua cooperación, todos o alguno de los fines de la vida.-


Ninguna de las dos acepciones menciona que tengan alguna organización, por lo que queda justificada la definición que da del Socialismo: Sistema de organización social que antepone los derechos y el interés colectivo a los individuales, que supone derivados de aquellos.-


Y ahora se complica porque mientras la sociedad se practica mediante la mutua cooperación (que suena hermosamente armoniosa), los socialistas hablan de organizar anteponiendo los derechos e intereses colectivos a los individuales. Lo que significa que como sociedad no estamos organizados (o la organización que hay no satisface a todos) y que se priorizan derechos e intereses individuales ignorando los colectivos. No esta-mos suponiendo ni interpretando sino resaltando lo que para el socialismo se explica como un cambio; porque nadie se ocuparía de cambiar lo que está bien ni cambiar por lo mismo. También notemos que la definición pertenece al ambiente jerárquico que contie-ne intereses y da derechos (si quiere), porque sinó, la definición sería “Relación amiga-ble de las personas en todos los aspectos de la vida” ; en positivo, no en contra de algo.-


La búsqueda de una organización social de nivel humano es razonable viendo que una reunión de pueblos es una sociedad mientras que el art. 1º de la Constitución de la República Oriental del Uruguay dice que es la asociación política de todos los habitantes comprendidos dentro de su territorio. (Asociación: acción de asociar o asociarse // Conjunto de asociados;  Política: arte de gobernar y dar leyes conducentes a asegurar la buena marcha del Estado y la tranquilidad y el bienestar de los ciudadanos.-)


De estas definiciones deducimos que TODOS  integramos la Nación pero la asociación es solo de los gobernantes con su prioridad de conservar el Estado. Este primer artículo descarta la idea y la posibilidad de que seamos una Sociedad aunque en el art.40 la nombran como si fuera, pero menos todavía, cuando buscamos en sus primeros 72 artículos generales y no encontramos que se proponga cumplir alguno de los fines de la vida.-


Cuando se llevan años de declarada la crisis financiera de Set. 2008 y más de un año de amenaza de cesación de pagos de Grecia (aunque al aumento de las deudas de un país no lo llaman crisis), crece la inquietud sobre el posible desenlace de los problemas que tienen las Asociaciones Políticas (como las vimos) y las soluciones que estén al alcance de los pueblos para sobrevivir a eso.-


Desde el punto de vista  CIVIL, el posible y cercano cierre de una Asociación Política nos presenta la oportunidad de poner en práctica ideas más claras de las que se tienen hasta ahora, para lo que necesitamos establecer lo más certeramente en qué consiste esta asociación y definirla para que sirva de punto de partida para una nueva orientación.-


Sabemos que la Constitución no nos hace integrantes de una sociedad, entonces podemos especular si pertenecemos a una cultura, pero resulta que significa “cultivo; acción de cultivar // Instrucción, ilustración, sabiduría resultante de haber ejercitado el hombre su entendimiento en cultivar los conocimientos humanos”… y la educación que recibimos no concuerda con esa descripción, por lo que tampoco estamos en una cultura.-


En la escuela nos dan una enseñanza por la que llegamos a este punto de incerti-dumbre y de falta de respuestas a unas situaciones adversas que no han sido provocadas por nadie de los que plantearon algún cambio social. Y entonces encontramos la palabra (o frase) que define nuestra situación actual: Doctrina: Enseñanza que se da // Opinión de uno o varios autores en cualquier materia.// Plática que se hace al pueblo explicán-dole la Doctrina Cristiana.-


A veces pasa desapercibido que los años que dice el almanaque marcan el tiempo de la Era Cristiana y que, por lo tanto la doctrina impuesta por la iglesia católica es la que impera en nuestros hábitos y relaciones.-


Una doctrina puede ser buena o mala; es buena si su contenido de enseñanza favorece llevar una vida humana; es muy mala si sus enseñanzas y directivas nos llevan a la confusión, la incertidumbre y un vacío evidente entre los que tratan de razonar y una violencia creciente entre quienes quedan afuera de la posibilidad de obtener sus necesidades vitales. Peor todavía, si han utilizado su poder para obligarnos a aceptarla y asumirla.-


Lo que no dice el diccionario es en qué consiste esa plática de explicación. 
La doctrina cristiana es propiedad de los doctores de la iglesia (sacerdotes) y tiene dos facetas muy claras para que esos señores siempre puedan zafar a preguntas inteligentes o inconvenientes para ellos: los dogmas de la religión y las reglas sociales relacionadas con ellos, no escritas sino orales. La astucia con que en la historia cristiana se ocuparon de diferenciar al hombre (a trabajar) y la mujer (a las tareas domésticas) generó una guerra de dos en cada casa para que fuera necesario recurrir al representante de dios por ayuda. Esa necesidad sumada al miedo que infundieron con toda clase de culpas, sobre todo las relacionadas con el sexo y la muerte produjeron una desconfianza general que culminó en “cada uno en su casa y dios en la de todos”: su éxito total.-


Muchos dogmas promulgados por la iglesia fueron discutidos como ideas desca-belladas entre sus mismos dirigentes pero ahora están, como dice el diccionario, como una “Verdad revelada por dios”, a lo que su conjunto llamado dogmatismo es una “Presunción de los que quieren que sus aseveraciones sean tenidas por verdades inconcusas” (Ciertas, que no dan lugar a dudas).-


Estando el dogmatismo cristiano basado en aseveraciones falsas en vez de haber impulsado prácticas experimentales que intentaran corroborar las enseñanzas del profeta Jesús, vivimos en un individualismo egoísta y desconfiado venerando al dinero y el poder, serruchando al prójimo para tenerlo y destruyendo el planeta que nos cobija, sin una pizca de filosofía que nos permita sobreponernos al engaño. La educación propuesta por la iglesia luego que su oscurantismo comenzó a ceder con la llegada de los árabes a Europa, tuvo la finalidad de mantenerlo cambiando la estrategia solamente. Una educa-ción informativa de intrascendencias para la vida, produce el mismo resultado de vacío mental que hicieron durante 700 años de persecuciones de brujas y terrorismo herético. 
El miedo preocupa y no deja pensar con claridad. Tampoco los 800 años poste-riores con universidades nos muestran que la humanidad haya mejorado moralmente. Eso significa que el oscurantismo permanece vigente y que solo saldremos de él si nos apartamos de la doctrina cristiana que nos hace salvajes, nos proponemos generar una sociedad y con nuestra capacidad de razonamiento unificamos los conocimientos y los cultivamos como corresponde a la especie humana en evolución.-


El diccionario nos informa que Sociable es: Naturalmente inclinado a la sociedad, lo que justifica el esfuerzo de los últimos 200 años en buscar medios para salir de una educación obligatoria que nos conserva ignorantes y apáticos, con propensión al suicidio por la impotencia adquirida.-


Como esta doctrina está basada en falsedades y sostenida con muchas más, es pertinente decir que estamos en la sociedad de la mentira, en la que todo parece ser… pero no es!!  incluída la sociedad… y eso nos enferma.-


Como la propuesta social de la doctrina se fundamenta en el matrimonio, el sexo y la procreación quedan implicados, así como todos los demás congéneres quedan afuera. De social, nada… de humano tampoco, porque la procreación es natural, es por instinto y se hizo desde mucho antes que existiera la iglesia. La regla social “hasta que la muerte los separe”, obliga moralmente a mantener una relación con muchas desave-nencias provenientes de la educación recibida, junto con unos hábitos adquiridos para competir y sin opciones de estar acompañados por otras personas. A la separación o muerte de alguno, le sigue la soledad, que es lo opuesto al instinto sociable del humano.

Siendo el actual Estado Vaticano una institución jerárquica autoproclamada y erigida en representante de dios, la doctrina explicada por sus autoridades a la pobla-ción, constituye un conjunto de reglas arbitrarias tendientes a producir su sometimiento apelando a culpas y castigos de tono moral afirmado con los dogmas de su propia creación, pero atribuídos a un misterioso estamento celestial.


Las reglas sociales fueron dictadas en forma indirecta desde los púlpitos hasta el último rincón al que llegaron “con la palabra de dios”, y cuando tuvieron que hacer escuelas como estrategia para evitar que se pensara libremente, crearon unos programas con un contenido tedioso y un método aburrido como el de la memorización, para que la “cultura” a alcanzar mediante los estudios fuera difícil de lograr. En muchos casos los institutos de profesorado son manejados por la iglesia clara o solapadamente. 
Los gobiernos juegan en este complot un papel de comodidad, además de formar parte de la ignorancia y convicción impartida desde su educación ancestral.-


El asunto es que la doctrina cristiana con su inocente apariencia de fomentar la paz, el orden y la instrucción de la población, es la contaminación  Nº 1  de la humani-dad occidental por interferir en la evolución natural de la mente humana mediante la distorsión obligatoria de los valores morales (crecimiento espiritual) sustituídos por los valores éticos, que corresponden a las características de sumisión a la autoridad.-


Lo que apenas notamos como una educación dirigida (no sabemos hacia donde o a qué) es un adoctrinamiento disimulado que nos mantiene en la competencia (caracte-rística del instinto animal) en contraposición al impulso natural de desarrollo mental, para el que ya ostentamos un cerebro diferente. Esta lucha entre el gran equipo que tenemos y el uso rudimentario que se le impone, altera su funcionamiento normal y se constituye en la causa única de todas las enfermedades.-


La educación es parte de la doctrina separatista y competitiva que impide tener una visión de conjunto. Lo plantean con la excusa de que mediante cada especialidad se consiguen conocimientos más profundos y aunque parece un argumento verosímil, la Naturaleza es  UNA  y funciona totalmente interrelacionada.-


Un caso que nos atañe directamente es la relación estrecha entre la medicina, la psicología y la sociología. De un médico (Freud) surgió la idea de la alteración de la psiquis como generadora de enfermedades y nace la psicología, que pasa a ser materia independiente, mientras que las investigaciones sobre los detalles de las alteraciones nos llevan al modelo de relacionamiento social, que los impulsa a “crear” la sociología. Con estas separaciones y cada una trabajando sobre los efectos, hemos perdido el hilo del proceso y su relación íntima. Lo trágico es que los enfermos somos nosotros y aunque Freud dio inicio al gran descubrimiento, las autoridades educativas ni ninguna otra tomaría al conocimiento para realizar un cambio porque el esquema jerárquico es estático.-


Todos somos víctimas de unos programas de estudios hechos por la iglesia (los únicos que “sabían” después del oscurantismo producido por ellos) y acompañados por los gobiernos, que existen desde que la iglesia se replegó en el Vaticano pero manteniendo (hasta donde pueden) el control del pensamiento popular mediante el miedo sembrado por siglos, la confusión que producen las contradicciones sociales y la competencia inducida mediante los roles, los valores y los poderes.-


La desorientación causada es grave, muy grave, porque al tener un solo modelo de relaciones, el jerárquico, quienes se adaptan mejor a él lo adoptan y usan y defienden en el afán de escalar lugares en él… caiga quien caiga… En esto, la diferencia solo aparece en la cantidad de escrúpulos que se posean. Quien tiene pocos será un ambicioso y escalador y quien tiene algunos más querrá apartarse de ese ambiente en busca de otro menos agresivo y más agradable. 

Quien lo entiende así, lo llama evolución; quien no lo entiende lo llama utopía.-

Quien ahora lo entiende pero no lo asume, pasa de ser ignorante a cómplice.-


Los investigadores establecieron que el humano es esencialmente social, pero la doctrina cristiana se opone y nos obliga a competir, solo para que los menos escrupulosos conserven su lugar de poder. A la vez que el modelo fomenta la inescrupulosidad (ahora vulgarmente llamada corrupción) y vamos para atrás en calidad humana, los perseverantes en evolución tropiezan con los trámites, la burocracia y los mandos medios que son los peores por haber alcanzado un podercito a pesar de su poca capacidad.-


Una consecuencia del programa educativo universitario se aprecia al leer un artículo académico de alto nivel (jerárquico) que termina siendo solo un diagnóstico; muy altisonante, algo crítico y detallado pero sin ir hacia ningún lado, como la Constitución. Tanto quien menciona la democracia real como posible sustituto de la democracia “formal” como quienes dicen que la democracia necesita orientación, se quedan en el título y no desarrollan una propuesta que sea movilizadora de mentes.-


La doctrina es jerárquica y los encumbrados en ella difícilmente planteen una solución social. La sociedad civil tiene la oportunidad de organizarse y sobrevivir a la decadencia económica (que no logran reactivar) que arrastrará a instituciones y gobiernos dejando el espacio libre para poner en práctica grupos participativos por autogestión en granjas que proveerán de sus alimentos. La vida volverá a ser sencilla y con la Naturaleza. A ella pertenece nuestro cerebro, que desde ahora será el principal motivo de desarrollo. La concreción de la sociedad participativa hace realidad todas las inquietudes que solo fueron deseos en el ambiente autoritario. Y también será una Cultura ya que estaremos cultivando el saber y el alcance de la mente entre todos.-





==== 0 ====


Ahora, las costumbres adquiridas para saber con qué lidiamos y nos proponemos mejorar nuestra tolerancia con el diálogo amable y las conversaciones sobre estos temas.-

Las   Reglas   Sociales

El cerebro humano supera la práctica de vida simple de la manada con jefe y su conciencia en desarrollo requiere un ambiente social apropiado. Las autoridades, como equivalente del jefe de la manada, tuvieron que restringir ese desarrollo y mantener la ignorancia y la sumisión, para lo que recurrieron a un esquema de fuerza y temor (faraones, reyes, emperadores y otros títulos) cuya última etapa, la era cristiana, sumó el engaño y la mentira en un argumento creado y basado en un dios único (sustituyendo a los anteriores, que evocaban las fuerzas naturales) para mantener el sometimiento masivo transformando la esclavitud clara anterior en una miseria general por falta de dinero, ignorancia del proceso evolutivo e inhibición de la imaginación y las ideas, mediante la educación.-


Pero vayamos por partes: la historia humana plagada de guerras mantuvo el modelo animal hasta los griegos A.C. que tuvieron cierta calma social y su pensamiento mejoró hasta haber algunos sabios y un intento social que burlonamente fue llamado “democracia”.-


Las guerras siempre fueron entre las autoridades por la conquista del poder y territorios, que sumaban gente a su manada. Nunca fue entre los pueblos; es más, cuando un pueblo no estaba en guerra, empezaba a pensar, como pasó con los griegos. Y a Sócrates lo condenaron a la cicuta, como más tarde al profeta Jesús lo mataron por decir cosas que nos harían más humanos y por mostrar que estábamos hechos para ser mejores. El proceso desde Jesús hasta la iglesia, en el 325, fue dejando cosas por el camino, hablando de alguien bueno (pero ya muerto) y olvidando el mensaje “amaos los unos a los otros” mientras hacían las cruzadas como “guerra santa” para imponer un nuevo rey religioso (papa) y una prédica opuesta que decía “cada uno en su casa y dios en la de todos”. La persecución inquisidora de 700 años afirmó su poder, la ignorancia y con ellos el sometimiento por miedo. El miedo facilita el sometimiento y esa época del oscurantismo fue de desconfianza y terror. Para mantener el poder por sometimiento, que pertenece a la etapa animal, hubieron de asociar la religión con sus misterios y milagros, que la hacía sobrehumana, al argumento del poder, para el que tuvieron que hacerle las reglas de juego. El juego del poder. Todos competimos en él; unos pocos por llegar a dominar y todos los demás por zafar de ese dominio.-


Como la evolución es natural e inevitable, el impulso por zafar hizo permanente la lucha y que llegáramos a la actualidad con una libertad, igualdad y paz enarboladas como deseos y una justicia que integra los tres poderes que caracterizan el esquema jerárquico, adaptada para mantenerlo.-


Los tres poderes que caracterizan al esquema jerárquico tienen un origen común establecido por quienes tuvieron el poder total en los Estados Papales y delegaron el mando civil escribiendo las Constituciones, los libros de historia y formando profesores a su conveniencia. Las leyes que establecen derechos y obligaciones relacionados con un hombre y una mujer que viven juntos tienen por finalidad adaptar el hecho natural de la pareja de instinto al esquema irracional autoritario.-


Somos esencialmente sociales y no nos sería difícil amarnos unos a otros; esa situación de armonía sería propicia para el desarrollo mental y moral que nos corresponde iniciar en esta etapa humana.-

Para mantener su poder, las autoridades necesitan tenernos lo más brutos posible y las guerras permanentes fueron y son su mejor recurso de distracción. Pero para cuando no tienen donde pelear o a quien invadir para quedarse con el botín, debieron elaborar una estrategia basada en algo que el humano no se pueda sustraer: algo tan natural como el apareamiento. Inevitable!


El matrimonio es una regla social establecida por encima del hecho natural de la reproducción y conservación de la especie. Sin esa regla llegamos a las eras de las religiones y por lo tanto se podría dejar de lado, pero la educación que orienta al varón a trabajar y a la mujer a ser mantenida (ritos y trámites mediante), más la obligación que representa la crianza de los hijos, su costo y la dificultad de tener un empleo de valor, hacen que lo natural de formar una pareja humana concluya en un drama traumático o en desavenencias con resultados a veces violentos.-


Ante todo debemos tener en cuenta que lo que consideramos reglas sociales porque marcan una manera de relacionarnos cotidianamente, forman parte del esquema administrativo impuesto para mantener la jerarquía como modo de organización humana.-


Por mayoría, ni nos damos cuenta de la existencia de esas reglas y mucho menos de los efectos que tienen sobre nuestra vida humana. No están escritas como un decálogo o una tabla de mandamientos ni tampoco se habla de ellas como reglas... pero provienen de una autoridad que se arrogó el poder religioso y las impuso para ser obedecidas sin pensar, al estilo de la disciplina militar y apoyadas en unos “valores éticos” que también corresponden al cuartel pero que a la vida civil se la “venden” como moral, desde los sermones.


Las reglas sociales, aprendidas en las costumbres y tradiciones, ejercen una poderosa fuerza moral sobre las personas más escrupulosas; de mayor nivel humano. Nos hacen creer que esas reglas favorecen la convivencia y luego, ante los malos resultados (violencia familiar) se culpa a la falta de tolerancia o de responsabilidad.-


Las reglas sociales están implícitas en las convicciones adquiridas por sugestión (acción repetitiva) forzando a actuar en las relaciones cotidianas como si lo aprendido fuera bueno o correcto.-


Las convicciones son: estudiar (obligatorio); trabajar (inevitable...o casi, para obtener lo necesario para vivir); formar una familia (la pareja natural); tomar el ejemplo de las autoridades con su nivel de vida y esforzarse durante la juventud, por alcanzarlo... en ausencia de otras opciones o conocimientos, y otras, relacionadas con el sometimiento a esas autoridades y unas costumbres “para quedar bien” o ser bien vistos por “los demás”, que mirándolo bien, terminamos siendo nosotros mismos, pero falseados.-


Y faltan todavía, las opresiones más sutiles recibidas en las costumbres y tradiciones: las de aparentar lo que no somos; de cuidarnos del qué dirán; las de aprender a mentir para ser aceptados; las de respetar y obedecer a las autoridades y a las instituciones; la de tener o pertenecer a una familia respetable, a un club de categoría; la de obtener un título universitario; un estatus envidiable, un cargo de ejecutivo y las dos que coronan la lista: las provenientes de la religión y la educación formal. Estas últimas dos son las que más nos oprimen porque la liberación de ellas está establecida como herejía y analfabetismo. Ambas situaciones degradantes en esta sociedad. Ambas también, representan la marginación de ella.-


Esas enseñanzas que recibimos como verdades, fijan situaciones de vida que son de movimiento, de aprendizaje, de evolución y por lo tanto afectan nuestra naturaleza humana. El efecto contraproducente sobre el funcionamiento natural del cerebro, dio motivos a Sigmundo Freud a estudiarlo como posible CAUSA de todas las enfermedades. Esto se ha comprobado en la psicología y se sabe que aprendemos costumbres y hábitos enfermantes pero la educación en manos de las mismas autoridades que desean mantener el poder, conservan el modelo competitivo, estúpidamente. El poder es una abstracción, o sea que no existe más que como otra creencia impuesta por la fuerza y una maraña de mentiras como razones.-


Las reglas sociales y sobre todo las familiares, que definen roles de parentesco, nos inician en el ambiente jerárquico regido por la competencia y generan un principio de poder, de acuerdo al lugar familiar de cada uno. Esas pequeñas diferencias de mando o sometimiento aprendidas desde el entorno familiar van arraigando la forma competitiva del trato cotidiano, manejando el respeto a unos, el basureo a otros y “los demás son de palo”, con lo que uno limita el ambiente conocido en que compite. Esto obliga a hacer malabares con los comportamientos, según con que pariente, jefe o amigo esté tratando. Parecería que una vez aprendidos, son simples, acostumbrados e inocentes... pero no es así; esta forma de actuar diferente según con quien, es una tarea cerebral (mental) de acomodamiento continuo, que cansa por el esfuerzo de tratar de hacerlo bien. Perturba cuando se debe hacer junto con un trabajo u obligación necesaria para vivir; exaspera cuando la situación se hace complicada; altera cuando se convierte en preocupación  y  enferma  cuando esto se mantiene en el tiempo.-


La desigualdad de las reglas según el sexo tiene un origen histórico ya que el machismo deriva de los confrontamientos guerreros, y a causa de ellos y la pérdida de hombres, las mujeres significaban un botín con el que reponer las pérdidas, a la vez que le quitaban posibilidades de recuperación al adversario. En la era cristiana se mantuvo el machismo en forma de poder y de saber, relegando a la mujer al servicio y la procreación. Eso sí, santificaron la función de madre para confundir con un hecho natural y propio de los mamíferos atribuyéndole un sentimiento humano como el amor, para desviar la atención y aparentar una valoración sentimental por su función reproductiva. Otra mentira dogmática.-


Las reglas sociales, junto con los roles que surgen de su aplicación, no nos permiten apartarnos de ellas sin incurrir en alguna forma de frialdad, desamor o descortesía. Las amistades que se suelen tener de solteros, se cortan, aunque sea suavemente, con algo de tiempo, limitando el ambiente de casados, a las dos personas que lo integran. Un amigo del marido representa a un enemigo del poder de la esposa, sobre todo porque es incontrolable para ella. Resulta una competencia (o un competidor de las atenciones de su esposo) y como la presión en casa es superior y diferente a la del o de los amigos, las amistades se dejan, se pierden. Luego lo económico hace el resto del aislamiento.-


Una vez casada, la mujer ya tiene al ayudante subordinado, cumplió con la regla implícita y tampoco necesita tener amigos; su mundo está completo con el sostén que le brinda el marido. Solo cuando queda viuda, suele arrimarse a alguien (otro hombre, una vecina, un grupo o un perro) para no estar totalmente sola. Su esencia social todavía es muy pobre. Además ese proceso es muy largo; requiere atenuar la ambición y crecer en responsabilidad; aumentar su curiosidad interesándose en algo y reduciendo su ignorancia; al aumentar su conocimiento crece su humildad y decrece su egoísmo; en ese camino empieza a ser compañera/o y más adelante alcanzará el afecto de la amistad.-


Los lazos familiares hechos leyes hacen que los hijos que se apartan de los padres - con lo que se pierde aquella seguridad familiar tan mentada – se despreocupen de ellos, que van quedando viejos y solos, pero igual aparezcan en los momentos de hacerse de la herencia.-


El grupo familiar atado por los roles e intereses materiales y el individualismo social, producto de la desconfianza, rompió la cadena de generaciones en vida conjunta.-

Con estas reglas los mayores pierden el contacto con la juventud y se les acota la relación familiar, única marcada por las reglas sociales. Esta situación necesita dos puntos a atender: 1º que si los hijos no responden a las expectativas de compañía necesarias en las edades mayores, haya una opción de amistades que acompañen y 2º que si esas amistades cubren el aspecto afectivo a gusto de los mayores, estos al menos sopesen la posibilidad de compartir con ellos lo que al morir recibirían los parientes que no estuvieron. Las leyes fueron hechas para el esquema de poder mediante la propiedad privada y el conservarla a través del apellido, pero si en circunstancias que cada uno decide, considera injustas, tiene la oportunidad de hacerlo diferente.-


En las reglas sociales no están considerados los gustos personales ni las vocaciones ni los sentimientos que se tengan, sino que todo ronda en lo establecido para que el esquema autoritario funcione y como el poder está basado en el tener, la idea de “propiedad privada” impulsada como esencial, desvía a la mayoría del desarrollo social por su característica de competencia e impulsa a los menos escrupulosos a la acumulación por ambición, lo que se contrapone al proceso evolutivo.-


Si consideramos los resultados que tenemos en el ambiente humano, veremos que las reglas que usamos, las cumplamos o no, en muy pocos casos permiten a algunas personas ser felices; y eso depende más que nada de la calidad de las propias personas. En general producen desencanto, desavenencias, competencia, enojos y violencia.-


La sociedad está definida como “reunión de hombres, familias o pueblos” y aunque los estudios antropológicos concluyen en que el hombre es esencialmente social, la forma de relación que acostumbramos responde al modelo autoritario y jerárquico, que se opone totalmente a la característica social. La esencia de la autoridad es el mando, y la jerarquía una extensión en categorías subordinadas para mantener el orden de ese mando.-


Como las reglas “sociales” tienen por origen a las autoridades, y su funcionamiento establece una escala de mandos a la que los más inescrupulosos quieren acceder, cualquier lugarcito en un empleo, que signifique que alguien “depende” de su atención, puede darle la oportunidad de ejercerlo como “poder” trabándolo o postergándolo. Los puestos públicos son los más notorios ya que – a diferencia de los privados que deben atender bien para conservar el empleo – como el Estado no tiene que hacer ningún esfuerzo para mantener sus “clientes”, sus empleados pueden ejercer el poder (de mando medio) como una satisfacción personal. Los que tienen más escrúpulos desarrollan su tarea atendiendo correctamente, y hasta orientando y ayudando al atendido.-

Desde el acto del matrimonio (religioso y civil) nos indican los mismos deberes y obligaciones de uno con el otro. Eso sería igualdad y armonía. Pero la trampa está en que, previamente, las mismas autoridades nos dieron unas enseñanzas diferentes y un desconocimiento total sobre el porqué lo hacemos así. Nos indican que nos acompañemos mutuamente pero luego, en poco tiempo, nos descubrimos como enemigos, que el otro no hace lo que yo esperaba... y entonces a muchos les comienza a pesar aquello de “hasta que la muerte los separe”. Sucede que a uno lo prepararon para ser caballero, servicial y compañero, lo que le permitirá tener y conservar un trabajo (a la vez que favorece a las autoridades con ello) y a ellas para lograr el compromiso escrito matrimonial que la pone a salvo de los derechos y obligaciones, asumiendo, por consecuencia, el mando legal, porque las leyes la amparan... igual que al gobierno. Entonces se ve un poco más claro: uno es compañero... o lo intenta... ella manda... y no tiene necesidad de ser compañera. La relación de mando, obliga; la actitud de compañero es voluntaria y con esta se sonríe.-


Aunque la frase que esgrime la policía al detener a un sospechoso: “todo lo que diga a partir de este momento puede ser utilizado en su contra”, parezca que tiene aplicación en el ámbito delictivo solamente, no es así porque en cualquier relación en la que no reine la confianza de los buenos amigos, un pequeño desliz tanto por una palabra que admita más de una interpretación como por el tono con que se exprese algún pensamiento, pueden ocasionar una discusión o una acusación difícil de reencauzar. La desconfianza que practicamos en este ambiente competitivo es una regla (antisocial) que produce el individualismo y mantiene el poder de las autoridades. De ahí que haya tanta similitud entre las reglas que rigen socialmente y las leyes que determinan las diferencias entre lo legal y lo ilegal. En ninguno de los dos ambientes hay un lugar que distinga lo CORRECTO y sirva de incentivo para mejorar.- 


Las leyes hechas en base a las reglas sociales se convierten en económicas y punitivas, y esa opresión personal, al no tener opciones, explota en violencia  o en suicidios. Por habernos inducido que son buenas costumbres, el acatamiento de ambas frenan o traban a quienes serían capaces de iniciar el proceso de cambio que nos saque del estancamiento que nos produce la competencia en la era cristiana.-


La filosofía tenía por objetivo el ejercicio de la imaginación en un proceso mental que nos lleva a ser humanos. La educación dirigida de la era cristiana ha ocupado el tema  hablando de ella y los filósofos anteriores, alejando la posibilidad del surgimiento de algún filósofo. Tenemos profesores de filosofía, pero no filósofos.-


Lo más cercano han sido los intentos civiles de aplicar ideas más humanas al inhumano esquema autoritario, como humanismo, el socialismo, el anarquismo, el comunismo y últimamente, a la vista del deterioro del planeta por el capitalismo y su explotación industrial, los movimientos verdes, en alusión a la vida. Justamente, la ausencia de principios filosóficos del modelo competitivo y autoritario que se opone a la evolución natural del hombre, lo llevó a buscar atenuar la presión de las reglas sociales (sin saberlo) tratando de ocupar los puestos de mando. Mientras los partidos políticos integraban el juego del poder, se cambiaba por lo mismo y no pasaba nada, pero cuando fueron apareciendo los citados movimientos de izquierda, la iglesia fue tomando cartas en el asunto y descalificándolos desde sus sermones y oportunidades ante los medios de comunicación. Ninguno consideró a la iglesia como una oposición partidaria ni porqué discrepaba con unas ideologías tendientes a armonizar la gestión de un gobierno con la vida cotidiana del pueblo. Pero podríamos intentar verlo desde otro ángulo. Como citamos antes, la Constitución fue redactada por un cura y mediante ella se fijan  unos poderes sobre el pueblo, que el pueblo no tiene sobre ellos, aunque se subtitule democracia. Tanto las leyes como las reglas sociales tienen una sola dirección: desde las autoridades a los civiles... y lo que llaman “valores” son instrucciones de acatamiento a esas autoridades: respeto, lealtad, honor, disciplina, fidelidad, obediencia, y para doctrinar en esos valores una escuela obligatoria, (legal) con la que afirman la autoridad (nos acostumbran a la fuerza), la dependencia, la confusión, la ignorancia de la vida y la creencia de que somos cultos.-


Con estos valores aparentamos vivir con cierta moral que no es tal, en cuanto notamos las diferencias que producen. La moral se basa en virtudes (lo opuesto a maldades) como la bondad, amistad, responsabilidad y solidaridad, que desarrollamos mediante su práctica social. Los valores autoritarios no se desarrollan, son fijos, por lo tanto antinaturales. Las virtudes no se aparentan, se expresan naturalmente en el trato social.-


Lo obligatorio que se impone como buenas costumbres, está contra la armonía social porque está contra la esencia natural personal de evolución como humano. La ambición y el dinero afirman las reglas negativamente ya que impulsan el ego (la competencia del yo contra el mundo) y generan la envidia y la desconfianza con que se llega al aislamiento y la soledad. O a la ira y la violencia.-


Junto con la escuela vivimos en una familia cuya finalidad natural no se discute pero que las costumbres aprendidas por sus integrantes no son justamente para armonizar. Hombre y mujer traen su bagaje de hábitos propios para su finalidad...y no nos informan que son diferentes. Por consiguiente, en cada casa hay un choque permanente con ambos contendientes perdedores y candidatos al psicólogo para que los calme y continúen... (?)


Las reglas que nos han impuesto persiguen objetivos diferentes que incluyen ambientes ajenos a la pareja (como el trabajo de cada uno  y el tiempo y las dificultades que se presenten, para alcanzarlos). Estos elementos hacen imposible el entendimiento (por vivir juntos practicando vidas separadas) por lo que nos recomiendan la tolerancia, que al tiempo, el silencio del desentendimiento es soledad y autorrepresión. ¡¡Un ambiente infernal!!


La situación autoritaria hace que se viva la vida como dice el que manda. En primer lugar el modelo planteado desde el sermón; luego, el de la esposa al marido y por último, que queda bastante difuso, la del Estado con los civiles.-


En estos casos el sometido vive la vida de los demás, sobre todo la del matrimonio, porque el cura tiró la piedra (las reglas sociales) y esconde la mano, mientras que el Estado se aprovecha del juego y solo cobra los impuestos.


Ese ambiente que sentimos tan espantoso, es el resultado de las reglas sociales que rigen para el argumento teórico del crimen perfecto: nos “mata” anímicamente y lo transmitimos de generación en generación.-


Esta última etapa de la economía industrial en que las reglas sociales fueron cristalizando en leyes oficiales, el matrimonio legal obtuvo el “adelanto” de que, si se terminaba mediante un divorcio, la mujer y los hijos, si hubieren, serían mantenidos igual por el exmarido. Y se han dado casos de 2 o 3 casamientos y divorcios de un hombre, que su consecuencia legal arrasa con sus ingresos. Esto da un alto riesgo de violencia familiar en el proceso de cada cambio y riesgo de suicidio o alteración mental si no se resuelve el problema.-


Como vemos, con estas reglas, ni felices ni sanos. Entonces, que las sintamos a favor o en contra nuestro es lo que nos hace cumplirlas o transgredirlas... y esto se relaciona con el nivel de conciencia que tengamos, (versión civil del nivel espiritual alcanzado en nuestra evolución). La transgresión facilita la felicidad (en negro o ilegal) y ayuda a generar una nueva alternativa. Los concubinatos son matrimonios en negro y los divorcios una herejía religiosa, pero ambas acciones son alternativas naturales a las reglas artificiales del juego del PODER. Ambos son intentos del instinto de sobrevivencia; burdas estrategias a las que se llega con una mente educada para mantenerse en el nivel de estupidez (: torpeza en comprender las cosas) que las autoridades necesitan para sus fines. No olvidemos que el que manda depende del que lo mantiene. Esta situación se repite en el matrimonio y en el gobierno (la nobleza) con el pueblo. Por eso las reglas que seguimos provienen de afuera de estos grupos y nos han hecho jugar y sufrir para ellos. Unas reglas que nos empujan hacia lo legal como si fuera bueno, a la vez que lo que se considere ilegal está penado. Entonces nadie discute si lo legal sirve, sino que nos cuidamos que no nos encierren por hacer algo que no se ajuste a sus leyes. De paso, notemos que esas leyes nos obligan a mantener una nobleza mediante unos impuestos que debemos pagar trabajando para obtener un dinero que integra el grupo de elementos que conforman el más cruel esquema tramado para continuar la esclavitud: el dinero, la propiedad privada, las reglas sociales, la educación para trabajar y las leyes del gobierno.-


La Contribución (inmobiliaria) es un impuesto con nombre falseado para confundir, ya que contribuir a algo, da un carácter de igualdad de los contribuyentes y en otro sentido, se entiende como un hecho voluntario. Si lo tienen que imponer, no es voluntario y ante esa situación el gobierno se impone al pueblo y deja de formar parte de él. Por eso las reglas sociales que debemos cumplir, son adversas al sentimiento humano. Las debemos cumplir para pertenecer a la población, pero son antisociales porque su resultado es el individualismo y la soledad.-


La libertad y la independencia que suelen buscarse desde los movimientos civiles, a través de la política, se consideran grandes logros colectivos en la visión de un país libre e independiente de poderes o dominios extranjeros, pero se conserva un sentimiento de “aquí no cambió nada” en lo civil y personal porque para nosotros, que manden unos u otros, seguimos siendo dependientes del dinero y prisioneros del modo de relaciones establecido por el Estado.-


La aspiración civil a la libertad y a la independencia proviene de la opresión que causa la jerarquía por lo que nos cobra para mantenerla y la dependencia que nos produce al inutilizarnos mediante la educación para valernos por nosotros mismos. Ambas situaciones se oponen a la esencia social humana y serán superadas en cuanto las reconozcamos como tales.-


Para llegar a alguna conclusión concreta y positiva, no debemos dudar en poner en tela de juicio las indicaciones que recibimos de las autoridades (gobierno y religión) porque la experiencia y los resultados que están a la vista, revelan la persecución de unos objetivos beneficiosos para los jerarcas, en detrimento del resto de la humanidad y la conservación habitable del planeta.-


Entonces hay que revisar si las herejías eran tan erradas y si lo legal es más co-rrecto que lo ilegal. Hacer esto es comenzar a transitar por un camino de investigación democrático y objetivo. Siendo así y teniendo al dinero como principal elemento de disturbio social, va a ser más práctico y eficiente combatir la estupidez que la pobreza. Y la estupidez se elimina con una enseñanza interesante sobre la vida (que nos ocultaron) y practicando un modelo de convivencia más amigable.-


Los análisis sobre nuestros comportamientos, provistos por los libros de la nueva era, con todas las razones que aportan, son muy válidos para quienes están solos, sin compromisos familiares y además con el suficiente ánimo para llevarlos a cabo y mejorar sus vidas, aunque igualmente solos. Pero la aclaración hecha acá sobre las reglas sociales nos libera para practicarlo en grupo.-


Al haber tantas áreas involucradas en el problema que nos afecta personal y colectivamente, esta reflexión solo tiene valor como conocimiento para quienes están un paso más delante de la gestión autoritaria y sus arbitrariedades y desean aplicarlo en una propuesta social participativa.  La especialización impuesta en la educación evita el trato de un problema multidisciplinario y mucho más a la búsqueda de una solución, pero nuestra vida, la de cada uno, tiene el problema en todas sus facetas y aspectos en nuestro cerebro y no escapa a ello porque los abarca y se aturde ante la imposibilidad de solucionar esa maraña.-


El ambiente civil es el adecuado para generar una innovación responsable, contando con nuestra conciencia en evolución, que le da sentido y futuro a la vida y una actitud de equipo que facilite la integración de las personas, aún con las diferencias de pensamientos que tengamos, pero centrándonos, más que nada en una meta a largo plazo, que nos permitirá trabajar con cierta comodidad la etapa inicial del cambio.-


La meta a largo plazo es una sociedad participativa evolutiva.-


La inicial consiste en reconocer lo falso y erróneo de lo que hemos aprendido para abocarnos con entusiasmo a aprender y asimilar lo nuevo.-


El final de la economía, iniciado con la crisis financiera del 2008, es el tema 
Nº 1 a considerar para iniciar la propuesta alternativa. Llevamos años cubriendo quiebras con millones (de dinero) y no hallan una mínima solución ni para detener la caída. Siendo el dinero, la última estrategia de las autoridades para mantener su esquema de fuerza y las empresas ahora quebradas, que proveían nuestros puestos de esclavos de ese dinero, el apoyo esencial del poder, este desaparece y nosotros debemos hacernos cargo de nuestras vidas lo mejor que podamos.-


Por las necesidades económicas, hace tiempo que se vienen transgrediendo reglas más definidas como roles, como la mujer trabajando y en muchos casos jefa de familia; el hombre desempleado y cuidando los hijos en casa, personas solas que se juntan para convivir, cuidarse y compartir gastos, etc., que por ahora son hechos obli-gados o de emergencia por las necesidades económicas pero que muestran la imposibi-lidad de hacer todo como marcan las reglas y a la vez, que las soluciones pueden ser mejores que lo que nos indicaron como única opción. Ante todo debemos tener alguna previsión frente a la escasez de dinero por falta de empleos, lo que nos lleva directamen-te a lograr el autoabastecimiento alimentario. Y la solución solo está en el campo, en un lugar apropiado para plantar. Comprado, alquilado, prestado o compartido, un pedazo de tierra es esencial y obtenerla dependerá del dinero o de un trato de colaboración con quien la tenga. Este punto es de la mayor importancia porque las reglas que conocemos y nos arrastraron a esta situación no tendrán la menor validez.-


Se impone un cambio y este será social. Y no hay nada más social que la amistad. Lo que nos da otra visión del problema. La tierra nos puede proveer de alimentos pero no es un empleo sino el nuevo hogar; por lo que habremos de convivir más cercanamente que en la ciudad. Nadie sobrevivirá solo ni nadie hará todo solo. Lo haremos juntos... y hemos de aprender a escuchar, a compartir, a innovar, a tener actitud de equipo, a tener metas, ya que hemos de reinventar el mundo en que vivimos... o cómo vivimos, estar en positivo y contagiarlo, todo eso y muchos detalles más que nos hagan ganar confianza mutua, como paso previo a la amistad.-


En un moderno libro de autoayuda que hace reflexionar sobre la real individua-lidad interna de cada uno y el bombardeo permanente de estímulos negativos que dis-traen y sumergen en la mediocridad, nos recomienda recordar que “nada externo nos debe afectar”  haciendo alusión al estado de ánimo y la necesidad de mantenernos calmados. Ese sería el estado ideal para tener buenas relaciones con los demás y evolu-cionar interiormente. No están consideradas en esos análisis las trabas que representan las reglas sociales sobre todo en la convivencia matrimonial, en la que “lo externo” lo tenemos al lado, todo el día y es muy difícil soslayarlo sin caer en discusiones que hacen imposible la calma.-


El dinero, como medio de sobrevivencia obligado, en la ciudad, es el elemento básico externo que influye sobre todos los ambientes en que nos movemos cotidiana-mente. Las enseñanzas de la nueva era orientan hacia lo social, hacia la amistad como modo esencial de trato, pero son incompatibles con los hábitos competitivos que tenemos.-


La amistad es una relación humana de mayor calidad que la que conocemos y cuyas reglas antisociales hemos visto. Surge naturalmente entre personas que comparten alguna actividad que no involucra intereses monetarios. Es el principio de la acción coo-perativa, cuyo objetivo elemental es el hombre y el trato social entre sus participantes. Nadie hará a otro, lo que no quiere que le hagan, por lo que la calidad superior que citamos está en el comportamiento moral, en los escrúpulos que muestre ante los demás y por los demás.-


Provenir de un ambiente competitivo y de poco entendimiento por la influencia educativa, dificulta la integración masiva a una situación social de avanzada respecto a la de conservación, necesaria para el autoritarismo. Solo los que tienen una amistad real, de suma confianza, pueden captar la idea de un modelo social cuya prioridad es el ser humano, su ambiente e integración natural y su desarrollo de aptitudes.-


El matrimonio es una pareja para procrear a la que se le rodea de sentimientos para aparentar una armonía que a todas luces, sus resultados no muestran. Actualmente y por el intercambio de roles producidos por el trabajo de uno u otro consorte, hay una autocrítica sobre si son buenos o malos padres, (sobre todo los hombres), por algunas situaciones traumáticas sobre sus hijos. Este es otro problema planteado sobre los efectos de las reglas de juego de la competencia y como es incompatible con las buenas relaciones humanas, esa autocrítica es apenas el reconocimiento inicial del crimen perfecto que debemos descubrir para eliminar. Si hablamos de una sociedad basada en la amistad, esta debe existir en una pareja que será ejemplo para los hijos que le lleguen, por lo que se tomarán los recaudos necesarios en la nueva enseñanza para la vida social participativa.-


Hemos citado a gobierno y religión como cómplices de fomentar la ignorancia y la confusión para su beneficio y está en nuestras manos seleccionar los conocimientos existentes para superar el oscurantismo. El proceso natural de la reencarnación como forma de cursar vidas físicas de aprendizaje nos iguala a todos como seres espirituales en evolución. Ambas cosas con que la iglesia discrepó, solo para mantener su poder.-


Sus reglas sociales han marcado una diferencia de nivel interior por su depen-dencia o responsabilidad. Por lo tanto nacer mujer o varón también significa tener una calidad espiritual determinada cuya tendencia será expresada luego por su adaptación  al esquema autoritario o su rechazo (rebeldía) a él. Los hábitos de dependencia de la mujer afectan a su entorno con quejas y reclamos permanentes creando un ambiente negativo. Son sus estrategias para ser ayudada y atendida, que no solo van tras objetivos materiales sino que consumen anímicamente a quienes estén en su campo de acción. Esto nos lleva a definirla en general, como no social, por la incompatibilidad de sus rasgos competitivos con los participativos, como hemos visto anteriormente. 

Es notoria también, su dificultad para tener una amistad, tanto porque el proyecto de vida que les hacen seguir no admite esas relaciones, como porque en sus comportamientos resaltan más las apariencias que las virtudes. Como las apariencias son mentiras disfrazadas, y sabemos que tienen patas cortas, difícilmente logren generar la confianza indispensable para alcanzar una relación de amistad.-


Si los varones y niñas reciben una enseñanza de deberes y responsabilidades basadas en el valor que tiene el aprovechamiento de la experiencia de una vida aquí, pueden disfrutar de una hermosa relación íntima y hacia los demás.-


Al cambiar los objetivos del dinero y la competencia por elevar nuestro nivel de conciencia, la vida física adquiere su real valor acompañando a la Naturaleza y evolucionando con ella.-


Así como vimos la irresponsabilidad de las autoridades provocando la degradación humana y del planeta, hemos de hacernos a un lado de ellos y sus reglas y una vez que se ha adelantado en la preparación de gente para la convivencia participativa organizada, encarar la etapa final de establecer el nuevo modelo de vida en un territorio autónomo, que sus leyes no tengan alcance y la calma de la vida natural permita el desarrollo mental para el que nuestro órgano físico ya está preparado.-


Esto es apenas un plan de transición puesto que el conocimiento facilitará la vida de los grupos que se inicien pero los niños que comiencen su desarrollo en ese ambiente, harán la adaptación correcta con el correr del tiempo.-


Démosles la oportunidad y nosotros mismos volveremos a este ambiente con mejores perspectivas para nuestro desarrollo.-





==== 0 ====


Como hemos visto en otras partes del presente trabajo, el modelo social que sufrimos (no que vivimos) tiene unos causantes definidos: los integrantes de la iglesia, actualmente atrincherados en un Estado independiente (El Vaticano) reconocido legal-mente por el resto de los gobiernos.  El hecho de que todavía no hayamos podido llegar a civilizados radica mayormente en la cerrada mentalidad que nos impusieron durante siglos y la perseverancia que tienen de mantener su propuesta macabra sobre la pobla-ción, aún sabiendo que vamos todos a una catástrofe social por sus consecuencias. Su empeño es fácilmente verificable actualmente, cuando la decadencia económica obliga a los gobiernos a tomar medidas y sale el jerarca cardenal en defensa de su educación que significa sus ingresos, su continuidad y nuestro adoctrinamiento. Todo esto responde a una sugestión impuesta por siglos para mantenernos obedientes y apagados, pero no temamos en transgredir sus imposiciones; solo haciéndolo, sobreviviremos.-


L a i c o   --  Un paso evolutivo.



Cuando se toma un tema social se ingresa a la polémica. Inevitable, porque el sistema en que estamos funciona con la mentira como base. Pero comencemos por el principio.-


Lo que tenemos, conocemos y sabemos, pertenece a una era cristiana cuya promotora, la iglesia católica se ocupó de moldear a su soberana conveniencia.-


Cuando la iglesia se constituyó en poder, con la anuencia de Constantino, en el siglo IV, comenzó el brutal borrado del conocimiento anterior con persecuciones, tormentos y muertes en la hoguera. En el siglo VI quitaron la idea de las vidas sucesivas y solo quedó un argumento: el de la iglesia católica. Cuatro siglos duró el CERO mental de la Edad Media que también conocemos por  OSCURANTISMO.-


Así como el argumento religioso dio lugar a la aparición de la teología, (que no pertenece a las ciencias exactas), las enseñanzas cristianas crearon una confusión de hábitos, pudores, costumbres, prohibiciones y dramas que con el tiempo se hicieron tradiciones y que – en general – son antisociales.-

 
Esa educación dirigida que tuvimos por tantos siglos es la mayor contaminación que ha sufrido la humanidad occidental y que la naturaleza del hombre trata de superar continuamente. Aunque la iglesia no esté en el Estado, los programas educativos provienen de ella. Utilizar la memoria es atrofiar la creatividad; tener manicomios disponibles es desanimar a usar la imaginación.-


El esquema de poder y sometimiento mantiene las diferencias, la violencia, las envidias, la confusión y por supuesto el dominio del poder.-


En algún momento, alguien se percató que si la religión (en sus variantes) gene-raba controversias y fanatismos, por lo menos sería conveniente que no se comenzaran en los aprendizajes escolares. Sin embargo, quedó el modelo. El uso de la memoria, las fórmulas y lecciones fijas.  ¿Qué le aportan a un niño? ... si de la misma clase escolar derivan los presidentes, los estafadores, los mendigos y los premios Nobel de la Paz.-


Solo en estas últimas décadas aparecieron estudios y experimentaciones, publicadas luego, que no se habrían hecho en escuelas religiosas.-


La laicidad, también es un avance social, quizás más sutil, de lo que fue la aboli-ción de la esclavitud. No está lejos de eso, pero no lo notamos. Esas experimentaciones que nombré, permitieron establecer diferencias notorias entre el modo de vida que tenemos y el que queremos, y es reprimido sistemáticamente en nuestra educación (familiar, escolar y ambiental). También permitieron apreciar que nuestro modo de vida es un sistema – que se puede definir y esquematizar – y que los deseos naturales de la gente generan otro, posible, que posee características diferentes.-

· 



-  - * * - -


El periodista Ramón Díaz  en sus artículos del 6 y 20 de junio de 1998 publi-cados en el Observador, de Montevideo, califica de “adoctrinamiento anticapitalista” a la actual educación, denotando una clara defensa al tema económico y a la vez un claro ejemplo de la incapacidad que produce la especialización, para ver todo el conjunto de situaciones que genera el sistema económico; sobre todo de  LAS  MALAS.-


Toma a la globalización como un acceso al marketing mundial, desviando la vista de los cierres de empresas, las caídas de las bolsas, el aumento del desempleo y los marginados (del sistema económico), las rebajas forzadas de los presupuestos de los gobiernos y otras minucias de las que también se han escrito muchos libros.-


La laicidad es uno de los primeros intentos formales para que hayan más alumnos que lleguen a veteranos con mentalidad más amplia e imaginativa.-

· 



- - * * - -


El sistema jerárquico en que estamos, es de opresión, confusión y conservación mediante la ignorancia.-


Si el poder social mayor (el religioso) mantuviera el CONTROL total de lo que se hace en las escuelas, habríamos vuelto al CERO  MENTAL del oscurantismo.-


El poder total se tiene con la ignorancia total de los sometidos.-


Cuando un sometido se escapa hay que matarlo o callarlo, como a Galileo. Cuando muchos sometidos se liberan, el poder decrece; y solo es un pequeño acto democrático.-


Si colocamos lo laico en un proceso evolutivo, en vez de en un esquema fijo, dejar la religión (lo estático) a un costado es avanzar en el conocimiento por nuestros propios medios. Es una forma de independencia que no hemos logrado todavía.-


La maraña educativa ha generado soluciones que no aplica. Hay muchos descubrimientos que podrían  mejorar el estado de la sociedad pero que también harían decrecer el poder de los poderosos, y entonces se archivan en lo más hondo.-


De cualquier manera, la naturaleza del hombre que lo llevó a proponer la laicidad es la misma que no permite que a través de un sistema económico se explote eternamente a otros hombres y a la Tierra.-


El sistema económico toca a su fin, Marx que les pese, y el residuo principal es media humanidad marginada, medio planeta destruido, una biosfera alterada y todo un ambiente de desconcierto con respecto a los futuros 5 minutos.- Porque la sociedad que tenemos no tiene filosofía, ni futuro; solo pasado, y falsedades por manos de H.D. (Hermano Damasceno).-


Laicos son los libros que descubren los hechos históricos que fueron diferentes a lo que dicen los textos. Laico fue Freud, que para tratar un tema del alma usó la palabra psiquis. Laicos fueron todos los que se rebelaron a la fuerza dogmática como Copérnico con sus cálculos matemáticos, aunque con miedo a divulgarlos. Por extensión, laico es todo hecho que tiende a producir armonía entre la gente, ya que todos los comportamientos que aprendemos para pertenecer a la sociedad se refieren al trabajo, a lo productivo, a la competencia y a mantener la diferencia de clases; ninguna costumbre ni tradición nos prepara para tener amigos y ser felices entre las 20 o 30 personas con quienes uno se trata cotidianamente.-


La primera universidad fue abierta por la iglesia en 1215 y aunque solo se diga que fue un progreso para la divulgación de conocimientos, los hechos demuestran que la intención era controlar el saber que estaba fuera de sus monasterios, desvirtuarlo, con-fundirlo y esquematizarlo para evitar su proceso evolutivo. 800 años de universidades nos habrían hecho mejorar ostensiblemente la sociedad, sin embargo solo ha habido (permitido) avances científicos, porque en ellos no intervinieron. (no los afectan)


Intervienen en los profesorados, psicología, sociología y relaciones humanas. Ese es el campo por donde la humanidad puede avanzar y – por supuesto- lo primero que quedará en el camino es la religión.-


De ahí, que todo hecho laico represente un avance, y ha costado mucha más sangre y sufrimientos que las batallas relatadas en los libros de historia porque la contaminación ignorante era para TODOS, las reglas morales y los tabúes fueron para TODOS, el dramatismo y las culpas fueron para TODOS. Nuestra Constitución la hizo Dámaso Antonio Larrañaga, un CURA, del que también aprendimos lo de la inamovilidad de la palabra escrita. (por ejemplo, los textos escolares). Y quien tiene más de 50 años, posee la experiencia propia de ver 2 generaciones que aprendieron cada vez MENOS, en la misma escuela.-


Así como lo laico ha surgido de desvincularse de la institución religiosa, la democracia es un sinónimo en cuanto a que busca desvincularse de las instituciones (que estableció la iglesia para conservar el modelo) de poder que nos dejó como legado y que no solemos relacionar con ella.-


Laica también será la decisión que tomemos, de mayores, en juntarnos con unos amigos para vivir los últimos años lo más felices posible, en vez de aumentar la lista de suicidados por soledad, que Uruguay tiene el dudoso honor de ostentar el primer lugar en América.-


La educación que recibimos, genera en nosotros un esquema mental determinado con pre-juicios que nos impiden aceptar opiniones distintas a las que manejamos y domi namos. Así funciona el control que ejerce la educación sobre nosotros. Todos somos víctimas de ella, de sus fórmulas y sus “verdades”. Si solo pusiéramos en duda tanto dato recibido y notáramos que a pesar de ser conscientes de nosotros mismos no tenemos una idea clara de nuestra finalidad aquí en la Tierra, podríamos iniciar una búsqueda más provechosa para nuestra vida y por consiguiente que lograríamos otras metas para esta sociedad.-






==== 0 ====


De la crisis  a  la  Autonomía.






Una relación de hechos para formar una visión de conjunto.


La responsabilidad generada por el parentesco, asumida por el peso de la tradición de los lazos de familia, se basa solo en valores atribuídos originalmente por la religión.


Esa responsabilidad es una obligación social que pertenece al modelo social que impera, y en el que actuamos  ROLES  de acuerdo al parentesco que tenemos.


Esa responsabilidad, por lo tanto, no tiene  RECIPROCIDAD  entre las personas que intervienen, en cuanto a que la relación de roles es una actuación sin un objetivo común, conocido por todos, sino intereses personales – que son generalmente callados – porque compiten con los demás.  Entonces la responsabilidad de UNO por los demás, resulta en una situación  INJUSTA  ante el comportamiento individualista de ellos.-


La protección y la dependencia, en su estado natural, es pasajera, solo dura la época desde el nacimiento hasta valerse por sí mismo. (lo vemos en todos los animales mayores)


El esquema humano, con los VALORES sugeridos de la familia, la propiedad privada y la herencia, está desviado del objetivo NATURAL  de la vida.-


En esta última etapa del proceso jerárquico, mediante los valores económicos, se está dando la imposibilidad de mantener aquello de  “el casado casa quiere”  por lo que cada matrimonio vivía independiente en una casa con sus hijos. Los hijos pasan la edad de casarse y no se van y los abuelos no pueden pagar sus gastos y se van a la casa de sus hijos!!


La responsabilidad de los abuelos había terminado cuando los hijos se casaron y se fueron.  Hoy se meten en la casa de uno de los hijos...¡¡el hijo no va a echar al padre!! (regla social que PESA por el  “qué dirán”... y si lo dicen en algún lugar determinado se convierte en  DENUNCIA  y te cae el  PESO  de la ley.)  Entonces asume la responsabi-lidad por el padre o padres. Una obligación social, que significa una carga económica.  Y si los hijos están, y no consiguen trabajo, lo económico se hace angustia.-


El hijo del medio, al que le cayó toda la responsabilidad en su casa, es el que comprueba que es  INJUSTO lo que sucede, porque él no tiene adonde ir a protegerse del problema, hoy.  Si miramos un poco más adelante, tampoco lo tendrá porque sus hijos no tienen casa y no habrá quien lo reciba “por obligación social”.  El “gran modelo familiar”  “salva”  a los que se aprovechan de él  (o de las reglas que tiene) y hunde en la desesperación al  “responsable”, sin tener en cuenta que lo económico  (hoy, la falta de trabajo) fue lo que desenmascaró el hecho de que la  “tradicional familia”  no era tan amorosa como nos sugirieron  (de sugestión). No tiene continuidad  NATURAL   porque depende del dinero, que es un artificio del poder.-


La crisis económica, enfocada desde los gobiernos, en el tema financiero, tiene un resultado final de hambre sobre el resto de la población y como también puede producir reacciones violentas, se promueve desde  sus medios  y casi como un entretenimiento mientras no tienen trabajo, las huertas familiares para quienes tienen un pedazo de terreno.-


Tanto la huerta familiar como las huertas comunitarias pueden evitar la muerte por hambre o inanición.  Como solución a los graves problemas de desempleo y sus consecuencias económicas en cada hogar afectado, es buena en cuanto a la comida pero es solo parcial en cuanto a lo que cuesta vivir en la ciudad. Los asentamientos margi-nales de la ciudad han tenido su aumento vertiginoso por la cantidad de gente que dejó de ganar lo suficiente para vivir en ella.  Y aunque esto lleva implícita una tendencia de vuelta al campo, esa posible  VUELTA  es un cambio que requiere un entorno acorde para que sea viable.-

Ese  “entorno acorde” se refiere a que, si el proceso anterior y opuesto, en el que el productor rural fue consumido por todo el esquema económico intermediario e institucional, el actual pobre puede lograr su sustento físico, pero no puede mantener a las instituciones.  Por lo tanto, los dirigentes deben adecuarse en sus exigencias legales parasitarias (impuestos) como, quienes van al campo también se tendrán que adecuar a relacionarse con la Naturaleza, su tiempo, sus posibilidades y  - más que nada – el intercambio con responsabilidad con sus semejantes.-


La vuelta al campo soluciona la comida, pero se impone una reflexión sobre las causas que ocasionan este cambio y qué método habrá que utilizar para superar una situación actual tan particular.-


Ese intercambio de responsabilidad que suena tan lindo – y seguramente  todos estarán de acuerdo con el concepto – es una imagen de justicia... que no resultará tan grata cuando se aclaren sus alcances.-


El paternalismo se ejerce en una familia y funciona mientras el que la sostiene económicamente es el padre.  Cuando pierde su trabajo, con 50 años de edad y ya no encuentra otro para mantener la posición anterior, se suceden sobre él las imágenes de fracasado, derrotado y cuanta agresión surja de quienes recibían todo y ahora no reciben nada.-


También ese paternalismo significa la jefatura del grupo familiar, el que le da el apellido y de acuerdo a sus ingresos, la clase social.  Significa además, que según las propiedades que posee, aporta al gobierno en forma de impuestos.-


La jerarquía se ejerce en un país y funciona mientras los que la sostienen económicamente, trabajan. Cuando las empresas cierran y la recaudación de impuestos baja, la imagen del gobierno decae y se desacredita ante sus gobernados.-

Pues bien; la violencia familiar es el ejercicio de la fuerza como argumento cavernícola para mantener el puesto de mando.  Dos o tres trompadas y  “aquí mando YO”  o dos o tres cachetadas al chiquilín y  “hacés lo que YO digo!”


A nivel masivo, los movimientos sociales reciben una respuesta de violencia del gobierno con el argumento civilizado de mantener el orden mediante el palo cavernícola modernizado del policía o el militar.  También se practica la fuerza y también se mantiene el orden... jerárquico en el poder.-


La vuelta al campo, como propuesta alternativa de sobrevivir a la crisis económica, requiere el abandono de los  VALORES  SUGERIDOS (familiares y estatales) y la actuación de  ROLES, que mantienen toda esa FALSA SOCIEDAD.-

La solución de TRANSICIÓN hoy, se está dando en los intentos de formación de grupos en los que se habla de igualdad y que suelen tener un aire de cooperativas, aunque no se basen en estatutos.-


El hecho de que los roles son actuaciones en el argumento de autoridades se CONTRAPONE a lo cooperativo, donde los VALORES PERSONALES: los talentos y las virtudes, deben mostrarse como son, para integrar un ambiente de CONFIANZA; el “entorno adecuado”.


El grupo familiar que conocemos y lo cooperativo son INCOMPATIBLES porque sus características pertenecen al esquema jerárquico (mando y dependencia) y al sistema participativo, donde se asumen iguales responsabilidades, respectivamente.- 


La familia y el Estado atan con sus lazos familiares y sus impuestos institucio-nales.  Para integrar un grupo cooperativo sus integrantes deben estar libres  Eso signi-fica dejar atrás los supuestos valores de familia y que el Estado afloje sus exigencias permitiendo que focos sociales cooperativos organicen su proceso de vida al natural.-


La integración a un grupo para lograr una huerta común requiere de gente que no le tenga que responder a alguien ajeno al grupo, que no tenga responsabilidades sobre otros, que interfieran con las responsabilidades que se asumen en el grupo.  Los solteros jóvenes son los que presentan mejores condiciones para intervenir en este proceso.  Los solos y los matrimonios solos, también pueden adecuarse a una propuesta participativa, si tienen la voluntad de conocer las particularidades de la participación y hacer el esfuerzo de adecuar los hábitos a ella.-


El Estado, en cambio, debe destinar espacios rurales a desarrollar experiencias sociales con la autonomía otorgada a los Concejos Vecinales en su Decreto Departa-mental.  Estas experiencias pueden ser el inicio de una ocupación alternativa para la gente de los asentamientos y para los que sus condiciones laborales los están empujando a ellos.  Este es un proceso pacífico, viable, que debe ser organizado y que no interfiere ni se opone a ninguna autoridad actual.-

La transformación del modelo familiar a una situación  justa  implica asumir la igualdad del hombre y la mujer como personas individuales, con sus talentos y virtudes como valores personales, cada uno asumiendo su responsabilidad en su grupo social (su sociedad) siendo éste, el entorno adecuado que comprende todos los intercambios naturales para vivir; el ecosistema al que estamos integrados. Esto significa que cada uno es  independiente  y  libre  (de los lazos familiares)  e  interdependiente  y  responsable  del grupo en que vive. Por lo tanto, la faceta reproductiva de una pareja retoma su carácter  natural  de tener algún hijo y criarlo, hasta que – en conocimiento del proceso de vida y su responsabilidad social – se mantenga integrado o se sume a otro entorno  libremente.-

Como este planteo está exento de instituciones y por consiguiente el entorno  es saludable, lo espiritual pasa a ser prioridad en el proceso de desarrollo interno de todas las personas y motivo de justificación del modelo de vida social. Dejamos la crisis del esquema social vacío, frío, para integrarnos en una sociedad coherente, consciente y con filosofía de vida, es decir, en un camino de evolución.-






==== 0 ====


La separación por temas, de todo lo que abarca nuestra vida cotidiana es conse-cuencia del modelo competitivo que nos han impuesto y del que nos debemos liberar por nosotros mismos, entendiéndolo primero y asumiendo luego, intentar mejorar nuestra actitud a favor de una actividad con otras personas. Por eso suelo citar al mejor amigo que tengas o al club social que vayas, o a cualquier otro grupo que te permita hablar de estos temas y encontrar a uno más que le interese, para avanzar en ello.  Al principio sin compromisos pero en la medida que concuerden, estos irán surgiendo solos y con ideas propias.  Lo positivo de este proceso es el resultado que está en el título del libro: la Supervivencia.-


Los artículos que siguen poseen una característica común: nos hablan de lo malo conocido y nos orientan para alcanzar lo bueno.  Que también conocemos pero es impracticable en el ambiente actual.  Por eso están tratados de a uno y con su título, para que luego sea fácil encontrar un tema en que tengan problemas y ver rápidamente cual es la propuesta dada como estímulo, para resolverlo o si debe ser archivado.-


Lo  Equivocado  de  Competir

Los juegos olímpicos (de Olimpia) eran sólo eso: JUEGOS.

Hablar de jugar es hacer un ambiente de placer; de tiempo para disfrutar con actividades SANAS en todo sentido.-


El condicionante del triunfo en lo competitivo ha trastocado la finalidad original en una búsqueda de records antinaturales en varios sentidos.


1 - Recibir miles de dólares, aparte de la medalla olímpica, en vez de una corona de olivo;


2 - Dedicar años de una vida joven a un adiestramiento físico sin otra finalidad que la de realizar una rutina extraordinaria en alguna especialidad atlética.


3 - Competir física y psicológicamente en un evento donde 9 de cada diez sufren la situación de no ser ganador.-

Los nuevos ideales de la competencia, valorados en dinero y fama que se convierte en más dinero, han impulsado a los atletas a desarrollar una capacidad física que supera en mucho la que necesitó el hombre para sobrevivir mientras hizo sus primeras prácticas con la inteligencia.-


El desarrollo técnico logrado con el uso de la inteligencia, tuvo,  desde el primer momento, una intención de facilitar la sobrevivencia: obtener lo necesario con menor esfuerzo; con menos uso de los músculos. Hubo en esto, un proceso inconsciente o instintivo de desarrollo mental en sustitución de la necesidad física.-


La mentalidad precaria, que mantiene la ley del más fuerte al mando, generó estrategias (inteligentes) para mantenerse. Con ellas hubieron de falsear TODO (mentir) para retener el desarrollo mental de la mayoría, ya que sinó, la imposición del poder sería rechazada.-


Tanto el dinero - como medio de obtención del poder - como la competencia - como método motivador -  que aparenta integración o participación, pero que distrae de lo esencial, solo nos mantienen en un ambiente de ansiedades, una alienación sutil y una persecución inútil tras un objetivo difuso, complejo y equivocado.-


Lo técnico nos ha demostrado que podemos sobrevivir con menos esfuerzo pero el esquema de organización humana sigue siendo el animal, de la manada con jefe, y entonces,  la diferencia con la esclavitud (supuestamente abolida) es mínima.-


La corona de olivo distinguía al mejor de ese momento. Hoy se quiere batir un record y ser el mejor de todos los tiempos anteriores - aún cuando fuimos un tigre - y no se mira que los E.T. (nuestro futuro) solo mostraron físicos débiles, para nuestro concepto actual.-


Aunque el esquema que usamos es el jerárquico, éste resulta ser un efecto de una competencia sin razonamiento; con inteligencia pero sin mejorar el modelo de instinto de prevalecer y preservar la especie mediante la lucha. La competencia, por lo tanto es la CAUSA. Entonces debemos notar dos situaciones que pueden echar luz sobre la necesidad actual de elegir: la lucha por la vida, donde impera la competencia en el nivel de instintos, es el funcionamiento natural de la conservación de las especies, visto desde la posición de humano con su elemento inteligencia, pero la lucha por la vida, dentro de la misma especie humana, es un equivalente del canibalismo, bajo un disfraz de reglas sociales, leyes y economía.-


La inteligencia es la herramienta que diferencia al humano, de las otras especies animales, y con la que deberá aprender a sustituir todo el modo animal de vida, a medida que esa capacidad mental descubre su propia existencia y la etapa de desarrollo que le corresponde en el presente.-


El modelo jerárquico, generado por la competencia con inteligencia, no admite y por lo tanto traba, el avance mental. El razonamiento y el entendimiento se apartan del esquema jerárquico e impregnan el ambiente de humanidad. El intento de llevarnos bien, de ser sociales se logra con entendimiento y éste solo se alcanza si no producimos diferencias en el trámite, si no tratamos de ganarle algo o de avasallarlo al otro.-


No todos los que hemos aprendido estos comportamientos autoritarios estamos de acuerdo con ellos, internamente. Eso significa que pensamos de una manera (lo que sentimos con el corazón) y obramos de otra (lo que marcan las reglas aprendidas).-


El darnos cuenta de eso, es el primer gran paso; el siguiente es tomar la decisión de HACERLO. Como este cambio es personal y enorme,  nos remitiremos a un procedimiento que promueve la práctica de  HACER  lo que nos dicta nuestro corazón y reflexión en situaciones de poca relevancia.  Al ir familiarizándonos con el nuevo comportamiento, éste se hará parte nuestra y ya no tendremos disturbios mentales por la indecisión de si lo hacemos Bien, o como quieren los demás.-



Este nuevo comportamiento afirma nuestro valor personal, nos hace sentir bien porque no nos falseamos ante los demás y contribuímos a fomentar una confianza en nuestro ambiente cercano, que inducirá a otros a optar por el mismo procedimiento.


A medida que las decisiones correctas se toman sobre situaciones y hechos más importantes, la influencia que estaremos ejerciendo se hará más notoria y quienes compartan este proceder serán quienes tengan más afinidad con nosotros.-


Es preferible pocos pero buenos... y esos pocos estarán más cerca de integrarse como una familia de amigos, ya que adquirieron una característica de las más importantes para la convivencia: decirnos lo que pensamos, a partir de nuestra reflexión, razonamiento y dictado de nuestro corazón.-


El desarrollo mental, en vez del muscular exagerado, nos llevaría hacia objetivos diferentes del dinero y el poder, relegándolos a la categoría de banalidades al asumir la responsabilidad consciente de la vida, integrada a la evolución total.-


La aparente competencia de las especies por su supervivencia es una interpreta-ción nuestra del proceso visible en la Naturaleza, de la evolución. Las especies conser-van su equilibrio poblacional en un intercambio continuo de materias orgánicas vivas. Si hubiera competencia en ello, habría una o dos especies mayores solamente, sin embar go un ecosistema equilibrado, natural, requiere de todas sus especies para mantenerse. Pequeñas alteraciones se ajustan naturalmente, pero grandes alteraciones lo destruyen.-


 Nuestro desarrollo actual es el mental pero la práctica competitiva resulta opuesta al logro de ese desarrollo y por lo tanto, alienante en cuanto al nivel psicológico alcanzado y las características que este presenta y necesita experimentar.-


El primer paso a dar en este sentido es reconocer; darnos cuenta de que competir nos hace individualistas, nos separa, y aún siendo ganadores quedamos solos allá arriba. Darnos cuenta de que el sufrimiento psíquico, la tensión y las ansiedades de la práctica competitiva son factores primarios de cualquier enfermedad física o mental. El paso siguiente es integrarse a un ambiente colectivo de participación, de compañerismo, lo que, en contraposición con el anterior llamaríamos SANO.-


Así como la competencia produce perdedores, frustrados y decepcionados, un ambiente participativo se caracteriza por reconocer el valor de cada uno, lo que significa una autoestima normal, en lo personal y un ambiente de buenas relaciones, en lo colectivo.-


El conocimiento de estos primeros pasos dan lugar a propuestas grupales con objetivos sociales que permitan el sustento y la vida cotidiana sin divisiones ni discriminaciones ni complejidades.-


Lo sano es sencillo, es compartible, es afectivo, es todo eso que queremos y no sabemos cómo alcanzar.-


Tenemos que comenzar por ver claro todo lo que es equivocado y asumir que está en nosotros solamente, hacerlo de otra manera.-





=== 0 ===


Para que nosotros hagamos todo de manera competitiva, nos tuvieron que enseñar solapadamente a competir a la vez que veíamos a todos compitiendo.  Entonces  parece normal y terminamos aceptándolo… aunque luego la vida se nos convierta en una lucha y más tarde en aislamiento.-


También la jerarquía está por competencia y las guerras son su máxima expresión. La propuesta  civil  de sobrevivencia debe analizar todos los aspectos y ahora veremos si somos capaces tú y yo; nuestra sensatez y escrúpulos deben prevalecer.-

Esta es una aclaración adicional reflexionando entre lo competitivo (animal) y lo social (humano) para reforzar y estimular el camino del voluntario en el proceso natural de evolución, donde la actitud personal influye y va junto con el adelanto colectivo.-

Tú  o  Yo  ó  Tú  y  yo


La voluntad de las personas en integrarse, en hacer algo juntas es innata, viene con nosotros o, lo tenemos adentro.  Mientras de niños no aprendemos el concepto de propiedad, lo mío y lo tuyo, da lo mismo si lo tenemos o lo tiene otro. El compartir es natural y lo tenemos entre los instintos.-

Luego aprendemos el esquema de hábitos y costumbres con que nos manejamos y aquel viejo compartir de la niñez se convierte en una utopía al ser mayores y pretender practicar la amistad.-

Esta realidad ha sido analizada desde distintos enfoques llegando a conclusiones que hoy nos deben servir para superar la situación de incertidumbre.-

“Los negocios y los sentimientos son incompatibles” nos decía David Viscott

“La base del capitalismo es  Tú  o Yo  y  no Tú  y  yo”.-

El filósofo argentino León Rozitchner considera que “el capitalismo es impensa-ble sin el cristianismo”, lo que ya ubica al capitalismo como un efecto de un modelo cultural-religioso (causa) que nos coloca ante la necesidad de analizar el tema.-
Solemos dejar afuera de los problemas sociales que nos aquejan, a la religión, sin embargo, de ella es que tenemos las costumbres, las tradiciones y la falta de imaginación para hallar soluciones a esos problemas. Llevan siglos consumiéndonos.

Y podremos alegar que el Estado es el responsable directo de nuestros problemas... pero unas reflexiones de los profesores R. Navarro-Valls y  R. Palomino volcadas a su libro Estado y Religión, nos permitirán “ver” un poquito más allá: “la historia anota dos reacciones que han sido bastante frecuentes: para el Estado, la tentación extrema ha sido desembarazarse totalmente de la religión; para el poder religioso, sofocar la necesaria e imprescindible autonomía del poder político.”

Ese forcejeo por el poder lo podemos apreciar repetido en la política, entre una derecha clara de poder y una izquierda de protesta y quizás, atenuación de la opresión;  dentro de un partido político, por los cargos de privilegio;  entre las empresas, por ser el líder en el ramo;  dentro de una empresa, por ser director-gerente y lo que mantiene ese esquema por el que produce la puja: la familia, la que es promovida por la religión como célula social y cuyo paternalismo y autoridad nos “forma” en el modelo y nos “ata” con sus lazos familiares y reglas sociales.-

De la reflexión citada, rescatamos las dos acciones que se producen desde los puntos de vista  propios: el Estado,  SACUDIRSE  a la religión y al poder religioso,  EVITAR  su  AUTONOMÍA.  Si observamos que el  CONTROL   que ejerce el  Estado sobre nosotros mediante los IMPUESTOS, que pagamos (y con los que ejercen el PODER) y que por todos los medios tratamos de  EVADIR,  veremos que estamos REPITIENDO el hecho y que la CAUSA, entonces, no es el Estado ni tampoco la religión, sino el  ESQUEMA de PODER  que  USAN  para relacionarnos.-

Los métodos religiosos para  SOFOCAR   la  AUTONOMÍA  que impulsa el instinto han sido a través de  IMPOSICIÓN  de ideas (el PODER de Dios y  TEMOR  a Dios); dogmas y ritos que luego son costumbres y tradiciones y un  PROGRAMA  de educación dirigida, que se arrastra desde que hicieron la primera universidad.-

El Estado también  IMPONE   leyes que  SOFOCAN  los intentos civiles de sacudirse el CONTROL  y  PAGO, resultando el capitalismo, solo la acumulación del equivalente del trabajo  (el dinero)  mediante otra injusticia legal: la ganancia.-

La educación dirigida hacia la obtención de lo propio, lo privado, nos hace competir y ese encuentro de dos personas es el Tú ó Yo, uno gana y otro pierde, pero el problema se agudiza cuando los que perdieron son millones y no les importa mucho a los pocos ganadores de hoy.  Entonces la necesidad impulsa a razonar y buscar soluciones con menos aspiraciones.  El trueque... el microcrédito... y juntarse para disminuir gastos o negociar en mejores condiciones.  Los grupos de convivencia o pequeñas comunidades conforman un espectro de experiencias que debemos considerar para enfrentar la CAUSA y no seguir forcejeando con los EFECTOS.-

Si la causa es el esquema autoritario o de jerarquías, de nada nos vale luchar contra sus CONSECUENCIAS: Estado, instituciones, capitalismo, molinos de viento... El estado de deterioro actual es natural en un modelo artificial que no puede ser eterno.  Los millones excluídos  (del movimiento económico) como resultado del  Tú ó Yo también deben considerarse fuera del alcance del PODER. Por lo tanto, lo que a nosotros nos imponen de chicos  (Piaget e Inhelder) es un esquema de obediencia a los poderes paterno y gobierno, derivados del poder eclesiástico original.-

La rebeldía adolescente es natural, es un rechazo al poder impuesto, aunque sin ideas alternativas para elegir.  El Tú y Yo se da entre los amigos solamente, pero en las circunstancias actuales en que la competencia desbocada va dejando perdedores cada vez más grandes (empresas cerradas, gobiernos tecleando), nosotros, los millones, tenemos que empezar a esforzarnos por APRENDER a ser amigos, primero 2... después 3... y resolver nuestro problema de sobrevivencia en una  RECONVERSION  de lo que SABEMOS  por lo que  NECESITAMOS.-

No se puede avanzar en ninguna dirección sin darle la espalda a algo. 

El capitalismo creció dándole la espalda a la miseria, a la contaminación y – más en general – a la vida.  Nosotros tenemos oficios para  los que ya no hay trabajo pago y habremos de buscar una opción... pero la situación general actual requiere de una adaptación más amplia que el simple cambio de oficio.  La disminución del dinero circulante entre la gente lleva a considerar cambios en los gastos y por consiguiente cambios en las costumbres.-


Esta época de transición, acentuada por las crisis de las autoridades, nos lleva a “perder” parte de lo conocido pero “gustoso”, junto con lo ingrato.   El hábito de mane-jar dinero nos permitió gastar algo o bastante en diversiones, comidas que engordan y en descansar de no hacer nada.  Pero a la vez que bajamos el esfuerzo muscular aumen-tamos el de la viveza  (que es abuso y por consiguiente corrupción)  generando el estrés y otras amarguras.-

Solo si entendemos y reconocemos que el  tú ó yo  estaba destinado a metas vanas, y donde el  tú es COSA y nos proponemos reorientar nuestros pensamientos para lograr comportamientos y hábitos que favorezcan el sutil cambio hacia el  tú y yo, estaremos iniciando la reconversión que necesitamos hoy.-

En el tú y yo – que resumimos en NOSOTROS  nos reconocemos como personas y - por consiguiente – todos los valores cambian.  Tú eres una persona, no una cosa o un número y yo soy otra persona, un igual con el que puedo convivir. Esto no es filosofía sino un paso necesario de sobrevivencia humana utilizando el razonamiento para superar el esquema de barbarie.-

El trato desinteresado que se practica en la relación con un amigo es el modo que tenemos que cultivar hasta llegar a una convivencia con varios amigos en la que obtengamos, organizadamente, todo lo necesario de acuerdo a los nuevos conceptos.  En el tú y yo no hay adversarios, por lo tanto no se compite sino que se COMPARTE.  Y una familia de amigos no contiene integrantes forzados a convivir (léase escuela, trabajo, familia, cárcel, orfanato o geriátrico) sino que todos son  VOLUNTARIOS.  
Así será un gusto compartir el tú y yo.-




==== 0 ====


El tú y yo visto, tiene la importancia en la conjunción “y” que une a las personas, relacionado con el trato social en general.  Las reglas sociales que nos hicieron analizar esa situación, también afectan – como está dicho – a la unión de dos personas de distinto sexo, tanto para la compañía mutua como para la procreación.-


De  las  emociones  a  los  sentimientos.


Hay una relación directa entre el egoísmo como actitud esencial en el estado anterior animal, la ambición, que impulsa a la acumulación con una inteligencia de nivel superior que todavía no reconoce su ingreso al plano humano, y la propiedad privada, que es una elaboración inteligente pero replicando el modelo anterior en que se marcaba el territorio con límites olorosos.-


El capitalismo representa la exageración de ese mismo concepto, pero a un grado de abstracción que daría la idea de poder adueñarse de todo.  Esta artificialidad del egoísmo bajo la apariencia de ser un avance cultural humano, en el aspecto tecnológico ha alterado el medio ambiente – indispensable para la vida – y ha alterado también la relación social colectiva hacia la delincuencia, la criminalidad y las guerras, por parte de quienes se empeñan en mantener los gobiernos a toda costa.


Las emociones – propias del nivel de instintos – se conservan en el inicio de uso de un físico humano. La forma autoritaria que todavía usamos para nuestras relaciones fue impuesta por la fuerza mediante una serie de reglas y roles que nos hacen a todos adversarios evitando el paso evolutivo hacia los sentimientos que solo podemos probar y ejercitar entre amigos.-


Las peleas constantes entre los pueblos y tribus antiguas hicieron que la fuerza prevaleciera por sobre el posible uso de la inteligencia para algo más interesante. Al no conocer objetivos más valiosos para la vida, lo material se mantuvo al tope y las emocio nes que nos servían para salvar la vida ante peligros naturales pasaron a buscarse en jue-gos competitivos y riesgosos tanto para al físico (y la vida) como para el propio bolsillo.


La definición de Emoción es un “estado de ánimo que se caracteriza por una conmoción orgánica que produce fenómenos viscerales y frecuentemente se traduce en gesticulaciones, actitudes u otras formas de expresión,” y a la vez, una Conmoción, es un “sacudimiento, perturbación violenta, trastorno, alteración”.-


Las emociones, entonces, como la tensión (alerta) y el miedo, preparan al ser físico para el enfrentamiento, ataque o huída de la situación. El uso del miedo entre seres de físico con cerebro consciente y pensante, mediante creaciones fantásticas religiosas, ha sido una mala aplicación de la inteligencia por los más bajos exponentes del género humano utilizando la mentira y la fuerza para coaccionar y someter haciendo aceptar cualquier argumento, ante la ausencia de uno valedero y razonamientos que lo sustenten.-


La vida humana sin guerras (más o menos pacífica) impulsa al pensamiento evolutivo que las autoridades (sobre todo las eclesiásticas) evitan mediante la educación obligatoria. Como su concepción (sin importar el contenido) es competitiva para mantener todo el relacionamiento humano en niveles de tensión y conflictos, el estado anímico general es de alerta y desconfianza, por lo que imperan las emociones y la adrenalina.-


Vemos a menudo que las autoridades generan o mantienen guerras por aquí y por allá casi como un deporte propio; los civiles NO. Los civiles con algunos escrúpulos intentamos vivir en paz, (que ya no tendría emoción) comenzando a intercambiar afectos e ingresar a una relación cotidiana cuyo principio inmediato es la amistad.-


Es el principio porque con dos alcanza; pero es de suma importancia porque es la base social de un nuevo modelo de sociedad. La amistad más común se da entre dos varones y su relevancia radica en su característica desinteresada, lo que permite aflorar a los sentimientos: principios afectivos que nos van haciendo humanos, junto con los escrúpulos. Desearíamos que cualquier par de personas pudieran iniciarse en esta forma, pero siendo de distinto sexo presenta otros problemas que veremos ahora.-


El tema que sigue tiene gran importancia en cuanto a la propuesta de grupos como respuesta y condición para salir del individualismo y también por referirse a una situación inevitable naturalmente como es el apareamiento para la conservación de la especie. Ya hemos visto algunos detalles en Las Reglas Sociales, así como en la citada Revolución Psicológica están descritos Los Roles y sus efectos sobre nosotros.-

Es necesario tratar estos obstáculos directos para la construcción de grupos de personas, desde varios puntos de vista a los efectos de apreciarlos fácilmente y con los razonamientos suficientes para evitar discusiones y mal entendidos.-



 
 
P a r e j a s

Mientras las emociones son reacciones rápidas ante un posible peligro en la vida animal, el hombre, que todavía las vive, va probando los sentimientos en las relaciones cotidianas en la medida que el entorno le ofrece seguridad y tranquilidad.-


La era cristiana no se caracterizó por eso sino por lo contrario. La imposición de una doctrina religiosa por parte de sus autoridades generó conflictos, divergencias y una ignorancia forzada que a esta altura llamamos mediocracia y que continúan manejando desde la educación.  Una parte de esta, su característica competitiva, no permite aflorar la esencia social conservando las emociones primarias de la vida animal de instintos.-


Con los instintos, la competencia se rige por la ley natural del más apto y del más fuerte conservando las especies, pero el humano con su inteligencia consciente comienza a prescindir de la fuerza para su sobrevivencia y por lo tanto no le es necesaria la lucha para la procreación.-


Sucede que al estar en el principio de esta etapa de inteligencia consciente hay muchos que expresan sus instintos más que algún comportamiento que los defina como humanos y por lo tanto ponen sus esfuerzos en ser el jefe de la manada, más que en llevarse bien con los demás.-


Al sumarle la inteligencia, la imaginación y la palabra para interpretar situacio-nes a su conveniencia, fue cuestión de tiempo y adaptar lo anterior, el llegar a pergeñar una religión. Porque no es la primera pero estamos cerca de que sea la última.-


Mediante esa creación se arrimaron al poder del emperador y unos siglos después se hacían de él en los estados Papales.  Ese poder y la forma de obtenerlo (por la fuerza) fue transmitido oralmente (no necesitaron facebook) incluyendo reglas de comportamiento que equivalían a la obediencia al sacerdote, con su “palabra de dios”, o sagrada.  Esa palabra – dicha por quien oficiaba de guía social y amparado por quien podía castigar su desacato – nos condujo a un modelo de relacionamiento negativo por sus contradicciones establecidas como verdades, que en nuestras mentes se constituyen en confusión e impotencia para aclararla.-


La educación masiva y dirigida genera profesionales con convicciones que tienden a conservar la confusión y el malestar que provoca el relacionamiento mediante la actuación en roles fijados como formas correctas de tratarse. Toda esta farsa de sociedad responde solamente a mantener el enojo (que por mayoría lo ignora) y evitar el pensamiento claro que se constituya en rebeldía a la autoridad.-


La educación, arbitrariamente establecida para afirmar el esquema autoritario (sus características), por su carácter obligatorio, su orientación al trabajo y su intrascendencia para la vida, no se recibe a gusto y por lo tanto genera un malestar acumulativo y una incertidumbre que choca en nuestro interior con el impulso evolutivo inhibido totalmente. Todos somos engañados con la idea cultural mientras hacemos y aprendemos cosas inútiles para nosotros y solo útiles para su juego de poder.-


En esa enseñanza “especial” y tradicional adquirimos hábitos diferenciados para varones y niñas, que más adelante cada uno cuidará y defenderá como su quintita perso-nal sin darse cuenta que al sostener su comportamiento adquirido, aleja la posibilidad social. Las relaciones se mantienen en un nivel superficial para no intimar y ser vulne-rables. La amistad pasa a ser una utopía para la mayoría y la creencia inducida del amor familiar lleva a intentar encontrar la felicidad o la concordancia, al menos, en una rela-ción de pareja. La esencia social humana es la que impulsa; los comportamientos adqui-ridos son los que importunan, dando motivo a estudios y terapias profesionales que tratan los problemas personales como cosas a corregir para estar integrados al medio. 
Lo que no se dice sobre esto es que los problemas de relación son  EFECTOS; son los efectos o los resultados de intentar congeniar a dos personas que aprendieron hábitos distintos y que tienen en mente objetivos diferentes, por lo que si no conocen el problema y no tienen la capacidad para tratarlo, no hay solución: es un conflicto.-


En los últimos tiempos una cierta liberación o transgresión a las reglas sociales tradicionales, puso sobre la mesa (o en publicaciones) una variedad de situaciones que deberíamos considerar irregulares respecto a las primeras. Estas transgresiones son intentos de solución a los problemas conocidos, de modo personal, probando a riesgo propio. Sucede que la atracción sexual es natural;  de instinto, pero la convivencia tropieza con los conflictos y resulta en una amargura o enojo o separación.-


Nos inducen la idealización del amor como meta a alcanzar mediante el hallazgo de una pareja con quien compartir gratamente el resto de la vida. Y sobre esta idea tradicional se producen en la actualidad dos transgresiones: la primera está dada en que la pareja moderna, dentro de la vorágine de la vida actual no le destina tiempo suficiente para apreciar si hay algo de amor (el sumun practicado como “touch and go”)  y la segunda, que aún practicando el concubinato (viviendo juntos), no se plantean tiempos y menos, “por el resto de la vida”.-


La idealización del amor se concreta en la relación de compañeros y amigos de confianza total y recíproca, en convivencia; y lo expreso así tratando de aclarar la tradicional frase “amaos los unos a los otros”, que hasta ahora es un recuerdo para el futuro (una enseñanza) porque no podremos vivir así mientras continuemos actuando nuestras relaciones en vez de mostrarnos como somos y generar confianza en los demás.


Profesionalmente se hacen estudios y estadísticas sobre los problemas que nos agobian, que siguen siendo efectos, y no se habla de las causas y ni siquiera se aclaran los conceptos que manejan. El amor, ser compañeros y amar no son expresiones para tomarlas a la ligera si se vinculan a nuestra vida; el amor está definido como afecto por el cual busca el ánimo el bien y apetece gozarlo. No está considerado un sentimiento sino un estado de conciencia,… que alcanzaremos cuando nos amemos unos a otros en un modo de vida armonioso y no competitivo. Ser compañeros requiere acompañarse mutuamente en igualdad de condiciones y los hábitos que nos inculcan, en concordancia con el modelo autoritario, nos enfrentan en todos los ambientes, en calidad de adversa-rios.  Y amar, está relacionado con el amor, ya que se refiere a personas o cosas en una situación de armonía con el entorno, que todavía no alcanzamos. No es desear ni querer sino aceptar de buen grado, lo que significa formar parte de la Naturaleza y su proceso evolutivo.  De ahí que la frase citada ni se refiere al sexo ni nos incita a la homosexuali-dad; está marcando la diferencia con el entorno de la época que era de guerras y guerras (como hasta ahora), sin pensar que se podía vivir de otra manera más pacífica y amable.


Las peleas de pareja, son las guerras de menor tamaño en la humanidad pero no por eso las menos importantes ya que las sufrimos todos por causa de una “formación” establecida por las autoridades, como vimos antes.  Disponer de profesionales formados por las mismas autoridades – por supuesto – solo conservan la situación hablando de los problemas, haciendo estadísticas y diagnósticos y viviendo de unas terapias personales o de pareja.  Ningún programa de estudio incluye propuestas de investigación de causas para eliminar el problema, porque eso llevaría indefectiblemente a plantear un nuevo modelo social.  No solo de la relación amorosa de dos sino de todos los elementos del esquema administrativo de los gobiernos que colaboran en la separación de las personas: el dinero, la propiedad privada  y  los hábitos competitivos.-


En las terapias de pareja se les invita a ceder el poder para equilibrar la relación, mientras en ámbitos mayores el poder ejercido por un gobierno y su exigencia en impuestos suele hacer surgir protestas civiles, quizás movimientos, quizás armados y no aparece ningún terapeuta lo suficientemente eficaz como hacerles ceder poder a las partes, para  armonizar.  El problema es el mismo; solo varía el tamaño.-


Cada persona enfrenta esos problemas de distinta forma y según su capacidad y posibilidades estira su vida de soltero evitando seguir (transgrediendo) las reglas tradicionales, cuyo resultado ve en la situación de los mayores de su entorno.-


Aunque no se tenga muy claro el problema de la convivencia, ya que cada uno aprendió los hábitos que le dieron por buenos en la niñez, una pequeña muestra de rebeldía a cumplir la tradición, sumado a la pérdida de poder sugestivo del cura sobre una población que va menos a escucharlo, hace que los jóvenes manejen su vida sexual (donde residía el PECADO en las generaciones anteriores) con más libertad.-


Las estadísticas hechas marcan como causa más común de las discusiones de parejas, al dinero; ¡qué noticia! y ¡qué casualidad!  Las guerras también, aunque a veces las adornen con otros motivos como el petróleo.-


Entonces quienes pueden y optan por vivir solos intentan evitar una mala vida en convivencia y caen en una mala vida en soledad.  Sin duda uno necesita momentos a solas y son muy saludables, pero somos seres esencialmente sociales y eso es lo que nos favorece la evolución personal: el trato con los demás.  El hecho de que no sea sencillo estar acompañado y que la relación no sufra conflictos no es una cuestión de culpas, co-mo se suele tratar, sino de hábitos adquiridos para jugar un juego de poder que debemos terminar. Todos somos víctimas en él, tanto que ostentamos uno de los mayores índices de hogares unipersonales y el otro, más desagradable, de suicidios: los mayores por diversos motivos y los jóvenes adolescentes por la presión que reciben, así como todos ellos en general, por soledad, tanto real como en el grupo familiar.-


Hemos visto detalles y conclusiones sobre lo que nos hace mal y ahora vamos a plantear una solución que acompañe el proceso de la Naturaleza en nosotros, viendo primero, que los escapes personales que se practican suelen ser o resultar dolorosos porque no tienen una meta clara, una propuesta con elaboración sino que solo se busca salir de la situación ingrata. Para tener mejor respuesta debemos contemplar otras cosas que se relacionan con lo social. Las reglas establecidas para generar compromisos (obli-gaciones) y como consecuencia, roles, están dirigidas a lo que también establecieron como célula social (la famosa familia) a partir de una pareja reproductiva.  Si reconoce-mos que al apareamiento natural e instintivo le superpusieron una ceremonia religiosa y luego un trámite legal, veremos que todo es una arbitrariedad autoritaria en busca del sometimiento masivo, mantenido por siglos. Lo artificial tarde o temprano sucumbe y lo natural prevalece.-


Las parejas nuevas, al no casarse, rompen la regla que los ataría al Crimen Perfecto… y este se resquebraja…


Las transgresiones en forma de amantes siempre existieron pero ocultas. Y a los hijos nacidos de esas relaciones se les llaman “naturales” por contraposición a legales… y es lo que queremos aclarar. (Lo legal es artificial)  Lo actual muestra la pérdida de poder de las autoridades y como todo fue obligado, la vuelta a lo natural mediante las transgresiones ahora  está a la vista, lo mismo que los concubinatos, que empiezan a tener reconocimiento legal.-


Terminar el juego del poder solo requiere que nos hagamos a un lado… y cae.

Porque lo estamos sosteniendo nosotros al seguir sus indicaciones. Pero para lograr eso y ser realmente libres se necesita disponer del modelo completo de la forma de vida, y la transgresión social a la autoridad es ser amigos, que también se corresponde con la esencia social interna del humano… y es natural!!


Recordemos, por lo dicho, que la jerarquía pertenece al reino animal y quienes ya sabemos lo grato que es tener un amigo, estamos probando también lo que es ser humano. La participación o la cooperación  es la organización de los amigos y luego el territorio autónomo completa el panorama en una visión general.-


En un orden social y armonioso, el sexo y la alimentación pasan a un segundo plano en importancia. Por supuesto el objetivo estará puesto en mejorar el uso mental y dejar la ignorancia atrás. Pero esas son cuestiones para otros temas.-
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Nos resulta inevitable tratar un tema ácido como lo es uno de los resultados del modelo autoritario que vivimos, pero es también, un asunto a remediar mediante el cambio que nos permita sobrevivir a todos estos males. Así como nos puede hacer reflexionar algún comentario de los que hay, también nos pueden hacer pensar sobre cómo obramos nosotros, para corregirlo en lo que podamos y sobre todo para no transmitirlo a los niños que tratemos, de ahora en adelante.  Nuestro ejemplo vale.-

La   Soledad     

Quizás porque piensa, el humano es el más difícil de definir entre solitario o social. También, el hecho de discernir le permite elegir la compañía o la soledad. Las buenas compañías son solo eso: buenas compañías y por lo tanto permiten pasar gratos momentos que después no son anécdotas ni nos duran mucho tiempo en el recuerdo.

 En cambio las personas no gratas nos llevan a generalizar con que, cuanto más conozco a la gente, más quiero a mi perro.-


Esto pone en claro que todos quieren estar acompañados pero los procederes distintos de cada uno los alejan. Las decepciones personales convertidas luego en experiencia, alteran continuamente los caracteres y por supuesto que estas alteraciones no afectan a todos iguales. La paciencia natural que ya posea uno para soportarlas, el carácter nervioso de otro, la comprensión adquirida por experiencia y conocimientos o un estado depresivo del momento, son diferencias fundamentales en las consecuencias que pueda ocasionar una misma ingratitud.-


Nos rodeamos de lugares aptos para reunirnos.-


Es una forma inconsciente de crear una especie de obligación de hacer lo que no hacemos por nuestra propia naturaleza en el pequeño ambiente en que estamos: la casa.

La casa es una mezcla de caja fuerte, cárcel y fortificación con apariencia de obra de arte. Todas estas cualidades están en relación directa con el contenido de la caja fuerte y repercuten directamente en la aislación del propietario.-


Vamos a un bar, donde hay mucha gente pero permanecemos solos, nos asociamos a un Club y pronto nos cansa, o no encontramos lo que deseamos o solamente no vamos, tenemos amigos a los que no visitamos… y también escuchamos muchos lamentos por no recibir el cariño deseado y necesitado de los demás.-


Somos los únicos que sufrimos estando solos, a causa de la vergüenza, un sentimiento de decoro que nos frena en nuestra espontaneidad y que debió ser creado para contrarrestar la picardía.-


Tanto un hombre como una mujer vergonzosos pasan media vida escondidos del mundo y sorprendidos por lo que ven y la otra media vida – de mayores – lamentando la aislación que les produjo esa vergüenza sin sentido.-


Muchos mueren solitarios por su timidez.-


La vergüenza, el pudor y la timidez, han sido formas de opresión al libre albe-drío sin conciencia, a la picardía y al abuso. Fue el intento de mantener almas buenas aunque ignorantes, a través del temor infundido de castigos de origen religioso.-


Ningún comportamiento puede ser dirigido con mentiras porque sabemos que no puede ir lejos. No importa que hayan durado 2000 años, es un lapso corto si miramos lo que hubo antes y menor todavía si pensamos en lo que falta por delante.-


La soledad, sumada al no saber pensar, lleva a una cantidad de resultados indeseables; tantos como maldades y acciones masoquistas conocemos. De hecho, las distintas situaciones de soledad, casual (por falta de familiares) o exigida (por la ley) no son causantes de felicidad. Solo es grata la soledad voluntaria, mientras la necesitamos.-

La educación para la vida en convivencia, es decir, el comportamiento correcto con los demás, genera sociabilidad, acercamiento de las personas, cordialidad y amistad. Los abusos que soportamos a diario por parte de los que les interesa muy poco lo sociable de la sociedad, nos lleva a pensar en irnos, aislarnos, evadirnos, evitarlos y la mente sufre la confusión de deseos, sentimientos, resentimientos e impotencia. A veces el colapso es la locura, con más calma puede ser un cambio de lugar y con conocimientos se puede sobrellevar y dominar.-


La soledad no deseada es sufrimiento y como tal debemos aplicarnos al máximo para evitarla. Sabemos las causas y tenemos los remedios a mano. La educación desde la infancia modela los caracteres y los comportamientos.-


Con el conocimiento calmaremos las ansias y ambiciones abusivas, innecesarias e inútiles, armonizando las relaciones de la sociedad.-
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Buscando  Compañía

En general, todas las personas que asisten a los talleres grupales están en busca de algo. Muy pocas son las que SOLO vienen a contarles sus historias a los demás.-


Las reuniones derivan en eso si no se plantea un tema que resulte interesante por el tema en sí y no se diluya en comentarios que dan lugar a transmitir las historias personales.-


Si tomamos en cuenta que estas personas son integrantes de grupos diferentes y que pueden ser portadoras y transmisoras de lo que reciban aquí, poco tendrán que llevarse si tenemos dos horas de conversación.-


Hablamos de la sociedad y las intervenciones comienzan con un “Yo, por ejemplo…” y se refieren a alguien de esos 20 o 25 allegados personales de quienes se conocen intimidades. La sociedad es mucho más que eso, y se compone de una gran mayoría que no asiste a reuniones de grupos barriales o etáreas y están, por consiguien-te, mucho más lejos de estas reuniones. La sociedad comprende todos los problemas de todas las edades y las experiencias demuestran que no se arregla la sociedad tratando, discutiendo, ni siquiera proponiendo UNA solución para la 3ª. Edad.-


Quienes están conformes con la situación que viven, no se interesan en buscar otra; quienes tienen la voluntad de buscarla ponen en claro que lo que tienen no les satisface y que “su interior” está para algo mejor que esto. Nuestra situación actual es arbitraria, gobernada por costumbres y tradiciones que aprendimos con los demás; eso significa que la que buscamos es voluntaria, por el gusto de estar más cómodos.-


Si deseamos hacer un intento positivo, podemos comenzar por decidir qué queremos en cada situación que nos resulta adversa, antipática o injusta.-


Hagamos una lista de frases que expliquen cómo queremos vivir la vida y cómo querríamos que fuera en las otras edades que ya pasamos.-


Si creemos que hay cosas que hemos aprendido de una forma y ahora las haríamos de otra, pongámoslas sobre la mesa para discutir y sumar opiniones que nos lleven a una propuesta adecuada.-


Las relaciones interesadas y de compromiso no agradan, ni tienen continuidad fuera de su necesidad, por eso debemos notar que una relación afectuosa impulsa a la voluntad de mantenerla, de repetirla y de conservarla. Se hace voluntaria sin que nos demos cuenta. La voluntad es sobrepasada por el sentimiento afectivo.-


Las relaciones afectivas, entonces, no contienen intereses y debemos hacernos un replanteo social para evitar que esa contaminación interfiera en lo que es una situación agradable.-



En lo individual se plantea la búsqueda interior; es decir que estamos afuera de nosotros mismos, no entendemos qué somos ni cómo somos.-


En lo social necesitamos agruparnos para sentirnos una unidad afectiva; buscamos la integración, desde el estado actual de disgregación.-


A la vez, en el grupo se plantea primero la necesidad de hacer cosas por el propio grupo, por cada uno de sus individuos, lo que estaría constituyendo por sí mismo una sociedad, una sociedad diferente.-


En lo espiritual haremos un inventario de nuestros valores morales. Nos sorpren-deremos de tan buenos que son!! Y luego analizaremos los errores que cometemos para tratar de erradicarlos. El comportamiento consciente y correcto de uno con los demás, además de hacernos tolerar sus errores, les ayuda a que los rectifiquen, por imitación.-


En las edades mayores, hemos perdido las timideces y miedos que nos indujeron reglas sociales en forma de costumbres. Somos capaces, también, de contarnos cosas que antes fueron reprimidas por nuestros mayores. Hagámoslo cotidiano.-

A través de estas transgresiones podemos armar un esquema de vida que no repita las presiones que sufrimos antes y lo suficientemente amplio y concreto para que abarque y nos ampare a todos.-
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Solidaridad y economía


Desde que la economía dio muestras de su decadencia, los estrategas dedicados a sostener su funcionamiento han debido apelar a métodos cada vez más avasalladores.  La propia definición de “capitalismo salvaje” da una idea clara de la desesperación que causa la impotencia ante el castillo que se les derrumba.-


Quienes están por encima de esos problemas privados, y se limitan a cobrar impuestos sobre sus actividades, han sentido el mismo escozor al disminuir la recauda-ción por las tantas empresas menos que trabajan. Entonces recurren al sentimiento milenario de la solidaridad..-


¡Y hay gente solidaria, claro que sí!!


Pero estamos en el mismo caso de la tolerancia y merece un análisis para saber cuánto, con quién y por qué seremos solidarios, sin dejar la vida en ello.-


David Viscott nos decía que “los negocios y los sentimientos son incompatibles” … y ahora  veremos por qué.-


El objetivo de los negocios es ganar dinero y esa característica es la que define al concepto de economía.-


La solidaridad tiene un sentido de ayuda al prójimo, en sus necesidades anímicas y vitales.-


El considerar que cuando a uno le va mal en los negocios, debe ser ayudado por sus amigos, es un error de enfoque. Las soluciones de temas de dinero se buscan entre los involucrados con el dinero, o sea: pedir un préstamo a un Banco.  Y ahí tendrá la respuesta correcta.-


Reclamar solidaridad para cubrir un déficit es mezclar dos situaciones diferentes aumentando el problema existente; un tiempo después, el déficit estará de nuevo y el solidario será un perdedor de la situación anterior.-


¿Qué solución tiene esto? Los problemas económicos deben limitarse a las posibilidades económicas; si no se puede, no se hace o no se tiene. Es injusto o insolidario involucrar a otros.


El solidario debe buscar el ambiente adecuado para practicar su virtud y limitarla a la ayuda física, anímica y de tiempo.-


La práctica de la solidaridad requiere de un ambiente donde se practique como intercambio. Si no es así, alguien está abusando de nuestra nobleza.-


Antes la habíamos comparado con la tolerancia, porque quien tolera una injusticia está produciendo otra, y de tolerante para a ser víctima.-


Quien se solidariza con un deudor, convierte en deuda su virtud.-


Mientras el ambiente  social funcione en base al movimiento económico, las virtudes serán solo cosas de tontos. A pesar de los esfuerzos por mantener la economía en marcha evitando que se divulgue su decadencia, las fábricas vacías muestran su silencio y los excluídos han superado su anterior calidad de marginados.-


Dos caminos han previsto los que proyectan los datos económicos hacia el futuro: guerras civiles por la supervivencia… o una nueva organización social basada en la solidaridad.-


Esta vez,  nosotros elegimos y tenemos la palabra.-
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Honestidad,  Confianza  y  Amor

Muchos de los encuentros entre personas son superficiales y deshonestos, así como unos pocos dan grandes satisfacciones por disponerse honestamente a ser ellas mismas.-


Se plantea generalmente que cuando hay confianza entre dos personas, estas pueden ser honestas entre sí. Sin embargo esta secuencia se propone desde la visión que tenemos en esta sociedad inundada de mentiras, que producen confusiones, sumado a una gran facilidad de adoptar pensamientos y costumbres sin analizarlos.-


Para comenzar, veamos que uno puede elegir ser honesto o no y que eso es un comportamiento particular y visible. La honradez la demostramos hablando con sinceri-dad y hasta donde llegan nuestros conocimientos. Haciendo lo que está bien a los ojos de todos y lo que somos capaces. Admitiendo nuestros límites, cuando alguna situación nos supera. Así infundimos confianza. La consecuencia de nuestro comportamiento honesto es un sentimiento de confianza. Es la respuesta normal a la honestidad.-


A causa del ambiente de falsedad en que nos movemos, también se suele decir (y escuchar) que no se puede ser honesto para vivir o para poder vivir, rindiéndose, en una postura fácil, al uso de la mentira como único medio.-


La práctica de la honestidad, comienza por ser honestos con uno mismo.-



Si uno falsea su propio valor, crea una imagen superior, sí, pero sin bases que la sustenten. Mantener esa ilusión por cierto tiempo, significa agregar mentiras a la creación y tarde o temprano se derrumba. Este derrumbe es el descubrimiento de la falsedad y el alejamiento de las personas factibles de confiar y dar afectos.-


El deshonesto lucha por tener afectos pero su comportamiento se lo impide.-


Por el otro lado, no todas las personas que confían, nos retribuyen con su afecto o su amor. Sin embargo, la honestidad o la honradez genera a su paso un ambiente positivo, siempre propicio para el surgimiento de afectos, buenas relaciones y amores.-


Cuando elegimos ser realmente honestos, cada uno dice lo que vive y lo que siente, demostrando que se es confiable.-


En nuestra sociedad se mezclan estos conceptos por la gran influencia que tiene el dinero y los valores en todos los actos.-


Las dobles vidas, de ser honesto en casa y falso en el trabajo, culminan en largas frustraciones, ausencias sentimentales y enfermedades por tensión permanente. En reali-dad no cumple bien ninguno de los dos roles porque tienen metas diferentes y aunque cree hacerlo muy bien, solo tiene la sensación de hacerlo así. Su deshonestidad consigo mismo le pesa tanto como el no tener afectos.-


La confianza y el amor que necesita una pareja para convivir, son la respuesta a las acciones honestas de ambos. Si uno de los integrantes solo representa su honestidad estará creando una imagen distinta de sí mismo y será esa imagen la que reciba el amor del otro, no él o ella.-


¿Por qué ser honestos en la sociedad actual?  Porque, aún no siendo correspon-didos por todos, vivimos más momentos felices con los que responden en positivo.-


La honestidad nos aleja de la soledad y para eso planteamos el resto del panorama de vida donde la prioridad es lo social, las compañías y lo demás un complemento biológico.-


Ser honesto con uno mismo lo hace responsable y ese comportamiento se comunica, creando confianza.-


Confianza es la respuesta de una persona que conoce a otra y que sabe que puede creerle.-


La honestidad es una virtud, un comportamiento elevado que capta y genera respeto y admiración, facilita la amistad con otro virtuoso porque se sienten cómodos, distendidos, amparados.-


El ambiente social no induce ni enseña a ser honestos, ni cómo. Solo se establecen las prohibiciones de los actos deshonestos.-


Todos cuentan con nuestra virtud sin tratar de ser virtuosos.-


Las propuestas del sistema actual (acumulación y consumismo) y las sociales, con orientación monetaria, también, dejan poco lugar para el desarrollo de las virtudes y a estas las necesitamos para mejorar nuestra relación social.-


Desarrollar una virtud como la honestidad es un comienzo que simplifica el desarrollo posterior de otras.-


Los comportamientos se adoptan en una secuencia creciente, desde la pequeña prueba hasta convertirlos en habituales, incorporados a las costumbres propias elevando el estado íntimo, el espiritual.-





==== 0 ====

En la medida que vamos desplazando al individualismo – al menos mentalmente por entenderlo – nos acercamos al trato social para adquirir confianza y llegar a la compañía. El paso siguiente es el grupo, pero la diferencia entre estar solo y estar con otros radica en las decisiones; chicas o grandes; vagas o importantes, no es lo mismo decidir solo, que tomar una decisión en acuerdo con un grupo.-


De  la  Mayoría  al  Consenso.


En números: mayoría es el 50 % + 1; consenso es solamente y únicamente, el 100 %. Hay diferencias muy importantes.-


La estrategia de manejar todo por mayoría es, en primer término, una distracción con tinte democrático, para conservar el juego competitivo. En segundo lugar, mante-ner la convicción de que estamos en democracia, al gobernar con el apoyo de la mayoría. En tercer lugar, debemos recordar que estamos en la Sociedad de la Mentira, en la que el presidente es poder ejecutivo (como un Rey) y que los medios de comunica-ción sirven, en el juego competitivo, para afirmar las convicciones equivocadas.


Estamos en la última etapa del modelo jerárquico, que funciona con corrupción (ventajas y abusos de todo tipo) y en competencia permanente. Todavía se imponen las ideas y se rechazan los razonamientos. (Como en la época de Sócrates)  Pero como afortunadamente la economía decae, traerá aparejada la caída del esquema.-


La estrategia de hacer las cosas por mayoría es un doble engaño tratando de mostrar que si opina así la mayoría, está bien y es democrático. La técnica de la mayoría – que es manipulable – pertenece al esquema jerárquico, junto con la corrupción.-


Pretender hablar de consenso en la sociedad de la mentira es una cursilería, como la democracia actual.-


El consenso se logra cuando hay  acuerdo unánime en un objetivo, que beneficia a quienes lo proponen y no perjudica a nadie.-


Recordemos que la Constitución que tenemos, ni siquiera indica un objetivo social; solo es un esquema administrativo y una reglamentación que obliga a su someti-miento. Por eso los humanos se rebelan a esa situación y los autoritarios disfrutan el poder. Esa es la COMPETENCIA.-

En la competencia todos somos adversarios y aún los acuerdos dentro de un equipo, no son de consenso sino una estrategia de competencia, donde puede haber unanimidad en la decisión de ir a reventar a los otros.-


Esto da lugar a hablar del Sistema Participativo, como modelo social integrador, humano y de un nivel moral superior al actual. En él, el consenso es una característica más, que se logra mediante el diálogo (en vez de la discusión), el análisis (en vez de la imposición) y es voluntario en vez de obligado. Como también corresponde a un grado de entendimiento mayor, quienes lo entiendan verán en esto el sueño de su vida, quienes no lo entiendan seguirán discutiendo.-


El esquema administrativo en uso por el gobierno es competitivo y abarca la educación general y las elecciones de autoridades. Tiene reglas de juego propias y, desde que uno tiene cuatro o cinco escrúpulos, sucias, es decir, forman parte de esa competencia en la que el que manda impone su autoridad, hace las leyes para ejercerla y las modifica cuando y como le conviene. O sea, el vale todo, pero de un solo lado.-


No hay nada, en el esquema competitivo, que sea justo para todos ni que admita cambios para mejorarlo en calidad. Es así; está estudiado y comprobado.-


Por eso por ahora se practica la mayoría y – en este ambiente – donde algún escrupuloso que pretende mostrar un camino de dignidad humana, debe renunciar ante el peso bruto de la imposición y – evidentemente – el desconocimiento del cambio que se debía hacer.-



El consenso pertenece a una etapa avanzada, en una cultura participativa y responde a un conocimiento previo, profundo y consciente de un objetivo colectivo común (base de una organización social) y de una filosofía de vida, es decir, un saber sobre el proceso que estamos viviendo y la responsabilidad de cada uno en el aprendizaje de su experiencia personal.-


Este tiempo de transición es muy difícil; algunos compañeros llorarán porque otros no entienden en qué consiste el cambio y son seducidos por las mieles del poder, pero igual debemos comenzar el cambio en la práctica y en un tiempo bastante breve podremos llorar de felicidad por haberlo hecho y estar en él. Sin violencia, sin represalias, sin levantar la perdiz, sin colaborar y sin dudar … que podemos.-


En la competencia se juega un deporte como el boxeo o la lucha libre, pero la transición se debe jugar como al ajedrez: cada movida será pensada y previendo las posibles del adversario. Y los que quieren seguir a las trompadas que sigan en su ring de la economía y el poder. Esta transición exige jugar los dos juegos simultáneamente, para lo que es indispensable tener una estrategia que permita iniciar y hacer crecer la participación sin que a los que siguen en competencia les moleste y, de ser posible no lo perciban.-

 
Es inevitable en el futuro evolutivo de la humanidad – y se logra entre amigos y para todos. Quienes tienen un amigo saben que la relación es de reciprocidad, no en una sola dirección. Eso requiere escrúpulos en ambos, esos valores morales que son tan diferentes de los valores monetarios y de poder. Es más conveniente iniciar una propuesta entre amigos, con las características participativas que vimos, y razonar sobre ella para que sea sustentable (con o sin economía).-
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Camino  de  Unificación.

La característica jerárquica de dividir, causada por la cantidad de información confusa y contradictoria que recibimos en nuestra niñez y juventud, produjo – a través de los años – diferentes intentos de encontrar un camino correcto para la humanidad; una serie de normas o principios que revirtieran la situación de incertidumbre general, que pudiera crecer y sustituir a esta sociedad sin sentido.-


Resulta evidente, entonces, la insatisfacción que produce esta manera de vivir juntos sin constituirnos en sociedad y también la variedad de temas de base que dieron origen a grupos y asociaciones que, aunque parezcan tan disímiles, cuentan en su interior con coincidencias que encuentro fundamentales.-


El aprendizaje autoritario, que luego nos lleva a la división o separación, es motivo también, no solo para mantener a cada grupo con su verdad, aparte de los demás, sino que, en una especie de competencia por poseer una verdad más poderosa que la de los otros, nos mantiene inamoviblemente alejados.-


Si miramos esto desde un vuelo de pájaro notaremos que aunque el contenido intelectual y filosófico  de cada grupo sea mejor que la pobre cultura que usamos, ninguno haya  resquebrajado la rigidez de la mediocracia.-


La formación mental que recibimos nos impide – o casi – generar un conjunto de ideas originales y alternativas a la cultura sin sentido, que esté libre de su influencia. Solo si nos permitimos aceptar que contamos con cosas buenas y otras no tanto, y que los demás pueden estar en condiciones similares, podríamos llegar a considerar que si comenzamos por ver nuestras coincidencias, estaríamos abriendo la primera grieta en la mediocridad, comenzando a comunicarnos.-


 Así como tenemos una cultura cristiana impuesta por una institución religiosa que despojó al humano de la conciencia de sí mismo obligándolo a poner toda su atención fuera de él, la vida espiritual es la coincidencia fundamental y la que daría sentido a una vida realmente social.-


La segunda coincidencia es la invitación a reunirse en torno a unas propuestas diferentes a la tradicional religiosa. Aunque cada grupo considere esencial a su tema de base, la agrupación de la gente es lo que se contrapone a la cultura del individualismo, de la soledad, del vacío...


A partir de estas dos coincidencias, veríamos que hay  muchas consecuencias que representan lo contrario de lo que tenemos: al haber comunicación, seríamos capaces de dialogar, de escucharnos, de intercambiar opiniones, de crecer intelectual e interiormente, por lo que la cultura que estemos practicando, ya no se podría considerar mediocre ni estática sino evolutiva.-


Para este planteo de unificación a los efectos de lograr un acuerdo preliminar que permita la concreción de un espacio de encuentro, con la finalidad práctica de lograr una sociedad mejor, es conveniente que los matices sobre el gran tema espiritual, los ubiquemos en un nuevo proceso filosófico, pendiente hasta que revisemos las causas de ellos, a la vista de una incidencia institucional e intencionalmente desviadora.-


De esta forma podemos tener mucho más clara la meta buscada por cada grupo, a la vez que hallaremos otra nueva coincidencia en la situación social original como movilizadora en ideas y acciones – aún en la prohibición total – para lograr una vida libre, feliz (humana) y consciente (con sentido).-


Esto significa que, aunque se tomaron caminos diferentes tratando de desarrollar conocimientos implícitamente prohibidos, todos intentaron salir de un ambiente estan-cado en la ignorancia, al que nuestro instinto evolutivo rechaza y se rebela. A pesar de eso, el método científico, es otra imposición que nos mantiene en la actividad rutinaria, burocrática y conservadora; que adquirimos en la educación formal y nos frena la inten-ción de llevarlo a la práctica, es decir, si sabemos otra cosa, vivamos de esa otra manera.

Aquí tenemos otra coincidencia, quizás más difusa desde cada punto de vista, pero que es consecuencia del propio origen de cada grupo: se quiere salir de una vida que no conforma, lo que – evidentemente – significa que se pretende llegar a otra más satisfactoria, aunque no se conozca con claridad.-


Este proyecto está orientado a aunar esfuerzos en lograr un lugar de encuentro, que en principio podemos considerar experimental, que nos permita reconocer las causas, complementarnos con nuestro saber y parecer, y sustituir realmente la situación que nos mantiene dispersos, por una de práctica, comenzando por esas coincidencias elementales que mencionamos.-


Mantener el celo y la fidelidad al grupo que pertenecemos, es una trampa jerár-quica (educativa) que nos conserva atados al pasado, encerrados en nuestra quintita sin crecer y sin ser. El diálogo entre diferentes, es ilustrativo, sensato, evolutivo y es el paso siguiente al que dieron los creadores de cada grupo. Esta apertura a la posibilidad de unificación también representa un gran paso ganado a quienes nos infunden la idea antisocial del individualismo. Un poco de buen criterio puesto en establecer un puente múltiple de acercamiento, nos permitirá comprender que las ideas e impulsos elemen-tales estuvieron dirigidas a alcanzar un entendimiento general humanitario y nada mejor que en estos momentos de crisis arrimar el hombro y el corazón, por sobre las parciali-dades, que solo representan la influencia de lo que queremos dejar atrás.-


El planteo de hoy consiste en un llamado a participar de un proyecto de integra-ción social aportando una visión amplia en la que, las coincidencias citadas antes, sean el punto de partida de la etapa siguiente a la teórica que tenemos: la práctica.-


Sin ánimo de ser categórico ni excluyente, esta invitación es para quienes están vinculados, asisten o solo simpatizan con agrupaciones de Metafísica, Rama, Rosacru-ces, Trigueirinho, Basilio (espiritista A. Kardec), Agnósticos, Logosóficos, temas E.T. y quienes – no estando vinculados – tengan deseos de cambiar su vida.-


Tampoco existe aquí la idea de desmembrar agrupaciones sino – como dijimos antes – de aportarles unos antecedentes que den una nueva vida a cada una de ellas.-


Si he hecho alusión, en primer término, a los grupos con orientación moral, espiritual y que cuentan con la reencarnación como conocimiento del proceso evolutivo de la conciencia, es porque ya tienen medio camino ganado en el logro de la sociedad nueva y humana. El complemento es el cooperativismo o en su definición técnica, la participación, como modelo social para la vida habitual de relaciones. Su puesta en práctica estaría concretando el deseo de cada grupo de lograr una vida social cotidiana realmente humana.-


Los grupos sociales de ayuda mutua, de apoyo humanitario como los Leones, Rotarios, grupos voluntarios y cooperativos basan sus actividades en el bien que hacen y solo necesitan el conocimiento de la continuidad de la vida espiritual para saber porqué lo están haciendo bien y percibir un mayor sentido para esta vida.-


Hago una mención aparte a los practicantes del Esperanto ya que su aprendizaje mismo solo tiene la finalidad de quebrar la separación que nos producen los idiomas y por lo tanto se convierte en un medio de acercamiento y entendimiento de las personas, totalmente desinteresado.-


Los otros grupos sociales que presentan oposición a la conservación del modelo competitivo animal en un intento de humanizarlo atenuando su opresión, entran en el juego político partidario y tratan de influir desde afuera, como los humanistas u ofrecer una alternativa política a las masas, como lo hacen socialistas, anarquistas, marxistas y comunistas, poniendo más atención en la contienda por el poder que en la nueva situación a instalar.-


El hecho de involucrarse tan íntimamente en el esquema político-económico que impera les hace perder la perspectiva opositora inicial y son absorbidos por él hasta en el área que originalmente se proponían cambiar.-


Son los grupos más cercanos al continuísmo y más alejados de las características de cambio que se necesitan. Aún así, todo grupo de izquierda puede contar con algunos lúcidos (mayor inmunidad intelectual a la contaminación social) que persisten en el afán del cambio aunque limitados al alcance del campo político. A pesar de ello, pueden ser los que admitan que el cambio deseado en el origen es tan profundo que  NO  ES  arreglar el modelo que hay sino darle lugar al inicio del modelo nuevo para que su desarrollo vaya absorbiendo el residuo de exclusión (gente) que va produciendo la economía en su fase final.-


La lucidez pacifica y facilita el entendimiento del modelo social participativo, por lo que, el lúcido será el portador de la solución buscada originalmente  PERO  planteada  al margen de las cuestiones específicas del esquema de gobierno, como una propuesta experimental.-


La efervescencia de grupos con pretensiones de cambio y de ayuda solidaria indica claramente que el modelo en uso no tiene la calidad alcanzada por el entendí-miento humano y también que ese entendimiento tiene niveles intermedios que hacen aglutinar a las personas por su concordancia con las propuestas. La misma situación de rechazo se repite en los grupos en que su dirección adopta un comportamiento autorita-rio y el resto se aleja porque buscaba otra cosa. Se evidencia así que lo social no puede ser autoritario, que hay un impulso interno y colectivo a mejorar la situación y que quienes buscan ese estado armonioso no utilizan la violencia sino que se apartan.-


Cuando los lúcidos se cansan, se van, pero el lugar de confianza alcanzado hay que aprovecharlo para  mechar el cambio  DENTRO del esquema, en los niveles medios de la jerarquía y con un rótulo rutinario.-


Una escuela granja de apoyo regional que ofrezca talleres periódicos dados por granjeros con experiencia, sería un ejemplo de simplicidad, económico, normal y formal, que permitiría iniciar una experiencia de participación y preparar instructores para otras. …
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Del  Repartir  al  Compartir.


En un intento por disimular la situación no deseada de no tener dinero, un integrante de un grupo de tres, pretende evidenciar solidaridad al conformarse con un cigarrillo – único bien material - y destacar la disposición de compartirlo.

Así como vemos una “gran solidaridad” en la miseria (pobreza) debemos ver también la dificultad (o incapacidad) para mejorar esa situación (quizás ausencia de iniciativas, o falta de voluntad, o no hacer más que otros para tener que compartirlo.)


Desde el que tiene empuje y quiere mejorar, lograr que un compañero al fin tenga algo, suena muy solidario y lindo, aunque también económico e independiente.-


Ese mismo “tener algo” dará la posibilidad de  IRSE  y/o de que alguien de afuera se lo pida o se lo saque. (Para eso están los amigos interesados, los lazos de familia y las leyes de herencia.)


Más importante que lograr que el compañero tenga algo es que se sienta integra-do y amparado por el grupo. (Tener o sentir)  Estas dos cosas que no son comparables en valores, hacen a la calidad de vida que buscamos.-


Los valores solidarios son de otra índole que los valores materiales.  Se obtienen por medios diferentes.  Y si profundizamos, OPUESTOS.  Los valores materiales se obtienen por acumulación (apego) y la solidaridad se demuestra en el compartir  (desapego).

Los valores solidarios sin un peso son solo una apariencia, un intento de mostrar a otros una virtud (de compartir) que no se produce en los hechos, ya que se comparte la miseria de la nada.  La virtud estaría en impulsar pequeñas acciones en conjunto, para tener algo para compartir.  Esa sería una prueba para VER  la solidaridad de cada uno, ante la disposición de algo concreto.-


La solidaridad real, la virtud, es un valor interno que se expresa en el relaciona-miento con los demás. Forma parte del conjunto de características que nos muestra humanos y sociales.-


En el esquema autoritario la solidaridad se mezcla con los valores monetarios y se mide por la donación o ayuda que se da.  Desde el lado de los que reciben, la solidaridad parece practicable solo por los que tienen, y son criticados si no lo hacen.  La relación económica de la gente hace confundir el valor de las virtudes con los intereses de cada uno; y las necesidades económicas de unos con la obligación (moral) de cubrirlas por quienes tienen de sobra.-


Surge así la regla (en el esquema autoritario) de que “se habla de lo que no se tiene” y la solidaridad es solo un deseo en el salvaje modelo económico que funciona en base a diferencias.  Las ganancias (plus-valía) no pueden ser muestra de virtud de nadie.  Tampoco se puede aspirar a una igualdad económica estable ya que esas mismas ganancias impiden la estabilidad.-


Estabilidad es el resultado del intercambio JUSTO, sin diferencias.-


El proceso industrial, como excusa para ampliar las posibilidades de aplicación de la plus-valía, influyó en la especialización de las personas en actividades totalmente ajenas a las habilidades para la vida.-


En un par de generaciones, el comprar todo hecho y hasta lo descartable, se han hecho carne en nosotros... y ante la situación creciente de desempleo aparece la falta de habilidades de que adolecemos y, por consiguiente lo vulnerables que somos ante la situación más  NATURAL: COMER... o lograr la comida.-


La austeridad a aplicar hoy, obligados por la situación, significa negociar, cambiar o conseguir – a partir de lo que tenemos y sabemos – lo que necesitamos.-


No poder comprar todo hecho nos lleva a elegir reflexivamente, con sensatez, qué nos es necesario (ante la oferta de lo superfluo y consumista) y qué y cuánto pode-mos hacer nosotros mismos.  Esta reflexión nos pone en evidencia la imposibilidad de seguir solos, cada uno por la suya y surge la idea de grupo.  Hay más posibilidades de hacer cosas en grupo que solos.  Sumar capacidades, habilidades y aprender... aprender. El cambio entonces, consiste en aprender a hacerlo juntos en vez de comprarlo; lo que no era necesario debemos descartarlo hasta de nuestra mente y que estos pequeños cambios en el pensamiento y razonamiento irán subsanando la situación o sensación de ser vulnerables por la de valernos y ser autosuficientes.-


En estas nuevas circunstancias, el comer no será problema y el tener necesitará un contexto diferente para expresarlo.  Tener y estar juntos debe dar por resultado COMPARTIR, sinó, volveríamos atrás, a la acumulación.-


La actitud de compartir requiere de un nivel interno superior al que tiene quien considera que “repartir” está bien, y del que acumuló (por acumular, nomás).


Por consiguiente quien desea compartir, lleva implícito un crecimiento de su desapego y debe practicarlo entre iguales de entendimiento y actitud. La inteligencia es la misma; 
el entendimiento es diferente, porque varía el condicionamiento que se tenga.-


El concepto de repartir es una consecuencia de la acumulación – por algunos – que provocó la escasez, en otros.  Esa acumulación (antinatural y por lo tanto, acción errónea) es CAUSA de la escasez en los otros, pero si están convencidos lo verán como un acto de bondad de las autoridades o quien haya acumulado.-


Ese es el poder de TENER, y su demostración está en REPARTIR.-


El compartir requiere un cambio en la convicción, ya que quien CREE que el que tiene  DEBE  REPARTIR  está integrado por convicción, al modelo poderoso/de-pendiente y su situación de dependiente le hace esperar – y a veces sugerir y hasta exigir – al que tiene, que lo reparta... pero su “calidad” de dependiente no le alcanzaría más que para consumir lo recibido hasta terminarlo y volver a la situación anterior.-


El que tiene no lo quiere repartir porque supo acumularlo y si lo hace  puede quedar sin nada, o sea que pasaría a la situación de dependiente, y habría un poderoso menos, al qué pedirle.  Así funciona el modelo desparejo.-


Compartir incluye un aumento en la voluntad del dependiente para tenerlo (con su esfuerzo) y un aumento en la capacidad para mantenerlo; una disminución del apego (evitando la acumulación) y una disposición a la práctica del intercambio, que es un PRINCIPIO de acercamiento social.-


Repartir tiene un sentido de DAR.   Alguien que da y varios que reciben.  
En cambio compartir sugiere que son varios los involucrados, que hay una igualdad en la acción de uso o consumo de lo que se comparte y que el alguien que aporta es circunstancial ya que pueden ser varios quienes aporten y un solo acto el de compartir.-


La aplicación de este criterio nos debe llevar a volcarlo a todo lo que incumba a nuestra vida... y una cosa como la industria – ahora parada porque el proceso de acumulación capitalista se agotó – la reviviremos con la visión de construir o fabricar lo que sea necesario y útil para el nuevo modo de vida, considerando que sea fuerte, duradero, reparable, no contaminante y lo más sencillo posible.-


Al hacerlo nosotros para nosotros (sin la finalidad de venta y ganancia) ingresaremos al grato y suave placer de ver “de lo que somos capaces”, sentiremos el impulso de hacerlo mejor y simultáneamente crecerá nuestra habilidad para cuidar (de no romper) lo que nos costó hacer.-


Aunque la austeridad provenga del esquema conceptual económico, en la práctica de hacer uno mismo todo lo que puede (sensatamente), se vive la satisfacción de mejorar el valor propio (autoestima) por el esfuerzo puesto y la calidad lograda, a la vez que queda atrás el condicionamiento mental de comprar todo hecho.-
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La  Libertad  y  su  Ejercicio


La evolución de la sociedad es un proceso que, en el nivel humano actual, se produce, particularmente, en el plano mental; en el entendimiento.-


Cuando conocemos y tratamos a una persona que “catalogamos” de buena o de incapaz de hacer una maldad (porque es lo común, y vemos raro a alguien distinto), reconocemos su actitud, sabemos que es loable, pero también sabemos que no encaja en el esquema de sociedad que tenemos.-


Un poquito de sentido común nos alcanzaría para reconocer que es un disparate aceptar que una persona es mejor que las demás y que quedemos en un ambiente de menor categoría.-


Siempre ha habido personas mejores que la mayoría, que mostraron actitudes dignas de ser imitadas. Los que solo fueron conocidos en su barrio fueron muy buenos vecinos; los que alcanzaron el conocimiento público fueron sistemáticamente combatidos.-


Estos datos simples nos alcanzan para advertir que los que reconocen a los buenos como buenos podrían aceptar estar en un ambiente de buenos, pero solo conocen y saben vivir en este ambiente  de abusos y agresiones y se quedan, sometidos a las maldades superiores.-


Los que combaten a los buenos, no los entienden como buenos sino como ene-migos. Porque su medio de vida es el engaño (corrupción); el robo legal (corrupción); la apropiación de los otros (corrupción) y otras muchas “formas habilidosas de vivir” que se utilizan en un nivel de entendimiento moral inferior.-


“Artigas no fue el portavoz de una ideología, es decir de una corriente de ideas puestas al servicio de solo un estamento social, de un grupo, de un sector del pueblo.-

Artigas sostuvo y luchó por ideas, `más allá de los estandartes´. Patria Grande, sobera-nía popular, libertad, justicia social, civilismo, tolerancia; ´para la felicidad del país´… de todos; `nosotros defendemos la causa de los hombres, todos van a participar del fruto de nuestros afanes…”  Febrero 8,1812 de: Citas de Artigas, Edit. América Una.


Aunque Artigas enfrentó un modelo de tiranía o de jerarquía más rígida que la actual, su planteo de libertad continúa vigente porque forma parte de un ambiente de igualdad y entendimiento al que todavía no se llegó.-


Fue un bueno adelantado, popular y combatido. Sus buenas intenciones y las de otros que lo continuaron, no alcanzaron para lograr la libertad buscada. Recién ahora, con una suma de conocimientos sociales que nos afligen; por su vacío de filosofía y consecuentemente una tecnología y ambición monetaria que nos tiene al borde de la destrucción del planeta, se reconoce a esa “minoría” de buenos que siguen existiendo e indicando un rumbo distinto, de convivencia y de armonía, sustentable y posible.-


La libertad de que habla la otra minoría, la que administra y legisla a la masa mayoritaria (o sea a nosotros) es de la libertad (o independencia) relativa, con respecto a los demás poderes del mundo.-


Como el sistema jerárquico tiene su ascendencia en el instinto animal y la expresión del más fuerte, necesita de una masa ignorante para conservar el poder. 
La inteligencia popular ha sustituído a aquella tiranía de la época artiguista por esta democracia representativa actual. Pero no varió el esquema social de jerarquías, aunque parezca menos tirano.-


El procedimiento actual está basado en la economía (el dinero) y una serie de reglas sociales que pertenecen al sistema jerárquico, que obligan a actuar de una forma, para no quedar afuera; aislado (o exilado en Paraguay o en Australia).-


Esas reglas no cambiaron. Pero así como somos capaces de exponer cómo es el sistema jerárquico, también tenemos ya, la capacidad de exponer el sistema de vida que nos permita vivir en libertad.-


No seremos libres si estamos sometidos a reglas injustas, con una educación que retacea información para mantener la esclavitud (por ignorancia); que produce clases sociales que nos dividen, suicidios por marginación, una vejez insípida de solitarios con incertidumbres, pero sobre todo sometidos a una idea de obediencia a una superioridad que actualmente no es tal sino que solo son actores que representan esos papeles.-


Lo que llamamos esquema de funcionamiento del sistema jerárquico es el argumento dramático de la obra que desarrollamos durante la vida y en la que somos por mayoría, actores de reparto.-


Podemos cambiar el libro, por otro en el que todos seamos protagonistas. 
El pensamiento adelantado de Artigas ya daba temas para varios capítulos de ese libro; eran virtudes, fuerzas de espíritu y sentimientos comunitarios y solidarios habituales, muy conocidos. Pero todavía quedaba una larga guerra de engaños y destrucción a través de la industrialización, el crecimiento de las ciudades, la contaminación, el consumismo y ahora la desocupación, la pobreza y la incertidumbre, que nos hace volver la cara hacia aquellos conceptos virtuosos que forjarían la libertad deseada.-


La decadencia económica y política de hoy nos augura un caos de ignorancia y por consecuencia violencia local. Recordemos nuevamente entonces, aquel consejo “nada esperemos sino de nosotros mismos”, que ahora se moderniza en el vocabulario técnico como autovaloración y autoestima, que sumados a las experiencias grupales dieron por resultado un esbozo del sistema social que intuyó Artigas, y que apenas unos años atrás fue definido como experiencias de autogestión.-


La libertad se busca porque lo que hay es opresión; se busca justicia porque esta-mos entre abusos, corrupción y desentendimiento; se busca participar porque quienes dirigen la sociedad tienen unos objetivos de ambición y de poder que están en el extremo opuesto al camino de la sencillez, la igualdad y la felicidad.-


Si la libertad de expresión y la libertad de prensa todavía se discuten es porque nuestro sistema social no ampara a todos; admite injusticias legales y prohíbe que se denuncien y que se paguen. Los esfuerzos de liberación forman parte del juego de opo-siciones del sistema jerárquico y significa que nuestra conciencia colectiva evoluciona al reconocer y rebelarse a las injusticias, en vez de continuar en un silencioso sometimiento.-

La libertad real se ejercerá con la práctica de un sistema social participativo por autogestión cuyas características son las virtudes y cuyo objetivo se centra en el mejora-miento intelectual, moral y espiritual de las personas y por lo tanto de la humanidad.
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La  no-colaboración

· La usó Gandhi, junto con la no-violencia, y los ingleses se tuvieron que ir.-

· La usa la jerarquía, aplicando una educación tonta y obligatoria, para evitar que la gente evolucione naturalmente.-

· La podemos usar nosotros para evitar que nos hagan tontos.

· -    -    -

Aunque colaborar significa trabajar con otra u otras personas, se hace extensivo a las acciones y los resultados que produce esa colaboración.

Solemos entender a la colaboración como una ayuda a, como algo a favor de, pero si profundizamos, encontraremos casos en los que, colaborar tiene un sentido PARCIAL en una situación que involucra a  DOS  PARTES.


En el tema  COMERCIAL  está la empresa, que vende y los consumidores que compran. Supuestamente la empresa fabrica cosas que la gente necesita, entonces el hecho se ve como un intercambio normal, pero cuando las diferencias comerciales se sienten como injusticias, la compra se convierte en colaboración con esa injusticia... y eso es lo que aplicó Gandhi a la invasión comercial que tenía en la India: NO  COLA-BORÓ  con la explotación de su pueblo.-

En el tema educativo las escuelas  PARECEN una fuente de cultura para todo el pueblo.  Ellos nos enseñan, nosotros aprendemos. Pero aquí, la importancia de la diferencia entre las partes proviene de un nivel  superior, porque se trata de la conservación del  poder. Conservar algo en un ambiente evolutivo es anti-natural. 
La especie humana, en la escala evolutiva, es la primera que dispone de su herramienta mental inteligencia, pero nacemos ignorantes y la mayoría continúa así. Las estrategias que se han usado para mantener el modelo animal anterior, fueron la fuerza, la mentira, el miedo, la religión, y ahora la política, la economía y la educación.-


La educación que recibimos en occidente proviene de programas que creó la iglesia cuando apareció gente que razonaba, fuera de sus monasterios.-


La gente que razona rechaza el poder animal, y la educación nos limita el razonamiento para mantenernos ignorantes de nuestras posibilidades humanas. 
La educación que nos “venden” como cultura, colabora para que no seamos capaces de salir de la ignorancia y como no entendemos eso, la “compramos” por buena.-


En la política se usa la votación por mayoría, porque con la educación nos hacen corderos por mayoría y votamos lo que quieren ellos. La economía ha sido el último artilugio para hacernos trabajar para ellos... y está demostrado ahora, que cada vez somos más los excluídos y a la vez, que habiendo quedado afuera de la economía, no somos de su interés, por lo tanto, esta es una oportunidad adecuada para comenzar a ser humanos, en vez de mayoría.-

La meta de la no-colaboración con el máximo poder jerárquico es la democra-cia (o isonomía). Pero para llegar a esta meta  debemos entender la diferencia entre la no-colaboración que practiquemos en lo que nos hace mal y la colaboración que debe-mos ejercer en proyectos sociales de autogestión, es decir, que los elaboremos nosotros para nuestras necesidades sustituyendo toda la influencia retrógrada jerárquica.-


De las estrategias nombradas antes, solo la educación tiene utilidad en un proceso evolutivo, con la correcta sustitución del programa de aprendizaje orientado a un modelo social autogestionario de características cooperativas (que sustituyen al poder jerárquico), técnicas razonables (no agresivas al ambiente) y un estímulo al desarrollo personal interior que oficia de objetivo humano, facilitando la adaptación en el proceso de cambio social.-


Como el modelo económico de explotación y enriquecimiento está en sus últi-mos estertores, de la política no tiene sentido ocuparse, ya que solo existe en la medida que la gente produce riquezas trabajando para ellos. Entonces la no-colaboración hoy, significa consumir lo menos posible o lo estrictamente necesario, mientras nos arrima-mos a alguien amigo para intentar juntos lo teórico y práctico de cubrir nuestras necesi-dades. Igual trataremos la política para conocer su funcionamiento y enfrentarlo.-

Aprender y aprender es la consigna presente, porque lo que sabemos no nos sirve para llevarnos bien. Cambiemos los valores monetarios por valores afectivos, las reglas familiares – que son jerárquicas – por un grupo de amigos – que son iguales. Compartamos lo poco que nos queda con quienes hagan lo mismo. Seamos voluntarios con quienes tienen y muestran la misma voluntad, para que sea recíproca. En todos los aspectos busquemos al amigo adecuado, desinteresado y confiable. Con tener la mitad de eso, lo estarán aprendiendo nuestros hijos y ese será el programa nuevo; el que nos haga humanos en vez de competidores.-


La calma que se obtiene en ese ambiente (lo contrario del estrés actual) nos hará percibir rápidamente nuestro interior. Al ser conscientes de nosotros mismos, de ser una energía más allá de nuestro cuerpo físico, estaremos viviendo las respuestas a los misterios de “quiénes somos” y “qué hacemos aquí”, a la vez que los milagros ya estarán en nuestras manos.-


La no-colaboración, entonces, es una manera pacífica de hacer que la fuerza bruta no sea ejercida sobre nosotros. Es la vieja y querida  LIBERTAD  que buscamos, pero nosotros debemos aprender que las reglas sociales que usamos representan la opresión, dependencia e individualismo, por lo tanto no colaborar con el modelo autoritario significa no ejercer la autoridad también, sino compartirla en pequeños proyectos con un objetivo común y de un valor solo para el grupo que lo haga.-


No colaborar es hacerse a un lado, pero al ser independiente, también hay que ser responsable; esa responsabilidad obliga a razonar para hacerlo bien y al hacerlo bien, ya estamos superando al modelo anterior y nos ocupamos de colaborar entre nosotros, como la gente.-
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La relevancia de un tema como es la Supervivencia requiere de la suma de pen-samientos, descubrimientos y experiencias que puedan aportar al trabajo presente con el fin de resultar lo más útil posible y de invitar a quienes lo lean y apliquen, a sumar lo suyo, tanto oral como escrito, para que otros lo aprovechen.  Lo que sigue es una relación de datos e investigaciones aplicada al proceso social que vivimos y que puede servir como estímulo para aprovechar otras observaciones que se hagan en el futuro.-

   La Mente: de  la  memoria  a  la  creatividad


A pesar de que el caudal educativo que recibimos nos colma de ejemplos pasados que se supone enriquecerán nuestra capacidad para afrontar los problemas cotidianos, también vimos que cada crisis anterior fue distinta de las demás y que la crisis actual, por lo tanto, no se superará en ninguna de las formas que se hicieron antes.


Cada crisis anterior; religiosa, política o económica tuvo el apoyo y el amparo de las otras dos para salir del paso y continuar todo igual, o casi igual que antes. Cada “casi igual” significó una pequeña pérdida de poder y un pequeño avance en el campo de la igualdad social por parte de la humanidad sometida.-


Este pequeño avance es instintivo, porque se produce sin que medie ninguna forma social organizada ni existan objetivos declarados a lograr aprovechando la crisis. 
Lo social del hombre es natural, es innato y está demostrado en los estudios psicológicos sobre los niños donde se establece que en las primeras edades deben ser adaptados a las reglas sociales de los adultos, (A, ver bibliografía) unas reglas que conforman un ambiente alienante, enfermizo. (B)


La situación alienante de esta sociedad, que Pichón Riviere considera el funda-mento de la enfermedad única, origen psíquico y psicosomático de todas las demás, se produce por la serie de características de comportamiento que debemos seguir para conformar el modelo social de jerarquías en uso. Como este modelo responde a una capacidad intelectual mínima, regida por la fuerza, sus reglas tienen el cometido de someter legalmente.-


El avance cultural alcanzado con el modelo actual de gobierno representativo y el poder total fraccionado en tres: judicial, legislativo y ejecutivo, no ha sido suficiente para lograr el cambio social que la humanidad busca y que es de sistema y no del título del jerarca (actual presidente).-


La legendaria costumbre del tributo ha sido siempre injusta por lo unilateral; nunca fue el pago por una buena dirección social y en esta época moderna lo seguimos conociendo como tributo, lo pagamos como impuesto (de imponer) y continuamos sin tener una organización social.-


La mente es el factor humano actualmente en desarrollo. Como la máxima jerar-quía social occidental lo sabe y para que exista el poder debe existir su contrapartida ignorante para ejercerlo, nos impusieron todo un argumento educativo basado en la memoria, idealizado con el “estudio” y los “títulos” y astutamente envenenado con fórmulas, historias y datos que resultan intrascendentes a nuestra necesidad humana.-


Toda investigación tiene un trasfondo de instinto de evolución en los conocimientos, en el campo mental y aunque esta situación se da en una minoría, la divulgación de los descubrimientos eleva en los demás su capacidad de entendimiento. En este sentido podemos ver que los mayores adelantos científicos y técnicos van llegando a los libros de texto mientras que los descubrimientos hechos sobre las inves-tigaciones sociales apenas llegan a ser libros interesantes pero silenciosamente ignora-dos por quienes podrían incorporarlos a la educación y fomentar cambios positivos.-


La contrapartida de la imposición de las reglas sociales que recibimos de niños se da en la práctica de participación grupal ya que “este concepto de igualdad se expresa en los sentimientos de interés colectivo por el crecimiento de todos los miembros del grupo.  A medida que la acción adquiere cada vez más el carácter participativo, los miembros demuestran un mayor interés en los sentimientos de los demás y un mayor interés en los problemas y los objetivos; todo lo cual permite una mayor amplitud en la participación y el crecimiento de todos los miembros del grupo.- (C) 


Esta definición contiene dos características (igualdad y objetivos) que difieren del ambiente que conocemos.  Estas diferencias, incompatibles con el sistema autoritario, forman parte de los temas de luchas sociales y políticas a través de toda la historia de la humanidad.-


La investigación y la experimentación lograron conclusiones más concretas: Georges Lapassade nos dice “que no se puede liberar a un solo sector de la formación social, a un solo grupo, sin descubrir, inmediatamente, la necesidad de cambiar el conjunto del sistema social.”(D) y que Miguel Ángel Osorio comprobó, en sus programas de capacitación en medios urbanos y rurales de Colombia, que “si se quieren cambiar algunas cosas, es necesario cambiarlas todas.” (E) 


Las comparaciones hechas sobre la efectividad de grupos competitivos y cooperativos dieron por resultado un bajo rendimiento de los primeros y un máximo en los cooperativos, (ver esquema abajo) además de una notable mejoría en el trato cordial de sus integrantes. Esto concluyó en una crítica al “esquema ideológico” que recibimos en nuestra educación (total) ante los hábitos sociales adquiridos en las prácticas grupales con objetivos comunes y que se consideró como un “esquema diferente”.-


Cuando se descubre que la búsqueda social e instintiva (natural) está ahí nomás, al alcance de todos por lo fácil, surgen opositores, sobre todo entre las personas integrantes de instituciones o dependientes de ellas. “Los psicoterapeutas lo habían descubierto en el ejercicio de las terapias grupales, cuya eficacia se veía limitada, sino abolida, por el cuadro institucional; y nosotros, (los maestros investigadores), por nuestra parte, tuvimos que admitir que los grupos de formación veían limitada su eficacia por la ignorancia, en los mejores formadores, del análisis institucional de las estructuras que organizan la formación y en las que esta se apoya.” (D, pág.18)


Este rechazo al cambio – aunque les digan que es mejor – responde a las carac-terísticas del esquema ideológico adquirido y que Pichón Riviere denomina E.C.R. O. (Esquema Conceptual, Referencial y Operativo) al que corresponden todos los hábitos, costumbres, reglas sociales y tradiciones que adaptan para integrar el Sistema Jerárqui-co actual.  También nos dice que el niño de meses ordena su universo interno y externo; en la adaptación debe inhibir o entrar en crisis colérica infantil. (B, pág.23/24)


Ampliando el panorama de nuestro inicio social, Georges Lapassade nos señala que “las críticas de la Institución educativa; escuela cuartel, institución-cosa, autorita-rismo de los maestros, represión administrativa, programas conformistas, difusión de la ideología de la clase dominante; la escuela contemporánea presenta todos los síntomas de una institución burocratizada, es decir, alienada y alienante. (D, pág.90)


Tan alienante que Pichon Riviere pone de relieve el resultado del aprendizaje de adaptación dándonos un aviso de alerta: “el psiquiatra tiene dentro de sí funcionando todos los mecanismos de la enfermedad con variaciones cuantitativas entre él y el enfermo más grave del hospital psiquiátrico.” (B, páb.75)


Habiendo llegado a que el esquema social autoritario funciona sobre bases de inhibición a la exteriorización del ser interno de cada uno; que para ello se reprime en el hogar y luego se apoya con una escuela-cuartel; que se considera una enfermedad latente; que la investigación ha sido el medio para aflojar la presión autoritaria, primero, y luego buscar el esquema social sustituto que comprenda características acordes al ser interno, encontramos que, por distintos caminos se alcanzaron conclusiones similares y complementarias que dan lugar a un mayor y mejor uso de la mente que la memoria: 

la  CREATIVIDAD.-


Desde el primer momento en que los humanos comenzaron a usar la mente como tal, es decir, tener pensamientos y expresarlos (con señas, gruñidos, gritos o acciones), también comenzó el uso de la imaginación; de la creatividad.  El mismo sistema autoritario en uso requirió de la creatividad para imponer un modelo que recreaba el de instinto, con su ley del más fuerte, y de otra creatividad para oponerse, buscando la prevalecencia de la inteligencia, producto nuevo de esa mente.-


Hoy, a muchos miles de años de aquel principio, las estrategias utilizadas para mantener un sistema de fuerza y opresión culminan con una economía con objetivos insostenibles y un gran campo ganado por la creatividad sana, en los temas cooperati-vos, psicológicos y de acción grupal, que permitieron hacernos llegar a este modelo actual de jerarquía con el poder personal disminuido al poder teatral de las instituciones.       Los análisis hechos sobre ellas mediante las experiencias de autogestión dieron por resultado que el modelo paternalista o autoritario es lo que interfiere para lograr una organización social. El mismo funcionamiento de las instituciones educativas da el ejemplo jerárquico y lo produce en la población mediante las diferencias que genera entre los que adquieren todos los conocimientos que dan y quienes no acceden a ellos parcial o absolutamente.-


De la intención de cambio efectuada en Colombia mediante dos proyectos de capacitación complementarios (CAPACA, campesino y CIPACU, urbano) con que se pretende aumentar la participación en el desarrollo, surgen dos conclusiones que Miguel Ángel Osorio describe así: “El componente producción en el caso campesino es claro, en el caso urbano, del barrio, este componente se refiere a las actividades productivas ya sea de bienes, comercio o servicios.” (E, pág.29) que no es tan claro y “la inmovilidad de la comunidad, su ausencia en las acciones de planificación y de participación económica y política conducen al desempleo y al subempleo. Y el desempleo conduce al deterioro social, a la drogadicción, prostitución, al robo y a la violencia. Los únicos empleos que produce el desempleo son los improductivos que se relacionan con el delito y el control del delito.” (E,pág.97) o sea ladrones y policías.-


Aunque luego hace un planteo a grandes rasgos diciendo que habría que “a corto plazo tener una huerta; a mediano plazo hilado y tejidos propios y a largo plazo, inter-cambio con otros grupos cooperativos y gobierno propio,” no define con qué argumento convencería a la gente o a sus alumnos para llevar a cabo ese cambio.-


Georges Lapassade, con su propuesta de Autogestión Pedagógica, exhibe dos posibilidades futuras, al haber incluído en su análisis a los movimientos políticos como parte de la vida social. “La necesidad histórica no rige la sucesión de los modos de pro-ducción. La etapa siguiente puede estar constituída tanto por el socialismo y la autoges-tión como por la “barbarie”, es decir, una corrupción del sistema actual, en medio de la violencia, de las luchas y de las destrucciones que podrían multiplicarse sin converger hacia un nuevo proyecto de sociedad.” (D,pág.305) Sin embargo, si vislumbra dos posibilidades es porque tampoco cuenta con el argumento total, a pesar que las metas propuestas para la sociedad por autogestión contienen algunos datos interesantes.-


¿Cómo sería esa sociedad y el hombre que la integre?


Será “la sociedad del progreso técnico, pero cuyo criterio esencial ya no será la ganancia, la rentabilidad y que dará prioridad a las necesidades del hombre (medio ambiente, tiempo libre, creatividad, responsabilidad…) Por lo tanto un hombre que cuestiona, que denuncia las injusticias, rechazando la alienación en una civilización arbitrariamente definida, que busca su propia ética, elige sus formas de vida pública y privada, que reconstruye las relaciones sociales y culturales… en una sociedad móvil que busca alcanzar un equilibrio dialéctico, a la vez inestable y permanente.” (D,p.256)


En este resumen de las metas que puede lograr la autogestión, se desliza un tema esencial en la vida de la humanidad y que, justamente por intervenir directamente en la vida cotidiana (costumbres y tradiciones) y en la educación (programas formales), la explotación religiosa, su ética y alienación que produce, no debe ser dejada de lado ni menospreciada su influencia en el problema que tratamos.-


Así como estamos viendo el proceso social en lo personal y colectivo, la sucesión de investigaciones y un hilo de concordancia en ir descartando las reglas, los esquemas estáticos y la organización en instituciones, también se aprecia la oposición (por miedo, por conveniencia o por ignorancia) a todo aquello que represente un cambio y por ende, un peligro a lo seguro conocido, aunque sea malo.-


“El institucionalismo de nuestros días se inquieta; la universidad, órgano supre-mo de su legitimidad, cruje. En la actualidad, la tarea de los garantes de lo instituído consiste en cerrar las brechas” (D, pág.101)  Esto consiste en no divulgar los descubri-mientos e intervenir creando mayor confusión con divulgación de datos erróneos y ridiculizaciones. Entonces, y viendo que los métodos conocidos no nos pueden llevar a una solución humanitaria, se transgreden costumbres paternalistas, quitándole valor de hecho, a los poderes tradiciones y recogiendo opiniones que forman un nuevo panorama.  José Arocena, en un análisis sobre las políticas sociales que se practican ante las diversas crisis del sistema de autoridades sostiene que “se defenderá entonces la idea de que el desarrollo no es un asunto del Estado sino de los grupos que conforman la sociedad civil… Será necesario inventar formas de socialización alternativas al Estado y al mercado (de intercambios). La solidaridad no es una obligación privativa del Estado, como la producción no es un efecto solo del mercado de intercambios.  Rosanvallon (Pierre) propone reencastrar la solidaridad en la sociedad civil, saliendo de una visión rígida en la que el Estado es el proveedor del bienestar. Razeto (Luis) propone una lectura de la economía que supere la percepción del mercado de intercambios como la única palanca de la producción.  Finalmente, Laville y Emad, investigando sobre los servicios relacionales de proximidad, esbozan los perfiles de una alternativa solidaria basada en la conjunción “usuario-asalariado-voluntario” y en la hibridación de recursos mercantiles, no mercantiles y no monetarios.” (F, pág.33)


El modelo paternalista genera dependencia y jerarquías de poder respaldado por un sutil padre celestial creado por la institución iglesia y apoyado por un argumento de culpas, pecados, multas e impuestos que nos han mantenido amordazados y sometidos durante siglos.-


La esperanza en la justicia de ese padre se ha ido diluyendo con el descreimiento y alejamiento de una feligresía que ahora maneja otras informaciones y conocimientos que, aunque incompletos y dispersos, integran un esquema, no de sumisión o de rebeldía sino de atención y expectativa.-


La “formación” que imparten las instituciones educativas responde al esquema autoritario brindando programas con esquemas, recetas y fórmulas fijas que evitan el tener que pensar y por consiguiente atrofian la imaginación y la creatividad.-


La crisis económica evidenciada en la imposibilidad de sostener el crecimiento empresarial y con él, los esquemas de gobierno, crea situaciones nuevas de desocupa-ción y marginación que no son otra cosa que montones de gente. Ni el padre celestial ni los Estados paternalistas aportan soluciones a estos “hijos” porque sus crisis los tienen muy ocupados. Tampoco podríamos esperar una receta diferente de las que utilizan las instituciones, y las protestas a la creación de más impuestos se están viendo a diario. 

 La crisis ya es del  SISTEMA (que abarca sus jerarquías en sus instituciones y sus subsistemas económico y político.-


Entonces necesitamos otras soluciones… y quienes analizaron el proceso social vislumbran dos posibilidades; una nueva sociedad organizada o un mar de violencia que haría sucumbir la civilización. Nosotros optamos por la primera, aún sabiendo que no es fácil, pero contando con las experiencias grupales comprobadas como positivas, y otra serie de elementos que aportan firmes bases para continuar con el esfuerzo; la sociedad participativa por autogestión parece ser el mejor cambio, siguiente a esta etapa de crisis de poderes.-


La definición de participativa es incluyente, que le da lugar a todos y responde y subsana una serie de resultados adversos, característicos del esquema jerárquico como la discriminación y la división y separación de la gente. Asimismo, para participar todos de todo, varían los métodos de aprendizaje tanto como sus contenidos y en esto ya han habido precursores que propusieron suspender la educación por un año y tomarlo para repensar los programas, otros que se expresaron partidarios de la multidisciplinariedad, dando por sentado que el modelo de especialidades adolece de hacer perder la visión del conjunto e inhibir las posibilidades creativas a partir de un panorama parcial.-

La autogestión está referida, más que nada, a dar la idea de organización pero en ausencia de la dependencia de un poder. Como la autodefensa de la jerarquía, para seguir al mando, llama anarquía a la ausencia de Estado, es necesario plantear y explicar un modelo de administración propia y a la vez un período de transición en el que convivirán el proceso económico en sus últimas etapas, mientras se prepara gente para integrarse a grupos pequeños participativos.-


Las relaciones sociales, que en la situación participativa ocupan un lugar de rele-vancia, se basan en un contenido multidisciplinario que absorbe y sustituye anteriores temas filosóficos y religiosos.  El cultivo del ser interior, su conocimiento y el nuevo campo que abre a nuestro desarrollo mental cerrará las puertas definitivamente al histórico sometimiento a los poderes.-


Así como los programas educativos jerárquicos hacían hincapié en la memoria para mantener a raya el avance de la creatividad, la mente de muchas personas, con el instinto de la curiosidad, abrieron caminos para que la humanidad toda logre zafar del encierro y alcanzar el nivel de la creatividad.-


Muchos cambios se producirán desde los alienantes hábitos autoritarios hasta lograr la armonía de la participación pero lo más importante será contar con un objetivo propio, personal y que al aprenderlo se extiende a lo colectivo, al trato social. 


El conocimiento interior dará lugar a una creatividad natural y espontánea que acompañará el proceso de adecuación de la nueva situación social.-


Desde nuestra limitación, por la formación con pensamientos autoritarios, difícilmente nos imaginemos en detalle la vida participativa pero alcanza con establecer las líneas generales que hacen la gran diferencia con el esquema jerárquico para que los mismos integrantes de cada grupo modelen el resto a su gusto y conveniencia de todos.-


Una parte del proceso de cambio se hará por necesidad.  Si lo comparamos con el trabajo anterior, veremos que no es peor y aunque sea igual de feo o a contragusto, lo hacemos con un objetivo cercano de mejoría, una esperanza cierta que no da el trabajo para otros que conocemos.-


Otra parte del proceso se hará buscando generar los hábitos participativos haciendo nacer la organización social en grupos de niños que reciben un modo de vivir organizado, sencillo y coherente desde el principio de sus vidas. La sustitución de la “escuela” anterior para “formar” autoritariamente, será por un aprendizaje natural (no forzado) en un ambiente natural (sin intereses que separen) con una vida natural (sin tabúes y con una finalidad en la evolución de la propia vida) y una disposición creativa al no esquematizar los cerebros con las convicciones anteriores conservando una mente natural.-


Este proceso que estamos planteando consiste en dejar el camino equivocado de contener la mente en su avance natural normal, conservando el poder y la fuerza de la etapa animal de los instintos y tomar el camino social que nos permita continuar el desarrollo interno y transitarlo conscientemente.-

En el gráfico que sigue, se dan las conclusiones a que llegaron con las experiencias universitarias hechas sobre grupos cooperativos y grupos competitivos, trabajando sobre los mismos temas, para establecer las diferencias.-
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==== 0 ====


La   Comunicación
        Todos los medios Artificiales de Comunicación  permiten influir en la orientación social; son determinantes para conservar el control y con ello el poder de las autoridades.-


Aún la escritura, pretendidamente sagrada por tantos siglos, al aumentar la capaci-dad de entendimiento humana, se interpreta según sus conocimientos,la conveniencia, las intenciones y hasta la imaginación del lector. Por lo tanto, la escritura no nos asegura una buena comunicación, salvo en lo técnico.-


En realidad, lo artificial del modelo social jerárquico hace que lo que se trata como comunicación se vea como una meta a alcanzar, ya que se sobrentiende que en un medio individualista como es éste, no la tenemos.-


Al promover la comunicación en una sola vía (escrita, radio y TV) o por teléfono, solo aplicamos ingenios electrónicos o papeles entre nosotros.-


La comunicación a que aspiramos es a la  cercana, de persona a persona. 
En los últimos siglos de esta cultura se ha buscado la  unión, en todos los ámbitos posibles e imaginables, evidenciando la desunión vigente en la sociedad.-


Hoy estamos en el extremo de la impotencia a lograr unión o comunicación, expresado en suicidios. Personas que desean interiormente comunicarse con otras personas y una crisis económica que acentúa las costumbres y tradiciones para no permitirlo o hacerlo muy difícil.-


Nuestro trato cotidiano con unas 20 o 25 personas es lo que requiere mayor comunicación. Pero los objetivos que tienen esas personas en esas relaciones habituales son diferentes y entonces no puede haber unión.-


Los intereses particulares nos hacen separar, y hemos sido educados para tener intereses personales, prioritariamente. Aún integrando alguna asociación, lo haremos si nos conviene, solamente, por lo tanto, esa asociación está en un segundo plano en lo personal.-


Los intereses personales obligan a aparentar (mentir o parecer) sobre la integra-ción (unión) social. Estas actuaciones llevan a la desconfianza de los cercanos y a la separación, como consecuencia, tarde o temprano. Así, una institución es una apariencia de concordancia ya que es una unión actuada, por intereses, por conveniencias, que luego se comprueba, al erigirse sus directivos, en todo poderosos sobre sus asociados.-


No puede haber unión ni comunicación en un ambiente de falsedades. Ambas cosas son buscadas por la gente, pero dejando los intereses de lado. Inconscientemente. Porque si buscamos una situación que contenga comunicación y unión, solo la encontraremos entre niños jugando y entre amigos, que es una continuación de la niñez. Los compromisos sociales que nos caen después, hacen que muy pocos disfruten un tiempo más de la amistad.-


En una amistad la comunicación está, es fluída, es variada, es natural, no necesita de aparatos, ni de estudios, ni de reglamentaciones; ni siquiera se nota, solo se vive. 
Una amistad comprende una comunicación de avanzada: la de tratarse con el interior del otro. Que en el fondo es el modo de unión con los demás, que andamos buscando. Cuando uno conoce al otro (amigo) confía en él. Esa confianza es comunicación continua, que también es unión.-



Pero nos enseñan que la confianza mata al hombre y que más vale solo que mal acompañado y nos confunden con que la unión hace la fuerza (y la fuerza no lleva a la unión ni a la comunicación).-


La utopía de esta sociedad es que tenemos costumbres, tradiciones y objetivos que nos separan, mientras se intentan infinidad de maneras de comunicarnos y de unirnos. La misma educación que recibimos nos prepara para considerar “utópico” cualquier cambio que se proponga (en lo social), por eso nos llenamos de aparatos para comunicarnos; 
se valora con status el tener lo más moderno en casa y, simultáneamente tenemos los mayores índices de suicidios de mayores y adolescentes; los primeros por soledad y problemas económicos y los últimos por las presiones e incertidumbres sociales. 

¿No sería sensato aceptar que la utopía que perseguimos es nociva para nosotros y que deberíamos optar por otra?


La nueva utopía se puede crear a partir de la eliminación de lo nocivo y su sustitución por lo que nos resulta necesario, como consecuencia de esa experiencia.-


Seguir con lo malo es muy tonto y generar un ambiente con costumbres diferentes sería intentar vivir mejor que como lo conocemos. En esto tendrá prioridad la comunica-ción, ya que será precursora directa de la unión.-


La humanidad busca una unión a través del instinto natural y evolutivo. Las coo-perativas surgieron de esos esfuerzos, las experiencias de grupos participativos demostra-ron su eficiencia y su comunicación fluída; los voluntariados y todo grupo civil que se marque una meta social de superación de los problemas que conocemos actualmente, estarán dando el paso inicial de transición hacia una sociedad mejor.-


La crisis es cambio y el modo de comunicarnos integra ese cambio, que es una vuelta a lo natural, con inteligencia.-





-   -   o   -   -


La Comunicación en los dos sistemas sociales.-


En el sistema jerárquico se utiliza como medio de formación, es decir, se muestran ejemplos a seguir, que son característicos del mismo. A la vez se desmerecen todas las actitudes que tiendan a contradecir las reglas autoritarias que nos controlan; se desacreditan y se desvirtúan.-


Como los medios de difusión integran el movimiento del sistema económico, las clases bajas (o de bajos recursos) no pueden disponer de ellos para fomentar reacciones sociales de reivindicación.-


El sistema participativo no necesita medios artificiales de comunicación porque su finalidad no es  dominar  extensos territorios sino  integrar  un grupo social de convi-vencia donde todos conocen la finalidad de sus vidas, así como las responsabilidades y la organización general.-


La comunicación aquí es personal y completa. Es directa de los que saben a los que aprenden; es sencilla ya que contiene lo que se necesita para que esta experiencia de vida sea aprovechada, al máximo de los conocimientos actuales y al máximo en el desarrollo de los futuros.-


El estímulo de los sentidos y capacidades desde antes del nacimiento es un proceso que nos depara grandes sorpresas en próximas generaciones.-


La comunicación artificial, como la conocemos y los millones de datos que hoy se consideran esenciales para la humanidad, quedarán atrás, sin pena ni gloria, ante los primeros avances sociales y mentales, en campos que hasta la fecha han sido solo experimentales.-


El esfuerzo hay que hacerlo local y socialmente. Ya tenemos el conocimiento para poner en práctica el sistema participativo por autogestión, que dará satisfacción a todas las necesidades reales del hombre.-
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