Cuando nace una niña en los cuatros vientos, la madre debe de cuidarse a un lapso de 80 días.                              ¿Por qué?
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Fuimos un milagro desde el dia en que comenzamos nuestra existencia en este
planeta y todavia lo somos. Tenemos talentos, habilidades, intellgencia y corazén
para hacer milagros en nuestra propla vida. Tenemos potencial que ni siquiera
hemos comenzado a destapar.

‘Tomense un tiempo hoy para pensar en esto.





Armando Barraza Cuellar.

                                  2017.
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Introducción.
Vamos a navegar por diferentes senderos, por diferentes caminos, a través de los cuatro vientos, donde estaremos viajando a través de la embriología, la hematología, la anatomía, la neurología, a través de Las Sagradas Escrituras, donde estaremos narrando algunas evidencias, vivencias, experiencias de nuestro diario vivir, con  el estudiantado, con el profesorado, con nuestro interior, a través de la mujer embarazada, el ovulo, el espermatozoides, citas Bíblicas,( Deuteronomio 3: 24,   1 Reyes 8; 28, Isaías. 41: 10 y 13, Isaías 56: 15, 57: 16, Jeremías. 31: 3, Hechos 1:8, Eclesiastés. 12: 13. Hebreos 4:12, etc., etc.), a través del ADN, las células eucariotas, las neuronas, de nuestro cerebro, a través de la medula ósea, ¿Por qué?, cuando nace una niña de cualquier mujer postparto de los cuatro vientos, la madre tiene que estar en casa, cuidándose, y en vez de que sea 40 días (cuarentena) son 80 días de cuidados, para la madre, la pregunta es ¿Por qué? 
CIUDAD DE MÉXICO. –

 Los cerebros de las mujeres y los hombres tienen diferencias que se ven reflejadas en el lenguaje, el sueño, el estrés y la toma de decisiones, aseguró la doctora de la Facultad de Psicología de la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM), Olga Rojas Ramos.

Indicó que la diferencia sexual entre hombres y mujeres se extiende hasta en el nivel cognitivo, pues, aunque en esencia ambos tienen el mismo número de neuronas y la misma estructura cerebral, el efecto hormonal ejerce una diferencia sobre cómo se establecen las maneras de comunicación y percepción.
Palabras claves:  1.- lenguaje, 2.- sueno, 3.- estrés, 4.- decisiones, 5.- cognitivo, 6.-  mayor santidad en la mujer y 7.- la mujer da vida.
Funciones cognitivas

Las funciones cognitivas son los procesos mentales que nos permiten llevar a cabo cualquier tarea. Hacen posible que el sujeto tenga un papel activo en los procesos de recepción, selección, transformación, almacenamiento, elaboración y recuperación de la información, lo que le permite desenvolverse en el mundo que le rodea.
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Capitulo uno.

Cuando nace una niña en los cuatros vientos, la madre debe de cuidarse a un lapso de 80 días.                              ¿Por qué? 

¿POR QUÉ CUANDO NACIA UNA NIÑA EN ISRAEL LA PURIFICACION DE LA MUJER SE DUPLICABA? ***
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  VALENTE ARREOLA el Sáb Sep 11, 2010 3:40 am

¿POR QUÉ CUANDO NACIA UNA NIÑA EN ISRAEL LA PURIFICACION DE LA MUJER SE DUPLICABA?

Con relación a los nacimientos, en las Escrituras se describe como un instante de intensa agonía, en Isaías 26:17 dice:

Isaías 26:17 Como la mujer encinta, al acercarse el momento de dar a luz, se retuerce y grita en sus dolores de parto, así éramos nosotros delante de Ti, oh YHWH. 


Por lo tanto, en el alumbramiento, la madre sufre y todo su organismo se prepara para ese acontecimiento y después del alumbramiento, necesita mucho reposo para volver a la normalidad, ese tiempo de reposo es lo que comúnmente se conoce como cuarentena. Hay en las Escrituras relatos tristes en donde la madre ante el sufrimiento del parto, fallece, como el caso de Raquel esposa de Jacob, quien murió después de haber dado a luz a Benjamín, o también el relato de la esposa de Fineas quien murió después de haber dado a luz a Icabod, nieto del sacerdote Helí. Ahora bien en el capítulo 12 de Levíticos existe una norma de Dios sobre la impureza  ceremonial de la mujer y  difiere en los tiempos de purificación cuando nacía un niño  que  cuando nacía una niña.

Levítico 12:1 Yavé habló a Moisés para decirle:
2 Habla a los hijos de Israel y diles: Cuando una mujer conciba y tenga un hijo varón, quedará impura durante siete días, igual que en el tiempo de sus reglas.
3 El niño será circuncidado en su carne al octavo día,
4 pero ella esperará treinta y tres días para ser purificada de su sangre. No tocará ninguna cosa santa, ni entrará en el santuario, hasta que se cumplan los días de su purificación.
5 Si dio a luz una niña, estará impura dos semanas, y lo mismo será doble el tiempo de su purificación: esperará sesenta y seis días la purificación de su sangre.

6 Al cumplirse los días de su purificación, sea por niño o niña, presentará al sacerdote, a la entrada de la Tienda de las Citas, un cordero de un año como holocausto, y un pichón o una tórtola como sacrificio por el pecado.

Como en el parto hay derrame de sangre, las mujeres que dan a luz eran consideradas impuras, pero es importante aclarar que esta impureza no era física ni moral ya que el reproducirse según su género no es un pecado. Es por la cuestión del flujo de la sangre en el parto por lo que la mujer quedaba impura como cuando cada mes quedaba impura ceremonialmente por su menstruación. Algunas versiones traducen inmunda en vez de impura, lo que coadyuva en el rebajamiento físico de las mujeres después de haber dado a luz:

Levíticos 12:2 (Torres Amat) Dirige tu palabra a los hijos de Israel, y les dirás: Si la mujer conociendo al hombre queda preñada y pariere varón, quedará inmunda por siete días, separada como en los días de la regla menstrual.

Así que la impureza (no inmundicia), a la que se refiere con relación a la  mujer, es desde el punto de vista de culto, ritual o ceremonial, no a su persona, para creer que se rebaja a un grado ínfimo con relación al hombre, y no  debe entenderse que la inmundicia hacia la mujer sea un sinónimo de suciedad, mal, perversión, enfermedad, o cualquier otro término peyorativo o negativo ya que solamente debía observar ciertas restricciones rituales por un tiempo.

Por ello las mujeres que daban a luz tenían que ser apartadas para que reposaran y se recuperaran de los estragos del embarazo y parto. En esa condición, no tenían que preocuparse en otros asuntos, sino solo en su recuperación, y no les era permitido participar en el servicio del santuario y en la comunión de la congregación, tampoco, debían salir de su casa durante siete días después del nacimiento de un niño y 14 después de nacerles una niña. No se les permitía tocar objetos sagrados ni participar de ceremonias religiosas durante 33 días si habían dado a luz a un niño y 66 días si había sido una niña. La cuarentena, por lo tanto, sería para el nacimiento de un niño y ¿ochentava u ochentena para el nacimiento de una niña?

La Biblia no da explicación del porqué de los diferentes periodos de impureza o de reposo. Se ha tratado de explicar de tantas maneras el por qué eran más días para las niñas que para los varones, algunos dicen que le toma más tiempo a la mujer reponerse si su bebé es mujer, otros mencionan que lo único que se ve en la ampliación de tiempo de limpieza es su estatus inferior de la mujer con relación al hombre. Por ejemplo, hay comentarios en el sentido de que la mujer es menos digna de acercarse a Dios en el sistema judío, pero en la lectura de las Escrituras eso no se percibe, notemos como dice un comentario de la Biblia Latino américa al respecto: 
 

PENALIZACIÓN DE LA MUJER    Este párrafo es uno de los que sancionan de manera indiscutible el status inferior de la mujer. En el cap. 27, la valorización de las personas marcará sin equívoco el valor menor de la mujer, pero podría decirse que allí se trata de una apreciación desde el punto de vista económico, en el caso que un hombre o una mujer puedan ser vendidos como esclavos. Aquí, en cambio, está muy claro que la mujer es mucho menos digna de acercarse a Dios. No podemos sino alegrarnos de que esas leyes hayan sido consideradas, desde el primer concilio de Jerusalén (He 15,10), como disposiciones transitorias que tenían valor únicamente para el pueblo judío y sólo para el tiempo que precedía a la venida del descendiente de Abrahán (Gal 3,19).     Pero, por otra parte, si bien no se puede cambiar la Escritura, ¿no sería esta discriminación el punto de partida de un don de Dios? Puesto que a Dios le gusta acabar con los privilegios adquiridos, y si toleró por un tiempo esa inferioridad oficial, ¿no fue acaso para darles más generosamente a las mujeres carismas que los hombres casi no tienen?

Otros confirman que   “la Ley judía distinguía entre el varón y la hembra, asignando a ésta ultima una posición subordinada”.

Hay otra opinión  en el sentido de que se duplica el periodo cuando  nace una niña porque son dos mujeres que se ven envueltas en esa situación, madre e hija, pero de ser así, la madre estaría haciendo su limpieza tanto por ella como por su hijo, cosa que no es congruente ya que la impureza es solo referido a la madre, por lo tanto en esta opinión se está incluyendo a la hija. Levíticos 12:7 dice claramente que la purificación es de la madre por su flujo de sangre en el parto.

Lev 12:7 El sacerdote lo ofrecerá ante Yahveh, haciendo expiación por ella, y quedará purificada del flujo de su sangre. Esta es la ley referente a la mujer que da a luz a un niño o una niña.

Hay otra opinión con relación a la duplicación del periodo de impureza cuando nace una niña, y es debido a una ley espiritual que se aplica en el estudio de los textos sagrados, tal vez difícil de entender y más difícil de explicar, y según ese principio dice: “a mayor nivel de santidad, mayor nivel de impureza”, ¿Qué es esto en español, como dirían algunos amigos? Pues un acto que conlleve santidad en nuestra vida, genera estados espirituales de impureza que son aplicados para ser quitados de nuestro cuerpo, por ejemplo, la mujer que menstrúa está llevando un proceso que tiene directa relación con dar vida  ya que la sangre que fluye, en ese proceso, contiene el óvulo que fue receptáculo de la simiente que pudo  entregar el varón, si la unión de estas células haploides para formar el bebé,  se hubiera dado, conlleva una función sagrada, un milagro de tipo divino, porque se genera una vida pero a la vez  genera cierta impureza en el nacimiento al haber derramamiento de sangre por el proceso natural a fin del parto. 

Así mismo el varón que emite semen, en el acto conyugal, también en él hay implícita la capacidad de dar vida, dado que aporta los 23 cromosomas restantes para la germinación de la vida, por lo que, en la emisión de sus células germinales, es un acto sagrado, pero que también se genera 
impureza, en el nacimiento del bebé. El nacimiento es un acto altamente santo, pues se trata de una nueva vida que viene al mundo y más aún se cumple con la ordenanza del Eterno “Sean fructíferos y háganse muchos” dada en el Génesis 1:28, lo que como vimos genera una impureza ritual de 40 días.

Pero, ¿Por qué cuando nace una niña el periodo se duplica? De acuerdo a la ley o principio comentada anteriormente, es porque la santidad de este nacimiento es el doble de elevada que la del nacimiento de un varón, ya que la mujer en sí es un ser que tiene la capacidad de co-crear junto con Altísimo YeHoWáH , sí la mujer es una extensión del poder creador del Santo bendito, como fue dicho por Eva:

Génesis 4:1 Conoció Adán a su mujer Eva, la cual concibió y dio a luz a Caín, y dijo: Por voluntad de YeHoWáH  he creado un varón.

la mayoría de las versiones traducen “he adquirido un varón”, pero el verbo hebreo usado en este texto es Qanah, que significa “crear a partir de algo creado”, de ahí el nombre del hijo “Caín” Al nacer una mujer se amplía la posibilidad de cumplir con el mandato de Dios  y traer más personas para servirle, además cabe destacar que la mujer en sí mismo, es mucho más espiritual y sensible a las cosas espirituales del hombre, de lo cual podemos  ver  algunos ejemplos: 

Gén 25:27 Así que se hicieron grandes, Esaú salió diestro en la caza, y hombre del campo; Jacob al contrario mozo sencillo habitaba en las cabañas.
Gén 25:28 Isaac amaba a Esaú, porque gustaba de comer de sus cacerías, y Rebeca amaba más a Jacob.

¿Por qué dicen las Escrituras que Rebeca amaba más a Jacob? Al ser más espiritual y sensible, percibía que Jacob sería escogido por el Altísimo.

Luc 2:49 Y él les respondió: ¿Cómo es que me buscabas? ¿No sabíais que yo debo emplearme en las cosas que miran al servicio de mi Padre?
Luc 2:50 Mas ellos por entonces no comprendieron el sentido de la respuesta.
Luc 2:51 En seguida se fue con ellos, y vino a Nazaret, y les estaba sujeto. Y su madre conservaba todas estas cosas en su corazón.

Notemos que las Escrituras enfatizan el amor de María sobre Yehoshúa y todo lo que él hacía, su madre lo guardaba en su corazón sabiendo desde la anunciación, el papel que desempeñaría Yehoshúa, lo que muestra su lado espiritual y sensible, cualidad muy común en todas las mujeres. Así mismo es cuando la luz de YeHoWáH  por medio del Mesías llega a la vida de una persona, todas sus transgresiones son expuestas, para que sean quitadas por medio del arrepentimiento, respecto a esto está dicho en Juan 3:19-20 


Y esta es la condenación: que la luz vino al mundo, y los hombres amaron más las tinieblas que la luz, porque sus obras eran malas. 20 Porque todo aquel que hace lo malo, aborrece la luz y no viene a la luz, para que sus obras no sean reprendidas.

Por lo anterior, si se nos declara alguna impureza, de acuerdo a la norma analizada, en nosotros se despierta la necesidad de estar puros y limpios ante el Santo Padre.

Pero bueno todo esto es un simple comentario personal;  eso en realidad el que cuando nazca una niña se duplique el plazo de impureza ceremonial, solamente el Altísimo lo sabe y tal vez no debemos buscar tanto donde las Escrituras no lo aclaran.

Respetuosamente
estoy de acuerdo con el escritor de este documento, debemos de tener: 1.- prudencia, 2. Sabiduría, 3, humildad, 4.-  percepción, 5.- discernimiento,. 6.- creerle y tener temor a nuestro Dios- Yahweh- Yahshua, y 7.- y guardar silencio y amar lo que estamos leyendo.
Hebreos. 4:12 dice así: Porque la Palabra de dios es Viva y Eficaz más cortante que toda espada de dos filos y penetra hasta partir el *alma y el espíritu* y las coyunturas, y los tuétanos, y discierne los pensamientos y las intenciones del corazón.


Capitulo dos.

Fecundación (analogías- ovulo, espermatozoide y capacitación para el 

Espermatozoide.
Fases de la fecundación.
Son siete pasos o fases de la fecundación de la mujer de los cuatro vientos, y son:

1.- Penetración en la Corona radiada, Si lo puede hacerlo el *espermatozoide* capacitado gracias a los movimientos del espermatozoide (la hialurodrinasa acrosomica y enzimas tubaricas).

2.- Penetración en la zona pelucida: gracias a la reacción *acrosomica* En esta fase se produce una *reacción zonal* que impide nuevas penetraciones.

3.- Fusión de Membranas.  (ovulo y espermatozoide)

4.- Transformación ovocito; se convierte en un ovulo maduro en cuanto entra el espermatozoide.

5.- Formación de Pronúcleos.   (masculino y femenino).
6.- El pro-núcleo femenino *capacita al pro-núcleo masculino* por siete horas- acrosomico para su fusión. Y

7.- Fusión de Pronúcleos.

Cigoto (primera célula con dotación genética completa) único en genética- cromosómico DNA.

Analogías:  Nuestra célula eucariota, tiene siete elementos que son:
1.- Membrana Plasmática, 2.- Citoplasma, 3.- Organeros, 4.- Núcleo, 5.- Nucléolo, 6.- Túnel Nuclear y 7.- Luz que es el ADN.

EL OVULO de la mujer está integrada por siete elementos que son:
1.- Membrana Plasmática, 2.- Corona Radiada (con sus células enzimáticas), 3.- Zona Pelucida, 4.- Citoplasma, 5.- Núcleo, 6.- Nucléolo- túnel nuclear y 7.- Luz- ADN,

Vamos a hablar un poco de la Fecundación humana, para entender, y comprender el por qué los números tres. Seis y siete, que todos los seres humanos tenemos en nuestro interior en diferentes órganos, aparatos y sistemas, tanto el hombre como la mujer, iniciamos con el maravilloso mundo de la Fecundación humana (ovulo y espermatozoide).

La fecundación, es un proceso a través del cual se *fusionan* los gametos masculino y femenino, se lleca acabo en la región ampular de la trompa de Falopio. (en la parte más ancha de la trompa y está cerca del ovario), Aquí hay una relación de las fimbrias con el ovario, y las fimbrias recogen al ovocito, *barriéndolo* hasta la tuba uterina (trompa de Falopio) y hay siete elementos que son:
1.- Folículos en crecimiento, 2.- Folículo roto, 3.- Fimbrias, 4.- Tuba uterina (Trompa de Falopio), 5.- Ampolla, 6.- Células del cumulo ovoforo y 7.- Ovocito secundario en la segunda división meiótica.

Los espermatozoides pueden permanecer viables por varios días en el aparato reproductor de la mujer, apenas 1% de los espermatozoides depositados en la vagina entra en el cuello uterino, donde pueden sobrevivir muchas horas. El movimiento de los espermatozoides del cuello a la trompa de Falopio se efectúa principalmente mediante las *Contracciones Musculares del Útero* y de la trompa, muy poco mediante su propulsión.
El viaje desde el cuello uterino hasta el oviducto puede realizarse en 30 minutos o durar hasta seis días, (aquí vemos un tres, y un seis).  Los espermatozoides al llegar al Istmo pierden motilidad y termina su migración. Durante la ovulación los espermatozoides recobran su motilidad- quizá por la acción de quimio-atrayentes producidos por las células del cumulo que rodean al ovulo- y nadan hacia la ampolla donde suele ocurrir la Fecundación.
Los espermatozoides *no* pueden fecundar al ovocito inmediatamente después de llegar al aparato genital femenino donde experimenta:
1.- Un proceso de Capacitación y

2.-  De Reacción cromosómica.

La Capacitación es un periodo de *acondicionamiento* del tracto reproductor de la mujer que en el ser humano dura de siete horas. Por ello acortar el tiempo en la ampolla no ofrece ventaja alguna, porque todavía no se efectúa la Capacitación y los espermatozoides no pueden *fecundar al huevo*.
Gran parte del *acondicionamiento* durante la Capacitación se lleva a cabo en la Trompa de Falopio, en ella se dan *interacciones* epiteliales entre los espermatozoides y la superficie mucosa de la trompa.

Durante este lapso una capa de Glucoproteínas y de proteínas plasmáticas seminales se elimina de la Membrana Plasmática que recubre la región *acrosomica* de los espermatozoides, únicamente los espermatozoides capacitados pueden cruzar la célula de la Corona y experimentar la *reacción acrosomica*.

La reacción acrosomica, que tiene lugar tras la unión con la *zona pelucida*, esta inducida por las proteínas de zona. La reacción culmina en la liberación de las enzimas necesarias para penetrar la zona pelucida, entre ellas sustancias de tipo de la *acrosina y tripsina*.
Las Fases de la Fecundación son:
Fase 1.- Penetración de la Corona radiada.

Fase 2.- Penetración de la Zona Pelucida y
Fase. 3.- Fusión entre las membranas celulares del ovocito y del espermatozoide.

Fase 1.- Penetración de la Corona Radiada:

De los 2001 300 millones de espermatozoides que normalmente se depositan en el aparato genital femenino, apenas entre 300 y 500 llegan al lugar de la fecundación.

Solo uno de ellos fecunda al ovulo. Se piensa que el resto ayuda al espermatozoide de fecundador a penetrar la barrera que protege al gameto femenino.

Los espermatozoides acondicionados cruzan con libertad las células de la Corona.

Fase 2.- Penetración de la Zona Pelucida:

La zona es una cubierta de *glucoproteínas* que rodean al ovocito para facilitar y mantener la *unión* del espermatozoide e inducir la reacción acrosomica.  En ambos procesos interviene el *ligando ZP3*, una proteína de Zona:  La liberación de las enzimas acrosomicas (acrosina) permite a los espermatozoides penetrar en la zona, así entran en contacto con la membrana plasmática del ovocito.

La permeabilidad de la zona pelucida cambia cuando la cabeza del espermatozoide hace *contacto* con la superficie del ovocito.  Con el contacto se liberan enzimas lisosomicas en los gránulos corticales que revisten la membrana plasmática del ovocito.  A su vez estas enzimas modifican las propiedades de la zona pelucida (reacción de zona), para evitar la penetración de otros espermatozoides en la superficie de la zona.
Se han descubierto otros espermatozoides sumergidos en la zona pelucida, pero al parecer únicamente *uno* parece capaz de penetrar el ovocito.

Fase 3.- Fusión entre las Membranas del ovocito y del espermatozoide.
En parte la adherencia inicial del espermatozoide al ovocito se ve facilitada por la interacción de*integrinas* en el ovocito y sus ligandos y de desintegrinas en el espermatozoide tras la adherencia se *fusionan* las membranas plasmáticas del espermatozoide y del ovocito.

Puesto que la membrana plasmática que cubre el acromosoma desaparece durante la reacción acromosomica, la fusión propiamente dicha se efectúa entre la membrana del ovocito y la que recubre la región posterior de la cabeza del espermatozoide.

En el ser humano la cabeza y la cola del espermatozoide entran en el citoplasma del ovocito, pero la membrana plasmática queda atrás en la superficie del ovocito. Cuando el espermatozoide entra en el ovocito, este responde al instante en tres formas:

1.- Reacciones corticales y de zona:
Tras la liberación de los gránulos corticales del ovocito que contienen enzimas lisosomicas, 

a) la membrana del ovocito se vuelve impenetrable a otros espermatozoides y

b)  la zona pelucida modifica su estructura y su composición para evitar la *unión y penetración de otros espermatozoides*.
Estas reacciones impiden la poliespermia (penetración de más de un espermatozoide en el ovocito).

2.- Reanudación de la segunda división meiótica.
El ovocito termina su segunda división meiótica inmediatamente después que entra el espermatozoide.

Se da el nombre de *segundo corpúsculo polar* a una de las células hijas, que recibe muy poco citoplasma; la otra es el ovocito definitivo.

Sus cromosomas (22+ el X) se disponen en un núcleo vesicular llamado*Pronúcleo Femenino.
3.- Activación metabólica del ovocito.

El factor activador probablemente esté en el espermatozoide.  La activación incluye los procesos moleculares y celulares iniciales que acompañan a la embriogénesis temprana.

Mientras tanto, el espermatozoide, avanza hacia delante hasta que se halla cerca del pronúcleo Femenino. Su núcleo se dilata y da origen al Pronúcleo Masculino; la cola se separa y degenera.

Desde el punto de vista Morfológico, los pronúcleos masculino y femenino son *indistinguibles* con el tiempo entran en Contacto estrecho y pierden sus envoltorios nucleares.

Durante el crecimiento de los dos pronúcleos (ambos haploides), cada uno debe replicar su ADN.   De lo contrario, cada célula del cigoto bicelular tendrá solo la mitad, de la cantidad normal de ADN.

Inmediatamente después de sintetizar el ADN, los cromosomas se organizan en el huso preparándose para una división mitótica normal.
Los 23 cromosomas maternos y los 23 paternos (dobles) se dividen en forma longitudinal en el centrómero, las cromatidas hermanas se dirigen   a polos opuestos proporcionando a cada célula del cigoto u numero diploide normal de cromosomas y de ADN.
Al irse desplazando las cromáticas hermanas hacia los polos opuestos, un surco aparece sobre la superficie de la célula, dividiendo de manera gradual el citoplasma en dos partes.  He aquí los resultados principales de la fecundación.

Restablecimiento del numero diploide de cromosomas, la mitad proveniente del padre y la otra mitad proveniente de la madre. Por tanto, el cigoto contiene una combinación de cromosomas distinta a la de los Progenitores
Determinación del sexo del nuevo individuo.

Un espermatozoide portador del cromosoma X produce un Embrión femenino (XX) y un espermatozoide portador del cromosoma Y, un embrión masculino (XY). Por tanto el sexo cromosómico del individuo se decide en la fecundación………………………………………………………………………………………..
Inicio de la segmentación, el ovocito suele degenerar 24 horas después de la ovulación cuando no se fecunda.
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Capitulo tres.

Masa encefálica (analogías)- medula ósea- consciencia- totipotenciales-.
Célula madre hematopoyética.
La medula ósea es el sitio donde producen las células sanguíneas. A partir de esta célula *totipotencial*, llamada *célula madre hematopoyética* o *progenitora*, se originan todas las células sanguíneas: eritrocitos, leucocitos (que incluyen los distintos linfocitos) y plaquetas.

El sistema nervioso autónomo, embriológicamente proviene de o está constituido por componentes *simpáticos* y *parasimpáticos*. Es un sistema de dos neuronas, con fibras preganglionares y posganglionares. Las neuronas preganglionares del sistema simpático se localizan en las astas intermedias (laterales) de la medula espinal, desde TI a L2; las neuronas posganglionares se encuentran en los troncos simpáticos y en los ganglios paravertebrales (preaorticos) a lo largo de la aorta. Las neuronas preganglionares parasimpáticas tienen sus núcleos en el tronco encefálico (asociadas a los nervios craneales III, VII, IX y X) y en la región sacra de la medula espinal (S2- S4). Los núcleos posganglionares se ubican en los ganglios que normalmente están cerca de los órganos inervados por ello. Las células de la cresta neural forman todos los ganglios del sistema nervioso autónomo [image: image7.jpg]Funciones del niicleo
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Capitulo cuatro.

Núcleo (nucléolo- túnel nuclear- ADN y analogías).
El desarrollo del embrión está controlado por el genoma que contiene toda la información necesaria para constituir un individuo. La información se codifica en el ADN, en secuencias llamadas genes que codifican las proteínas. A su vez, estas regulan la expresión de otros genes, funcionado como moléculas de señal que dirigen el desarrollo. Hay aproximadamente 23 000 genes en el genoma humano, cantidad que representa apenas una quinta parte del numero predicho (100 000) antes que concluyera el Proyecto del Genoma Humano.  Las expresiones de los genes se regulan en varios niveles:

1.- pueden transcribirse distintos genes;

2.- el ADN transcrito de un gen puede procesarse selectivamente para regular cuales ARN llegaran al citoplasma para transformarse en ARN mensajeros (ARN);

3.- los ARNm pueden traducirse de modo selectivo, y

4.- es posible modificar las proteínas elaboradas a parir de los ARNm.
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Transcripcion de los Genes.

Los genes están contenidos dentro de un complejo de ADN y de proteínas (histonas principalmente) llamado *cromatinas*; su unidad estructural básica es el *nucleosoma.  Los nucleosomas constan de un octamero de proteínas histona y cerca de 140 pares de bases de ADN. Los nucleosomas se unen en grupos mediante el ADN que existe entre ellos (ADN de enlaces) y otras proteínas histonas (histonas H1) Los nucleosomas mantienen fuertemente enrollado al ADN, de modo que no pueda transcribirse.  En este estado inactivo la cromatina se asemeja a cuentas de nucleosoma en una cadena de ADN y se llama heterocromatina. Para que se realice la transcripción, este ADN debe desenrollarse a partir de las cuentas. En este estado, la cromatina recibe el nombre de *eucromatina*.  Los genes están alojados dentro de la cadena de ADN y contienen regiones llamadas *exones* que se traducen en proteínas e intrones que se distribuyen entre los exones, sin que se transcriban en proteínas.  Además de exones e intrones, un gen típico contiene lo siguiente: una región promotora donde se une al ARN polimerasa para empezar la transcripción, un sitio de inicio de la transcripción, un sitio de inicio de la traducción que designa el primer aminoácido de la proteína, un codón de final de la traducción y una región  prima no traducida que incluye una secuencia (lugar de inserción de poli A) que facilita la estabilización de ARNm, permitiéndose salir del núcleo y ser traducido en una proteína.
Capítulo cinco.

Recapitulación de los capítulos anteriores.
POR QUÉ CUANDO NACIA UNA NIÑA EN ISRAEL LA PURIFICACION DE LA MUJER SE DUPLICABA ?***
[image: image12.png]


  VALENTE ARREOLA el Sáb Sep 11, 2010 3:40 am

¿POR QUÉ CUANDO NACIA UNA NIÑA EN ISRAEL LA PURIFICACION DE LA MUJER SE DUPLICABA?

Con relación a los nacimientos, en las Escrituras se describe como un instante de intensa agonía, en Isaías 26:17 dice:

Isaías 26:17 Como la mujer encinta, al acercarse el momento de dar a luz, se retuerce y grita en sus dolores de parto, así éramos nosotros delante de Ti, oh YHWH. 

Por lo tanto, en el alumbramiento, la madre sufre y todo su organismo se prepara para ese acontecimiento y después del alumbramiento, necesita mucho reposo para volver a la normalidad, ese tiempo de reposo es lo que comúnmente se conoce como cuarentena. Hay en las Escrituras relatos tristes en donde la madre ante el sufrimiento del parto, fallece, como el caso de Raquel esposa de Jacob, quien murió después de haber dado a luz a Benjamín, o también el relato de la esposa de Fineas quien murió después de haber dado a luz a Icabod, nieto del sacerdote Helí. Ahora bien en el capítulo 12 de Levíticos existe una norma de Dios sobre la impureza  ceremonial de la mujer y  difiere en los tiempos de purificación cuando nacía un niño  que  cuando nacía una niña.

Levítico 12:1 Yavé habló a Moisés para decirle:
2 Habla a los hijos de Israel y diles: Cuando una mujer conciba y tenga un hijo varón, quedará impura durante siete días, igual que en el tiempo de sus reglas.
3 El niño será circuncidado en su carne al octavo día,
4 pero ella esperará treinta y tres días para ser purificada de su sangre. No tocará ninguna cosa santa, ni entrará en el santuario, hasta que se cumplan los días de su purificación.
5 Si dio a luz una niña, estará impura dos semanas, y lo mismo será doble el tiempo de su purificación: esperará sesenta y seis días la purificación de su sangre.
6 Al cumplirse los días de su purificación, sea por niño o niña, presentará al sacerdote, a la entrada de la Tienda de las Citas, un cordero de un año como holocausto, y un pichón o una tórtola como sacrificio por el pecado.

Como en el parto hay derrame de sangre, las mujeres que  dan  a luz eran consideradas impuras, pero es importante aclarar que esta impureza no era física ni moral ya que el reproducirse según su género no es un pecado. Es por la cuestión del flujo de la sangre en el parto por lo que la mujer quedaba impura como cuando cada mes quedaba impura ceremonialmente por su menstruación. Algunas versiones traducen inmunda en vez de impura, lo que coadyuva en el rebajamiento físico de las mujeres después de haber dado a luz:

Levíticos 12:2 (Torres Amat) Dirige tu palabra a los hijos de Israel, y les dirás: Si la mujer conociendo al hombre queda preñada y pariere varón, quedará inmunda por siete días, separada como en los días de la regla menstrual.

Así que la impureza (no inmundicia), a la que se refiere con relación a la  mujer, es desde el punto de vista de culto, ritual o ceremonial, no a su persona, para creer que se rebaja a un grado ínfimo con relación al hombre, y no  debe entenderse que la inmundicia hacia la mujer sea un sinónimo de suciedad, mal, perversión, enfermedad, o cualquier otro término peyorativo o negativo ya que solamente debía observar ciertas restricciones rituales por un tiempo.

Por ello las mujeres que daban a luz tenían que ser apartadas para que reposaran y se recuperaran de los estragos del embarazo y parto. En esa condición, no tenían que preocuparse en otros asuntos, sino solo en su recuperación, y no les era permitido participar en el servicio del santuario y en la comunión de la congregación, tampoco, debían salir de su casa durante siete días después del nacimiento de un niño y 14 después de nacerles una niña. No se les permitía tocar objetos sagrados ni participar de ceremonias religiosas durante 33 días si habían dado a luz a un niño y 66 días si había sido una niña. La cuarentena, por lo tanto, sería para el nacimiento de un niño y ¿ochentava u ochentena para el nacimiento de una niña?

La Biblia no da explicación del porqué de los diferentes periodos de impureza o de reposo. Se ha tratado de explicar de tantas maneras el por qué eran más días para las niñas que para los varones, algunos dicen que le toma más tiempo a la mujer reponerse si su bebé es mujer, otros mencionan que lo único que se ve en la ampliación de tiempo de limpieza es su estatus inferior de la mujer con relación al hombre. Por ejemplo, hay comentarios en el sentido de que la mujer es menos digna de acercarse a Dios en el sistema judío, pero en la lectura de las Escrituras eso no se percibe, notemos como dice un comentario de la Biblia Latino américa al respecto:  

PENALIZACIÓN DE LA MUJER    Este párrafo es uno de los que sancionan de manera indiscutible el status inferior de la mujer. En el cap. 27, la valorización de las personas marcará sin equívoco el valor menor de la mujer, pero podría decirse que allí se trata de una apreciación desde el punto de vista económico, en el caso que un hombre o una mujer puedan ser vendidos como esclavos. Aquí, en cambio, está muy claro que la mujer es mucho menos digna de acercarse a Dios. No podemos sino alegrarnos de que esas leyes hayan sido consideradas, desde el primer concilio de Jerusalén (He 15,10), como disposiciones transitorias que tenían valor únicamente para el pueblo judío y sólo para el tiempo que precedía a la venida del descendiente de Abrahán (Gal 3,19).     Pero, por otra parte, si bien no se puede cambiar la Escritura, ¿no sería esta discriminación el punto de partida de un don de Dios? Puesto que a Dios le gusta acabar con los privilegios adquiridos, y si toleró por un tiempo esa inferioridad oficial, ¿no fue acaso para darles más generosamente a las mujeres carismas que los hombres casi no tienen?

Otros confirman que   “la Ley judía distinguía entre el varón y la hembra, asignando a ésta ultima una posición subordinada”.

Hay otra opinión  en el sentido de que se duplica el periodo cuando  nace una niña porque son dos mujeres que se ven envueltas en esa situación, madre e hija, pero de ser así, la madre estaría haciendo su limpieza tanto por ella como por su hijo, cosa que no es congruente ya que la impureza es solo referido a la madre, por lo tanto en esta opinión se está incluyendo a la hija. Levíticos 12:7 dice claramente que la purificación es de la madre por su flujo de sangre en el parto.

Lev 12:7 El sacerdote lo ofrecerá ante Yahveh, haciendo expiación por ella, y quedará purificada del flujo de su sangre. Esta es la ley referente a la mujer que da a luz a un niño o una niña.

Hay otra opinión con relación a la duplicación del periodo de impureza cuando nace una niña, y es debido a una ley espiritual que se aplica en el estudio de los textos sagrados, tal vez difícil de entender y más difícil de explicar, y según ese principio dice: “a mayor nivel de santidad, mayor nivel de impureza”, ¿Qué es esto en español, como dirían algunos amigos? Pues un acto que conlleve santidad en nuestra vida, genera estados espirituales de impureza que son aplicados para ser quitados de nuestro cuerpo, por ejemplo, la mujer que menstrúa está llevando un proceso que tiene directa relación con dar vida  ya que la sangre que fluye, en ese proceso, contiene el óvulo que fue receptáculo de la simiente que pudo  entregar el varón, si la unión de estas células haploides para formar el bebé,  se hubiera dado, conlleva una función sagrada, un milagro de tipo divino, porque se genera una vida pero a la vez  genera cierta impureza en el nacimiento al haber derramamiento de sangre por el proceso natural a fin del parto. 

Así mismo el varón que emite semen, en el acto conyugal, también en él hay implícita la capacidad de dar vida, dado que aporta los 23 cromosomas restantes para la germinación de la vida, por lo que, en la emisión de sus células germinales, es un acto sagrado, pero que también se genera impureza, en el nacimiento del bebé. El nacimiento es un acto altamente santo, pues se trata de una nueva vida que viene al mundo y más aún se cumple con la ordenanza del Eterno “Sean fructíferos y háganse muchos” dada en el Génesis 1:28, lo que como vimos genera una impureza ritual de 40 días.


Pero, ¿Por qué cuando nace una niña el periodo se duplica? De acuerdo a la ley o principio comentada anteriormente, es porque la santidad de este nacimiento es el doble de elevada que la del nacimiento de un varón, ya que la mujer en sí es un ser que tiene la capacidad de co-crear junto con Altísimo YeHoWáH , sí la mujer es una extensión del poder creador del Santo bendito, como fue dicho por Eva:

Génesis 4:1 Conoció Adán a su mujer Eva, la cual concibió y dio a luz a Caín, y dijo: Por voluntad de YeHoWáH  he creado un varón.

la mayoría de las versiones traducen “he adquirido un varón”, pero el verbo hebreo usado en este texto es Qanah, que significa “crear a partir de algo creado”, de ahí el nombre del hijo “Caín” Al nacer una mujer se amplía la posibilidad de cumplir con el mandato de Dios  y traer más personas para servirle, además cabe destacar que la mujer en sí mismo, es mucho más espiritual y sensible a las cosas espirituales del hombre, de lo cual podemos  ver  algunos ejemplos: 

Gén 25:27 Así que se hicieron grandes, Esaú salió diestro en la caza, y hombre del campo; Jacob al contrario mozo sencillo habitaba en las cabañas.
Gén 25:28 Isaac amaba a Esaú, porque gustaba de comer de sus cacerías, y Rebeca amaba más a Jacob.

¿Por qué dicen las Escrituras que Rebeca amaba más a Jacob? Al ser más espiritual y sensible, percibía que Jacob sería escogido por el Altísimo.

Luc 2:49 Y él les respondió: ¿Cómo es que me buscabas? ¿No sabíais que yo debo emplearme en las cosas que miran al servicio de mi Padre?
Luc 2:50 Mas ellos por entonces no comprendieron el sentido de la respuesta.
Luc 2:51 En seguida se fue con ellos, y vino a Nazaret, y les estaba sujeto. Y su madre conservaba todas estas cosas en su corazón.

Notemos que las Escrituras enfatizan el amor de María sobre Yehoshúa y todo lo que él hacía, su madre lo guardaba en su corazón sabiendo desde la anunciación, el papel que desempeñaría Yehoshúa, lo que muestra su lado espiritual y sensible, cualidad muy común en todas las mujeres. Así mismo es cuando la luz de YeHoWáH  por medio del Mesías llega a la vida de una persona, todas sus transgresiones son expuestas, para que sean quitadas por medio del arrepentimiento, respecto a esto está dicho en Juan 3:19-20 

Y esta es la condenación: que la luz vino al mundo, y los hombres amaron más las tinieblas que la luz, porque sus obras eran malas. 20 Porque todo aquel que hace lo malo, aborrece la luz y no viene a la luz, para que sus obras no sean reprendidas.

Por lo anterior, si se nos declara alguna impureza, de acuerdo a la norma analizada, en nosotros se despierta la necesidad de estar puros y limpios ante el Santo Padre.

Pero bueno todo esto es un simple comentario personal;  eso en realidad el que cuando nazca una niña se duplique el plazo de impureza ceremonial, solamente el Altísimo lo sabe y tal vez no debemos buscar tanto donde las Escrituras no lo aclaran.


Respetuosamente
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  VALENTE ARREOLA el Sáb Sep 11, 2010 3:40 am

Si nos fijamos el día, la fecha y la hora que: Valente Arreola, plasmo este mensaje, pienso, que es de suma importancia, esto, primero porque es sábado, me llama la atención la hora, es en la madrugada, cuando nuestro cerebro trabaja el doble, y yo estoy de acuerdo con él, humildemente lo digo, (y le pido mil disculpas a Valente Arreola) por haber retomado de sus escritos, pero es que en estos días me puso a leer:  Levítico 12: 1-6. (fue aproximadamente el sábado 18- 03- 2017 a las cinco de la madrugada) y ahora este lunes 20- 03- 2017, investigué y navegué por Internet y me encontré este escrito de Valente Arreola, y me es muy útil por el escrito que quiero elaborar, para que se cubierta en un libro electrónico.
Y estoy de acuerdo con él, cuando dice: Pero bueno todo esto es un simple comentario personal; eso en realidad el que cuando nazca una niña se duplique el plazo de impureza ceremonial, solamente el Altísimo lo sabe y tal vez no debemos buscar tanto donde las Escrituras no lo aclaran.
 Génesis 4:1 Conoció Adán a su mujer Eva, la cual concibió y dio a luz a Caín, y dijo: Por voluntad de YeHoWáH  he creado un varón.

la mayoría de las versiones traducen “he adquirido un varón”, pero el verbo hebreo usado en este texto es Qanah, que significa “crear a partir de algo creado”, de ahí el nombre del hijo “Caín” Al nacer una mujer se amplía la posibilidad de cumplir con el mandato de Dios  y traer más personas para 
servirle, además cabe destacar que la mujer en sí mismo, es mucho más espiritual y sensible a las cosas espirituales del hombre, de lo cual podemos  ver  algunos ejemplos: 

CIUDAD DE MÉXICO. –

 Los cerebros de las mujeres y los hombres tienen diferencias que se ven reflejadas en el lenguaje, el sueño, el estrés y la toma de decisiones, aseguró la doctora de la Facultad de Psicología de la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM), Olga Rojas Ramos.

Indicó que la diferencia sexual entre hombres y mujeres se extiende hasta en el nivel cognitivo, pues, aunque en esencia ambos tienen el mismo número de neuronas y la misma estructura cerebral, el efecto hormonal ejerce una diferencia sobre cómo se establecen las maneras de comunicación y percepción.
La película se basa en un artículo de Los Angeles Times sobre un agricultor keniano de 84 años, llamado Kimani N’gan’ga Maruge. En retrospectiva, vemos que Maruge era miembro del grupo anticolonialista Mau Mau, que se rebeló en contra del gobierno británico de Kenia en la década del 50. Su esposa y dos hijos pequeños fueron brutalmente asesinados debido a su afiliación al Mau Mau, y Maruge pasó casi diez años siendo torturado en campos de prisioneros controlados por los británicos, hasta que Kenia finalmente obtuvo su independencia. Así es que, en el 2002, cuando el gobierno keniano anuncia educación primaria gratuita para todos, Maruge, envejecido, cojeando y medio sordo a causa de las golpizas que recibió en los campos de prisioneros, camina trabajosamente a través de los campos hasta una escuela local para reclamar un puesto entre los niños de 5, 6 y 7 años. Él cree que el gobierno le debe una educación, y también quiere aprender a leer una carta que le ha llegado del presidente de Kenia, ofreciéndole reparaciones por su sacrificio a nombre del país.

La política, los viejos resentimientos y la influencia corrupta de los medios de comunicación hacen que la presencia de Maruge en esta escuela rural sea problemática, como mínimo. Y he aquí la sutileza de la historia.

Empeñado en contratar a un keniano en el papel de Maruge, el director Justin Chadwick (The Other Boleyn Girl (Las hermanas Bolena)) escogió a Oliver Litondo, un exreportero de noticias de televisión, quien aporta una pasión conmovedora al papel. La maestra que permite a Maruge en la escuela es interpretada por la actriz inglesa Naomie Harris, pero el mayor error de la película es que nunca nos da a entender realmente sus motivos para ello. ¿Por qué arriesga tanto por Maruge, y qué la motiva a ser una buena maestra para sus otros 200 jóvenes estudiantes?

Dicho eso, es edificante saber que los directores quisieran contar la historia de un hombre de 84 años, y el director Chadwick consigue compartir la inspiradora historia de Maruge sin exagerar. Gracias a ello, llevaremos el mensaje de esta película por mucho tiempo.
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Capítulo seis.

Elaboración de mapas mentales de los capítulos anteriores.
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Capitulo siete-

Imágenes.
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para hacer milagros en nuestra propla vida. Tenemos potencial que ni siquiera
hemos comenzado a destapar.

‘Tomense un tiempo hoy para pensar en esto.




 [image: image19.jpg]


 [image: image20.jpg]vulo primordial P —
Foliculo primordial
Foliculo primario
Foliculo antral
Foliculo vesicular

Foliculo maduro,
Cuerpo liteo




 [image: image21.jpg]Espermatozoide




 [image: image22.jpg])

2
3)
]

5)
]

Fases de la Fecundacion

Penetracion en a corona radiada: 56l puede hacerl o
espermatotode capaciado graciasa os movimientos del
Eopermataioe, s Nalrodass Srosamica y enamss
biricas

Penetracion en a tona peldcda:gracias 1 reccign
acrosemica. En eta s s produce unareacen 2ol ave
metde nuevas ponetacionss

Fusién de membranas (Owilo- Espermatoroide)
Tansformaclén ovoelt se corvierte &n un Gwlo maduro
e cuanto e & espermatoroide

Formacion de prondcieos (masculnoy emenino)

Fusnde prondeleos  GIGOTO (rers célu con
dotaion genetica ompleta)




 [image: image23.jpg]Células foliculares
da corona radiata

[Membrana plasmatica

Citoplasma

Nucleo]

3 [zona
Secocio!
800053 licida
oatocs i po

“(Moore, 2012)



 [image: image24.jpg]Piaget vs Vygo!sky

T —
st s ety e mcio
eniendida ey A
o saca

el desarolo el s humana by B ol desarolldl e bman by
i process g soctacion rocess de aerenciacon sl
L potencaléadcopmsctdl L potncalidd copsciva el
S depende de st




 
[image: image25.jpg]RELACION PENSAMIENTO Y LENGUAJE

1 Pensamiento inwocrs w3 estuctrs conacda como 13
estuctura delpensamient.
1 Lengusie un maneio de senbolos, ef pensamiento s un
Scondiclonsdor el e
Elpensamiento e lmite s accdn nconscierts, ganerada e
13 mayora e los s por mensjes ewados o mal

nterpretados.
135 Formas de lergusie se basan en el pensamiento, sn
mbargo esas o ienan una relacion delparalelsmo,sno Qe




 [image: image26.jpg]L —
O et orcieris gt s i el ey ]
Yo s e o dos s,y i W dois
it €50 e 0 rve, e e arcn e o oy
i e of A1 . sl rdrns | ONA S
e cogitive, i i OUA Bk y e

A iliin 1 1 ancargae de s G- ginesis, b forman e




 [image: image27.jpg]



[image: image28.jpg]BASES COGNITIVAS DEL APRENDIZAJE

PERCEPCION

+ La Percepcién e el vehiculo que nos pone en
contacto con la realidad y que nos permite llegar
 conocerla, supone aspectos de asimilacién y
‘acomodacion, pero no se puede captar todo lo
aue proviene del ambiente



 [image: image29.jpg]Debido al pecado, todala tierra fue malditoy
sujeta a dificultad, toda a creacién fue
da del creador, volviéndose hostil,
1050, que ocasion todo lo anterior.

«Valfamtre dis:Porcusnt bedeciste s vz de b .

ycamiste del otol deque tz mondédende: Mo comerds de

el malitssers teres o s ausa:co oo comerdsde

el oo os ds et ids. Eias y crdos e producid ¥
camerds plntas delcampo, G el sudorde  ostra

camerds el pan esta que webas a1 trra, porgue de ll
iste tomad: pues pabe eres. o poho oberds

Génesis 3:17-19



 [image: image30.jpg]i

fy

< cuimusts
S gea

< cuimus s
i sesie

-+ conmetavein

|¢ rmmmimes.,




 [image: image31.jpg] meurona sensitiva




 [image: image32.jpg]


[image: image33.jpg]


 [image: image34.jpg]


 [image: image35.jpg]Hola, soy
Guanabana y curo el
cancer.

Soy 100 més potente que la
quimioterapia y no tengo efectos
secundarios.

Comparteme antes que las
compaiias farmacéuticas me
censuren.



 [image: image36.jpg]TUBO NEURAL

Dilatacoes

Telencétalo
Prosecéfalo <_Diencéfalo

Mesewcéfalo Mesencéfalo

Rombencefalo 4 Metencétalo
Midencéfalo



 
[image: image37.jpg]. Anemia Megaloblsstica

5500 do deicienciadeviamins temprano.
Hematopoyesis anormal
Anemiapericioss

Déficde 812y dedo ico
Desplazanientasbruptode lcents
oo

ek ocopreven:

~ Aparcionde Sidrome de Down

- ifeccionesde embirazo

~ Hemorragia vierns

Retardo decrecimientoy prematurdad
Defectos deltuponeurat




 [image: image38.jpg]


 [image: image39.jpg]


 [image: image40.jpg]


 [image: image41.jpg]IHPORTANCIA DEL DISCERNMNENTO
¥ 2L ACOMPARAMIENTO
£ LA TOUA DE DECISIONES.

 soouesian e s cpotie

oo RO S LIS
Barions do ores ¥ horo wido s g
e 2 e, e
Stiends.



[image: image42.jpg]



[image: image43.jpg]



Dedico este libro primeramente a mi Dios, Creador de los Cielos y la Tierra, a mi esposa y sierva de mi Cristo, a mis tres hijos: Armando, a  Jaasiel y a  Ana Gabriela, a mis hermanos en Cristo .La Familia Aguilar Minchaca, Luis, Norma y Rache,  al lector y a la lectora, al estudiantado y al profesorado de los cuatro vientos.

Bibliografía………………………………………………………………..

1.-Barraza Cuéllar Armando. (2011). Siete pasos para llegar a una Enseñanza-aprendizaje. (Metas para el 2021 en la educación educativa a nivel superior de alta calidad, en el inicio de un pensamiento integral). U.S.A Editorial Palibrio.

2.-Barraza Cuéllar Armando. (2012)¡Cómo que eres maestro! España. Editorial  

                                                      Académica española.

3.-Barrraza Cuéllar Armando. (2012). Vamos pues a integrar: cuerpo, mente y consciencia.     

                                                 España. Editorial académica española.

4.-Barraza Cuéllar Armando. (2012) ¿Cómo le puedo hacer? Yo para reactivar a mí: 

                                                            Cuerpo, a mi mente y a la inteligencia e integrarlos para sus diferentes funciones. España. Editorial académica española.

5.-Barraza Cuéllar Armando. (2012). Siete pasos para llegar a la consciencia. España. 

                                                        Editorial académica española.

6.-Barraza Cuéllar Armando. (2012). Los siete procesos de una integridad que es la enseñanza-aprendizaje. España. Editorial académica española.

7.-La Biblia para la Predicación. Reina-Valera 1960 Sociedades Bíblicas Unidas, editora Esperanca, 2013, Brasil.
8. - Freedman M. Alfred. Kaplan I. Harold, Sadock J Benjamin. (1983). Compendio de Psiquiatría.  España. Editores, S. A. Salvat
9.- Jaime Pérez José Carlos y Gómez Almaguer Davis. (2005) Hematología. La sangre y sus enfermedades. McGRAW- HILL Interamericana Editores S.A. DE C.V.
10.-. Porot Antoine (1977).  Diccionario de Psiquiatría. España. Editorial LABOR. S.A

11.--Solomon Philip (1978). Manual de Psiquiatría.  México. Editorial El Manual Moderno, S.A. de C.V.
12.- T.W. Sadler. (2016) Langman,s Medical Embryology 13 th edition. Philadelphia, PA 19103 USA.
13.-Vasconcelos José. (2005). La teoría pedagógica. México, trillas.

14.-Vygotsky. S. Lev. (2005). Pensamiento y lenguaje. Ediciones Quinto Sol.

15.-Watzlawick Paul. (2000). La realidad inventada. Editorial gedisa.

  Curriculum vitae.
Nací en Santa Bárbara, Chihuahua, México, resido en Cd, Juárez, Chin, soy maestro de la 

UACJ-ICB. Desde 2001 hasta la fecha.
[image: image44.jpg]


 Armando   Barraza Cuellar, Maestro, medico, investigador y escritor (Literato- didáctico)  barrazacuellar2001@yahoo.es 
_________________________________________________________________________________
 Capitulo uno.





Cuando nace una niña en los cuatros vientos, la madre debe de cuidarse a un lapso de 80 días.                              ¿Por qué?  Porque la madre de la niña, nacida es (más espiritual que el hombre) (2) porque la mujer es la que da vida y el hombre no, (3) porque la madre es más cognitiva que el hombre, (4) la mujer soporta mas el estrés, (5) la mujer tiene más sueños, (6) la mujer soporta mas el dolor y es (7) más comunicativa perceptivamente y cognitivamente). Claro que la BIBLIA NO lo menciona, así, pero nos da muchos ejemplos de mujeres heroínas, a través de los sesenta libros que integran a la BIBLIA, y Científicamente, se ha demostrado a través de ensayos y error, que la mujer soporta más, el dolor, el estrés, que da la vida, que su lenguaje es más fluido, que sea más comunicativa cognitivamente, etc., etc.








Capitulo dos. �


Fecundación (analogías- ovulo, espermatozoide y capacitación para el 


Espermatozoide.








Antes de que exista la fecundación (unión del ovulo y el espermatozoide) el espermatozoide está en un proceso llamado pronúcleo, y el ovulo también está en un proceso Pronúcleo, y están ambos en frente, a punto de fusionarse, pero sucede algo asombroso, maravilloso, caótico, inaudito, que el pronúcleo femenino, pone al Pronúcleo masculino a que se lleve a cabo  un proceso llamado Capacitación y es por siete horas, cuando el pronúcleo masculino  cumple con la encomienda, y es aprobado es cuando ya el pronúcleo femenino permite que exista la fusión, y es cuando hay un nuevo ser humano, llamado *embrión humano* totalmente diferente a  sus progenitores (padres) y es un embrión único, como lo es MI DIOS.





Capitulo tres. �


Masa encefálica (analogías)- medula ósea- consciencia- totipotenciales-.








La medula ósea es el sitio donde se producen las células sanguíneas. A partir de esta célula totipotencial, llamada célula madre hematopoyética o progenitora, se originan todas las células sanguíneas: eritrocitos, leucocitos (que incluyen los distintos linfocitos) y plaquetas. El termino célula madre se utilizó por primera vez en hematología en 1896, cuando Pappenheim propuso la existencia de una célula precursora capaz de dar origen a las estirpes celulares de la sangre. Las células madre se pueden clasificar, según su potencial de diferenciación, en totipotenciales (que pueden dar lugar a un organismo completo), pluripotenciales (que tienen la capacidad para desarrollarse en una de las tres capas germinativas: endodermo, mesodermo o ectodermo) y multipotenciales (que tienen la capacidad de generar todos los tipos de células de un mismo tejido), y según el tejido de origen en células madre embrionarias (células derivadas de la masa celular interna del embrión temprano, en esta etapa llamado blasto) o adulto (celula multipotente, que puede generar todos los tipos celulares de un mismo tejido, como el sanguíneo).





Capitulo cuatro. �


Núcleo (nucléolo- túnel nuclear- ADN y analogías).








Somos tripartita (en nuestro interior tenemos el número 3, por ejemplo, en cada célula eucariota humana, tenemos en el interior de la célula un núcleo y en el interior del núcleo hay (tres elementos que son:  nucléolo (1), túnel nuclear (2) y tenemos un ADN (3) que es la luz. Y si hacemos una  analogía, existen tres cielos en el Universo- Cosmos, y la  biblia lo menciona, los tres cielos, pues bien aquí en la tierra, todos los seres humanos vemos un cielo, se podría decir que es el nucléolo, y después de este cielo existe el segundo cielo, donde existen millares de ángeles desobedientes ante el Creador, y sería el túnel nuclear (por su oscuridad- maligna, y después de ese segundo cielo, hay un tercer cielo, nos dice la Biblia que en el tercer cielo allá en el norte existe un templo que es de mi Creador- Dios, y que es pura LUZ, la Luz de mi Dios, Resumiendo son tres, si nos damos cuenta el tres existe dentro de nosotros y fuera de nosotros.





¿POR QUÉ CUANDO NACIA� UNA NIÑA EN ISRAEL LA PURIFICACION DE LA MUJER SE DUPLICABA?�





La Biblia habla de esa purificación, pero refiere por una parte, de que la mujer es más (1) espiritual que el hombre, (2) ella da la vida ,cuando  existe la fecundación- hay un embarazo y llega el momento del Parto- y (3) hay un alumbramiento, es decir hay luz con nuevo ser humano, y el hombre no estamos hechos para dar vida, respecto al parto, (4) la mujer tiene mayor control cuando existe un estrés diario, que el hombre ,(5) la mujer tiene la enorme capacidad de soportar el dolor interno y externo, que el hombre, (5), es más cognitiva, que el hombre, (6) en el sueño ella nos gana a los hombre, y (7) para la comunicación- perceptiva y cognitiva , tiene mayor capacidad que nosotros los hombres.


Si observamos existe siete conceptos, donde la mujer sobresale más que el hombre, por ello, la Biblia habla de 80 días. Pido perdón, si alguien Se molesta, SE QUE LA BIBLIA NO LO MENCIONA. Pero si sabemos que mi Dios es: Omnipotente- Omnipresente y es Omnisciente.








