CONOCIMIENTO CIENTIFICO:
¢PUBLICO O PRIVADOQO?

Autores: Machtey, Matias; Pauloni, Carlos; Viarengo, Gastén

"El conocimiento -sea productivo, artistico o industrial- debe conciliarse con la sociedad,
porque es parte de la sociedad y se debe a ella. Para esto, se debe informar sobre todos sus
rasgos y acerca de su incidencia sobre el individuo."

Marcelo Palacios — Especialista en Bioética
(entrevista para Diario Clarin, 01/02/04)

INTRODUCCION:

"Todo conocimiento debe ser hoy de uso publico”. La frase fue expresada por Marcelo
Palacios en una entrevista para Diario Clarin.

En esa misma entrevista asevera que "éste es un siglo que se caracteriza por la incidencia
de los elementos cientifico-técnicos en la vida de las personas. Vamos hacia un mundo en el
cual el ciudadano con esa informacion tiene que operar como si manejara un instrumento
civil. Es decir, tiene que utilizar esa informacion para dirimir, para decir 'esto no nos
conviene, esto si nos conviene'. La sociedad civil tiene un poder inmenso, porque es un
movimiento en el cual todos estamos inmersos, con funciones que se alternan."

Cualquier saber cientifico que pueda afectar de algin modo al ciudadano tiene que ser
objeto de control democratico. "Cuando estan en peligro los derechos de los ciudadanos, tiene
gue haber normas con sanciones, como las que exigen que todo ensayo clinico tenga que ser
previamente evaluado por un comité de ética"”, dice Palacios. Por ello, la gente debe contar
con informacion adecuada y accesible sobre avances de la ciencia y la salud.

Ademaés agrega que "el cientifico esta hoy en lo publico, que es donde tiene que estar, con
independencia de que su actividad tenga sus propios modos de funcionamiento. Asi se
lograron dos dimensiones de la informacién: una académica y otra publica, que facilita el
debate, ya que el lenguaje se presenta de otra forma. Esto hace muy pocos afios era
impensable porque el cientifico se mantenia en su reducto cerrado y aislado. La bioética
logré, entonces, sacar al cientifico de lo privado y ponerlo en lo pablico, y promovié un
lenguaje comprensible para todo el mundo, para que lo que hoy llamamos 'sociedad del
conocimiento' sea de verdad asi, con personas informadas y formadas con esa informacion.".

Segun Palacios, "el arma civil es la formacion y la informacion, y el saber tomar opinion
con conocimiento de causa”. Es deber de la "comunidad cientifica” proporcionar esta
informacion de manera clara y precisa para que se pueda decidir de manera consciente y no a
través de prejuicios. "La gente se familiariza con la terminologia técnica, pero ademas es
posible dar informacion compleja con un lenguaje sencillo, sin humillar al ciudadano. (...)
Ahora, si no hacemos ese esfuerzo, el ciudadano sera siempre ignorante y no tomara
decisiones. Quizas es lo que quieren muchos que suceda. Pero es facil y ha de hacerse, para
empezar, en la escuela.”

En este trabajo analizaremos como el conocimiento sectorizado otorga un poder a los
individuos que lo poseen. Esta relacion de poder la planteamos en dos planos: el de la
educacion, en la trasmision del conocimiento a los distintos componentes sociales; y el de la



salud, en cémo influye la educacion de un individuo en la toma de decisiones frente a
situaciones que puedan afectar su integridad bio-psico-socio-cultural.

Nos planteamos varios interrogantes: ¢;cémo accede el sujeto al conocimiento?, ;qué se
ensefia?, ;como llega el conocimiento cientifico y experto a las instituciones educativas?. A lo
largo del trabajo trataremos de dilucidar las respuestas, para poder en ultima instancia
formular algunas reflexiones finales.

CONOCIMIENTO:

En el diccionario de la Real Academia Espafola (http://buscon.rae.es/drael/) se define al
conocimiento como: “"Entendimiento, inteligencia, razén natural” y "Nocion, ciencia,
sabiduria”. La enciclopedia online Wikipedia (http://es.wikipedia.org/wiki/Portada) nos da
una definicion mas extensa: "El conocimiento es mas que un conjunto de datos. Visto solo
como datos es un conjunto sobre hechos, verdades o de informacion almacenada a través de la
experiencia o del aprendizaje (a posteriori), 0o a través de introspecciéon (a priori). El
conocimiento es una apreciacion de la posesion de multiples datos interrelacionados que por
si solos poseen menor valor cualitativo. Significa, en definitiva, la posesion de un modelo de
la realidad en la mente. (...) Segin Platén, el conocimiento se caracteriza por ser
necesariamente verdadero (episteme). De otro modo, la mera creencia y opinion (ignorante de
la realidad de las cosas) quedan relegadas al &mbito de lo probable y lo aparente. (...) En
general, para que una creencia constituya conocimiento cientifico no basta con que sea valida
y consistente I6gicamente, pues ello no implica de suyo su verdad. (...) Para que una teoria
deba ser considerada como verdadera, deben existir, desde el punto de vista de la ciencia,
pruebas que la apoyen. Es decir, debe poder demostrarse su verosimilitud empleando el
método cientifico."

Alicia De Alba (1998) sostiene que las propuestas educativas deben brindar una formacion
gue permitan el desarrollo de sujetos sociales capaces de comprenderse como producto y parte
de la realidad socio-histérica en la que viven y se desarrollan, capaces de comprender la
complejidad de su propia cultura, en la interrelacion con las demas culturas del mundo
moderno.

Ademas agrega que: "Todo proyecto educativo es un proyecto politico en la medida que
implica una préctica humana, es decir, acciones con sentido dirigidas hacia determinados
fines sociales. (...) El caracter que adquiere la funcion social de la educacion esta
estrechamente vinculado con el o los proyectos socio-culturales y politico-econémicos
desarrollados en el seno de la sociedad, tanto en sus momentos de constitucion como en los de
su consolidacion, desarrollo y transformacion."

TRANSPOSICION DIDACTICA:

La ordenacién del curriculum forma parte de la intervencion del estado en la organizacion
de la vida social. Ordenar la distribucion del conocimiento es una via no sélo de influir en la
cultura sino en toda la ordenacion social y econdmica de la sociedad. (Sacristan, J.. El
curriculum: una reflexién sobre la practica. Morata. Madrid. 1988., citado por Frigerio,
1991)

La enciclopedia Wikipedia define el curriculum como: "EI conjunto de objetivos,
contenidos, criterios metodoldgicos y de evaluacion que los alumnos deben alcanzar en un
determinado nivel educativo. De modo general, el curriculum responde a las preguntas ¢qué
ensefar?, ,como ensefar?, ;cuando ensefar? y ;qué, como y cuando evaluar?.

El curriculo, en el sentido educativo, es el disefio que permite planificar las actividades
académicas. Mediante la construccion curricular la institucién plasma su concepcion de
educacioén. De esta manera, el curriculo permite la prevision de las cosas que hemos de hacer
para posibilitar la formacién de los educandos."
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Segun Graciela Frigerio (1991) el curriculum supone un cerco de organizacion,
informacion y conocimiento a traves del cual establece una estructura de sentido y un sistema
de pensamiento. Ademas, debe garantizar el reparto equitativo de saberes.

El proceso de determinacion curricular es en esencia un proceso social, a través de luchas,
negociaciones o imposiciones que se desarrollan de acuerdo a los intereses de diferentes
grupos y sectores.

En el curriculum real “se articulan las distintas transformaciones didacticas, es decir, el
conjunto de procedimientos y mediaciones a través de las cuales el conocimiento erudito se
convierte en conocimiento aprendido. El curriculum real entrelaza al curriculum prescripto, la
propuesta editorial y la cultura pedagdgica de los docentes":

* curriculum prescripto: es la propuesta oficial escrita y explicita en los programas, y
constituye una transposicion en la medida que fija el conocimiento a ensefiar.

* propuesta editorial: es la mediacién de la que son responsables las empresas
editoriales, ya que en la practica el plan de estudio se materializara en nuestro sistema escolar
en libros de texto. Estos se constituyen en el exponente de la seleccion de contenidos a
ensefiar y se comportan como un reservorio de conocimiento al que recurren docentes y
alumnos.

Los libros de texto son simultdneamente una traduccion de la propuesta oficial y del
conocimiento erudito. Pueden adoptar tres posturas:

1) Los textos pueden "reproducir* la norma curricular oficial.

2) Los textos pueden "aprovechar" los intersticios del curriculum prescripto para
asumirlos o para obturarlos.

3) Los textos pueden realizar una propuesta especifica, independiente de la prescripcion,
en una posicién de "transgresor".

Por lo tanto, hay distintas mediaciones como consecuencia de la intervencion de diferentes
agentes modeladores, los expertos en elaborar el curriculum, los autores de los libros de texto
y, cuando el conocimiento se pone en juego en el aula, los profesores.

Frigerio cita a Bourdieu P. (La Noblesse d etad. Minuit. Paris. 1989), quien sostiene que
“los temas escolares al funcionar como verdaderas categorias de pensamiento delimitan el
universo de 'lo pensable’, e imponen un conjunto de cuestiones que se construyen en el modo
de interrogar la realidad, produciendo un mundo ilusoriamente ‘cerrado’ o ‘terminado’.”

El curriculum cumple una funcion creativa pues al tener una estructura intersticial, los
docentes pueden "completar”, innovar, agregar, interpretar, moldear el disefio curricular
prescripto, aprovechar su espacio no controlable, esa zona de incertidumbre que permite un
margen de libertad.

Las transposiciones pueden ser deformaciones, sustituciones, o nuevas creaciones que se
apoyan en el conocimiento erudito. Conlleva los riesgos de crear falsos objetos de
conocimiento y producir con ellos una sustitucion patologica del conocimiento erudito. En
ambos casos puede cuestionarse la validez del objeto resultante, en términos cientificos,
sociales, culturales e individuales. Estos riesgos se agudizan por el ocultamiento del proceso
de transposicion que da origen a los objetos de conocimiento. De este modo, un efecto posible
de la transposicion es el que el conocimiento a ensefiar o el conocimiento ensefiado sea
tomado entre comillas ‘como si* fuera el conocimiento erudito o mas ampliamente ‘el
conocimiento’. Es inevitable que los conocimientos eruditos sufran en las sucesivas
transposiciones didacticas una recontextualizacion, pero éstas son so6lo véalidas hasta el
impreciso limite en el que se comienzan a crear falsos objetos de conocimientos o en el que se
producen sustituciones patolégicas.

Una dimension relevante en los procesos de transposicién didactica es la temporalidad, ya
que ese conocimiento sufre de desgaste y envejecimiento. Nicholls A. (Guida pratica
all’elaborazione di un curricolo. Feltrinelli. Milan. 1983., citado por Frigerio, 1991) "sefiala




la obsolescencia de los contenidos acentuando la necesidad de que los docentes generen
estrategias para conservar la validez de los conocimientos que ensefian.” Sin temporalidad las
instituciones se alienan. El ocultamiento del proceso de transposicion nos hace reflexionar una
vez mas, y desde otra perspectiva, acerca del grado en que los sistemas educativos pueden ir
"aislandose e "'independizandose’ del sistema social, del poder politico y de los saberes.

Héctor Palma (1997) habla de la "inconmensurabilidad entre la ciencia de los cientificos y
la ciencia ensefiada" (basado en varias obras de Thomas Kuhn). Los miembros de una
comunidad cientifica comparten una "homologia léxica", de modo que con iguales o
diferentes criterios constituyen un mundo experiencial semejante, estructuras que mas alla de
los matices reflejan el mismo mundo. En cambio, si hay inconmensurabilidad, la traduccién
no preserva esta taxonomia o clasificacion y por lo tanto fracasa en su objetivo.

Palma dice: "Cuando se ensefia ciencia no sélo se ensefian y aprenden contenidos de mayor
0 menor pertinencia, exactitud y actualidad, sino una serie de fantasias y mitos acerca de la
actividad cientifica misma tanto en su ‘producto’ (la teoria cientifica) como en los procesos de
produccidn.” La educacion institucionalizada refuerza y sistematiza estas creencias, a través
de contenidos, actividades, analogias y metaforas, que transmite y reproduce erroneamente:

* Concepcion empirista _ingenua: se resalta el papel de la observacion y de la
experimentacién como si fueran datos "“neutros™. Esta concepcion deja de lado el papel
esencial de las hipotesis e ignora los extensos debates acerca del papel determinante de los
marcos conceptuales "teoricos".

* Concepcidon metodoldgica o algoritmica: concibe a la produccion cientifica como
regida o supeditada al seguimiento estricto de pasos o etapas dictados mas o menos
mecanicamente por el ""'método cientifico™. El logro de la "verdad" cientifica dependera de
qué tan estrictamente se sigan sus dictados. La rigurosidad en el método cientifico deja de
lado otros ingredientes: la invencion, la creatividad, la duda, ademas de la casualidad y el
azar, las preferencias ideoldgicas, los valores.

* Abordaje aproblemético y ahistorico: se transmiten conocimientos ya elaborados sin
mostrar cuales fueron las dificultades. La ciencia concebida como producto no como
proceso. Tampoco se analizan las limitaciones del conocimiento o las perspectivas abiertas.
No se lo concibe como una construccion social, cultural e histdrica.

* La ciencia como empresa de desarrollo lineal: los conocimientos cientificos aparecen
como frutos de un crecimiento lineal y acumulativo, ignorando las crisis, las rupturas
radicales sobre el saber constituido, y aun las lineas de investigacién y teorias desechadas
pero de gran vigencia en otras epocas.

* Ciencia como empresa individual: los conocimientos cientificos aparecen como una
obra de genios aislados, ignorandose el papel del trabajo colectivo, de los intercambios entre
equipos.

* Vision "descontextualizada™ como origen de la ciencia: se olvidan los complejos
vinculos que relacionan ciencia-tecnologia y sociedad, y se proporciona una imagen de los
cientificos como seres mas alla del bien y del mal. Plantea que la Unica alternativa a la
ciencia es la anticiencia, o que a la razén cientifica solo se opone la irracionalidad.

* Conocimiento cientifico como conocimiento probado: piensan como meta de la
ciencia a la ""verdad", no se resalta el caracter conjetural y provisorio del conocimiento.

Debe concebirse a todo conocimiento como un proceso histérico-social, como una historia
sin fin, no tanto por su condicion inacabada, sino por la reformulacion constante de sus
fundamentos.

Marcelo Levinas (2000) aclara que "resulta fundamental atender al hecho que si bien para
el 'sujeto del conocimiento cientifico' el contenido del saber resulta cambiante, basicamente
porque la experiencia muestra que histéricamente las teorias se han visto modificadas, a veces
de manera dréastica; en cambio, al 'sujeto del aprendizaje’ las ciencias se le aparecen como Si




ellas estuviesen ‘compuestas’ de una aglomeracion de contenidos inobjetables. El primer
sujeto, que trabaja en el marco de la investigacion, dispone, en principio, de la posibilidad de
lo critico, puede ser creativo e incluso rupturista. En el sujeto del aprendizaje, en cambio, es
factible involucrar actitudes que manifiesten una sumision frente a lo ya dado y admitido
en el otro ambito, o sea en el cientifico. Incluso este ambito se puede presentar
indescifrable.”

Dos preguntas se hace Levinas: "¢no corresponden las actividades de creacién o de
desarrollo del conocimiento, por un lado, y las formas de recepcion por el otro, a un mismo
sujeto al que se lo ha 'colocado’ en situaciones diferentes?. ¢No sucede que, por lo general, al
sujeto del aprendizaje se le impide operar como sujeto del conocimiento?."

Chevallard Y. (La transposition didactique: du savoir savant au savoir enseigné. Editions
La Pensée Sauvage. Grénoble. 1985., citado por Levinas, 2000) dice: "(...) En los &mbitos
donde se lleva a cabo la ensefianza a la par que se intenta ilustrar, al individuo se lo suele
reprimir en su capacidad de ejecutar, nivel a nivel, una construccion creativa y critica de sus
conocimientos. (...) Tenemos, entonces, al objeto de conocimiento 'generandose’ en un ambito
diferente al educativo. En un proceso de transmision este objeto ha de ser ‘transformado’ en un
objeto a ser ensefiado. Este nuevo objeto, a su vez, sera transformado en un tercer objeto: el
objeto aprendido.” Estos tres objetos no necesariamente coinciden. Hay produccion de saber y
consumo de saber.

"Los individuos no expertos que componen una sociedad poseen puntos de vista que en lo
cotidiano suelen ser divergentes respecto del pensamiento méas acabado del grupo cientifico,
que caracteriza la realidad de acuerdo con una determinada division disciplinar. Entre el punto
de vista 'inicial’ del individuo y el ‘final' que le es propio a cada disciplina se ubica la
educacion, cuya efectividad consiste en la difusion de gran parte de ideas y su ineficiencia es
claramente manifiesta al no lograr, por lo general, la verdadera asimilacion del contenido de
€s0 que se muestra y ensefia."

Tenemos entonces que "si bien los saberes, representados en los grupos académicos y
de investigacion, son claramente representativos de lo que es una sociedad, ello no
implica que sean asimilados por la respectiva comunidad; méas bien son traducidos, y por
lo general mal traducidos. El resultado de ello es un hibrido: los saberes ofrecidos en
educacion elemental suelen encontrarse a mitad de camino entre un pensamiento ‘natural’ y un
pensamiento experto, y este hibrido consiste en una superposicion de contenidos que muchas
veces resultan contradictorios."

La importancia de que los individuos participen de manera cabal del conocimiento
cientifico se ve reflejada en una observacion de Fourez G. (Percibir la dimensién ideoldgica
de la ensefianza de la ciencia. Alfabetizacion cientifica y tecnolégica. Colihue. Buenos Aires.
1997., citado por Levinas, 2000), para quien deberia existir una "‘tentativa a renovar la
ensefianza de las ciencias y a relacionar mas a éstas con su contexto humano. Se admite
cada vez con mayor frecuencia que sin cultura cientifica y tecnoldgica los sistemas
democraticos se tornan cada vez mas vulnerables a la tecnocracia.”

CONOCIMIENTO Y PODER:

Basil Berstein (1988) sostiene que "el discurso pedagdgico en las escuelas es un
transmisor de las relaciones de poder fuera de las escuelas. Asi, en esta perspectiva, el
discurso pedagdgico es un transmisor de relaciones de clase, de relaciones patriarcales,
relaciones de género, religion y raza. De modo que el discurso pedagogico es una especie de
dispositivo de transmision de estos modelos de relaciones entre lo dominante y lo dominado,
una especie de transmisor de la opresion.”

Segun Javier Flax (1992), "la separacion entre ciencia y poder es artificial y engafiosa. A
veces producto de un ingenuo acto de abstraccion, pero otras veces resulta de una operacion



ideologica que obtiene algun beneficio al hacer de la ciencia una actividad pura e inmaculada,
cuando en realidad, de un modo u otro, por accién o por omisidn, sirve a otros intereses que
los puramente tedricos.”

Oscar Varsavsky (Ciencia, politica y cientificismo. CEAL. Buenos Aires. 1969, citado por
Flax) puso en evidencia mediante una prolija argumentacion la dependencia que la
investigacion cientifica tiene del poder politico y econdémico. Para él los cientificos tipicos se
reducen a dos: el cientificista y el cientifico rebelde. Mientras el cientifico rebelde cuestiona
el modelo establecido, el cientificista se desentiende de los efectos sociales de su labor
cientifica. "Un investigador libre seria aquel que puede decidir que va a investigar y como va
a hacerlo. Pero ¢es él quién propone las opciones o les son dadas por otro?. Lo 6ptimo seria
participar creativamente en la elaboracién de las alternativas para elegir efectivamente y tener
luego la capacidad de llevar a la practica la eleccion. Esto Gltimo supone contar con los
recursos materiales para implementarla.” Lo que resulta claro es que la asignacion de
recursos por parte de las instituciones publicas o privadas (mejor dicho, estatales o
privadas) que financian las investigaciones no se hace indiscriminadamente sino de
acuerdo con criterios de utilidad.

Para enfrentar la concepcion cientificista dominante, Varsavky plantea una concepcion
alternativa de ciencia, en la cual "la labor de los investigadores no sea guiada mediata o
inmediatamente por intereses empresariales. Propone un ejercicio diferente de la actividad en
el que la libertad no se confunda con la carencia de condicionamiento, sino que se ve la forma
de la autonomia. En este sentido, se trata de una ciencia orientada por las necesidades del
cambio social, lo que sélo puede garantizarse mediante un trabajo interdisciplinario.”

Javier Flax agrega que "en un pais que pretende ser democrético, la opinion de la
poblacion debe ser tenida en cuenta por quienes ejercen ocasionalmente el gobierno por
mandato de esa poblacién. Esta opinion debe ser enriquecida por un debate en el que
intervengan los especialistas, en este caso los propios cientificos."

Atendiendo su significacion histérica, el compromiso de un profesional con los valores
humanos y sociales no es el mismo que el de otro ciudadano, porque el profesional representa
un poder en un area determinada del saber y del hacer, que lo coloca en una situacion
diferente con respecto al resto de la ciudadania. "El profesional es siempre un consagrado a
una causa de gran trascendencia social y humana." (Brussino et. al., 2002)

"Se instituyen tribunales de ética dentro de cada colectivo profesional cuya mision es
juzgar la conducta de pares en los casos en que la misma se vea cuestionada. Esto, que tiene
un aspecto necesario y saludable como principio de regulacién normativa interna de cada
profesion, no es sin embargo suficiente a la luz de los lineamientos universalistas de la ética
contemporanea. El origen corporativo de los codigos de ética profesional arroja una duda
razonable acerca de su imparcialidad, por lo que su validez debe ser mensurada con los
criterios de moralidad alcanzados en el ambito mas amplio de la sociedad en su conjunto. En
este sentido, el término 'ética profesional’, si bien designa un particular campo de cuestiones
derivadas del ejercicio de una actividad especifica, es una modulacion de la ética social y
debe por tanto legitimar sus pretensiones normativas en el &mbito de la sociedad civil."
(Brussino et. al.)

Silvia Brussino y Roxana Prosperi sostienen que si se admite que "la investigacion es una
practica social que renueva las disciplinas intelectuales a través de la invencion, la innovacion
y la transformacion personal e institucional, se comprende que la actividad cientifica deba ser
validada no so6lo internamente por la comunidad de pares, sino también en instancias
externas a ella. A esta exigencia responde la creacion de los Comités de Etica de la
Investigacion, cuya integracion multidisciplinaria, si bien variable, contemplan este doble
aspecto de la validacion: solidez cientifica y correccion ética. La evaluacion ética
-procedimentalmente posterior a la evaluacion cientifica- se realiza no s6lo conforme a pautas



internacionales que reflejan los lineamientos del universalismo moral, sino que también ha de
considerar elementos contextuales tales como los rasgos idiosincraticos de los grupos o
comunidades en los que la investigacion se llevara a cabo."”

En el aspecto de la percepcion puablica, en ningin momento precedente de la historia la
distancia entre la capacidad de entendimiento popular y las reales posibilidades de la
ciencia fue tan grande (Oda L.M., 2001). Por tanto, un mayor nivel de conocimiento no
conduce necesariamente hacia una mayor aceptacion de parte de la sociedad. La sociedad
desempefia un papel relevante en el debate de las cuestiones éticas y en la confianza hacia la
ciencia y la investigacion (en especial del area biologica), cada vez mas cuestionadas por el
publico, considerando la necesidad de limites claros y una reglamentacion responsable. La
transparencia y el esclarecimiento publico contribuyen a aumentar la confianza en las
resoluciones de dilemas cientificos por parte de la comunidad académica y politica. (Correa
Soares, 2003)

Los experimentos de aprendizaje social requieren que se facilite toda la informacion a
todos los participantes, y si queremos que sean operativos seguramente habrd que crear
imaginativas instituciones no controladas por ningin grupo de poder o de presion, que
tengan influencia real a la hora de configurar el control politico sobre la tecnologia (lafiez
Pareja, E.)

Es urgente para la sociedad civil tener una mayor participacion en las decisiones
tecnologicas para que el dominio que ejercen los intereses corporativos sobre la
investigacion cientifica sea balanceado por un control publico mas estricto. Las
organizaciones publicas nacionales e internacionales (FAO, CGIAR, etc.) tendran que
monitorear y controlar que los conocimientos aplicados no sean propiedad del sector privado,
para proteger que tal conocimiento continGe en el dominio publico para beneficio de la
sociedad (Webber, D.J., 1990).

Segun Levinas: "El estado cientifico y tecnoldgico de una sociedad imprime un sello
caracteristico y representativo. Por eso el publico debe ejercer control de la ciencia y la
técnica. A pesar de que el conocimiento cientifico de punta exige un lenguaje técnico
especifico y muy sofisticado, accesible tan sélo a los expertos, él conforma instituciones
cientificas y académicas que deberian ser regidas por el publico a través de sus representantes,
como un fenémeno politico mas. (...) Si se aspira a que el ciudadano pueda elegir un gobierno
a partir de una plataforma, bien pude aspirarse a que en esa plataforma figure la suerte de la
educacion, de la ciencia, de la técnica.”

Concordamos con esta frase de Anie Cordié que dice: "estamos frente a la paradoja: al
quererse mantener en un sistema igualitario la misma ensefianza para todos, se refuerzan las
desigualdades; al sostenerse un ideal democratico, se multiplican los lugares de exclusion."

CONSENTIMIENTO INFORMADO:

En la entrevista de Clarin, Palacios también afirma que "el interés del individuo esta por
encima del interés de la sociedad y de la ciencia. Desde ese principio, al ciudadano se lo dota
de un recurso recientemente ganado, que es el consentimiento informado, por el cual se
exige informacion previa antes de que se pueda consumar un hecho que lo pueda dafiar. El
consentimiento informado asegura uno de los derechos mas importantes del individuo: la
libertad, la autonomia.”

La autonomia es el derecho de un individuo a autodeterminarse, a ser autosuficiente en la
realizacion y desarrollo de las decisiones acerca de su propia vida. El término se utiliza para
referirse al derecho de los pacientes para tomar sus propias decisiones en relacion a los
servicios de salud. También se utiliza para describir el derecho de los profesionales de la
salud para tomar decisiones que estén dentro de su area de competencia, entendiéndose por



competencia el poseer las habilidades cognitivas y psicosociales necesarias para tomar
decisiones consideradas racionales por otros miembros de la propia sociedad.

Desde los tiempos hipocraticos, la ética médica estuvo centrada en el principio de
beneficencia: lo mejor para el enfermo. Pero ese "mejor" era decidido por el médico, y esto
era socialmente aceptado. A partir de la década del 70 se incorporan tres transformaciones que
hacen cambiar ese paradigma:

* transformacion tecnoldgica: técnicas invasivas, nace el principio de la no maleficencia.

* transformacion social: la gente quiere participar tomando parte activa en las decisiones,
nace la autonomia.

* transformacion politica: los recursos en salud deben repartirse en forma equitativa, nace
el principio de justicia.

"La presunta neutralidad axioldgica del experto estd hoy muy cuestionada desde el interior
mismo de la actividad profesional: resulta dificil ignorar que, al tomar decisiones en el campo
de su saber, el experto pone en juego un esquema de referencias valorativas segun el cual
jerarquiza y establece prioridades, comprometiendo en ello su integridad personal. El
cuestionamiento es tanto mas acuciante cuanto mas dilematicas son las situaciones que debe
afrontar el profesional, sobre todo en ciertas &reas del conocimiento, como las ciencias de la
salud, en que las decisiones técnicas pueden afectar seriamente a otras personas o a la
sociedad en su conjunto.” (Brussino et. al.)

"El Cddigo de NUremberg de 1947 fue el primer codigo en el que se plantea el derecho
del individuo a dar su 'consentimiento voluntario', y donde se especifica la importancia de esta
regla en tanto sostiene en su Art. 1 que el sujeto debe gozar de capacidad legal y competencia
para realizar una eleccién libre y estar completa y verazmente informado para llevarla a
cabo." (Brussino, 2006)

El Cddigo de Nuremberg transcribe las diez reglas para la experimentacion y uso de
individuos en la experimentacion, bajo una linea de ética y respeto a la voluntad e integridad
del sujeto en experimentacion. (Roy Ramirez E. et. al., 1999)

"Los postulados de Niremberg fueron revisados y enriquecidos en la Declaracion de
Helsinki en 1963, en la que se introduce ya la diferencia entre investigacion terapéutica y no
terapéutica.” (Brussino).

"Desde Niremberg a nuestros dias, existe ya suficiente evidencia de que no hay actuacion
profesional neutral, en la que sélo se juegue la eficiencia en el orden especifico del 'saber
hacer': las decisiones técnicas son siempre y al mismo tiempo, decisiones éticas. La
pretendida neutralidad del experto juega siempre a favor de algun poder instituido, o convierte
el saber en mera mercancia que como tal, se compra y se vende. En definitiva, la neutralidad
se refuta a si misma, puesto que siempre tiene en su raiz una opcién por la cual entra de lleno
en el plano de la valoracion etica.” (Brussino et. al.)

En su libro "El principio de responsabilidad”, Hans Jonas plantea que "de lo que se trata en
la actualidad -y esto acontece por primera vez en la historia- es de la exigencia para nosotros,
los seres humanos, de asumir solidariamente la responsabilidad, en escala planetaria, por las
consecuencias de las acciones colectivas de los hombres, fundamentalmente en los campos de
la ciencia y la técnica, pero también en la politica y en la economia. Porque se trata de
consecuencias cuyo caracter probablemente irreversible puede producir alteraciones en la
condicion humana misma, lo que nos hace responsables también ante las futuras
generaciones”. "Lo que sugiere el principio de responsabilidad de Jonas es que la
responsabilidad individual queda envuelta en una exigencia mayor de prevision de
consecuencias de las acciones por parte de quienes mas saben al respecto —los expertos y
cientificos- como también de quienes tienen mayor poder de decision politica y juridica en la
materia." (Brussino et. al.)




Como una manera de proteger a las personas humanas, el gobierno de los Estados Unidos
(Code of Federal Regulations. Title 45. Public Welfare. Department of Health and Human
Services. Part 46 - Protection of Human Subjects) requiere que los investigadores del
gobierno (u otros que reciban financiamiento federal) obtengan el consentimiento informado
escrito de los sujetos humanos (o el representante legalmente autorizado), antes y durante la
investigacion.

El consentimiento serd imprescindible cuando las personas afectadas respondan al
concepto de "sujeto humano": un individuo, de quien un investigador (sea profesional o
estudiante), llevando a cabo una investigacion obtiene:

1) datos a través de la intervencion o de la interaccién con el individuo, o
2) informacion privada identificable.

El consentimiento informado requiere, entre otras cosas, que el investigador proporcione
una explicacién acerca de los propdsitos de la investigacion, una descripcion de los riesgos
razonablemente envueltos, un informe sobre procedimientos alternativos apropiados de
tratamiento, etc. El investigador debera buscar tal consentimiento bajo circunstancias que
provean al sujeto o representante la suficiente oportunidad para considerar si participar o no, y
que minimice las posibilidades de coercion o influencia indebida. Esta informacion debe ser
proporcionada en un lenguaje entendible por el sujeto o su representante. (Code of Federal
Regulations. Title 45. Public Welfare §46.102. Definitions.)

Las regulaciones del consentimiento informado no requieren que el/la investigador/a revele
la posibilidad de ganancias comerciales como resultado de la investigacion. No obstante, las
regulaciones de consentimiento informado si requieren que los investigadores
proporcionen **una descripcion de cualesquiera beneficios para el sujeto o para otros que
pudieran ser razonablemente esperados de dicha investigacion™, y "'nuevos y significativos
hallazgos desarrollados durante el curso de la investigacion, los cuéles estén ligados a la
disposicion del paciente a seguir participando en el estudio.” (Code of Federal Regulations.
8 46.116. General requirements for informed consent.)

Se deben evitar algunas distorsiones:

* Manipulacién: informacion poco clara, intencional.

* Persuasion: la presentacion del compromiso no debe realizarse a modo de publicidad
de un producto.

* Coaccidn: debe omitirse la presion 0 amenaza tacita o explicita.

* Tecnicismos: que obstaculicen la claridad informativa, o el excesivo detalle en la
informacidn que lejos de aclarar puede asustar o alejar, produciendo angustia y desesperacion.

Es imprescindible que el profesional se asegure que el paciente comprende la informacion,
invitandole a que haga preguntas y tratando de hablar en un lenguaje comprensible para el
enfermo, respetando su cultura.

Por lo tanto, el consentimiento informado puede definirse como el **compromiso conjunto
que establece el espacio comunicativo destinado a informar de forma oral o escrita la
naturaleza, los propésitos, la forma de aplicacion de los instrumentos de recopilacion de
informacién o aplicacion de pruebas experimentales, presentando los beneficios, los
riesgos, alternativas y medios del proceso en el cual, quien recibe la informacion, ira a
convertirse en participante, objeto de experimentacion o contribuyente al analisis
estadistico, constituyéndose el documento resultante en el testimonio escrito de quien sera
investigado (o del responsable, autorizado por ley), para lograr una autorizacion clara,
competente, voluntaria y autdnoma. El consentimiento informado es la expresion de dos
voluntades debidamente conocedoras, competentes y autdnomas que deciden contribuir a
un procedimiento cientifico con proyeccion social, el cual garantiza que el sujeto expresa,
después de haber comprendido la informacion que se le ha dado acerca de los objetivos y
procedimientos de estudio, su intencion de participar en la entrega de informacién y en la



aplicacion de la prueba o instrumento de recopilacion de informacion (encuesta,
cuestionario, test)." (Pagina web del Colegio de Médicos de la Provincia de Buenos Aires.)

Es el instrumento por excelencia que esta garantizando una relacion de confianza y mutuo
respeto a la relacion investigador-investigado, profesional-consultante, terapeuta-paciente. Se
convierte en si en una herramienta proactiva del investigador que le permite prevenir,
controlar y cuidar la integridad del proceso y de quien da el consentimiento, pero también de
la suya propia y la de su grupo co-investigador.

En el consentimiento informado confluyen las instancias social, cientifica y personal.
Interviene la instancia cientifica en cuanto es el objetivo esencial en el logro de avances
dentro de una ciencia especifica; interviene la instancia social, al ser la sociedad la que
demanda la accion benéfica y la utilidad préctica de lo investigado.

Mas alla de ser un protocolo con una funcion de mera constancia y formalidad, debe ser la
manifestacion de la actitud responsable, preventiva y bioética del investigador. Es ante todo
un instrumento ético que permite convalidar el cumplimiento de directrices bioéticas
necesarias dentro de un proceso de investigacion cientifica.



REFLEXIONES FINALES:

Es claro que la velocidad de asimilacion del conocimiento por parte de la sociedad es mas
lenta que la produccion de saber ¢Es esta diferencia la que produce una incapacidad de la
sociedad de regular el camino que toma la ciencia?. No es necesario ponernos a la par de los
avances cientificos para poder opinar o tener la capacidad de decidir qué se investiga y que no
se investiga, para qué, por qué, etc.

No pretendemos significar con la palabra "pablico™ que todos los integrantes de la sociedad
deban saber todos lo mismo, sino que el conocimiento sea accesible para el que quiera, para
todos por igual. Esta libertad creemos que es el eje que permitiria un mejor funcionamiento de
los organismos de control de la generacion y aplicacion del conocimiento cientifico.

Ademaés plantemos otra limitante, una debilidad propia del lenguaje: como el conocimiento
se transmite y como sufre transformaciones sucesivas pudiendo generarse un "objeto
aprendido" alterado respecto del "objeto del conocimiento”. Si bien este Gltimo puede ser
tomado como verdad absoluta en un momento determinado, puede modificarse
posteriormente en base a nuevos descubrimientos. En este marco el "sujeto del aprendizaje”
deberia tener un rol participativo y critico (constructivo o destructivo), asi como
potencialmente lo tiene el "sujeto del conocimiento™.

Si la realidad la vemos a través de un lente que es impuesto, y éste a la vez se construye
bajo determinados intereses, ¢qué son las decisiones, qué es la libertad?. Si ese lente es una
herramienta de poder, ¢a que nivel opera?. Jugando con la idea de Bourdieu de que los temas
escolares funcionan como verdaderas categorias de pensamiento que delimitan el universo de
"lo pensable”, ;quién es duefio de ese universo? Acaso "lo pensable™, en definitiva ¢no es "lo
pensado por alguien”? Creemos que el poder opera a nivel del sistema educativo, ya que es un
ambito donde todo ciudadano inevitablemente participa y es vulnerable a la imposicion de
conocimientos, decididos por grupos de poder cuyos intereses pueden ser econémicos,
politicos, religioso, etc. El problema no se reduce solo a que la educacion sea para todos, sino
a qué se esta dispuesto a ensefiar también. Si esto no se realiza, 1o que se consigue es cerrar un
circulo vicioso en el cual la poblacién no posee herramientas para increpar a los grupos de
poder.

La sociedad esta acostumbrada a recibir las comodidades que la ciencia le provee, pero
¢realmente es consiente a que costo estas se generan? La evolucién de la ciencia implica
sacrificios que no todos estarian dispuestos a afrontar, pero si a disfrutar de los beneficios que
se generarian. En el caso particular de la salud, un punto importante para evitar que esto
suceda es el cumplimiento del "consentimiento informado”, derecho que protege la integridad
del sujeto bio-psico-socio-cultural frente a los beneficios antes mencionados.

Quizas el rol que juega cada individuo en esta sociedad surgi6 por alguna necesidad, por
un bien comdn. El tiempo ha pasado, y ahora estos elementos estan dispersos actuando con
absoluta autonomia, sin una conexion, tratando de sobrevivir olvidando las razones de su
fundacion. Es decir, quizés hoy la ciencia ya no se pregunta que necesita la sociedad, sino que
producto se venderia, o que beneficios se adquiere sobre otros grupos poseyendo cierta
informacion (con fines militares, econdmicos, politicos, etc.). Quizas los comités de ética y
los grupos interdisciplinarios sean el camino para que el conocimiento cientifico sea cada vez
mas accesible, y de esta forma la sociedad va a poder decidir que utilidad le quiere dar a la
ciencia.

Para finalizar, podemos resumir con una frase de Teodora Zamudio: "Lo cientificamente
verdadero negociard con lo socialmente til, lo econdmicamente rentable, lo politicamente
realizable, de acuerdo a lo establecido como lo éticamente deseable. Sélo debemos
asegurarnos que todos los ‘interesados’ estén presentes en el didlogo para que la interfase sea
operativa y cumpla con los parametros de equidad que hoy son rasgo definitorio del estadio
evolutivo de nuestra civilizacion.”
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