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Al preparar el material para el curso “SIGLO XXI: Era de las Zoonosis” que dictaré a final de
afo a través del Aula Virtual de la Universidad de Malaga, Espafia, y analizar cada una de las
enfermedades a tratar, llama poderosamente la atencion la importancia de los vectores,
muchos de los cuales afos atrds estaban limitados a ciertos continentes y paises con zonas
tropicales.

En la época actual y futura adquieren gran importancia porque cada vez se comprueba su
presencia en otras regiones geograficas, con diferente habitat al natural en donde vivian y en
las cuales se han adaptado por factores favorecidos debido al cambio climéatico.

Las enfermedades transmisibles de los animales al hombre se estan disparando en forma
alarmante a través del planeta por causas que incrementan el riego de zoonosis transmitidas
por vectores.

-- El crecimiento demogréfico , se calcula que la poblacién humana en la actualidad es de
mas o menos siete mil millones de habitantes y que para el afio 2020 puede llegar a los diez
mil millones de personas.

-- El crecimiento de la poblacion animal , para atender la demanda alimenticia
indudablemente también deben crecer las explotaciones animales entre las cuales la porcina,
avicola y ganadera ocupan lugar importante.

-- Alteracion del medio ambiente Cada afio se deforestan millones de hectareas de
extensiones de bosques, se destruyen grandes zonas de vegetacién nativa, se desecan
espejos de agua para dar paso a urbanizaciones, para aumentar la extension de tierras para
cultivos y construir grandes instalaciones para la crianza de cerdos y aves.

Esta circunstancia genera un aumento de la frecuencia de convivencia entre especies salvajes
y el hombre al invadir su habitat natural.

-- Exterminio animales salvajes con esta irracional actitud se estan exterminando una
gran variedad de mamiferos y aves salvajes depredadores de roedores razon por la cual
estos ya se observan desplazados en zonas suburbanas aumentando el contagio, transmisién
y difusion de varias zoonosis en las ciudades.



-- Cambio climético , las condiciones climaticas actuales, estan favoreciendo no solo el
resurgimiento de muchas zoonosis, sino también la aparicién de las mismas en otras zonas del
planeta en donde antes no se conocian.

Muchos vectores, especialmente mosquitos de zonas selvaticas estdn apareciendo en las
ciudades ya transportados por el mismo hombre en sus vehiculos o desplazados a las zonas

urbanas cada vez mas célidas y en las cuales se han ido adaptando convirtiéndose con ello
en transmisores activos de zoonosis.

-- Lagunas de desechos industriales, ademas de los olores fétidos que deben soportar los
habitantes vecinos a estos sitios, ellas se constituyen en el habitat ideal para la cria de
zancudos, moscas, roedores y otros animales transmisores de enfermedades.

Se observan alrededor de grandes explotaciones avicolas, porcicolas y ganaderas, amén de
las emanaciones producidas por la quema de visceras, plumas de pollo.

-- Rellenos sanitarios, problema cada vez mas complicado para las autoridades que en
muchos casos ya no encuentran sitios alejados de las ciudades para eliminar los millones de
toneladas de basura que producen sus habitantes y en donde ademas de muchos vectores y
aves carrofieras es el mismo hombre, al buscar desperdicios, quien se estd encargando de
diseminar ciertos patdégenos.

-- Aguas estancadas , en paises pobres, en zonas marginales y campesinas se tiene la
costumbre de almacenar agua , especialmente lluvia, por falta de acueductos, en tanques sin
tapa, en otros recipientes abiertos, lavaderos y cuando llega el invierno, las canales,
ondulaciones de terreno y huecos en general, se llenan de agua que permanece estancada por
largos periodos y estos se constituyen en el medio ambiente ideal para la crianza de mosquitos
vectores de enfermedades como el dengue y la malaria.

-- Vuelos intercontinentales, este es quiza uno de los riesgos mas contundentes y peligrosos
que afronta la humanidad para verse expuesta a padecer ciertas zoonosis. En pocas horas un
virus de mediana o alta patogenicidad, o un virus de poca virulencia pero capaz de mutar y
combinarse con otros mas virulentos, puede ser distribuido de uno a otro continente en pocas
horas.

Por estas y muchas razones se ha decidido titular el presente Articulo de Opinién “SIGLO XXI:
Era de LOS VECTORES" para hacer una pequefa narracion de algunos de ellos y valorar la
importancia que tienen tanto en la actualidad como en el futuro por las diferentes zoonosis que
transmiten.

Esta es la razon del presente Articulo de Opinion despertar el interés sobre este tema entre los
profesionales responsables tanto del Control y Vigilancia de la Salud Humana como Animal ya
en paises tropicales como subdesarrollados, como en aquellos que laboran en naciones con
estaciones.

Vector epidemiolégico

En epidemiologia y ecologia se llama vector a un mecanismo, generalmente un organismo, que
transmite un agente infeccioso o infestante desde los individuos afectados a otros que adn no
portan ese agente. Por ejemplo los mosquitos de la familia culicidos son vectores de diversos
virus y protistas patégenos. La mayor parte de los vectores de enfermedades humanas
son insectos hematéfagos.

Aedes es un género de mosquito culicido frecuente em ébdhundo y especial en areas
tropicales y subtropicales. El nombre procede defjgaedes, que significaodioso.



Transmiten, entre otras enfermedadiesiebre amarilla, el dengue y la dirofilariasis
canina. En la PolinesiaAedes polynesiensis trasmite la filariasis linfatica producida por
Brugia y otros nematodos relacionados.

Los mosquitosAedes presentan a menudo bandas negras y blancas goqu@atas
pero pueden presentar también otras coloraciones.

Anopheles es un género de mosquito de la familia Culicidae que habita en practicamente todo
el mundo incluyendo Europa, Africa, Asia, América y Oceania, con especial intensidad en las
zonas templadas, tropicales y subtropicales.

Hay aproximadamente 400 especies de Anopheles, de las cuales 30 a 40 transmiten cuatro
especies diferentes de parasitos del género Plasmodium, causantes de la malaria humana (ya
que existen muchas otras especies de plasmodium que causan malaria en ratones (P. Bergei),
aves (P. gallinaceum), simios (P. yoeli), etc).

La especie Anopheles gambiae es una de las mejor conocidas, porque trasmite el mas
peligroso, el Plasmodium falciparum. En Europa una de las especies mas importantes es
Anopheles atroparvus

Anopheles



Culex es un género de mosquito hematéfago, del cual muchas de las especies actian como
vectores para importantes enfermedades, tales como el Virus del Nilo Occidental, filariasis,
encefalitis virales (japonesa, equina venezolanay  San Luis) y la malaria aviar.

Culex

Haemagogus , es un género de mosquitos de la familia Culicidae. Se halla principalmente en
Centroamérica y norte de Sudamérica (incluye Trinidad), aunque varias especies habitan areas
forestales de Brasil y de Paraguay, cubriendo también el norte de Argentina. En la regién del
Estado de Rio Grande del Sur de Brasil, una especie, H. leucocelaenus, ha sido hallada con el
virus de la fiebre amarilla . Varias de sus especies tienen una tonalidad distintiva metalica.

Varias de sus especies son vector en la transmision de "sylvan" o "fiebre amarilla de la jungla”
que es frecuentemente transportada por monos en las canopeas selvaticas. Haemagogus spp.
también llevan el virus Mayaro y el llheus. Como estos mosquitos, en general, tienen vidas
relativamente largas, pueden transmitir virus por largos periodos.

Viven en la canopea selvética donde la hembra pone sus huevos entre la corteza de los
arboles o en bambues cortados; adhiriéndose a sus superficies, y cuando se sumergen en el

agua de lluvia rapidamente eclosionan para desarrollarse en larva.

Haemagogus

Lutzomyia es un género de mosquito flebotomo. Son insectos hematéfagos nocturnos, con
metamorfosis completa. Se conocen cerca de 450 especies, distribuidas por el continente
americano mayormente en zonas tropicales y subtropicales

En el Nuevo Mundo, las Lutzomyia son responsables de la transmision de la leishmaniasis,
serias enfermedades parasitarias. En el Viejo Mundo, el vector de la leishmaniasis es la mosca
del género Phlebotomus.® Sélo las hembras se alimentan de sangre al cabo de unos 2 dias de
emerger de la pupa, por una picadura indolora y nocturna, mientras que los machos se
alimentan del néctar de las flores. La leishmaniasis puede ser transmitida por las moscas de
arena, a otros mamiferos como los canidos, roedores y murciélagos.
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Lutzomia

Phlebotomus es un género diptero de la familia Psychodidae, llamadas moscas de arena
habitante de las regiones mediterraneas y tropicales. La etimologia indica chupador de venas
(phlebo- = vena; -tome = chupar), en efecto, los Phlebotomus son insectos chupadores de
sangre venosa.

En el viejo mundo, los Phlebotomus son los responsables primarios de la transmision de la
leishmaniasis, una enfermedad parasitaria, cuya transmision en el nuevo Mundo, es
principalmente por los jejenes del género Lutzomyia.

Solo las hembras se alimentan de sangre por una picadura indolora y nocturna, mientras que
los machos se alimentan del néctar de las plantas. La razén por la que las hembras se
alimentan de la sangre de animales de sangre caliente es porque la sangre ayuda en la
creacion de los huevos. Una comida puede resultar en la produccion de hasta 100 huevos, los
cuales son depositados en tierras hiimedas ricas en material organico.

Al picar, el insecto inyecta histamina para prevenir la coagulacion de la sangre, similar a los
habitos de la hembra del mosquito. Al salir la sangre de la piel, usa sus piezas bucales para
chupar la sangre acumulada en el sitio de la herida.

La picadura deja una papula enrojecida que puede permanecer asintomatica por varias horas,
antes del comienzo de la picazén.

La leishmaniasis puede ser transmitida por las moscas de arena, a otros mamiferos como los
canidos y damanes. Las especies de los Phlebotomus son también vectores de la fiebre de
Chagres (fiebre de las moscas de arena de Panama), producida por un arbovirus miembro del
género Phlebovirus (familia Bunyaviridae) llamada Toscana virus. El jején es también el vector
de la bartonelosis o verruga peruana

Phlebotomus



Triatoma brasiliensis es un insecto heteréptero de la familia Reduviidae. Es hematéfago y
considerado el vector de la enfermedad de Chagas mas importante en la region semiarida
del noreste de Brasil. Su distribucién en este pais, del cual es exclusivo, abarca doce estados.
Generalmente se le consigue en ambientes calidos y con largos periodos de sequia. Su hébitat
natural incluye apilaciones rocosas habitadas por roedores, marsupiales y murciélagos. Este
triatomino esta representado por al menos cuatro poblaciones que pueden ser distinguidas en
base a sus diferentes patrones de coloracion.

La capacidad de T. brasiliensis para colonizar el domicilio y peridomicilio humano le ha
permitido reocupar el nicho que dejo vacante T. infestans cuando este fue erradicado a través
de una intensa campafia de fumigacion en Brasil a mediados del siglo XX. El control de este
insecto es bastante complejo dada su tendencia a ocupar ambientes silvestres en las
proximidades de casas y con altas densidades poblacionales. Estas circunstancias facilitan la
reinvasion de T. brasilensis luego de la aplicacion de insecticidas.

Triatoma

Rhodnius prolixus es una especie de heteréptero triatomino; constituye el segundo vector
mas importante de la enfermedad de Chagas (luego de Triatoma infestans) y se le llama
vulgarmente chipo o pito, especialmente en Venezuela y Colombia

R. prolixus se ha adaptado eficientemente al habitat del domicilio humano en el norte de
Sudameérica (Peru, Colombia, Venezuela, Ecuador, Brasil, Bolivia, Guyana, Guyana Francesa,
Surinam y Trinidad y Tobago) donde también existen poblaciones silvestres; su distribucion
abarca igualmente América Central (Panama, Costa Rica, El Salvador, Honduras, Guatemala y
México) donde es exclusivamente doméstico.

Este insecto tiene un rango é®topos amplio, especialmentabanas y pie de montes
(500 a 1.500nsnm) donde la humedad es variada y las temperatuciismentre 16 y
28 °C. LosR. prolixus selvaticos, como virtualmente todos los miembredadriou
Rhodninni, viven primordialmente en arboles de palma y tiedéersos huéspedes
incluyendoaves, roedores, marsupiales, perezosos Y reptiles

Rhodinius prolixus



Los sifonapteros (Siphonaptera ), conocidos popularmente como pulgas, son un orden de
pequefios insectos sin alas. Las pulgas son parasitos externos que viven de la sangre de los
mamiferos y los pajaros.

Algunas especies bien conocidas de pulgas son la pulga del gato (Ctenocephalides felis), la
pulga del perro (Ctenocephalides canis), la pulga de la rata del norte (Nosopsyllus fasciatus) y
la pulga de la rata oriental (Xenopsylla cheopis).

Las pulgas pueden transmitir enfermedades. Un devastador ejemplo de eso fue la peste
bubdnica , transmitida entre roedores y humanos o el tifus.

La pulga del perro Ctenocephalides canis, la del gato Ctenocephalides felis y la del hombre
Pulex irritans pueden ser hospederos intermediarios de cestodos (también llamados gusanos
planos, tenias o solitarias) tales como Dipylidium caninum o Hymenolepis diminuta los cuales
pueden parasitar al hombre

Ctenocephalis felis Ctenocephalis ca nis Pulex irritans

La garrapata de los ciervos o garrapata de patas negras (Ixodes scapularis ) es una
especie de acaro de la familia Ixodidae, propia del este y del mediooeste norte de EE. UU.. Es
un vector de varias enfermedades de animales y de humanos (enfermedad de Lyme,
babesiosis, ehrliquiosis).

Ixodes scapularis



Panstrogylus geniculatus es un insecto heterdptero de la familia Reduviidae. Es hematdfago
y reconocido como un vector de poca importancia epidemioldégica de Trypanosoma cruzi,
agente patégneo de la enfermedad de Chagas.

Esta especie ha sido catalogada como exclusivamente selvética pues generalmente vive en
bosques himedos en diversos nidos de vertebrados, especialmente en las madrigueras de
armadillos (Dasypus spp.).

Tiene una distribucién amplia, desde el sur de México hasta el norte de Argentina, incluyendo
algunas islas del Caribe. Existen pocos estudios de esta especie dado el bajo niumero de
individuos capturados vy la dificultad de mantenerlos en el laboratorio

En la actualidad P. geniculatus esta recibiendo gran atencién como vector de la tripanosomiasis
americana dado el nuamero creciente de reportes de esta especie invadiendo el hébitat
doméstico y peridoméstico en un area amplia: Venezuela, Colombia, Brasil, Per(, Ecuador y
Argentina.

P. geniculatus est4 aparentemente entrando en un proceso de domiciliacion. Correria la misma
suerte que Triatoma infestans y Rhodnius prolixus, especies que se adaptaron muy bien al
ambiente doméstico hace ya varios miles de afios.

Este también es el caso de otras especies de triatominos selvaticas, las cuales experimentan
presiones ecoldgicas originadas por el dafio que el ser humano causa a su ambiente natural.

El caso de domiciliacion de P. geniculatus es muy interesante epidemiolégicamente dado que
este proceso esta ocurriendo en centros altamente urbanizados, como es el caso de Caracas,
Venezuela

Panstrongylus geniculatus

En los dltimos dias es noticia de importancia la informacion procedente de Turquia sobre el
incremento de casos y defunciones por la Fiebre Hemorragica de Crimea —Congo debido a la
mayor presencia de la garrapata trasmisora de la enfermedad como consecuencia del aumento
de la temperatura.

Las garrapatas Hyaloma marginatum son portadoras de la Fiebre Hemorragica de Crimea-
Congo (CCHF), que produce una mortalidad del 50%, por lo que sus picaduras son altamente
peligrosas.



La Asociacion de Veterinarios Turcos  estd alertando a la poblacion por la ‘“incorrecta"
aplicacion en los bosques y zonas verdes de productos quimicos utilizados que estan
provocando la muerte de otros insectos que se alimentan de estas garrapatas.

La enfermedad se detectd por vez primera en la peninsula de Crimea (Rusia) en 1944 v,
posteriormente, en el Congo en 1955. De ahi el nombre, aunque actualmente también se
localiza en paises asiaticos y del Mediterrdneo oriental como China, India, Pakistan, Hungria,
Turquia y zonas del Africa subsahariana.

La garrapata Hyalomma marginatum parasita a diversos vertebrados que pueden estar
infectados --desde liebres y cabras hasta avestruces y rinocerontes--, chupando su sangre y
transmitiendo el virus a otros vertebrados, incluidos los humanos.

Los juveniles de esta garrapata tienen predileccion por animales de pequefio tamafio, como
aves migratorias, con lo que el area de distribucion del acaro se puede extender a otras
regiones y, con ellas, la enfermedad. También puede haber contagio por contacto directo con
sangre infectada (de animales o de humanos).

Hyaloma marginatum

Mosquitos de varias especies: Culex Melanoconion, Culex Aikenii,
Culex opisthopus y Culex portesi, sirven de vectores para transmitir la infeccion de
Encefalitis Equina Venezolana de animales virémicos a otros susceptibles. La relacion entre
el mosquito y el huésped es de indudable importancia, sobre todo por el habito de dichos
vectores de alimentarse picando a huéspedes epizodticos como los équidos. Se han aislado
cepas enzoodticas del virus en 40 especies de mosquitos diferentes
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Para el virus de la Encefalitis Equina del Este en los paises tropicales de las Américas, otros
vectores principales parecen ser el Culex nigripalpus, Culex taeniopus, Aedes taeniorhynchus
y probablemente algunas otras especies de mosquitos

Culex nigripalpus Aedes taeniorhynchus

Dichos mosquitos también pican marsupiales y roedores, y se crian en pantanos y selvas
hdmedas.

En la costa atlantica de los Estados Unidos se atribuye un papel importante como
vector al Aedes sollicitans, un mosquito abundante en las regiones cenagosas de
aguas salobres que se alimenta con sangre, tanto de aves como de equinos y del
hombre.

Culex morsitans Aedes sollicitans

El vector principal de la Encefalitis Equina del Oeste en los Estados Unidos es Culex
tarsalis , que también es el transmisor, en la misma &rea, del virus de la encefalitis de San
Luis.

Asi mismo el Aedes dorsalis interviene en la transmision del Encefalitos Equina del Oeste
en algunas zonas donde es predominante.

Culex tarsalis Aedes dorsalis
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.Para eddengueel vector principal es el Aedes aegypti, un masggue se cria dentro
de recipientes en las casas o cerca de ellas; gsnopofilico y se alimenta a la luz
del dia.

El dengue es una enfermedad de la estacién de lluvi as que permiten la formacion de
charcas y otros acumulos de agua en carreteras, caminos veredales, alrededor de las
viviendas, jardines, igualmente también adquiere importancia en épocas de sequia
especialmente en aquellas regiones pobres, campesinas, aisladas y olvidadas porque sus
habitantes depositan el agua para su posterior consumo en todo tipo de recipientes, lo que
favorece la presencia y abundancia permanente del Aedes aegypti, durante todo el afio.

El aedes aegypti es mas resistente a las temperaturas extremas porque se cria en las paredes
solidas de los recipientes sin agua.

Existen varias especies de culicidos que pueden transmitir el virus de la Fiebre del Nilo
Occidental, una de las mas importantes es el Culex pipiens .

Los mosquitos ornitofilicos del género Culex actian como vectores: se infectan cuando la hembra
se alimenta con la sangre de un ave virémica y transmiten la infeccion al picar a un huésped
susceptible, ave 0 mamifero.

Culex pipiens

El virus ha sido aislado de varias especies de Culex, pero sin duda el Culex univittatus es el que
desempefia un papel preponderante en la transmision de la infeccion y en el mantenimiento de la
circulacion del virus en la naturaleza en Egipto, Israel y Sudéfrica.

En otras areas aun no se ha definido con precision el vector principal. En la India y Pakistan parece
ser importante el complejo Culex vishnui.
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Ultimamente se ha podido demostrar experimentalmente la transmision vertical en Aedes
albopictus, Aedes aegypti y Culex tritaenior-hynchus y en argasidos

Las garrapatas Argas arboreus experimentalmente infectadas han transmitido el virus horizontal y
verticalmente. Falta comprobar si la transmision ocurre naturalmente en los mosquitos y las
garrapatas.

La fiebre amarilla es transmitida por la picadura del mosquito Aedes aegypti y otros
mosquitos de los géneros Aedes, Haemagogus y Sabethes, que se encuentran generalmente
a menos de 1.300 metros sobre el nivel del mar, pero Aedes han sido hallados ocasionalmente
hasta los 2.500 , en las zonas tropicales de América y Africa. La fiebre amarilla se presenta en
dos modalidades epidemiolégicas: la urbana y la selvatica.

Haemagogus Aedes aegypti Aedes africanus

REFLEXION

Como podran sacar en conclusion son numerosos los f actores que cada dia favorecen la
difusioén y distribucion geografica de las zoonosis ya existentes y la posible aparicion de

nuevas entidades patologicas que pueden extenderse a través del planeta por medio de
vectores .

Esta situacion sugiere grandes esfuerzos de investi gacion a futuro, se debe aumentar el
interés y la habilidad para identificar la presenci  a de mdltiples patdgenos transmitidos
por vectores tanto para los humanos como para anima  les de compafiia.

Dicho interés, habilidad y preocupacién debe ser ig ual tanto para Médicos Humanos,
Médicos Veterinarios, Docentes y estudiantes de En  fermeria y Salud, Epidemiélogos,
Virélogos, Funcionarios Oficiales Responsables de | a Vigilancia y Control tanto de la
Salud Humana como Animal, Universidades que poseen Facultades relacionadas con la
Salud para que instauren la ensefianza sobre Zoonos is y Bioseguridad.

Debe tenerse conciencia que existen mas de 200 zoon osis lo que de por si constituye un
reto para el clinico colaborando al desarrollo de estrategias para prevenir los patégenos
transmitidos por vectores, de ahi la gran importanc ia de actualizarse y capacitarse para

beneficio personal, de sus familias y las generacio nes futuras. .

CUIDEMOS LA NATURALEZA'Y LAS FUENTES DE AGUA, LAS
NECESITAMOS PARA SOBREVIVIR
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