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A. Introducción. 

En este breve texto analizaremos algunas características del sistema capitalista, como 

lo es la teoría del capital y la plusvalía. Para entender esas características tomaremos 

la teoría del valor-trabajo y la teoría de la mercancía que nos darán algunos conceptos 

que ayudaran en la explicación.  

Para empezar tomaremos a una sociedad basada en la circulación de mercancías, las 

condiciones en la que se da la producción en el capitalismo, veremos el trabajo como la 

principal generadora de la plusvalía y determinaremos quienes se apropian de este 

excedente. Continuaremos con el análisis del trabajo, trabajo necesario, retribuido y no 

retribuido. Y para terminar explicaremos la composición del capital. 

 

B. Contenido. 

    La producción mercantil es la que está destinada a producir mercancías para el 

consumo humano. En el sistema capitalista esta forma de producción mercantil toma 

ciertas características que a través del intercambio depende del surgimiento de la forma 

dinero del valor que tiene como base dos aspectos: primero la existencia propiedad 

privada sobre los medios de producción y la transformación de la fuerza de trabajo en 

mercancía.  

La circulación de mercancías es fundamental para la satisfacción de las necesidades de 

los hombres, la producción mercantil en el capitalismo lo podemos definir como; la 

producción donde productores independientes con medios de producción particulares, 

aplican su trabajo a las mercancías y ya terminadas las venden a precios que en teoría 

deben reflejar el valor total de trabajo invertido en una mercancía.  

Para poder entender de una manera más práctica la situación explicada anteriormente, 

ahí la necesidad de representar el  movimiento del dinero y de las mercancías: 

M-D-M’   (M: mercancía producida, D: dinero por el que se vende la mercancía y M’: 

otra mercancía que se puede adquirir con el dinero de la venta de la primera). En pocas 
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palabras, vender para comprar. En este proceso no podemos decir que existe la 

acumulación de capital y de plusvalía.  

Bajo la producción capitalista ésta la otra forma que se manifiesta a la par en la 

circulación de las mercancías es:  

D-M-D’ (D: dinero el cual sirve para adquirir mercancías; M: es la mercancía que resulta 

de un proceso de producción de las primeras mercancías compradas; D’: cantidad de 

dinero por el que se vende la mercancía M, mayor cantidad que el invertido 

inicialmente). Comprar para vender, a esta forma se le denomina forma simple del 

movimiento capitalista del valor.  La forma D-M-D’ la podemos ampliar de tal manera 

que nos permita comprender como se da la plusvalía  D-M (MP, FT)… (P)…M’= D + D, 

donde las mercancías adquiridas son factores que se invierten en el proceso de 

producción (P), la producción lo conforman los medios de producción MP y la fuerza de 

trabajo FT; y las mercancías producidas que se venden por más dinero del invertido en 

un inicio (D: inversión y, D plusvalía). La formula en esta forma es que la fuerza de 

trabajo, también es considerada mercancía y además el trabajo es el generador del 

valor agregado que se convierte en plusvalía en el momento en el que el capitalista se 

apropia del excedente de producción generado por los trabajadores.  

 Entonces el origen de la plusvalía es  que la fuerza de trabajo aparece como 

mercancía y que a través de la explotación se genera un excedente del cual se apropia 

el capitalista. El capitalista compra la capacidad del trabajador para realizar trabajo útil a 

cambio de una suma de dinero; salario; que en general debe reflejar el valor de la 

fuerza de trabajo. El trabajador se ve en la necesidad de vender lo único que tiene: su 

fuerza de trabajo, al no poseer medios de producción. 

El dinero es una forma de medida del valor por lo que podemos considerar al dinero 

pagado en salarios como equivalente a un parte del tiempo de trabajo social invertido 

por la sociedad. El valor de la fuerza de trabajo lo podemos definir como el tiempo de 

trabajo equivalente al salario: s*= ds; donde s* es el valor de la FT. El número de horas 

de trabajo social que recibe un trabajador a cambio de una hora de su fuerza de trabajo; 

d es el valor del dinero; y s es salario en dinero, la cantidad de dinero que recibe el 

trabajador por una hora de fuerza de trabajo.  
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El valor de la fuerza de trabajo, expresa la división entre una fracción que reciben los 

trabajadores en forma de salario y la plusvalía que pasa a manos de los capitalistas; el 

valor agregado se expresa la relación entre la plusvalía y los salarios, es decir la cuota 

de plusvalía e o grado de explotación: 

  e= plusvalía/ salarios 

    = (1-s*)/ s*  = (1-ds)/ds 

s*= 1/(1+e). 

La  jornada laboral se puede considerar como el total del valor agregado o como una 

gran jornada de trabajo, que representa el trabajo social de la sociedad. La jornada es 

trabajo invertido por los trabajadores por el cual reciben un equivalente en el salario, 

pero hay una parte que corresponde a la plusvalía que es el trabador invertido por los 

trabajadores por el cual no reciben ningún equivalente en forma de salario. A estas dos 

partes se le denomina: tiempo de trabajo retribuido y tiempo de trabajo no retribuido. 

Cada hora de fuerza de trabajo se retribuye de forma del que el trabajador recibe el 

valor por hora de la fuerza de trabajo. Pero en realidad no se está retribuyendo cada 

hora de trabajo porque el valor de la fuerza de trabajo es menor que 1.  Es así que la 

plusvalía es el resultado del tiempo de trabajo no retribuido. Trabajo que genera un 

excedente en la producción social y de la cual se apropia el capitalista. Esta situación 

se puede reducir a un término: explotación, en la que una persona da a otra algo por el 

cual no recibe ningún equivalente.  

Las sociedades de clases son las que se basan en la apropiación del producto 

excedente por un grupo reducido de personas, en decir en la explotación de los 

trabajadores. En el cual el trabajo asalariado es la explotación simulada  que el sistema 

capitalista trata de imponer a la sociedad. El trabajo social genera un producto social 

excedente; este producto social excedente es la plusvalía de la sociedad capitalista.  

La diferencia entre la producción social como conjunto y la parte de la reproducción 

social basada directamente en las relaciones de producción capitalistas son base de 

movimientos socio-políticos.  

La jornada de trabajo social completa se divide en una parte de trabajo asalariado y una 

parte de trabajo no asalariado. El tiempo de trabajo necesario de la sociedad incluye 
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ahora el trabajo no asalariado necesario y por lo tanto es mayor que la parte retribuida 

del tiempo de trabajo asalariado.  

Ahora tomaremos la propuesta de que el valor de la fuerza de trabajo como la cantidad 

de tiempo de trabajo social que reciben los trabajadores, en forma de salario, a cambio 

de su fuerza de trabajo. Y también como la cantidad de trabajo social promedio a la cual 

tienen derecho los trabajadores por el salario que reciben por cada hora de trabajo 

efectivo, es decir; como el salario promedio multiplicado por el valor del dinero. A la vez 

podemos determinar que el valor de la fuerza de trabajo corresponderá al costo de 

mantener el nivel social de vida promedio de los trabajadores.  

 Bien, ya que se hemos expuesto  al trabajo como generador de plusvalía para los 

capitalistas; enfocaremos la siguiente  parte a la composición del capital en constante y 

variable.  

Debemos de considerar al capital constante (c) como el capital que no se expande, es 

el capital desembolsado para medios de producción, porque no se expande en el 

proceso de producción. Ahora el capital variable (v) debe de definirse como el capital 

destinado para la compra de fuerza de trabajo, porque este valor sí se expande por 

medio de la generación de valor agregado en el proceso de producción y este último es 

el que generara la plusvalía (p).  

 Marx expresa el precio total de las mercancías como: c +v +p, donde  c + p expresa el 

valor agregado.  Ahora el capitalista expresa la plusvalía como porcentaje del capital 

total desembolsado y llama a este porcentaje; margen de ganancia sobre los costos: q= 

p/(c+v). 

La composición del capital, k= v/(c+v) esta cifra refleja la proporción total de los 

desembolsos de capital que se destinan  realmente a la compra de fuerza de trabajo y 

esta proporción es la que de verdad se expande. Marx se refiere a la relación c/v= (1-

k)/k como la composición orgánica del capital.               

La ecuación que relaciona el margen de ganancia con la cuota de plusvalía y la 

composición del capital es: q= p/(c+v) = (p/v) v/(c+v)  = ek.    

Ahora que ya se ha dado esa relación es importante y necesario, no confundir capital 

constante y capital variable con; capital fijo (el capital que esta cautivo en instalaciones 
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y equipos duraderos) y capital circulante (el capital que está en movimiento en la 

producción como los salarios y el valor de las materias primas.  

 La teoría economía neoclásica intenta explicar la plusvalía en la producción capitalista 

dentro de un marco de intercambio de  equivalentes. De ser así, si una unidad de 

trabaja se intercambia hoy por una unidad de producción y una unidad de producción se 

intercambia hoy por dos unidades de producción mañana, entonces el capitalista 

adquiere una unidad de trabajo. El meollo es el porqué debe de haber un descuento en 

los bienes y servicios futuros en comparación con los actuales.  La teoría marxista nos 

da la respuesta; que no existe tendencia alguna en los sistemas capitalistas para 

emplear todos los recursos disponibles y que la psicología de los capitalistas se 

determina por la posibilidad de apropiarse de la plusvalía y no al contrario. Y en efecto 

el hambre y la competencia de y entre los capitalistas nos dan como resultado de la 

realidad que la plusvalía es el único objetivo del sistema llamado capitalismo.  

 

C. Conclusión. 

    Esta breve recopilación y explicación de la teoría del capital y la plusvalía, nos han 

servido para comprender de mejor manera las funciones de estas instituciones 

capitalistas.   El capitalismo enmascara demasiadas situaciones y hechos que en 

general los consideramos normales. Es decir están dadas y que nosotros nos queda 

adaptarnos a ellas.  

Solamente a través de un análisis podemos hacer una composición y descomposición 

del capital y la plusvalía. Todo eso como resultado de la aplicación de la producción 

mercantil bajo la tutela del capitalismo en su máxima extensión.  

La parte más desarrollada del texto anterior, fue la situación del trabajo bajo el 

capitalismo, que tiene como objetivo exponer y explicar de qué condiciones se da esta 

actividad productiva, característica principal del ser humano. Y sacamos como 

comentarios finales que el trabajo dentro del capitalismo responde a las necesidades 

mismas del sistema, enfocadas a la generación de un excedente a través del trabajo 

adicional y no retribuido a los trabajadores.   Entonces hemos encontrado una gran 
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contradicción del sistema que podemos definir como; la clase trabajadora es la base de 

la clase capitalista. La primera es la que gasta su vida en la producción, mientras la 

segunda es la que se apropia del excedente social. Todo como se dijo al principio del 

contenido, basado en la propiedad privada de los medios de producción por parte de los 

capitalistas y en la propiedad única de los trabajadores su fuerza de trabajo, el cual 

debe ser vendido para subsistir.  Y es ahí la clave  para poder comprender y 

desenmascarar la mala distribución de la riqueza en todo el mundo que actualmente 

vivimos, mientras unos se agasajan de fuertes y encarecidos platillos, otros ni siquiera 

alcanzan alimento para su subsistencia.  

 Exponer toda esta situación tiene como finalidad reforzar aquellas teorías encaminadas 

a la mejora de la sociedad en su conjunto y no particular. Retomando la corriente 

marxista-lenista en su carácter científico para poder lógralo.  Si bien es cierto, tenemos 

hoy la necesidad de conocer hoy como funciona y compone el sistema capitalista para 

que con esa experiencia, podamos realizar algo nuevo para el beneficio colectivo.  

 La liberación de la explotación capitalista está más cerca, de lo que se espera. El punto 

crítico del imperialismo lo vivimos hoy día con la situación de Estado Unidos de 

América, y lo que buscamos a través de estos textos es encontrar una manera de llegar 

al consiente humano que pueda auto liberarse.  
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