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EDUCACION
EN DERECHOS HUMANOS
Y EN DEMOCRACIA:

(REALIDAD O UTOPIA?

Carlos Mario Gomez
IPC, Medellin
Colombia

Mucho se ha dicho sobre democracia, sobre educacion y sobre derechos
humanos, sin embargo una reflexién que cruce esos tres aspectos indica la
importancia de contribuir a procesos mads integrales y a Ia notable responsabi-
lidad de los educadores (formales o populares) al respecto. Por ello, y con toda
razon, en muchos casos la sociedad es tan severa al juzgar nuestras actuacio-
nes. Para contribuir a este proceso, ofrezco los siguientes puntos de reflexion.

A. EL DERECHO A LA EDUCACION

Una educacién para la paz, la democracia y sobre derechos humanos co-
mienza por reconocer y garantizar el derecho de cada persona a educarse (Art.
26 de la DUDH). Uno de los principales problemas modernos tiene que ver
con los pocos niveles de acceso a la educacion y a los avances cientificos, tec-
noldgicos y comunicacionales, que afectan directamente fas posibilidades de
desarrollo personal y de muchos pueblos del mundo.
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Muchas situaciones de violencia comienzan cuando las personas no cono-
cen sus derechos, no saben como exigirlos a tiempo o simplemente porque se
sicnten inferiores por “falta de educacion™. A una persona, o grupo de cllas,
que no tenga acceso a estas fuentes de conocimiento se le dificulta mucho
conocer sus derechos. asf como las posibilidades de disfrutarlos, de poderlos
difundir, promover y, por tanto, defenderlos adecuadamente. No es dificil re-
conocer que los sectores mas afectados por la violencia, Jas violaciones a los
derechos humanos y al derecho internacional humanitario, son precisamente
estos sectores mds marginados y empobrecidos de nuestro continente.

Adn en los sistemas democrdticos mds antiguos, jévenes o sélidos, de
Ameérica Latina [es siguen negados los derechos bdsicos a las personas; vale
decir: el trabajo, la salud, la educacion, desarrollo, etc. Aqui los importantes
esfuerzos de la educacion, deben recibir el respaldo de una voluntad politica,
mds decidida, de los Estados, que se manifieste en una mayor democratizacién
de los ingresos y de los beneficios del desarrollo econdmico y de las politicas
sociales existentes. Podria decirse que sin la educacion no seria posible un
desarrollo adecuado de las personas y de las comunidades; pero serfa también
una idea incompleta en el sentido que otros aspectos fundamentales para la
dignidad de la persona estarfan adn ausentes. La Declaracion Universal de
Derechos Humanos en su conjunto, no s6lo nos propone una integralidad de la
vida humana, sino que ademds lo explicita al sefialar el objeto de la educacion:
“el pleno desarrollo de la personalidad humana” (Art. 26,2 de la DUDH).

La garantia del derecho a educarse, es uno de los primeros momentos en la
conquista de una cultura democrdtica de los DD.HH.. Permitirle a las perso-
nas, o grupos sociales, el acceso al conocimiento y a sus diversas formas de
expresion y socializacion, es dotarlos de posibilidades ¢ instrumentos para la
participacidn politica ciudadana y para el ejercicio real de la democracia y de
los DD.HH.. Muchas veces las personas no reclaman sus derechos porque no
los conocen, y no los conocen porque son analfabetas o no han tenido acceso
a ellos por otros medios.

B. DEMOCRACIA CON LIBERTAD Y CRITICIDAD

La democracia, en diversos sectores, se ha entendido como el respeto por
las opiniones de otros, el derecho a la participacion individual y colectiva, la
igualdad de esos derechos; el derecho a la eleccion de autoridades y al control
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del poder pablico, ete. Se ha puesto énfasis en la proteccion y promocion de
las libertades fundamentales y de la igualdad, reconocidas en el Art. 1 de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH).

En una democracia, los participes del proceso formativo pueden evaluar,
tomar decisiones, expresarse con Jibertad y responsabilidad, objetar, construir
nuevas propuestas, comunicarse, etc. Y en este proceso activo y permanente se
aprende. Ensefar a escuchar, a comprender, a argumentar, a tolerar el disenso
critico y reconocer su aporte, son procesos esenciales para el abordaje de cual-
quier tema de interés pubfico, social, politico o cultural. Se trata pues, de un
proceso continuo que se consolida cada vez que una persona lee un libro o
revista, ojea un diario, interpreta un programa de televisién, comenta una obra
de arte, participa en una discusién familiar o grupal, debate un tema de estu-
dio, o comparte ideas variadas con sus amigos y amigas en la calle. De esta
manera cstardn abriendo caminos para lograr su “mayoria de edad”.

En este sentido, una sociedad democrética necesita ciudadanos reflexivos
y criticos, respecto de los grandes temas que preocupan a las comunidades,
como a si mismos. Ciudadanos que sepan y puedan construir su propia opi-
nioén y participen activamente en las decisiones que afectan no sélo su tranqui-
lidad particular, sino también las posibilidades de convivencia social, como
bien nos llama la atencién J. Dewey: “;Cémo puede la educacién permanecer
inmdvil cuando la sociedad misma estd cambiando rdpidamente a nuestra vis-
ta? El sentido de los problemas irresueltos [agrega] nos rodea por todas partes.
Hay problemas de criminalidad, de respeto a la ley, de trabajo, de estabilidad
y seguridad [...]. El anuncio de cambios continuos y en gran escala en educa-
¢i6n no es tanto una profecia como una advertencia. Al menos que la educa-
cion prepare a los ciudadanos futuros, para tratar efectivamente estas grandes
cuestiones, nuestra civilizacion puede sufrir un colapso™.,

Asistimos pues a la inaplazable necesidad de formar para la investigacion,
la cultura y el pensamiento critico. La investigacién como metodologia para la
ensefianza. La premisa, pues, es ensefiar a pensar, antes que ensefar cosas. Tal
vez, de esta manera, podriamos asumir la creciente produccion literaria y el
anacronismo pedagégico existente.

DEWEY, John. Algunos aspectos de la Educacion Moderna. En Ideas Pedagégicas del
Siglo XX. Seleccion de Lorenzo Luzuriaga. Editorial Lozada, 2a. Edicién. Buenos Aires,
1961.Pdg.17.
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C. ACTUAR LOCALMENTE CON UNA VISION
UNIVERSAL

Los fenémenos urbanos nos estan colocando ante la necesidad de persona-
lizar los procesos locales con un enfoque mucho mds universal. Se trata de
responder a las demandas particulares de los micro-procesos que se desarro-
llan en las ciudades, con una vision menos parroquiana, en tanto se logren
transformaciones de mayor alcance y cobertura en las politicas referidas a sus
problemadticas y necesidades. Estos procesos locales, con sus singularidades
especificas, en un espacio urbano cada vez mds enorme, diluido y complejo,
con sus dramas psico-sociales y econdmicos muy concretos, demandan de
nuestro trabajo un esfuerzo importante por atender sus nuevas realidades psi-
quicas, histéricas, sociales y culturales.

Sin embargo, las diferencias culturales, histdricas, regionales y, en algunas
ocasiones, de autonomfa o auto-determinacion, han sido utilizadas, por mu-
chos sectores en conflicto, para justificar sus abusos a los derechos fundamen-
tales o para recurrir erréneamente a procesos selectivos de éstos y de las per-
sonas que pueden ser sujetos de -sus- derechos. Tales conceptos no pueden
justificar violaciones inalienables de los DD.HH., asi como la pena de muerte
no puede tener justificacion ain cuando cuente con aceptacién popular. “To-
dos los scres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos...” (Art.
1 de la DUDH).

El incremento de la conciencia publica sobre la Educacion en Derechos
Humanos, asf como el niimero de organizaciones y escuelas dedicadas a ello,
han provocado la creacion de una especie de profesion sobre los DD.HH. Sin
ampliar en detalle éste fenémeno polémico para muchos, cualquier proyecto
educativo sobre los DD.HH. deberd tenerlo en cuenta, para efectos futuros de
la relacion existente entre el desarrollo de los planes y los fines educativos de
los proyectos.

Este principio de universalidad en los derechos humanos es compartido
por la pedagogia desde sus orfgenes mismos. Comenio en su Diddctica Magna
le dedica un capitulo a este principio (“La ensefianza en las Escuelas debe ser
Universal”. Cap. X) y en él no sélo se refirié al método apropiado, sino a sus
mas altas aspiraciones: “Las escuelas [decia Comenio] eran TALLERES DE
LA HUMANIDAD, laborando para que los hombres se hagan verdaderamen-
te HOMBRES. Escuelas [agrega mas adelante] en las que se ensefie todo a
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todos y totalmente”* Aiin cuando esta aspiracion de Comenio no se ha podi-
do realizar hasta ahora, queda el mérito de crearnos la necesidad de mirar la
universalidad como un principio fundamental en la pedagogia.

D. PROYECTO EDUCATIVO: PROYECTO SOCIAL

En la educacién los hombres y las mujeres se han formado individual y
socialmente. Han construido unos principios éticos y axioldgicos, permitiendo
establecer relaciones con los otros, con la cultura, la politica, la economia, el
desarrolio y con el resto de la naturaleza. Estas relaciones son necesarias para
la democracia y para el ejercicio de la ciudadania, basado en el acceso y la
construccidn del conocimiento, en su interpretacion y en las formas de parti-
cipacion existentes.

También encontramos en la educacion una de las mayores potencialidades
para contribuir al desarrollo de un pensamiento critico, civico y politico; de
favorecer la organizacion social y el comportamiento cotidiano democrético.
Todo esto resulta ser de vital importancia en la asuncion de los diversos con-
flictos connaturales a la existencia de la humanidad.

No deberfamos, de todas maneras, exceder nuestro optimismo pensando
que la educacion como tal garantiza la paz, la democracia y la vigencia de los
derechos humanos; sin embargo es necesario reconocer ¢émo ella se ha cons-
tituido en un prerequisito basico para el progreso social y humano, permitien-
do, de tal manera, promover y consolidar cualquier sistema democratico. Estos
se construyen, se consolidan y logran no sélo a través de procesos sociales,
politicos y econdmicos, sino también a través de procesos educativos. Los
diversos planes de educacion (locales, nacionales o incluso internacionales, as{
como los de cardcter formal y los no formales o informales), los contenidos
curriculares, los métodos utilizados, las relaciones establecidas, la formacion
de los docentes y educadores populares, ejercerdn un papel decisivo en la
construccion y en la consolidacion de la democracia y en la vigencia plena de
los derechos humanos.

> COMENIO, Juan Amés. Diddctica Magna. Editorial Porria. México, 1971. Pag. 31 y 37.
Escrita entre 1627 y 1630; la primera edicion del texto que resefio fue impreso en Madrid,
1922. Nétese que €l utiliza el concepto “ensefianza”, pero una historia de la pedagogia debe
incursionar por el pensamiento de Comenio.
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No son nuevos, ni la bisqueda de un sistema politico democratico, ni la
aspiracion a una educacion para la democracia. Sin embargo ésta va mds alld
de un proyecto politico y se instaura en la actitud que cada individuo asuma
frente a ella. De esa actitud transformadora dependerd que la sociedad conti-
nde aspirando a un sistema democrdtico y éste cobre realidad en cualquier
proyecto politico. A partir de alli podrfamos saber si se trata de una mds de
nuestras utopias o de un proceso real en construccion.

Asi pues, educar para la paz. la democracia y en los derechos humanos no
resulta ser una tarea fdcil. Pero teniendo en cuenta los propdsitos que ello
implica, para el desarrollo de la humanidad, s6lo queda continuar asumiendo
responsabilidades, para garantizar que las luchas emprendidas en el pasado,
por estos nobles prop6sitos, tengan en el futuro inmediato una continuidad,
tanto en la busqueda y en su aplicacion préctica por cada uno de nosotros, por
las naciones y por el resto de los ciudadanos en el mundo. Esto requiere man-
tener un necesario espiritu reflexivo respecto del aporte de la educacion y la
pedagogia.

De acuerdo con esto, si partimos de la idea de que la escuela es una micro-
sociedad, esta respuesta aparece como un proyecto de politica social, o para lo
social, de grandes posiblidades para la democracia y la participacidn ciudada-
na; favoreciendo un proceso permanente de desarrollo del potencial afectivo,
simbdlico, cognitivo y social de todos los participantes en el proceso educati-
vo. Para esto existen esfuerzos importantes, ¢ inclusive la aspiracién de Freud
es que “los educadores reciban una formacion analitica que les permita, de un
lado, comprender mejor al nifio y, del otro, ejercer, empleando el método psi-
coanalitico, una accién correctiva sobre su desarrollo psiquico™.

E. LA INDIVISIBILIDAD E INTERDEPENDENCIA DE
LOS DERECHQOS CIVILES Y POLITICOS CON LOS
DERECHOS ECONOMICOS, SOCIALES,
CULTURALES Y AMBIENTALES

El fin de la guerra fria precipit el realineamiento de los paises del Norte.
La reduccién de las tensiones Este-Oeste logré que se hicieran evidentes los

* MILLOT, Catherine. “El Freud Antipedagogo”. Pig. 97.
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fuertes desequilibrios Norte-Sur y se exacerbaran las extensivas desigualdades
econémicas, politicas, sociales y militares. Asi, “los derechos de los pueblos™,
o de segunda generacion, se presentan como inseparables de los derechos ci-
viles y politicos individuales - o de primera generacion-, ademds de cobrar una
vigencia plena.

En el actual contexto de mercado e internacionalizacidon de las economias,
los DD.HH. se ven afectados en nuestros pafses por un nuevo estilo de relacio-
nes entre los gobiernos, en el cual destacan las transferencias de seguridad,
cultura, comunicaciones y asistencia para el desarrollo. Estas transferencias:
como la ayuda para combatir el narcotrdfico, o la asistencia al desarrollo para
favorecer con fuerza las inversiones extranjeras, con grandes desigualdades en
la redistribucion de los ingresos, y la amenaza para la biodiversidad de nuestro
continente, han colocado la vigencia de los derechos econémicos, sociales,
culturales y ecoldgicos en grave riesgo.

La persistencia de la crisis econdmica y la agudizacién de la deuda social,
han debilitado a muchos gobiernos y hasta han provocado su descrédito, o
incluso su caida. Los gobiernos, conscientes de lo anterior, en reiteradas oca-
siones mencionan las necesidades economicas, la estabilidad de sus institucio-
nes y sus compromisos de comercio y relaciones exteriores, como justificacion
para adoptar medidas draconianas de control popular, de la protesta social,
abiertamente lesivas de los derechos humanos consagrados internacionalmen-
te. Estos hechos sin duda estdn afectando las posibilidades de una democracia
real, y no meramente formal, en nuestras constituciones.

Aunque lo anterior es s6lo un ejercicio por mirar la realidad, y pareciera
que no tiene nada que ver con la educacion en derechos humanos, no es asf.
Servirfa de muy poco nuestra accion educativa, si ésta no permitiera, ni pro-
moviera el analisis y las discusiones sobre la situacién que viven las comuni-
dades en éstos campos.

No conviene que un educador en derechos humanos evite las opiniones,
los andlisis y los debates de sus educandos sobre temas relacionados con las
situaciones de violencia y violacion de los derechos humanos. Esto, ademas de
resultar muy poco democrdtico y de querer ocultar la realidad de los conflic-
tos, reduce las posibilidades del ejercicio docente y de los educadores popu-
lares. Los maestros no solo tienen una responsabilidad con el saber pedagdgi-
co -educacion-, sino también con los contenidos que son objeto de su ensefian-
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za -en derechos humanos-. Y los trabajadores de derechos humanos que hacen
educacion, no sélo deben saber de éstos y de su contexto politico, sino que
también deben hacer esfuerzos importantes en el saber pedagdgico. Herbat, en
su bosquejo para un curso de pedagogia, afirma que el maestro debe saber
tanto de pedagogia como de la ciencia que ensefia.

IF. LA EDUCACION DE LOS EDUCADORES

Los enormes cambios politicos y econémicos, que han ocurrido en todo el
mundo durante los Gltimos afios, han afectado de manera importante las prac-
ticas, las caracteristicas y las tendencias para enfrentar las violaciones a los
derechos humanos y a los derechos de los pueblos; y las respuestas de los cen-
tros educativos a €stos cambios ha sido exigiendo, por necesidad, una posicién
cada vez mds compleja y especializada.

El movimiento en favor de la defensa y promocién plena de los DD.HH. y
de los Pueblos se ha extendido y sus teorfas, técnicas, experiencias, identida-
des culturales y nacionales varian. Pero no hemos aprovechado esta extension
y diversidad para ejercer una mayor influencia, con eficacia, en favor de los
programas educativos y de las victimas de violaciones a los derechos huma-
nos.

Los centros de educacién, formales y no formales, con programas en
DD.HH. deben estar dispuestos a realizar un trabajo mds cercano con otras
Organizaciones, no Gubernamentales (ONG) y Gubernamentales (OG), loca-
les, nacionales ¢ internacionales, de DD.HH.. Se trata de conocer y compartir
sus métodos y estrategias, ya que, a lo largo del tiempo y segtn sus objetivos
y origenes, se han especializado en campos mas especificos de los DD.HH.,
tales como: educacion en derechos humanos, en ¢l aula de clases, en derechos
especificos (nifios y jovenes, ambientales, de la mujer, etc.); atencion a secto-
res afectados por la violencia politica (Asociaciones de desaparecidos, presos
politicos, desplazados, asilados, refugiados, etc.); apoyo a organizaciones que
centran su accion en los derechos civiles y politicos, o econémicos, sociales y
culturales; y otras organizaciones que han preferido atender lo relacionado con
el Derecho Internacional Humanitario.

Hoy en dia, las propuestas educativas, oficiales o no, no pueden quedarse
en una simple cdtedra o taller sobre los DD.HH., la democracia o la participa-
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cion ciudadana, sin que éstos logren transformar la vida y las relaciones que se
dan en los procesos de formacion y en el contexto que os rodean. Si ésto no
sucede, no pasarfamos de realizar sesiones amenas de informacién juridica y
formal sobre los derechos humanos y las formas cémo las personas pueden
“participar en una democracia”. Bajo esta [dgica no podriamos tampoco apor-
tar significativamente a una cultura de los DD.HH., en democracia, si nuestra
propuesta no logra afectar la vida personal e institucional de escuelas u ONGs
de las que formamos parte.

Una formacion para los derechos humanos y la democracia, tiene mayores
posibilidades de éxito en un contexto y con educadores igualmente demdcratas
y respetuosos de los derechos humanos. Ofra responsabilidad aparece pues
para nosotros: apoyar la creacion y el enriquecimiento de aquellos centros
comprometidos con la noble tarea de ensefar a ensenar.

G. EL CONFLICTO OCULTO

Para analizar este aspecto no me referiré a los conflictos internos, regula-
dos por el Protocolo I a los Convenios de Ginebra o a lo que ocurre en mu-
chos paises de nuestro continente. Me referiré suscintamente a aquellos con-
flictos que se dan en algunos sujetos de la democracia, en los hombres y mu-
jeres que participan cotidianamente en el hecho educativo. Al hablar de un
proceso de formacién es necesario pensar en como se “humaniza” y se desa-
rrolla el Ser de las personas a lo largo de su existencia.

Tradicionalmente se ha mirado a los individuos sé6lo como las “bases” de
los partidos o grupos religiosos, las “tablas rasas” a las cuales los maestros
deben “ensefarles” las cosas de la vida y la realidad, que a ellos mismos les
toca vivir diariamente. Sin embargo, es un error pensar en la total ignorancia
de las personas. Basta con provocar la reflexion sobre sus necesidades y penu-
rias para que nos hablen sobre los derechos humanos fundamentales, sin que
antes hayan tenido que conocer ta Declaracion Universal o algo parecido. Esto
indica que al interior de cada persona se dan varios fendmenos que nos deben
hacer mirar con otros 0jos a los sujetos de la democracia.

Las personas no sélo reciben informacion, sino que la procesan, la

interiorizan, la elaboran, hacen combinaciones, etc. De esta manera constru-
yen su cultura social y politica, incorporan valores, desarrollan hébitos y habi-
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lidades que les permiten funcionar, afectar y mejorar la vida publica de la
comunidad. También. producir mensajes que cumplen una funcién comunica-
tiva. Y, participar en las decisiones y promover alternativas ante acontecimien-

tos

de la vida cultural, social, econémica y politica, tanto estructural como

coyuntural. Asf, seria necesario cuestionar algunas ideas, que a mi manera de
ver, son erroneas e¢n muchos casos:

1.

20

La educacion no es un proceso mecdnico aplicable, de manera masificada,
a todos los ciudadanos. En la formacion se asumen conflictos personales y
sociales por todos los participes en el hecho educativo (alumnos, educado-
res, padres, etc.). Aquella vision segin la cual la educacién es como un
aparato (mecdnico), o dispositivo de transmisién (el maestro) sobre una
“tabla rasa” (alumno), no es mas que el menosprecio y el desconocimiento
de la capacidad humana para incorporar conocimientos, transformarlos, re-
construirlos, adecuarlos, etc.

La idea de una escuela arménica es idilica e inconveniente. No en pocas
ocasiones buscamos contar con procesos homogéneos de formacion. Mu-
chas veces, asustados por las diferencias en los grupos, hemos podido es-
cuchar el reclamo por la necesidad de “nivelar”, negando la riqueza indi-
vidual de cada persona y sometiendo las necesidades y posibilidades de los
participantes a los contenidos. Nos preocupamos mds por desarrollar el
plan de temas que por contribuir en la formacién de la personalidad huma-
na; en ese momento nuestra accién educativa contradice nuestra aspiracion
a una escuela -en sus diversas modalidades, formales o no- democrética.
Dicho de otra manera, un proceso educativo que no le de transito adecuado
a los conflictos, menosprecie la capacidad transformadora de los sujetos
alli presentes o esté mds preocupado en la uniformidad de los contenidos
mads que en la diversidad y autonomia de pensamiento, estarfamos hablan-
do de un proceso eminentemente antidemocratico.

Una postura democrdtica debe aceptar las diferencias culturales, politicas,
econdmicas, sociales, raciales o de género que existen entre sus ciudada-
nos, pues son precisamente estas diferencias -o conflictos en algunos ca-
sos- las que dinamizan cualquier proceso. No debe buscarse, pues tampo-
co se lograrfa, la ocultacion u obstruccion de los conflictos presentes. Se
tratarfa mds bien de conocerlos, asumirlos, y hacerlos “buenos” y “prove-
chosos” conflictos para dinamizar la bdsqueda, la argumentacidn, la con-
frontacion de opiniones... la democracia. Se trata de “vivir, como nos lo
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expresa Estanisiao Zuleta, no a pesar de ellos, sino productivamente ¢ in-
teligentemente en ellos. Que sdlo un pueblo escéptico sobre la fiesta de la
guerra, maduro para el conflicto, es un pueblo maduro para la paz”™.*

La escuela no puede abrogarse el exclusivo derecho de educar a los ciuda-
danos del futuro. Si bien cumple un papel muy importante, no es el tnico
lugar de formacion y socializacién de los individuos.

La educacién no es un proceso por donde cabalga la neutralidad. En ella,
los participes colocan toda su historia y la vision que tiene del mundo y de
la vida, que cruzan todas las expresiones y acciones de cada sujeto. En la
educacion, los maestros hablan por lo que realmente son; atin cuando ca-
llen dicen mucho sobre sus posturas ante la democracia y los DH. Esta es
una de las manifestaciones de lo que se conoce como curriculo oculto.

Vale la pena destacar que uno de los aspectos importantes, en la relacion
tedrico-practica de la educacién, es poder reconocer que el proyecto cons-
ciente y formalizado en un texto escrito no logra contener ¢l mensaje in-
consciente de la comunidad o del educador; es decir, que no se puede en-
sefiar lo que no se ejerce, pues lo que realmente se ejerce asi no sea expli-
cito, se comparte o se contra-transfiere en el hecho educativo. Por ello, el
asunto de] testimonio, en la prdctica educativa, o de la “vocacion” para la
ensefianza, no es un capricho de los pedagogos, sino un asunto de aplica-
cién practica y psiquica en el momento de evaluar actitudes y mirar resul-
tados educativos.

H. CIVILIDAD MEDIADORA

Asf como para cada individuo que ha ingresado al lenguaje, la interioriza-

ci6n de la norma’ significa el triunfo sobre la pulsién agresiva, connatural a la
especie humana; los Estados como tales también estdn sometidos a unas nor-

ZULETA, Estanislao. “COLOMBIA: Violencia, democracia y derechos humanos”.
Altamira ediciones. Bogota 1991. Pag. 111.

Que puede considerarse como la ley universal de no matar y no al incesto, en el psicoandli-
sis; pero también aquellas leyes, formales o consuetudinarias, que rigen nuestras acciones
cotidianas y que se encuentran en los diversos codigos nacionales o internacionales.
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mas que buscan impedir la arbitrariedad de éstos sobre la condicién de vida en
sus ciudadanos. Es muy fdcil, para quicn concentra el monopolio del poder
(legislativo, militar, judicial, etc.), cometer excesos que lesionen los intereses
y las garantias reconocidas socialmente. Estos abusos, por tanto, deben estar
sometidos a una ley superior respetuosa de los derechos humanos y bajo la
estricta vigilancia de la sociedad civil, nacional y mundial, fortalecida, que ha
sido la gestora de grandes transformaciones en este campo.

La violencia, privada y estatal, no puede tener aceptacion social conscien-
te. Y, los temas que se constituyen en un factor importante para el desarrollo
adecuado de los conflictos (la justicia, la fuerza publica, las garantias sociales
y econdmicas, elc.), también estardn colocados al escrutinio pdblico y promo-
vido su conocimiento, puesto que sélo asi se podrd tener oportunidad de ejer-
cer un mayor control ciudadano sobre las acciones de nuestros representantes
en el Estado, asi como una mejor claridad sobre las causas y las posibles sali-
das a un conflicto dado.

Este control sobre el Estado no debe entenderse como debilitamiento del
mismo, 0 como obstdculo para su gestion. Por el contrario, si se logra ejercer
un mayor control ciudadano, no solamente se estard contribuyendo a fortale-
cer el estado de derecho, sino que cada vez se necesitard menos de él, como
mediador para resolver los conflictos cotidianos. Freud, a mi manera de ver,
llama también la atencién sobre el grave riesgo que corre la humanidad al no
contar con un espiritu civilista en la comunidad, que permita detener, en parte,
la agresion de los particulares: “Alli donde la comunidad se abstiene de todo
reproche, cesa también la yugulacién de los malos impulsos, y los hombres
cometen actos de crueldad, malicia, traicion y brutalidad”; pero también de los
Estados cuando expresa que “los pueblos son representados hasta cierto pun-
to por los Estados que constituyen™.

Un Estado, sin control ciudadano, puede provocar dos situaciones peligro-
sas para el desarrollo de una sociedad democratica: en primer lugar, podria
cometer excesos, que se han constituido, hasta hoy, en la principal causa de
violacién de los derechos humanos; y, en segundo lugar, podria degenerar en
un Estado debilitado, por su alto nivel de corrupcién, burocracia, baja credi-
bilidad, etc., lo que se constituye, asi mismo, en una importante causa de la

¢ FREUD, Sigmund. El Malestar en la Cultura. Pdg. 101 y 102. El subrayado es mio.
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violencia. Un Estado de derecho sdlido depende del control ciudadano ejerci-
do sobre él.

Es importante advertir, que es en este proceso de desarrollo, de socializa-
cion y de afirmacion de la personalidad donde se presentan los mayores nive-
les de responsabilidad en la educacion, puesto que ésta no se centra, solamen-
te, en la enseftanza de saberes determinados y en la promocién de valores so-
ciales especificos o universales, sino que el individuo como sujeto-objeto, en
o de si mismo, también se constituye en asunto de interés para los procesos de
formacion.

Es necesario, al momento de plantearnos la civilidad, hacer referencia a la
autoridad, a las relaciones -de poder o no- entre los sujetos, sus bisquedas, etc.
Lowen es enfdtico en afirmar que “la confianza en que el poder garantiza la
seguridad es una ilusién que mina la verdadera fe en la vida (...) aparte del
hecho de que nunca es suficiente el poder que se pueda conseguir, existiendo
también la posibilidad de perderlo™. Hemos vivido y reproducimos unas rela-
ciones verticales, en las que los educadores construyen su autoridad sobre una
posicion de jerarquia, el manejo de normas institucionales, o sobre su condi-
ci6n de mayores de edad (cronoldgica), e incluso sobre las buenas posibilida-
des que ofrecen los proyectos educativos tradicionales, que son los que rigen
la mayor parte de nuestros establecimientos educativos, ya sean oficiales o
privados.

En la mayorfa de nuestras instituciones educativas los maestros utilizan su
poder, principalmente a través de la seleccion de los mejores o peores estu-
diantes, de los que deben participar en el equipo de fitbol, de los que deben
leer, de quiénes son de excelente, regular o mala disciplina y conducta, de la
entrada o no al establecimiento; etc. Los estudiantes tienen pocas posibilida-
des de elegir o de optar por sus preferencias, en tal sentido, la seleccién se
constituye pues en un efecto de poder, mientras que la opcién, como un acto
de libertad, se niega. Aunque es una practica mds desarrollada en la escuela
formal, existen situaciones de este tipo, manifestados de otras maneras, que
también se desarrollan en nuestras practicas no formales.

LOWEN, Alexander. La Depresion y el Cuerpo. Alianza Edit., 2a. ed., Madrid, 1986.
Pig.185.
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I. EPILOGO

“Ya sé. Para esto se necesitan locales, talleres, bibliotecas, salas libres,
terrenos de recreo suficientes, ast como adultos a los que les guste mds educar
a los nifos que mandarlos, decididos a permitirles que se expresen mds bien
que decirles lo que deben pensar y saber, y a despertar su voluntad de crear
mds bien que la de alcanzar niveles de realizacion. Pero nada es imposible, y
por el porvenir fecundo de nuestra juventud vale la pena que hagamos el es-
fuerzo”.

(FRANCOISE DOLTO. En el prélogo de “Hacia una Pedagogia del Siglo
XX, de Aida Visquez y Fernand Oury).
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