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Introduccion

Las inundaciones se producen por cambios subitos del nivel del agua superficial,
de manera que esta rebasa su confinamiento natural y cubre una porcion del
suelo que anteriormente no estaba cubierta producto de otros procesos naturales,
COmo:

1 Huracanes
O Ciclones
U Fuertes lluvias

A parte de estos, la influencia humana es en mucho de los casos la causa de las
inundaciones, y en otros agudiza sus efectos.

Todos los anos millones de personas se ven afectadas por las inundaciones, y para
muchos paises devienen el proceso geoldgico mas destructivo




Factores que intervienen en la formacion de
una inundacion

O Factores condicionantes

-Morfologia del Terreno. La configuracion llana del terreno facilita la expansién
del agua; los cambios stubitos de pendiente favorecen el aumento de la velocidad del
agua y su concentracion subita.

- Tipo de Terreno. La composicion litologica del terreno determina su capacidad
de drenaje y erosion, de modo que condicionara que los rios puedan llevar mas o
menos carga en el momento de desbordamiento.

- Morfometria fluvial. Los sistemas fluviales pueden tener diferentes morfologias:
trenzados, meandiformes, rectilineos, que pueden determinar la velocidad del agua,

el desbordamiento por zonas preferenciales, etc.




a Factores desencadenantes

-Meteoroldgicos. La intensidad de precipitacion puede superar la capacidad de
drenaje del sistema y provocar desbordamiento.

- Sismico. Los terremotos pueden desencadenar tsunamis que pueden provocar
grandes inundaciones en la zona litoral.

- Deforestacion. La falta de una cobertura vegetal bien desarrollada provoca el
aumento de la escorrentia del agua sobre el terreno.

- Obstruccion del lecho. La escombrera en el lecho formado por desperdicios, troncos
pueden actuar de tapon, obstruir el agua y provocar inundaciones.

- Pavimentacion y confinamiento del lecho. Permiten aumentar la velocidad de la
escorrentia y disminuyen (o anulan) la infiltracion del agua en el subsuelo. Por otro
lado, favorecen la sedimentacion de materiales en el fondo del cauce, su relleno y
colapso a lo largo del tiempo, y hacen aumentar el nivel topografico por donde
circula el agua




Prediccion, probabilidad y deduccién del
peligro por inundaciones

El poder destructivo de una inundacion se debe principalmente a dos factores:

O El poder de la erosion y transporte de material por parte del agua en el
momento en que se produce una crecida del nivel

[ Por otro lado, el hecho de que las llanuras de inundacion por su morfologia y
riqueza natural presentan unas condiciones muy favorables para los
asentamientos humanos.




La prediccion de que una inundacion que pueda afectar de alguna manera a una poblacion
pasa por el estudio de muchos factores: los mas destacados son los sefialados a continuacion:

0 Descarga maxima. Maximo volumen de agua que puede desbordarse. Permite establecer el
correcto disefio de obras de contencidn, puentes, embalses, etc.

O Volumen de escorrentia superficial. Cantidad de agua media que circula por un sistema
fluvial . Necesario para disenar los embalses para el control de las inundaciones de sistemas de

riegos y de abastecimiento.

Q Altura de las inundaciones. Altura a la que puede llegar el agua desbordada. Dato necesario
para conocer las dimensiones de la obra y las posibilidades de supervivencia de las cosechas.

O Superficie total del area inundable.

O Velocidad del agua. Da una idea de los posibles danos estructurales que puede provocar la
avenida.

[ Determinacion del tiempo del hidrograma (grafico que expresa las variaciones de caudal de
un rio en funcion del tiempo.




La probabilidad de que se produzca un evento de descarga maxima en una
zona se basa en conocer el caudal maximo, es decir, el volument maximo de
agua que circula por un sector en un momento dado. La estimacidén de este
caudal maximo se puede realizar por:

-Método empiricos a través de férmulas

- Métodos estadisticos, lo cual solicita datos climaticos y de aforo (como
minimo del orden de 30 a 40 valores)

Estos métodos llegar a establecer el periodo de retorno, intervalo de
recurrencia medio entre eventos, y el intervalo de recurrencia, tiempo
transcurrido entre dos eventos consecutivos con un valor de descarga maximo
determinado. Los periodos de retorno se miden en anos: de 2, 5, 10, 25, 50,
100, 200, 500 y 1000. A partir de aqui se determina la inundabilidad de la zona.

La deduccién de los posibles efectos de las inundaciones se efectua a través
de la aplicacion de programas de coOmputo basados en parametros basicos:
superficie, topografia, geologia y el uso del suelo, e introducir lluvias hipotéticas
(intensidad, duracion y cantidad) y dar como resultado los niveles de agua
esperados en las cuencas durante y después de la lluvia.



Esquema de zonificacién del territorio préximo a un
curso fluvial hipotético, en el que se aplica una
ordenacion del territorio en funcién de los criterios

de inundabilidad por diferentes periodos de retorno.

1. Curso fluvial

2. Periodo de retorno de 5 afios: no se permiten
actividades

3. Periodo de retorno de 25 afos: zona de protec-
cion y control, no se permite la construccion, apto
para cultivos, parques y uso ludico.

4. Periodo de retorno de 50 afos: zona con restric-
ciones, apta para la construccion de viviendas con
estructuras de proteccion.

5. Perfodo de retorno de 100 afos: zona con algu-
nas restricciones, apta para la construccién de
viviendas, bajo una regulacién adecuada.




Medidas Preventivas

O Medidas estructurales

-Construccion de diques y muros para delimitar la circulacion del agua en una
zona determinada, pero provocan que el caudal del agua se concentre vy
aumente su velocidad, haciendo que suba su fuerza erosiva, por lo que su
diseno debe tener en cuenta la velocidad del agua y caudal maximo.

- Condicionamiento de los lechos

- Construccién de escolleras

- Construcciéon de nuevos lechos, obras de almacenamiento (presas, embalse,)

- Conservacion de suelos



1 Medidas No estructurales

-Analisis historico de las inundaciones en una zona determinada

- Andlisis de condiciones climaticas y meteoroldgicas (periodos de lluvias)

- Caracterizacion de la red de drenaje

- Estudio geoldgico de la zona, que indique tipo de material, grado de erosion y
la capacidad de drenaje.

- Informar al publico del riesgo de inundaciones al que esta sometido y de sus
consecuencias

- Ordenacion territorial. Los usos del territorio se delimitan en funcién del caudal
maximo y los periodos de recurrencia, de manera que las zonas seran
clasificados en funcion si el periodo de retorno es de 5, 10 o 500 anos.

Se calcula que en el periodo 1980 a 2000 una media de 196
millones de personas en mas de 90 paises han estado
expuesta a inundaciones catastroficas.



Técnicos realizando trabajo de
campo en curso fluvial
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Avenida fluvial por efecto del paso de huracan

‘Avenida de aguay ‘fango-.'_;_% :



En muchos casos las inundaciones se suelen dar como
peligro inducido como consecuencia de la actividad

humana que modifica:

d Redes de drenaje

 Tala de bosques riberenos

d Ocupa las llanuras de inundacion de los cursos fluviales
para instalar en ellas sus asentamientos agricolas,

industriales, urbanos o de ocio.
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