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Introducción 

Narraremos sobre el surgimiento y desarrollo de Isla Mujeres en distintos sentidos, 

como en lo económico, tecnológico, gastronómico e histórico, entre otros, y como se ha 

ido transformado con el paso de los años, la importancia que han tenido sus 

acotamientos, sus fechas y lugares, etc. 

¿De donde el nombre? ¿Isla Mujeres?.... ¿quien la descubrió? ¿Cuándo?, cuestiones 

que trataremos y lograremos investigar sus respuestas, conocer y mostrar los 

resultados. 

El objetivo, es darle a conocer al lector sobre el pasado histórico y presente que tiene la 

hermosa “Isla Mujeres”. 

Un recorrido fugaz a través del tiempo nos dará un amplio panorama, desde que Isla 
Mujeres inicia su vasta y rica historia. 

Hace unos días, Luis Manuel leyó en una pagina web esto…”Las primeras noticias de 

Isla Mujeres datan del periodo comprendido entre el 564 y el 1516 d.C., y la ubican 

como una provincia maya de Ekab, una de las cuatro provincias o territorios mayas que 

integraban lo que es hoy el estado de Quintana Roo. En esta época Isla Mujeres no era 

un asentamiento humano, sino un santuario dedicado a la diosa Ix-chel (deidad del 

tejido, de la felicidad, de la Luna, de la abundancia y de la medicina, entre otras 

virtudes). 

Entre el 1 y 4 de marzo de 1517, la expedición española de Francisco Hernández de 

Córdoba descubre la Isla, encontrando un santuario con la figura de la diosa Ix-chel y 

su séquito femenil, por lo que la denomina Isla Mujeres, nombre con el que se le 

conoce hasta la actualidad. 

En 1850 se funda el pueblo de Dolores en Isla Mujeres, donde se establecen más de 
250 pescadores, piratas y mayas que han huido de la cruenta Guerra de Castas. 

El nacimiento de la Hacienda Vista Alegre del Español Fermín Mundaca y Marechega, 
fue definitiva para la consolidación de Isla Mujeres como núcleo humano, ya que cubría 
el 40 por ciento de la superficie total de la Isla. Es ahí donde se organizan la agricultura 
y la crianza de animales. 

Al finalizar el siglo XIX, Isla Mujeres era una población de 651 habitantes con un área 
urbana definida, donde el paisaje marino con su multitud de aves, botes de vela y el 
trajinar de pescadores conformaban un paisaje pintoresco, digno de la mejor acuarela”. 

Le encanto y lo quiso (para el interés del lector) añadirlo, esperamos que se haga de 
sus intereses esta monografía. 
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Antecedentes Históricos 

Los mayas fueron los primeros habitantes de la región en donde se enmarca Isla 

Mujeres. Al arribar los conquistadores españoles a la península de Yucatán, el territorio 

de Quintana Roo se encontraba dividido en varios cacicazgos independientes creados 

tras la caída de la Confederación de Mayapán. 

Los primeros vestigios en Isla Mujeres se han fechado alrededor del año 564 d.C. La 

isla era una posición estratégica para los navegantes mayas los cuales construyeron, 

en el período posclásico, un faro al sur de la misma para ayudas a la navegación, que 

resulta ser uno de los pocos edificios precolombinos que sobrevivieron a la destrucción 

de los conquistadores. 

Estos asentamientos se cree que fueron abandonados hacia el año 600 d.C., y vueltos 

a repoblar entre los años 1000 a 1100 d.C., posiblemente por un grupo vinculado a los 

Itzáes y posteriormente los Cocomes del Mayapán. Esta zona cobró una gran 

importancia para el comercio y la navegación alrededor del año 1200 d.C. Cuando se 

desintegró la Liga de Mayapán1 (parece haber sido disuelta hacia el año 1440) la isla 

perteneció al cacicazgo de Ekab (uno de los cuatro cacicazgos mayas que integraban 

lo que es hoy el estado de Quintana Roo). A principio del siglo XVI, Isla Mujeres era un 

santuario dedicado a la diosa Ixchel (deidad maya del tejido, de la felicidad, de la Luna, 

de la abundancia y de la medicina, entre otras virtudes). Acudían a la isla 

especialmente muchachas jóvenes mayas que hacían el paso de la niñez a la madurez; 

estas muchachas depositaban unas ofrendas inherentes a ese trance, constituidas en 

unas figurillas con forma de mujer. 

Hay varias versiones acerca del origen del nombre de Isla Mujeres. Francisco López de 

Cámara narra que en el año 1517 partió de Cuba Francisco Hernández de Córdoba 

con tres navíos; es en esta expedición que al llegar a la isla los españoles encontraron 

en el interior de un edificio de piedra algunos objetos de oro y cientos de figurillas que 

representaban a las diosas de los mayas: Ixchel, Ix Chebel Yax, Ixbunic (Ix Hun Ye 

Ton), Ixbunieta (Ix Hun Ye Ta). Es por este hallazgo que los españoles la bautizaron 

como Isla de Mujeres. 

Otra versión afirma que a la llegada de los primeros expedicionarios españoles a la isla 

en 1517, los hombres del lugar se hallaban pescando, por lo que infirieron que la isla se 

hallaba ocupada solo por mujeres. 

Una mas asevera que el nombre maya de la isla era Ixchel (diosa de la fertilidad en los 

mayas) pues se decía que ahí eran enviadas las jóvenes vírgenes antes del matrimonio 

para obtener fertilidad y que sus partos no sufrieran complicaciones. No obstante, la 

versión más aceptada es la primera. 
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Geografía 

El municipio de Isla Mujeres tiene una extensión de 1,100 Km2 y comprende la Isla 
Mujeres, Isla Blanca, Isla Contoy y una parte continental. 

La Isla Mujeres se ubica al sureste de Cabo Catoche, aproximadamente a 7 km de la 
costa, frente a Puerto Juárez, provocando con su costado accidental el nacimiento de 
la llamada Bahía del Meco. Tiene una longitud de 7 Km, por uno en su parte más 
ancha. La costa oriental, que es predominantemente rocosa, recibe el fuerte oleaje del 
Caribe, lo que hace de esta zona un lugar peligroso para nadar. En cambio la costa 
occidental, frente a tierra firme, tiene algunas de las más hermosas playas de la región, 
de blanca arena y palmeras que regalan una perfecta y fresca sombra para descansar, 
asi como una laguna natural que es un importante puerto de abrigo para 
embarcaciones durante los malos tiempos, y es llamada La Laguna Makax. 

Isla Blanca se ubica a unos 8.8 km al noroeste de la Isla Mujeres, es una extensión de 
tierra de aproximadamente 8 km de largo, con un estrecho banco de arena y muy baja 
altitud sobre el nivel del mar. Hacia el oriente, la isla colinda con el mar Caribe. 

Un arrecife se encuentra a menos de una milla de distancia de esta maravillosa isla.  

A pesar de no ser realmente una isla porque está unida a tierra firme por una faja 
arenosa de 6 km de largo y dos metros de altura, encierra así a una laguna donde se 
puede nadar ya que es extensa y de muy baja profundidad, se llama la Laguna 
Chakmochuk. Isla Blanca queda al norte de Cancún y al sur de Isla Holbox. 

El área está comunicada por un camino que se encuentra en buenas condiciones. Y, 
además, representa una excelente oportunidad para un viaje de un día desde Cancún. 
La mayor parte de la pesca se realiza desde la lancha y todo el año es posible 
encontrar "Robalo", "Barracuda", "Permit", "Bonefish", "Tarpon". De ahí que Isla Blanca 
sea considerada un verdadero paraíso para esta actividad conocida como pesca a 
mosca. También es posible quedarse en Isla Blanca, de modo que si su propósito es 
pescar, puede ahorrarse el tiempo de viaje. 

El Parque Nacional Isla Contoy está localizado a 30 kilómetros al norte de Isla Mujeres 
en donde las aguas del Mar Caribe se unen a las del Golfo de México. El arrecife 
Ixlaché al sur de Contoy marca el inicio de la segunda barrera Arrecifal más larga del 
mundo, el Gran Arrecife Mesoamericano. 

Isla Contoy es un área natural protegida desde 1961 y fue decretada Parque Nacional 
en 1998. Es una isla deshabitada y administrada por la Comisión Nacional de Áreas 
Naturales Protegidas (CONANP) dependiente de la Secretaria del Medio Ambiente y 
Recursos Naturales (SEMARNAT). 

Contoy tiene una longitud de 7.3 kilómetros por 800m de ancho, su superficie terrestre 
abarca 230 hectáreas y una porción marina de 4,900 hectáreas. Es el más importante 



Colegio de Bachilleres del Estado de Quintana Roo. 
Orientación escolar  I 

2010-2013 

Lunes 8 de noviembre de 2010 
8 

refugio de aves marinas del Caribe Mexicano. Sus lagunas, manglares y selvas bajas 
son hogar para 152 especies de aves registradas. Desde el invierno se concentran más 
de 10,000 aves incluyendo fragatas, cormoranes, pájaros bobo, garzas, pelícanos café 
y golondrinas marinas.  

En el verano, tres especies de tortugas marinas llegan a las playas de Contoy a 
desovar: la tortuga carey, la blanca y la caguama. De las 98 especies de plantas 
identificadas, en especial los manglares que cubren el 70% de la superficie de la isla se 
han preservado intactos, y albergan muchas especies de aves, reptiles, crustáceos y 
peces.  

Las aguas circundantes de Contoy son muy ricas en nutrientes que sirven de alimento 
al plancton que constituye la base alimenticia de más de 234 especies de peces 
identificados en la zona, incluyendo los majestuosos tiburones ballena y las enormes 
mantarayas que se alimentan cerca de sus costas. 
 
En el Arrecife Ixlaché abundan hermosas especies de corales, peces y organismos de 
gran valor comercial como la langosta espinosa y el caracol rosado (que se encuentra 
en veda permanente).  
 
El número de visitantes al parque está limitado a 200 personas por día. Se puede llegar 
a través de embarcaciones autorizadas partiendo de Puerto Juárez o Isla Mujeres. La 
travesía dura entre 45 minutos a dos horas dependiendo del tipo de embarcación, el 
punto de partida y el estado del tiempo. 

El cabo Catoche, en el estado mexicano de Quintana Roo, es una punta en el litoral del 
golfo de México, la más septentrional de la península de Yucatán. Se encuentra a 
aproximadamente 52 km al norte de Cancún. Su ubicación pertenece al territorio 
continental de isla Holbox y está dentro del municipio de Isla Mujeres. Cabo Catoche 
determina la división continental entre el golfo de México y el mar de las Antillas y 
señala el límite suroeste del canal de Yucatán 

Orografía e hidrografía 

Tanto la isla como el territorio continental son completamente planos, con un suave 
desnivel hacia el mar y sin elevaciones importantes, la elevación del terreno nunca 
supera los 20 metros sobre el nivel del mar. 

Como en casi todo el resto de la Península de Yucatán, no existen corrientes de agua 
superficiales, por lo que la hidrografía está constituida únicamente por las lagunas 
Comil, Chakmochuk y Makax, estás dos última son en realidad entradas del Mar Caribe 
en tierra, además de varios cenotes. 

http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9xico
http://es.wikipedia.org/wiki/Quintana_Roo
http://es.wikipedia.org/wiki/Golfo_de_M%C3%A9xico
http://es.wikipedia.org/wiki/Pen%C3%ADnsula_de_Yucat%C3%A1n
http://es.wikipedia.org/wiki/Canc%C3%BAn
http://es.wikipedia.org/wiki/Isla_Holbox
http://es.wikipedia.org/wiki/Isla_Mujeres_%28municipio%29
http://es.wikipedia.org/wiki/Golfo_de_M%C3%A9xico
http://es.wikipedia.org/wiki/Mar_de_las_Antillas
http://es.wikipedia.org/wiki/Pen%C3%ADnsula_de_Yucat%C3%A1n
http://es.wikipedia.org/wiki/Hidrograf%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Laguna_Comil&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Laguna_Chakmochuk&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Laguna_Makax&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Mar_Caribe
http://es.wikipedia.org/wiki/Cenote
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Debido a lo plano del terreno y al clima, en el municipio son muy comunes las amplias 
extensiones anegadas, conocidas como sabana o aguadas, así como las lagunas 
litorales. 

Clima y ecosistemas 
El clima es cálido subhúmedo con lluvias en verano, la temperatura media anual es de 

27.4° C. 

La vegetación es principalmente de selva mediana subperennifolia, selva baja 

caducifolia; en el litoral existen manglares y tulares. La fauna se localiza principalmente 

en la región continental y comprende especies de mamíferos, reptiles y aves acuáticas 

y terrestres. 

Parques Nacionales  

Entre las áreas naturales protegidas en el municipio están el Parque Nacional Isla 

Contoy que incluye la isla y el ambiente marino alrededor de ella. Isla Contoy es un 

refugio de una gran variedad de aves marinas, algunas de ellas migratorias.  

Otra área natural protegida es el Parque Nacional Costa Occidente de Isla Mujeres, 

Punta Nizuc y Punta Cancún, en donde se incluyen los arrecifes coralinos situados en 

la cercanía de Isla Mujeres. 

Garrafón    

En Isla Mujeres destaca la playa del Garrafón, o más bien sus aguas, ya que la arena se 
integra al arrecife coralígeno creando un mundo subacuático poblado de millares de peces de 
diversos tamaños y colores, agrupados en grandes escuelas. Se ha dicho que el buceo en 
estas aguas es una de los mejores y más hermosos del mundo, ya que no se necesitan 
tanques de oxígeno y el agua es de una transparencia cristalina. Los arpones y otros artefactos 

de pesca están estrictamente prohibidos. Es calificado por los expertos como uno de los 
más bellos del mundo, el arrecife -considerado como somero- esta a una profundidad 
máxima de cuatro metros y con un largo de 320 metros. 

En la actualidad, El garrafón es un parque natural, localizado a sólo 25 minutos desde 
Cancún (en embarcaciones) y a 10 de la zona hotelera de Isla Mujeres (en automóvil), 
el Parque Natural Garrafón en Isla Mujeres es conocido alrededor del mundo por su 
belleza natural y las increíbles actividades de recreación y atracciones con las que 
cuenta. Practicar snorkel en el Caribe Mexicano es una de las tantas actividades que 
se pueden realizar en nuestro parque ecológico. 
El Garrafón esta acompañado del hermoso final de la isla, Punta Sur, una formación 
natural que brinda una vista maravillosa tanto del mar Caribe, de Cancún y de la propia 
bahía de Isla Mujeres, donde destaca el antiguo y conservado prestigio prehispánico, 
probablemente el “Santuario de la Diosa Ix-chel”. Ésta zona se ubica el acantilado más 
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elevado sobre el nivel del mar de toda la península de Yucatán, considerado por los 
expertos como un lugar de adoración, paz y diversión. 

La historia tiene diversas versiones sobre el origen del nombre que lleva el parque, una 
de ellas vinculada con la forma del canal que separa los dos macizos del arrecife y que 
resulta similar a la de un depósito de agua conocido como Garrafón. 

Otra de las leyendas refiere que la propia ubicación del sitio determino su empleo como 
punto de reabastecimiento del faro de Punta Sur y de las embarcaciones que iban 
hacia Cozumel, por lo cual se almacenaba el combustible en garrafones. 

La hacienda Mundaca. 

En el camino a Garrafón en un acantilado y situado justo al lado de Playa Lancheros y 

Playa Paraíso en la parte central de Isla Mujeres se encuentra la Hacienda Mundaca 

que es una casa construida por un español del siglo XIX, un famoso pirata y 

espadachín llamado Fermín Mundaca y  Marechega. Anteriormente denominada 

"Hacienda Vista Alegre", la historia y las leyendas narran cómo Mundaca encuentran 

aquí un lugar seguro para vivir con una joven nativa llamada "La Trigueña". Después de 

años de saqueo del mar Caribe, luchan contra la poderosa armada británica y el 

comercio de esclavos, Mundaca encontró el amor en este tranquilo lugar. Se retiró y  

diseñó la gran mansión con piedras grabadas, jardines de flores exóticas, huerta, 

ganado y todos los bienes necesarios para disfrutar unos de los otros. 

Aunque existe una gran controversia acerca de donde se encuentran los restos del 

pirata, usted puede ver la tumba de Mundaca en el Cementerio Municipal de la Isla, 

donde debajo del cráneo y los huesos cruzados-dice: "Como estaba usted, yo estaba. 

Como estoy, usted estará ".Hacienda Mundaca es el lugar donde el patrimonio cultural 

de Isla Mujeres se edificó. Cada isleño sabe acerca de ellos y de seguro que esta es la 

razón por la que Isla Mujeres es un romántico lugar para compartir y disfrutar con 

aquellos que usted ama. Cada matrimonio en este paraíso se verá influenciado de 

manera positiva por el amor y la pasión que puso de manifiesto Mundaca a "la 

Trigueña‟‟. 

Tormentas y Huracanes. 

Por su ubicación geográfica, Isla Mujeres se encuentra situada en el paso de los 

fenómenos naturales tropicales que de junio a noviembre son comunes cada año. 

Sobre el tema, la población nativa tiene bastante experiencia en cuanto soportar y 

mitigar los negativos efectos que las tormentas y huracanes producen. 

Basados en lo anterior, podemos decir que desde la fundación oficial del poblado, 

ocurrida en 1850, podemos decir que los huracanes o ciclones han formado parte de la 
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cultura del lugar, teniéndose a la fecha un total de 23 de esos fenómenos, entre 

categorías 1 y 5, lo cual indica que se debe que estar preparado para recibir el impacto 

de uno cada 6.7 años en promedio. 

En la actualidad, gracias a los grandes adelantos en materia de comunicación, los 

huracanes ya no toman a la isla por sorpresa. Los daños o prejuicios son por ende 

proporcionalmente menores que en el pasado reciente, cuando la isla no contaba con 

la experiencia y sentido común de los aislados moradores. 

Dicho de otra manera, hoy los daños patrimoniales pueden parecer  incalculables por 

que se tiene y se posee infinidad de bienes y accesorios que antes no existía, o que 

simplemente se encontraban fuera del alcance para los isleños, por razones de 

comunicación o de falta de recursos para adquirirlos. 

Demografía 

El municipio tiene una población de 13,315 habitantes según los resultados del Conteo 
de Población y Vivienda de 2005 realizado por el Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía, de ese total, 6,865 son hombres y 6,450 son mujeres.  

Principales localidades de Isla Mujeres. 

En el territorio del municipio hay un total de 143 localidades, la población de las 
principales se muestra en el siguiente cuadro: 

Localidad Población 

Total Municipio 13,315 

Isla Mujeres 11,147 

San Antonio  344 

Francisco May  235 

Fernando Palma  197 

Punta Sam  117 

Política 

El gobierno del municipio está constituido por el Ayuntamiento, tomando posesión el 
día 10 de abril del año de la elección, es electo para un periodo de tres años no 
reelegibles para el periodo inmediato, pero si de manera intercalada y lo forman un 
Presidente Municipal, un Síndico y nueve Regidores, seis de mayoría y tres de 
representación proporcional. 

http://es.wikipedia.org/wiki/2005
http://es.wikipedia.org/wiki/Instituto_Nacional_de_Estad%C3%ADstica_y_Geograf%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Instituto_Nacional_de_Estad%C3%ADstica_y_Geograf%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Isla_Mujeres
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=San_Antonio_%28Quintana_Roo%29&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Francisco_May_%28Quintana_Roo%29&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Fernando_Palma_%28Quintana_Roo%29&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Punta_Sam&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/10_de_abril
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División administrativa 

El municipio no cuenta con divisiones administrativas, tiene únicamente dos localidades 
de importancia: Isla Mujeres que es la cabecera y el centro económico del municipio, 
situado en la isla del mismo nombre, y Francisco May en el territorio continental y que 
se dedica principalmente a actividades agropecuarias. 

Representación legislativa 

Para la elección de Diputados locales al Congreso de Quintana Roo, y de Diputados 
federales a la Cámara de Diputados del Congreso de la Unión, el municipio se 
encuentra integrado a los sig. Distritos electorales de la siguiente manera: 

Local: 

 XIV Distrito Electoral Local de Quintana Roo con cabecera en Isla Mujeres. 

Federal: 

 I Distrito Electoral Federal de Quintana Roo con cabecera en Playa del Carmen. 

Presidentes Municipales 

AÑO PRESIDENTE PARTIDO POLITICO 

1975 - 1978 Ariel Magaña Carrillo PRI 

1978 - 1981 Francisco Schmied Magaña PRI 

1981 - 1984 Jesús Contreras Bonilla PRI 

1984 - 1987 Gilberto Pastrana Novelo PRI 

1987 - 1990 Gerardo Magaña Barragán PRI 

1990 - 1993 Joel Saury Galué PRI 

1993 - 1996 Jorge Luis Cárdenas Bazán PRI 

1996 - 1999 Fidel Villanueva Madrid PRI 

1999 - 2002 Jorge Martínez Peña PRI 

2002 - 2005 Paulino Adame Torres PRI 

2005 - 2008 Manuela Godoy González PRI 
2008 -  2010 Alicia Ricalde Magaña PAN 

2010 - 2011 Juan Basto Chacón PAN 

Economía 

 Turismo 
Es la actividad más importante del municipio, se concentra principalmente en 
Isla Mujeres, la costa continental e Isla Contoy. Existen 33 establecimientos 
hoteleros con 848 cuartos. Se tiene un gran potencial en la zona continental que 
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aún no ha sido explotada, pero requiere un especial cuidado para no dañar el 
equilibrio ecológico. 

 Pesca 
La actividad pesquera es importante en la economía del municipio. Se cuenta 
con una flota camaronera, langostera y de pesca de escama. Existen 5 
cooperativas pesqueras dedicadas principalmente a la captura de langosta, 
camarón y caracol, las especies de escama son capturadas por los pescadores 
libres. 

 Industria 
Con excepción de la empacadora de pescado en Isla Mujeres, la actividad 
industrial se reduce a algunos talleres mecánicos, tortillerías y otras 
microindustrias  

 Agricultura 
Las actividades agrícolas son escasas y se refieren únicamente a la siembra de 
maíz en terrenos no mecanizados y de temporal, de la porción continental. 

 Ganadería 
La ganadería en el municipio es incipiente, se reporta un inventario de ganado 
bovino de aproximadamente 350 cabezas, 800 cabezas de porcino, 
aproximadamente lo mismo de ovinos y escasa población de aves de corral 

Días Festivos  

  

8 diciembre Día de la virgen de La Inmaculada Concepción 
(patrona de la isla) 

12 diciembre Día de la virgen de Guadalupe 

25 Diciembre Día de Navidad 

20 Noviembre Día del la revolución 

12 Octubre Día de la Raza 

16 Septiembre Día de la Independencia 

1 junio Día de la Marina Nacional 

5 Mayo Cinco de Mayo 

1 Mayo Día del Trabajo 

21 Marzo Día de Nacimiento de Benito Juárez 

Mes de febrero o marzo carnavales 

24 Febrero Día de la Bandera 

5 Febrero Día de la Constitución 

1 Enero Año Nuevo 

 

Atractivos culturales y turísticos 

Monumentos Históricos 
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Existen vestigios arqueológicos en todo el municipio que a la fecha no han sido 
restaurados, destacando la zona conocida como El Meco en la parte continental y el 
Observatorio maya en la parte sur de Isla Mujeres. De la época colonial se conservan 
vestigios de lo que fue la hacienda del pirata Mundaca en Isla Mujeres.  

Fiestas, Danzas y Tradiciones 

En diciembre se celebra a la Virgen de la Inmaculada Concepción, patrona de la isla. 
Las danzas y tradiciones tienen influencia peninsular, que se han ido perdiendo con la 
influencia del turismo nacional e internacional que llega a la isla. También se celebra el 
carnaval en marzo y la Regata Internacional de Sol a Sol en abril.  

La danza está considerada como una de las principales manifestaciones del espíritu 
artístico y cultural de los pueblos, e Isla Mujeres no es la excepción. Desde tiempos 
prehispánicos, la celebración del encuentro de tantas tribus mayas que arriban a las 
costas de la isla en busca de la apreciada sal, debió, con seguridad, de manifestarse a 
través de ritos y danzas de aguda imaginación y emotiva, ya sea en los acantilados de 
punta sur, o en las magnificas construcciones del santuario maya, que hoy son 
vestigios dentro de la Hacienda Mundaca. 

A cinco siglos de distancia, las ancestrales tradiciones dancísticas se han ido 
modificando, pero también se han enriquecido con nuevas expresiones que tiene su 
origen en la influencia de culturas tan diversas como la asiática, la europea y la       
afro-antillana. 

En los últimos años, en Isla Mujeres, las danzas mexicanas y folklóricas han tenido una 
notable presencia y desarrollo gracias a la infatigable y generalmente “heroica” labor de 
maestros e instructores isleños que, con amorosa dedicación han logrado reunir la 
destacada participación a nivel estatal y nacional. 

Música 

La música tiene influencia yucateca y caribeña, aunque actualmente existe una 
influencia internacional por el turismo.  

Artesanías 

Son elaboradas a base de conchas marinas, corales y otros materiales del mar.  

Gastronomía  

Los platillos más representativos son a base de pescados y mariscos, distinguiéndose 
el Tikinxik, que es un pescado horneado bajo tierra o preparado a la brasa, aderezado 
con achiote y el ceviche de mariscos, en especial “el caracol” 
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Ramón Bravo Prieto 

Nació el 21 de octubre  de 1925, en  Piedras Negras, Coahuila. Aprendió a nadar en un 

río llamado La Villita de la Fuente y en el Río Bravo. 

En 1937, el y su familia se cambiaron a la ciudad de San Luis Potosí, S.L.P. 

Destaco en varias competencias nacionales e internacionales en el de porte de 

natación.  

En 1948 compitió en los juegos olímpicos de Londres, colocándose en cuarto lugar del 

relevo combinado y nado también los 400 mts. Y 1,500 mts. libres 

Entre  1949 y 1953 buceaba y cazaba en varias de las costas de México. 

Ganador de numerosos premios de distinta índole, no sólo dentro del agua, sino 

también como periodista. Obtuvo el Premio Nacional de Periodismo en 1979. Recibió 

varios reconocimientos, como deportista (en la U.N.A.M., como jugador de foot ball 

americano), como cronista deportivo. 

fue un oceanógrafo, comunicólogo, investigador, ecologista, camarógrafo y escritor 

mexicano muy reconocido por su labor en favor de la preservación de la fauna marina y 

por sus notables investigaciones y descubrimientos sobre el comportamiento y 

costumbres de los tiburones. 

 Realizo diferentes expediciones submarinas: 

 Al mar Rojo (Egipto) 

 Isla Mujeres (Caribe) 

 Isla de Cozumel (Caribe) 

 Banco Chinchorro (Caribe) 

 Baja california (océano pacifico) 

 Acapulco (océano pacifico) 

 Zihuatanejo (océano pacifico) 

 Lagos, lagunas y cenotes en todo el mundo. 

En Isla Mujeres, conoció e  hizo amistad con varios pescadores, tales como los 

hermanos Magaña, quienes lo llevaron en una zona marina donde habitaban tiburones 

tintorera. 

Con el tiempo todos los pescadores isleños lo llegaron a estimar y lo adoptaron como 

hijo predilecto de la isla. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Oceanograf%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Ecologista
http://es.wikipedia.org/wiki/Camar%C3%B3grafo
http://es.wikipedia.org/wiki/Escritor
http://es.wikipedia.org/wiki/Tibur%C3%B3n
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Cuando filmaba en la zona, varios de sus compañeros  fueron: los Hnos. Magaña, 

Rogelio „‟el Chilero‟‟, Carlos García “Válvula”, Luis Rabel, Marcial Celis “el venado”, 

Romualdo Velásquez “el Ruma”, Isaías Ávila “el Chai”, y el famoso “Pichu”. 

En 1969, Carlos García “Válvula”, con 14 años de edad, se conoció con Ramón Bravo y 

le platico que a dos horas de navegación, estaba un sitio llamado “Los Cuevones”, 

donde habitaban “tiburones dormidos” y su profundidad variaba de los 21 a los 30 

metros. Ramón supuso que eran tiburones nodriza (conocidos como tiburones “gata”) 

porque estos tiburones pueden descansar porque posee vejiga natatoria, pero “Válvula” 

le insistió que no eran tales. Entonces, fue Ramón Bravo quien da a conocer al mundo 

cómo duermen los tiburones, cuando su amigo el "Válvula", durante su jornada de 

trabajo, que era de pesca, los descubre en "Los Cuevones". Sus investigaciones no 

estuvieron exentas de peligros, pues en más de una ocasión fue herido por los 

tiburones a los cuales acostumbraba filmar. Uno de ellos le hizo una grave herida en el 

antebrazo izquierdo, a la altura del codo, que requirió de cirugía urgente y cuidados 

intensivos durante varias semanas. 

En 1972, escribió un libro de los muchos que escribió llamado Isla Mujeres, 

inspirándolo esta pequeña y hermosa isla caribeña. 

En el año de 1979 comienza la construcción de su casa, a la que llamó "Villa Sirenia", 

en la Isla Mujeres, Quintana Roo, realizando ahí muchas de sus investigaciones y 

trabajos.  

Sus investigaciones no estuvieron exentas de peligros, pues en más de una ocasión 
fue herido por los tiburones a los cuales acostumbraba filmar. Uno de ellos le hizo una 
grave herida en el antebrazo izquierdo, a la altura del codo, que requirió de cirugía 
urgente y cuidados intensivos durante varias semanas. Otra ocasión lo hirió  un oso 
polar en una de sus expediciones polares. El oso que se asusto por haberlo filmado, 
atrapándole la aleta de ramón e hiriéndole el pie y retirándolo de su peligrosa 
expedición en el polo norte. El oso fue atrapado para un zoológico. 

Muere el 21 de febrero de 1998; irónicamente no bajo las aguas del mar en donde 
corrió tantos peligros y aventuras, tales como nadar con focas y osos polares, en el 
Polo Norte, o en Australia al lado de tiburones blancos; su muerte aún no ha sido 
aclarada, ya que se dice fue accidental, a causa de un infarto al miocardio producida 
por una descarga eléctrica al fallar la luz exterior de su casa en Isla Mujeres, dato que 
no ha sido corroborado ya que al día siguiente de su muerte no hubo falla alguna al 
encenderlas por los funerales.(según  familiares cercanos). 

El entonces presidente Ernesto Zedillo Ponce de León, decreto día de luto nacional a 
causa de la muerte de el Sr. Ramón, y acompaño a varios amigos de él para llevar sus 
cenizas que descansan en la Cueva de los Tiburones Dormidos, situada entre la Isla 
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Contoy e Isla Mujeres, bajo una placa de bronce que Zedillo llevo para sumergirla y 
dejarla en la cueva, en la que se lee la siguiente leyenda: 

“Ramón Bravo Prieto 

Protector del mar y el océano, duerme por siempre al lado de sus tiburones en esta cueva. 

Isla Mujeres, Quintana Roo  28 de febrero de 1998.” 

 

Su mejor amigo llamado Germán Carrasco Franco, escribió un libro llamado “RAMÓN 

BRAVO PRIETO, pionero del buceo mundial”, donde narra la biografía de Ramón 

Bravo y todo lo que vivió con él. 

  

Ramón Bravo Prieto 



 

Medalla Ramón Bravo 
 
El Gobierno del Estado de Quintana Roo, por 
medio del Decreto 115; ha instituido la Medalla 
al Merito Ecológico "Ramón Bravo", la que se 
otorgara para distinguir a las personas que 
hayan destacado en el ámbito local, nacional o 
internacional, en el campo de la investigación, 
protección y preservación de los ecosistemas 
marinos. 
 

Este reconocimiento que consistirá en un 
Broche de Oro de 18 quilates, tendrá en su 
anverso y en el centro la efigie de Ramón Bravo 
y al borde superior las palabras "Medalla al 
Merito de Protección Ecológica"; se otorgara los 
días 21 de febrero de cada tres años a partir de 
1999. 
 
Se hará merecedor de este reconocimiento a 
toda persona física o moral que teniendo la 
calidad de quintanarroense, se distinga por sus 
acciones para engrandecer el nombre del 
Estado en el campo de la investigación y 
protección de los ecosistemas marinos. 
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Nuestra conclusión: 

 

 

En conclusión podemos decir que fue muy interesante poder encontrar información 

sobre isla mujeres.  

Decimos que es una pequeña población que cuenta con muchas maravillas naturales 

que se conservan muy intactas, gracias al cuidado de la población, que se divide en 

varios poblados e islas, y el principal es el de la cabecera municipal que es la Isla 

Mujeres. 

 Fue un reto poder  encontrar la información pero nos dimos cuenta todos los del 

equipo que al terminar fue un logro estupendo a la información obtenida. 

Podemos decir también que al encontrar la información nos pudimos dar cuenta de 

muchos errores y también pudimos a completar muchas dudas sobre su origen. 

Conocimos más detalladamente la vida del Sr. Don Ramón Bravo Prieto y algunas de 

sus peligrosas pero importantes e interesantes expediciones en Isla Mujeres, fuera de 

la isla y fuera de México. 

Por la misma razón le hemos presentamos nuestro costoso e interesante trabajo, que 

con gusto, anhelo y conocimientos hemos realizado… 

Los alumnos del Colegio de Bachilleres Plantel Isla Mujeres (los autores), estamos muy 

agradecidos de los lectores que se tomaran la molestia de leer esta grandiosa 

monografía… 

 

Gracias!... 
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