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Introduccién

El estudio de la pornografia es un tema muy controversial ya que existe gran cantidad de personas
que defienden su existencia y otras que la combaten. Para algunas personas la pornografia es un
gusto que lo ven como una parte importante de su vida sexual, sea solos o en parejas. Otros lo ven
de forma mds ambivalente, en donde reconocen que es una industria dafina, pero que para ellos
mismos no es algo malo. Llegamos también al otro extremo en donde la gente lo ve como pecado
que afecta el ser humano de forma negativa.

Todos tienen de alguna forma, algo que decir sobre la pornografia, pero pocos tratan el asunto de
forma analitica. De esta manera la informacién sobre la pornografia casi solo se presenta en los
términos de la industria misma. Es importante ampliar el conocimiento de la pornografia y poder
tratar el tema de forma mds cientifica y con otro vinculo que no sea la propaganda hacia la

pornografia.

En esta monografia trataremos de manera inicial los datos generales de la pornografia al ver su
trasfondo, su uso hoy en dia, las estadisticas sobre la pornografia, y los efectos de la pornografia en

nuestra sociedad y en nuestras vidas.

En la segunda parte veremos la pornografia desde una perspectiva cristiana, para encontrar una
forma de intimar este tema en el ministerio. Aunque muchos ministros tienen una opinién clara
sobre este tema, hay pocos que muestran un conocimiento y capacidad para presentarlo de buena
forma en sus iglesias. Espero que esta monografia pueda ser una herramienta para ver cémo

trabajar este tema en confianza, confrontacién y compromiso.



Primera parte: Presentacion de la pornografia

1 El trasfondo de la pornografia

1.1 Definicién de la pornografia

Alguien dijo una vez que: “Definir a la pornografia, no puedo; pero sé muy bien qué es cuando la
veo”. Esto nos permite entonces saber cudn dificil es, dar una plena definicién que encierre lo que
es la pornografia, pero trataremos algunos aspectos que nos ayudaran a entender su concepto.

El término pornograffa procede del griego mopvoypagia (pornographia), en donde porne es
"prostituta” y grafia es "descripcién”, dando como significado: "descripcién de una prostituta”.

Al ampliar esta definicién debemos tomar en cuenta algunos elementos mds que contiene la
pornografia:'

1) Es una exposicién creada por alguien que puede tomar diversas formas materiales (pelicula,
fotografia, texto, pintura, ilustracién).

2) Su contenido siempre se puede relacionar con una temdtica sexual.

3) El contenido sexual es intenso, explicito, abierto y descargado.

4) La intencién del contenido es excitar sexualmente a la audiencia.

5) La calidad del material, su técnica y dificultad, no es tomada muy en cuenta, al tener como
propésito principal: despertar deseos sexuales y no hacer un material de calidad.

6) Se produce en serie y tiene una alta difusién porque su intencién es llegar a tantas personas
como sea posible.

De esta descripcién nos abre paso hacia otra declaracién que nos define el concepto de
pornograffa con pocas palabras y que la usaremos como base para este trabajo:

“Pornografia (...) es la exhibicion de contenidos sexuales, en forma obscena, con la intencion de excitar
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1.2 La historia de la pornografia

La pornografia ha sido introducida en el mundo desde hace miles de afios, y muchos dicen que
seguramente es tan vieja como el mundo. Se sabe que en la cultura hinduista en India hace mds
que 2500 afos los templos se decoraban con relieves o esculturas que muestran parejas en el acto
sexual, en lo que ahora se conoce como “Kama Sutra”.” En la cultura griega-romana es donde se
puede ver un inicio mds amplio del uso de la pornografia, aqui se ponian personas en actos

sexuales en las estatuas, frascos, jarrones y en los muros de sus ciudades.*

! Gaspar, Eduardo Garcia, Pornografia: una definicion, nimero 97, 12 de enero de 2010. Recuperado el 8 de
mayo de 2010 de <http://contrapeso.info/articulos.php?id_art=4110&id_sec=1>

% La pornografia Recuperado el 7 de mayo de 2010 de
<http://www.monografias.com/trabajos15/pornografia/pornografia.shtmi>

® Prauda. History of pornography: scandalous beginning and habitual reality [La historia de la pornografia:
Inicio con escandalos y realidad habitual ] Recuperado el 8 de mayo de 2010 de
<http://english.pravda.ru/society/sex/11-07-2007/94805-pornography-0>

* Yesterday. The history of pornography. Recuperado el 9 de mayo de 2010 de
<http://uktv.co.uk/yesterday/item/aid/529865>


http://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_griego

Con el surgimiento del cristianismo las manifestaciones graficas de sexualidad se convirtieron en
un tabt, pero resurgié en los siglos 15y 16 en el Renacimiento.” En esta temporada se introducen
las novelas y pinturas eréticas, que algunos de ellos lo establecen como influencia en la
pornografia de hoy en dfa.t

El inicio de la pornografia moderna aparecié en el siglo 18 con la creacién de la fotografia. El

p g p g g

primer ejemplo se da en Gran Bretana en 1890 al tomarse una foto que parece ser la primera
imagen pornografica en un pais anglosajén. La invencién de la cinematografia amplié ain mds la
produccién de pornografia, sobre todo después de la Segunda Guerra Mundial.

De forma clara se puede reconocer que la revolucidn sexual en Estados Unidos de los afios sesenta
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permitié que temas de sexualidad se trataran mds abiertamente.’

La industria de la pornografia siempre ha trabajado en relacién al el desarrollo de la tecnologia.
Veremos lo que dice Damon Brown, autor del libro “Porn and Pung” sobre este asunto:

Parece tan obvio: Si inventamos una mdquina, lo primero que hacemos —
después de sacar el beneficio — es de ver pornografia. Cuando vino el proyector
hace un siglo, las primeras peliculas no eran sobre Charlie Chaplin; fueron
peliculas pornogrdficas. El VHS se convirtié en el estdndar dominante por los
VCR debido a que Sony no queria dejar que los pornografistas usen el Betamax
(alternativa al VHS); la industria de peliculas siguid en la pornografia. DVDs,
el internet, celulares, mencionan lo que quieres, la pornografia ha plantado su
gran bandera ahi primero, o por lo menos después de poco tiempo. ™

Al entender lo que él dice, vemos que, la tecnologia del VHS vino como una tecnologia que
amplié mucho la industria de la pornografia. Desde ese momento millones de personas en todo el
mundo pudieron ver peliculas porno en la privacidad de sus hogares, sin tener que ir a un cine
porno, lo que resultaba algo embarazoso.” Las industrias pornograficas fueron las pioneras del
comercial por internet. Fueron las primeros en usar servicios de pago por internet, encontraron
formas de bajar archivos grandes sin tener banda rdpida. Empezaron como los primeros en el
streaming de videos, y también desarrollaron formas en que no era posible salir de sus pdginas
cuando ya habifas entrado."” Con el surgimiento de internet y TV-cable la pornograffa ha
alcanzado una expansién gigantesca, que ha llegado a ser parte de la economia a nivel

internacional.

® Historia de la pornografia, Octubre 2005. Recuperado el 10 de mayo de 2010
<http://www.nforo.net/sexualidad/32715-historia-de-la-pornografia.html>

® Yesterday. The history of pornography. Recuperado el 9 de mayo de 2010 de
<http://uktv.co.uk/yesterday/item/aid/529865>

" Historia de la pornografia, Octubre 2005. Recuperado el 10 de mayo de 2010
<http://www.nforo.net/sexualidad/32715-historia-de-la-pornografia.html>

& Brown, Damon. De su weblog: damonbrown: Music, Tech and Sex. “PCs in Ecstasy: The Evolution of Sex in
PC Games (Computer Games Magazine).” 23 de noviembre de 2009. Recuperado el 10 de mayo de 2010
<http://damonbrown.net/2006/05/01/pcs-in-ecstasy-the-evolution-of-sex-in-pc-games-
computer-games-magazine/>.

® Historia de la pornografia, Octubre 2005. Recuperado el 10 de mayo de 2010
<http://www.nforo.net/sexualidad/32715-historia-de-la-pornografia.html>

19 Christianity Today We ve got porn 7 de mayo de 2000.



1.3 La situacién actual

Mientras la pornografia antes era algo que la gente tenfa que buscar en un cine o facilitdrselas
comprando una revista en la tienda. Hoy en dia la se nos muestra que es accesible desde la
mayorfa de los hogares. Entrar al internet hoy sin que haya alguna exposicién material
pornogréfico, es dificil y los canales de televisién que muestran este tipo de contenido son
mayores cada dia. La industria pornografica produce cada afio una cantidad mds grande de su
material, y sigue creciendo en Estados Unidos, que es el lugar principal de las producciones, asi
como en otros paises como Espafa, Rusia, y Alemania. Al saber que la industria pornogréfica
tiene mds ingresos que el total de Microsoft, Google, Amazon, eBay, Yahoo, Apple y Netflix
combinado, entendemos la razén por la cual muchos se acercan a esta industria para ganar dinero.
En los dltimos diez afios se ha podido reducir los gastos en la industria, a medida en que los
productos se han abaratado, debido a que son
mds accesibles, ademds por el hecho de que son

Accesability
andénimos. Todas estas situaciones han sido (accessibilidad)
importantes factores para del crecimiento.
Este desarrollo se ha nombrado “The Triple A-
engine” que contiene: Accessibility py— Affordabilicy
1. . . .1 onimity Pornografia
(accesibilidad), Affordability (disponibilidad), (anonimidad) (disponibilidad)
Anonymity (anonimidad), (Cooper 1998;
Mansson 2004; Paul 2005), y otro factor que
también se ha agregado dltimamente (King Acceptability
1999), es Acceptability (aceptabilidad). (aceptabilidad)

A diferencia de antes la pornografia hoy en dia se ve cada vez mds aceptada en el ambiente de la
sociedad, aunque todavia hay restricciones en cuanto al uso, pero en los diferentes canales de
media, se puede ver que la pornografia ha ganado mucho espacio. Trataremos més de este asunto
en el 3.1. Es de un conocimiento general que el uso de pornografia se acepta en Europa, América,
y Asia, pero también existen los paises que lo prohiben, como por ejemplo los paises musulmanes
y comunistas. En el préximo capitulo veremos algunas estadisticas para entender mejor la realidad
en cuanto a la pornografia.

2 Estadisticas de la pornografia

Es dificil extraer una informacién exacta sobre la industria y los usuarios de la pornografia. Las
estadisticas que se encuentra por internet tienen por lo general falta de contexto, ademds de que
algunas trabajan con una o dos fuentes y generalizan todo el uso en uno solo.

Es importante también tomar en cuenta que gran parte de la industria pornogréfica trabaja de
manera encubierta, impidiendo la posibilidad de registrar sumamente toda esta actividad. Por
estas razones me esforzaré en usar estadisticas que tienen sus fuentes bien definidas, y que sean
reconocidas por su trabajo. Lamentablemente las estadisticas sobre el uso pornogrifico en
Latinoamérica son muy pobres, y por esa razén la mayoria de este material que ahora veremos
viene de Estados Unidos y Europa. Veremos en el capitulo 3 mds sobre la realidad
latinoamericana en cuanto a la gente y su relacién con la pornografia.



2.1 Estadisticas econdmicas

Como ya hemos mencionado, es dificil saber la informacién exacta en cuanto a lo economia en la
industria pornogréfica, pero un ejemplo es del 2001 en donde New York Times puso un estimado
de $ 10 billones (cuando combinas redes de pornografia, peliculas pay-per-view (pagar por vista)
en cable y satélite, pdginas de internet, peliculas en hoteles, sexo por teléfono, juguetes de sexo, y
entrevistas pornograficas), diciendo que era un estudio hecho por Forrester Research.!" En el
mismo ano Forbes Magazine contradice esta pretensién diciendo que la industria de pornografia
no es mas grande que $ 3,9 billones. Los estudios de Forrester Research, dice Forbes no son
reales, pues solo de los ingresos online eran de $ 750 millones hasta $ 1 billon, diciendo que la
figura de $ 10 billones exclufa las fuentes de ingresos. Forbes puso un estimado de la venta y
prestacién de videos ($ 500 millones hasta $ 1,8 billones), venta por internet ($ 1 bill6n), pay-
per-view ($ 128 millones) y revistas ($ 1 billén)."

Atn hay muchos investigadores que confian en la posibilidad de poder definir esta industria con
exactitud:

v US News & World Report proclamaron que el trabajo pornografico fue estimado a una
industria de $ 8 billones"

v" En 2005, la industria pornografica — incluyendo la venta y prestacién de videos, venta por
internet, cable, pay-per-view, sexo por teléfono, club exético de bailes, revistas, almacenes
de novedad — ganaron $ 12,62 billones.'*

v" En 2006 la industria de pornografia era de $ 13,3 billones."

Si estas estadisticas son correctas, la industria de pornografia tiene més ingresos que el total de
NFL (fatbol americano), NBA (basket) y MLB (baseball) todas ligas en Estados Unidos.

2.2 Estadisticas sobre la produccién

La produccién de material pornogrifico sigue creciendo, por lo que es dificil saber de las
estadisticas exactas. Por ejemplo sabemos que la pornografia infantil es parte de la industria,
donde hay desgraciadamente un gran monto de material, algo que obviamente es dificil de
registrar.
v Se publicé mds que 7000 peliculas pornograficas en DVD en el 2006."
v En el 2004 habia mds que 420 millones de subpdginas de pornografia en el web, de
aproximadamente 1,6 millones de pdginas, 17 veces mds que en el 2000. Se cree que la
mayorfa de estas pdginas son creadas por solo 50 compafias de pornograffa.'”

' Forrester Research. Qtd. en Frank Rich, “Naked Capitalists: There's No Business Like Porn Business.” New
York Times 20 de mayo 2001. Web. 17 de noviembre de 2009.
<http://www.nytimes.com/2001/05/20/magazine/20PORN.html?pagewanted=1>.
12 Ackman, Dan. “How Big is Porn?” Forbes 25 May 2001
3 Free Speech Coalition. Qtd. en Adult Video News. “White Paper: A Report on the Adult Entertainment
Industry.” 2005.
 Ropelato, Jerry. “2006 & 2005 US Pornography Industry Revenue Statistics.” TopTenREVIEWS de 2006.
Web. 17 de noviembre de 2009. Recuperado el 7 de mayo de 2010 de
1<5http://internet-fiIter-review.toptenreviews.com/internet-pornography-statistics.htmI>.

Ibid.
18 Richtel, Matt en “In Raw World of Sex Movies, High Definition Could Be a View Too Real.” New York
Times, 22 de enero de 2007. Web. 17 de noviembre de 2009.. Recuperado el 8 de mayo de 2010 de
<http://www.nytimes.com/2007/01/22/business/media/22porn.html?_r=1>.



v

La cantidad de sitios pornograficos hoy en dia es de 4.2 millones (12% del total de sitios
en Internet).'

2.3 Estadisticas sobre el uso/usuario

Queremos ver algo sobre las estadisticas que tratan el aspecto del uso y también del usuario. Esta

parte de las estadisticas son dificiles de medir por que las distintas estadisticas se enfocan en

diferentes grupos. Hay muchos estudios que solo se enfocan en el grupo de 18 afios para arriba,

pues se lo ve como un problema ético, el exponer a menores de edad a este tipo de encuestas. En

el mismo tiempo sabemos que los adolescentes son una gran cantidad de los usuarios de

pornografia, y por eso se ha visto Gltimamente que las estadisticas toman mds en cuenta este

grupo también.

v

v
v

El adolescente promedio pasa tres a cuatro horas por dia viendo televisién y el 83% de la
programacién mas popular dentro de los adolescentes tiene algtin contenido sexual."”
60% de todas las vistas a sitios Web son de naturaleza sexual.”
77% de los visitantes de sitios de contenido adulto son hombres. Su edad promedio es 42
y tienen un ingreso anual de US$60,000. 46% y estdn casados.”!
Cada segundo...”

O ... 307 564 usuarios estén pasando por un sitio pornogréfico

O ... 28.258 usuarios de internet son expuestos a imdgenes pornograficas

O ... 372 usuarios de internet estin escribiendo términos de adultos en los motores

de la busqueda

En los paises de Suecia, Dinamarca y Noruega, una encuesta cuantitativa para el grupo
entre 12-20 afos mostré que 99% de los chicos y 86 % de las chicas habian visto
pornografia una o mds veces.”
En la misma encuesta 1 de 3 decian que tenian ganas de probar lo que habian visto. 17 %
decian que ya lo habian probado. 87 % de ellos decian que la pornografia es muy
accesible.”
80 % de los nifios en la edad entre 8-16 afios han visto pornografia por internet.”

!7 Jan LaRue. “Obscenity and the First Amendment.” Statement: Summit on Pornography, Rayburn House Office
Building, 19 de mayo de 2005. Web. 24 de noviembre de 2009.
<http://www.cwfa.org/images/content/larue051905.pdf>.

'8 Internet-filter-review: Ropelato, Jerry Recuperado 12 de mayo de 2010 de <http://internet-filter-
review.toptenreviews.com/internet-pornography-statistics-pg4.html>

9 Rose, Gary Presidente del “Medican Institute”, segtin el reporte Focus on the Family 8 de Julio de2005

0 Washington Times. “Estudio de MSNBC-Stanford-Dugquesne,” 26 de Enero de 2000. Publicado en “Internet
Safety & Children.” Para la policia de Dallas, presentacion de powerpoint, 12 de octubre de 2008. Web. 23 de
noviembre de 2009. Recuperado el 8 de mayo de 2010 de
<http://www.utdallas.edu/police/documents/crimeprevention/Internet%20Safety%20&%20Children.pdf>.

2! Forrester Research. Qtd. en Frank Rich, “Naked Capitalists: There's No Business Like Porn Business.” New
York Times 20 de mayo 2001. Web. 17 de noviembre de 2009. Recuperado el 5 de mayo de 2010 de
<http://www.nytimes.com/2001/05/20/magazine/20PORN.html?pagewanted=1>.

22 Internet-filter-review. Ropelato, Jerry <http:/internet-filter-review.toptenreviews.com/internet-pornography-
statistics.html>

2 Sgrensen y Kjorholt 2007: p. 18

# Ibid. p. 21

% Internet-filter-review. <Ropelato, Jerry http:/internet-filter-review.toptenreviews.com/internet-pornography-
statistics-pg5.html>



2.4 Estadisticas morales

No solo se debe trata el tema de pornografia en las estadisticas del uso, la economia etc., pero
también en la moralidad de la gente en cuanto a su relacién con la pornografia.

v Un estudio de Barna Research Group muestra que 59% de los adultos creen que es
"moralmente aceptable” tener pensamientos o fantasias sexuales.”

v' En la misma encuesta se muestra que 38% de los adultos creen que no hay nada
incorrecto con el uso de pornograffa.”’

v’ 42% de los adultos encuestados indicaron que el uso de pornograffa de su pareja los
hacfan sentir inseguros.”

v' 41% de los adultos encuestados admitieron sentirse menos atractivos por el uso de
pornografia por parte de su pareja.”’

v" Una encuesta hecho en México por Parametria y El Colegio de México muestra que el
70% de los mexicanos opina que la pornografia lleva a la pérdida de valores, y el 66% cree
que la pornografia puede llevar a las personas a cometer violaciones sexuales, mientras que
el 20% opina que no necesariamente sucede esta accién. La mayoria de los mexicanos estd
de acuerdo en que la pornografia permite liberar impulsos sexuales reprimidos (57%).”

2.5 Estadisticas sobre mujeres y su relacién con la pornografia

Todos tienen la imagen del usuario de pornografia como un hombre, pero veremos ahora algunas
estadisticas sobre la mujer y su relacién con la pornografia.

v" E1 70 % de las mujeres tienen su uso de internet como un secreto.”’

v" 17 % de las mujeres sufren de adiccién pornografica.”

v" 1 de 3 personas que entran a paginas pornogréficas en el web son mujeres

2.6 Estadisticas de los pastores cristianos y su relacién con pornografia

Al tratar el tema de pornografia quiero ver un aspecto interesante que se trata de los pastores
cristianos. Se reconoce que ellos por lo general condenan el uso de pornografia, pero veremos lo
que las estadisticas nos pueden mostrar:

v Roger Charman de los Ministerios Pastorales de Enfoque en la Familia reporté que
aproximadamente 20 por ciento de las llamadas recibidas en la Linea de Cuidado Pastoral
estdn relacionadas con ayuda por temas como pornografia y comportamiento sexual
compulsivo.”

% Morality Continues to Decay. Barna Research Group, 3 de noviembre de 2003. Recuperado el 8 de mayo de
2010 de <http://www.loveismore.es/menu2/estadisticas-pornografia.html>
27 H
Ibid.
22 Marriage Related Research, Mark A. Yarhouse, Psy.D. Christian Counseling Today, 2004 Vol. 12 No. 1.
Ibid.
% Encuesta Social General — México 2008 por Parametria y El Colegio de México
<http://octavioislas.wordpress.com/2008/04/17/853-mexico-parametria-estudio-sobre-la-pornografia-en-
mexico-abril-de-2008/>
*! Internet-filter-review. Ropelato Jerry, recuperado el 8 de mayo de 2010 de < http://internet-filter-
review.toptenreviews.com/internet-pornography-statistics-pg6.html>
32 H
Ibid.
% Resultados de una encuesta de ChristiaNet reportada por Marketwire.com. Entrevistas de Christianity Today,
Trinity Evangelical Divinity School. 5 de marzo de 2001. Web. 7 de diciembre de 2009. Recuperado el 12 de
mayo de 2010 de
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v" En el afio 2000 en una encuesta de Christianity Today, 33% de los pastores admitieron
haber visitado un sitio Web sexualmente explicito. De esos que habian visitado un sitio
pornogréfico, 53% habia visitado esos sitios "algunas veces" durante el dltimo afo, y 18%
visita sitios sexualmente explicitos entre un par de veces al mes y mds de una vez a la
semana.”*

v" De 81 pastores encuestados (74 hombres y 7 mujeres), 98% habian estado expuestos a
pornografia; 43% habian ingresado intencionalmente a un sitio Web sexualmente
explicito.”

v' En su libro, "Las Batallas Secretas de los Hombres" Patrick Means revela una encuesta
confidencial a pastores evangélicos y a lideres laicos de la iglesia. 64% de estos lideres
cristianos confirman que estdn luchando con la adiccién sexual o una compulsién sexual
incluyendo pornografia, masturbacién compulsiva u otras actividades sexuales secretas,
entre otras.

v En marzo de 2002 el sitio Pastors.com de Rick Warren (autor de Una Vida con
Propdsito) condujo una encuesta acerca del uso de la pornografia: 54% de los pastores
habian visto pornografia en Internet durante el dltimo afo, 30% de estos la habia visto
durante los tltimos 30 dias. 47% de las familias dijo que la pornografia era un problema

en sus hogares.

3 El efecto de la pornografia

3.1 La pornografia en la sociedad

Como vimos en el tema de la historia, la pornograffa ha sido parte de algunas sociedades en el
transcurso del tiempo, pero Ultimamente hemos visto una gran expansién del contenido sexual
como parte de la sociedad, a mds de la drea privada. Una palabra en ingles para analizar esto es el
mainstream (corriente principal) de la sociedad. Este tema trata los pensamientos, gustos o
preferencias aceptados mayormente en la sociedad. Los estudios de este tema se hacen a través de
los efectos de los medios de comunicacién de masas. Un ejemplo de corriente principal es el pop,
que llega con facilidad al gran puablico por medio de su produccién y comercializacién afectando
la sociedad con su impacto.

La sexualidad es actualmente una gran parte de la corriente principal en la sociedad. Esto ha sido
una revolucién que empezé en los afios 1960, pero que en la dltima década ha tenido una
influencia explosiva en coherencia con el avance tecnoldgico dentro del desarrollo de informacién
y comunicacién. Como vimos en el punto 1.3 el desarrollo de los cuatro aspectos de actividad
accesibilidad, disponibilidad, y aceptabilidad han influido en el hecho de que la pornografia ahora

tiene una posicién mds fuerte en la sociedad.

<http://www.christianitytoday.com/ct/2001/march5/1.42.html>.
34 i

Ibid.
% Ibid..
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El cambio del estado de la pornografia en la cultura, se ve como un importante factor al tener su
corriente principal en la sociedad, lo que los investigadores de medios llaman “porn-chic-tendensy”
(la tendencia de la elegancia pornogréfica) McNair 2002; Sgrensen 2003.

Con esto se quiere dar a conocer sus huellas en la sociedad mostrando una pornografia, en donde

hay principalmente dos tendencias:*

1. Clean-up (limpieza), que se trata del interés que los medios masivos tienen hacia la
pornografia. Se puede ver aceptacién de la pornografia al hacer documentales, y articulos
en las revistas admitidas por el pablico en general. El estado de fama que se brinda a las
estrellas pornograficas presentes y pasadas, son parte de una tendencia de “limpiar” la
pornografia en la sociedad.

2. Fragmentacién, que es como un puente, en donde comerciales, moda, y la rama musical
usan codigos, simbolos, senales, y formas estéticas que no necesariamente son
pornogréficas, pero que se refieren al universo pornografico. De esta forma ellos riegan la

pornografia sobre el puente hacia la sociedad publica.

La corriente principal tiene mds influencia en los jévenes y adolescentes. Si, es una corriente
principal hacia toda la sociedad, pero mayormente los comerciales son hacia los jévenes, al saber
que es més fdcil influir en ellos, y que puedan ser clientes por muchos afios. Tenemos por un lado
los programas de televisién, las revistas, los videos musicales y los comerciales hacia los jévenes,
con sus codigos y escenarios pornograficos. Y por otro lado la industria pornogréfica trata de
relacionarse con la cultura de los jévenes al promocionar sus productos por canales de medias
juveniles. De esta forma tratan de unir la pornografia y la cultura juvenil, algo que en una
perspectiva histérica, es nuevo. Las dltimas generaciones enfrentan una mayor cantidad de
pornografia que las generaciones anteriores. Son introducidos a la pornografia en una edad mds
joven que la generacién de sus padres. Como consecuencia de esta situacién, los tabus sobre el
tema se estdn rompiendo hacia una tendencia de normalizar, y hasta idealizar, aunque también

algunos parecen llegar a tener criticas cuando la pornografia llega a penetrar sus ambientes.”

Al hablar de la pornografia en la sociedad y las estadisticas que tenemos, casi solo se trata el tema
desde una perspectiva de Estados Unidos y Europa. En Latinoamérica no se tiene mucho
conocimiento de este asunto, ni de forma estadistica o cientifica. Al ser un continente religioso, la
pornografia sigue siendo un tabtl que no se trata, pero en donde la prictica si aumenta, aunque
sea de forma mds disimulada que en otras partes del mundo. Al mismo tiempo podemos ver que
la sociedad latinoamericana si ha sido afectada por los cambios en el resto del mundo en cuanto a
la sexualidad como una parte mds visible en la cultura. Los comerciales, los videos musicales,
programas de televisién son lugares en donde se ha visto una actitud mucho mds liberal al
presentar un contenido sexual. Cuando se llega a Latinoamérica podemos ver algunas diferencias
al compararlo con otras partes del mundo. Por ejemplo la accesibilidad no es la misma en
Latinoamérica cémo en Estados Unidos y Europa, puesto que en estas dreas casi todas tienen
internet y/o TV-cable en sus hogares mientras la realidad de Latinoamérica es que la gente no
tiene esta comodidad. Pero esto no significa que la accesibilidad necesariamente es més baja. Aqui

usan mds el ¢yber, donde son mds los menores y los curiosos que lo utilizan, mientras la

% Sgrensen y Kjorholt 2007: p. 24
¥ Ibid. p. 25
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pornografia de gustos pasa mds en los hogares con peliculas y revistas. Se puede decir lo mismo
sobre los recursos econémicos en cuanto a la compra de material pornogréfico, en donde la gente
de Latinoamérica no tiene el recurso econémico muy amplio asi como en otras partes del mundo.
Al saber que casi toda la produccién de peliculas se hace dentro de la “pirateria” en este
continente, no significa que la cantidad es menor, pero en las estadisticas del mundo, podemos
ver que no se ve tanto los ingresos para esta industria en Latinoamérica como en el resto del
mundo.”®

3.2 El mensaje de la pornografia

“Pornografia me dice que mis pensamientos no pueden ser groseros, sino que todo

vale””’

Al analizar lo que es el mensaje de la pornografia, debemos estar consientes de la diversidad que
hay en cuanto a este asunto. Algunos lo ven como una forma de mostrar satisfaccién en el sexo, y
que no hay mensajes mds profundos dentro de lo que se muestra. Otros analizan la pornografia de
una manera mds amplia para ver si la pornografia tiene un mensaje més profundo y de esta forma
observar si trae consecuencias y efectos el consumo del contenido pornogrifico. En el material
pornogréfico “figuraciones de otros aspectos de la sexualidad humana — asi como la comunicacion
entre los dos (sexual partners), expresiones de afeccion o emocion (con las excepciones de temor y

gusto)... y las preocupaciones sobre las consecuencias de actividades sexuales — son minimizados”.*

Veremos ahora algunos andlisis que se ha hecho sobre lo que puede ser parte del mensaje de la
pornografia.

3.2.1 La penetracion desordenada

El cientifico Gary R. Brooks nos describe lo que el capta como “la penetracion desordenada” en
relacién con el consumo de pornograffa como por ejemplo de Playboy". El menciona cinco
sintomas de esto: *?

v" Se convierte en un mirén: Una obsesién de observar mujeres mads que interactuar con

ellas. Esto se puede aplicar para mucho mds que la pornografia, mostrando el consumo de
la cultura como “sexualidad en una espita”, es decir “cuando quieras y como quieras”™; donde
los medios glorifican y convierten el cuerpo de la mujer en un objeto, al promocionar
imdgenes irreales de la mujer, alimentando al hombre con obsesiones, con la estimulacién
visual y trivializando otras caracteristicas de una sana relacién sexual.

v" Cambio de valores: Una actitud en donde la mujer es un objeto valorado por la forma y

armonia de su cuerpo, y donde las fantasias sexuales tienen como resultado la falta y la
insatisfaccién emocional.

% Internet-filter-review. Ropelato, Jerry. Recuperado el 10 de mayo de 2010 de <http://internet-filter-
review.toptenreviews.com/internet-pornography-statistics-pg2.html>

% Strossen 1995: p. 161

“0 Brosius, Weaver, y Stabb 1993: p. 162

*! Revista de pornografia dirigida por Hugh Hefner, y como un imperio muy grande dentro de esta industria.
“2 Brooks. The Centerfold Syndrome: How Men Can Overcome Objectification and Achieve Intimacy with
Women. Jossy-Bass Pub 1995. SF, CA.
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v" Validacién de poder: La necesidad de validar la masculinidad a través de una mujer linda;

mujeres que llegan a cumplir los estdndares pero que solo mantienen su poder mientras
tienen un cuerpo “perfecto”y el suefio de tener algo inalcanzable.
v La mujer como trofeo: La idea de que las mujeres lindas son parte de la apariencia del

estatus del hombre. Reafirmando la mentalidad de que “e/ cuerpo de la mujer es un trofeo”.
v" Temor de la intimidad real: La incapacidad de relacionarse con mujeres de forma honesta

e intima lo que conlleva al hombre a la soledad.
La pornografia eleva las necesidades sexuales del hombre sobre su sensualidad e intimidad,
desarrollando en algunos hombres una preocupacién en cuanto a su sexualidad, algo que

los paraliza en su capacidad de tener relaciones de intimidad y emociones.

3.2.1 Género y poder

Género y poder son elementos centrales en la pornografia. Independientemente del tipo de
pornografia, los factores del género de las personas que acttian y el poder entre ellos, funcionan
como fundamentales para la historia, dejando ver las relaciones entre ellos y las actividades
sexuales que se narran. En este asunto las opiniones son muy distintas en cuanto a la
interpretacién del mensaje de este tema. Las feministas lo ven como un mundo en donde el
hombre tiene todo el poder, y en donde la mujer es oprimida por el hombre. Otros dicen lo
contrario, al opinar que el hombre también es una victima de la imagen del hombre en la
pornografia. Su énfasis en la estatura del pene, las técnicas y la habilidad de poder satisfacer a la
mujer en cualquier momento, lleva al hombre a tener miedo de decepcionar las expectativas que
son imposibles de cumplir. En vez de complacer al hombre, la pornografia llega aprovecharse de
sus frustraciones sexuales. Aunque haya desacuerdos en estos asuntos sobre el mensaje de la
pornografia, podemos con mucha franqueza decir que no hay duda en cuanto a la influencia que
tiene en las corrientes principales de la cultura. Anja Hirdman nos muestra en sus estudios
cientificos cémo la pornografia soft-core (pornografia general) construye un puente a lo que es la
pornografia hard-core (pornografia grosera), y cémo el soft-core lleva sus cédigos hacia la cultura
de toda la sociedad. Especialmente se puede ver esto en las revistas de modas para mujeres
(Hirdman 2001). Otra influencia que podemos ver es la manera en que se trata de engrandecer a
la prostituta. Vemos hoy en dia muchos ejemplos de comerciales y modelos en posiciones y
relaciones que se pueden asociar con lo que es una prostituta. Demostrando que esto solo es una

tendencia entre mujeres, mientras que lo mismo no se ha podido ver con el hombre o la
masculinidad (Wickman 2004).%

“3 Sgrensen y Kjorholt 2007: p. 25-27
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3.3 Pornografia y adiccién

3.3.1 La relacién entre la pornografia y la adiccién

“El ano pasado llegué a reconocer que estaba en el suelo. Ese dia cancelé mis
estudios y una cita para poder ver pornografia...El asunto es que la pornografia
es tan dificil de dejar, por que paraliza todos tus sentimientos. Nunca te sientes
satisfecho y siempre tienes la necesidad de algo mds. En la bisqueda de mds

pones a lado lo que es la responsabilidad y la racionalidad. 4

Aunque muchas personas ven a la pornografia como algo que solo ayuda a llenar el placer,
tenemos que reconocer que la pornografia puede ser un problema de adiccién para muchas
personas en la sociedad.”” Por lo general no se reconoce cientificamente que existe un diagnéstico
llamado adiccién pornogréfica. Se argumenta que hace falta tener sintomas como por ejemplo el
peligro de una sobredosis, nadie ha tenido un colapso al no tener acceso, etc.” En el mismo
tiempo se puede ver casos de muchas personas que son tratadas por psicélogos y psiquiatras
debido a que sufren de un uso exagerado de pornografia. Los expertos al frente de las
investigaciones de adiccién sexual dicen: actividad sexual por internet es “una actividad escondida
sobre el asunto de la salud piiblica que es un peligro, en parte porque no se reconoce y no se lo toma en
serio.”"

Al ser llamado a una reunién sobre pornografia en un subcomité del senado en Estados Unidos, el
Dr. Jeffrey Satinover confirma que: “La ciencia moderna nos permite ver la coberencia entre la

persona adicta a la pornografia, que quimicamente se acerca mucho al adicto a heroina.”*®

El Dr. Victor Cline nos muestra como se puede dividir la adiccién pornografica en varias etapas:49
v" Adiccién: Esta etapa se refiere cuando la persona ve la pornograffa como algo rutinario y
es dificil que pueda renunciar a ella.

v Intensificacién: Es cuando la persona comienza a ver mds pornografia, incluso aquella que

antes no le llamaba la atencién.
v" Insatisfaccién: Es cuando la persona llega a una etapa en donde las imdgenes que antes le
gustaban ya no causan sensacién alguna aunque las vea una y otra vez por lo que busca

desesperadamente sentir algo no importando como.

* Karl-Johan Kjode en un articulo del periddico Vart Land 25 de septiembre del 2009. Traducido de noruego.
<http://www.vl.no/Kkristenliv/article8804.zrm>

*® Clein 2001: péagina 13

*® Nina Hartley Porn is not addictive. Recuperado el 13 de mayo de 2010
<http://www.opposingviews.com/arguments/porn-is-not-addictive>

“7 Jill Manning, Testimony. Hearing on Pornography’s Impact on Marriage & the Family; Subcommittee on the
Constitution, Civil

Rights and Property Rights; Committee on Judiciary; U. S. Senate, 10 de noviembre de 2005. Web. 8 de
diciembre de 2009. Recuperado el 9 de mayo de 2010 de
<http://www.heritage.org/research/family/upload/85273_1.pdf>.

8 MaryAnne Layden, Judith Reisman, Jeffrey Satinover, & James B. Weaver, Testimony. U. S. Senate Hearing,
Subcommittee on

Science, Technology & Space: “Brain Science Behind Pornography Addiction and the Effects of Addiction on
Families and

Communities,” 18 de noviembre de 2004. Russell Senate Office Building. Web. 8 de diciembre de 2009.
Recuperado el 8 de mayo de 2010 de <http://www.obscenitycrimes.org/Senate-

Reisman-Layden-Etc.pdf>.

* Cline 2001: p. 2-4
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v" Personificacién: Aqui es donde la persona ya no controla su inestabilidad y comienza a

convertirse en los personajes que ve en la pornografia. Esto va desde dibujar situaciones
hasta buscar personas reales y muchas veces lo hace de una manera perjudicial.
Para una persona que reconozca estas ctapas es probable que sea una persona adicta a la
pornografia, o por lo menos en camino hacia la adiccién. Si se reconoce esta adiccién veremos

ahora lo que se puede hacer para parar la adiccidn.

3.3.2 Formas de tratar la adiccion

En el drea de la adiccién pornografica, se ve muy diferente el asunto de enfrentarlo como un
problema de adiccién, asi como lo hemos visto en el punto 3.3. Al saber que algunos no
reconocen cientificamente que existe una adiccién, asi tampoco se puede edificar un programa
para vencer lo que para ellos no existe. Para los que si lo reconocen como un problema de
adiccidn, hay algunos puntos que se han sido edificados en cuanto a tal asunto:

v" Dejar la conducta: Reconocer los factores que inician el uso de la pornografia. Esto puede

ser tentaciones en el ambiente, estrés, soledad, frustracién sexual, o cualquier tipo de
estimulacién en relacién con el ciclo adictivo.

v" Obstaculizar las tentaciones: Por ejemplo al cerrar el internet o TV-cable en la casa etc.

v" Admitir: Hablar con alguien del desafio que uno tiene con el uso de la pornografia. De

esta forma la adiccidn se pone en la luz, y puede ser més ficil de dejar.

v" Responsabilizar: Poner metas junto con otra(s) persona(s) de forma que puede ayudar en
cémo dejar de usar la pornografia. Puede ser por ejemplo al preguntar cada semana cémo
le va en cuanto a tal asunto. Esto no significa que todos tienen que saber del problema,

pero por lo menos se necesita una persona mds para poder enfrentarlo.

Segunda parte: El ministerio cristiano

4 El ministerio cristiano y la pornografia

Durante mi vida he podido ver muchos ejemplos en ministerios cristianos sobre las formas que no

se debe tratar el tema de pornografia. Aunque en realidad sea pocas veces que se escucha algo
sobre este tema, por lo general se trata el asunto al decir que es pecado y que no se debe hacer. Al
ver como la gente sigue teniendo el problema después de este tipo de charlas, es necesario
reconocer que se necesita una alternativa mds amplia y con una mejor conciencia de lo que es la
pornografia y el desafio que trae a los cristianos.

Espero que pueda ser posible tratar este tema de una buena forma al tomar en cuenta el
conocimiento de la pornografia en general, y poder aplicar los diferentes aspectos cristianos que
ahora veremos, de un modo que pueda ayudar las personas a llevar una relacién distanciada y
firme de la pornografia.

Cuando se habla de la pornografia en un ambiente cristiano es necesario tratarlo junto con el
tema de la masturbacién. Al ver que muchas veces los dos estdn en relacién y que es una lucha

paralela para muchas personas.
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4.1 La Biblia y la pornografia

“Yo habia convenido con mis ojos no mirar con lujuria a ninguna mujer” — Job

31:1 (NVI)

Como hemos visto en las estadisticas, nuestra cultura usa mucho dinero y tiempo en lo que es la
pornografia. En los dias de Pablo, el acusé algunas personas por adorar a sus estémagos, y parece
que nuestro adoracién hoy en dfa se ha movido un poco mds al sur.”

Al ver lo que dice la Biblia al tema de la pornografia, tenemos que empezar a verlo desde la
creacién del mundo. Addn fue creado, pero al ver que se sentia solo, Dios creé a Eva también.
Dios cred a continuacién el placer sexual como algo dentro del matrimonio sin el aspecto de
verglienza, diciendo: “Por eso el hombre deja a su padre y a su madre, y se une a su mujer, y los dos se
funden en un solo ser. En ese tiempo el hombre y la mujer estaban desnudos, pero ninguno de los dos
sentia vergiienza.” (Gen 2:24-25). Asi podemos ver que la intencién de Dios era que el hombre y
la mujer se casen y que disfruten del placer sexual sin vergiienza. El sexo fue creado en un
ambiente unitario (de hacerlo con una persona), después de haberse comprometido dentro del
matrimonio. Todo lo que entonces no llega a estar dentro de ese contexto, serd algo pecaminoso.
Estos actos pecaminosos incluyen homosexualidad, bestialidad, bisexualidad, fornicacidn,
adulterio, prostitucién, gustos pecaminosos incluyendo la pornografia, violacién, pedofilia, y todo
lo demds que trata de escapar de las ensefianzas muy claras que nos brindan las Escrituras.
Trdgicamente entra el pecado en el mundo, con la consecuencia de Dios y la separacién del ser
humano. Podemos ver en Génesis 3 cémo Addn y Eva se esconden de Dios en su vergiienza que
incluye la desnudez y su sexualidad. Desde ese momento vemos muchos ejemplos en Génesis de

como el pecado de la sexualidad entra al mundo, asi como en el resto del ser humano.”

Dios nos dice que su pueblo busca la satisfaccién de su sed, pero no buscan su fuente de agua
viva, sino que quieren satisfacerse en sus propias cisternas (Jeremias 2:13). Esta metdfora es
aplicable a nuestro mundo donde una gran cantidad busca lo que se vende en cisternas, como por
ejemplo la pornografia, algo de lo que no escapan los que proclaman ser hijos de Dios. La iglesia
tiene acceso a la fuente de agua viva, lo cual encontramos en la Biblia, pero fracasamos muchas
veces al no ensefar que la sexualidad tiene todo su contenido necesario en el ambiente biblico, y

no en las cisternas del mundo.>

La Biblia nos habla de un Dios que sabe lo que es lo mejor para nosotros, y que también sabe las
luchas que tenemos en nuestras vidas. Jests fue mandado a la tierra y ha vivido las mismas
tentaciones que nosotros vivimos, como dice Hebreos 2:18 “Por haber sufrido él mismo la
tentacion, puede socorrer a los que son tentados”. Entendemos entonces que Jests si sabe de nuestras
tentaciones, también de las que se trata de la pornografia. Algunos dicen que la pornografia no es
un pecado, porque al examinar la Biblia no se menciona la palabra “pornografia”. ;Pero cudl es en
realidad el trasfondo de la pornografia? Obviamente es la lujuria, y sobre esa palabra podemos
encontrar varios pasajes biblicos. La lujuria es algo que se condena en todo lo que se vincula a lo
que no es el conyuge, y lo afirma en varios pasajes (Proverbios 6:25; Job 31:1, Mateo 5:28, 1
Tesalonicenses 4:5, 1 Pedro 4:3). No es un pecado en si mismo el deseo de ver una persona

% Driscoll 2009: p. 6
*Ibid., p. 11
*2 Ibid., p. 8
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desnuda, porque si es tu esposa o esposo en realidad solo haces lo que Cantares dice sobre la gloria

de Dios y sobre tu gozo. Pero si no es tu esposa o esposo, entonces estds pecando con la lujuria.

Veremos ahora algunas citas que tratan el tema de la lujuria:

v" Los hijos de Dios no deben participar con prostitutas que usan su cuerpo para ser pagados
por su tiempo o por una foto (Proverbios 23:26-27, 1 Corintios 6:15-16)

v" Los hijos de Dios no deben abusar de otras personas usando sus manos (1 Corintios 6:9-
13), pero deben usarlas para adorar a Dios (1 Tim 2:8).

v" Proverbios 27:20 dice que el sepulcro y la muerte jamds se dan por satisfechos. Una
persona nunca puede ser realmente satisfecha en la lujuria, y seguird buscando cosas mds
fuertes para la satisfaccién personal. Esto es la verdad del pecado que lleva a la muerte.”

V" Proverbios 11:22 dice “Como argolla de oro en hocico de cerdo es la mujer bella pero
indiscreta”. Esta cita nos explica que uno tiene lujuria por cierto tipo de personas con
quien uno no quisiera casarse. Puede ser divertido jugar con el cerdo y ponerse sucio, pero
no te gustarfa tenerlo sentado al lado de tu mamd. **

v" Eres tonto al creer que las imdgenes que la pornografia te da, no te afectardn en tu
matrimonio, sea si estds casado o si te quieres casar algtin dia. Hebreos 13:4 dice: “7Tengan
todos en alta estima el matrimonio y la fidelidad conyugal, porque Dios juzgard a los adiilteros
y a todos los que cometen inmoralidades sexuales”. Existe una historia de un hombre que era
tan adicto a la pornogréfica que necesitaba tener ese tipo de fotos a lado de su esposa al
momento de tener intimidad ella, para poder sentir satisfaccién. Espero que no quieras
llegar hasta ese punto, y también espero que no quieras vivir con alguien a quien no eres
capaz de apreciar.”

v" Otras citas biblicas que tratan el asunto de la lujuria: 1 Corintios 7:4, 1 Timoteo 3:2, 1
Timoteo 5:1-2.

Es importante tomar en cuenta que la Biblia no dice jno! a todo lo que es la sexualidad, aunque
una lista como esta puede dar esa impresién. La Biblia estd llena de citas sobre como tener un
gusto sexual de buena forma, con una persona, dentro del matrimonio. Proverbios 5:18-19 dice:
“iBendita sea tu fuente! ;Goza con la esposa de tu juventud! Es una gacela amorosa, es una cervatilla
encantadora. ;Que sus pechos te satisfagan siempre! jQue su amor te cautive todo el tiempo!”.

El libro de Cantares estd lleno de descos e ideas para los esposos en cuanto a los besos (1:2), el
sexo oral (2:3), masturbacién del uno al otro (2:6, 5:4-6), la esposa disfrutando el sexo oral del
esposo (4:12-5:1), la esposa haciendo un baile erético (6:13b-7:9), el esposo disfrutando los senos
de la esposa (7:7-8).°

Es importante levantar este aspecto de la sexualidad permitida para que no quede la impresién de
que toda en la sexualidad es algo negativo. El gusto sexual ha sido creado por Dios, y dentro del
matrimonio podemos ver que este gusto tiene muchas formas de ser levantado como algo muy
lindo entre el esposo y la esposa.

Es importante que el asunto de ver la pornografia dentro de la Biblia no solo muestre lo negativo,
pero también muestre la alternativa creada por Dios como un gozo para los hijos de Dios, en la
sexualidad matrimonial.

> Ibid., p. 19
** bid.
% |bid.
% 1bid.
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4.2 Pornografia como un tabd en el ministerio cristiano

“La pornografia es una parte oscura de la iglesia. Parece muy ficil hablar de los
pecados de la gente que estd fuera de la congregacion, pero no queremos hablar
de nuestros propios pecados. Cuando nos quedamos callados sobre un tema que se
deberia tratar, trae la consecuencia de que lo estamos dando legitimidad”

Hemos visto en la historia de la pornografia en el punto 1.2 que el surgimiento del cristianismo
vino con sus manifestaciones sobre las grficas de sexualidad convirtiéndolo en un tabi. Desde ese
momento se ha visto que el tema de la pornografia hasta hoy en dia sigue siendo un tabd que se
trata muy poco en las iglesias.

El tema no se trata por varios asuntos: al ver que muchas iglesias piensan que su congregacién no
tiene ese problema, o porque es dificil saber cémo tratar el tema, o también por que el lider lucha
con el mismo problema y tiene dificultades en enfrentar un asunto tan personal. Al ver las
estadisticas sobre los ministros cristianos en el punto 2.6 sabemos que no es un desafio que no
existe en la iglesia. Como toda la sociedad, los cristianos también son afectados por la influencia
de la cultura y también por la humanidad pecaminosa. Los temas que no se tratan dentro de la
iglesia pueden dar el mensaje de que no es un tema importante. Pablo nos habla en Romanos
1:18-24 sobre cémo tratamos de cubrir la verdad para poder seguir en nuestros pecados sexuales,
convirtiendo los temas que no se tratan en una excusa sobre que el asunto no tiene importancia.
En realidad muchos temas que no se tratan en la iglesia son muy importantes, y es necesario que
el ministro enfrente estos temas, porque la alternativa es que los promotores de estos temas
desafiantes tengan todo el espacio para influir en la gente.

Se ha visto Gltimamente que algunas iglesias han empezado a edificar ministerios que tratan
asuntos como la pornografia, con la meta de hacerlo aceptable para poder hablar de la pornografia
y posibles adicciones en el contexto de apoyo mutuo, confesién y oracién.

El poder de este tipo de tentaciones estd en la privacidad y el secretismo, y al enfrentarlo es

cuando se puede llegar a victorias personales y a una iglesia de verdades.”®

4.3 Tratando la pornografia en el ministerio

Un tema que parece ser tan dificil de tratar en la iglesia, necesita el cémo hacerlo para poder
enfrentarlo con més frecuencia y franqueza. Lo que parece ser el mayor desafio de la pornografia
es su actividad que casi siempre pasa en la oscuridad, que de esa forma puede seguir creciendo,
hasta lo que puede llegar a ser una adiccidn y obsesién. El tratar este tema en el ministerio debe
tener el propésito de sacar el tema a la luz, a la luz es la Biblia y la confesién. Tenemos que ver el
asunto en las verdades de la Biblia, y reconocer el pecaminoso contenido de la pornografia. Creo
que muchas personas que luchan con el tema de la pornograffa, no lo ven o no lo quieren ver
como algo directamente pecaminoso, y asi podrdn con mds facilidad seguir con la pornografia. Si
el tema no se trata en el ministerio muchas personas pueden pensar que no es un asunto
importante y de esa forma que sea irrelevante en la vida cristiana. Muchas personas se engafan a si
mismo con estos pensamientos, al tratar de ser inconscientes a las consecuencias que el uso de

pornografia tiene, y al no relacionarlo con el pecado.

> Karl-Johan Kjode en un articulo del periddico Vart Land 25 de septiembre del 2009. Traducido de noruego.
%8 Christianity Today Weve got porn vol 44, niimero 7, p. 32, 7 de mayo de 2000.

19



4.3.1 Enfrentando la pornografia en tres pasos

La iglesia tiene que tratar el tema, y hacerlo a la luz de la Biblia.

También es importante que la gente tenga la posibilidad de confesar sus desafios y pecados en
cuanto al uso de la pornografia. Es importante que esto no se haga con la condenacién a las
personas que vienen con estos problemas. Quizds no sea un asunto en donde el ministro mismo
diga lo que se debe hacer, pero que la persona misma tenga la oportunidad de reconocer su
actividad y manifestar la forma de tratarlo. Hemos visto en el punto 2.2.3 lo que se debe tomar en
cuenta cuando una persona tiene adiccién a la pornografia.

Ahora veremos encontrar tres pasos pricticos que pueden ayudar a enfrentar el asunto de la
pornografia en los ministerios:

Confianza Enfrentarse / b Compromiso

v" Confianza: Para cualquier persona que quiere tratar este tema es necesario sentir la
confianza. Es un tema que para la mayoria es algo personal ¢ intimo, y necesitan un
ambiente en donde pueden sacar a la luz su relacién con este asunto. El problema muchas
veces es que el pastor o el ministro no es capaz de tratar el tema con suficiente
conocimiento y entendimiento de lo dificil que puede ser hablar de estos asunto. En estas
situaciones las personas se quedaran calladas sin querer topar el tema, quizds lo hagan
como algo general, pero seguramente sin hablar de la parte personal. Cuando uno ha
podido crear un ambiente de confianza es cuando la persona estd lista para ir al préximo
paso.

v" Enfrentarse: El préximo paso llega cuando una persona ha podido llegar a un lugar de
confianza y empieza a revelar sus propias opiniones y su propia vida en cuanto al tema de
la pornograffa. Posiblemente este paso revelard si la persona tiene desafios o problemas
con el asunto de la pornografia.

v" Es importante que suceda de una forma en que la persona misma puede reconocer que la
pornografia es pecaminosa y dafiina. Ayudando a evaluar las citas biblicas del asunto, y
también los efectos que trac el uso del material pornogrifico. Es en el momento de
enfrentarlo junto con otras personas que es posible ver los aspectos que trae el uso de la
pornografia.

v Compromiso: Al llegar a este paso es cuando la persona que enfrenta el uso de la
pornografia ha reconocido que es un problema para solucionar, y por eso llega a
comprometerse para terminar con el uso de la pornografia. Sin el compromiso es muy
dificil que uno llegue a poder dejar la contaminacién pornogréfica. El compromiso debe
tratar el asunto de cdmo la persona usa la pornografia y ver si es necesario cortar el
internet o dejar de tener TV-cable. Se puede usar un contrato por escrito o llegar a un
acuerdo de que se debe preguntar a la persona una vez cada mes. El compromiso se lo
puede hacer con el ministro o con las personas encargadas de la consejerfa, pero también
puede ser un compromiso con otra(s) persona(s) que lucha(n) con el mismo problema.
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4.3.2 Cémo se puede tratar el tema de la pornografia en el ministerio

Normalmente se recomienda a las personas que luchan con la pornografia, que pueden tomar
cursos por internet sobre coémo vencer el problema. Desgraciadamente no existe mucho material
de este tipo en espafol.
En el contexto latinoamericano muchos de los que luchan con la pornografia no tienen el mismo
acceso a internet como en otras partes del mundo, asi que veremos algunas formas que se puede
tratar el tema en una iglesia:”

v" Desde el ptlpito: Es necesario que pastores y ministros hablen de la pornografia en sus

prédicas y ensenanzas. Las pocas veces que he escuchado que se menciona el tema, solo ha
sido al nombrar varios pecados en cuanto a la sexualidad. Posiblemente el tratar el tema de
la pornografia se podrd poner la importancia necesaria para que la gente entienda la
gravedad de esta actividad danina.

v" En células y otros pequefos grupos: Veremos mas de esto en el 4.3.3.

v En las casas: Cada hogar debe tomar en cuenta el acceso que se puede tener a la
pornografia. Se puede por e¢jemplo poner programas de filtro que censuren el material
pornogréfico por internet.

v" En la consejerfa: Es bueno explicar que hay consejeros en la iglesia que pueden ayudar a

enfrentar el problema de la pornografia. Con su experiencia pueden ayudar a las personas
en reconocerlo como pecado y enfrentarlo en sus vidas.

v" Testimonios: Hay varias personas que han luchado con el asunto de la pornografia y que
pueden ayudar mucho al abrir sus vidas en la congregacién. El pastor o ministro tiene que
tomar en cuenta si es mejor hacerlo en grupos pequefios o si es bueno tenerlo como parte
del culto o en otro tipo de reunién. Los testimonios ayudan a la gente a identificarse y

sentir que hay espacio para los pecados que ellos también tienen en sus vidas.

4.3.3 Tratando el tema en grupos

Al tratar el tema de forma mds abierta y profunda, se puede hacerlo para todo tipo de grupos.
Obligatoriamente es necesario tener mucho cuidado al tratar el tema de la pornografia con nifios
o adolescentes. Al tratar el tema de forma muy amplia, su curiosidad los puede llevar al uso de
pornografia. Cuando ya son personas con criterios que pueden ser expuestos al problema es
cuando se debe tratar el tema de forma mds profunda. Si se quiere tratar el tema de forma mds
amplia, serfa bueno hacerlo en grupos de hombres y de mujeres.

Es un tema en donde la confianza entre hombres y mujeres no es considerada como alta, y para
que se pueda tratar el tema de forma honesta, los grupos del mismo género pueden ser cruciales
para una interaccién entendible y confiable. El tema de la pornografia se ve muy diferente para un
hombre que para una mujer, y los desafios también pueden ser muy diferentes entre los dos
géneros. Por ejemplo el hombre necesitard tratar el tema de la masculinidad como una parte

importante del asunto de la pornografia, algo que para la mujer no tiene sentido.

Tratar el tema dentro de un grupo de cierta edad puede ser otra sugerencia, al ver que las
diferentes generaciones ven el tema de la pornografia muy diferente y con experiencias muy
distintas. El hombre de 60 afios es muy distinto a un chico de 18 afios en su forma de ver el

mundo, cémo topa el problema de la pornografia en su cada dia, y probablemente su estado civil.

% Christianity Today Weve got porn vol 44, niimero 7, p. 32, 7 de mayo de 2000.
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4.3.4 Presentando los efectos de la pornografia

Al hablar con personas que han podido llegar al punto de admitir su uso de material pornogréfico,
se debe tener cuidado de juzgarlos enseguida. Se debe buscar un ambiente de didlogo donde se
pueda enfrentar el problema, un acercamiento brusco del consejero puede danar todo. Hemos
visto que es necesario tratar el tema de lo que dice la Biblia en cuanto al asunto. También es
importante presentar las causas y los desafios negativos en cuanto a la pornografia. En la primera
parte de la monografia hemos visto el tema de la pornografia de forma mds dialogante, pero al
enfrentarlo en el ministerio es recomendable hacerlo de forma mds confrontaria con la
pornografia. Esta lista puede ser de gran ayuda para explicar algunos de los efectos negativos del
uso de material pornografico:*

La forma de presentar el sexo es incorrecta y no verdadera

Tabus sabios se destruyen

La gente tiene sexo independiente de sentimientos y amor

La gente tiene sexo sin conocerse

En la pornografia dura (hard-core) no les importa que sea ilegal: violacién e incesto

AN NI N NI

Las personas que consumen mucha pornografia buscan contenido més grosero con el
tiempo para poder sentir satisfaccién

Hay matrimonios que se destruyen por la adiccién a la pornografia

AN

La pornografia destruye los sentimientos, y uno pierde las habilidades de sentir amor y
emociones verdaderas
v" La pornografia crea una imagen del hombre en donde lo tnico que importa es el sexo
v" La pornograffa crea una imagen en donde las mujeres siempre deben estar listas para el
sexo cuando el hombre quiera
v" Pornograffa destruye la relacién natural y con el respeto mutuo que hombres y mujeres
deben tener
v" Pornografia edifica un autoestima dafiado
v" Los que hacen pornografia solo tienen el objetivo de ganar mucho dinero
Esta lista se podria hacer mucho mds larga, y seguramente es bueno que cada uno que quiera
presentar el tema, busque informacién que parezca tener relevancia en cuanto a la persona o el

grupo al cual se lo quiere presentar.

4.3.4 La masturbacion

Es obvio que serd dificil tratar el tema de la pornografia sin tratar el asunto de la masturbacién.
Especialmente para los hombres la pornografia existe con el propésito de la masturbacién. El
hombre llegard a tener erecciones al ver el material pornogrifico, y es inevitable tener las
erecciones sin usar la pornografia, volviéndose asi en algo insatisfactorio.

Al pensar que esto solo se trata de hombres es todavia una mentira, con el tiempo se ha visto que
las mujeres también son parte de este uso de la pornografia, aunque no sea de forma tan amplia
como del varén. La masturbacién que aqui tratamos no se trata de lo que pasa dentro del
matrimonio en donde los cényuges estdn de acuerdo, pero se trata de la masturbacién individual
donde se hace uso de deseos pecaminosos. En realidad la masturbacién es un tema tan amplio y

dificil que en realidad es necesario tratarlo como un propio tema.

% |_a iglesia luterana libre de Noruega (2006) Between (un libro sobre cémo trabajar con los adolescentes)
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Adn asi es importante topar el tema junto con la pornografia, al tomar en cuenta que muchas
personas que luchan con el uso de la pornografia lo hacen por sus necesidades de masturbarse.
Normalmente los adolescentes que han visto el material pornogrifico, lo han hecho por
curiosidad, y muchas veces lo hacen junto con otros amigos. Con el tiempo la persona llega a
tener un uso mds privado de la pornografia, y asi también llega a tener un uso mds amplio de la

masturbacién como parte del uso del material pornografico.”

En la Biblia no podemos encontrar que se mencione el tema de la masturbacién, aunque muchas
personas usan la historia de Ondn en Génesis 38:6-10 aprobando que sea pecado. Pero la historia
de Ondn no se trata de masturbacién. Al ver que, el asunto no es que en si mismo era un pecado
cuando ¢l “derramaba el semen en el suelo”, pero el pecado era que no queria darle hijos a la
viuda de su hermano. Aunque tampoco debemos argumentar con Eclesiastés 9:10 que dice “Y

todo lo que te venga a la mano, hazlo con todo emperio (...)”. @

No se puede decir que todo tipo de masturbacién es pecado, pero es seguro que la masturbacién
que se practica junto con el uso de material pornografico, si lo es.

Al no poder tratar este tema de forma muy amplia, terminaremos con cinco preguntas que nos
pueden llevar en un mejor entendimiento de los desafios que el uso de masturbacién tiene:*

v" Pregunta #1: ;Se puede masturbar sin mirar con lujuria? (Job 31:1)’

v" Pregunta #2: ;Se puede masturbar de manera que ayude a la unificacién con tu esposa,
con el resultado de mejorar la intimidad entre los dos dentro del acto sexual? (Génesis
2:24)

Pregunta #3: ;Se puede masturbar sin sentir vergiienza? (Génesis 2:24)

Pregunta #4: ;Se puede masturbar con una conciencia limpia? (Tito 1:15)

ANEANERN

Pregunta #5: ;Se puede masturbar sin rendirse a los deseos y gustos pecaminosos? (Efesios

2:3)

4.3.5 Estd dentro de ti

Porque de adentro, del corazén humano, salen los malos pensamientos, la
inmoralidad sexual, los robos, los homicidios, los adulterios, la avaricia, la maldad,
el engano, el libertinaje, la envidia, la calumnia, la arrogancia y la necedad. Todos
estos malos vienen de adentro y contaminan a la persona - Marcos 7:21-23 (NVI)

Terminaremos nuestro andlisis de la pornografia en el ministerio, tomando en cuenta una verdad
que Jests nos dice aqui en Marcos. Los pecados sexuales no son algo que se encuentran ahi afuera
en el internet, en los clubs eréticos o en una revista. La verdad es que se encuentran dentro de ti.
Es una parte pecaminosa de nuestro corazén que tiene esas ganas y el gusto de querer sentir un
placer sexual sin pensar en las consecuencias y las circunstancias. Nuestra vida individual y la
cultura que formamos junto con otras personas es todo un reflejo de lo que viene de la condicién
de nuestro corazdn. El corazén es lo que expresa el centro de nuestra identidad, y lo muestra en
palabras y acciones en nuestro cada dia. El problema de la pornografia es por esta verdad, un tema

que no se trata como un enemigo desde afuera. Los ministerios tienen que verlo como parte de las

® Driscoll 2009: p. 23
%2 Ihid.
% Ibid., p. 24
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personas, que estdn dentro de sus corazones. Podemos cerrar el internet y todavia no ha pasado
nada en cuanto a la condicién de nuestro corazén. Necesitamos entonces tomar en cuenta que lo
mds importante que se hace en cuanto al asunto de la pornografia es la oracién. Santiago 5:16
dice: “Por eso, confiésense unos a otros sus pecados, y oren unos por otros, para que sean sanados. La
oracion del justo es poderosa y eficaz”. El tema de la pornografia en el ministerio cristiano siempre
tiene que estar en esta verdad y en las promesas de confesar y orar juntos por nuestros pecados.
Solo de esa forma podemos sanar las pecaminosas heridas en nuestros corazones, y poder
enfrentar y ganar la batalla sobre los ataques que enfrentamos de la pornografia y la sexualidad

inmoral.

5 Conclusién

La pornografia es hoy en dia un desafio muy grande pero todavia poco tratado de forma

cientifica. Se ha podido ver que la sociedad con poco escepticismo se ha dejado influir por los
cbdigos pornogrificos que encontramos en las corrientes principales en los medios como por
ejemplo television, internet, revistas, peliculas, etc. Los cientificos asi como la gente en general
tienen opiniones muy variadas en cuanto a los efectos y el rol que la pornografia debe o no debe
tener en la sociedad. No hay duda que la industria de la pornografia ha hecho un muy buen
trabajo en usar la tecnologia disponible en los dltimos cien anos para poder distribuir y hacer su
producto disponible para la mayor cantidad de la poblacién del mundo. En el mismo tiempo
debemos tomar en cuenta que esta influencia sexual hacia la sociedad expone todo de forma que
influye a la mente y a la conducta sexual de todas las personas en la sociedad, asi también para los
menores de edad.

Serd importante hacia el futuro tener una conciencia cientifica, como moral de una conducta que
no tiene un escepticismo sabio, al ver como la pornografia afecta a la poblacién con sus
consecuencias que también son negativas. Aunque no se reconoce la verdad de la pornografia
como adiccién, es necesario mencionar el asunto de todas las personas que han edificado una
conducta exagerada de su uso pornogrifico. De la misma forma se debe tener una conciencia del
uso de pornografia que lleva a la gente a practicar estos suefios en la vida de otras personas
involuntariamente. Al saber que muchos nifios también son usuarios o victimas por la exposicién
de la pornografia, se debe ver cémo la pornografia ahora se debe manejar, al saber que es ilegal

tener la exposicién de pornografia hacia menores de edad.

Lastimosamente es una verdad que el tema de la pornografia en el ministerio es poco conocido y
poco tratado. Puede haber varias razones o excusas para no tratar el tema de la pornografia, pero
de todas maneras es necesario tomar en cuenta que el no tratarlo llevard a la gente a jugar a las
escondidas con sus pecados sexuales. Los pastores y ministros necesitan enfrentar el tema, ampliar
su conocimiento, saber cémo se debe comunicar, y tener un plan para ayudar las personas que
confiesan tener problemas con el uso de la pornografia. Necesariamente la oracién y la sanacién
del corazén es lo mds importante en este proceso, al ver que todo pecado es un ataque desde
adentro, y que la condenacién de todo lo que se considera pecaminoso fuera de la iglesia no
produce necesariamente una congregacion sin los ataques del pecado sexual.
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