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PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS
ESTANDARIZADOS DE SANEAMIENTO (POES)

POES Vs Operaciones Sanitarias

POES OPERACIONES SANITARIAS

PROCEDIMIENTOS ESCRITOS PROCEDIMIENTOS ESCRITOS
METODOS DE LIMPIEZA'Y METODOS DE LIMPIEZA'Y
DESINFECCION DESINFECCION
APLICADO A EQUIPOS, APLICADO A EQUIPOS,
UTENSILIOS E UTENSILIOS E
INFRAESTRUCTURA INFRAESTRUCTURA
CONTACTO DIRECTO CON EL NO ESTAN EN CONTACTO

ALIMENTO DIRECTO CON EL ALIMENTO




PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS
ESTANDARIZADOS DE SANEAMIENTO (POES)

OBJETIVO DE LOS POES

- Controlar los riesgos de
contaminacion para el producto.

* Limpieza y desinfeccion de las
superficies en contacto directo con
el alimento.

- Etapas del proceso libres de
agentes contaminantes tales como
grasa, sangre, plumas, pelo, oxido,
polvo, detergente, etc.




PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS
ESTANDARIZADOS DE SANEAMIENTO (POES)

Los POES deben ser ejecutados
diariamente ANTES Y DURANTE
las operaciones de produccion,
para lo cual se deben identificar
cuales son los procedimientos
previos a la produccion .




PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS
ESTANDARIZADOS DE SANEAMIENTO (POES)

PASOS USUALES DE UN POES

Retiro de solidos.

Enjuague.

Limpieza: uso de detergentes.

Enjuague: eliminacion de la humedad.
Sanitizacion: uso de sanitizantes o desinfectantes
Secado o enjuague.




PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS
ESTANDARIZADOS DE SANEAMIENTO

POES: Aspectos a tener en cuenta

Descripcion de todos los procedimientos
que se llevan a cabo diariamente.

Pre operativo Operativo

El plan escrito tiene que estar firmado y
fechado por una autoridad general en la
empresa.

Frecuencia con que cada procedimiento
debe ejecutarse.

|dentificar responsables de la aplicacion de
cada procedimiento.




PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS
ESTANDARIZADOS DE SANEAMIENTO

Requisitos Generales

Desarrollar, ejecutar y mantener los
procedimientos por escrito.

Estar siempre disponibles para la
Autoridad Sanitaria.

Documentacion diaria firmada por
responsables de la ejecucion y/los o
verificadores del procedimiento.

Incluir aspectos tales como:
Frecuencia de ejecucion.

Fecha y firma de las acciones
ejecutadas




PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS
ESTANDARIZADOS DE SANEAMIENTO (POES)

Elementos de un POES
Los datos que debe contener un POES son:

« Responsable (cargo)

* Frecuencia de ejecucion de actividades.
* Procedimientos especificos.

* Productos y concentraciones a utilizar

« Responsable (s) de la supervision.
Acciones correctivas.

Firma de la Autoridad Sanitaria.
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PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS
ESTANDARIZADOS DE SANEAMIENTO

Mantenimiento de los POES

- Desfavorables
Inspeccién

Directa No evitan contaminacion

l \ de los alimentos

Acciones correctivas:

- - v'Garantizar la
* Reqistros Asociados
J disposicion adecuada del

/ producto contaminado.
v'Restablecer las

condiciones de
salubridad.

Analisis
Microbiolégico

v'Prevenir recurrencia.




PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS
ESTANDARIZADOS DE SANEAMIENTO

MEDIDAS CORRECTIVAS

 E| establecimiento debe tomar MEDIDAS
CORRECTIVAS cuando el mismo o la Autoridad
Sanitaria, determine que un POES no es eficaz,
con el fin de evitar la contaminacion directa de los
productos.

« La medidas correctivas incluyen procesos para:

v Garantizar la disposicion adecuada del producto
contaminado.

v Restablecer las condiciones de salubridad.
v Prevenir recurrencia.




PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS
ESTANDARIZADOS DE SANEAMIENTO

Registros POES

Registros diarios para documentar:

v La implementacion y monitoreo de los
POES.

v'Las medidas correctivas que se hayan
tomado.

v'Registrar la informacion indicando
fechas y firmas.

v Pueden mantenerse en medios
electronicos o magnéticos con seguridad
de datos.

v Tiempo minimo de mantenimiento: 6
meses.




PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS
ESTANDARIZADOS DE SANEAMIENTO

VERIFICACION DE POES

« Entre los criterios basicos para la verificacion de
los POES encontramos:

v" Procedimientos sanitarios preoperacionales

v Procedimientos sanitarios operacionales

v’ Frecuencia de los procedimientos

v" Personal responsable/Implementacion del POES
v’ Registros

v' Firma/Fecha del POES




PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS
ESTANDARIZADOS DE SANEAMIENTO

RESPONSABILIDADES DEL
ESTABLECIMIENTO

Desarrollar y determinar las especificaciones del
plan.

El plan debe ser real y aplicable a las operaciones,
de acuerdo al tipo de superficies, equipos etc.

Plantear los POES haciendo referencia a las
superficies en contacto con los alimentos.

Describir las medidas correctivas en caso de
contaminacion directa del producto.

Mantener registros diarios.




PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS
ESTANDARIZADOS DE SANEAMIENTO

Determinar las condiciones de uso
(concentraciones y tiempos de contacto) de las
sustancias destinadas a la limpieza y desinfeccion
de las superficies en contacto directo con los
alimentos.

Almacenamiento y disposicion de las sustancias
anteriormente descritas.

Mantener el listado de personas responsables de

la implementacion, monitoreo y mantenimiento de
los POES.

Mantener los POES actualizados para aseguar su
efectividad.




Dosificacion de Cloro ( Lejia) para desinfeccion

Desinfeccion de vajilla
Rociadores

/

No olvides que para
dosificar un roceador (1

litro) solo

gotas de lejia.

\

necesitas 2

Desinfeccion de enlatados
Desinfeccion Embutidos

10 ppm 25 ppm 100 ppm 200 ppm
Limpieza de mesones Desinfeccion de frutas Desinfeccion de Tablas Blanqueado de vajilla
Desinfeccion de cubiertos Desinfeccion de Verduras Ballerinas

Lts. Cantd. N° de Cantd. N° de Cantd. N° de Cantd. N° de
de agua de Cloro Cucharaditas de Cloro Cucharaditas de Cloro Cucharaditas de Cloro Cucharaditas
ml. ml. ml. ml.
1 0.2 2 gotas 0.5 4 gotas 2 1/2 4 1
10 2 1/2 5 1 20 4 40
20 4 3/4 10 2 40 8 80 16
30 6 1 15 3 60 12 120 24
40 8 11/2 20 4 80 16 160 32
50 10 2 25 S 100 20 200 40
60 12 21/2 30 6 120 24 240 48
70 14 3 35 7 140 28 280 56
90 18 4 45 9 180 36 360 72
100 20 5 50 10 200 40 400 80
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PREPARACION DE SOLUCIONES CLORADAS

r w  Formulas:

ppm = % x 10000

V,xC,=V,xC,




PREPARACION DE SOLUCIONES CLORADAS

Existe: Hipoclorito de sodio (Liquido)
Hipoclorito de calcio (S6lido)

Hipoclorito de Na: 5%, 10%, 13%
Hipoclorito de Ca: 86%, etc.




PREPARACION DE SOLUCIONES CLORADAS

Conversion de % a ppm:

- ppm = % x 10000

5.25% =52,500 ppm
8%  =80,000 ppm
13% =130,000 ppm




EJERCICIO

Hallar el volumen de lejia requerida para alcanzar una determinada concentracion en un volumen
determinado de un recipiente. Por ejemplo necesito hallar el volumen necesario de lejia para preparar
una solucion con una concentracion de 200 ppm en un balde de 20 litros con agua.

Solucion:
Entonces aplicando la siguiente tormula:
VxC=V,x(
Donde: V = Volumen de la concentracion de lejia que deseo deternunar
C' = Concentracion imicial (52,500 ppm)
Vi = Volumen de agua (20 It)
(' = Concentracion degeada en este cazo 200 ppm
Entonces reemplazando tenemos:
V x 52,500 ppm =20 1t x 200 ppm

V=0.0761t
V=76ml

Es decir que vamog a necegitar 76 ml de lejia para que en ese balde con 20 It de agua alcancemos la
concentracion de 200 ppm de cloro residual.




EJERCICIO

Ejercicio:
Necesito hallar el volumen necesario de lejia para preparar una golucién con una concentracion de 10
ppm en una tina de 80 litros con agua.

Datos: 1000 ml =1 litro
La lejia en forma comercial tiene una concentracion de 5.25% de Cloro

Respuesta:




FORMATOS Y REGISTROS
DE CALIDAD
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