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1. Introduccién

La sociabilizacion es un proceso mediante el cual el individuo adopta los elementos
socioculturales de su medio ambiente y los integra a su personalidad para adaptarse
a la sociedad. De otra manera, se puede decir que la socializacion es el proceso por
el cual el nifio aprende a diferenciar lo aceptable de lo inaceptable en su
comportamiento. Por esto socializar es un proceso muy importante que debe
fomentarse en los niflas (as) desde muy corta edad (Calderén, 2005). Bajo este
concepto es que se ha querido dar inicio a este trabajo de investigacién en el que la
socializacion y la inclusion son términos semejantes y que permiten a un discente
interactuar con sus pares y desde ahi coordinar intereses mutuos, en la que los nifios
adquieren pautas de comportamiento social. Si esto no sucede se tiene nifios y/o
posteriormente adultos, fracasados, con trazas reales de delincuencia, drogadiccion

y no acoplados a la sociedad como sucede en la actualidad.

El concepto de inclusién, nace como un principio de actuacién, en donde se permitia
a los més desposeidos ingresar a la elite social, desde ésta surge hacia el entorno
educativo. Si bien actualmente se aplica a otros ambientes sociales, ho es menos
cierto que en el ambiente educativo es donde se tiene mayores visos de que una

parte importante de los alumnos no esté incluido en el ambito escolar evaluativo.

Aunque los beneficios de esta inclusion se fundamentan en principios como la
solidaridad o la cooperacion, en nuestro pais no se ha tratado estos temas como una
cuestion de Estado, mas bien no abundan los estudios sobre las ventajas y/o

desventajas que ellos tienen para ciudadanos con y sin discapacidad.

Como una contribucion a conocer con mas detalles lo que ocurre en una comunidad
escolar se ha desarrollado este trabajo sobre la relacion entre inclusion y resultados
académicos en estudiantes que presentan dificultades escolares y en sus

comparfieros sin necesidades educativas especiales.



Concretamente este trabajo se centrara en las Dificultades Escolares para los niveles
NB1 y NB2 que corresponden a los alumnos que cursan 1° a 4° basico (primario), no

privilegiando ningun establecimiento educacional.

La investigacion pretende abordar como se da la inclusion en un sistema regular de
ensefianza como son la mayoria de los colegios de nuestro pais, que no tiene
alumnos con discapacidades graves tales como; sindrome de Down, no videntes,
sordos, minusvalidos, etc., y que si tiene un porcentaje importante de nifios, 20%
aproximados, que presentan “dificultades escolares” como por ejemplo: problemas
de aprendizaje, déficit atencional, aprendizaje lento, problemas emocionales,
problemas del area de la salud, psicomotrices, afectivos, etc. A su vez, se pretende
abordar que pasa con los profesores que no estdn formados ni capacitados para
afrontar a estos alumnos en forma adecuada, es decir con un trato mas apegado a la
psicologia educacional. Esto se manifiesta en que los docentes trabajan este tipo de
patologias basado en la “empiria” y, a su vez, se manifiesta en que estos alumnos
son destacados como nifios problemas y por ende entran en un laberinto que se
inicia con un trato inadecuado y que conlleva a que con el tiempo tengamos a un
nifio desmotivado, con baja autoestima, que lo lleva al fracaso escolar y a un
adolescente y adulto renegado socialmente, lo que es un atentado a la célula misma
de este ser humano que no se le respetan sus Derechos, sobre todo los de equidad,
mencionados en la Declaracion de Salamanca hace ya 14 afios.

El trabajo se desarrollara bajo la siguiente pauta; primero demostrando el origen y la
justificacion del por qué de este estudio, definiendo los objetivos generales y
especificos que nos permitan tener como mirada una clara concepcién del problema.
Segundo un marco tedrico basado en la declaracion de Salamanca y enfocando la
postura en algunos estudiosos del tema. Tercero desarrollar la metodologia de
investigacion, mostrando los instrumentos a utilizar en la propuesta y a su vez definir
los alcances de la misma, ademas de una propuesta realizada por el sefior Tulio

Carmona psicopedagogo del Colegio Sagrados Corazones de Santiago (Alameda)



Mientras se realiz6 este trabajo, los docentes, alumnos de educacion superior, la
CUT vy los Empleados Fiscales estaban en Paro por reajustes salariales. Los
docentes, ademas del salario solicitaban una mayor equidad en sus labores. Esto fue
muy parecido a lo ocurrido en el ailo 2006 en la huelga estudiantil llamada la “huelga
de los pinguinos”, y que termind con dos alumnos representantes de la dirigencia
estudiantil entregando demandas sobre la LEGE y cambios sobre el comportamiento
en general en los establecimientos educacionales. Uno de los alumnos era de la
Educaciéon Especial (alumna sorda) y el otro representa a los alumnos con Déficit
Atencional, en este gesto por primera vez se instala el tema de la Inclusion Escolar,
como concepto basico de trabajo mancomunado. Como se ve queramoslo o no el
tema esta presente y se hace necesario preguntarse ¢Cuando despertaran los
profesores para dar respuestas coherentes y pertinentes con respecto a estos
problemas de nuestra sociedad?

Al parecer el tema de la Inclusion y Exclusion esta instalado en los alumnos, pero no
en los profesores. Este ultimo parrafo es consecuencia de lo que estd sucediendo
hoy en Chile, donde los adolescentes secundarios dieron pasos que debiéramos
haber dado todos los que trabajamos en educacion, es decir, como plantea Silvia
Lavin (2005), mientras los alumnos salen de sus casas en el siglo XXI estan llegando

a las escuelas del siglo XIX'y XX.

2. Origen Y Justificacion
La visién general que se tiene de las practicas pedagogicas de los profesores, es que
generalmente estan poco centradas en los requerimientos de los alumnos (as) y

menos aun abordan a aquellos que se ha denominado con “Dificultades Escolares”.

En la actualidad la mayor parte de los colegios de Chile estan por la competencia de
la calidad educativa, la que es basicamente medida por las pruebas SIMCE (Sistema
de Medicion de la Calidad de la Ensefianza) que se aplica a los 4° basicos, a los 8°

bésicos y 2° medios. Bajo esta competencia aparecen los odiosos rankings que



tipifica a los mejores y peores colegios en esta medicidn. Este ranking permite a la

sociedad evaluar a los colegios como buenos o malos.

La pregunta entonces es ¢qué pasa con los nifios que tienen Dificultades de
Aprendizaje?, y que en el pais promedian un 20% segun datos del MINEDUC y que a
nivel internacional bordea el 15% (Calderén, 2005). Las pruebas SIMCE
confeccionadas por el Ministerio de Educacion incluyen a todos los alumnos, pero
paraddéjicamente las escuelas mal evaluadas son nominadas como de no excelencia

académica y por lo tanto son excluidas como aceptacion de la sociedad.

Y aqui es donde a mi juicio viene lo peor. Muchas escuelas, bajo esta Optica, optan
por seleccionar a los nifios desde el nivel pre-basico con pruebas de discriminacion
gue permiten dejar sélo a aquellos que no tienen los problemas mencionados, estos,

entonces deben ir de colegio en colegio para ser aceptados y poder estudiar.

Y hay més aun, muchos colegios ponen exigencias sobre la marcha para que los
alumnos seleccionados permanezcan en dichas instituciones. En los colegios de
mejores resultados SIMCE la nota minima de continuacion en el establecimiento es
de un 5,5.

Entonces ¢qué pasa con la Inclusion?, la verdad es que los profesores en forma
general ni siquiera han tomado conciencia del tema, sélo se remiten a enviar a los
nifios a especialistas, como por ejemplo al Neurdlogo quien fuera de medicamentar
al niflo con D.A. (déficit atencional) le pide al profesor que lo siente cerca de él para
su mayor atencion, pero el docente sigue sin las herramientas basicas para trabajar

con discentes con Déficit Atencional.

Como se observa estamos lejos de la Inclusion educativa y ese nifio inicia un
caminar de baja autoestima y de desmotivacion, situacion triste que se aumenta

conforme pasan los afios.



Establecido en lo anterior es que he tenido reuniones con orientadores,
psicopedagdgos, psicologos para proponer cambios en los paradigmas del
diagnostico de los alumnos y de los tratamientos externos, para pasar a trabajar
colaborativamente en equipo con los profesores y reflexionar sobre la inclusiéon de
estos niflos. Para que se sientan motivados, incluidos y puedan aprender con sus
ritmos y poco a poco logren resultados que les permitan tener éxitos académicos. La
idea entonces es formar equipos de trabajo estables y con propuestas claras,
definidas, flexibles y de largo plazo.

La tarea es grande porque el problema debe ser comprendido ademas de los

profesores, por los padres, apoderados y la direccidn de los colegios.

3. Objetivo General
1. Elaborar un proyecto de formacion/capacitaciéon continua y sistematica para
los profesores que trabajan en los niveles de 1° a 4° basico en el contexto de
mejorar los procesos de aprendizaje - ensefianza en los alumnos que

presentan “Dificultades de Aprendizaje”

4, Objetivos Especificos

1. Conocer cudles son las dificultades de aprendizaje, mas recurrentes, que
tienen los nifios de 1° a 4° bésico.

2. Conocer como se realiza actualmente la ensefianza — aprendizaje a los
alumnos con dificultades de aprendizaje en los niveles NB1 y NB2 (1° a 4°
basico)

3. Socializar las dificultades de aprendizaje de los alumnos entre los profesores
de los niveles mencionados, como un tema que debe abordarse desde la
Inclusiéon Escolar.

4. Capacitar a los profesores y asistentes de 1° a 4° basico en cursos de
capacitacion sobre las Dificultades de Aprendizajes que presentan los
alumnos en el aula.

5. Participar a los profesores y asistentes en talleres de apoyo a los nifios que

presentan Dificultades de Aprendizajes.



5. Marco Tebérico

1. Declaracion de Salamanca (sintesis y comentario)

Como es sabido esta declaracion fue aprobada por la conferencia mundial sobre
necesidades Educativas Especiales: acceso y calidad. Tiene como base principal el
reconocer los Derechos Universales de los Nifios en concordancia con los Derechos
Humanos reconocidos en 1948.

En lo principal, se reconoce “la educacién para todos”, examinando las necesidades
y urgencias de impartir ensefianza a todos los nifios, jovenes y adultos con
necesidades educativas especiales dentro del sistema comun de educacion, y
respaldando ademas el marco de accion para las Necesidades Educativas
Especiales, cuyo espiritu reflejado en sus disposiciones y recomendaciones, debe

guiar a organizaciones y gobiernos.

Se acepta que “todos los nifios de ambos sexos tienen derecho fundamental a la
educacion y debe darseles la oportunidad de alcanzar y mantener un nivel aceptable
de conocimientos” y también que cada nifio tiene caracteristicas, intereses,

capacidades y necesidades de aprendizaje que le son propios.

Los sistemas educativos deben ser disefiados y los programas aplicados de modo
gue tengan en cuenta toda la gama de esas diferentes caracteristicas y necesidades.

Las personas con necesidades educativas especiales deben tener acceso a las
escuelas ordinarias, que deberan integrarlos en una pedagogia centrada en el nifio,

gue sea capaz de satisfacer sus necesidades.

Las escuelas ordinarias con esta orientacion integradora, representan el medio mas
eficaz para combatir las actitudes discriminatorias, crear comunidades de acogida,
construir una sociedad integradora y lograr la educacion para todos; conjuntamente
proporcionar una educacion efectiva a la mayoria de los nifios y mejorar la eficiencia

y, en definitiva la relacién costo — eficacia de todo el sistema educativo.



Por otra parte esta declaraciéon hace un llamado a que es necesario fomentar y
facilitar la participacion de padres, comunidades y organizaciones de personas con
discapacidad en la planificacion y el proceso de adopcion de decisiones para atender
a los alumnos y alumnas con necesidades educativas especiales y a su vez dar la
mas alta prioridad politica y presupuestaria de mejoramiento de sus sistemas
educativos para que puedan incluir a todos los nifios y nifias con co-dependencia de

sus diferencias o dificultades individuales.

Insta a su vez a los Gobiernos a crear leyes que permitan adoptar politicas de
educacion integrada que acceda matricular a todos los nifios en escuelas ordinarias,
a no ser que existan razones de peso para lo contrario. Bajo esta mirada, entonces
es imperiosa la creacibn de mecanismos descentralizados y participativos de
planificacién, supervision y evaluacion de la enseflanza de nifios y adultos con

necesidades educativas especiales.

Para ello, es ineludible implementar, en un contexto de cambio sisteméatico, que los
programas de formacion del profesorado, tanto inicial como continua, estén
orientados a atender las necesidades educativas especiales en las escuelas

integradoras.

En relacion al MARCO DE ACCION sobre necesidades educativas especiales se
plantea que “El principio rector de éste es que las escuelas deben acoger a todos los
nifios independientemente de sus condiciones fisicas, intelectuales, sociales,
emocionales y linguisticas u otras”. "El reto con que se enfrentan las escuelas
integradoras, es el desarrollar una pedagogia centrada en el nifio, capaz de educar
con éxito a todos los nifios y nifias incluidos los que sufren discapacidades graves”.
“El mérito de estas escuelas no es solo que sean capaces de dar una educacion de
calidad a todos los nifios; con su creacion se da un paso muy importante para
intentar cambiar las actitudes de discriminacion, crear comunidades que acojan a

todos y sociedades integradoras



“El principio fundamental que rigen las escuelas integradoras es que todos los nifios
deben aprender juntos, siempre que sea posible haciendo caso omiso de sus

dificultades y diferencias”.

En relacion a los programas de estudios el Plan de accién plantea la flexibilidad del
programa y que estos deben adaptarse a las necesidades de los nifios y no al reves”.
Entonces para esta Declaracion. “Los nifios y nifias con necesidades educativas
especiales deben recibir un apoyo adicional en el programa regular de estudio en vez
de seguir un programa de estudio diferente. El principio rector ser& el de dar a todos
los nifios la misma educacion, con la ayuda necesaria para aquellos que lo

requieran”

Bajo estas condiciones, entonces es primordial que los sistemas de evaluacion
deberan integrarse en el proceso educativo ordinario para mantener al alumno y al
profesor informado del dominio del aprendizaje alcanzado, determinar las dificultades
y ayudar a los alumnos a superarlas. Se debera prestar apoyo continuo a los nifios
con necesidades educativas especiales desde una ayuda minima en las aulas
ordinarias hasta la aplicacion de programas de apoyo pedagdgico suplementario en
la escuela, ampliandolos cuando sea necesario, para recibir la ayuda de profesores

especializados y del personal de apoyo exterior.

Con relacion a la Gestion Directiva se plantea que los ejecutivos de los
establecimientos educacionales pueden contribuir en gran medida a que las escuelas
atienden mas a los nifios con necesidades educativas especiales, si se les da la
autoridad necesaria y la capacitacion adecuada para ello”. Es fundamental el
establecer procedimientos de gestion mas flexibles, con la reasignacion de los
recursos pedagogicos y diversificacion de las opciones educativas. Esto, deberia
facilitar la ayuda mutua entre nifios, respaldar a los alumnos que experimentan

dificultades y establecer relacion con los padres y la comunidad”.
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Los docentes, quienes son actores primordiales en esta concepcion, deben tener la
preparacion adecuada con cursos de formacion y capacitacion que no soélo sea en su
area especifica, sino que ademas que ésta sea en el area de la Diversidad, esto es
uno de los factores claves para proporcionar el cambio hacia las escuelas

integradoras”.

Con relacién a los padres y apoderados es imperioso estrechar relaciones de
cooperaciéon y de apoyo entre estos y los administradores de las escuelas y los
profesores, que les permitan participar en actividades educativas en el hogar y en la
escuela (donde podran asistir a demostraciones de técnicas eficaces y recibir

instrucciones) en la supervision y apoyo del aprendizaje de sus hijos”.

2. Lamirada de distintos autores sobre la Inclusién.

Para un mejor estudio y una mejor comprension del mismo, he querido poner la
atencion en algunos autores que han desarrollado serias investigaciones en sus
respectivos paises con respecto a la Inclusion. Es necesario mencionar que en esta
mirada solo he querido relacionar los términos y las diferentes posiciones de los

diferentes autores sin criticar o eventualmente anexar mi posicion con la de ellos.

Para Tezanos, 2001, citado por Susinos T. y Parrilla A. el término exclusién social es
utilizado para referirse a “todas aquellas personas que, de alguna manera, se
encuentran fuera de las oportunidades vitales que definen las conquistas de una
ciudadania social plena en los horizontes finales del siglo XX” , y también el que nos
interesa analizar la exclusion con su dimension dinamica, como un proceso durante
el cual los jovenes con discapacidades o de grupos sociales y culturales
desfavorecidos, van encontrando a lo largo de su vida sucesivas barreras que actian

como obstaculos o impedimentos para la plena participacion social.
Para la doctora Angeles Parrilla (2006), el curriculo inclusivo puede definirse como

un curriculum comun para todos los alumnos que encuentran su sentido en el

reconocimiento de la diversidad humana y su justificacion en la igualdad de derechos

11



de todas y cada una de las personas, a su vez, define que lo importante es que todo
nifio/alumno se sienta integrado con los demas, donde pueda compartir sus dialogos,
Sus juegos y sus aprendizajes en el colegio, aunque tenga algunas areas con algun
déficit. Entonces la idea de la inclusion es un modo de vida, un modo de hacer y
estar en la sociedad, bajo esta mirada la inclusion educativa es una parte mas de la
preocupacion por crear una sociedad inclusiva, que esté basada en los valores de la
justicia social, equidad y participaciéon democréatica. También entonces un curriculum
inclusivo reclama profesionales capaces de disefiar, tomar decisiones y crear
contextos y situaciones de aprendizajes ajustados a las caracteristicas de las

situaciones singulares de cada centro y de cada grupo de alumnos.

Bajo esta mirada, (Parrilla A., y Morifia A., 2004), previenen que la educacion
inclusiva defiende el derecho de todos los alumnos a patrticipar y ser miembros de la
comunidad escolar y del aula, el “rechazo cero” es un eslogan que define la meta
ultima de la filosofia inclusiva. La educacion inclusiva se plantea en la esfera de los
derechos humanos no en los principios educativos (como lo hacia la integracion
escolar) y en un marco social mads amplio como es de las politicas sociales de
equidad e igualdad. No tiene sentido ni estilo pedagogico construir burbujas en las
gue se incluyan determinados grupos de alumnos para protegerlos, aislandolos de la

vida diaria en la que habran de crecer y desarrollarse mas tarde o mas temprano”

Para la doctora Parrilla la inclusién es un movimiento Mundial, contra hegemaonico, es
una cuestion de derechos humanos, es una estrategia para lograr una ciudadania
democratica y activa y por ultimo es un modelo educativo que propone escuelas para
todos, en donde todos puedan participar y seran recibidos como miembros valiosos

de las mismas.
En este contexto, esta aseveracion va en el camino adecuado porque apunta al ser

humano como miembro de una sociedad, con la cual comparte en lo cotidiano toda

su cultura. Se podria preguntar quien gana mas, entre un nifio sin problemas

12



escolares y otro con problemas escolares, en término de la inclusion ambos nifios

ganan, pero lo mas importantes es que gana la sociedad.

Hoy en nuestro pais las escuelas al recibir alumnos con problemas escolares no
saben como tratarlos y muchos profesores ven a estos alumnos como retrazadores
de los “aprendizajes”. El nifio que presenta dificultades de aprendizaje, no debe
ingresar a grupos homogéneos, ya que al contacto con la heterogeneidad de los
seres humanos, del comun vivir, irremediablemente se sentira aislado, como no
perteneciente y por lo tanto, sin ninguna posibilidad de integrarse en plenitud a la

sociedad, es aqui en donde es necesario desarrollar espacios de equidad.

Por otra parte Ballard, 1999, citado por Angeles Parrilla, dice que en su creacion
practica, la inclusion educativa supone, que cualquier alumno pueda estar en la
escuela ordinaria, en la misma clase y siguiendo el mismo curriculum que los otros

alumnos, contando con la aceptacion de los demas sin sentirse diferente.

La autora de este articulo citando a Sapon Shenin (1999) sefala las siguientes
sugerencias para asegurar un curriculum integrado:
» el respeto y reconocimiento de las diferencias raciales.
el respeto y reconocimiento de las diferencias culturales
el respeto y reconocimiento de las diferencias de género
el respeto y reconocimiento de las diferencias de destreza, capacidad

el respeto y reconocimiento de las diferencias familiares

YV V V V V

oposicion a los estereotipos y la discriminacion
En general nuestro pais es segregador, establece estereotipos; ejemplo de ello es la
segregacion de los habitantes que moran en sectores periféricos a Santiago y que se

han estigmatizado como barrios de delincuencia y/o drogadiccion.

En la sociedad mundial cada vez existe mayor exclusion que se manifiesta en la vida

econdmica, social, politica y cultural de sus comunidades, existen en el mundo

13



11.300.000 nifios sin escolarizacion® y que de todas maneras es una falta de

igualdad insostenible.

En Chile existen sistemas educacionales que no desarrollan el derecho a la
escolarizacion dual (doble lenguaje, doble cultura, etc.), ya que debido
principalmente a la globalizacion se tiene un gran incremento de las migraciones y
por ende cambios culturales, existen cambios en los nucleos familiares, madres
solteras, separados, vueltos a unir, casados en segundas y terceras nupcias, etc.,
hay desigualdad laboral entre hombres y mujeres y mayor desigualdad entre
discapacitados y, a su vez, un mayor incremento en la desigualdad en la piramide
poblacional y esto no se esta trabajando en los sistemas de educacion. El tema de la
equidad estd instalado en la agenda publica, toda vez que la Presidenta de Chile,
Michelle Bachelet en su discurso de la cuenta publica anual del 21 de mayo de 2006

dijo:

“Queremos una sociedad mas inclusiva” y luego propone al pais una Reforma en la
Educacién Parvularia (Pre-basica) porque segun ella es en estos primeros afios

donde se produce la exclusiéon”.

Pero también existe la otra parte, para el Ministerio de Educacién y para la sociedad
en general, la preocupacion central es lograr altos rendimientos que deben reflejarse
a través del sistema de medicion de la calidad de la Educacion “SIMCE”, es asi
como para poder responder a los odiosos ranking que se publican cada afio, la
orientacion se ha centrado solo en los logros o resultados medidos bajo esta Optica y
por lo tanto, cada escuela trata de no tener en sus aulas nifios que presenten algun
problema escolar porque bajarian los puntajes y la escuela aparecerda, para la

sociedad, como mal gestionada y con bajos indices pedagdgicos.

Como vemos, la inclusion entendida como una verdadera integracion es una Utopia.

Los alumnos que tienen problemas de aprendizajes mas radicales, ejemplos nifios

! Mineduc, 2005
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con Sindrome de Down deben asistir a escuelas especiales y por lo tanto, no se
produce integracion, aun cuando en realidad en la sociedad todos vivimos integrados

y no segregados como ocurre con nuestras escuelas llamadas “especiales”.

En este contexto, se ha realizado este trabajo, centrado de 1° a 4° basico de
cualquier establecimiento educacional. En los estratos altos generalmente los
ingresos econémicos les permiten disponer de centros educacionales con una suerte
de integracion, ya sea por que los docentes son capacitados sistematicamente para
un trabajo mas especifico o por que cuentan con ayudantes y/o tutores para aquellos
discentes que presentan mayor dificultad, esto no se da en los sectores mas
desposeidos econOomicamente. EI problema entonces es para aquellos
establecimientos educacionales llamados de estratos medios a bajos que no estan
siendo adecuadamente atendidos por los educadores, porque les faltan herramientas
adecuadas y anexadas a su formacién y por lo tanto, al no tener estas herramientas
se plantea que los nifios son los problemas y a mi entender esta percepcion debe
girar en 180°, en donde sea el docente el capacitado y formado para enfrentar la
diversidad. Para ello creo necesario desarrollar una politica institucional Nacional
sobre la Inclusion y que esté inserta en la Ley de Educacién y que en los Colegios se
materialice en desarrollos de equipos de gestion bien constituidos, flexibles,

inclusivos y democraticos.

Para Zabala, M y Cid, A citado por Parrilla las instituciones deben tener la idea del
aprendizaje institucional que haga posible el que se consolide una autentica cultura
de la diversidad para dar respuestas, desde ella, a los numerosos retos
(organizativos, curriculares, de formacién del profesorado, de articulacion de

sinergias entre la comunidad escolar y el contexto social, etc.)

En relacion a la formacion del profesorado en Chile, he revisado las mallas
curriculares de varias universidades e institutos de formacion de profesores y solo en
dos universidades (U. Catdlica y U. del Desarrollo) encontré la Educacion Inclusiva y

Educacion para la Diversidad insertas en sus propuestas educativas.
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Esto implica una gran dificultad en el momento en que los alumnos, de educacion
superior, egresan e inician su etapa laboral en el aula. Por consiguiente no podran
educar a sus alumnos en la inclusion porque no estan preparados y por lo tanto,
educaran en la homogeneidad y tendremos como resultado de esta situacion a
algunos alumnos que ingresaran al circulo de baja autoestima y que en el tiempo

seran los futuros jévenes que podrian aumentar la desercion escolar.

La investigacion explicitada en el articulo de Zabala y Cid arroj6 como resultados
varios tipos de necesidades de los alumnos integrados que concuerdan en gran
medida con las que se tiene en los ciclos basicos de cualquiera de nuestras

instituciones educativas.

Los autores mencionan las siguientes necesidades

Porcentaje %
Deficiencia Sensorial (auditiva) 2,0
Deficiencia Sensorial (visual) 0,9
Deficiencia Motriz 4,3
Trastornos generalizados de desarrollo 11,3
Deficiencia Psiquica (retraso intelectual) 10,2
Problemas de conducta 1,7
Deficiencia de la atencidn e hiperactividad 14
Sobre dotacion 1,2
Carencia socio- cultural 10,4
Dificultades de aprendizaje 249
Problemas fisicos y de salud 14
Plurideficiencia 8,4
Problemas de comunicacion y expresion oral 4,7
Sindrome de Down 6,1
Problemas de personalidad 0,3
Sin datos 10,3
Total 100%
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Lo interesante de este estudio es poder conocer que hacen realmente los profesores

en la integracion de nuestros nifios partiendo por lo mas simple:

El refuerzo positivo, por ejemplo.

En relacion a la educacion intercultural en la sociedad multicultural planteada en el
articulo de Fernandez, M. (2001), “Ante el desafio desigual y cambiante de la
multiculturalidad, la respuesta de la escuela no ha de venir tanto desde la politica o
de la administracibn como desde los centros y los profesionales sobre el terreno, lo
cual implica ciertas visiones de la organizacion y de la profesion”.

El gran problema que tenemos en Chile es que el sistema educacional opera
conforme el paradigma empiro — positivista que niega la legitimidad del otro al

homogenizar las interacciones desde roles definidos e impuestos.

Las escuelas, mas que trabajar con el presente de los seres humanos, establece
relaciones de asimilacion del otro en la convivencia, al instaurar relaciones donde el

estudiante debe responder a un deber ser, para un futuro incierto.

Si se desea la integracién de los seres humanos porque se cree que todos somos
distintos e iguales a la vez debemos considerar no sélo un cambio de estructuras,
sino fundamentalmente, una transformacion de los elementos y relaciones de
elementos que permitan una organizacion distinta, otra escuela, donde su identidad
de clase esté en la coherencia con el respeto y valoracion de la heterogeneidad de

los seres humanos (Manosalva, Sergio. Revista Repsi, 2002 N° 63).

“El derecho a la educacion y a la no discriminacion han sido adaptados por las
politicas educativas en Chile en el marco de la Reforma, pero en la practica existen
multiples factores que segregan y excluyen de diferentes maneras a muchos
alumnos del sistema educativo (Molina, P. 2006. Chile participa Portal Ciudadano
Pag. 1)
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“Integracion o Induccién”

Pasar de la integracion a la inclusion no ha sido un proceso facil en América Latina,
donde hay una clara tradicion de selectividad, segmentacién, discriminacion y
exclusion por parte de la escuela regular; Ejemplo: la cultura del “nifio problema” que
ve en la diferencia una amenaza para el proceso de ensefianza de la mayoria que se
autodenomina “normal”’, terminando por excluir a estos nifios y nifias con
Necesidades Educativas Especiales (NEE) del aula (Molina P. Chile participa Portal
ciudadano 2006 péag. 2y 3).

Estos parrafos confirman el interés por ver que se puede hacer por la inclusiéon de los
ninos “no-normales” en escuelas normales, pues son nifios que presentan
dificultades que no estan consideradas como severas y por lo tanto no debemos
excluirlos como sucede en la practica diaria denunciada en la mayoria de los centros

educacionales.

Que triste es la nocion de que un nifio es una amenaza para el proceso. Se podria
inferir que la educacion exclusiva prima por la educacion inclusiva en nuestras

escuelas.

Esta amenaza es mas aumentada adn porque los colegios quieren aparecer bien
evaluadas por la medicién anual de la calidad que desde el afio 2005 el MINEDUC
impuso aplicarla todos los afios en los cuartos basicos, por lo tanto, todos los
directivos educacionales estan preocupados por estar bien rankeados, entonces la
exclusion es el arma para deshacerse de estos alumnos pues le bajarian los

resultados a los colegios.

A mi entender el Ministerio de Educacion esta preocupado porque las escuelas
eleven los resultados de las mediciones y no considera a los nifios que tienen
problemas escolares (déficit atencional, aprendizaje lento, etc.) lo que implica que las

escuelas sélo quieren en sus aulas alumnos que no presenten ningun problema de
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aprendizaje y esto, empieza su proceso en la seleccién que se hace en el primero
afo basico. Al parecer hay un verdadero ERROR. ¢No deberia entonces medirse la

calidad de la educacion en funcién de la inclusion?

“Ir al colegio junto a cualquier nifio o desempefarse en un trabajo remunerado son
actividades que cada vez estan mas al alcance de personas que tienen alguna
discapacidad mental, motora, sensorial o fisica entre otras. La integracién ha llevado
a nifios con dificultades, a compartir espacios en establecimientos escolares de igual

a igual con otros pequefios que no sufren estas falencias.

En Chile la integracion con los nifios de sindrome de Down se ha dado en escasos
colegios con experiencias positivas, sobre todo en colegios Municipalizados, el

municipio de Puente Alto es un buen ejemplo.

El Dr. Morales hizo una investigacion en tres colegios de Santiago sobre este tema;
la relacion entre profesores y dos grupos de nifios que a través de los Test
psicométricos se sitlan en una categoria de aprendizaje lento o répido. La
investigacion arrojo las siguientes conclusiones entre otras que se pueden sintetizar
en:

» Sobre el concepto académico, los profesores poseen un mejor concepto
académico del nifio rapido que del nifio lento. Pero a su vez los alumnos de
rendimiento lento poseen un autoconcepto académico mas favorable de si
mismos que el que posee el profesor de ellos. En cambio la percepcion del
autoconcepto de los nifilos de aprendizaje rapido coincide con la que posee el
profesor de ellos.

» Sobre el ambiente en la sala de clases se observd que existe un ambiente
poco motivante para los nifios de aprendizaje lento, ellos no participan en
forma espontanea en la dinamica de la clase. Generalmente son criticados,
ridiculizados y castigados por los profesores y sus compaferos. Las
interacciones que se producen tienen una connotacion mas negativa que

positiva. Incluso la ubicacién de ambos grupos (rapidos y lentos) es distinta,
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los r4pidos generalmente se encuentran situados en lugares centrales de la
sala, mientras que los lentos se ubican en el fondo de la sala o en las filas

laterales.

En general el profesor asume una actitud diferente frente a los niflos que presentan

un alto rendimiento escolar y aquellos que poseen problemas de rendimiento
(Morales, Mario 2000).

Hasta aqui he hecho un resumen de lo que considero mas importante en relacion a

esta investigacion. Al revisarla aparecen varias interrogantes, como son:

>

¢,Como puede el profesor poner atencion a los grupos heterogéneos de
aprendizaje?, el gran numero de alumnos en la clase 40-45, ¢es un
impedimento?, (en los paises con excelente rendimiento no ha sido problema.
Informe McKinsey, 1, 2)

¢, Qué pasa con la formacion inicial del profesor, tiene una malla curricular que
aborda estos problemas?, Si el curriculo de ensefianza es Unico; entonces ¢a
todos los alumnos se les ensefa lo mismo?, ¢Que pasa con la evaluacién de
estos nifios de aprendizaje lento, cuando es sélo Psicométrica?,

¢, Qué hacemos entonces con el nifio que fracasa en las evaluaciones que son
para todos iguales?,

¢, Como trabajan los profesores con los padres de estos nifios mas lentos?,

¢, Qué aspectos se deben considerar para favorecer el aprendizaje de estos

nifos?

En fin las interrogantes pueden continuar, lo importante es entonces que podemos

hacer, para nosotros las deficiencias menores constituyen en si un problema escolar

porque estan presentes en todos los cursos en un porcentaje que es entre 20% a

30%. De alli es mi interés de poder, en un trabajo colaborativo, buscar las mejores

estrategias que permitan atender a estos alumnos en forma adecuada donde su

autoestima, que es el motor de la motivacion, active el aprendizaje con fuerza.
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Por ultimo, quiero resaltar la opinidén del doctor Juan Casassus, investigador de la
UNESCO, 2003, “El proceso mas importante es el clima emocional que se genera en
el aula, la percepcion de los alumnos en cuanto al tipo de clima emocional, tiene una
incidencia muy fuerte en sus resultados”. El manifiesta que en las practicas
pedagogicas se debe dar importancia a las practicas vinculadas con la no
discriminacion de los alumnos, de manera que las aulas se organicen abiertas a la
diversidad, sin ningun tipo de segregacion ya sea por su inteligencia, género o raza.
La evaluacion debe ser vista no como sumativa al final del proceso educativo o
formas de control sino que deben ser transformadas en actividades de apoyo al

aprendizaje”.

3. Dificultades Escolares

Este capitulo del Marco Tedrico se ha tomado de una conceptualizacién contextual
gue propone el psicopedagdgo del ciclo basico del Colegio de los Sagrados
Corazones (Alameda), Tulio Carmona, Magister en Educacion Especial y que esta
compartiendo sus experiencias en las reuniones con los profesores de los niveles de
estudio, a su vez se ha incluido conceptos de otros especialistas en relacion a ciertas

definiciones especificas que se enmarcan dentro de las Dificultades Escolares

I. Fundamento.

Uno de los desafios mas fundamentales de la educacion chilena es brindar a todos
los nifios la oportunidad de desarrollar el maximo de sus capacidades de aprendizaje
lo que significa el reconocimiento y la adaptacién de una gran diversidad de alumnos
en el ambito escolar. Cada dia con mayor fuerza se va avanzando a una mayor
integracion e inclusion educativa de estos alumnos con “necesidades educativas
especiales” que presentan algun tipo de problemas para lograr aprender a lo largo de
su escolaridad. En las aulas actuales existen, cada vez mas, alumnos con una gran
diversidad de dificultades escolares lo que afecta su desempefio pedagogico. Frente
a esto han aparecido una serie de conceptos para abordar esta compleja realidad,

entre ella, la concepcion mas vigente es de “Nifios con Necesidades Educativas
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Especiales” (NNEE) que comprende una vision tan integradora que considera hasta

los discapacitados en términos generales.

Por otra parte, la percepcion generalizada de los profesores es que el aumento de
nifos con diversas dificultades es cada vez mayor lo que entorpece su labor
pedagdgica, junto con ello han recibido una formacion para trabajar con alumnos “sin
dificultades” y tienen escasa preparacion para abordar alumnos con necesidades
especiales tanto en el aprendizaje como en su conducta.

Nuestro Establecimiento por ser un Colegio de Educacion Regular, con exigencia
académica (nota minima 5,3) resulta necesario clasificar los tipos de dificultades mas
frecuentes que se presentan en este contexto escolar.

El objetivo, entonces, es tener una definicion mas operacional y con un enfoque
pedagdgico que permita tener una clasificacion clara con un lenguaje comun, de los

educadores, dentro de la realidad escolar del Colegio.

El concepto de Dificultades Escolares (D.E) la definiremos como: “Todos aquellos
alumnos que presentan algun tipo de problema (transitorios o leves) que dificulte su
aprendizaje y/o su comportamiento escolar (alteraciones de conducta) y que requiere

de una atencién especial para permitirle un mejor aprendizaje y adaptacién escolar?”

Esta concepcion permite dificultades tan recurrentes como: Déficit Atencional,
Trastornos Especificos de Aprendizaje, Problemas Emocionales (conductuales y

afectivos) y muchos otros.

Pero también, en relacién a la realidad educativa hay que descartar otro tipo de
dificultades, que no son propios de la actual realidad escolar como las problematicas
intelectuales, probleméticas motoras, visuales, auditivas severos, problematicas de

retardo mental y otras discapacidades.

? Consultorio Especializado en Lenguaje y Aprendizaje, 2007

22



Il.- Clasificacion de dificultades escolares
Las Dificultades Escolares mas frecuentes en este ambito escolar se pueden

clasificar en cuatro grandes areas:

1. Problemas en el area de la Salud.

a) Problemas de salud:

» Asmas Bronquéales.
Epilepsia.
Enuresis.

Encopresis

YV V V V

Alergias.

b) Trastornos perceptivos y motores leves.

» Visuales: hipermetropia, convergencia, astigmatismo, miopia.
» Auditivos: sordera, hipoacusia.
» Motores: torpeza motora gruesa o fina.

2. Problemas de desarrollo.

a) Trastornos de desarrollo:

> Déficit Atencional: con o sin Hiperactividad.
> Alteraciones de la memoria.
> Sindrome Vestibular.

3. Problemas en el area de aprendizaje.

a) Retraso pedagdagico.

> No conocer o saber contenidos basicos en relacion a la exigencia

académica en que se encuentra.
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b) Deficientes en los Habitos de Estudio.

» Habitos salud (horas de suefio), higiene (aseo) organizacion (rutinas de

estudio, métodos).

c) Problemas Generales de Aprendizaje.

» Son las dificultades que tienen los alumnos a nivel general (en todas las

materias, rendimiento bajo en todo).

3. Trastornos Especificos de Aprendizaje (T.E.A)
a) Son las dificultades que se presenten frente a materias especificas.
Dislexia
Dislalia
Disfemia
Disartria

Discalculia

YV V V VYV V V¥V

Disgrafia

b) Aprendizaje Lento.
> Su caracteristica basica es la lentitud para aprender (su velocidad) para

seguir el ritmo de aprendizaje juntos con los deméas alumnos.

c) Problema de Lenguaje.
> Es un retraso en lenguaje en relacion a la edad, pero que no presenta
retraso intelectual general. Las dificultades de lenguaje se pueden
presentar en la expresion, articulacion, comprension y recepciéon de la

informacion.

4. Problemas en el area Emocional — social.
a) Problemas conductuales:
> Desmotivacion.

> Falta de autocontrol (poco autbnomo).
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Poco tolerante a la frustracion.

Aislamiento social (no tener amigos de su edad).
Desadaptacion.

Incapacidad para aceptar normas colectivas.
Agresividad (rabietas, oposicién, mentiras, fugas, etc.).
Crueldad.

Desobediencia.

Comportamiento sexual inapropiado.

vV VV V V V V V VY

Sindrome de Tourette

b) Problemas afectivos:
> Ansiedad.
Angustia.
Timidez.
Depresion.
Fobias.
Baja autoestima.
Separacion de padres.
Mala comunicacion entre padres y con los padres.

Enfermedades de los padres (depresion, accidentes).

YV V.V V V V V V V

Padres ausentes, sobre protectores, castigadores.

lll. Glosario Pedagdgico
1. Sindrome de Déficit Atencional (D.A): Es el trastorno del desarrollo mas
frecuente en las aulas. En general se puede encontrar:

a) El Sindrome Déficit Atencional con Hiperactividad (S.D.A.H)

Es un trastorno del desarrollo, es decir, una desviacién en el patrén de eventos
evolutivos que normalmente ocurre en un tiempo, una secuencia y un grado
esperado para la edad del nifio. Los nifios con Déficit Atencional Hiperactivo
presentan un desarrollo de funciones neurolégicas mas lento, mas inmaduro,

caracterizado por una combinacién de dificultades en atencion selectiva, control de
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impulsos, control emocional y de la actividad motora, que se manifestara como una
dificultad importante para adecuar la conducta a las exigencias de su medio
ambiente, y en especial, a las de la escuela ya sea en términos de adaptacion o de
ritmo y estilo de aprendizaje. En la mayoria de los casos, el nifio afectado siente que
no cumple con las expectativas de su medio, con el consiguiente impacto emocional

negativo.

La hiperactividad, impulsividad y la interaccion o habilidad atencional, sus
manifestaciones del Sindrome de Déficit Atencional Hiperactivo que impactan
centralmente, tanto en el estilo cognitivo del nifio y en su capacidad para aprender,
como también en la capacidad para adecuarse a las exigencias de la sala de clases.

En el caso del nifio con sindrome de déficit atencional se afectan ambos aspectos:
no aprende igual al resto y se resienten sus relaciones interpersonales -—
adicionalmente, se aprecia habilidad emocional y alta resistencia para modificar su
conducta sobre base de refuerzos externos: premios o castigos en cualquiera de sus
formas. Este ultimo punto dificulta ain mas la tarea del profesor. (Condemarin,

Mabel, Gorostegui Maria y Milicia Neva “Déficit atencional 2004 p 3 —5).

La realidad de los profesores muestra un déficit en el conocimiento de las
Dificultades Escolares. Al observar las mallas curriculares por las que han estudiado
en sus diferentes casa de estudios superiores, este importante tema casi no esta
presente, entonces la formacion inicial del profesor en Chile no entrega las
competencias para que los maestros sepan como tratar al nifio, en este caso con
Déficit Atencional (D.A) lo que implica que los refuerzos no sean los adecuados, los
aprendizajes pasan a ser marginales y por lo tanto, en el colegio los discentes pasan
a ser un verdadero problema para los profesores, es evidente que si no se conocen
los aspectos relevantes que conlleva el D.A, menos aun se pueden dar respuestas
analogas. Es asi, segun mi opinién, que como estos nifios, al no ser adecuadamente

tratados, entran a un laberinto de baja autoestima y por lo tanto, de “fracaso escolar”.
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b) El Sindrome Déficit Atencional sin Hiperactividad (S.D.A) y que sus
caracteristicas mas importantes son:

> Ladificultad de la atencién y concentracion,

» Sin impulsividad motora, pero si cognitiva.

» No son hiperactivos.

2) Sindrome Vestibular:
Son afecciones al sistema de equilibrio ubicado en el oido interno que genera falta de
concentracion, lasitud, hiperactividad en algunos casos, etc. Son nifios que se ven

“‘comodos” y “flojos”.

3) Retraso Pedagdgico:

Se produce por desconocimiento de algunos contenidos, no por dificultad del alumno.

4) Problemas General de Aprendizaje:

Dificultades a nivel general que presentan los alumnos frente a todas las materias.
Su rendimiento es bajo en todas las asignaturas.

a) Problemas de Aprendizaje

Se entiende por problemas de aprendizaje a aquellas dificultades que tienen los
nifios de inteligencia normal, pero que no progresan en la escuela de acuerdo con los
programas oficiales de estudio y en consonancia con las expectativas que tienen sus
padres y maestros dada su edad y el nivel escolar que cursan. Se consideran como
probables causas de larga duracion, el Sindrome de Déficit Atencional (S.D.A) la
incoordinacion psicomotriz, la epilepsia y los conflictos familiares cronicos; y de
aparicién repentina, el consumo de sustancias toxicas, episodios depresivos,

conflictos interpersonales y episodios sicoticos. (Panchana, Alicia 2000).

Si el profesor no sabe como abordar a este tipo de alumno, éste inevitablemente ira
cayendo en déficit académico y por consiguiente fracasos tras fracasos y un
deterioro de la autoestima que va provocando una pérdida de la motivacion por

aprender.
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5) Trastorno Especifico de Aprendizaje (T.E.A):
Son dificultades para aprender materias especificas. Ej.: lenguaje, matematica, etc.

Los Trastornos Especificos de Aprendizaje (T.E.A) mas conocidos son:

» Dislexia: generalmente confunde, omite, sustituye letras, silabas, etc.
» Disgrafia: dificultad especifica con la escritura (mala letra).

» Discalculia: dificultad especifica con el calculo.

6) Aprendizaje Lento:

El concepto de aprendizaje lento esta definido por criterios pedagdgicos, desde el
plano escolar, educacional caracterizado por su mayor lentitud para aprender al
compararla con la velocidad con que aprenden la mayoria de los nifios del mismo

curso y nivel sociocultural (Morales Mario 2002).

“Desde otro angulo, y complejizando aun mas el tema, existiria un subgrupo de nifios
gue encontrandose dentro de la norma intelectual, procesarian la informacién con un
estilo cognitivo de tipo mas reflexivo, lo que iniciaria en la velocidad de
procesamiento del contenido de la tarea y mayor lentitud para organizar la
informacion” (Morales, Mario 2002). Como se ve, esta definicion del nifio lento
planteada por Morales, viene a reafirmar la necesidad de tener profesores equipados
con estos conocimientos, asi podran usar estrategias en el aula acorde con este
problema y no dejar que el nifio lento quede a la cola del aprendizaje. EI mismo autor
de este contenido se refiere a cuatro aspectos comentados por diferentes autores:

» Los nifos lentos manifiestan diferencia en el funcionamiento cognitivo

» El funcionamiento ejecutivo actia como mediador de la transferencia

» Los nifios de aprendizaje lento manifiestan ademas diferencias en el

conocimiento sobre el funcionamiento de la cognicién.
» Es menos probable que el conocimiento que los nifios de aprendizaje lento

tienen de la cognicién, esta pueda actuar como mediador de la transferencia.
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El mismo autor citando a Feurstein, dice que sostiene que las dificultades de los
nifos de aprendizaje lento, estarian dado por la carencia de experiencia de
aprendizaje mediador. Este planteamiento de Feurstein ha sido comprobado ya que
todo se centra en los programas de enriguecimiento instrumental que como sabemos

han producido mejoras en este tipo de alumnos.

En lo que a mi respecta, en educacién Media y teniendo una larga docencia he visto
y experimentado con diferentes alternativas de ensefianza y estrategias de
aprendizaje, he podido lograr que alumnos mas lentos pueden superar aprendizajes
de acuerdo a sus ritmo, ahora bien, si no se hiciera nada, el desarrollo cognitivo de

estos jovenes se frenaria.

7) Problemas de Lenguaje:

Es un retraso en lenguaje en relacion a la edad, pero que no presenta retraso
intelectual general. Estas dificultades pueden ser vistas desde distinta Opticas, pero
desde el punto de vista pedagogico la podemos clasificar en:

» Dificultad del lenguaje expresivo: Problema para adquirir nuevas palabras,
uso inadecuado y pobre de vocabulario. Sin embargo entiende lo que se le
dice.

» Dificultad en el lenguaje receptivo: Problema para comprender, para
discriminar sonidos o secuencias, etc.

» Dificultad fonoldgica o de articulacion: Omite o sustituye sonidos, letras o

silabas.

Otra manera de clasificar los Problemas de Lenguaje es en base a los trastornos del
lenguaje y trastornos del habla.
Definiciones especificas:
» Trastornos de lenguaje: Dificultades con la producciéon y comprensiéon de los
mensajes.

» Trastornos del habla: Dificultades con la articulacion y produccién del sonido.
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» Dislalia: Trastorno en la articulacion de fonemas de tipo funcional. Hay
dislalias de tipo “evolutivas” y “culturales”.

» Diglosia: Dislalia organica, trastorno de articulacion por alteracion organica.

A\

Disfonia: Alteracion en la fonacion o defecto de la voz.
» Tartamudez: Trastorno del ritmo del habla con espasmos, tics, bloqueos o

repeticiones de sonidos.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

A. Formulacion de preguntas sobre lainclusién en los centros educacionales
Para este trabajo de investigacion, se han planteado las siguientes preguntas
principales:

1. El desconocimiento de métodos y técnicas de trabajo en aula, por parte de los
docentes, impide que los alumnos puedan insertarse con propiedad a las
diferentes tareas que la sociedad les ha impuesto.

2. Los modelos de evaluacion, confeccionados por los docentes, toman a todos
los alumnos por igual, desconociendo las diferencias de aprendizajes que los

alumnos tienen.

B. Procedimientos

Tipo de investigacion

El problema planteado serd abordado mediante una investigacion del tipo descriptiva,
de manera tal que facilite la obtencion de un conocimiento globalizado sobre el
problema y una adaptacion a cada situacion particular por parte de los beneficiarios
de él. “Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades importantes de
las personas, grupos, comunidades o cualquier otro fendmeno que sea sometido a

analizar’ (Danke citado por Hernandez Roberto et al 1991)

Recursos
a. Recursos econdémicos: sera necesario contar con recursos econémicos que
permitan financiar:

o fotocopias
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e material bibliogréfico
e articulos de escritorio

e reuniones con docentes y eventualmente padres y apoderados

b. Recursos humanos

e Alumno doctorando en Gestion Educativa

c. Recursos materiales
e Computador

e Medios de respaldo de informacién

La idea central de este trabajo no es otra que lograr una aproximacion para conocer,
con meridiana claridad, que es lo que pasa con los docentes y si estos conocen los
diferentes tipos de Dificultades Escolares que estan presentes en los nifios de 1° a 4°
basico y si ademas conocen a los alumnos con estas patologias para poder definir

con precision que porcentajes se observan en cada curso.

Por lo tanto, la ejecucion de este enfoque intentara proporcionar un diagnostico del
problema dado en el aula y el que servira de base para hacer una propuesta de
capacitacién en “Dificultades Escolares” y que conlleva a talleres periddicos con los

profesores y asistentes de estos niveles.

Las etapas o cronogramas de esta investigacion tendran los siguientes momentos:

1. Aplicacién de una encuesta o cuestionario a los profesores y asistentes de 1°
a 4° bésico sobre si conocen los conceptos descritos como dificultades
escolares y la cantidad y porcentaje de alumnos que presentan estas
dificultades en cada curso.

2. La muestra abarcara 14 cursos, es decir el 100% de los cursos del Colegio
lldefonso Calderén, afio 2012 vy, se aplicara el cuestionario a 18 profesores
jefes y de asignatura y a 8 asistentes.
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3. El tipo de instrumento que se utilizara es un cuestionario cerrado con
preguntas directivas, se adjunta (estas requieren de una respuesta concisa).
El cuestionario permite tener una gran cantidad de datos, comparar las

respuestas y reducirla a términos estadisticos (Mayor, Cristina, 2005)

Disefio del Instrumento

El instrumento se disefié a partir de los tipos de dificultades escolares explicitado en
el marco tedrico en cuya descripcion participd el psicopedagdégo del colegio. El
instrumento (cuestionario) lo he construido con consulta a profesores de estos

niveles, al orientador, al psicopedagdgo y a la psicologa.

Presentaciéon de los Resultados

1.- Para dar a conocer el nimero y porcentaje de alumnos que tienen dificultades
especificas de aprendizaje los datos se presentaran en un grafico circular.

2.- Para conocer si los profesores conocen o no las distintas dificultades de
aprendizaje que tienen los alumnos de 1° a 4° basico, los datos se presentaran en un
Histograma.

Andlisis de Datos
El analisis se efectuara en una reunion donde participaran los profesores jefes, los
profesores de asignatura, los asistentes, los profesionales de apoyo (orientadora,

psicologa y psicopedagdgo) vy la Directora del ciclo basico.

Primero se presentaran los dos graficos ampliados y en colores para su faclil
visualizacion; luego se guiard una discusion en torno a ver las verdaderas
necesidades. Por ejemplo: ¢(Cémo debemos evaluar a los nifios con déficit

atencional?
Una vez producido en el profesorado, la toma de conciencia de que tenemos un

problema y que verdaderamente no estamos incluyendo adecuadamente a los

alumnos, vendra la propuesta de realizar una capacitacion en “Dificultades
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Escolares” (formacion continua) dirigida por personal experto externo y por el
personal de apoyo (orientador, psicopedagdgo, psicologo), capacitacion que debe
generar un taller permanente, para que en equipo se trabaje en la busqueda de tener
practicas asertivas para con nuestros alumnos y posibilitar que ellos tengan
aprendizajes con niveles de logro segun sus capacidades, sélo asi tendremos nifios

motivados, con mejor autoestima y mas felices.

Alcance de la Investigacion

Esta investigacion que se efectuara a los profesores y asistentes de los ciclos NB1 y
NB2, esta centrada en lograr conocer desde “la Inclusion Escolar’, como se realiza
ésta, por los docentes de estos niveles y como conocer a su vez la cantidad y

porcentaje de alumnos que presentan dificultades escolares.

Al tener un diagndstico claro de las reales necesidades que existen por parte de los
maestros surge una propuesta de formacion del profesorado en los temas afines a
las dificultades escolares, formacién que debe realizarse en el mismo colegio y que
permite poner de inmediato un compartir en equipo las dificultades que presentan
nuestros nifios y por lo tanto, en conjunto y con las herramientas adquiridas en la
capacitacion, poder dar respuestas coherentes de acuerdo al actual concepto de
inclusién escolar con el propésito de que nuestros alumnos cada dia sean mas
considerados, atendiendo sus particularidades y tengan niveles de logros
académicos adecuados que les permitan mejorar su autoestima y por consiguiente

su motivacién por aprender.

Este estudio puede servir como una experiencia que se puede dar a conocer a los
demas profesores del colegio como también a otros establecimientos educacionales

adecuéandolo por cierto a sus realidades escolares.
Propuesta

Programa de Perfeccionamiento para las Dificultades Escolares

1. Crear una clasificacion en relacion a la realidad educativa que permita:
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» Tener un lenguaje comun entre profesores y asistentes (lenguaje pedagoégico
no exclusivamente clinico).

» Confeccionar un curso de capacitacion (se adjunta) y que sera monitoreado
por el psicopedagdgo y la psicéloga a los profesores jefes, profesores de
asignatura y asistentes.

» Formacion de talleres con participacion de los profesores asistentes y
especialistas para conocer e informarse de los niflos que presentan
Dificultades Escolares en cada curso con el objetivo de implementar acciones
colaborativas tendientes a abordar adecuadamente dichas problematicas.
Estos talleres deberan tener una frecuencia mensual.

» Construir un sistema de evaluacion (reglamentado) diferenciada que permita
dar respuesta a los verdaderos logros de aprendizajes de los alumnos que
presentan Dificultades Escolares.

Conclusiones

La Inclusién escolar es un tema que ha estado siempre presente en la Educacién
Chilena, pero no abordado de acuerdo a como se explicita en la Declaracién de
Salamanca (1994). Mas bien nuestra educacion posee un sistema que atiende a los
alumnos en escuelas de caracter regular y escuelas especiales donde hace muy
poco tiempo estas Ultimas han acufiado el termino de integracién escolar con
algunas experiencias en este ambito donde existen alumnos que asisten a ambas

escuelas.

Pero, el término inclusion recién esta siendo conocido por algunos profesores. Ahora
bien el tema de esta investigacion nace de la inquietud que se tiene por los alumnos,
gue estando en un colegio de caracter regular, existe un porcentaje cercano al 20%
que presentan, como han acufado los especialistas “Dificultades Escolares” y es
desde este conjunto de problemas donde se ha puesto el acento al verificar que
estos nifios no son tratados adecuadamente en términos del proceso de aprendizaje.

Son nifos que al estar incluidos en el colegio debieran ser atendidos con
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conocimiento de sus dificultades por parte de los profesores. Hasta ahora estos nifios
forman el grupo que tienen bajos resultados académicos, nifios que exasperan a los
profesores y continuamente estan siendo expulsados de la clase, nifios que al no

avanzar como sus comparfieros se sienten desmotivados, con baja autoestima.

En general son consecuencia de la falta de conocimiento que tienen los profesores
para ser mediadores de los aprendizajes que necesitan estos nifios. No existe un

curriculo diferenciado, tema que en el futuro pré6ximo debera ser resuelto.

Un problema que tenemos es el de la cantidad de alumnos 35 en 1° y 2° basico y 40
en 3° y 4° basico que dificulta una atencion mas personalizada, que pudiese
aminorarse si se contara con ayudantes en el aula y que estén capacitados también

en estas problematicas.

Otro problema importante es la evaluacién de estos alumnos, que por indicacion de
los especialistas (neurdlogos, sicdlogos, psicopedagdgos), deben ser Diferenciada,
pero, si los docentes no conocen, no entienden la real dimension del problema, se
limitan a, en el mejor de los casos, eliminar un item, una pregunta o a bajar la escala

de notas, siguiendo entonces en la misma espiral.

Por lo anterior, es que creemos que hace falta realizar una formacién de los
profesores en el tema de las Dificultades Escolares desde sus inicios, 6sea desde la
formacion Universitaria, de alli que he intentado hacer una propuesta en este sentido

y basicamente en lo que se refiere a la capacitacion de los docentes.

Esta propuesta, ha sido compartida con la psicéloga y el psicopedagdgo y sera
socializada con los asistentes y profesores de los niveles de este estudio con el
propésito de llevarla a la realidad durante el proximo semestre. Ya se ha conversado
con el Rector de nuestra Institucion quien dio su apoyo y nos instd para que se
gestione, por lo tanto, estaremos pronto dando pasos verdaderos en este importante

tema de la Inclusiéon Escolar.
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A futuro, una vez que se incorpore a nuestras experiencias las teorias, conceptos y
especialmente el logro de cambio de mirada de los profesores por dar atencion
educativa segun las necesidades de nuestros nifios, vendra una segunda etapa,
donde se piensa proponer una formacién de grupos de reflexién y apoyo pedagdégico
al estilo de los GAEPS.

Por ultimo en general esta tarea me ha permitido tener una concepcion mas
humanista e “inclusiva” en un tema que me preocupa, pero en el que no habia

intervenido.
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Anexos

Encuesta: Dificultades Escolares (D.E)

Estimado profesor, esta encuesta tiene dos objetivos:

1.- Conocer si usted tiene conocimiento de las diferentes Dificultades de Aprendizaje
gue presentan los discentes en el aula.
2.- Conocer la cantidad y porcentaje de alumnos que presentan Dificultades

Escolares en su curso.

Nombre:

Curso:
Marca con una X Sl o NO

Dificultades Escolares

Alumno con

Alumno con

Conoce el Dificultades Dificultades Sus evaluaciones son
concepto de de diferenciadas, segun el
Aprendizaje Aprendizaje tipo de estudiante
1. Area Salud: Si No N° % Si No
* Asma
* Epilepsia
* Alergias

* Encopresis

* Enuresis

* Otras:

2. Area Trastornos perceptivos y motores

leves

* Visuales: hipermetropia, astigmatismo, miopia,

convergencia

* Auditivos: sordera, hipoacusia

* Motores: torpeza motora gruesa o fina

*Atencion Dispersa

3. Area Trastornos de desarrollo

* Déficit Atencional

* Sindrome Vestibular

* Alteraciones de la memoria

* Hiperactividad
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4. Area Problemas de Aprendizaje

* Retraso Pedagdgico

* Deficientes Habitos de Estudio

* Problemas General de Aprendizaje

* Trastornos Especifico de Aprendizaje

* Aprendizaje lento

* Problema de lenguaje

* Memoria escasa

5. Area Emocional — social

* Problemas de conducta

* Problemas afectivos

* Otras,

» ¢En qué éareas de las Dificultades Escolares a usted le interesaria tener mayor
conocimiento, con el proposito de poder atender adecuadamente a los alumnos

que presentan estos problemas?

> Observaciones:
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CURSO
INCLUSION ESCOLAR
MANEJO Y CONOCIMIENTOS DE DIFICULTADES ESCOLARES
(NB1Y NB2)

Introduccion

Una de las necesidades basicas que nuestra sociedad esta abordando es la
“Inclusién Escolar’, para ello es necesario que los docentes, en ejercicio o en
formacion, se capaciten o mejor aun, se formen en esta nueva concepcion
educacional, como es la Integracion de nifios con Necesidades Especiales en las
escuelas comunes o regulares de Ensefianza General Basica. Este enfoque esta
basado en las exigencias de la educacion moderna y que todo docente debe
interiorizar para trabajar en base a la calidad que el sistema educativo y la sociedad

requiere.

Bajo este prisma es que se propone este curso de capacitacion/formacion en
“‘DIFICULTADES ESCOLARES”, y que no tiene otro propdsito que el entregar a los
docentes y asistentes del colegio los elementos primordiales que les permitan ejercer

de mejor forma su labor.

Justificacion.

Consideramos que hoy en dia es una necesidad el desarrollo de un programa de
esta naturaleza porque los docentes no saben trabajar con los nifios en el contexto
sefalado, lo que se manifiesta en que tienen dificultades en atender las diferencias

individuales que presentan en el proceso aprendizaje.
Esto ademas de ser una realidad en la educacion actual lo hemos comprobado en la

practica en las investigaciones realizada en el colegio en contexto y ademas en

entrevistas a docentes en ejercicios de otros colegios, tanto municipalizados como
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privados. Por esta razon el presente curso, el que parte con necesidades basicas de
conocimientos y habilidades pedagogicas de los maestros para atender la diversidad
y posteriormente profundizando la propuesta. La idea base es que los docentes
puedan trabajar, en colegios regulares, con nifios de diferentes condiciones

psicolégicas como afectivas.

La capacitacion debe estar orientada a redisefiar conceptos técnicos y herramientas
gue permitan a los profesores abordar el trabajo pedag6gico con mayor eficiencia en

alumnos que presentan dificultades escolares.

Objetivo General

> Lograr un lenguaje técnico comun y desarrollar metodologias pedagoégicas
gue favorezcan la evolucién adecuada de las dificultades escolares existentes
en nuestro colegio.

> Profundizar en los conocimientos psicologicos y pedagogicos en relacion al
proceso de integracion de nifios con necesidades educativas especiales en la
educacion escolar regular y la atencion a la Diversidad en la actualidad.

> Comprender los desafios de los tiempos modernos acerca de los nuevos
enfoques en la educacion: con calidad, inclusiva, para todos, personalizada,

flexible, integral y diversa.

Objetivos Especificos
> Exponer el fundamento de la clasificacion de dificultades escolares con un

enfoque pedagdgico

> Analizar orientaciones, sugerencias metodologicas para las diversas
dificultades escolares que se presenten en el aula.

> Formalizar sugerencias bésicas entre los profesores para las distintas
dificultades escolares.

> Explicar los conceptos basicos, caracteristicas y relacion de la pedagogia de

la diversidad con otras ciencias que le aportan a su objetivo y tareas.
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> Fundamentar nuevos criterios sobre el contenido cientifico de una Psicologia
Moderna de la Atencion a la Diversidad en concordancia con el proceso de la
integracion en la educacion

> Definir los términos de ensefianza, educacion, aprendizaje y personalidad y la
relacion entre ellos.

> Explicar el papel de la ensefianza y educacion en la formacion integral de la

personalidad en el campo de la diversidad

Contenidos
> Introduccion y fundamentacién de una Pedagogia y una Psicologia de la

diversidad.
o ¢Por qué pedagogia y psicologia de la diversidad?
o ¢La Pedagogia de la Diversidad, caracteristicas, objeto de estudio y
tareas? Integracion y Diversidad.
o Su relacion con otras ciencias (afines) que aportan a la Atencién a la
Diversidad: Psicologia, Neurofisiologia, Defectologia y Diversidad
o Estrategias y rol del maestro
» Clasificacion de “dificultades escolares” en el contexto del colegio
> Andlisis el glosario técnico pedagdgico
» Exploracién de los resultados de la encuesta.

> Elrol de la Evaluacioén en el contexto de las Dificultades Escolares

Modalidad de Trabajo
e Talleres donde se realicen en forma periddicas las tematicas u objetivos

anteriormente mencionados
1. Parte expositiva
e Exponer, comentar, analizar el fundamento y la clasificacion de las
dificultades escolares
e Entregar glosario técnico pedagdgico
2. Parte documentacién
e Analizar y comentar el Glosario Técnico de dificultades escolares

e Llenar encuesta del curso de dificultades escolares
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3. Parte Analisis
e Andlisis de los resultados de la encuesta de dificultades escolares
e Andlisis de orientaciones para las dificultades escolares mas
recurrentes

e Formalizacion de sugerencias basicas entre los profesores.

Metodologia

Este curso se desplegara bajo la forma de talleres teorico/practico en que los
participantes desarrollaran en grupo o individualmente ponencias que les permitan
entender de una mejor forma la tematica del curso. Con todo seran clases
presenciales y con trabajos expositivos que representaran una clase con los
diferentes tipos de alumnos que existen en la realidad de nuestras aulas. El
intercambio de experiencias, actividades practicas de andlisis de temas
seleccionados y por ultimo la reflexion metddica de ejemplos pedagdgicos permitiran
una mejor conceptualizacion de los temas a tratar.

Al término del curso los alumnos/docentes deberan entregar una propuesta real de
pruebas que le permitan al grupo curso reflexionar sobre diferentes

conceptualizaciones de las mismas.

En conclusiéon el sentido general del curso se desarrollara utilizando los métodos
expositivos, la elaboracion conjunta de conocimientos y el trabajo individual, con
investigaciones de casos propuestos y la entrega de una ensefianza problemética de
las capacidades y habilidades cognitivas y pedagdgicas de los alumnos de nuestras

realidades.

Evaluacion
La evaluacion se hard bajo dos formas, una presencial que tiene una asistencia
equivalente a un 80% y controles individuales (parciales y finales), con una

ponderacion de un 60%, mas estudio de casos con una ponderacion de un 40%

Duracién: 60 horas cronoldgicas
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