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Prólogo

Estimado Lector(a),

El libro que tiene  en sus manos está escrito en forma clara, con lenguaje sencillo, posibilitándole

un aprendizaje contextualizado con los conceptos propios del entorno asociando el aprendizaje

con la vida misma, promoviendo  acciones en un contexto real.

El contenido de este libro se orienta al desarrollo de habilidades, destrezas  y capacidades de los

lectores (as) como constructores de sus propios aprendizajes.

Estimado lector de este libro tenemos que ser amigos inseparables, sino pensemos alrededor de lo

que nuestro gran poeta Rubén Darío dice:

“Libros extraños que halagáis la mente en un lenguaje inaudito y tan raro y que de lo más puro lo

más caro, hacéis brotar la misteriosa fuente”

Esperando que esta herramienta pedagógica útil y práctica se ha de su entero agrado y Fortalezca

los conocimientos  por ustedes obtenidos.

Agradeciendo  la confianza depositada en este texto.

Atentamente

Tupak Ernesto Obando Rivera
(Co -autor)
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Presentación
Estimado Lector(a)

Consecuente con la necesidad de proveer a Ustedes del material de apoyo al proceso educativo

que permita un aprendizaje significativo, se presenta este libro, el cual constituirá una de las

principales herramientas  para el buen desarrollo del proceso enseñanza aprendizaje y la manera

más adecuada  para que los interesados refuercen y consoliden saberes y valores humanos.

Al  escribir este libro, se ha tomado en cuenta las siguientes características:

1. Está redactado en forma sencilla, amena y asequible.

2. El desarrollo de los contenidos está ilustrado de recursos prácticos y variados, permitiendo su

asimilación  y comprensivo  sin mucho esfuerzo mental.

3. Los contenidos están desarrollados, organizados y propuestos de tal manera que  el lector no

tendrá necesidad de recurrir a todos y variados libros de consulta.

4. Ofrecer al lector(a) una metodología muy particular para la exposición de sus resultados, según

como el autor lo ha hecho  en el quehacer de su profesión.

Hago propicia la ocasión que ofrece esta presentación para testimoniar mis agradecimientos a

todos los lectores que me animaron en esta tarea.

A todos los que me confiaron en mí y especialmente, a mi esposa y mis hijos.

Deseándole muchos éxitos, y todo lo mejor en sus metas venideras.

Atentamente

Róger Antonio Obando Mejía
(Autor)
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Dedicatoria

Deseo expresar mi especial reconocimiento, y dedicatoria a las siguientes mujeres
precursoras de la poesía Nicaragüense, admirables por su valiosa labor literaria
nacional.

María Teresa Sánchez

Mariana Sanson

Carlota Molieri

Ligia Guillen

Carla Rodriguez

Vidaluz Meneses

Ana Ilce Gómez

Michele Najlis

Gioconda Belli

Rosario Murillo

Yolanda Blanco

Manifiesto mi profundo reconocimiento a cuanto me ayudaron, pero desde luego
sólo mi persona  asume  la responsabilidad de cualquier error de hecho o de juicio.
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“FÁRMACO DE LA VIDA” 
 

Cada día una agonía 

Arrastra la inocente vida 

Súbitamente percibo 

Busco sorprendido 

Solo es, un delirio más. 

 

Como la llorona 

Mi alma en pena 

Avanza solitaria, 

Clamando por sus vástagos 

 

El pensamiento aturdido 

Viaja sin parar 

Hasta ser atrapado 

Por imágenes y recuerdo 

Ansia, sus retoños. 

 

Un corazón adolorido 

Lamentándose palpita lento 

Hasta poner sollozo 

Estos, cansados agujeros. 

 

Regresa con impresión de pena 

Como espíritu burlón 

Va y viene buscándome 



Padre deme su remedio 

Para sanar, semejante mal. 

 

e™zxÜ TÇàÉÇ|É                
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“TÚ HOMBRE” 
 

Refrescante alborada  
Estoy  aferrado al erotismo 

Hasta el fracaso 
Apetecido suplico 

¡Un poco más! 
De su nueva mañana 

Agarrar la sensualidad quiero 
Sin ganas de acabar. 

 
¡Alba!  

Perpetúa nuestro idilio 
Ansió tu frio clima 

Prolonga tu amanecer. 
 

Sin fin de furor 
Con gula de niña 

Suspirar, amando más 
Y consumar con energía  
Hasta la desesperación.  

 
 

                                                                       Róger Antonio 
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A UNA VIRGEN 

 

Enséñame tú pureza 

El virginal encanto 

Mueres y todo dejas 

Disfruta, descúbrete 

Delicada, ingenua violeta 

Dame tu sabor exquisito  

Con dicha, más sin reproche. 

 

Esa bella mejía  

Adornada, de fresco sudor 

Diciendo si al sonreír. 

 

Tus ojos seductores 

Brillan, más de alegría 

Al unir tu boca con la mía 

Con la fragilidad hormonal 

De la primera vez. 

 

Curiosa, apasionada 

Brusca entrega 

Sin condición 

Vienes virgen 



Y 

Te vas mujer 

Atrás sólo quedan 

Inocentes recuerdos. 

 

                                      Róger Antonio 
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AMOR LIBRE 

Libre afecto balsámico 

Van arrebatando amores 

Suave, piel, de niña lactante 

Arómatica y sutil. 

 

Buscando peace – love 

Un día saliste 

Arrebatada 

Independiente 

Espontanea 

Eres, la Eva ansiada. 

 

Adolescencia, celestial riqueza 

Vienes mujer 

Vas de pase y aprisa 

Generosa, detienes el paso 

Cubriendome con tu fragancia 

Aroma de monte 

Pacchule o marihuana. 

 

Fusionamos los cuerpos 

Dejando huir 

Un lamento natural 



Fugaz, salvador 

Y de entrega total. 

 

Sin moderación ni recriminación 

Compartes liberada relación 

Hasta el éxtasis 

Retirándote, con un adios 

Y sin compromiso. 

 

                                             Róger Antonio 
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“AVE VIAJERA”  

 

Dulce ave de rapiña 

Rodeada por atmosfera 

Inmaterial 

Que las alturas dominas 

Y el viento te asecha 

¿ acaso calienta menos el sol? 

En busca de sustento 

Vas rastreando materia inorgánica 

¿ dime, acaso vendrás por mi? 

Acompañado de tu familia 

Tu mirada fuerte explora 

Y el olfato te guía 

¿ sufres como yo? 

Te veo pasar acompañado 

Y no detienes la marcha 

Un muerto en vida 

Te habla 

¡comes! 

¿Por que rehúsas a este alimento? 

Sabor de tiempo pasado 

Palpitas fresco 

Como presentes 



Así son tus alimentos. 

 

Dichoso eres amigo 

Desde lo alto 

Donde vas sobrevolando 

Solo contemplas bellezas  

Como un bibliotecario 

Tus ojos guardan 

Tanta naturaleza virgen 

Flora, fauna, bosque 

Mares, rio, lagos, cuencas 

Compañía y testigo 

Nubes viajeras igual a ti. 

 

Un privilegio natural 

Esa es tu vida 

Como un ejecito disciplinado 

Todas las mañanas 

Remontas las alturas 

Formando manchas en el cielo 

Como negro lunares 

En el cuerpo humano. 

 

Limpia sin egoísmo, donde pasas 



Dejando el ambiente sano 

Sabana, pradera, costa 

Eres indicador 

De materia de descompuesta 

Evita el impacto ambiental 

Y puedes señalar lugares 

Con sustancias descompuestas 

Eres un ambientalista 

¿Cómo sabes tanto? 

El corredor biológico 

Mesoamericano 

Reconoce tu trabajo diario 

Y el humano, tiene que aceptar. 

 

Al morir el día  

Como un árbol negro 

Queriendo descansar 

De en rama en rama 

Armas tremendo zafarrancho  

antes de dormir. 

                                                                                      Róger Antonio 
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BENDIGO TU SEXO

Cuerpo como de venus

En busca de hoguera

Caminado, va calmando su frío

Hermosa, oscuridad estrellada

De agitado clima

Helado y exsitante

Llegas regalando caricias

De sedosa y atrevidas manos

Con palabras exoticas

Perplejo me deja.

Un musiteo, pidiendo climax

¡ Sorprendido! Soy atrapado

Invade los nervios

Cautiva mi alma

Llevándola fuera del cuerpo

Arrebata voluntad y libertad.

Un manto hermoso

De fresca y blanca piel

Cubija mi cuerpo

Tras aparecer

El ansiando extremo plaser.

ROGER ANTONIO
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“BIODIVERSIDAD POR SIEMPRE”

El manejo correcto
De los recursos

Alarga la vida útil
De la naturaleza,

Evita extinción de especie,
Asegura un mejor uso

De bosques,
Animales salvajes y minerales.

La tierra

Esta poblada de arboles, montes
Bosques maderables y no maderables

Selva, animales salvajes
Hierva, maleza, mineral
Y el hombre solo toma

Como único beneficio la madera.

El planeta
Entrega otros bienes y

servicios
De gran utilidad económica.

La forestación no maderable
Del bosque natural
Puede ser tomada
Para alimentación

O mejor
aprovechamiento.

La fauna silvestre deja bienes
Que favorecen al hombre Con
carne, cuero, fibra Pieles,
conchas, huesos.



De la misma manera Están
los de origen vegetal Aceite,
hongos, tubérculos Flores,
frutos, palmitos Bambú,

goma, resina, látex Chile,
hule, medicina Insecticida,

forraje
Plantas ornamentales, Adenosina

Trifofato (ATP).

Siendo una alternativa económica

Para los lugareños.

Ayuda a conservar la
naturaleza,

Desarrolla el bosque,
Animales salvajes

Servicios ambientales
Y Facilita la generación,

De información científica.

El con conocimiento
De una dinámica del

bosque
Tierra y humano converge
En una mejor planificación

Por la conservación
Y manejo-

aprovechamiento
De recurso forestal

Compensando el equilibrio
Del ciclo hidrológico.

La tierra demanda
Programas más efectivos

Con interés de querer
sostener

El ambiente.
Compartiendo la necesidad

De cooperación con
programas

Inmerso la vida animal y
vegetal.



La división política
De un territorio

Nutre el corredor biológico
mesoamericano

Organizado por regiones
Facilita campaña de

sostenimiento,
Bienes y servicios

naturales
Produciendo acorde

Al tipo de clima
Suelo, flora y fauna

Liberando lo perdido
Y lo que estaba por

extinguirse.

Logrando en esa forma
Las aéreas protegidas
Con los componentes

De su entorno
Una conservación de la

biodiversidad
En cada lugar.
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“BUSCANDO UN AMOR PERDIDO” 

 

Una parodia y despierto 

Vi tu imagen 

Diciendo te amo 

Un parpadeo 

Y te extraviaste. 

 

Invoco tu nombre 

Y mi pensamiento 

Queda atrapado 

Pidiendo caricias 

Ansiado amor. 

 

Al rastrear tu imagen 

Renace Venus y Zeus 

De rostros muy bello 

Acuden indagando seductoramente 

Más no eres tú. 

 

Preguntando al cerebro 

Por algo primoroso 

Distraído  

Dejo una puerta abierta 



A la memoria. 

 

Fatigado y adormecido 

Externo a mi control 

Asoma una figura 

Enérgica, posesiva 

De carne y hueso. 

 

Olvidando figuración 

Alegre comparto 

Vivos momentos 

De un cariño olvidado. 

 

        Róger Antonio 
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CONSERVACIÓN DEL BOSQUE

COLOQUIO: “EL AGUILA Y EL HOMBRE”

Coloquio entre el hombre

A- Usted humano

Que conoce de ciencia, tecnología

Y todo puede hacer

¿Acaso sabe quién le habla?

El sujeto detuvo la marcha

Ligeramente observa y responde

H- Poco me interesa saber

Quien eres

Ni lo que digas

A- Señor ¿por qué tan agresivo?

H- Habla pues

¿Que quieres de mi?

A- Solo conversar

Y saber algo sobre el hombre

H- pregunta lo que quieras

El ave interesado

Rápidamente interviene.

A- Sucede que desde lo alto

Y en las bajas alturas

Donde he andado

Observo sus pasos

Y he oído hablar de usted.



H- ¿Qué dicen de mí?

A- No se ponga así
Conversa que contamina

Cuerpo de agua
Quema bosque

Y está exterminando
A sus propios hermanos.

H- ¿Quién dijo eso?
A- En el bosque lo comentan

¿Acaso es cierto?

H- ¿Por qué tengo que dar Explicaciones?

A- El águila continúa
Ahora entiendo mejor

Lo que murmuran.

H- El hombre grita y avanza.

A- ¿por qué se altera señor?
Tengo 60 años

De sobrevolar esas montañas
Y cuando estaba joven

Mire lo que hacían
Ahora veo lo que hacen

Expresa el águila
Y como decía mi abuela

De la víspera se saca el día
Ahora entiendo mejor

Lo que escuche.

H- Te aparta o te aparto
Odiosa ave.

A- Yo solo quiero paz
He aprendido

Que con violencia
Sufre nuestra familia.

H- El hombre enojado
Desenfunda su arma

Y dispara.

El ave vuela, vuela… vuela
Hasta llegar

A una roca escarpada
Desde lo alto observa
Pasan día, semanas



Y el águila no se miraba
Por el bosque.

Aquel caminante, que iba y venia
Por el mismo lugar

Un día es sorprendido.

H- O través viene esa águila.

Y el ave de mirada penetrante
Habla:

A- Yo creía
Que usted era inteligente

Y siguió hablando
Ante yo era así

Destrozaba a mis hermanos
Con mis garras

Este encorvado pico
Es testigo

Con el poder de mis alas
Y mi peso

Desolé bosque
No quiero que continúe

Haciendo lo mismo.

H- Acaso es una amenaza
Expresa el sujeto.

A- No , es amenaza
Solo le pido

Que no dañe el bosque
Y a mis hermanos

No quiero quedar solo.

Sorpresivamente la conversación
Es suspendida

Por el sonido de un chichil
Un enorme cascabel asecha.

El hombre rápidamente se retira
Y en la lejanía
Detiene el paso
Mira hacia atrás

Y sorpresivamente exclama.

H- ¡Santo Dios!
El águila se defiende

Y lo hace como un legionario.



A terminar el combate
Regresa al lugar

El cascabel esta muerto
Y el ave agonizante

Habla.

A- Anda y avisa a mi familia
Lo que paso.

El águila es cargada y medicada
En casa del hombre

Curada y fuera de peligro
Después de un tiempo

Entran en armonía.

El hombre
Se hizo guardabosque

Y comenta:

H- El águila me enseño
Que en la vida
Hay que saber

Tomar decisiones.

Hoy en compañía
Protegemos el bosque

Y compartimos
Todo lo que tenemos.

Reflexionemos hermano
Tú puedes.

carlos geovani ibarr
Rectángulo



DRAMA GLOBAL: “UNA SANGRIENTA TRAGEDIA”

La tierra adolorida

Suplica con ronquido

Sostenimiento ambiental.

La energía solar cambia

Suceden inundaciones

Daños a flora, fauna, humano.

El nuevo testamento

Revela diluvio universal

¿Por qué?

Solo al borde del abismo

El hombre reflexiona.

Los vegetales intentan hablar

También lo hacen

Pájaros del bosque

Animales silvestres y acuáticos

Sin comentario, todo es evadido.

Por permanecer con vigor

El hombre primitivo

En grado máximo

Tuvo que depender

De las condiciones naturales



De la tierra y sus fenómenos

Y gracias a la acumulación

De cultura material

Es capaz de liberarse

A las circunstancias

Del ambiente geográfico

Creando el drama

De la historia

Al ocupar la tierra

Como un inmenso escenario.

Al finalizar el siglo XVII

En el atlántico de Nicaragua

Ahora RAAN y RAAS

Ya existía establecimiento

De cortes de madera

E introducción de contrabando

En aquellas vías

A cargo de súbditos, ingleses

Que halagados

Por las grandes ganancias

Penetraban en la costa del mar caribe

Llevándose riqueza forestal y mineral

Así fueron aumentando sus capital

Aduciendo después,So- pretexto

Para que Inglaterra alegara

Propiedad en este territorio



Conocida esta región

Como la mosquitia

Incorporada más tarde

Al territorio nacional

Finales del S. XVIII y comienzo del S. XIX

Habitada por moscos o miskitos

Estaba a cargo de un rey mosco

Impuesto por las autoridades

Del reino de Inglaterra.

Por los recursos recibido

De la tierra y la técnica

El humano se ha venido transformando

En un agente modificador

De las condiciones

De su entorno físico

Deseca pantanos

Abre canales

Recata tierra del mar

Fertiliza regiones estériles

Tala bosque.

El hombre se encuentra

En gran medida determinado

Por la riqueza del suelo

Los factores del clima

Y su acción modificadora.



Siendo un protagonista activo

Altera a su paso

El medio fisiográfico.

El agua

Es la gota de sangre

Que da vida en abundancia

Al reino vivo.

La naturaleza cambia drasticamente

El contrabando y deforestacion

Va galopante

Los detienen, aplican leyes

Mas la retencion

En las carceles

Es una tentación

Ellos continuan.

El humano en toda las epocas

Depende mientras vive

De las condiciones naturales

Que le brinda la tierra.

Sus actividades economicas

Van en aumento

Y no se detiene.



El agua es la eternidad

De la sangre

Generando vida en abundancia.

La escena ambiental

Es victima del hombre

Rapidamente la perjudica,

El movil del crimen

El mismo

Enriquecimiento ilícito.

Asi los pulmones

De la gran ciudad

“mueren”

Arrasan con la naturaleza

Cultura y otros componentes

Indiferentes al hombre.

El planeta

Pide que amemos

“El duo Guardabarranco”

Traduce con canto

El dolor del globo

Induciendo al humano

A proteger bosque

Animales silvestres



Y luchar por conservar

Sus leyes naturales.

El mundo es minúsculo

Se extingue y termina

Con pocos medios de subsistencia

Para vivir.

Escasea la comida

Muchas no renovables

¡o cambiamos o sucumbimos!.

ROGER ANTONIO
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“El Campista” 

 

Es sábado  

Cobija un ambiente fresco 

Empieza asomar el sol 

Vegetales, mamíferos, aves 

Arrullados, por el astro luminoso. 

 

 

Sobrevuelan 

Entre viento y arboleda 

Variados pájaros 

Escuchándose alegres cantos 

Una paloma de color nieve 

Va de  rama en rama 

Buscando abrigo 

Otros detienen su vuelo 

Bajan en busca de sustento 

Frutos, granos, agua 

Para después continuar su rumbo 

Llevándose con ellos 

El canto a fincas lejanas. 

 

Mañana será igual 



 

 

Un pequeño corredor biológico 

Que día a día 

Endulza, los oídos del hombre 

En la hacienda Belén 

Por allá en un bajareque 

Palmea la patrona 

Ayudada por sus hijas 

El aire lleva aroma 

A tortilla caliente. 

 

El trabajo de la semana ha terminado 

La paga empieza a darse 

Hay chinamos móviles 

Vendiendo comidas, refresco 

Y otros productos 

No se hacen esperar 

Los tábanos 

Recogiendo el abono de la semana 

El ambiente es de alegría. 

 

Brama contento el ganado 

Después de haber retozado 

Los jornaleros 

Ordeñando desde temprano 



 

 

Un potrillo relincha 

Y persigue a una yegua 

Las bestias pastorean 

A lado de los vaqueros 

Un guía grita jo…jo..jo 

Queriendo detener la carreta 

Y yunta de bueyes 

Con pichinga en mano 

Rápidos todos cargan 

Parte al fin el bueyero 

Rumbo al mercado. 

 

Criados reparan cercos 

Se aproxima un montado 

Lo acompaña la comadre 

De la finca vecina 

¡comadre! ¿Dónde estas? 

Pregunta por la patrona 

Nació mi nieto 

Los vengo a invitar 

Tengo parranda, esta noche. 

 

Maúlla un gato  

Pidiendo algo de comer 



 

 

En el corredor 

Don Lencho bebe que bebe café 

Los perros ladran 

Llega un extraño 

En busca de posada 

Es un forastero  

Va de paso 

Empieza oscurecer 

En la hacienda 

Ha terminado la jornada del día 

La tarde anochece mas rápido 

Sobrevuelan en lo oscuro 

Aves nocturnas 

Acompañados de cantos 

Son pocoyos, búhos, lechuza o murciélago 

En busca de una presa. 

 

Después de la faena 

Los hombres descansan 

En su camarote 

Otros lo hacen  

Acompañado de su mujer 

Hay hamaca colgada 

Entre los arboles 



 

 

Y también en los corredores 

En espera, de un cuerpo amigo 

Que pase la noche. 

 

En un cuarto de la hacienda 

Están los patrones 

Y en el extremos, sus hijas. 

 

 Todos descansan 

Con esperanza de un nuevo día 

Bendecido por el señor 

       Y dignificado por el trabajo.                    

 

     
 

 

 



EL HOMBRE: “UNA VIDAD PARALELA ” 

 

 

En vehículo del año 

Viaja el capitalista 

Posee lujosa mansión 

El servicio prestado, 

A su antojo es pagado. 

 

Desafortunado el asalariado 

De camino en camino 

Va en sus lujosos pies 

Habita en casa humilde 

De plástico negro o cartón 

Todo tiene que hacer 

China, jardinero 

Institutriz, cocinera, mandadero 

Y otras actividades más. 

 

Por obra de Dios 

Y para bien humano 

Renace el socialismo 

Sistema social, 

Permite al hombre 



Mejor condición de vida 

Oportunidad 

A obreros, campesinos 

Jóvenes, mujeres 

Seguridad a niños y ancianos. 

 

Ricos y pobres 

Van cargando sobre su hombro 

Una larga lucha antagónica 

Interceptada 

Por elementos comunes. 

 

Ambición de poder 

A cualquier costo buscan dólar 

Atraído por lo material 

Es endurecido su sentimiento 

Contaminan el ambiente 

Animal y vegetal 

Se ha convertido 

En molusco gasterópodo 

Babeándose 

Por el sueño norte americano 

Viaja con sus valores ausentes  

Pasa el tiempo, hasta envejecer. 



 

¡pero que similitud! 

Sin diferencia alguna 

Derrama el vital liquido 

En baños, piscinas 

Gramas, jardines y lavadoras. 

 

¡que insensible el hombre! 

Conociendo el daño 

A la reserva acuífera 

Entorno , flora, fauna 

Y escena ambiental  

Le complace hacer sufrir 

Y goza con verse maltratado. 

 

Perjudica cada vez más 

La capa de ozono 

El eje del planeta, 

Cambia de posición 

Envía señales 

Pero al humano, poco le interesa. 

 

El hombre por lo general 

Piensa, siente y quiere 



De muy distintas maneras 

Según la posición que ocupa. 

 

Nuestra madre tierra  

Solo sabe amar 

Sin distingo de raza 

Color de piel, idioma, 

Credo político religión 

Y posición social. 

 

Nos pide 

Que transformemos 

El mundo humano 

Sin tierra 

¿dónde habitaran? 

Solo cambiando de pensamiento 

Lograremos mejorar el globo. 

 

El mundo 

Que hasta este momento 

Hemos creado 

Como resultado 

De nuestra manera de pensar 

Tiene problema graves 



Que no pueden ser resueltos 

Pensando del modo 

En que pensamos 

 

El capitalismo salvaje 

De norte América 

Tiene y ha tenido siempre 

Admiradores indoamericanos 

Por esa ley 

De las reacciones 

Que nos hace considerar 

Lo pasado 

Como superior a lo presente 

Hasta caer atraído 

Por el sub desarrollo 

Y dependencia de los pueblos. 

 

Atrapado por la moda 

Oferta y demanda, mercado libre 

Y vida norte americana 

Olvidan fácilmente 

Los favores recibidos 

Cuando lo creamos.                              

                                             



Van perdiendo recuerdo 

Hasta faltar a Dios 

Y a su tierra. 

 

Dejan su patria 

Emigran a ganarse la vida 

O la muerte 

¡por unos dólares más! 

Alejándose cada vez más 

Del globo y su madre biológica 

Ni piensan solo imitan 

“de humano a primates”. 

 

Su madre, sola y abandonada 

Cae como un torrente 

Sobre el hombre 

La tierra, entra en trance 

¡presagio! Son momentos de vida 

Aparecen transfiguraciones 

Manifestado en rayo 

Fuertes lluvias, granizo 

Tornado, alud, huracán 

Terremoto, altas temperaturas 

Cenizas y lava volcánica. 



 

Desprendido el humano 

Por nada se conmueve 

Por llevar una vida paralela 

La ciega fortuna 

Le abre los brazo 

Al pobre humano 

Indocumentado desempleado 

Frustrado, perseguido 

Es expuesto a morir 

O caer preso y deportado 

Al país de procedencia 

Esta escena es rutina. 

 

El corredor biológico, mesoamericano 

Madriguera 

De tantas criaturas 

Aves de bosques 

Y animales silvestre 

Demanda recapacitar. 

 

En costas y tierra firme 

Vemos cercos indicando limites 

Fincas y mares son apropiadas 



¿Por qué? 

Si el sol, la luna 

El día, la noche 

Las estaciones, el clima 

Animales marinos y salvajes 

Viajan sin frontera 

¡la tierra nos es de nadie! 

 

De nuevo vemos al humano 

Por caminos 

Deja carreteras 

Envenena las agua 

Contamina el bosque 

Y la escena ambiental 

¿Dónde esta? 

Dejando solo a su paso 

Bastos desiertos 

Ocasionando raras enfermedades 

A generaciones venideras 

Como resultado de químicos 

Fuera de control  

Quedando cuadros fatales 

En cada familia. 

 



Nuestra madre tierra 

Implora 

¿y el hombre? Sin comentario 

Le importa un bledo y continua. 

 

¡¡En la tierra 

Hace falta 

Personas, que trabajen mas 

Y critiquen menos 

Que construyan más 

Y destruyan menos 

Que prometan menos 

Y resuelvan mas 

Que, esperen recibir menos 

Y dar mas 

Que digan, mejor ahora 

Y no mañana!! 

Ernesto “che” Guevara. 

 

 

 

 



“EL HUMANO Y DOTES SEMEJANTES” 

 
Lanzado al intemperie 

Bajo la sombra se protege 

Desamparado, sin asistencia 

Privado de metas 

Sumado aun indiferencias 

Soledad, depresión, abandono 

Despiadados sus semejantes 

El planeta pierde un pilar  

“el hombre” 

Existen organismo facilitadores 

Para el reino animal, vegetal 

Mujeres y niños 

En cambio el hombre solo Dios sabe. 

 

Por razón de cultura 

Y ley que lo proteja 

El maltrato de la pareja es omitido 

En el desierto tierra. 

 

Tiene experiencia 

Deseo de trabajar 

Buena salud 

Mas las normas modernas 

Lo circulan por su edad 



Es relegado 

Sin optar a un trabajo digno 

Padece aislamiento 

(cuanto tenes, cuanto balés) 

Viene el tiempo y pasa 

Peregrino buscador de empleo 

Hasta que envejece sin oportunidad 

Siendo desde hace tiempo 

Miembro activo de un ejercito 

“los desocupados”. 

 

Ancianos es un ser invisible 

Solo Dios sabe 

Pocos recuerdan sus obras 

Es visto como indigente. 

 

Poco productivo el hombre es desechado 

Domicilio, nombre 

Oír nada quieren de él 

Visto como referencia de un pasado. 

 

Clasificado con el rango de tercera edad 

Mas desamparo aun 

Soledad familiar 

Olvidado por amigos y compañeros 

Está en el holocausto de su vida 

Solo espera, el colapso final. 



 

Es un ser dependiente 

Únicamente carga 

El subdesarrollo de los pueblos 

Necesita de su entorno  

Pero los componentes ausentes. 

 

Cuando los gobernantes 

De países ricos 

Caen en incumplimiento 

Con los pueblos en vía de desarrollo 

Son abortado los planes y programas 

Y el país mas pobre 

Sufre mayores consecuencias. 

 

Lo mismo pasa al hombre 

La oferta y demanda 

Lo saca del juego 

No teniendo nada que ofrecer 

Y sin poder competir 

Los consumidores se marchan 

El mercado libre es drástico 

Obrero y profesionales 

Son impactados sin piedad 

Y echado de su habita 

Después de andar, rodar, tropezar  

Su vida útil acaba y muere como nace “solo”. 



 

Un derecho del  hombre es la vida 

Evitemos esta escena en el planeta tierra. 

 

El salvador 

esperanza de la humanidad 

Nace un 25 de diciembre 

En el planeta tierra. 

 

 

Con júbilo proclamemos esta fecha 

Día internacional del hombre 

Como reconocimiento al género.   

   

 

 

 

 



EL MEDIO: “Esclavo del Celular ” 

 

Hoy como ayer 

El humano no puede atender 

Revisa correo 

Ahora chatea 

Mientras tanto 

La tierra está lavada 

Por tanta sangre derramada 

¡mancilladla y desnuda!. 

 

El hombre en su afán  

De poder 

Marcha sin escuchar 

Le vale un bledo 

Y continúa 

Es un incansable 

Buscador de fortuna 

La tierra padece, se queja 

Como en la telefonía 

Es una llamada perdida. 

 

El planeta pide sensibilidad 

Mas el hombre 



Es cárcel de la celumanía 

Su habita 

Está en pequeñas celdas 

En cada uno 

De los aposentos 

Del celular. 

 

Alejándose cada día 

De su madre tierra 

Adicto a la celumanía. 

 

El reino animal 

Vegetal, mineral  

Y cuerpos de agua 

Todos abandonados 

El hombre 

Tiene enajenación celular. 

 

El síndrome es contagioso 

Gesta en jóvenes y ancianos 

Su síntoma 

Es fiebre celular 

Hasta ser un adicto 

Por efecto de un estimulante 



Llamado celumanía. 

 

Abandona lectura 

Desconoce su entorno  

¡papá papá! 

Habla la niña 

“que mucha más necia” 

Comenta el papá 

¡atiendo una llamada! 

¡déjame en paz! 

El hombre  

Es prisionero del celular. 

 

Convirtiéndose cada familia  

En costumbre de rico 

Con calamidad de pobre. 

 

En el autobús 

Los usuarios 

Saben, bajan 

En calles y avenidas 

Otros a pie o en vehículo 

Discuten, cantan , bailan 

Con risa incontenible adicto al celular. 



 

En los centros de estudios 

Estudiantes y docentes 

Envueltos 

En un vacio social 

Cada vez mas distanciado 

Permeable al consumismo. 

 

Van a clase, trabajan 

Conduciéndose como zombi 

Adicto a la celumanía 

Conversan ríen 

Toman fotos 

Escuchan música 

Sin deseo 

De ver la naturaleza 

Y la muerte 

De su tierra. 

 

 

 



“ENCUENTRO CASUAL”  

 

Por fortuna nos descubrimos 

Llegando a formar 

Lo que tenemos, una familia. 

 

Todo empezó en el “EDEN” 

Barrio donde habitábamos 

Yo clavaba mis ojos 

En los suyos 

Sin buscarlo nos encontramos 

¡De nuevo aparece su rostro! 

Habita opuesto a la mía 

Es la maestra 

Y vende bebidas refrescantes 

Coca-Cola, fanta 

Los refrescos naturales 

Me apetecen más 

Pero anhelando su amistad 

Soy nuevo cliente. 

 

Después de oferta y demanda 

Entre sudado y nervioso 

Interesado por la compañera 



Pido su mano. 

 

Pasan seis meses 

De visitas continuas 

Bajo un proceso de lucha 

Hay resistencia en todo el país 

Por quitar a Somoza 

Destacándose león, Estelí 

Masaya y Managua 

Con sus barrios orientales 

Institutos y universidades 

Con tomas, marchas y protestas. 

 

Nueve meses después 

De intermitente choques 

Ataque a Becats, zarandas 

Y los llamados paquetes AFA 

(Donado por España con el terremoto 

Y usado por la guardia 

 Como móviles de persecución y represión  

En contra de la juventud). 

 

Estalla la insurrección final 

En todo el territorio 



Somos compas 

Es junio del año 1979 

La lucha permite mas unida 

Salto cualitativo y cuantitativo 

Cada combatiente es solidario  

Subsistimos como hermanos. 

 

Después de correr la sangre 

De combatiente, pobladores 

Y la misma guardia (GN) 

Al fin se logra el sueño 

“derrotar la dictadura” 

Para marcar el principio del fin 

De la familia Somoza 

Y alcanzar el triunfo definitivo. 

 

Luego de la victoria 

Nos casamos de forma civil 

Como somos maestro 

Proseguimos impartiendo clase 

Procreamos tres excelentes hijos 

Permaneciendo  juntos 

Más de 30 años 

Solo Dios sabe el empeño 



Por construir una familia 

Y forma a nuestros hijos 

Como hombres de bien. 

   

 

 

 

 

 

 



EL MEDIO: “Esclavo del Celular ” 

 

Hoy como ayer 

El humano no puede atender 

Revisa correo 

Ahora chatea 

Mientras tanto 

La tierra está lavada 

Por tanta sangre derramada 

¡mancilladla y desnuda!. 

 

El hombre en su afán  

De poder 

Marcha sin escuchar 

Le vale un bledo 

Y continúa 

Es un incansable 

Buscador de fortuna 

La tierra padece, se queja 

Como en la telefonía 

Es una llamada perdida. 

 

El planeta pide sensibilidad 

Mas el hombre 



Es cárcel de la celumanía 

Su habita 

Está en pequeñas celdas 

En cada uno 

De los aposentos 

Del celular. 

 

Alejándose cada día 

De su madre tierra 

Adicto a la celumanía. 

 

El reino animal 

Vegetal, mineral  

Y cuerpos de agua 

Todos abandonados 

El hombre 

Tiene enajenación celular. 

 

El síndrome es contagioso 

Gesta en jóvenes y ancianos 

Su síntoma 

Es fiebre celular 

Hasta ser un adicto 

Por efecto de un estimulante 



Llamado celumanía. 

 

Abandona lectura 

Desconoce su entorno  

¡papá papá! 

Habla la niña 

“que mucha más necia” 

Comenta el papá 

¡atiendo una llamada! 

¡déjame en paz! 

El hombre  

Es prisionero del celular. 

 

Convirtiéndose cada familia  

En costumbre de rico 

Con calamidad de pobre. 

 

En el autobús 

Los usuarios 

Saben, bajan 

En calles y avenidas 

Otros a pie o en vehículo 

Discuten, cantan , bailan 

Con risa incontenible adicto al celular. 



 

En los centros de estudios 

Estudiantes y docentes 

Envueltos 

En un vacio social 

Cada vez mas distanciado 

Permeable al consumismo. 

 

Van a clase, trabajan 

Conduciéndose como zombi 

Adicto a la celumanía 

Conversan ríen 

Toman fotos 

Escuchan música 

Sin deseo 

De ver la naturaleza 

Y la muerte 

De su tierra. 

 

 

 



INVOCANDO AL SEÑOR “JESUS”  

 

Desde aquí lo veo todo 

Alegres pájaro sobre vuelan 

En espesas montañas 

Húmedo bosques leñosos 

Almacenan agua pura 

Distinto animales silvestres 

Marcan ruta y camino. 

 

Al pintar el día 

El humano mas contento 

Empieza su labor 

Los niños corren, juegan 

Ríen con felicidad inocente 

La madre mas fértil 

Entre su regazo 

Amanta a su bebe. 

 

Desde aquí lo veo todo 

Se avecina nuevos aires 

En el planeta tierra 

Azotan terremoto, tsunami 

La humanidad sufre 

El planeta tiene fisura 

Su eje  

Se ha movido 8cm 



Los días mas cortos 

Un murmullo de vientos 

Como susurro ambiental 

Llega al empresario 

Es la naturaleza, que exclama 

¡amen su entorno! 

Preludio de un cambio global 

Por depredadores ambientalista 

De indiferencia a solidaridad 

Como bendición la paz germina 

Es hora de reflexión 

Anida el señor 

En cada hogar. 

 

Los parques abandonados 

Hoy tertulia adolecente 

Fruto de trabajo contante 

El olvidado anciano 

Ha recobrado vida 

Joven de pensamiento 

El clima empieza a mejorar 

Cambia la estación, para bien 

La inercia desesperada 

Alza el cuerpo sin vida 

Un corazón desangrado 

Con fe y esperanza 

Es congregado, ante mi padre 



Desde aquí lo veo todo. 

                                            

   

 

 

 

 

 



LOS RECUERDOS: “Atribulan al planeta ” 
 

 

Una aurora 

Con su canto matinal 

Acompañada de aves. 

 

El sonido de la brisa 

Dejando aire puro. 

 

Aldeas boscosa 

Suspendido jardines colgantes 

De variado colores y fragancia 

Olor a tortilla de maíz nuevo 

A tierra con vegetal mojado 

A jalacate y espino blanco 

Los tigüilote y jícaro floreciendo. 

 

Primorosa blanca y rosada 

Lila, galán de noche 

Limonaria, camelia 

Cantos de grillos. 

 

Olor  a guayaba, nancite 

Cañafístola, carao. 

 

Gris, gris, el cielo teñido 

Por tanta industrias, autobuses 

Quema bajo cielo 



Dejando a la naturaleza 

Solo monóxido de carbono 

Los edificios y rascacielos 

Todo lo tapa 

Siendo presa la tierra 

Por tanto concreto 

Con mucho gases 

Emanado por el hombre 

Dañan y discriminan 

La capa de ozono. 

 

Resultado los rayos solares 

Penetran y caen directo 

Sobre la superficie 

Del planeta tierra 

Calentando mas el ambiente 

Sumado aún 

Las explosiones del sol 

El calentamiento aumenta. 

 

El indiferente hombre 

Cuando ataca  

Padece el globo 

Es el depredador infundado 

Al aparecer, solo mal deja. 

 

La selva y animales salvajes 

Son despojado de su hábitat 

Bajo una razón fingida 



De aéreas protegidas. 

 

Perjudica flora, fauna 

Cuerpo de agua 

Siendo implacable el impacto ambiental 

En nuestro planeta 

Como consecuencia  

Es movido el eje de la tierra 

Alterando su posición 

Y el rumbo de satélite luna. 

 

Llegan inversionista, “interesado” 

En mejorar el medio 

Penetran a regiones boscosas 

Y pronto aparecen 

Con lindas mansiones 

¿y el ambiente? 

Propiedad privada. 

 

Palabra nada más 

Quedando el pinolero 

Reducido a parcelas 

Y el corredor biológico 

A la vera del camino. 

 

Mientras tanto 

La madre tierra 

Muere de dolor 

Por tanto bosque destruido 



A medianoche 

Y por la madrugada 

Circulan los camiones 

Cargados de maderas 

De aéreas protegidas 

Sin que exista autoridades 

Que proteja el vegetal. 

 

La reserva boscosa 

Indio maíz de Nicaragua 

Y bosawas pulmón de América 

Presentan síntomas de muerte. 

 

El hombre, el mismo hombre 

Provocando con sus acciones 

Una tercera guerra mundial. 

 

La naturaleza clama 

¡hasta cuando, reflexionen! 

“hoy, mañana, pasado mañana y todos los días”. 

                                                                                                                                                      

 



“MEMORIA: UNO DE TANTOS”

Yo soy ese descalcito

Pantalón chingo y juguetón

Que hace compra

Para la familia de seis

Dos hermanos dos hermanas

Mi papi y éste que narra.

Ellos, nuestros padres

Decidieron dejarse

Cuando apenas

Tenía un año.

Una inocente criatura

Que crece bajo el cuido

De hermanas mayores

Con felicidad de niño.

Divertido pasan los días

Con patineta de madera

Bicicleta alquilada

Me entretiene la lechuza

Chibola, bolihoyo

Bolero, yoyo, trompo.

Comparto distraído béisbol



Pegue corrido

Arriba la pelota

El gato y el ratón

Pañía todo, catuza

Desconozco presente y porvenir

Subo a los arboles

Monto a caballo

Acompañado de otros niños

Un fruto quizás incomodo

Para una pareja separada.

Adolescente y joven

Frustrado de amor filial

La timidez me acoge

Imponiéndome una carga

Desfavorable,

Pero con ganas de vivir.

Pasa el tiempo

Viene y va

Y yo sigo aquí señor.

Ese mismo, “soy”

El que  ha caído

Sufriendo golpes, tras golpes

Maltrato, hambre, desamor

Y aquí estoy.



Aquel que escribe prosa

Romántica, cristiana

Crónicas, cuentos

Y cantos a la tierra

Este adulto mayor

Conocido por usted señor

Desde el vientre

De mi madre

Y vuestra merced, me eligió.

“Gracias Padre Divino”



MEMORIA: “A DON ENTREVERTO”  

 

 

Fatigado por la marcha 

Buscando horizonte un día 

Encontré roca solida. 

 

El astro luminoso 

Poniéndose en el cenit 

En forma oblicua  

Al caer los rayos del sol  

Van tostando la piel. 

 

Maestro técnico del EPA 

Ejercito popular de alfabetización 

Buscando horizonte un dia 

Encontré el camino 

Al fin inicio con orientación 

Rumbo al lugar buscdo 

A poca distancia de haber caminado 

Diviso casitas 

Asoman y aparecen una a una 

Es un poblado pequeño 

De nombre precillita 

Comarca de muelle de los bueyes 

Ubicado en la RAAS. 

 



Buscando horizonte un día  

Encontré la mano amiga 

Desinteresada y sincera 

“buena familia”. 

 

Dándome amistad, albergue 

Comida, hamaca para descansar 

Y rodeado de bastante paz 

Tan humilde 

Pero tan buenos 

Tener esa amistad 

Un tesoro. 

   

 



“METAMORFOSIS”

Mientras duermo

Pasan diversas imágenes

Giran en el cerebro

Sucesos distinto y disperso

Rota en el interior

Como película de largometraje

Un féretro avanza acompañado

Y conducido a una elevada montaña

Alguien pregunta

¿De que murió?

Sin abrir los ojos

Me entero de lo sucedido.

Reposadamente y adormecido

Medio veo, algo pulverizado

Son mis huesos

Convertido en polvo

Y desperdigado en alta mar

Soy un nuevo abono marino.

Divaga una sorpresa

Agradable ilusión añorada

Ancestro, animales salvajes

Inmensos bosques

Comida en abundancia

Y la luna acariciada por el sol

Nosotros flora y fauna



Del bosque tropical húmedo

Observan y disfrutan conmigo.

Inactivo mi cuerpo

En estado inercia

Escucho voces

Es reino animal y vegetal

¡Piensan, hablan!

Haciendo uso de la razón

Transformado en seres pensantes.

Entre sueño y sueño

Súbitamente despierto

Retorna la porquería

Un sonido enronquecido y ruidoso

Es la bocina de un autobús

Y la barata, anuncia amoroso

Corte de energía

Es el mundo real

Y los depredadores de la tierra

Con música, computadora y celulares.

Lo acompaña el capitalismo salvaje

Traficante expendedores

Y consumidores de droga.

Pululan los anti valores



Individualismo, indiferencia, envidia

Egoísmo, mentira, odio, soberbia

Como comején

Destruyen cuanto encuentra

Van disfrazados, presumiendo ser oveja

Y deformando así la familia.

El hombre

Es tragado uno a uno

Por el mercado libre

¿Por qué tan sensible?

Al consumismo

Oferta y demanda

Al sueño americano

Y su transculturación

Olvidan pronto raíz y raza.

La lectura

Al joven poco interesa

El y ella ahora adulto

Entran rápidamente

A una contaminación

Mutilan todo a su paso

Lo llaman “progreso”

Siendo la naturaleza viva

Los únicos perdedores.



Arrasa con humano

Vegetal, animal, cuerpo de agua

Quedando solo referencia,

Como una quimera

Del ambiente natural

Y la agonía

De la madre tierra.



“ONDEAR MI CUERPO” 

 

Insomnios, son mis noches 

La imaginación tonta 

Me empuja al desvelo  

Sueño poseerte, desvestida 

Amar, desbordando el delirio. 

 

Un timbre de voz, llama 

¡Es ella! 

Articulas frases 

Pidiendo ternura  

En estado de trance 

Y desenfrenada angustia. 

 

Relájate háblame 

Sóbame, sóbame 

Mis piernas 

Mi cuerpo todo. 

 

Entregárteme 

En todas las posiciones 

Tener tu substancia 

Prendida a la mía 



Con ardiente trastorno. 

 

Percibir la llegada 

A mí vagina 

El miembro de tu cuerpo 

Acompañado de regocijo 

Y ver florecer contenta 

El apetecido gualtayan (amar). 
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