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El Ofrecimiento Diario al Sagrado Corazón de Jesús 

Oh, Jesús, a través del Inmaculado Corazón de María, te ofrezco mis oraciones, trabajo, alegrías, sufrimientos de este día, en unión al Santo Sacrificio de la Misa para el mundo. Te los ofrezcos por los méritos de tu Sagrado Corazón: la salvación de las almas, enmienda de los pecados, la reunión de todos los cristianos; te los ofrezco por nuestros obispos y por los Apóstoles de la oración y de manera particular por aquellos que el Santo Padre escogió durante este mes.(Junio). 

Acto de Consagración al Sagrado Corazón de Jesús 

Me entrego y consagro al Sagrado Corazón de Nuestro Señor Jesús Cristo, mi persona y vida, acciones, penas y sufrimientos para que utilize mi cuerpo solo para honrar, amar y glorificar al Sagrado Corazón. Este es mi propósito definitivo, único, ser todo de Él, y hacer todo por amor a Él, y al mismo tiempo renunciar con todo mi corazón cualquier cosa que no le complace, además tomarte, Oh Sagrado Corazón, para que seas el único objeto de mi amor, el guardian de mi vida, mi seguro de salvación, el remedio para mis debilidades e inconstancia, la solución a los errores de mi vida y mi refugio seguro a la hora de la muerte. 

Sé pues, Oh Corazón de Bondad, mi intercesor ante Dios Padre, y líbrame de su sabia ira. Oh Corazón de amor, pongo toda mi confianza en ti, temo mis debilidades y fallas, pero tengo esperanza en tu Divinidad y Bondad. 

Quita de mí todo lo que esta mal y todo lo que provoque que no haga tu santa voluntad, permite a tu amor puro a que se imprima en lo más profundo de mi corazón, para que yo no me olvide ni separe de ti. 

Que yo obtenga de tu amada bondad la gracia de tener mi nombre escrito en Tu corazón, para depositar en ti toda mi felicidad y gloria, vivir y morir en bondad tuya. Amen.

Santa Margarita María Alacoque 

Las Promesas de Nuestro Señor a Santa Margarita María Alacoque en favor de aquellos que son devotos a su Sagrado Corazón:

1. Otorgaré las gracias necesarias en vida.

2. Llevaré paz a sus hogares. 

3. Los consolaré en sus aflicciones.

4. Seré su seguro refugio en vida, y sobre todo, en la muerte.

5. Bendeciré todas las acciones emprendidas.

6. Los pecadores encontrarán en mi Corazón un oceáno infinito de misericordia. 

7. Las almas tibias se tornarán fervientes. 

8. Las almas fervientes se elevarán a la perfección.

9. Bendeciré los lugares donde se honre Mi Sagrado Corazón.

10. A los sacerdotes les daré la gracia de tocar los corazones endurecidos.

11. Aquellos que propaguen mi devoción tendrán su nombre escrito en mi corazón y no serán borrados. 

12. Prometo por medio de mi gran misericordia y mi grandioso amor, que aquellos que comulguen los nueve primeros viernes de mes recibirán la gracia de la penitencia final; no morirán en desgracia ni sin recibir los Sacramentos; mi Divino Corazón será su refugio seguro en este último momento.

Cuando comulgues debes:

1.- Tener la intención de honrar al Sagrado Corazón de Jesús y de alcanzar la perseverancia final.

2.- Ofrecer cada Sagrada Comunión como un acto de expiación por las ofensas cometidas contra el Santísimo Sacramento.

ORACIÓN PARA DESPUÉS DE CADA COMUNION (EN LOS NUEVE PRIMEROS VIERNES)

Jesús mío dulcísimo, que en vuestra infinita y dulcísima misericordia prometisteis la gracia de la perseverancia final a los que comulgaren en honra de vuestro Sagrado Corazón nueve primeros viernes de mes seguidos: acordaos de esta promesa y a mi, indigno siervo vuestro que acabo de recibiros sacramentado con este fin e intención, concededme que muera detestando todos mis pecados, creyendo en vos con fe viva, esperando en vuestra inefable misericordia y amando la bondad de vuestro amantísimo y amabilísimo Corazón. Amén.

JUNIO, MES DEL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

Oración introductoria de cada día

Corazón amantisimo de Jesús digno de todo amor y de toda mi adoración; movido por el deseo de reparar y de lavar las ofensas graves y numerosas hechas contra ti, y para evitar que yo mismo me manche de la culpa ingrato, te ofrezco y te consagro enteramente mi corazón, mis afectos, mi trabajo y todo mi ser.

Por cuanto son pobres mis méritos, ¡oh Jesús!, te ofrezco mis oraciones, mis actos de penitencia, de humildad, de obediencia y de las demás virtudes que practicaré hoy y durante mi vida entera hasta el último suspiro.

Propongo hacer todo por tu gloria, por tu amor y para consolar a tu Corazón. Te suplico aceptes mi humilde ofrecimiento por las manos purísimas de tu Madre y Madre mía Maria. 

Dispón de mí y de mis cosas,Señor,según el beneplácito de tu Corazón. Amén.

P.Dehon

 1.- EL DIVINO CORAZÓN DE JESÚS

El Corazón de Jesús! Una herida, una corona de espinas, una cruz, una llama.,"He aquí el Corazón que tanto ha amado a los hombres". ¿Quién nos ha dado aquel Corazón? Jesús mismo. Él nos había dado todo: su doctrina, sus milagros, sus dones de Eucaristía, su Madre divina. Pero el hombre permanece todavía insensible a tantos dones. Su soberbia les hace olvidar el Cielo, sus pasiones les hacen descender al fango Fue entonces cuando Jesús mismo dirigió una mirada piadosa sobre la humanidad; se apareció a su hija predilecta, Margarita María para manifestarle los tesoros de su corazón.

2.- FUENTE DE SALVACIÓN

En cada página del evangelio, el Corazón de Jesús habla de la fe. Por la fe Jesús cura las almas, sana los cuerpos y resucita a los muertos. Cada uno de los milagros es el fruto de la fe; cada palabra suya es una incitación a la feLa fe es necesaria como el pan que comes, como el aire que respiras. Con la fe eres todo; sin la fe no eres nada. Con frecuencia nuestra fe es lánguida como una llama a punto de extinguirse. Cuando en los campos, en las casas, en las oficinas, en las tiendas, se mofan de tu fe ¿sientes el coraje de defenderla sin sonrojarte, sin respeto humano? Cuando las pasiones te asaltan ferozmente ¿Te acuerdas que con un acto de fe resultas invencible porque Dios combate por ti y contigo?

 

3. -LA CORONA DE ESPINAS

Si observas al Corazón de Jesús, pruebas un sentimiento de pena.Es coronado de espinas, mana sangre, es traspasado su Corazón. Es el símbolo de la vida de Jesús. Nacido en medio de sufrimientos, abraza al dolor, abraza una cruz, la lleva al Calvario, muere crucificado.Jesús valora el dolor y crea una escuela: "Quien quiera venir en pos de mí, tome su cruz" (Mt.16,24).Es una frase un poco amarga, un poco triste, pero es así. El dolor cristiano está para purificar, para santificar las almas.La cruz que Él te da es aquella que es buena para ti. Trata de tener devoción a tu cruz; ámala, como la amaron los Santos, como la amó Jesús.

4.-EL AMOR DE DIOS

Jesús te ama... y te da su Corazón, símbolo de amor. Sobre este corazón se enciende una llama que quiere extenderse e inflamar todos los corazones. ¡Jesús te ama!.He venido -dice Jesús- a traer el fuego del amor sobre la tierra y ¿qué puedo desear sino que ese fuego encienda?Mírate a ti mismo.¿ Cómo correspondes al amor de Jesús? ¿Lo amas con todo tu corazón, con todas las fuerzas?A la mañana, cuando te despiertas, ¿tienes un pensamiento para Jesús? ¿Le rezas durante el día alguna jaculatoria?

5.-LOS MANDAMIENTOS DE DIOS

Jesús habló claramente : "Si me amas, guarda mis mandamientos"¿ Quieres salvarte? Observa mis mandamientos. Aquí no hay escapatoria: para querer bien a Jesús y para salvarte, es necesario que hagas lo que Él te manda: observar sus santos mandamientos. A ti no te queda mas que obedecer. Sí, es necesario obedecer. Pero la obediencia debe ser completa; observarlos todos y siempre.Dios no ha dado ni cinco ni siete mandamientos, sino diez; y al infierno se va lo mismo por transgredir uno que los diez. A la cárcel no se va por cometer muchos delitos; basta un solo delito.

6. -LA AGONIA DEL CORAZÓN DE JESÚS

También Jesús llora. ¿Recordáis el Huerto de los Olivos? Allí, el Corazón de Jesús fue expuesto al dolor, al miedo, a la tristeza. Aquí Jesús te renueva aquella triste escena. Pide adoradores, tiene sed de almas, y está solo, abandonado,olvidado.Solo en la noche. Solo en las largas jornadas. Siempre solo. ¿Irá quizá alguno a hacerle compañía?Jesús vive en el sagrario y es abandonado por el hombre. Quiere ser su comida y sufre el rechazo. Derrama por él su sangre y la derrama inútilmente.En vano el señor llama adoradores a su altar. En vano llama a las almas a la comunión; pero los hombres se obstinan en vivir lejos de Él. Por eso, Él está triste.

7.-EL PECADO MORTAL

Jesús llora ante la muerte de su amigo Lázaro. ¿Sabes tú por qué Jesús ante el cadáver de su amigo llora, vibra, reza?Por que era cadáver. He aquí tu imagen cuando te duermes en el pecado . No bastan las invitaciones del ángel custodio, las oraciones de la madre, los consejos de los amigos las correcciones del confesor. Queremos un milagro de Jesús. Es Jesús mismo quien debe llorar, gritar, rezar por ti, alzar su voz. ¿Y tú tan fácilmente te abandonas al pecado?Con un pecado mortal pierdes todo, todo está perdido. Tú eres sensible a todos los afectos más tiernos y delicados. ?no sientes nada al ofender a Dios, al ponerlo de nuevo en la cruz? Sobre tu frente está esculpida la imagen de Dios y tú la manchas para echarla en el fango.

8.-EL ESCÁNDALO

El corazón más dulce y más humilde de la tierra es el Corazón de Jesús. Pero este corazón divino no puede quedar indiferente frente a la ruina de tantas almas y es entonces cuando se conmueve y grita: ¡Ay, del mundo por los escándalos!Jesús trabaja por la salvación de las almas; el escándalo roba las almas a Jesús para darles el demonio. Jesús muere en la cruz para redimir a los pecadores; el escándalo hace estragos de la inocencia, destruye y arruina la obra de la redención.Dice S. Agustín que el escandaloso sufrirá tantos infiernos corno las almas que él ha asesinado. Examínate bien. La Magdalena fue escandalosa, pero repar6 y lleg6 a ser santa, Haz tú lo mismo.

9. -EL PECADO VENIAL

En el tribunal de Anás, Jesús recibe una bofetada de un siervo y en la humildad de su Coraz6n exclama: El pecado venial deliberado es una bofetada a Jesús; no lo pone en la cruz como el pecado mortal, pero es siempre un agravio, una injusticia, una ofensa.¿Qué diríamos de un criado que obedeciese los mandatos del amo, pero despreciase sus deseos Y sus consejos? ¿Qué diríamos de un hijo que diese una bofetada a su madre? Nosotros hacernos algo peor con Jesús cuando cometemos el pecado venial.

10.-LA MURMURACIÓN

Toma la vida de Jesús y léela a fondo: no verás en El una palabra de rnurmulaci6n. El Sagrado Coraz6n es siempre. El mismo: tiene una palabra dulce para los justos y los pecadores, una palabra de ternura para sus traidores, una palabra de perdón para los que le crucifican. Sobre todos extiende el manto benigno de la caridad. Por eso odia tanto la murmuración y establece una regla especial: "No juzguéis y no seréis juzgados", dice.En la medida con la que juzguéis a los otros, seréis juzgados. ¿Por qué ves la mota en el ojo de tu hermano y no ves la viga en el tuyo?

TRES NOVENAS DIFERENTES  AL SAGRADO CORAZON

1.-NOVENA AL SAGRADO CORAZON 

Oh Señor Jesús, 

a tu Sagrado Corazón 

yo confío esta intención____________. 

Solo mírame, 

entonces has conmigo 

lo que tu Corazón indique. 

Deja que tu Sagrado Corazón decida... 

Yo confío en ti... 

Me abandono en tu Misericordia, 

Señor Jesús! Ella no me fallará. 

Sagrado Corazón de Jesús, en ti confío. 

Sagrado Corazón de Jesús, 

creo en tu amor por mi. 

Sagrado Corazón de Jesús, 

que venga tu Reino. 

Oh Sagrado Corazón de Jesús, 

te he pedido por tantos favores, 

pero con ansias te imploro por esta petición. 

Tómala, ponla en tu abierto y roto corazón, 

y cuando el Padre Eterno la mire, 

cubierta por tu Preciosa Sangre, 

no podrá rehusarla. 

Ya no sera mas mi oración,  

sino la tuya, Oh Jesús.  

Oh Sagrado Corazón de Jesús, 

pongo toda mi confianza en Ti. 

Nunca permitas que me confunda... 

Amén. 

  

  2.-OTRA NOVENA  AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS  

I. - Oh, Jesús mío, que dijiste: 

"En verdad os digo, pedid y obtendréis, buscad y encontrareis, llama y os abrirán" -He ahí porque yo llamo, yo busco, yo pido la gracia: (mencione el favor que desea) 

Padre Nuestro, 

Ave María y Gloria. 

Sagrado Corazón de Jesús, confío en Ti. 

II. - Oh, Jesús mío, que dijiste: 

"En verdad os dijo todo aquello que pidiereis en mi nombre a mi Padre,  El os lo concederá" -He ahí porque al Eterno Padre, en Tu nombre, yo pido la gracia... 

Padre Nuestro, 

Ave María y Gloria. 

Sagrado Corazón de Jesús, confío en Ti. 

III. - Oh, Jesús mío, que dijiste: 

"En verdad os digo, pasarán los cielos y la tierra, pero mis palabras jamas" 

-He ahí que basándome en la infalibilidad de tus santas palabras, yo pido la gracia... 

Padre Nuestro, 

Ave María y Gloria. 

Sagrado Corazón de Jesús, confío en Ti. 

Oh, Sagrado Corazón de Jesús, al cual es imposible no sentir compasión por los infelices, ten piedad de nosotros pobres pecadores y concédenos las gracias que pedimos por medio del inmaculado, Corazón de María, tu y nuestra tierna Madre. 

San José, Padre Nutricio del Sagrado Corazón de Jesús, ruega por nosotros. 

Dios te salve... 

  

3.-Novena al Sagrado Corazón
Jesús, Tú dijiste: Pidan y reciban, busquen y hallarán llamen y se les abrirá. Aquí estoy de rodillas delante de Ti, lleno de fe viva y confianza en las promesas que hizo tu Sagrado Corazón a Santa Margarita María. Vengo a pedirte esta gracia (Mencione el favor que desea).  

Amadísimo Jesús, creo firmemente que me puedes conceder la gracia que te pido, aunque sea preciso un milagro. Si Tú quieres se cumplirá mi deseo. Reconozco que soy muy indigno de tus favores, pero eso no me quita la confianza en Ti. Tú eres Dios misericordioso, que no rechaza mi corazón contrito. Tiende sobre mí tu mirada de misericordia, te suplico, y tu bondadoso Corazón hallará en mis miserias y debilidades motivo para concederme lo que pido. Sagrado Corazón, cualquiera que sea tu decisión sobre lo que pido, nunca dejaré de amar, alabar y servirte a Ti. Muéstrate propicio, Jesús, y acepta este acto de perfecta sumisión a los designios de tu adorable Corazón, designios que sinceramente deseo se cumplan en mí y en todas las criaturas por siempre. Concédeme la gracia que te pido humildemente por intercesión del Inmaculado Corazón de tu Madre Dolorosa. Me has confiado a ella como hijo suyo y sus oraciones lo pueden todo contigo. Amén. 

  

LETANIAS AL SAGRADO CORAZON DE JESUS

Señor, ten piedad de nosotros.  

Cristo, ten piedad de nosotros.  

Señor, ten piedad de nosotros. 

Cristo, óyenos. 

Cristo, escúchanos. 

(A las siguientes invocaciones se responde: 

"TEN PIEDAD DE NOSOTROS") 

Dios, Padre Celestial, -... 

Dios Hijo, Redentor del mundo, -... 

Dios, Espíritu Santo, -...  

Santísima Trinidad, que eres un solo Dios...-  

Corazón de Jesús, Hijo del Eterno Padre, -... 

Corazón de Jesús, formado en el seno de la Virgen Madre por el Espíritu Santo, ... 

Corazón de Jesús, unido sustancialmente al Verbo de Dios, ... 

Corazón de Jesús, templo santo de Dios, ... 

Corazón de Jesús, tabernáculo del Altísimo, ... 

Corazón de Jesús, casa de Dios y puerta del cielo, ... 

Corazón de Jesús, horno ardiente de caridad, ... 

Corazón de Jesús, santuario de la justicia y del amor, ... 

Corazón de Jesús, lleno de bondad y de amor, ... 

Corazón de Jesús, abismo de todas las virtudes,..  

Corazón de Jesús, digno de toda alabanza,... 

Corazón de Jesús, formado en el seno de la Virgen Madre por el  Espíritu Santo... 

Corazón de Jesús, unido sustancialmente al Verbo de Dios..., 

Corazón de Jesús, templo santo de Dios,... 

Corazón de Jesús, tabernáculo del Altísimo,...  

Corazón de Jesús, casa de Dios y puerta del cielo,...  

Corazón de Jesús, horno ardiente de caridad,... 

Corazón de Jesús, santuario de la justicia y del amor,... 

Corazón de Jesús, lleno de bondad y de amor,... 

Corazón de Jesús, abismo de todas las virtudes,...  

Corazón de Jesús, digno de toda alabanza,... 

Corazón de Jesús, Rey y centro de todos los corazones,...  

Corazón de Jesús, en quien se hallan todos los tesoros de la sabiduría, y de la ciencia,... 

Corazón de Jesús, en quien reside toda la plenitud de la  divinidad,... 

Corazón de Jesús, en quien el Padre se complace,...  

Corazón de Jesús, de cuya plenitud todos hemos recibido, ... 

.Corazón de Jesús, deseado de los eternos collados, ... 

Corazón de Jesús, paciente y lleno de misericordia, ... 

Corazón de Jesús, generosos para todos los que te invocan,... 

Corazón de Jesús, fuente de vida y santidad,... 

Corazón de Jesús, propiciación por nuestros pecados,... 

Corazón de Jesús, triturado por nuestros pecados,...  

Corazón de Jesús, hecho obediente hasta la muerte, ... 

Corazón de Jesús, traspasado por una lanza,... 

Corazón de Jesús, fuente de todo consuelo,... 

Corazón de Jesús, vida y resurrección nuestra,... 

Corazón de Jesús, paz y reconciliación nuestra,...  

Corazón de Jesús, víctima por los pecadores, ... 

Corazón de Jesús, salvación de los que en ti esperan,... 

Corazón de Jesús, esperanza de los que en ti mueren, ... 

Corazón de Jesús, delicia de todos los santos,... 

Cordero de Dios,  que quitas el pecado del mundo, 

-perdónanos Señor.  

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo, 

-ten piedad de nosotros. 

Jesús, manso y humilde de Corazón, 

-haz nuestro corazón semejante al tuyo.  

Oración: Oh Dios todopoderoso y eterno, mira el Corazón de tu amantísimo Hijo, las alabanzas y satisfacciones que en nombre de los pecadores te ofrece y concede el perdón a éstos que piden misericordia en el nombre de tu mismo Hijo, Jesucristo, el cual vive y reina contigo por los siglos de los siglos. Amén.

En la Sagrada Escritura

Del Corazón del Mesías hablan los Profetas, poniendo en su boca estas expresiones: Porque Yavé está a mi diestra, se alegra mi corazón (Sal. 16,9). Todos mis huesos están dislocados, mi Corazón es como cera que se derrite dentro de mis entrañas (Sal. 22,15).Dentro de mi corazón está tu ley (Sal. 40,9). El oprobio me destroza el Corazón (Sal. 69,21). También el Nuevo Testamento hace referencias al Corazón de Cristo: Aprende de mí, que soy de Corazón manso y humilde (Mt. 11,29). Un leproso se le acercó, suplicándole de rodillas:  Si quieres puedes curarme. A Él se le conmovió el Corazón (Mc. 1,41). Se le conmovió el Corazón porque estaban como ovejas sin pastor (Mc. 6,34). Si alguno tiene sed, venga a mí y beba, si cree en mí. Pues como dice la Escritura: brotarán de su Corazón ríos de agua viva (Jn. 7,37-39). Dios es testigo de cómo os quiero en el Corazón de Cristo Jesús (Fil. 1,8). 

. 

Es interesante observar en el texto citado de San Pablo, que toma como modelo y centro del amor entre los Cristianos el amor de Cristo simbolizado en una parte de su cuerpo, su Corazón. Y en el texto de San Juan, aparece su Corazón, (que simboliza su amor) como la fuente del Espíritu que nos había de enviar (Cfr. Jn. 15,26) y a la que nos invita a acudir. Esto es ya iniciar toda una espiritualidad del Corazón de Jesús. 

. 

Pero queda otro texto, el más profundo, aunque no mencione expresamente el Corazón: Al llegar a Jesús como vieron que ya había muerto, no le rompieron las piernas, sino que uno de los soldados con la lanza le atravesó el costado, y salió entonces sangre y agua. Y el que lo vio da testimonio, y su testimonio es verdadero, y el sabe que dice la verdad, para que vosotros creáis también.  Eso ocurrió para que se cumpliera la Escritura: No le romperán un hueso. Y otro pasaje que dice: Mirarán al que traspasaron (Jn. 19, 33-37). 

. 

San Juan, en su Evangelio, tiene cuidado de suplir las lagunas de los sinópticos, y aquí llama la atención en narrar este hecho: contrapone los designios de los hombres de quebrarle las piernas, al plan de Dios, tan importante que está doblemente profetizado por la Escritura; y sobre la lanzada que hace brotar sangre y agua, con toda solemnidad apela repetidamente a la veracidad de su testimonio; y todo para que creamos. ¿Qué hemos creer? Sin duda se trata de algo extraordinario, de un misterio de salvación. 

. 

En Juan 7,39, se anuncia el misterio del Espíritu que se nos había de dar. Aquí, en Jn. 19,34, se nos da ese Espíritu, sale ya aquella agua prometida. Es decir, con la muerte de Cristo, muerte por amor completada y simbolizada en el Corazón traspasado, se consuma nuestra redención y el nacimiento de la Iglesia, del cuerpo místico de Cristo, o sea de nuestra incorporación a Cristo, y por Cristo a Dios. 

. Ver simbolizada en la sangre de la lanzada, la eucaristía, y en el agua el bautismo, tiene la base teológica que el sacrificio eucarístico es renovación y representación de la muerte sangrienta de Cristo, completada por esa lanzada; y el bautismo es purificación del pecado y nacimiento a la vida sobrenatural, gracias a la muerte de Cristo, y asociándonos a ella. Ambos, pues, eucaristía y bautismo tienen su origen en la muerte de Cristo. 

. 

Misterio de salvación, fabuloso misterio de amor, razón última de Cristo, de toda su obra, y suprema lección para nosotros. Nos lo desvela con emoción San Pablo: A mí el menor de todos los santos, se me ha dado la gracia de anunciar la buena noticia de la insondable riqueza de Cristo, e iluminar la comunicación del miste-rio oculto desde siempre en Dios, para que su polifacética sabiduría sea conocida mediante la Iglesia (Ef. 3,8-10), y pide a continuación: se nos conceda comprender ese insospechado amor de Cristo para que lleguemos a la plenitud en Dios (v.16-19).  Este es el gran misterio de salvación revelado claramente por San Pablo y por San Juan. Fundamento bíblico de la espiritualidad del Corazón de Cristo, que no es otra cosa sino avanzar por ese camino de verdad hacia la plenitud del amor, simbolizado en el Corazón traspasado. 
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