www.monografias.com
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Introducción

   Los valores se consideran los pilares fundamentales del desarrollo de nuestras sociedades y es la familia el núcleo ideal para fomentarlo y forjar en sus miembros un modo de vida mucho más humano que pueda ser transmitido de generación en generación.  

   Para el autor los valores se hacen presentes cuando cada miembro es responsable del papel que desempeña en la familia, generando bienestar y felicidad a los demás.

   La familia como base fundamental  tiene la responsabilidad de trasmitir los valores  desde la niñez, con el ejemplo, y con un alma fundamental. Es un hecho para que se de esta trasmisión de valores es de vital importancia la calidad de las relaciones con las personas significativas en su vida, sus padres, hermanos, parientes y posteriormente amigos y maestros.

   Es además indispensable el modelo y ejemplo que estas personas significativas muestren al niño y la niña para que se de coherencia entre lo que se dice y lo que hace. Posteriormente estos valores adquiridos en el seno familiar ayudarán a  insertarnos  eficaz y fecundamente en la vida social. Desde este modo la familia contribuye a proyectar personas valiosas para el bien de la sociedad.

   El autor de esta investigación refiere que los valores  deberían de partir desde el seno familiar,  debido a que una desatención en el núcleo familiar repercute en los niños y niñas observándose conductas inapropiadas,  reflejándose en  la familia y  en la comunidad.

   De esta realidad no se escapa  el sector Colón de El Tigrito, Municipio Guanipa, donde los niños y niñas reflejan un cúmulo de anti valores entre ellos se destaca la falta de respeto, palabras impróspera (groserías) entre grupos, la comunicación se efectúa bajo un lenguaje verbal y no verbal negativo y burlas. 

   La gran mayoría son hijos de madres solteras, sin tiempo para dedicarle  a la formación de sus hijos, siendo los abuelos quienes asuman esta realidad convirtiéndose en padres consentidores y dejando a los sujetos por mucho tiempo fuera del hogar sin una supervisión, todo esto hace  que las enseñanzas que le dan a sus hijos no es  las más correcta, por otra parte  el consejo comunal del sector Colón como ente institucional no ejecutan proyectos recreativos para que los niños y niñas ocupen su tiempo libre sin darle espacio al ocio. Por lo antes expresado se tomó interés en  la realización de esta investigación cuyo objetivo es el ajedrez recreativo una vía para fortalecer el valor respeto en niños y niñas de 7 a 9 años del  sector Colón, Municipio Guanipa. Estado Anzoátegui. 

   Se tomó como vía el ajedrez recreativo  porque  es una herramienta eficaz que intervienen  en la formación del niño y niña, ya que esto generará un apoyo para su desarrollo integral en la comunidad y en su entorno.

   El ajedrez recreativo  exige una gran concentración, por lo que el cerebro en estas edades se ve sometido a una gran actividad.  El cerebro de un niño absorbe más cantidad de información y lo hace de una forma más natural que el de una persona de edad más avanzada. Por eso, todo lo que se aprenda en edades tempranas quedará impreso en su memoria de forma más indeleble.

   El  autor destaca que el ajedrez recreativo les ayudará a los niños y niñas en diversos aspectos que favorecerán su desarrollo como persona. Participando en las acciones del ajedrez recreativo se va a observar en los niños y niñas un cambio en su forma de comportarse, aprenden a respetar al rival y se van a conducir de una forma más tranquila y reflexiva, el niño y la niña en la mayoría de los casos, cambia su actitud agitada, por otra más calmada y de mayor respeto hacia los que le rodean.

   Luego de aplicar los métodos científicos en la investigación el autor detecto las siguientes limitantes.

· Existe una limitada atención familiar por ausencias de los patrones maternales, recibiendo los investigados la educación por tutores o representantes.

·  Insuficiente autoridad y dominio de los abuelos para realizar la crianza en estas edades.

· Reiteradas participaciones en situaciones incorrectas  hacia las personas, con un vocabulario burlón cargado de groserías.

· El tiempo libre con que cuenta la muestra seleccionada no se aprovecha en actividades sanas propias de su edad.

·  No existe opción por las  actividades recreativas, a pesar de interesarse los investigados por participar.

   Todas las insuficiencias mencionadas permiten buscar solución a las actuaciones de los niños y niñas con la finalidad de que tengan una actitud diferente y se consideren seres valiosos y útiles en la comunidad, familia y sociedad, determinando el siguiente problema científico

Problema científico

¿Cómo lograr el fortalecimiento del valor respeto en los niños y niñas de 7 a 9 años del sector Colón, Municipio Guanipa, Estado Anzoátegui?

Objeto de estudio: La educación en valores.

Campo de acción: El ajedrez recreativo una vía para el fortalecimiento del respeto en niños y niñas de 7 a 9 años del sector Colón, Municipio Guanipa, Estado Anzoátegui.

Objetivo: Aplicar un plan de acción relacionadas al ajedrez recreativo,  con la finalidad de que los niños y niñas fortalezcan el valor respeto para un mejor desenvolvimiento en su vida sociocultural, socioemocional y cotidiana.

Preguntas científicas: 

1.- ¿Qué fundamentos teóricos metodológicos sustenta la educación en valores en edades tempranas?

2.- ¿Cuál es el estado que presenta el valor respeto en los niños y niñas de 7 a 9 años en el sector Colón Municipio Guanipa, Estado Anzoátegui?

3.- ¿Cómo elaborar una planificación de ajedrez recreativo, para fortalecer el valor respeto en los niños de 7 a 9 años en el sector Colón Municipio Guanipa, Estado Anzoátegui?

4.- ¿Cómo implementar la alternativa didáctica de ajedrez como una vía, para fortalecer el valor  respeto en los niños y niñas de 7 a 9 años en el sector Colón, Municipio Guanipa, Estado Anzoátegui? 

Tipos de investigación. Este estudio es de tipo cualitativa- descriptiva porque refiere la conducta de los niños y niñas del  Municipio Guanipa, Estado Anzoátegui.

Para darle respuestas a cada una de las interrogantes científicas el autor considera las siguientes tareas.

1. Determinar los fundamentos teóricos metodológicos  sustentan la educación en valores  en edades tempranas.

2. Diagnosticar el estado que presenta el valor respeto en los niños  y niñas de 7 a 9 años en el sector Colón Municipio Guanipa. Estado Anzoátegui.

3. Elaborar una planificación de ajedrez como una vía para fortalecer el valor respeto en los niños y niñas de 7 a 9 años en el sector Colón Municipio Guanipa. Estado Anzoátegui.

4. Implementar la alternativa didáctica de ajedrez como una vía, para fortalecer el valor respeto en los niños y niñas de 7 a 9 años en el sector Colón Municipio Guanipa. Estado Anzoátegui. corregir

El aporte práctico: se propone ofrecer actividades en función del ajedrez recreativo como: conociendo el tablero y el movimiento de las piezas, adivinanzas, memorización de las formas de cada una de las piezas, la combinación de números y letras escritas (notación algebraica) descripción de la jugada de cada una de las piezas, entre otro, con fines recreativos que le permitan a los niños y niñas de 7 a 9 años fortalecer el respeto a través del ajedrez.

   Los colaboradores contarán con un importante recurso sustentados en el principio de la interdisciplinaridad que les permitirá favorecer de manera notable la habilidad lectora en apoyo a la actividad del maestro de enseñanza general. También, se pone a disposición del profesor un manual de juegos expresamente seleccionados para este propósito; organizados y sistematizados en atención a la complejización paulatina de la tarea comprendida, facilitando el uso de este importante recurso didáctico para potenciar la lectura en el contingente objeto de investigación.

   La investigación se considera  teórica aplicada, cuyos resultados son aplicables a los niños y niñas de 7 a 9 años del sector Colón Municipio Guanipa, Estado Anzoátegui.

Metodología práctica

Histórico-Lógico se utilizo para comprobar la existencia de antecedentes a través de un diagnóstico a la comunidad y la encuesta aplicada a los niños y niñas.

Inductivo-Deductivo que aportó la determinación del problema y la diferenciación de las tareas a desarrollar durante el proceso investigativo permitiéndole al autor la elaboración de la estrategia propuesta. Además  proporcionó el establecimiento de las relaciones entre los hechos que se analizaron y las explicaciones y conclusiones a las que el autor arribó en la presente investigación.

Métodos Empíricos. Se aplicaron los métodos de observación. Revisión documental, entrevista, encuesta y técnica de perfil. Del nivel estadístico – matemático se utilizó la distribución empírica de frecuencias para organizar, procesar y valorar los resultados obtenidos de los métodos aplicados.

Los resultados obtenidos permitieron fortalecer el respeto a través del ajedrez recreativo.

Utilidad, importancia y significación.

   El autor propone que el   fortalecimiento del respeto a través del  ajedrez con fines recreativo dirigidos a los niños y niñas de 7 a 9 años,  es de gran utilidad,  porque le permitirá la corrección  de  su conducta en el entorno social,  familiar y comunitario, es por ello que a través de todas las actividades de carácter recreativo prevalecerá de importancia el desempeño de su formación como persona, el fortalecimiento de  sus actitudes, el  respeto, quererse a sí mismo y respetar a los demás. A medida que se logre estos cambios en estos niños y niñas repercutirán prácticas y hábitos que van a contribuir muchos logros en su vida y que tomarán ejemplo de ello en la comunidad donde habitan y en los períodos de vida por venir. 

CAPÍTULO I.  
Fundamentos teóricos metodológico en el  ajedrez recreativo una vía para el fortalecimiento del respeto
1.1 Breve resumen  conceptual del valor respeto.

  En la etimología del respeto  se dice que  proviene de la palabra latina “respectus”, que significa atención. Es hacer manifestaciones de acatamiento, por cortesía. Es cuidar de los intereses, derechos, espacios, tiempos que son del otro y que uno también tiene. Es cuidar  de las cosas que uno comparte con otro, que no son propias. Una frase que puede interpretar esta definición es “Tus derechos llegan hasta donde empiezan los de los demás.”.

   La vida humana forma parte de la persona humana, participa de su ser y su dignidad; esta realidad constituye la condición filosófica y antropológica del deber de respetar la vida humana. En segundo lugar el deber del respeto se debe también a la vida biológica de la persona en todas las fases de su desarrollo  e implica una serie de deberes y límites en la acción del hombre sobre su vida corpórea: este es el aspecto bioética. Por último la persona humana es titular de este deber que afecta a un conjunto de personas a distintos niveles: al sujeto mismo  que tiene que respetar la propia vida y la de los demás.

   En el documento “cumpliendo valores.galeon.com”  refleja que el respeto es una de las bases sobre la cual se sustenta la ética y la moral en cualquier campo y en cualquier época.  Exige un trato amable y cortés,  es la esencia de las relaciones humanas de la vida en comunidad, es garantía absoluta de transparencia.

   El respeto es la base de toda convivencia en sociedad. Las leyes y reglamentos establecen las reglas básicas de lo que debemos respetar. Sin embargo,  no es solo hacia las leyes o la actuación de las personas. 

    En consideración a lo que se está refiriendo  sobre el valor respeto,  el autor expresa lo  siguiente: que el respeto es una forma de reconocimiento, de aprecio y de valoración de las cualidades de los demás, ya sea por su conocimiento, experiencia o valor como personas,  tiene que ver con las creencias religiosas. Ya sea porque en nuestro hogar tuvimos una determinada formación, o porque a lo largo de la vida nos hemos ido formando una convicción, todos tenemos una posición respecto de la religión y de la espiritualidad. Es tan íntima la convicción religiosa, que es una de las fuentes de problemas más comunes en la historia de la humanidad. Además  es un valor fundamental para hacer posible las relaciones de convivencia y comunicación eficaz entre las personas ya que es una condición indispensable para el surgimiento de la confianza en las comunidades sociales. El respeto crea un ambiente de seguridad y cordialidad; permite la aceptación de las limitaciones ajenas y el reconocimiento de las virtudes de los demás. Evita las ofensas y las ironías; no deja que la violencia se convierta en el medio para imponer criterios. 

   Debemos aprender  a respetar a los que nos rodean, nuestro entorno y también las decisiones que tomen las distintas personas incluso aunque no sean precisamente de nuestro agrado.

1.2  Valor respeto en el individuo y en  la sociedad.

    La Real Academia de la Lengua Española define el respeto como “miramiento, consideración”, la palabra, en una acepción más amplia, podría significar el “reconocimiento del valor inherente y los derechos innatos de los individuos y de la sociedad”. El respeto como valor, lamentablemente, se 

ha perdido en la historia ya que pasamos por alto los derechos de los demás como si nuestra persona estuviera antes que quienes nos rodean.

   El respeto, como los demás valores, se inculca en el hogar, a través del ejemplo diario, constante, que los padres enseñan con acciones simples pero contundentes, como el hecho de tener consideraciones especiales con sus mismos progenitores al ayudarles en actividades que, por su edad, ya no pueden realizar con la eficiencia y rapidez de antaño.

   Si los hijos presencian este tipo de gestos que entrañan respeto, seguramente se quedarán grabados en su mente y, sobre todo, en su corazón, con lo que estas enseñanzas las aplicarán en el momento oportuno, cuando les corresponda su turno en la historia.

   El valor respeto involucra una serie de acciones que se ejercen cuando mostramos aprecio y valor por el cuidado de algo o de alguien; las faltas de respeto podría ir desde burlarse de alguien por su condición física (un discapacitado), por su pobreza, por su edad (un anciano)

   En todos los ámbitos en que nos desenvolvemos, es fundamental la forma en que decimos, hacemos y pedimos las cosas. En este contexto aplica el viejo adagio “En el pedir está el dar”, lo cual quiere decir que de la forma en que solicitemos algo, de esa misma manera será la respuesta de nuestro interlocutor. Por ejemplo, si deseamos pasar por algún lugar obstruido por alguien, no será lo mismo decir “¡Quítate de aquí!, que “¿Me permites pasar, por favor?”.

  Las anteriores son dos expresiones contrastantes entre sí y que reflejan la forma en que se conducen muchas personas, lo que depende de la educación y los valores que se hayan recibido en el hogar. Por supuesto que la segunda frase es la más adecuada y correcta ya que a nadie le gustaría recibir una orden acompañada de una agresión, por lo que si esperamos ser tratados con respeto y consideración, debemos poner el ejemplo en todo momento.

   Una de las reglas de oro relativas al respeto consiste en acatar las reglas de urbanidad y buenas costumbres que se ha auto impuesto la comunidad, las que van desde guardar silencio en determinados espacios (bibliotecas, hospitales) y no invadir ni violentar las áreas destinadas para discapacitados (rampas, cajones vehiculares).

   De igual forma, hay sectores de la sociedad que merecen consideraciones especiales por sus condiciones físicas, como son las mujeres embarazadas y las personas de la tercera edad, a quienes, en ocasiones, no se les ofrece el trato adecuado, sobre todo en el transporte público ya que se les puede ver de pie cuando hay muchos jóvenes que podrían cederles el asiento.

   Otro rasgo de respeto que ya casi desapareció es el relativo al transeúnte, el que sólo se queda con su coraje y la impotencia de no poder hacer nada cuando algún automovilista no respeta su derecho de paso y casi lo embiste si el peatón no se detiene. Es más, es muy frecuente que, incluso, la persona de a pie termine insultada por el imprudente conductor cuando a quien va caminando le asiste la razón.

 Si hiciéramos una lista de las personas a las que debemos respeto, podríamos empezar en casa, es decir, papá, mamá, hermanos, tíos, abuelos, primos, sobrinos, etcétera, y nos extenderíamos a los vecinos, amigos, maestros, compañeros de la escuela y, en general, todas las personas que nos rodean, sin importar si las conocemos o si son extrañas. Todos, sin distinción, nos merecen respeto.

 El primer lugar donde debemos mostrar respeto es el hogar, por lo que si quienes conviven diariamente en este espacio no se tratan con cortesía y afecto, difícilmente lo podrán reflejar hacia el exterior en su relación con los demás, en los diferentes ámbitos donde se desenvuelven.

 Podríamos decir que el respeto es un valor fundamental para conservar la armonía del entorno en que vivimos, partiendo de la premisa de que es necesario reconocer el valor de los demás tal como son y que no tenemos derecho a menospreciarlos ni burlarnos por sus condiciones.

  Sin embargo, el respeto no es solo hacia las leyes o la actuación de las personas. Además tiene que ver con la autoridad como sucede con los hijos y sus padres, o los alumnos con sus maestros. El respeto también es una forma de reconocimiento, de aprecio y de valoración de las cualidades de los demás, ya sea por su  conocimiento, experiencia o valor como persona.

 Por otra parte Andrea Romero, Psicóloga del Consejo Municipal de Derechos del niño y niña y adolescente (Cmdnna) de Vargas 2010 en el  Diario de Vargas La Verdad  sostiene que muchos de los problemas de la sociedad viene porque no hay respeto, por lo que hay que fortalecer  las relaciones familiares para propiciarlo conjuntamente con el amor retomar los valores esenciales de la vida. La mejor forma de inculcar Respeto es con el ejemplo, si somos respetuosos nuestros hijos también lo serán.

 Ely Vega, Médico (2010) Familiar, también indica en el Diario de Vargas. “La verdad” que es muy importante incluir en la educación los valores familiares pues permite que sean receptivos en la familia, escuela y comunidad “Serán adultos completos mientras sean fieles a sus valores, esto demarcará la educación de un individuo a otro igualmente, insiste en el rescate de los valores que se han perdido a través de los años y que nunca es tarde para inculcar buenos valores” “Todo viene de la familia lo que no te enseñaron es poco probable que, lo enseñes”.

 En este mismo orden de ideas, Armando Figuera (2011), Director de Human Capital Asesores Laborales C.A. Diario de Vargas. La Verdad, expone en cuanto a su relación con el sistema bolivariano, y expresa  que el estudio se basa en la formación del valor respeto, formar a los niños y niñas con sentido crítico, reflexivo, hacer de ellos seres participativos, seguros de sí mismo, independiente, consientes de la responsabilidad que tiene de su actuación en el entorno en que se desenvuelven, sea en la escuela, familia y comunidad; con sentimientos de amor y respeto en sus diferentes manifestaciones hacia la patria, sus compañeros  (as) y el ambiente. Todo esto con el propósito de recuperar los valores que se han perdido a lo largo de los años, consolidando así las bases para una sociedad digna, solidaria, cooperadora y corresponsable del desarrollo comunitario.

En tal sentido referente al valor respeto en la tesis de grado de entrenamiento deportivo  se argumenta que Rousseau, citado por Parras (2006)  manifiesta que el respeto es un valor que está unido a la persona y a su identidad, es decir a su singularidad, este valor abarca toda las esfera de la vida, en primer lugar se habla del auto respeto el cual manifiesta aceptando las condiciones en que se desenvuelven en la comunidad.

 Rousseau continua expresando que el valor respeto ayuda a tener amigos ya que si tú te respetas, a ti te respetarán.  Valor moral que faculta al hombre, para el reconocimiento, aprecio y valoración de las cualidades de los demás y sus derechos, ya sea por sus conocimientos, experiencias o valor como persona.

   Uvencio Blanco, en su libro titulado pre ajedrez primera edición en español, mayo 2004, expresa que la discusión en torno a los valores y su repercusión en la sociedad es uno de los temas más interesantes de fines de este siglo.

   Consideramos que los valores morales y éticos son pilares fundamentales en el desarrollo de nuestras sociedades.

   Lescalle, (1996) Psicólogo de la Facultad de la Cultura Física del Instituto Superior Pedagógico de Guantánamo en Cuba, dirigió un trabajo de grado en el cual verificó que con el ajedrez y sus fines influyen decisivamente sobre la concentración de la atención y flexibilidad del pensamiento de los niños y niñas.

   El respeto forma parte del trato con el que un sujeto se dirige a otro y frente a quién se mantiene una conducta de consideración. Ésta implica, entre otras cosas, la valoración por la persona del otro. Dicha valoración es importancia, que corresponde, en términos metapsicológicos, a la investidura de una representación (Chiozza, 1983f) en el documento de trabajos psicoanalíticos expresa que  el respeto sería entonces producto de haber investido a un objeto, a partir de cualidades valiosas de éste y supone un trato de adecuación con aquello con lo que se trata. Dicha adecuación se traducirá en el encuadre en el que el vínculo se establece. 
   Si por algún motivo, entonces, uno de los términos de ese trato vincular no mantuviera el encuadre preestablecido, surgirían posiblemente alteraciones en las que uno o ambos integrantes del vínculo podrían sentir una forma de maltrato que se podría expresar, por ejemplo, como falta de respeto. Por lo tanto, si bien como dice Ortega y Gasset (1910) “la falta de respeto es, al cabo, una forma de trato” (Pág.473), el respeto por el encuadre, que es la forma en la que se enmarca una relación, parecería constituir una primera forma del buen trato sustentada en el respeto por las formas. 
   Chiozza (2005) Trabajos psicoanalíticos sostiene, “Cada relación humana se juega en su particular encuadre, y cuando intentamos quebrar esas reglas, es porque revivimos dificultades que nos invitan a “patear el tablero”. Una parte importante de ese tablero la constituyen las costumbres y los buenos modales que configuran preceptos, normas que a veces llamamos sociales y otras veces morales. 

   Kant (1785, 1788, citado por Pragana, 1982)  en el documento trabajos psicoanalíticos considera que “el respeto es el sentimiento moral por excelencia. Afirma que lo que nosotros reconocemos inmediatamente como una ley, lo reconocemos con respeto, y que este respeto significa solamente la coincidencia de la subordinación de nuestra voluntad a una ley, sin mediación de otros influjos en nuestro sentir. Por lo tanto considera al respeto como efecto de una ley sobre el sujeto. Efecto que denomina positivo ya que habría uno negativo, la humillación, que resultaría del menoscabo que sufre el amor a sí mismo al enfrentarse con la ley. Entre ambos – humillación y respeto- se constituiría el sentimiento moral”. (Pág. 91). Pragana (1982) destaca además que para Kant, el objeto de respeto es sólo la ley, aunque por extensión las personas también lo son, en la medida en que encarnan ejemplos de cumplimiento de la ley.

   En esta última apreciación el respeto parecería transitar en una sola dirección, desde el sujeto hacia la ley o desde “abajo” hacia “arriba”. 
   Freud, (1912-13), citando a Frazer, en el documento trabajos psicoanalíticos plantea el modo de vínculo entre el Tótem y la tribu, y dice: “Un tótem (...) es un objeto hacia el cual el salvaje da pruebas de un supersticioso respeto porque cree que entre su propia persona y todas las cosas de esa especie existe un particularísimo vínculo. (...) La conexión entre un hombre y su tótem es recíproca; el tótem protege al hombre, y este da muestras de respeto al tótem” (pág. 106); pero, en el planteo de Freud, no sólo aparece el ejercicio del respeto de “abajo” hacia “arriba”, sino que también el tótem mantiene, un trato de respeto hacia el hombre. En este sentido dice: “Si el tótem es un animal temido y peligroso, se supone que respeta a los miembros de linaje que lleva su nombre”. Freud, 1912.13, pág.104)

   Freud (1912-13) plantea además que a partir del respeto por los dos tabúes del totemismo (parricidio e incesto) comenzó la etnicidad de los hombres. “Dadme una raza respetuosa”, dice Ortega y Gasset, (1908) “y os prometo una cultura floreciente (pág. 437).

   Por lo tanto, en distintos niveles y formas de manifestaciones el respeto parecería implicar a ambos integrantes del vínculo. Es, en ese sentido, una actitud bidireccional aunque con diferencias particulares propias de cada uno y de cada rol dentro del vínculo, y tanto puede quebrarse en un sentido como en el otro.

   Es posible pensar además que otras actitudes entre las que se encontrarían, por ejemplo, la humildad y la modestia, sean piezas fundamentales del respeto ya que a partir de ellas sería posible el reconocimiento de la diferencia entre ambos sujetos. Por oposición, la arrogancia, la altanería, la insolencia, etc. parecerían aludir a actitudes sustentadas en la carencia del respeto necesario en un vínculo saludable. 

1.3  El ajedrez recreativo como vía para fortalecer el respeto.

Janitza Ramírez. Universidad Deportiva del Sur. (PDF) Revista científica “El ajedrez es un puente catalizador que facilita y media la sociabilización en los niños y niñas, activando y desarrollando las inteligencias, rescatando los valores para mejorar la calidad de vida y elevar los niveles de felicidad social”.

   En los actuales momentos que vive el planeta, un mundo globalizado, estresado, lleno de carencias y vacío sentimental y materiales, el ajedrez juega un rol de vital  importancia ya que ha traspasado las barreras elitesca y ha evolucionado en el tiempo transformándose hoy en día en un juego social que invita a reconciliarse con lo ancestral, vivir el presente y prepararse para el futuro que es “hoy” de hecho fue declarado: PATRIMONIO CULTURAL INTANGIBLE DE LA HUMANIDAD por la UNESCO (2010).

En este sentido cabe destacar que el ajedrez se ha mostrado efectivo en procesos de intervención cognitiva.

   Aspectos de la esfera cognitiva del niño, tales como: inteligencia, memoria, cálculo  concentración, autoestima y valoración del tiempo han sido mejorado, luego de tratamiento con programa del ajedrez; en el caso particular del aumento del coeficiente intelectual y la atención se han obtenido resultado sorprendente.

   Es importante señalar que el ajedrez es un deporte clasificado por diversos autores como intelectual y que, por tanto está concentrado en los procesos y habilidades del pensamiento.

   Existe suficiente evidencia y favor del ajedrez como estimulador de la rapidez y habilidad verbal y numérica, el cálculo y el control de las acciones y emociones.

   Lescaille (1996), Sicólogo  de la Facultad de Cultura Física del Instituto Superior Pedagógico de Guantánamo en Cuba, dirigió un trabajo de grado el cual verifico que el ajedrez influye decisivamente sobre la concentración de la atención y flexibilidad de los niños.

Christine Pal (1990), Escribió que el ajedrez:

a. Estimula en niños y niñas la habilidad para pensar racionalmente.

b. Incrementan las habilidades cognitivas.

c.-Incrementan en los niños y niñas los niveles de comunicación y las actitudes para el reconocimiento de patrones.

d  Hacen que los niños y niñas obtengan conciencia de sus acciones y se hagan responsables de las mismas.

e.Enseña a los niños y niñas aceptar el éxito y enfrentar la derrota con gallardía.

a. Provee de un tipo de competencia intelectual sin hacer del niño y la niña hostil.

b. Permite hacer amigo fácilmente.

c. Desarrolla la autoconfianza y el control de las acciones.

d. A través de la competición y la recreación, da a los niños y niñas un signo palpable de realización individual.

e.  Provee en los niños y niñas una vía concreta, económica y obligatoria para superar la privación y desconfianza en sí mismo que ha estado en ellos gran parte de su vida.

   El cociente emocional (CE) y su relación con los resultados que se puedan obtener, aplicando  el ajedrez recreativo  mediante su práctica.

Cuando un niño juega, compromete toda su personalidad; no lo hace necesariamente para pasar el tiempo; lo hace para repetir experiencia placenteras o construir nuevas vivencias.

  Por ello,  aprobamos lo afirmado por Platón en el sentido de que el niño es la preparación para la vida adulta.

   Pensamiento ratificado por la Sicólogo Infantil Anna Freud, quien dijo “El juego es el trabajo de la infancia”; Actividad en la cual el niño se dedica con placer.

   Esta nueva situación ayudará al niño y  la niña a entender y aceptar el punto de vista de los demás, a limitar su propia libertad a favor de los otros, a ceder y a discutir más civilizadamente.

   Adicionalmente el ajedrez se convierte en un buen apoyo para el aprendizaje de hábitos, orden y respeto.  Siendo el ajedrez un juego de reglas, una actividad con un código estricto que obliga a el juego limpio y al deportivismo, los aspectos de la inteligencia emocional asociado a él son principalmente al reconocimiento y al acatamiento de tales leyes.

   El  ajedrez como una vía para el fortalecimiento  del respeto,  va a desarrollar en los niños y niñas  el nivel personal como grupal; porque facilita la autovaloración, a tener una imagen positiva de sí mismo y estimular a niños y niñas con limitaciones o impedimentos de tipos físicos a participar en una actividad recreativa y deportiva.

   La recreación consiste en la actitud que caracteriza la participación en tales actividades en que resulta la satisfacción que estas brindan al individuo.crrejir

   Para el psiquiatra James S. Plant, la recreación es el interés en las cosas que hacen la gente, más bien que en el producto terminado.

   En otras palabras la recreación puede mejorar la mente, desarrollar el carácter, adquirir habilidades, mejorar la salud o actitud física, aumentar la productividad o la moral de las personas y lograr otro objetivo deseable, individual y social. Contribuyen también al desarrollo personal y mejorar la comunidad.

1.4  Características de personalidad de los niños y niñas   comprendidos en las edades de 7 a 9 años.

Según Claudia Ruiz Bravo. En las sesiones de grupos con niños y niñas de 7 a 9 años. Desde los sietes años perfecciona rápidamente su sistema motor y de orientación. Es esta etapa le gusta socializar, así como tener actividades en las que sea escuchado porque tiene la necesidad de hablar, quiere ser comprendido y considerado como individuo así como integrante de un grupo ya que manifiesta una gran sensibilidad. Le gusta ponerse también en el lugar de sus compañeros, es decir, empieza a tener empatía. Hay intercambio de ideas dentro del grupo lo cual enriquece la dinámica. Comienza a desarrollar sus principios éticos distinguiendo lo bueno de lo malo y su sentido del razonamiento lógico bajo premisas

En este mismo orden de ideas la revista Ministerio de niños heredero del reino publicado por Mauricio y Sandra en domingo, julio 04, 2010 describen que los niños  y niñas de 7 a 9 años son muy entusiastas, desarrollan muchos intereses, está metido en todo tipo de actividades y lo que haga lo hace con gran entusiasmo,  son muy sociables, le gusta jugar en grupos, son independientes ya que se están desarrollando físicamente, les gusta hacer tareas por sí mismo y en orden para demostrar que son capaces de realizarlas, necesitan que los maestros y padres aún les guie. Los niños y niñas de este grupo son rápidos en absorber nueva información, son buenos memorizando. Ellos y ellas gozan con competencias que muestran sus destrezas mentales. Son creativos y le gusta hacer cosas que los desafíen. Son muy  hábiles para concentrarse por períodos largos más que los niños pequeños.

Siguiendo con las características de los niños y niñas de estas edades se consultó a la página http://www.psicólogoinfantil.com y se menciona que en estas edades el niño y la niña se muestran más tranquilos, controla más su comportamiento. Muchos de los hábitos los realizan ya sólo, conocen las distintas partes de su cuerpo y de sus articulaciones (codos, rodillas, caderas,..) Distinguen con claridad el lado derecho y el izquierdo, tanto sobre sí mismo como en relación a otros, se desarrolla más la conciencia de sí mismo, se sienten más responsables de sus acciones, participan en el juego de sus compañeros de su edad, respetando las reglas establecidas. Se desarrolla su razonamiento lógico.

El autor Raúl Christopher, Licenciado en Educación, Mención Desarrollo Cultural  en su experiencia de trabajar con los niños y niñas de estas edades, expresa que estos sujetos son muy dinámicos,  creativos, poseen  habilidad,  se sociabilizan con el grupo fácilmente, son competitivos y muestran entusiasmo para participar en forma espontanea. Son niños y niñas capaces de seguir reglas e instrucciones, empiezan a tener cierta autoridad, pero siempre es necesaria la orientación de un adulto. 

Marisol Díaz, sicopedagoga y educadora de párvulos en Educarchile, describe que el  niño entre los 7 y los 9 años tiende a variar frecuentemente de actividad. Mejora notablemente el control de sus movimientos alcanzando gran habilidad y equilibrio en actividades tales como: salto, carrera, andar en bicicleta u otras que le permiten participar en deportes de equipo. Tienen una conciencia creciente de sí mismo como persona. Piensa acerca de “sí mismos”. Están en proceso de convertirse en un individuo, en un miembro del mundo social. Hablan de sí mismo con mayor libertad. Los padres empiezan a pensar que tiene su propia  “personalidad”. Tienen clara conciencia de su diferencia con los demás.  Les disgusta que los  traten como a niños y quieren ser como el adulto y saber tanto como él, está impaciente por crecer. De todos modos,  puede encontrarse en una lucha interna entre crecer y seguir siendo como es.
   El infante de esta edad explora continuamente su entorno. Lo intenta casi todo. Hace nuevas amistades y se preocupa mucho de la opinión de los demás. Aumenta sus contactos sociales, se interesan por las personas y lugares distantes en el tiempo y en el espacio. Dos características destacadas son la nueva capacidad de apreciación de los demás y los desahogos constantes.

Se considera al niño y la niña de 7 a 9 años como seguro de sí mismo e independiente. Piensa y razona por sí mismo. Posee un mayor dominio de sí mismo y es más digno de confianza. Los padres encuentran que cambia  “para mejor”. Es consciente de sí mismo en cuanto a sus actividades, su propio cuerpo, su casa, la conducta de sus padres y hermanos. Hace muchos planes para el futuro. Los 8 años vuelve a ser  una edad expansiva, pero con un nivel superior de madurez. Se caracteriza por  valorar todo lo que sucede; se critica así mismo y a los demás. Es excesivamente ambicioso en sus exigencias consigo mismo. Quiere destacarse y agradar a los demás. Eso a veces puede llevarle a subestimarse y perder la confianza en sí mismo y autocriticarse.  Muestra insolencia y es discutidor pero con menos susceptibilidad que cuando tenía seis años, aunque se emociona con facilidad. Admira a sus padres y hermanos y demuestra efusiva  y abiertamente su afecto. Tiene un elevado sentido del humor y le agrada sorprender a los demás en sus errores, pero no soporta que hagan bromas sobre su persona. Las trasformaciones psicológicas de esta etapa de 7 y 9 años le proporcionan un mayor dominio de sí mismo y una nueva  forma de autosuficiencia, que le hace cambiar sus relaciones con todo su entorno. Se caracteriza por la auto motivación. Aplica su mente a las cosas por su propia iniciativa, con ligeras sugerencias, por parte de los demás. Se apasiona con algunas actividades de forma que puede no quedarle tiempo libre para nada más.  A título de resumen se concluye que en la edad de 7 – 9 años el niño y la niña alcanzan logros notables en su desarrollo pero aún presenta limitaciones que le impiden un análisis profundo y esencial de la realidad, lo que se evidencia en el pobre nivel de complejidad de sus contenidos psicológicos y en su funcionamiento, que no refleja una autorregulación y autodeterminación de su personalidad. Lo alcanzado en este período sienta las bases para el posterior desarrollo

CAPÍTULO II. 
 Diagnóstico del estado del valor respeto en los niños y niñas de 7 a 9 años de la comunidad del sector Colón caracterización sociocultural  de  la comunidad
2.1 Tipo de investigación. La investigación es un estudio descriptivo puesto que parte del diagnóstico real del fenómeno objeto de estudio para diseñar una propuesta de intervención que revierta las carencias diagnosticadas y se acerquen  al estado ideal al que se aspira. Por el análisis y alcance de los resultados es un estudio no experimental (Estévez Cullell y co autores, 2006:174-175). Se asume una visión interpretativa de la realidad al considerar el sentido que tienen las vivencias para los sujetos involucrados, sus gustos y preferencias. El estudio transita por diferentes fases: diagnóstico, diseño y aplicación y finalmente valoración de la propuesta. En el diagnóstico se caracteriza la comunidad objeto de estudio, se tipifican las conductas de los niños y niñas (7-9 años) con respecto al valor respeto y se determina tanto los gustos y preferencias de los niños y niñas con respecto  al ajedrez recreativo.  También se determinan las necesidades de capacitación del promotor deportivo, bachilleres, universitarios  y  representantes colaboradores,  para la aplicación del ajedrez recreativo  y se estudia la incidencia de factores comunitarios a la educación de valores de los sujetos como la comunidad y la familia. En el diseño y aplicación se elabora y aplica la propuesta del ajedrez  recreativo como vía para el fortalecimiento del  valor respeto a partir de  motivaciones de los niños y niñas, de las características de la edad, de los recursos humanos y materiales disponibles y del papel fundamental del valor respeto que se aspira aplicar, con  toda flexibilidad y dinamismo ya que se introducen los ajustes y cambios que demanda la propia aplicación a partir de la reflexión conjunta de los sujetos implicados..
En la valoración de la propuesta se parte de los resultados obtenidos con la aplicación del ajedrez recreativo y su incidencia en el comportamiento de los niños (as), de la satisfacción de sus necesidades recreativas, y de la  capacitación del promotor deportivo, bachilleres, universitarios y representantes colaboradores responsabilizados con las actividades que refieren al ajedrez recreativo, métodos y técnicas. En el transitar investigativo se aplicaron métodos del nivel teórico, empíricos y estadístico-matemáticos así como técnicas que de manera interrelacionada permitieron la búsqueda del conocimiento con carácter diferenciado, dialéctico integrado, ordenado y orientado hacia un fin preconcebido al poder triangular los resultados desde perspectivas múltiples. Del nivel teórico: Método analítico sintético: Se utilizó en el análisis de las fuentes bibliográficas y en las síntesis de los elementos derivados que enriquecieron la investigación así como en el análisis de los factores sociales que condicionan el desarrollo de la personalidad del niño, niña y su integración en un todo sistémico estructural: Se utilizó a partir de abordar la investigación como un todo interrelacionado en el que se destaca su estructura organizacional, la interdependencia relativa que existe entre cada uno de los componentes estructurales y la dirección hacia un objetivo. Inductivo-deductivo: Se parte  del estudio de los elementos particulares del fenómeno que se investiga para llegar a conclusiones generalizadoras. Del nivel empírico: Observación: Se utilizó para constatar la aplicación del ajedrez recreativo en la comunidad del sector Colón, las habilidades profesionales del promotor deportivo, bachilleres, universitarios y representantes colaboradores en la conducción y aplicación  de las actividades que refiera al ajedrez recreativo. Revisión documental: Se revisan documentos de carácter jurídico de la República Bolivariana de Venezuela y otros documentos rectores de los promotores deportivos y agentes comunitarios para constatar el tratamiento que se ofrece a la educación en valores mediante la actividad lúdica con respecto al ajedrez recreativo, en especial al valor respeto. Entrevista: Se le aplica al vocero deportivo del Consejo Comunal de la comunidad del sector Colón para conocer su opinión sobre el comportamiento de los niños y niñas en la comunidad, las características de la entidad y de los familiares.  Se aplica una entrevista al promotor deportivo, bachilleres, universitarios y representantes colaboradores, que participaron en los talleres de capacitación para el diseño y la aplicación del ajedrez recreativo a fin de que valoraran la incidencia de la capacitación en la satisfacción de sus necesidades.  Se aplica a los infantes sujetos de la investigación para el estudio de su tiempo libre, según la metodología acotada por Pérez Sánchez (2003:42-54). Encuesta: Se aplica a los niños y niñas de la comunidad del Sector Colón para determinar sus gustos y preferencias recreativas y para el estudio de su tiempo libre. Se le aplicó a los niños y niñas sujetos de la investigación al finalizar la aplicación del ajedrez recreativo para que definieran en pocas palabras el sentido que había tenido el ajedrez recreativo. Técnica de Perfil: se aplica para determinar los rasgos positivos y negativos asociados al valor respeto que tipifican el comportamiento de los sujetos y en estudio durante las fases de diagnósticos, diseño, aplicación y valoración del ajedrez recreativo. Del nivel estadístico-matemático: Se utilizó la distribución empírica de frecuencias para organizar, procesar y valorar los resultados obtenidos de los métodos aplicados en el estudio del presupuesto del tiempo libre, población y muestra. La investigación se realizó en la comunidad del Sector Colón, municipio Guanipa de San José de Guanipa, del estado Anzoátegui, con niños y niñas comprendidas en las edades de 7 a 9 años. 

El anexo _ muestra la caracterización de la población de la muestra de los sujetos clave que participaron en momentos del proceso investigativo. De una población de 98 niños y niñas comprendidos en las edades de 7 a 9 años se seleccionó de forma aleatoria una muestra de 35 niños (-as) que representa el  17% del total general. Adicionalmente participaron como sujetos clave en las fases de diagnóstico, diseño, aplicación y valoración de la investigación promotor deportivo, bachilleres, universitarios y representantes colaboradores. El diagnóstico constituye una fase fundamental del estudio. Contempla tanto la caracterización de la comunidad en la que se contextualiza la investigación como el propio diagnóstico a partir del estudio del estado de las variables relevantes. A continuación se ofrecen primero los resultados de la caracterización de la comunidad y  se analizan e interpretan los resultados del diagnóstico de las variables relevantes. 

2.2 Caracterización de la comunidad del sector Colón, municipio Guanipa, estado Anzoátegui. Los indicadores que se establecieron para la caracterización  fueron los siguientes: Ubicación geográfica, composición demográfica, infraestructura urbanística, actividad socioeconómica y servicios sociales. El sector  se encuentra ubicado en el municipio Guanipa del estado Anzoátegui, Limita por el Norte colindando con el río Tigre  (paso de la línea) por el Sur  con la Avenida Fernández Padilla,  por  el  Este con el sector Santa Ana,  por el Oeste  con el sector Negro Primero.  Este sector no cuenta con una fuente de economía de envergadura. Habitan un total de 588     habitantes entre los cuales  hay un total de   285    mujeres para un total de   48%   y un total de 303 hombres que representan un  52 % . Por grupos de edades la distribución demográfica es la siguiente: 98  niños y niñas,   101 jóvenes, 158 en edades adultas,  137 adultos mayores y  94 ancianos.

 El uso de la vivienda se establece en dos modalidades: residencial y residencial-comercial cuyo predominio se indica con un 90% de la primera. Es importante señalar que el 10 % de las vivienda presentan uso fragmentado, es decir, que comparten un área para la actividad comercial, entre las que destacan la venta de bebidas alcohólicas y de artículos alimentarios. El uso dividido de las viviendas está determinado por los requerimientos socio-económicos del grupo familiar, quien se vale de otras actividades para compensar sus necesidades de tal forma se habilitan bodegas (25%), depósitos de  licores (60%), agencias de loterías (14%) y puestos de comida (1.0%). Las actividades deportivas y recreativas no son regulares ni coordinadas a través de un organismo rector sino que se realiza de forma espontánea y sin planificación y responde a los gustos y preferencias del sector. Entre las más desarrolladas figuran el kinki-ball, el fútbol sala y la pelota de goma. La comunidad cuenta con un terreno rústico para la práctica del fútbol sala. No existen gimnasios o locales cubiertos para las prácticas de otras actividades deportivas y no existen otros terrenos abiertos para actividades recreativas. El sector cuenta con un módulo médico de la misión cubana en el que se ofrece atención integral de nivel primario los días lunes a domingo las 24 horas.

2.3-. Diagnóstico del estado actual del valor respeto en los niños y niñas de 7 a 9 años de la comunidad del sector Colón. El diagnóstico se diseña a partir de una perspectiva múltiple al aplicar diferentes métodos y consultar variadas fuentes que inciden en el objeto de la investigación dada su multifactorial dada su naturaleza social y dinámica y compleja. Para el diagnóstico se establecieron los siguientes indicadores: la situación familiar de los sujetos de la investigación, el ambiente social de la comunidad, la gestación y apoyo de las entidades comunitarias y gubernamentales, los rasgos tipos del comportamiento asociado al valor respeto de los sujetos de la investigación, las necesidades del ajedrez recreativo de los sujetos de la investigación, atendiendo a sus gustos y preferencias, el estudio de su tiempo libre y las necesidades de capacitación de  los bachilleres, universitarios, promotor y representantes colaboradores del ajedrez recreativo como vía para el fortalecimiento del respeto. 

A continuación se analizan e interpretan los resultados obtenidos por los diferentes métodos y técnicas aplicadas en el diagnóstico. Revisión documental. Se revisa el programa de curso, teoría y práctica de los juegos comprendidos en el plan de formación de promotores deportivos de la República Bolivariana de Venezuela tales como la Constitución de la República y la Ley Orgánica para la Protección del Niño y del Adolescente (2000). 
El artículo 111 (p.38) de la Constitución establece el deber del estado venezolano de garantizar el derecho de todos sus ciudadanos al deporte y a la recreación del estado  como actividades que benefician la calidad de vida individual y colectiva que cumple un papel fundamental en la formación integral de la niñez y adolescencia. Reza “Todas las personas tienen derecho al deporte y a la recreación como actividades que benefician la calidad de vida individual y colectiva. El estado asumirá el deporte y la recreación como una política de educación y salud pública y garantizará los recursos para su promoción. La educación física y el deporte cumplen un papel fundamental en la formación integral de la niñez y la adolescencia.

La Ley Orgánica para la Protección del Niño y el Adolescente (2000) en su Artículo 63 habla sobre el derecho al descanso, recreación, esparcimiento, deporte y juego de todos los niños. En este aspecto se concluye que no expresa con claridad en el programa Teoría y Práctica el papel fundamental que tiene la actividad lúdica para fomentar y desarrollar valores en los niños y niñas,  aunque proponen la educación en valores no indica las herramientas para su aplicación dentro de las actividades. Sin embargo, documentos jurídicos cardinales de Venezuela como la Constitución del país y la Ley Orgánica para la Protección del Niño y el Adolescente (2000) refrendan y destacan este papel. Entrevista  al vocero del Consejo Comunal del sector Colón. En la entrevista realizada (Anexo ), el vocero deportivo del Consejo Comunal de la comunidad del sector Colón valora el comportamiento de los niños de la comunidad de regular. Señala que se aprecian ocasionalmente poco sentido de respeto en relación a lo que pasa en la comunidad y disciplina que reportan padres, familiares y vecinos. Hay niños y niñas que no acatan ninguna solicitud de interés colectivo en el ámbito comunitario. Acota que niños y niñas de la comunidad muestran poca perseverancia y responsabilidad en las tares que se encomienda. Por lo anterior, consideran que entre los rasgos positivos de los niños y niñas están la disposición de participar en la actividad deportiva y la gratitud que queden opacados por el individualismo y la falta de respeto  como rasgo negativo. Entre los aspectos del entorno comunitario con influencia negativa están los problemas familiares podemos mencionar la dificultad de comunicación, el poco tiempo que le dedican los padres a los hijos motivo al aspecto laboral y la tecnología mal utilizada, los comportamientos inadecuados de algunos vecinos en la comunidad ofrecen malos ejemplos y ciertas limitaciones en articular coheremente en el trabajo de los factores comunitarios y gubernamentales para apoyar la recreación en la comunidad.

Entre los aspectos de influencia positiva señala el papel que debe desempeñar la familia. La recreación en la comunidad y los buenos ejemplos de los vecinos y adultos que rodean a los niños. Valorar el apoyo de las entidades comunitarias y gubernamentales a la labor de la educación  de valores de los niños y niñas como satisfactorio. Opina que hay conciencia de la importancia de la labor e interés pero que ocasionalmente se presentan limitaciones en la organización y unidad entre factores para lograr el trabajo integrado que se necesita. Confiere a las familias de los niños un  papel fundamental pues el espacio por excelencia para educar a los niños y completar la labor formativa de la comunidad. Opina que no todas las familias están conscientes de su papel fundamental en los niños y que muchas no conocen las mejores vías para desplegar esta labor.

Para el autor el ajedrez recreativo es una buena opción y que actualmente cumple un papel primordial en la educación de los niños y niñas. Además gustan mucho en la infancia. 

 Entrevista a familiares  de  los sujetos de la investigación, sector Colón municipio Guanipa. Los familiares entrevistados (Anexo ) opinan que el comportamiento de los infantes no es siempre el mejor. Lo califican como regular y apunta que se aprecie desobediencia ocasional, falta de respeto, pocas responsabilidades en las tareas que deben realizar tanto domésticas como en su escuela, con la falta de disposición a participar en algunos casos. Opinan que las condiciones de vida de los infantes debe catalogarse como de regular. Apunta que hay ámbitos familiares que inciden negativamente en los niños y niñas son familias en las que falta uno de los progenitores o dos a la vez y la crianza se las dejan a los abuelos.

Otra influencia que no resulta siempre positiva es la del vecindario por malos ejemplos de vecinos y personas del barrio. Expresan que están conscientes de que a la familia le corresponde una gran responsabilidad en la educación de los niños y niñas pero que, en muchos casos, no saben cómo orientar esa labor. En otros casos, las múltiples ocupaciones diarias y los problemas de la subsistencia hacen que no prioricen el trabajo de educar a sus menores.  Manifiestan que  el ajedrez recreativo es una opción pero que realmente no saben cómo aprovecharlo.

Acotan que les gustaría aprender ya que resulta motivante a cualquier edad que tenga la persona, principalmente en la infancia. Finalmente los familiares apuntan que el apoyo comunitario no es siempre efectivo. No se organiza sistemáticamente de modo que puede incidir con constancia en los niños y niñas de la comunidad y también en su familia a partir de orientarla debidamente en la labor comunitaria. 

 Se les aplicó una encuesta (Anexo ) a los sujetos de la investigación para determinar sus necesidades hacia el ajedrez recreativo y realizar el cálculo del presupuesto de su tiempo libre, los dos procesos de gestión y planeación del ajedrez recreativo que se reclaman y se complementa en la programación recreativa. Encuesta de gustos y preferencias. La determinación de necesidades recreativas se orientó hacia las tres dimensiones de la categoría del tiempo libre ( Pérez Sánchez 2003: 45) El contenido – las actividades que se realizan o que se prefieran realizar en el tiempo libre .- que, en este caso queda determinado por lo que le gusta o prefieren hacer los sujetos del estudio y la estructura- las veces con frecuencia que realiza la actividad y el momento o parte del día. Con respecto al contenido se aprecia que existe una situación favorable que se puede aprovechar como fortaleza en el estudio, la totalidad de los sujetos prefieren jugar en su tiempo libre. Ello permite asumir que la mayor parte del tiempo los sujetos lo ocupan en jugar. En el tercer lugar de preferencias aparecen los paseos, y en el cuarto el juego de trompo y metras las actividades de tiempo libre de menos preferencias corresponden bailes, papagayos y metras. El comportamiento de los niños sujetos de la investigación se tipifica a partir de rasgos positivos y negativos. Los rasgos positivos no reflejan un nivel de desarrollo generalizado mientras que los rasgos negativos predominantes reflejan una tendencia al incremento. Se destacan los rasgos asociados a la carencia del valor respeto puesto que se constatan rasgos individualistas,  desobediencias, irrespeto a las ideas de la mayoría, desinterés y apatía por lo que sucede en su entorno y por participar en lo social.  Las necesidades recreativas de los niños sujetos de la investigación atendiendo a sus gustos y preferencias manifiestan que prefieren el ajedrez recreativo porque  combina la actividad física y mental lo que indica que a los niños les interesa el ajedrez ya que es dinámico. Por su parte el estudio del presupuesto del tiempo libre revela una distribución adecuada del tiempo según la edad y actividad fundamental de los infantes en estudio con un total de 3 horas de tiempo libre para la recreación, preferentemente los fines de semana. También los familiares entrevistados expresan carencias para realizar la labor educativa con los infantes. Las regularidades del diagnóstico revelan los vacíos que se precisa satisfacer, corroboran la pertinencia del tema de investigación y son el punto de partida para el diseño del ajedrez recreativo.

2.4 DISEÑO DEL AJEDREZ RECREATIVO Y VALORACIÓN  DE LOS RESULTADOS.  Se  explica las dos últimas fases fundamentales del proceso investigativo: el diseño del ajedrez recreativo y la valoración de sus resultados. El diseño del ajedrez recreativo se basó en los fundamentos teóricos  y prácticos  y en los resultados del diagnóstico. Los fundamentos teóricos brindan el marco conceptual que singulariza las esencias del objeto y del campo de la investigación y que se concretan en el diseño y aplicación del mismo. Los resultados del diagnóstico revelan las carencias y vacíos existentes en la variable fundamental del estudio-la educación del valor respeto a los que deben orientarse al ajedrez recreativo que se diseñen y apliquen para lograr la solución del problema investigativo. La fase de diseño comprende desde la génesis hasta la explicación del ajedrez recreativo. La fase de valoración se orientó en dos vertientes: una valoración interna desde los sujetos participantes y otra perspectiva externa mediante el criterio de los usuarios consultados como valoradores externos.

Se organizaron talleres en los que participaron el promotor deportivo, bachilleres, universitarios y representantes colaboradores comunitarios, los cuales tuvieron como punto de partida el conocimiento y experiencias acumuladas sobre la educación en valores y  el ajedrez recreativos como vía para contribuir al proceso. Se seleccionó el taller como vía de superación según lo planteado por Del Toro(2007: 92) cuando expresa que en los talleres se favorece:• El clima de libertad entre los participantes y la comunicación afectiva.• El diálogo y la confrontación de experiencias al promover el juego libre de ideas en un marco de respeto.• La crítica y el aporte de soluciones creativas.• Aprender a aprender como condición para el cambio interno• El principio de horizontalidad o relaciones entre iguales.• Las motivaciones, capacidades y potencialidades personales. La selección de los temas que serían objeto de reflexión y debate se realizó de manera consensuada y así se definió el programa de capacitación. Se articularon talleres dirigidos a las concepciones teóricas  y práctica. Los temas desarrollados en los diferentes talleres fueron los siguientes: 1er. Taller: Panorama de la educación en valores. Reflexiones desde la teoría.- Concepción pedagógica desde la perspectiva del ajedrez recreativo.- El valor respeto como base en la formación de la personalidad de los niños y niñas. El papel de la comunidad en la educación en valores- Situación actual de la educación en valores en Venezuela. 2do. Taller: Actividad recreativa y la educación en valores- Concepciones sobre la educación en valores mediante la actividad recreativa- el ajedrez  recreativo : una vía para el fortalecimiento del respeto.

Conceptos, definición del ajedrez recreativo  y su clasificación. El diseño del ajedrez recreativo en correspondencia con las características de las edades de los niños  y niñas y sus motivaciones e intereses. 3er. Taller: El ajedrez recreativo dirigidos a la educación del valor respeto. Selección de las actividades referente al ajedrez recreativo. 4to Taller: Contextualización de las actividades  para su aplicación en escenarios formativos diversos: comunidad,  sociedad y  familia. En el 1er. taller dedicado a las reflexiones teóricas sobre la educación en valores y  a sus concepciones pedagógicas se partió de indagar la concepción de los participantes con respecto al valor respeto. Se constató que tenían una visión reduccionista limitada a lo subjetivo ya que aluden sólo a cualidades asociadas a la personalidad del individuo sin tener en cuenta la unidad que en ellos existe entre lo subjetivo y lo objetivo. En cuanto a la concepción pedagógica los participantes mostraron limitados conocimientos sobre las diferentes vías y formas para acceder a la educación en valores a partir de las potencialidades actitudinales que brindan los diferentes entornos y espacios. En el proceso interactivo generado en el taller se logró que los participantes aprehendieran los indicadores esenciales derivados del concepto de valor del autor Fabelo Corso (2003) - significación, utilidad y satisfacción de necesidades - de modo que puedan traducirlo en una práctica coherente. Otro logro fue que los participantes asumieran el proceso de educación de valores con un estilo coherente de conducción y una dirección participativa. El 2do. Taller se desarrolló en dos sesiones de trabajo. En la primera sesión se partió de los preceptos teóricos generales establecidos en el taller anterior y la experiencia de los participantes en la actividad recreativa referente al ajedrez recreativo lo cual posibilitó que se determinaran las características esenciales de la actividad recreativa y sus potencialidades para la educación en valores. También se desentrañó la esencia del proceso educativo que se produce en la actividad recreativa, sus vías y medios.

 En cuanto a las vías para educar en  valores quedó definido el ajedrez recreativo como uno de los fundamentales y se definieron sus peculiaridades formativas asociadas a que constituye un medio para que los niños y niñas conozcan el mundo circundante, se habitúen a determinadas formas de conducta, desarrollen la capacidad de observar críticamente y activen sus mecanismos de valoración y sus valores morales (amistad, responsabilidad, ayuda mutua). La 2da. Sesión de trabajo se desarrolló mediante trabajo en equipos direccionado hacia dos ideas fundamentales: clasificación del ajedrez recreativo y correspondencia de las actividades con las características de las edades lo cual permitió definir los tipos de actividades más viables para acceder a la educación en valores según las edades de los sujetos en estudio. En el tercero y cuarto taller se asumió una concepción metodológica para facilitarle tratamiento de los valores en el ajedrez recreativo.  El tercer taller estuvo presidido por una idea consensuada en el taller anterior: el ajedrez recreativo como vía  para fortalecer el respeto. La pregunta movilizadora de la reflexión de los participantes fue: ¿qué actividades del ajedrez recreativo se deben utilizar para el fortalecimiento del respeto en los niños y niñas sujetos de investigación? Se dividen los participantes en equipos los que, a partir de un material informativo sobre clasificación y ejemplos de actividades recreativas recopilada en el taller anterior, proceden a la selección y propuesta del ajedrez recreativo  que educan el valor respeto  desde la actividad recreativa. En las sucesivas sesiones de trabajo del cuarto taller los participantes se dedicaron a la contextualización del ajedrez  recreativo atendiendo a las características de la actividad recreativa, las necesidades y la edad de los sujetos en estudio. Los participantes, unidos en equipos según los escenarios formativos en que se desempeñan, modelaron juegos para cada uno de los escenarios implicados: recreativo comunitario y entorno familiar. Y así quedó conformada la propuesta del ajedrez recreativo para el desarrollo del valor respeto en los niños y niñas sujetos de la investigación.

2.5. Fundamentación de los juegos.  La fundamentación de los juegos descansa en los presupuestos teóricos y metodológicos siguientes: - el enfoque multifactorial de la educación en valores - las potencialidades formativas y, por tanto, axiológicas, de la actividad lúdica y de la recreación - el enfoque personalizado en la labor formativa con los niños y niñas. El enfoque multifactorial. El enfoque multifactorial de la educación en valores establece que se educa siempre por disímiles vías, en múltiples escenarios y múltiples tiempos. La labor formativa es positiva solo cuando factores como la familia, célula fundamental de la vida social de los infantes y la comunidad despliegan un accionar conjunto, cohesionado acertadamente intencionado, se pueden lograr resultados en la difícil tarea de educar valores. La implicación de este necesario presupuesto se concreta en el diseño del ajedrez recreativo  que pueden ser desarrollados en los dos escenarios apuntados: la comunidad y  el ámbito familiar. El ajedrez recreativo para el ámbito familiar persigue lograr la necesaria continuidad del proceso formativo de los valores al insertase en el entorno desarrollador de la familia. Por último, el ajedrez recreativo completa el sistema de las influencias formativas  que se ejercen sobre los infantes y constituyen el núcleo de la propuesta. También expresan la característica más importante de las actividades recreativas desde la perspectiva de la formación de rasgos sociales: el ejercicio de una acción formativa o deformativa indirecta (Pérez Sánchez, 2003: 16). Las  potencialidades formativas de la actividad lúdica y de la recreación vinculada estrechamente al escenario fundamental de la comunidad y el ajedrez recreativo, una de sus manifestaciones históricamente más extendidas para el esparcimiento, cuentan con probadas potencialidades para formar  y desarrollar la personalidad humana. Por demás, realizan esta función en climas y escenarios plenos de bienestar, satisfacción y disfrute y, sobre todo, basados en la voluntariedad, en la "libertad" de sus formas y sus contenidos, "opuestos" a las regulaciones, restricciones, reglamentos e imposiciones que sean exteriores a la propia actividad lúdica recreativa. A diferencia de la enseñanza, las actividades lúdicas no trasmiten experiencias y contenidos autoritaria y directivamente sino que alientan la participación, la búsqueda heurística que todo ser humano normal posee, moldean las opiniones, influyen sobre los criterios que tienen los jugadores y transmiten, de manera emocional y recreativa, informaciones de contenido mucho más diverso que las que se transmiten por el sistema de enseñanza. Es decir, ejercen una acción formativa de Índole psicológica y sociológica que opera basada en la motivación y en las necesidades culturales y recreativas de los participantes, en sus gustos y preferencias, en los hábitos y tradiciones, en la relación de los individuos entre sí, sus sistemas de valores, y su ética específica. Las potencialidades formativas y, por tanto, axiológicas de los juegos recreativos son la consecuencia de tres factores implícitos en lo lúdico: la diversificación de situaciones y roles – muchos, por demás, acicates de la imaginación y la fantasía, del desarrollo de la reflexión y el análisis ante las situaciones siempre nuevas y motivante - el enriquecimiento de las necesidades culturales y recreativas, y el fortalecimiento de los rasgos sociales de la vida como son el sentido de la colectividad, de la participación social, el compromiso por el logro de un fin común, el amor por el trabajo, ente otros. La función formativa del ajedrez recreativo es permanente y no tiene fronteras de edad. Sin embargo, ejerce su principal acción en el trabajo con los niños y niñas desde la más temprana edad.  La influencia formativa comienza con el despertar del descubrimiento infantil del mundo y de la sociedad, en el que comienza a transmitirse los valores, las normas, el orden  los gustos y las actividades: descubrirle a los infantes que en la sociedad y la naturaleza existen infinitos modos de realizar actividades satisfactorias; poner en contacto al niño y a la niña con la cultura, el ejercicio físico sistemático, que los conlleva a  interesar al niño y a la niña a realizarse como ser humano en el trabajo creativo, en la creación y participación cultural, socializada, mental, física y recreativa. Tan demostradas están las potencialidades formativas de la recreación y del juego por las investigaciones y el que hacer científico que autores como Pérez Sánchez (2003: 20) El enfoque personalizado en la labor formativa con los niños y niñas. Podría afirmarse que el enfoque personalizado se imbrica coherentemente con los dos anteriores presupuestos ya que es inconcebible la idea de formar y de propiciar el desarrollo humano sin la personalización del sujeto y la atención a la diversidad. En el ajedrez recreativo el enfoque personalizado se concreta al tomar en cuenta lo siguiente: • Determinación de sus necesidades recreativas • Características de la personalidad de los niños y niñas comprendidos en edades de 7 a 9 años de edad. • Diversidad de alternativas de actividades referente al ajedrez recreativo para el ejercicio de la libre elección. La determinación de las necesidades recreativas es el proceso por el cual se conocen los gustos y preferencias en el orden recreativo que tiene una persona y que se expresan a través de sus intereses individuales. La satisfacción de las necesidades recreativas se concreta mediante determinadas actividades objetos que las satisfacen en condiciones sociales y en tiempo disponible, todo lo cual representa una opción y, por tanto, la expresión de la individualidad. Por su carácter dialéctico el proceso de determinación de necesidades recreativas debe desarrollarse sostenidamente atendiendo a los cambios que se producen en las necesidades de los sujetos. Características de la personalidad de los niños y niñas comprendidos en edades de 7 a 9 años de edad. Las características de la etapa de desarrollo de los sujetos de la investigación proporciona la visión psicosocial desde la ontogénesis necesaria para fundamentar la propuesta del ajedrez  recreativo. En las edades de 7 a 9 años, se aprecia una marcada preferencia por el ajedrez recreativo unido al interés por el mundo que le rodea y el afán investigativo. Prefieren actividades recreativas en los que desplieguen su energía y entusiasmo característicos de la edad. El diseño del ajedrez recreativo aprovecha estas preferencias propias de la edad para extender sus influencias hacia el iniciativa de nuevos motivos cognitivos, el desarrollo de los rasgos del carácter – firmeza, unión, fraternidad, amistad, compañerismo, responsabilidad, todos asociados al valor respeto, de valores morales como la honestidad, la sinceridad, la crítica y la autocrítica, la laboriosidad y del enriquecimiento de vivencias afectivas poco experimentadas antes como el amor al prójimo y el amor a la patria, entre otras. Diversificación de alternativas de actividades recreativas para el ejercicio de la libre elección estrechamente vinculado con la determinación de necesidades recreativas. El  diseño contempla una gama de actividades lúdicas que incentivan la toma de decisiones grupales de los niños y niñas a partir del trabajo  en equipo.  Así se crean escenarios para el ejercicio  y el respeto a la libre elección, tanto individual como colectiva, atendiendo a los gustos, preferencias e incluso fortalezas que sienten tener los niños y niñas que juegan. Paralelamente implica concienciarlos  sobre que la libre elección, aun en el escenario más informal, placentero y relajado de la recreación. Implica el ejercicio sostenido de una responsabilidad y un compromiso inherentes puesto que hay que saber enfrentar las consecuencias derivadas de haber elegido y de haber descartado opciones a elegir. Con ello se ayuda a desarrollar la reflexión de los niños y niñas sobre el respeto a la vez que se propician los procesos de afirmación personal. En resumen, la propuesta del ajedrez recreativo se sustenta en un enfoque personalizado por edades de desarrollo de la personalidad de los sujetos, por sus necesidades e intereses desde lo psicosocial recreativo y responde a la unidad de lo cognitivo, afectivo, volitivo y valorativo.

2.6 Estructura de las actividades del ajedrez recreativo. Las actividades recreativas se estructuran atendiendo a elementos tanto didácticos, propios de la práctica lúdica, como organizativos: • Número de la actividad y título • Objetivo(s) • Contenido(s). • Medios • Procedimientos organizativos: No se excluyen variaciones procedimentales en el desarrollo de la actividad según el contexto de aplicación de que se trate  • Reglas • Tiempo • Espacio. • Aspectos a controlar. • Observaciones generales para la aplicación de las actividades que incluye el tiempo de duración (90 minutos), las frecuencias semanales en que se desarrollan una frecuencia semanal, los días sábados y  domingos  en los espacios lúdicos de la comunidad y ámbito familiar. La programación  consiste en lo siguiente: por semana durante 24 semanas para un total de 24 actividades  en el período total y una ocupación del tiempo medio de Σ= 2160 minutos. La secuenciación de las actividades  en la programación está regida por el criterio de proceder de lo general básico (gustos y preferencias) a lo particular (los valores humanos y el valor respeto que se aspira fortalecer). Otros criterios de secuenciación en la planificación son la correspondencia con los contenidos relacionados con el valor respeto y el tipo de actividad predominante en la actividad recreativa: la actividad física, la actividad intelectual, o ambas de modo que se lograra variedad en la planeación. A continuación se ofrece una muestra de 2 actividades. ACTIVIDADES  Nº 1 Nombre: “Encontrando valores “Objetivo: Estimular a través del ajedrez recreativo el trabajo en grupo, el respeto  y el compañerismo mediante un rally a pie con tareas relacionadas con los rasgos positivos del valor respeto. Contenido: Permite el trabajo en grupo, el compañerismo, la unión. Las tareas en cada estación están relacionadas con rasgos del valor respeto. Medios: Sobre con instrucciones, lápiz, hojas tamaño carta,  material para cada estación (rompecabezas, cuadro de cartulinas sencilla de 30 x 30 cm entre oscuros y blancos, tirro, temperas de color negro, Procedimientos organizativos: Frontal en fila. Reglas: Los sujetos se organizan en grupo mixto de 5 integrantes. A cada grupo se le coloca un nombre relacionado con rasgos del valor respeto. Se le entrega un sobre con instrucciones y el grupo debe seguir en un recorrido por una ruta determinada y cumplir con determinadas tareas. Las tareas están orientadas a fortalecer el valor respeto. Tiempo: 25 minutos. Espacio: comunidad del sector Colón. Aspectos a controlar: Cada grupo siempre debe avanzar con sus 5 integrantes por cada estación y debe cumplir la tarea respetando las opiniones de los integrantes del grupo de modo que se fomente el respeto de los participantes dentro del grupo, el trabajo en grupo y la toma conjunta de decisiones. ACTIVIDAD  Nº 2  Nombre: Armar el tablero. Objetivo: Que todos logren participar Contenido: Actividad recreativa, Trabajo en grupo, orden.  Medios: un silbato,  Procedimientos organizativos: En grupos y dispersos. Reglas: Se forman dos grupos mixtos con igual número de participantes. A cada grupo se le entrega las instrucciones. Durante el trayecto se ubican puntos de referencias con claves relacionadas con rasgos del valor respeto. Tiempo: 25 minutos. Espacio: calle de la comunidad del sector Colón.

Valoración del  ajedrez recreativo una vía para el fortalecimiento del respeto La valoración de las actividades recreativas, una vez aplicadas, se proyectó desde dos vertientes: la valoración interna y la valoración externa. Para la valoración interna se retomaron tres indicadores del diagnóstico: 1) los rasgos típicos del comportamiento de los niños y niñas sujetos de la investigación con énfasis en los asociados al valor respeto;  2) las necesidades recreativas de los niños y niñas, por último, 3) las necesidades de capacitación del promotor deportivo, bachilleres universitario y representantes colaboradores, para la aplicación de las actividades del ajedrez recreativo. Como métodos de valoración interna se aplicó la técnica de los perfiles, la técnica participativa, las palabras, el análisis del registro de asistencia y cumplimiento de las actividades planificadas, la encuesta para conocer el nivel de satisfacción de los infantes con las actividades, las observaciones del promotor deportivo, bachilleres universitario y representantes colaboradores  y una entrevista grupal.

 Para la valoración externa se aplicó el método de criterio de usuarios de las investigadoras cubanas Zulema y Celia Matos Columbié (2006) Los resultados se explican a continuación. Valoración interna 1) Rasgos típicos del comportamiento de los niños y niñas Para valorar la incidencia de las actividades recreativas en los rasgos típicos del comportamiento de los niños y niñas, se comparó la información registrada mediante la técnica de los perfiles por  el promotor deportivo, bachilleres universitarios y representantes colaboradores en una etapa final con la información registrada en las etapas iníciales del diagnóstico. TABLA B – 1: Rasgos Positivos (valoración final) ACTUACIÓN Nº LEALTAD, CONFIANZA, COMPAÑERISMO, GRATITUD, RESPETO, CONJUNTA COLECTIVISTA, NIÑOS Y NIÑAS 35 19 20 20 18 22 19 22 % 59,37 62,5 62,50 56,25 68,75 59,37 68.75 TABLA B – 1: Rasgos Negativos (valoración final) APATÍA A LA Nº NO DESLEALTAD, DESCONFIANZA, INGRATITUD, IRRESPESTUOSO ACTUACIÓN INDIVIDUALISTA, NIÑOS, NIÑAS. 35 5 6 6 5 6 8 5 % 15,60 18,75 18,75 15,60 46,00 25,00 15,60

 Se constata el cambio, de forma general, al registrarse un predominio de los rasgos positivos típicos en el comportamiento de los niños y niñas por sobre los rasgos negativos a diferencia de lo registrado en la etapa inicial. Ello permite asumir esta evidencia como indicativa de incidencia positiva del ajedrez recreativo una vía para el fortalecimiento del respeto de los sujetos de la investigación. Entre los rasgos positivos predominantes en los perfiles de la etapa final aparecen rasgos asociados al valor respeto como son la confianza (59,37%), el compañerismo (62,50 %).  Necesidades recreativas de los niños y niñas para valorar la satisfacción de las necesidades recreativas de los niños y niñas de la investigación mediante las actividades desarrolladas se aplicó la técnica participativa de la palabra. En la etapa final se les pidió a los niños y niñas que expresaran entre una a tres palabras lo que representaba haber participado en las mismas. La presencia reiterada de términos como: alegría, compañerismo, unión, hermandad, interés, fraternidad, amistad, de frases completas en muchos casos como: muy divertido, me siento bien, cosas interesantes, quiero jugar más, me gustó ayudar, no me canso, aprendo mucho, sorpresa, entre otros revelan que el sentido derivado de la experiencia lúdica se denota y connota en satisfacción, bienestar, disfrute, motivación y contenido ético. • Adicionalmente durante todo el proceso de aplicación el promotor deportivo, los bachilleres universitarios y representantes les habían formulados preguntas  a los niños y niñas al final de cada juego si se habían sentido satisfechos después de haber participados y todos respondían con una proclama de SÍ por la actividad realizada. •  Los dirigentes encargados de estas actividades llevaron un registro de la asistencia de los niños y niñas a las actividades recreativas que desarrollaron así como un control del cumplimiento real de lo planificado. El Anexo  registra los resultados para cada juego en cuanto al cumplimiento real de lo planificado, a la asistencia de los niños y niñas y al nivel de satisfacción que expresaron.

Todos los totales apuntan hacia un comportamiento muy positivo de los indicadores. Se registra un cumplimiento del 100% de las actividades planificadas con respecto a los desarrollados realmente lo que permite presumir que todos los factores implicados laboraron de manera articulada y cohesionada, fundamentalmente el promotor  deportivo, bachilleres universitarios y representantes colaboradores. Se alcanza un 98,7% de asistencia de los participantes a las actividades recreativas referente al ajedrez.Se registra una satisfacción total por todos los juegos según manifiestan los niños y las niñas lo que puede asumirse como evidencia de que las actividades recreativas referente al ajedrez complacieron sus gustos y preferencias.

 Necesidades de capacitación del promotor deportivo, bachilleres universitarios y representantes colaboradores para la aplicación de las actividades recreativas. Para valorar la incidencia de los talleres y del uso de las actividades recreativas se aplicaron los siguientes métodos: la guía de observación aplicada en el momento inicial del diagnóstico (Anexo  ) y una entrevista grupal (Anexo ).• En la etapa final de aplicación de las actividades recreativas se realizó una observación a cada uno de los dirigentes responsables de las actividades que habían sido sujetos de observación en el diagnóstico. Se utilizó la misma guía de observación con los mismos elementos de la aplicada en los momentos iníciales del diagnóstico (Anexo )   

 Valores en las observaciones finales a los dirigentes responsables de las actividades,  se evidenciaron el aprovechamiento de la espontaneidad de los niños y niñas, las situaciones nuevas de la dinámica lúdica así como el aprovechamiento de las potencialidades de las actividades recreativas referente al ajedrez, para el fortalecimiento del valor respeto.• Los resultados constatados en la observación sirven de evidencia para valorar la incidencia positiva de los talleres y de las indicaciones impartidas sobre el uso de las actividades recreativas  propuestas en la capacitación de los encargados de dichas actividades.• La entrevista grupal se le aplicó al promotor deportivo, bachilleres universitario y representantes colaboradores que habían participado en todos los talleres y habían aplicado las actividades recreativas referente al ajedrez en su labor cotidiana (Anexo ). El objetivo era que los participantes valoraron la incidencia de los talleres y de la aplicación de las actividades recreativas como forma de superación desde el puesto de trabajo en su desempeño profesional en el caso de los dirigentes encargado,  la finalidad era que valoraran la preparación y orientación que habían recibido de los talleres para el fortalecimiento del respeto.• Se organizó el debate entre los entrevistados a partir de las cinco dimensiones establecidas que sirvieron como premisas conductoras para generar grupalmente las reflexiones críticas valorativas. Con respecto a la primera dimensión, la totalidad de los entrevistados expresó que existió una total vinculación de los talleres con las necesidades de capacitación que tenían y que se aspiraba satisfacer.  Declararon que los contenidos eran todos muy pertinentes por la apremiante necesidad que existe nacionalmente de rescatar  el respeto  de los futuros ciudadanos ante la llamada crisis de valores que se vive. Añadieron que fue muy adecuada la concepción de organizar los primeros talleres con un acento teórico, desprovisto de teorizaciones innecesariamente exageradas y desvinculadas de la práctica, mientras que los subsiguientes se centraron más en la aplicación práctica de la teoría. Con ese equilibrio en cuanto a los contenidos, se facilitó la participación de todos por igual: tanto los que poseían mayor preparación teórica inicial como los que no la poseían. El diseño de las actividades recreativas se juzgó de muy positivo por diferentes razones. En primer lugar, un aspecto positivamente juzgado fue el diseño de  actividades dirigidos no solo a la actividad física sino también a la intelectual, y a la combinación de ambas lo que complementa el primer acierto ya que los seres humanos aprenden totalitariamente mediante el accionar de sus mentes, pero también de sus cuerpos. Se ha comprobado que el cambio de actividad mejora el aprendizaje en cualquier edad, máxime con los niños y niñas que son, por naturaleza, inquietos y gustan tanto de la actividad recreativa. Tanto el promotor deportivo como los bachilleres universitarios y representantes manifestaron que habían observado la incidencia positiva de las actividades recreativas en el comportamiento de los niños y niñas. Los dirigentes encargados  apuntaron que habían intercambiado con los familiares y vecinos de los niños y niñas los que referían un mejor comportamiento de los infantes. Además, la observación directa de los niños y niñas al participar en las actividades y los registros correspondientes, tanto de sus comportamientos típicos como de su asistencia a las actividades, son evidencias claras de la incidencia positiva ejercida por la propuesta lúdica. Finalmente los entrevistados expresaron variadas sugerencias para la continuidad de la capacitación que consideran muy necesaria e importante. Entre las primeras sugerencias está la de registrar todas las actividades diseñadas así como los que se adicionen posteriormente en un manual. Otra sugerencia se refirió a diseñar actividades para niños y niñas de otras edades. Se sugirió también crear espacios de intercambio y reflexión como talleres comunitarios, eventos, jornadas profesionales y otros a los que se convocara, a nivel de municipio, la participación de promotores deportivos comunitarios, profesores, familiares y otros agentes comunitarios y estatales implicados en la recreación.
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