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Introducción
En el presente trabajo se aborda el tema "la calidad del aire en los ambientes de trabajo"  que no sólo afecta a la población laboral, sino también al resto de la comunidad, ya que está demostrado que el hombre urbano pasa entre el 80 y el 90% de su tiempo en ambientes cerrados, contaminados en mayor o menor grado. Este problema se ha visto potenciado desde que una creciente necesidad de ahorro energético ha llevado al diseño de edificios más herméticos, con una mayor recirculación del aire, y en consecuencia con un posible aumento de la contaminación interior. En el presente trabajo se tratará el tema de un modo general.

En el ámbito de las condiciones de trabajo tiene cada vez mayor incidencia el aspecto relacionado con la calidad del aire en locales dedicados a oficinas y servicios generales, es decir, en los que no se realizan actividades de tipo industrial. La sintomatología presentada por los afectados no suele ser severa y, al no ocasionar un exceso de bajas por enfermedad, se tiende a menudo a minimizar los efectos que, sin embargo, se traducen en una situación general de disconfort. 

En la práctica estos efectos son capaces de alterar tanto la salud física como la mental del trabajador, provocando un mayor estrés y con ello una disminución del rendimiento laboral. Para describir estas situaciones, cuando los síntomas llegan a afectar a más del 20% de los ocupantes de un edificio, se habla del "Síndrome del Edificio Enfermo".

En la actualidad se admite que aquellos ambientes que no disponen de ventilación natural y que están cerrados, para conseguir un mayor rendimiento del sistema de aire acondicionado, pueden ser áreas de exposición a contaminantes. 

Entre ellos se encuentran oficinas, edificios públicos, escuelas y guarderías, edificios comerciales e, incluso, residencias particulares. No se conoce con exactitud la magnitud de los daños que pueden representar para la salud, ya que los niveles de contaminantes que se han determinado, principalmente en estudios realizados en oficinas y en residencias particulares, suelen estar muy por debajo de los respectivos límites permisibles de exposición para ambientes industriales. 

Por otro lado, las técnicas tradicionales de la higiene industrial resultan, con frecuencia, inadecuadas o insuficientes para encontrar soluciones, ya que las causas primarias de esta situación son a menudo difíciles de identificar.

La calidad del aire en el interior de un edificio es función de una serie de parámetros que incluyen la calidad del aire exterior, la compartimentación, el diseño del sistema de aire acondicionado, las condiciones en que este sistema trabaja y se revisa y la presencia de fuentes contaminantes y su magnitud.

Evidentemente, el aire del interior de un edificio no debe contener contaminantes en concentraciones superiores a aquellas que pueden perjudicar la salud o causar disconfort a sus ocupantes. Estos contaminantes incluyen los que pueden estar presentes en el aire exterior que se introduce en el edificio y los originados por las actividades interiores, el mobiliario, los materiales de construcción, los recubrimientos de superficies y los tratamientos del aire. 

Las situaciones de riesgo más frecuentes para sus ocupantes son: la exposición a sustancias tóxicas, radioactivas e irritantes, la inducción de infecciones o alergias, las condiciones termohigrométricas no confortables y los olores molestos.

DESARROLLO

El aire

La contaminación del aire resulta muy fácil. Su problema, real, comienza con la utilización masiva de combustibles fósiles en la industria y la automoción. Las ciudades son lugares en las que las concentraciones de partículas contaminantes son especialmente elevadas, junto con los grandes centros industriales. El régimen de vientos expande las partículas por todo el globo, pero es en los países industrializados donde mayor incidencia tiene la contaminación del aire. Estas partículas (CO2, SO2) se precipitan, mezcladas con el agua de lluvia, formando ácido clorhídrico y sulfúrico, y dando lugar a la lluvia ácida, de efectos tan perniciosos para las biocenosis, al proporcionar un agua no apta para ser consumida por los seres vivos. 

Las consecuencias de la contaminación aérea en el clima global están por determinar, puesto que si, por un lado, parece que hace disminuir el brillo del sol, por otro, parece que hace aumentar el efecto invernadero. Las series de estudios al respecto son aún demasiado cortas para llegar a conclusiones definitivas, aunque parece que apuntan en el sentido del calentamiento global del clima. O al menos, si no son su causa si parece que puedan acelerar el proceso. 

Efectos sobre la salud relacionados con el aire del interior de un edificio

En general, los contaminantes presentes en el aire ambiente penetran en el organismo por inhalación y por tanto afectan inicialmente al tracto respiratorio, pudiendo también ser absorbidos y afectar a otros órganos o acumularse en distintos tejidos. 

Asimismo, puede haber contaminantes que provoquen irritación en los ojos o que generen problemas dérmicos (erupciones y picores). Los efectos sobre el tracto respiratorio son irritación de nariz, garganta y bronquios, con posibilidad de provocar cambios en la reactividad bronquial, o liberación de un mediador inducida por alérgenos que conducen a la aparición de rinitis, asma o neumonitis hipersensitivas. Por otra parte los contaminantes microbianos pueden provocar enfermedades infecciosas.

Los síntomas que se relacionan con una deficiente calidad del aire en el interior de un edificio son: dolor de cabeza, mareos, náuseas, fatiga, piel seca, irritación de ojos, congestión de senos nasales y tos. Es a menudo difícil diferenciar entre los causados directamente por el medio ambiente y los de origen psicológico. No hay que olvidar que un aire de pobre calidad provoca disconfort, pudiendo desencadenar reacciones psicológicas complejas, cambios de humor, de estado de ánimo y dificultades en las relaciones interpersonales.

Confort térmico y ventilación

El mayor número de quejas referentes a la calidad del aire del interior de un edificio entran dentro del apartado de confort térmico y ventilación. Según el National Institute for Occupational Safety and Health (NIOSH), en más del 50% de estudios realizados en edificios, los problemas eran causados por una inadecuada ventilación.

El confort térmico se basa en un equilibrio entre la actividad física y la ropa que se utiliza, por un lado, y la humedad relativa, la temperatura y velocidad del aire y la temperatura radiante media, por otro. La American Society of Heating, Refrigerating and Air Conditioning Engineers (ASHRAE) ha desarrollado estándares, aplicables a espacios cerrados, que deben garantizar una situación de confort al 90% de la población. 

En general, el margen de valores considerados aceptables es relativamente estrecho, dada la relación que existe entre unas y otras variables. Un ligero aumento en la velocidad del aire, por ejemplo, puede desencadenar una serie de quejas aunque la temperatura se mantenga dentro de los límites aceptables.

Paralelamente, cuando la ventilación es incorrecta como consecuencia de un aporte insuficiente de aire fresco exterior, puede haber una acumulación de contaminantes de origen vario hasta unos niveles que resulten molestos para sus ocupantes. 

El aporte de aire exterior ha de ser suficiente para diluir los contaminantes hasta niveles que estén por debajo de la percepción humana y, evidentemente, de los considerados perjudiciales para la salud.

 Tipos de contaminantes y fuentes de contaminación

Los ocupantes de un edificio son en sí una fuente de contaminación, ya que el ser humano produce de modo natural dióxido de carbono, vapor de agua, partículas y aerosoles biológicos. 

Por otro lado, hay una serie importante de contaminantes que pueden ser generados por el propio edificio, por su contenido o pueden incluso depender de su ubicación. Otro grupo tiene su origen en combustiones que se producen en el interior. 

También el uso de productos de limpieza, mantenimiento y embellecimiento genera la presencia de contaminantes en el interior del edificio.

Algunas de estas fuentes producen mezclas complejas, como puede ser el humo de tabaco, los aerosoles y humos generados en la preparación de comidas, los aerosoles biológicos infecciosos y alérgenos generados en los circuitos de refrigeración y los propios del cuerpo humano. Un tratamiento cuantitativo preciso de estos contaminantes puede ser difícil, siendo la evaluación en muchos casos subjetiva. Aunque el problema es difícil de abordar, se intenta sistematizar a partir de una clasificación de los contaminantes que se expone brevemente.

4.1 Contaminantes químicos.

En la tabla se presentan los contaminantes químicos más frecuentes en el aire interior de los edificios, clasificados en función de su posible procedencia.
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La presencia de cierto número de contaminantes químicos en el interior de un edificio es debida a productos procedentes de combustiones. La utilización de cocinas, estufas, secadoras, refrigeradores y quemadores de fuel-oil facilita la presencia de óxidos (CO, CO2, NO, NO2 y SO2) en el aire. Algunos de estos contaminantes puede llegar al aire a partir de fuentes exteriores debido a tomas de aire inadecuadas. Entre todos ellos destacan por su frecuencia los siguientes:

4.2  Dióxido de carbono

El dióxido de carbono es un gas que se forma por combustión de sustancias que contienen carbono. En locales no industriales la principal fuente está en la respiración humana y el fumar. Es un asfixiante simple cuya presencia a concentraciones altas provoca falta de oxígeno.

4.3   Monóxido de carbono;

El monóxido de carbono se forma por combustión incompleta de sustancias que contienen carbono. Su presencia en medios no industriales es debida a la emisión por motores de combustión interna en garajes dentro del edificio, la toma inadecuada de aire fresco exterior y el fumar. Tiene un efecto asfixiante al unirse a la hemoglobina de la sangre (formando carboxihemoglobina) y disminuir la capacidad de aporte de oxígeno hasta los tejidos.

4.4   Humo de tabaco

El hecho de fumar representa la liberación en el aire de una mezcla compleja de productos químicos (más de 3000 contaminantes conocidos). Además de monóxido de carbono, dióxido de carbono y partículas, se producen óxidos de nitrógeno y una amplia variedad de otros gases y compuestos orgánicos entre los que destacan aldehídos, tales como formaldehído y acroleína, hidrocarburos aromáticos policíclicos, incluído benzoapireno (BAP), nicotina, nitrosaminas, cianuro de hidrógeno, cetonas y nitrilos, así como cantidades apreciables de arsénico y cadmio.

Las partículas del humo de tabaco se hallan, en aproximadamente un 95%, dentro del intervalo respirable (diámetro  7 mm). En este sentido, su presencia en el aire del interior de un edificio es un problema que afecta tanto a fumadores como a no fumadores.

4.5  Materiales de construcción

Entre los materiales de construcción se hallan los empleados en aislamiento tanto general del edificio como térmico de las instalaciones de aire acondicionado. De entre ellos cabe destacar las fibras, principalmente la de vidrio y los asbestos, y distintos tipos de compuestos orgánicos volátiles.

4.6  Fibras

La fibra de vidrio y los asbestos son dos tipos de fibras que presentan un riesgo potencial de contaminación, tanto si se generan en un ambiente industrial como en uno no industrial.

La fibra de vidrio está formada por material amorfo vidrioso. Se usa como refuerzo en plásticos, cauchos, papel y tejidos y como aislante térmico en los sistemas de aire acondicionado.

El término asbestos abarca distintas formas de silicatos minerales empleados normalmente en materiales de aislamiento. Aunque su utilización está prohibida o muy limitada en los edificios de nueva construcción, aún es frecuente en edificios antiguos, pudiendo ser fuente de contaminación durante la realización de trabajos de mantenimiento y remodelación, así como consecuencia de la degradación de los materiales que los contienen.

4.7  Compuestos orgánicos volátiles

Formaldehído: El formaldehído se emplea extensamente en la formulación de plásticos, especialmente en las resinas de melamina-formaldehído, urea-formaldehído y fenol-formaldehído usadas como aislantes térmicos y barnices. Una inadecuada formulación, un mal curado, así como la degradación producida con el paso del tiempo, son las causas de la emisión de este compuesto al aire ambiente. El formaldehído puede ocasionar irritación en las vías respiratorias y alergias y está considerado como una sustancia sospechosa de inducir procesos cancerígenos.

Disolventes: Otros materiales de construcción que pueden ser fuente de contaminación por generación de compuestos químicos en el aire del interior de un edificio son los muebles y elementos de decoración de madera y caucho, los agentes sellantes, colas, barnices, y materiales textiles. Entre los disolventes detectados con una mayor frecuencia se hallan: tolueno, xilenos, etilbenceno, trimetilbencenos, propilbencenos, n-nonano, n-decano, n-undecano e hidrocarburos clorados, entre ellos freones y 1,2-dicloroetano.

4.7  Productos de consumo

Los productos de consumo llegan continuamente a través del propio usuario. Incluyen productos utilizados ya en la construcción, tales como pinturas, de base acuosa (pueden contener mercurio como fungicida) y de aceite (hidrocarburos), barnices, plásticos, colas, disolventes, productos para sellado (muchos contienen anhídrido acético) y recubrimiento, fibras textiles, papel de pared y colas para empapelar, así como otros nuevos como pesticidas y repelentes (incluido el vehiculizante), productos de limpieza en general (incluyendo quitamanchas, limpia hornos y jabones para muebles y alfombras) y siliconas abrillantadoras, cosméticos, desodorantes, lacas para polo, etc. Aparte de los compuestos orgánicos ya citados en materiales de construcción, entre los productos de consumo destacan los que pueden agruparse como partículas y los pesticidas.

4.8  Partículas

Las partículas respirables pueden ser irritantes respiratorios, especialmente para asmáticos. En los ambientes no industriales la principal fuente de partículas finas (2-3 mm) es el humo de cigarrillo y los aerosoles procedentes de distintos tipos de pulverizadores. Los aerosoles de partículas de mayor tamaño (3 - 1 mm) incluyen fibras desprendidas de alfombras, escamas de piel humana, suciedad transportada desde el exterior, etc. A menudo la exposición a partículas en el interior de un edificio es superior a la existente en el exterior.

4.9  Pesticidas

En este grupo se incluye una gran variedad de dicumarinas, organofosforados, carbamatos o hidrocarburos clorados que se usan contra insectos, roedores y el crecimiento microbiológico. Mientras algunos son volátiles y tienen un tiempo de residencia limitado, otros pueden acumularse en el polvo y redistribuirse. Se desconocen los efectos para la salud asociados a exposiciones prolongadas a bajas concentraciones de muchos pesticidas y sus subproductos.

Otros contaminantes de interés

5.1  Ozono

Es un oxidante que en determinadas condiciones está presente en el aire exterior. En el aire interior se genera principalmente a partir de las máquinas fotocopiadoras, lámparas de descarga de altas frecuencias, lámparas ultravioletas y descargas de arco eléctrico. La utilización de ozonizadores para desodorizar el aire es, obviamente, otra fuente de generación.

5.2  Metales y compuestos metálicos

La presencia de plomo es debida generalmente a fuentes exteriores. También se ha detectado la presencia de hierro y manganeso sin poder justificar su origen. Por su parte, el sistema de aire acondicionado libera polvos conteniendo Al2O3. H2O, Al2O3. HCI y Al2O3. CO2 procedentes de la corrosión del metal del que está construido parte del mismo.

5.3   Radón

Algunos contaminantes presentes en los suelos que rodean los edificios pueden también infiltrarse en el mismo a través de grietas en los cimientos, como es el caso del radón. El radón es un elemento gaseoso radioactivo procedente de la desintegración del radio y perteneciente a la familia de los gases nobles que emite partículas alfa. La exposición a esta emisión se ha relacionado con deterioro de tejidos e incluso con cáncer. El radón y sus productos de desintegración se encuentran en las zonas graníticas y en yacimientos de fosfatos. En algunos casos pueden también formar parte de los materiales de construcción.

5.4  Contaminantes biológicos

De la misma manera que se han considerado los contaminantes químicos, cabe también considerar a los microorganismos presentes en el aire interior. Para explicar la producción de aerosoles biológicos debe hacerse referencia a los conceptos de reservorio, multiplicador y diseminador. Un reservorio es un medio que reúne una serie de condiciones que permiten a los microorganismos sobrevivir en un determinado entorno, mientras que el multiplicador favorece que se reproduzcan y el diseminador actúa como introductor de los microorganismos y de sus metabolitos en el aire.

Los contaminantes biológicos, por otro lado, se clasifican básicamente como agentes infecciosos, antígenos y toxinas por ser éstas sus formas más usuales.

5.5  Agentes infecciosos

Las enfermedades infecciosas se transmiten más fácilmente en los ambientes cerrados que en el exterior, ya que el volumen de aire en el cual se diluyen los microorganismos es más bajo, el contacto directo es mayor y las personas pasan más tiempo en ambientes cerrados que en el exterior. 

También hay que considerar que muchas enfermedades contagiosas requieren el contacto directo entre huéspedes humanos para su transmisión, mientras que otras, tales como gripe, sarampión, viruela, tuberculosis y algunos resfriados comunes, se transmiten fácilmente por el aire pudiendo sobrevivir los microorganismos causantes de los mismos durante su paso a través del sistema de ventilación, si no se toman medidas específicas al respecto.

Otras enfermedades contagiosas se transmiten directamente desde reservorios al medio ambiente. Entre estas se encuentran la legionelosis y otras neumonías bacterianas y la mayor parte de las enfermedades debidas a hongos. La legionella, por ejemplo, sobrevive y se multiplica en torres de refrigeración, humidificadores, cabezales de ducha, en basura y agua en general, que actúan como reservorios y multiplicadores para los microorganismos. 

La diseminación ocurre cuando se altera un reservorio o cuando el aparato contaminado es además multiplicador y diseminador, como, por ejemplo, una torre de refrigeración o un humidificador.

Por otra parte, los hongos patógenos contaminan los suelos. Cuando éstos son alterados por el viento o por excavaciones, los hongos pueden introducirse en el ambiente del interior. También la presencia de nidos de los pájaros en los edificios es una fuente de contaminación por hongos.

Generalmente las enfermedades infecciosas transmitidas a través del aire pueden afectar el sistema respiratorio, al menos inicialmente, y los síntomas se manifiestan tanto en el tracto superior como en el inferior. Los agentes infecciosos pueden causar enfermedad en cualquiera de las personas expuestas, aunque el grupo de mayor riesgo corresponde a las que tienen problemas de salud y/o con un sistema inmunológico comprometido, especialmente niños y ancianos.

Para la toma de muestras de agentes infecciosos en aire se necesita un equipo especial y personal experimentado y no se realiza con mucha frecuencia. Mucho más habitual es la toma de muestra de agentes infecciosos en los reservorios y en los multiplicadores.

5.6  Antígenos

Antígeno es toda sustancia que al penetrar en un organismo animal dotado de un sistema inmunológico maduro es capaz de provocar una respuesta inmunitaria específica.

En general, cualquier proteína, glicoproteína o carbohidrato con un peso molecular superior a 10.000 daltons puede actuar como un antígeno. La mayor parte de los antígenos que pueden encontrarse en el aire de los ambientes cerrados proceden de microorganismos, artrópodos o animales. Los presentes en el aire pueden causar enfermedades tales como neumonitis hipersensitiva, rinitis alérgica y asma alérgico, entre otras.

Los síntomas característicos de la neumonitis hipersensitiva son: fiebre, escalofríos, ahogos, malestar y tos. En un principio la enfermedad parece una gripe para pasar luego a una neumonía aunque los síntomas remiten con el cese de la exposición. Sin embargo, exposiciones prolongadas pueden provocar un daño permanente en el pulmón. Los síntomas de la rinitis alérgica son mucosidades, picor de nariz y ojos y congestión de los senos nasales, mientras que los del asma alérgico son respiración dificultosa y opresión en el pecho como resultado de la constricción de los bronquios.

Entre los reservorios y multiplicadores para microorganismos determinantes de enfermedades de hipersensibilidad, se encuentran sustratos procedentes del exterior, tales como suelo, material vegetal (vivo y no vivo) y fuentes de agua, así como sustratos húmedos propios del medio ambiente interior. Los microorganismos pueden multiplicarse en cualquier agua estancada y pasar al aire al removerse ésta. En el caso de los hongos cualquier superficie sucia puede actuar como foco de reproducción, formándose esporas que quedan expuestas directamente a la corriente de aire y así son dispersadas por todo el edificio.

5.7  Toxinas

Las toxinas son sustancias segregadas por algunos microorganismos que producen efectos nocivos en los organismos vivos atacados.

La mayor parte de las toxinas microbianas presentes en el aire de un ambiente interior están constituidas por endotoxinas bacterianas y micotoxinas (procedentes de los hongos). Cuando la bacteria productora de la endotoxina crece, libera toxinas solubles dentro del agua (del humidificador, por ejemplo), a partir de la cual pasan al aire. Se asocia a las endotoxinas con algunos síntomas característicos de las neumonitis hipersensitivas y de la fiebre de los humidificadores.

Se conocen también casos de contaminación de edificios por hongos toxígenos y se han descrito síntomas agudos como resultado de la exposición a las micotoxinas en interiores. Sin embargo, se desconocen los factores que controlan la liberación de las micotoxinas en el medio ambiente. El característico olor a moho de las áreas en las que se hallan presentes hongos es debido a la producción, por parte de éstos, de sustancias volátiles.

En la Tabla 2 se recogen algunos contaminantes biológicos característicos, así como las enfermedades de mayor incidencia.
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Tabla 2: Contaminantes biológicos y enfermedades más comunes en ambientes cerrados

Factores que afectan a la calidad del aire en los ambientes cerrados

A modo de resumen se puede concluir que las deficiencias más frecuentemente encontradas son consecuencia de alguno(s) de los factores siguientes:

6.1  Una ventilación inadecuada

Generalmente es debida a:

a. Un insuficiente suministro de aire fresco, como consecuencia de una elevada recirculación del aire o de un bajo caudal de impulsión. 

b. Una mala distribución y, consecuentemente, una mezcla incompleta con el aire exterior, que provoca estratificaciones del aire y diferencias de presión entre los distintos espacios y zonas del edificio. 

c. Una incorrecta filtración del aire debido a un mantenimiento incorrecto o a un inadecuado diseño del sistema de filtración. 

d. Una temperatura del aire y humedad relativa extremas o fluctuantes. 

6.2  La contaminación interior

Puede tener como origen al propio individuo, al trabajo, a la utilización inadecuada de productos (pesticidas, desinfectantes, limpieza, abrillantado), a los gases de combustión (fumar, cafeterías, laboratorios) y a la contaminación cruzada procedente de otras zonas poco ventiladas que se difunden hacia lugares próximos y los afectan.

6.3  La contaminación exterior

Entrada en el edificio de humos de escape de vehículos, gases de calderas, productos utilizados en trabajos de construcción y mantenimiento (asfalto, por ejemplo) y aire contaminado previamente desechado al exterior, que vuelve a entrar a través de las tomas de aire acondicionado. Otro origen puede ser las infiltraciones a través del basamento (vapores de gasolinas, emanaciones de cloacas, fertilizantes, insecticidas, incluso dioxinas y radón).

Está demostrado que al aumentar la concentración en el aire exterior de un contaminante, aumenta también su concentración en el interior del edificio, aunque más lentamente, e igual ocurre cuando disminuye. Por ello se dice que los edificios presentan un efecto de escudo.

6.4  La contaminación biológica

No suele ser frecuente en los edificios de oficinas, pero en determinados casos puede provocar una situación sanitaria delicada.

6.5  La contaminación debida a materiales empleados en la construcción

La utilización de materiales inadecuados así como con defectos técnicos puede ser una causa habitual de la contaminación del aire interior.

Métodos de control de la calidad del aire

Se basan en los métodos tradicionales de la higiene industrial.

7.1  Eliminar la fuente y/o sustituirla

Si se puede identificar el foco de la contaminación éste debe eliminarse. Si ello no es posible, se procurará sustituir el producto por otro con menor potencial contaminante. Esto significa evitar la utilización de materiales que puedan liberar sustancias contaminantes, que sean difíciles de mantener y que recojan polvo o moho.

7.2  Mitigar la acción de la fuente

Para aquellas fuentes que no puedan ser eliminadas se procurará limitar los efectos que producen recubriéndolas con pinturas adecuadas u otras barreras.

7.3  Diluir el aire interior con un aire menos contaminado

Disminuir la concentración de los contaminantes presentes mediante su dilución en un volumen de aire considerablemente mayor es un método habitual y la base de algunas normas sobre calidad del aire como la ASHRAE Standard 62.

7.4  Eliminar los contaminantes presentes en el aire con otros métodos distintos a la dilución.

Se pueden realizar algunas operaciones concretas para eliminar el contaminante o reducir su concentración. Por ejemplo, neutralizar con amoníaco la presencia de formaldehído en el ambiente o utilizar la separación por filtración con un aspirador de polvo.

7.5  Comprobar la eficacia de la ventilación

Deben efectuarse los tests necesarios en puntos significativos del sistema de aire acondicionado para comprobar si los parámetros de funcionamiento son acordes con los de diseño.

7.6  Controlar las diferencias de presión

Dado que pueden ser la causa de los movimientos de los contaminantes de unos locales a otros, se tomarán las medidas necesarias para equilibrar las presiones en distintos puntos del edificio. Hay que tener en cuenta, sin embargo, que en algunos casos se dispone expresamente de zonas a diferente presión para control de los contaminantes.

7.7  Utilizar extracción localizada

Como forma de controlar la generación de algunos contaminantes en el mismo foco (operaciones de limpieza, abrasivos, cocinas, etc.).

Conclusiones
La calidad del aire que respiramos es de vital importancia para nuestra salud y bienestar, ya que la mayor parte de nuestro tiempo transcurre en ambientes cerrados. Con mucha frecuencia se encuentran problemas tales como contaminación del aire interior, inadecuada distribución de temperaturas y ruido excesivo que nos afectan en nuestro trabajo y salud. 

La contaminación del aire interno es muy frecuente y va desde casos leves como alergias al polvo y productos químicos, o transmisión de enfermedades respiratorias (gripes), o inhalar humo de tabaco, hasta casos graves como la enfermedad de los Legionarios o asfixia por alta concentración del monóxido de Carbono emitido por los vehículos.
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Image Ante |a mirada indolente de las autoridades
ambientales de Ia region, contintian incrementandose los casos
de enfermedades respiratorias en Ciudad Guayana, sobre todo
entre los nifios menores de 5 affos,

S2qun los informes que maneja el Distrito Sanitario Nimero 11,
hasta la semana pasada se habian registrado en los
ambulatorios mil 774 casos de neumonia que comparados con
los mil 427 casos registrados para esta misma fecha del afio
2004 revela un incremento mas que significativo.

Las estadisticas de las autoridades sanitarias son alarmantes:
En lo que va de afo se han disparado los casos de
enfermedades respiratorias, sobre todo en el grupo etario de
menores de 5 affos.

Y aunque no se puede afirmar que la totalidad de los casos se
debe a la contaminacin, los médicos coinciden al sefialar que
Ia polucion atmosferica s una de las causas determinantes del
repunte de las enfermedades respiratorias que se estd
registrando diariamente en los centros de salud.

Los propios vecinos de la comunidad de Core 8 indicaron que
todas las madrugadas un olor "nauseabundo” se apodera de
todo el sector y se intema en las casas, junto con las
frecuentes afecciones respiratorias

Miembros de la comunidad insistieron al exhortar a las
autoridades a tomar las medidas necesarias para aminorar los
gases y contaminantes que salen de las chimeneas del parque
industrial guayanss, antes de que "sea demasiado tarde" y las
consecuencias sobre la salud sean ireversibles.

Ciudad Guayana, Viernes 3 de Julio de 2009
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VEN-32: Los aires contaminados de Ciudad Guayana (II)

Evelyn Guzmán  El Diario de Guayana - Ciudad Guayana  March 2007

Un estudio sobre la caracterización de emisiones atmosféricas y calidad del aire del Municipio Caroní, llevado a cabo por la Unidad de Calidad Ambiental de la Dirección Estatal de Ambiente del Ministerio de Ambiente en el estado Bolívar, enumera una gran cantidad de gases perjudiciales para la salud así como material particulado que se respira en el principal centro de la industria pesada del país.

¿Qué aires se respiran en una zona industrial como Ciudad Guayana? Eso dependerá de la dirección del viento, de la ubicación del área industrial, la época del año y de lo que genere cada industria. Los distintos estudios de calidad de aire realizados en Ciudad Guayana por la Red de Monitoreo instalada y operada por la Corporación Venezolana de Guayana señalan que en general, las zonas industriales de Puerto Ordaz se encuentran entre "moderada y altamente contaminadas", por efecto de las emisiones, siendo las más afectadas aquellas ubicadas en los alrededores de Sidor y en las áreas portuarias considerando estas últimas como zonas "moderadamente contaminadas".

Según estos análisis, dependiendo de las condiciones meteorológicas hay épocas del año en que la dirección del viento favorece la dispersión hacia el sur oeste de la ciudad manteniendo a San Félix y a una parte de Puerto Ordaz con un aire con niveles bajos de contaminación. Sin embargo, el mismo estudio advierte que las zonas del Core 8, La Casona, Campo C y Cambalache están en condiciones "no aceptables para la salud y el ambiente", lo que incluye áreas residenciales ubicadas al sur y al noreste de Puerto Ordaz. Por su parte, Matanzas, lugar donde están asentadas las principales industrias privadas y del Estado venezolano está clasificada como "altamente contaminada". 

Asimismo, frente a esta zona industrial, en la margen izquierda del río Orinoco se respira un aire moderadamente contaminado por cuanto durante el periodo de viento suave y cielo claro las brisas hacia las riberas del río crean condiciones que favorecen la dispersión hacia la ribera izquierda generando zonas de aire ligeramente contaminado.

Lo bueno del clima es que durante la época de lluvia las zonas de aire con esta clasificación de "moderadamente contaminado" reducen en gran parte sus niveles incluso por debajo de 200mg/m3. No así durante el periodo de sequía cuando se extiende aún más la zona de aire contaminado, llegando alcanzar niveles superiores a los 300mg/m3 en la zona industrial.

 Es por eso que en estos momentos, se respira un aire con mayor índice de contaminación, activándose las voces de alerta de ambientalistas, especialistas de la salud respiratoria y vecinos que sufren las consecuencias de vivir en las zonas de influencia de sectores industriales clasificados como contaminados.

LO QUE GENERA LA INDUSTRIA

¿Qué genera cada industria para tener estos aires contaminados? La respuesta se encuentra en el Centro de Documentación de la Dirección Estatal del Ministerio de Ambiente (DEA Bolívar) donde un estudio sobre la caracterización de emisiones atmosféricas, fuentes fijas y calidad del aire del Municipio Caroní, enumera una gran cantidad de gases perjudiciales para la salud como: monóxido de carbono, óxidos de azufre, óxido de nitrógeno, óxido de zinc, óxido de plomo, óxido de cobre, óxido de magnesio, óxido de potasio, óxido de silicio, óxido de aluminio, óxido de calcio, oxido de sodio, óxido de cromo, óxido de manganeso, óxido de hierro, fluoruros y sulfuro de hidrógeno; así como material particulado conocido como PTS (partículas totales suspendidas).
Este estudio llevado a cabo por la Unidad de Calidad Ambiental de la DEA Bolívar bajo la tutoría de Riolama Fernández, responsable de esta unidad, se basó en el análisis detallado de los datos suministrados tanto por las empresas públicas y privadas del sector industrial de Matanzas y los resultados de la Red de Monitoreo de Calidad de Aire de la CVG a lo largo de estos últimos seis años, de 2000 a 2006.

CARACTERIZACIONES EN ROJO

El estudio revela que las empresas del sector aluminio son las que aportan la mayor concentración de contaminantes al ambiente. De las 117 fuentes de contaminación (fijas o chimeneas) evaluadas por los técnicos ambientales de un total de 18 empresas que presentaron caracterización de emisiones atmosféricas entre los años 2000 y 2006, se constató que los parámetros valorados cumplen en un alto porcentaje con los límites de calidad que establece la norma.

Para el parámetro de partículas totales suspendidas (PTS) se reportaron datos de 47 chimeneas de las cuales seis se encuentran fuera de la norma correspondiente a las empresas Ferroven, Venalum y Alcasa.

Con relación al monóxido de carbono se obtuvieron registros de 94 chimeneas de las cuales 83 están dentro de los límites permisibles mientras que 11 correspondiente (dos a la empresa Orinoco Iron, dos de Matessi, cinco de Venalum, una de Alcasa y una de Carbonorca) no cumplen con la norma.

Para los óxidos de azufre de las 91 fuentes analizadas, 13 chimeneas del tipo PTH (diez de Venalum y tres de Alcasa) no cumplen con el límite que regula este parámetro para la producción de aluminio, el cual según la norma debe ser menor o igual de 6mg/m3. No obstante, cinco fuentes (dos de Venalum, dos de Alcasa y una de Carbonorca) cumplen con la normativa de 500mg/m3. De igual forma, una fuente de Alcasa (celda II) cumple con la normativa de 6mg/m3.

El informe de la DEA Bolívar señala que la emisión de este gas no se encuentra regulado en otras actividades en las cuales se cuentan por lo menos 72 fuentes que lo generan sin ninguna regulación como es el caso de la producción de hierro y acero, actividad preponderante junto a la producción de aluminio en Matanzas.

En lo que respecta al óxido de nitrógeno, el estudio analizó un total de 94 fuentes fijas las cuales cumplen con los límites de la norma. Sin embargo, destaca que para la Planta Planos en Caliente de Sidor éste parámetro no se encuentra regulado.

Respecto a los fluoruros, se analizaron un total de 19 fuentes, estando 15 de ellas dentro de norma (nueve de Venalum, una de Pianmeca y una Comsigua); mientras que tres fuentes de Venalum y una de Carbonorca no cumplen la norma.
La emisión de fluoruro gaseoso analizada en la empresa Venalum, específicamente en dos fuentes (Lurgi I y II), presentaron valores muy cercanos al límite de la norma de 1.2 mg/m3.

Para el sulfuro de hidrógeno se analizaron un total de 11 fuentes fijas (dos de Comsigua, tres de Orinoco Iron, seis de Grafito del Orinoco), pero este parámetro no se encuentra reglamentado para las actividades que realizan estas empresas (producción de acero y procesamiento de coque).

Por su parte, la empresa Sidetur emite gases como óxido de zinc, óxido de plomo, óxido de cobre, óxido de magnesio, óxido de potasio, óxido de silicio, óxido de aluminio, óxido de calcio, oxido de sodio, óxido de cromo, óxido de manganeso, óxido de hierro y otros parámetros que no están regulados por las leyes venezolanas.

RED DE CALIDAD DE AIRE

De un total de 39 empresas revisadas por la Unidad de Calidad Ambiental de la DEA Bolívar sólo 4 realizaron estudios de calidad de aire, a saber: Carburo del Caroní, Sidor, Ferrominera Orinoco y Saint Gobain. Los resultados de los análisis arrojaron los siguientes resultados:

El estudio de calidad de aire de la empresa Carburo del Caroní realizado en el año 2004 señala que en base a lo regulado por la norma, el aire de la zona se puede clasificar como moderadamente contaminado de acuerdo a la emisión de concentración de material particulado. Para todos los demás parámetros (monóxido de carbono, óxido de nitrógeno, dióxido de carbono y ácido sulfhídrico) el 50 por ciento de las muestras están por debajo del límite máximo establecido en el Decreto 638.

2. En el análisis de la calidad de aire realizado por Sidor en el año 2005 se evidenció que los sitios críticos portantes de contaminación que alteran en forma perjudicial la calidad del aire son el relleno sanitario, R3 y Bodega I donde el aire está muy contaminado o altamente contaminado.
3. En el estudio de calidad de aire realizado por la empresa Ferrominera Orinoco en el año 2003 se estudiaron 2 estaciones ubicadas en el muelle de Palúa y Campo C en las cuales se determinaron concentraciones de PTS por encima de la norma, cuyos valores promedian 121 mg/m3 por lo que se considera el aire moderadamente contaminado según el Decreto 638.
4. El estudio de calidad de aire realizado en 2004 entre los linderos e inmediaciones de la planta de Saint Gobain y Cadeca revela que la generación de contaminantes por parte de estas empresas ocurre en concentraciones no perjudiciales a la calidad del medio ambiente.

RESULTADOS POSITIVOS…PERO NO TOTALES

A pesar de estas cifras, el estudio de la DEA Bolívar considera que los cronogramas de adecuación ambiental "han dado resultados positivos aunque no totales en cuanto a las mejoras en los sistemas de control de contaminación existentes en las empresas más importantes de Ciudad Guayana". Cree que la adecuación ambiental ha incidido en la reducción de los niveles de emisiones de contaminantes hacia la atmósfera por las fuentes fijas. No obstante, advierte que una parte significativa de los problemas de contaminación están siendo generados "por emisiones fugitivas de polvo ocasionadas por el manejo de materiales en actividades como transporte, trituración, almacenamiento, acarreo y praxis operativas inadecuadas" que ameritan una intervención de la autoridad ambiental en cuanto a la supervisión de los sistemas de control ambiental y una campaña de educación dirigida a los operadores de maquinarias.
Otro de los aspectos que consideran urgente revisar es el referido a la normativa ambiental venezolana, la cual "ha descuidado el control de gases dañinos que a la larga llegan a ser más perjudiciales". Como ejemplo de ello, señala el óxido de azufre y el sulfuro de hidrógeno que "no están regulados para las actividades de producción de hierro y acero".

ACCIÓN Y REACCIÓN

Está claro que los aires de Ciudad Guayana están contaminados, unas áreas más que otras. La alerta emanada por el propio Presidente de la República, Hugo Chávez llevó a reflexionar a los organismos del Estado como Ministerio de Ambiente, Ministerio de Industrias Básicas y Minería y la Corporación Venezolana de Guayana, sobre las acciones que están tomando para mitigar este problema de contaminación atmosférica, de vieja data. La primera reacción fue cerrar preventivamente algunas áreas de producción de Alcasa, pero según el estudio de la DEA Bolívar existen otras empresas tanto públicas como privadas, que contribuyen -quizás más- con la contaminación de estos aires de Ciudad Guayana. Para el editor del libro "Salud y aire limpio", Curtis Moore "es posible tecnológicamente eliminar casi toda la contaminación atmosférica".
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CONTAMINACIÓN DEL AIRE DISPARA CASOS DE ALERGIAS Y 

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS EN CIUDAD GUAYANA

	  MARTES, 26 DE JULIO DE 2005 



	Ante la mirada indolente de las autoridades ambientales de la región, continúan incrementándose los casos de enfermedades respiratorias en Ciudad Guayana, sobre todo entre los niños menores de 5 años.
Según los informes que maneja el Distrito Sanitario Número II, hasta la semana pasada se habían registrado en los ambulatorios mil 774 casos de neumonía que comparados con los mil 427 casos registrados para esta misma fecha del año 2004 revela un incremento más que significativo.

Las estadísticas de las autoridades sanitarias son alarmantes: En lo que va de año se han disparado los casos de enfermedades respiratorias, sobre todo en el grupo etario de menores de 5 años.

Y aunque no se puede afirmar que la totalidad de los casos se debe a la contaminación, los médicos coinciden al señalar que la polución atmosférica es una de las causas determinantes del repunte de las enfermedades respiratorias que se está registrando diariamente en los centros de salud.

Los propios vecinos de la comunidad de Core 8 indicaron que todas las madrugadas un olor "nauseabundo" se apodera de todo el sector y se interna en las casas, junto con las frecuentes afecciones respiratorias.

Miembros de la comunidad insistieron al exhortar a las autoridades a tomar las medidas necesarias para aminorar los gases y contaminantes que salen de las chimeneas del parque industrial guayanés, antes de que "sea demasiado tarde" y las consecuencias sobre la salud sean irreversibles.

Los médicos consultados explicaron que en muchos casos las personas que padecen de enfermedades respiratorias presentan cuadros crónicos, es decir, nunca mejoran por completo y siempre recaen a pesar del tratamiento.

Pan de todos los días

La doctora Zaida Ferrer, coordinadora de programas médicos del Distrito Sanitario número II, no duda al señalar que los elevados niveles de contaminación que hay en Ciudad Guayana están afectando la salud de los guayaneses, y cita como ejemplo los casos de enfermedades respiratorias que día a día son reportadas en los centros de salud.

En lo que se refiere a las infecciones respiratorias agudas en niños menores de 5 años, la doctora explicó que en lo que va de año se han hecho 7 mil 676 diagnósticos en toda la red ambulatoria de Ciudad Guayana.

"Si nosotros tenemos una ciudad contaminada, por supuesto que nos da las condiciones para que tengamos alta incidencia de enfermedades respiratorias, no sólo de tipo infeccioso, sino de tipo alérgico, porque la gente está más expuesta a elementos que pueden generar procesos alérgicos. Y con la llegada de la lluvia todos estos casos se incrementan aún más, porque hay cambios de temperatura, te mojas y el cuerpo se refría", dijo.

Según los informes que maneja epidemiología distrital, hasta la semana pasada se habían registrado en los ambulatorios adscritos al Distrito Sanitario número II, mil 774 casos de neumonía que comparados con los mil 427 casos registrados para esta misma fecha del año 2004.

Los mil 774 casos registrados en lo que va de 2005, están discriminados de la siguiente manera: 300 casos en menores de un año, contrastados con 233 registrados el año pasado; en niños con edades entre los 1 y los 4 años se registraron 546 casos, y el año pasado para esta fecha se registraron 501 casos. En el grupo etario de mayores de 5 años, las autoridades sanitarias registraron hasta la semana pasada 928 casos y el año pasado se atendieron 693.

En lo que va de año han ocurrido 40 muertes por neumonía, mientras que en todo el año pasado se registraron 99 muertes, distribuidos en los grupos etarios de mayores de 65 años y de 1 a 4 años y menores de un año. En orden de incidencia.

La neumonía es -para las autoridades del Distrito Sanitario número II- la novena causa de muerte en general y en el grupo de menores de un año esta patología se ubica en el quinto puesto entre las primeras 10 causas de muerte.

Por su parte, el asma ocupa el segundo lugar de consulta en los ambulatorios del Distrito Sanitario, y el quinto lugar lo ocupan los casos de rinofaringitis.

En Guayana, las rinitis alérgicas también están a la orden del día. Aunque las autoridades sanitarias no ofrecieron las cifras de este año, el año pasado se registraron 2 mil 888 casos. 

Según los datos estadísticos del ISP, el año pasado se registraron 12 mil 176 casos de asma en niños menores de 5 años, y en el grupo de mayores de 5 años se registraron 7 mil 166 casos.

Un drama real

En lo que va de año, en el ambulatorio Las Amazonas se han atendido 423 casos de enfermedades respiratorias y sólo en el mes de junio se reportaron 87 casos, que podrían tener su origen en los elevados niveles de contaminación que se generan de la actividad industrial en la Zona Industrial Matanzas.

Esos 87 casos atendidos de enfermedades respiratorias en el Ambulatorio Las Amazonas, se desglosan de la siguiente manera: 15 casos de rinofaringitis aguda en menores de 5 años; 8 casos de rinofaringitis aguda en mayores de 5 años; 1 caso de neumonía, 2 casos de bronquiolitis aguda y 10 casos de bronquitis aguda y 1 caso de bronquitis crónica.

Además se reportaron en este centro de salud 29 casos de asma en menores de 5 años, 14 casos de asma en mayores de 5 años y 7 casos de rinitis alérgica.

Sin contar con los casos de enfermedades de la piel y de infecciones transmisibles por el agua. Estos datos que provienen de los registros médicos, descubren una dramática realidad en la comunidad de Las Amazonas, pues en la mayoría de los casos estos cuadros infecciosos y patologías respiratorias afectan a los niños, que son los que tienen menores defensas para protegerse de la contaminación reinante en el lugar.

Más casos en Gran Sabana

Según los datos epidemiológicos del ambulatorio Gran Sabana, para el primer trimestre de este año se ubicaban entre las 10 primeras causas de morbilidad la rinofaringitis aguda, con 323 casos; asma en menores de 5 años, con un total de 247 casos y asma en pacientes de 5 años y más, con un total de 183 casos.

Sin embargo, es necesario aclarar que no todos los casos manejados por las autoridades sanitarias se originan por la contaminación ambiental, pues hay otras causas o factores predisponentes que inciden en la aparición de algunas infecciones respiratorias.

Pero no se descarta que por las condiciones ambientales de la ciudad, muchas de estas patologías se vean agravadas o generadas por la polución atmosférica que impera en el cielo guayanés.

Adicionalmente hay casos de patologías respiratorias que han sido atendidas por los médicos de la Misión Barrio Adentro. Intentamos conocer las estadísticas que manejan estos galenos de los casos atendidos por ellos, pero ni en los centros ubicados en Las Amazonas, ni en Core 8 ofrecieron datos concretos.

Sólo uno de los médicos cubanos que presta servicio en este programa del Gobierno nacional y que prefirió no identificarse, aseguró que recibe diariamente entre 5 o 6 casos nuevos de enfermedades respiratorias y admitió que la contaminación ambiental que hay en Puerto Ordaz "influye en la salud de las personas que viven en la comunidad".

Aviso de alerta

La doctora Dinora Mozzi, coordinadora del ambulatorio de Core 8, ha comprobado en los 3 años que tiene trabajando en este centro de salud que el número de enfermedades respiratorias se ha incrementado considerablemente y sospecha que la causa de este repunte es la contaminación atmosférica.

"Aquí hay un poquito más de casos de enfermedades respiratorias debido a la contaminación de todas las empresas, todo se colapsa y ese humo viene para acá. Si tú pasa por aquí a las 5 de la mañana ves como una neblina cubre todo, y eso no es neblina, es contaminación. Yo vivo en Sierra Parima y a las 5 de la tarde cuando vengo para mi casa veo siempre un humo blanco que se apodera de toda esta zona. Y las infecciones respiratorias están muy relacionadas con esa contaminación".

La doctora explicó que el asma tiene muchas causas, tales como la carga genética y hereditaria, alérgicas e infecciosas y la contaminación que hay en la casa.

Mozzi indicó que un problema adicional en la comunidad de Core 8 es la alta incidencia de infecciones y enfermedades gastrointestinales, debido a que esta zona de Puerto Ordaz no recibe un agua potable por parte de CVG Gosh.

"El agua que recibe la comunidad no es potable, es agua industrial, es un agua mucho más pesada con hierro, cloro y otros minerales que no vienen en el agua potabilizada. Además a esta zona no llega el agua de forma constante, sino que ellos se ven obligados a almacenarla. Nosotros recomendamos que hiervan el agua por 10 minutos, pero ellos dicen -y tienen razón- que se les acaba el gas y el combustible también es costoso, entonces me imagino que apenas la hervirán, pero el agua de aquí es totalmente contaminada", dijo.

La coordinadora del ambulatorio de Core 8 asegura que para contrarrestar el alto índice de enfermedades respiratorias lo primero que habría que hacer es "no vivir en una zona industrial, porque de la Redoma de La Piña para acá poblaron toda esta zona y todo esto era área industrial. Aquí no hay un buen control del Ministerio del Ambiente, cuando uno viene de Ciudad Bolívar por el área de San Jacinto se siente un olor terrible, y eso se debe a la contaminación de una empresa. Hace falta una buena revisión por parte del Ministerio del Ambiente para que de verdad tome las medidas porque la contaminación es un problema de salud pública".

La doctora Mozzi exhortó al Ministerio del Ambiente a tomar las medidas necesarias para verificar si todas las empresas están cumpliendo los parámetros y regulaciones. "Yo me atrevería a decir que no cumplen las normas, pero no tengo las pruebas en la mano. Yo no sé cuáles son los patrones que ellos evalúan, pero cuando una empresa tiene una salida de humo y no tiene un filtro o algo que haga que el humo se vaya hacia el río y no caiga sobre la ciudad".

"Yo conozco a neumonólogos y uno de ellos me ha dicho que cuando llegó a Guayana comenzó a observar que todos tenían bronquitis, y después se dio cuenta que es un patrón de los guayaneses. Él estudió en Mérida y los merideños tienen los pulmones limpiecitos, pero cuando llegó aquí veía las placas y aquí todas revelaban cuadros de bronquitis".

Lo más dramático de esta situación que está enfrentando Ciudad Guayana es que los más afectados son los niños, es decir, son las futuras generaciones de la región las que están creciendo e intentan desarrollarse en medio de una fuerte contaminación ambiental.
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	FERROMINERA: EL POLVILLO NEGRO NO ES PRODUCTO 

DE NUESTROS PROCESOS  

	martes, 23 de agosto de 2005 

	Voceros de CVG Ferrominera del Orinoco aseguran que el polvillo negro que está afectando la salud de los residentes de Ciudad Guayana no proviene de sus procesos productivos, sino de otras factorías cuyos procesos involucran la producción y manipulación de briquetas.

Representantes de Ferrominera Orinoco aseguran que se está cumpliendo con todos los planes y acciones establecidos en el cronograma de adecuación ambiental. De acuerdo a representantes de Ferrominera Orinoco, el polvillo negro que reciben los habitantes de Puerto Ordaz no proviene de los procesos productivos de esa empresa, sino de otras factorías cuyo proceso involucra la producción y manipulación de briquetas.

Federico Luzardo, gerente de Servicios Médicos de Ferrominera Orinoco; Madelen Silva, jefe del departamento de gestión ambiental y Jesús Manrique, gerente de Control de Riesgos de Ferrominera Orinoco, en visita a Correo del Caroní, asomaron que el polvillo negro que está afectando a la comunidad de Puerto Ordaz se podría generar durante el manejo de las briquetas y no en la actividad de esta filial de CVG. 

Mostraron los planes ambientales que está llevando adelante la empresa para tratar de aminorar el polvillo que se desprende de la manipulación del mineral del hierro. Silva explicó que en la planta se han realizado una serie de mejoras para controlar la contaminación que podría generar la manipulación del mineral desde que llega a la planta y hasta que se produce su traslado a las gandolas o los barcos, según sea su destino en el mercado nacional o internacional.

Silva explicó que en este momento la empresa está llevando adelante 6 proyectos para controlar la contaminación generada por el polvo de hierro. Dichos planes son: sistema de aducción para el riego de las mineras Los Barrancos Las Pailas en Ciudad Piar, que fue concluido en el 2004; el plan de irrigación de la vialidad interna de las minas del distrito ferrífero Piar, utilizando camiones cisternas, concluido en el 2003; mejoras al sistema de colector de polvo en planta de secado de Puerto Ordaz, concluido en el 2002; mejoras en los sistemas de control de polvo en fosa de pellas de alimentación a Opco y fosa de pellas pila principal, concluido en el año 2002; sistema de control de polvo en área industrial de Puerto Ordaz que está adelantado en un 20 %; y un sistema de control de polvo en el yacimiento Altamira, con un avance del 85 %.

"Entre los planes concluidos están mejorar el sistema colector de polvo de la planta de secado y mejorar el sistema de control de polvo en la fosa de pellas de alimentación a Opco y fosa de pellas pila principal. Y en ejecución están el sistema de control de polvo en área industrial de Puerto Ordaz, que es un proyecto macro que fue dividido en etapas, precisamente por su complejidad", dijo Silva.

Los representantes de la empresa aseguran que los polvillos rojo y negro que reportan los vecinos también podrían deberse al tráfico de las gandolas y no a los procesos y al manejo del hierro que hace Ferrominera Orinoco. "Nosotros hemos hecho estudios y tenemos los porcentajes partículas de mineral de hierro que hay en suspensión en el aire. Y esos análisis demuestran que estamos por debajo de los límites permitidos que son 75 ppm, y nosotros estamos por debajo de esos valores".

¿Qué se ha hecho?

Silva precisó que dentro del proyecto de instalación de un sistema de control de polvo en el área industrial de Puerto Ordaz, se han venido desarrollando una serie de acciones para evitar que el polvo de hierro se levante y suba a la atmósfera. En esta área que es la Gerencia de Producción de Mineral de Hierro, se instaló un sistema de riego y se incorporaron rastrillos mecánicos e hidráulicos, para mitigar la emisión de polvo en la correa que transporta el mineral.

Este plan también incluye el asfaltado de 3 kilómetros de las vías del área operativa de PMH (Gerencia de Producción de Mineral de Hierro) a fin de evitar la expansión de las partículas suspendidas. El área industrial de PMH cuenta con 19 kilómetros de vías y estaban asfaltados 6 kilómetros. Con la implementación del programa de control de polvo se pavimentaron 3 kilómetros adicionales. Indicaron que en este momento se lleva adelante el proceso de consulta de precios para el asfaltado de las vías. 

En el año 2001 se realizó la instalación del sistema en la fosa de pellas y pila principal con todos sus sistemas mecánicos y eléctricos. En noviembre de 2002 se realizó un proceso de mejoramiento al sistema de riego, incrementando la capacidad de almacenamiento de agua y aumentando el número de toberas y rociadores; y posteriormente en febrero de 2005, la empresa realizó una revisión al sistema y el reemplazo de algunos componentes eléctricos-mecánicos, como parte del mantenimiento.

Para el proyecto de sistema de control de polvo en el área industrial de Puerto Ordaz, Ferrominera Orinoco ha ido desarrollando el programa por partes. En la primera fase se realizó una prueba piloto que consistió en la instalación de 200 metros de tuberías que se conectan al acueducto industrial. Y adicionalmente se realizaron pruebas con químico biodegradable residual y surfactante, para prolongar el tiempo de humectación del mineral, pero la adición de este químico generó cambios en la calidad del material y en las especificaciones solicitadas por los clientes, por lo que este procedimiento fue suspendido.

Haciendo


Para el año 2005, se inició el diseño de la ingeniería básica y de detalle de la primera fase, que consiste en la instalación de toberas de alta presión para el rociado temporizado de las pilas y punto de transferencia.

Otro programa que persigue aminorar el problema de la contaminación por el polvo es la reforestación y colocación de barreras vegetales.

Silva precisó que para mitigar los problemas de contaminación generada por el polvo, Ferrominera Orinoco ha invertido 1,4 millardos y 16 millones de dólares en el proyecto macro. Y para el año 2005, tienen presupuestada una inversión de 1,2 millardos para evitar la contaminación atmosférica. 

Adicionalmente, los representantes de la empresa precisaron que están desarrollando un programa que permitirá el control de polvo a través de campanas y mangas. Este plan de inversión está aprobado y tiene un costo de 78 millones de bolívares.

Con respecto a la contaminación que generan las gandolas que transportan el mineral y que se estacionan en la vía Caracas, frente a la zona residencial, los representantes de Ferrominera indicaron que desde el mismo jueves pasado se inició un operativo para controlar la contaminación ocasionada por estos vehículos de carga pesada que transportan el mineral de hierro y lo transportan a los clientes nacionales.

Señalaron que una solución definitiva a esta situación de las gandolas es la rehabilitación del portón 7 de la empresa, ubicado cerca de Cambalache, para que sea esta la vía de acceso para el transporte pesado que ingresa diariamente a la planta. 

Ni uno solo

Federico Luzardo, gerente de servicios médicos de Ferrominera Orinoco aseguró que en esta empresa no hay "ni un enfermo ocupacional por patología respiratoria". 

"La patología de nosotros respiratoria es cero. Entonces, en el caso de los controles que tenemos, los procesos de patología ocupacional con razón del trabajo son más músculo-esqueléticos que respiratorios, porque no tenemos áreas de alta generación de calor, no tenemos espacios donde se respire calor y polvo juntos, no hay tóxicos en el ambiente, continuó. Nosotros no tenemos enfermos ocupacionales por procesos respiratorios derivados de una siderosis. La siderosis es una neumoconiosis por depósito de mineral de hierro en el tejido respiratorio, que además de ser benigna y reversible, de todas formas es un problema".

El médico insistió al señalar que si dentro de las áreas operativas no hay personas con problemas respiratorios o siderosis, mucho menos la debe haber en el entorno. Precisó que entre las principales causas de consulta diaria en el Hospital Américo Babó no están las enfermedades respiratorias. "Dentro de esa morbilidad tampoco tenemos enfermedades ocasionadas por la inhalación de mineral de hierro. En ese grupo de personas hay procesos respiratorios como los hay en cualquier grupo de personas, hay procesos catarrales y de otro tipo respiratorio, pero no hay una incidencia bestial de procesos respiratorios, porque en ese universo que nosotros controlamos nos hubiese llamado la atención".
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