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Introducción

Vamos a hacer un recorrido, vamos a viajar un poquito al pasado, al presente y nos vamos al futuro. Bien empezamos con el DNA. Los científicos del pasado, de hoy, estuvieron investigando de una manera muy simple, hasta en sus pensamientos estaba ahí en el hemisferio  derecho que se encuentra en la Corteza Cerebral, los dos hemisferios y ahí anida la consciencia- memoria, y se enlazaba al mismo instante con el cerebro medial- mamífero- sistema límbico- hipocampos, y de este hay tres divisiones de la memoria, una memoria de corto plazo, otra de mediano y otra de largo plazo y ahí, en un apartadito se encuentra el *aprendizaje* y los científicos se decían y se dicen hoy día,  ¿Qué pasa con la consciencia y su pensamiento divergente? Y ¿que sucede con la mente y su pensamiento convergente? Y siempre fue y es un dilema estos conceptos, que por cierto son muy delicados de analizar, de documentar, de discernir, pues bien vamos a plasmar un poquito de los tipos de DNA que tenemos nosotros, los seres humanos, de la consciencia, de la corteza cerebral, de la mente, quienes integran a la mente- del sistema límbico, el ¿Por qué se enlazan los conceptos del la consciencia y la mente?  ¿Por qué fluye la energía del exterior a través del cerebro reptiliano, pasando con el cerebro mamífero hasta llegar al cerebro humano, pero también fluye esa misma energía en un *ir y venir* venir e ir, en los tres cerebros, enlazándose  con los sentidos y estos con su medio donde  esta conviviendo, que es su entorno, elaborando toda esta energía toda una red de redes sinápticas, construyendo mapas mentales, mapas conceptuales, abriendo puertas a través de diferentes llaves, y  cerrando puertas, es decir no puede estar el cerebro con su consciencia y su mente nada mas abriendo, o nada mas cerrando se colapsaría y moriría, o es asi, el cerebro abre y cierra , y cierra y abre, y asi trabaja en un ir y venir y venir e ir.
Resumiendo, es una aventura interesante, asombrosa, y hasta atónica, pero no deja de ser maravillosa, les invito a todo lector, lectora, a todo el estudiantado y el profesorado de los cuatro vientos, se que algunos no, le interesara, a otros quizás  le sea de ayuda hasta en sus tareas, por lo menos de reflexionar, y que sea como una lluvia de ideas, para que enlacen sus tareas, sus escritos, sus tesinas, que se yo, pero algo nos va a ayudar, creo que lo más importante es no estar pasivos, porque debo decirles que nuestros DNA no están pasivos, que nuestras células no están quitas, que nuestro tejidos están en constante movimiento, que nuestros órganos y sistemas están en movimiento y a la vez son pasivos, que nuestro corazón no deja de latir, y el día que lo hace, es decir deja de latir, porque ese día ya estamos inertes- muertos, que nuestro cerebro con toda su complejidad (más de cien mil millones de neuronas, no puede estar pasivo e inmóvil) está en constante movimiento, entonces si ellos están en movimiento- pasividad, ¿Por qué nosotros no, queremos estar en actividad? ¿Por qué nos gana la pereza, la apatía y el  conformismo? ¡Ánimo!
Capitulo uno.

La Consciencia- Pensamiento divergente

Todos los seres humanos tenemos tres cerebros, el primero se llama: cerebro reptiliano y está integrado por tres elementos anatómicos que son, bulbo raquídeo, protuberancia o puente anular y el mesencéfalo, y sus funciones básicas son las de sobrevivir, el comer, tomar agua, concebir, respirar, las necesidades fisiológicas para seguir viviendo, y además por ahí *fluye la información de nuestro entorno, y enseguida viene el cerebro mamífero- sistema límbico-hormonal- pasional- sexual, y está integrado por el cuerpo calloso que es el que divide al cerebro humano y el cerebro mamífero, es decir es el piso del cerebro humano y es el techo del cerebro mamífero, el pedículo pellicidum, el tálamo, el hipotálamo, el hipocampos, el ganglio basal, la glándula pituitaria y la glándula pineal, y el cerebro humano está compuesto por la corteza cerebral y este está integrado por los dos hemisferio.
Pues bien nuestro tema principal de este primer capítulo es: LA CONSCIENCIA Y EL PENSAMIENTO DIVERGENTE.
La consciencia está en la corteza cerebral, en los dos hemisferios pero dicen los estudiosos de este tema, que en el hemisferio derecho se concentra un poco más que en el hemisferio izquierdo, lo que sí sabemos es que, la consciencia  actúa en diferentes funciones, es decir es donde está el pensamiento divergente, en su mayor porcentaje, y este pensamiento es muy amplio, maneja los niveles de simplicidad y complicidad, es el más crítico, el más analítico, es el que maneja varias opciones para resolver problemas sencillos y problemas muy complicados, es el que nos lleva a una reflexión analítica, e critica y profunda, pero además nos da opciones y resultados, para que uno tome lo que más nos conviene, claro sin lastimar a nadie, este pensamiento nos lleva a que actuemos, justos e incorruptibles, es donde se anida el amor, la sabiduría, la prudencia, la justicia, el poder, la consejería, la humildad, y hasta la misericordia, etcétera, etc. pero también está en menor escala el pensamiento convergente. La Consciencia y el pensamiento divergente se integran, se desintegran y se re-integran para sus múltiples funciones que tienen para que el ser humano viva bien en su entorno, nos lleva a un discernimiento entre el bien y el mal, también ahí está lo espiritual, es la semilla del DNA-espíritu- consciencia, es el que nos dice que existe un Creador de los Cielos y la Tierra. Nos dice que solo hay un  DIOS-JESHUA el todo Poderoso, pero también nos dice que existe el mal, el adversario de mi Dios, y que su semilla está en  la Mente-sistema límbico, y ah se anida el DNA -de la Iniquidad -EGO, (la semilla del mal, del adversario).
Capitulo dos.

La Mente- Pensamiento convergente

Ahora nos toca el maravilloso mundo de la mente y del pensamiento convergente, primeramente debo decir que la mente es sinónimo de cerebro mamífero- sistema límbico- hormonal,- pasional- sexual y todas actitudes negativas que existan en el ser humano, que no se nos olvide que en la mente está el DNA-de la Iniquidad-EGO, y el ALMA, el hipocampos con sus tres memorias, la de corto, mediano y largo plazo, y el aprendizaje, pero además ahí está la mayor concentración del pensamiento convergente, es decir cuando actuamos con este pensamiento es un pensamiento lineal, encajonado, con una sola dirección, sin aceptar otros conceptos, otras vías  direccionales,  otras alternativas. El  pensamiento convergente no permite otras ideas, mapas mentales, mapas conceptuales, las personas no encuentran la salida, no entiende, ni comprenden al pensamiento divergente- critico- analítico y profundo y complejo. Solo acepta el pensamiento lineal- simplista y encajonado. No encontramos alternativas de otras ideas, y nos bloqueamos totalmente, y nos encerramos a nuestro mundo tan reducido. La mente en un descuido nos traiciona, ya que en ella está la semilla de las actitudes negativas (pereza, apatía, conformismo, complejo de mediocridad- odio, avaricia, lascivia, arrogancia, el poder mal fundamentado, la corrupción, la envidio, etcétera. Etc. Existen grupos n las diferentes aéreas del campo laboral, donde esos grupos no permiten la entrada de otros individuos, por el simple placer de la envidia, y que piensan que los van a tumbar o quitar de ese puesto, ¡qué sé yo! Lo único que se, es que esos grupos hacen tanto daño, que ellos o ellas ni se imaginan el daño tan grande que ocasionan a través de los tiempos
Resumiendo. ¿Cómo le vamos hacer para que no, le gane la mente a la consciencia? ¿Habrá alguna alternativa?  ¿Tendremos las herramientas suficientes para que nuestra consciencia se active, se desactive, y se re-active constantemente y solo asi podremos dejar en etapa latente  por momentos a la mente-límbica-pasional-sexual y hormonal?
Tendremos que hacer algo, pero ¡ya! Creo que lo primero que debeos hacer, es decirnos, bueno en ¿qué nivel estoy yo en este momento?

Y luego, iniciamos el proceso, tanto de nuestro cuerpo, de nuestra mente y de nuestras emociones físicas y hormonales. 

Y empezamos nuestros procesos, nuestra metamorfosis, cueste lo que cueste, ¡claro! Que para ello, tendremos que iniciar el proceso de la disciplina, de la obediencia, de la puntualidad, de la sana alimentación, de elaborar mapas mentales, conceptuales, acrósticos, tener a la mente y la consciencia  activa en la lectura, en posteriormente la  elaboración  de la publicación por medio del Internet.
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En estas imágenes están representando a los tres cerebros, y una imagen donde esta una mesa lista con las herramientas necesarias, para iniciar el proceso de procesos reactivos.

Capitulo tres.

DNA-espíritu- consciencia- corteza cerebral- hemisferios, divergente y DNA- de la Iniquidad- EGO- Mente- Sistema Límbico- convergente

                            Funciones Hemisféricas.
Cuando predomina el  izquierdo, la persona:           cuando predomina el derecho, la persona es:
1.- es más sistemática.           1.- actúa más al azar.
2.- es más lógica.                     2. Es más intuitiva.

3.- es más objetiva.                  3.- es mas subjetiva.

4.-se fija en diferencias.          4.-  se fija en similaridades.

5.- es más estructurada.         5.- es mas espontanea.

6.-  prefiere certeza.                 6.- prefiere flexibilidad.

7.- es más analítica.                 7.- es más sintética.

8.- depende del lenguaje.        8.- depende de imágenes.
9.- prefiere hablar, escribir.    9.- prefiere dibujar, palpar.

10.- controla sus sentimientos. 10.- expresa libremente sus sentimientos.
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El DNA-Espíritu- Cósmico, induce al DNA-espíritu- Consciencia, y esta se encuentra en la Corteza Cerebral, y está integrado de dos hemisferios, tanto el derecho como el izquierdo, y la misma consciencia se encuentra  en el cerebro humano, y su pensamiento  es divergente

Con amplio criterio, con una diversidad de probabilidades, su pensamiento es como un abanico, con diferentes caminos, alternativas, con diferentes salidas, con soluciones, con diferentes sinónimos para cualquier solución de cualquier índole de problemas. Existe un análisis, un  criterio firme, vemos los problemas con firmeza, hay pilares firmes……. 

DNA- de la Iniquidad- EGO- Mente- Sistema Límbico- convergente.

Ahora nos toca hablar del DNA-de la Iniquidad esta semilla está depositada en la  Mente, que es el cerebro medial- mamífero- sistema límbico- hormonal- pasional- sexual, egocentrismo (EGO) todas las actitudes negativas están ahí anidadas, somos de pensamiento lineal- convergentes, encajonados, de pensamiento  muy estrecho, no encuentran las salidas, no hay soluciones para salir del gran problema, la persona induce a que existan problemas psicosomáticos, y luego vienen inicios  de la ansiedad de claustrofobia ………

Hoy día se percibe, se ve que en los cuatro vientos, está tomando mucha ventaja, el pensamiento convergente-lineal, y sabemos que existen extractores para que este sistema límbico este tomando mucha ventaja, que son  el celular-Internet, los videojuegos otras coas mas, a tal grado está este gran problema que algunos estudiantes y profesores se les han olvidado leer, escribir, reflexionar y publicar. Nuestro hábitos están cambiando constantemente, que también nos están perjudicando en nuestro diario vivir, de nuestras actividades laborales tanto físicas como mentales, estamos desvalenciados, y la balanza está inclinando en el pensamiento convergente, y esto es muy grave, porque con este pensamiento, somos como las *aguas turbulentas* cualquier persona nos  desbalance a  fácilmente, y nuestros pilares están muy débiles, y necesitamos estar bien firmes, sólidos, con  convicción, y estar bien seguros en que estamos pensando,  en quien hemos creído , y solamente teniendo un pensamiento divergente. ¿Podremos iniciar la batalla entre el pensamiento divergente y el pensamiento convergente?  Yo pienso que si, podemos iniciar la batalla, porque tenemos todas las herramientas necesarias, para poder ganarle al pensamiento convergente, es decir que nuestra consciencia tenga la delantera sombre la mente. Que el DNA-espíritu- consciencia- corteza cerebral- hemisferios- pensamiento divergente, controle, al DNA-de la Iniquidad-EGO- mente- sistema límbico- pasional- hormonal- sexual- actitudes negativas.
Dice en Daniel. 8: 26- 27.

La visión de la mañana y de la tarde que ha sido declarada, es veraz; pero tu Daniel, mantén en secreto esta visión, porque es para dentro de muchos días.

Yo, Daniel, empecé a temblar y estuve turbado algunos días. Después me levante y atendí los asuntos del rey, pero estaba perplejo por causa de la visión, y no había quien la entendiera.

Cuando mi Dios da a unos de sus hijos e hijas palabra profética, y lo lleva en espíritu, por ejemplo  cuando llevo el espíritu de Ezequiel donde estaban los *huesos secos* asi se llevo en espíritu a Daniel su profeta mayor del Antiguo Testadamente, EL Espíritu de mi Dios toca en el cráneo aproximadamente en el lóbulo occipitofontotemporal, con su dedo El toca y esa región y a la vez está tocando el espíritu de Daniel y ambos se comunican con ese toque, y dice la palabra que la visión fue de una mañana hasta la tarde, fueron varias horas que el espíritu de Daniel que es la *consciencia*  de  Daniel, al salir del cuerpo, el mismo cuerpo como es materia orgánica e inorgánica se queda inmóvil, y cuando mi Dios vuelve a dejar el espíritu-consciencia de Daniel al mismo cuerpo, el cuerpo dura varios días, perplejo, cansado, como que queda en convalecencia, porque lo *espiritual es más fuerte, y mayor que el cuerpo que es material* entonces Daniel ya con el su espíritu en él, su cuerpo estaba cansado, débil, temblando, perplejo, con una mirada fija, sin fuerzas, por unas horas, hasta que el espíritu-consciencia –DNA de Daniel se activa, porque estuvo desactivado y ahora necesita re-activarse, es más complicado, esto es poco a poco.
Y esto le pasaba a cada uno de sus profetas tanto los profetas mayores como a los profetas menores, cuando tenían *visiones* que mi JESHUA les daba para sus fines, y hoy día, sigue usando mi Dios a mujeres y hombres en los cuatro vientos, como profetas, y les da visiones, también hoy día ellos y ellas, se quedan perplejos, débiles, sin fuerza, con una mirada fija, sin habla, sin moverse por varios minutos, o por horas, depende de la visión que mi Dios les dé, de acuerdo al mensaje que tenga mi Creador a su mensajero o mensajera, porque debo decir que sus siervos o siervas que los usan por medio de visiones, sueños, son los mensajeros de mi DIOS, de ayer, de hoy y de mañana.
Capitulo cuatro.

¿Por qué la mayor parte nos gana el pensamiento convergente, y no, queremos que se reactive el pensamiento divergente?

A través de los tiempos, espacios y lugares, en el pasado, en el presente y en el futuro de los cuatro vientos, nosotros los seres humanos, hemos batallado con nuestro cerebro, con nuestras costumbres, nuestras creencias, nuestro hábitos, y hasta las modas de cada época, ellas nos han arrastrado a que nuestra Mente- le gane a la consciencia, y me pregunto: ¿Por qué la mente le ha ganado siempre a la consciencia? ¿Pues que tiene la mente, para que siempre nos lleva la a delantera? ¿Que siempre ha sido asi? Si le paramos por un momento, y nos ponemos a reflexionar profundamente, si analizamos con detalles, y nos vamos a la historia pasada, e inclusive, nos vamos mas allá, vámonos cuando todavía no existía el Universo, solamente el Tercer Cielo, donde el Creador- el Arquitecto- el Designio Inteligente- el Eterno- el DNA-Espíritu, el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo y  Dios Padre- el Designio Inteligente creo a los ángeles, legiones y legiones (millares y millares) y creó un ángel muy hermoso- con piedras hermosas, más inteligente que todos los ángeles, sabio, y de buen parecer, y lo puso de guardián del Santo templo que todavía existe allá en el Tercer Cielo (me refiero al Templo y sabemos que también esta allá, el Arca del Pacto) pues bien lo puso en las puertas del Templo para que cuidara, que nadie entrara sin permiso, y todo marchaba muy bien, pero un día este ángel llamado Lucifer, se  vio toda su hermosura, y en milésimas de segundos , viéndose que era más hermoso que todos e inteligente, pensó en sí mismo, que pudiera ser más que su Creador, y en un instante permitió que entrara (la semilla de la arrogancia y envidio por el poder mal fundamentado) y empezó a hablar con los  ángeles para convencerlos que él ,puede ser más que su Creador, y como era, y  es inteligente algunos si los convenció, se dice que fueron aproximadamente un tercio de ángeles  que si los convenció, y se desato la primera guerra allá en el Tercer Cielo, y  fueron arrojados  al vacio, y cuando se creó la Tierra, los mando el Designio Inteligente a este planeta y algunos millares se quedaron en el Segundo Cielo, y los demás están aquí con nosotros.
Pues bien de ahí en adelante, seguimos asi, ya que Lucifer, le puso a Adán Y Eva  la semilla de la Iniquidad llamada DNA-de la Iniquidad-EGO, y  están en la Mente y la mente está en el Sistema Límbico llamada también cerebro mamífero- medial- hormonal- pasional- sexual, malicia- actitudes negativas por ejemplo (pereza cerebral, pereza somática, apatía, conformismo, triada de la mediocridad, odio, lascivia, poder mal fundamentado- arrogancia, egocentrismo, narcicismo , el instinto de matar etcétera, etc. Debo decir que en la misma mente tenemos todos los seres humanos el ALMA.
Por todo ello, nos está ganando la Mente, pero me pregunto ¿Por qué?

Tenemos tres tipos de DNA, tenemos tres cerebros, existen Tres cielos, somos tripartita (cuerpo- mente y cognitivo, o también se le puede decir asi: cuerpo, alma y espíritu al fin acabo son sinónimos, pero podemos decir que somos:

(1) DNA-espíritu- consciencia, corteza cerebral- hemisferios, (2) DNA-Biológico (organogénesis) en todas las células eucariotas donde está el núcleo- (1) nucléolo,  (2)túnel nuclear y  (3)luz. DNA-Biológico (cerebro humano) y tenemos el (3) DNA-de la Iniquidad-EGO- Mente- sistema límbico- cerebro mamífero.
(2) Tenemos otro cerebro llamado Cerebro Reptiliano y está integrado por el bulbo raquídeo, el puente anular, protuberancia y el mesencéfalo.

Resumiendo: Todos los seres humanos tenemos.

DNA-espíritu- consciencia.

DNA-Biológico, células eucariotas.

DNA-de la Iniquidad- EGO.

Cuerpo- mente y cognitivo.

Cuerpo- alma y espíritu.

Cerebro reptiliano, cerebro mamífero y cerebro humano.

Nucléolo, túnel nuclear y luz.

……………………………………………………………………………………………….

Existen Tres Cielos.

Dios padre, Dios hijo y Dios Espíritu Santo.

Designio Inteligente- Arquitecto del Universo y DNA-Espirirtu.

El Padre de Abraham, padre de Isaac y padre de Jacobo.

Creador de los Cielos y la Tierra.

JESHUA (EL DIOS TODO PODEROSO)

Señor de Señores, Rey de Reyes, Cordero de Dios.

Estamos hechos a Semejanza e Imagen del Creador Designio Inteligente.

Si nos damos cuenta el cerebro adulto pesa aproximadamente 2 kilogramos, algunos 2.5 y otros les mide 2.8 kilogramos, pero lo que llama más atención es que, la medula espinal está protegida por la columna vertebral. Y  al llegar al cuello, hay un agujero llamado *agujero de conjunción* e inmediatamente se inicia el cerebro reptiliano que está integrado por tres elementos que son: bulbo raquídeo, la protuberancia anular o puente y el mesencéfalo su tamaño es  muy reducido, se podría decir que es como un : 15% y le sigue el cerebro mamífero que está integrado por ; el cuerpo calloso, el pedículo pellicidum, el tálamo, el hipotálamo, el hipocampos, el bulbo basal, la glándula pineal y la glándula pituitaria y aproximadamente es un 25% y el tercer cerebro es llamado : cerebro humano y es de aproximadamente  un 60% de su tamaño y grosor  y si los sumamos nos da un 100%, pues bien, siendo más pequeño el cerebro mamífero, que es la MENTE y que ahí se anida el DNA-de la Iniquidad-EGO y el ALMA, ¿Cómo es posible que le pueda ganar al cerebro humano que es más grande y que demás ahí se anida el DNA-espíritu- consciencia, y que lo cubre la corteza cerebral y este está integrado por los dos hemisferios, y se puede decir que es donde está el conocimiento, la sabiduría, la prudencia, la pericia, la inteligencia, la mansedumbre, el amor verdadero y todos sus atributos que el Creador puso ahí?, ¡No hay que olvidar que todo ser humano estamos hechos a su Imagen y Semejanza del Creador de los Cielos y la Tierra , del Designio Inteligente, el Arquitecto del Universo completo!
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En estas imágenes vemos las diferencias que existen en los tres cerebros, y es muy notorio, que el cerebro humano es mucho más grande que el cerebro mamífero.
Capitulo cinco.

Elaboración de mapas mentales de los capítulos anteriores





















Capitulo seis.

Semblanza- análisis- conclusiones de los capítulos anteriores

Resumiendo : A través de la historia del hombre, con sus teorías filosóficas , argumentaciones mal fundamentales, el no querer investigar, e indagar, y el conformismo que no, nos deja, lo llevaos muy adentro de nosotros, y esto y otros conceptos negativos, nos están llevando a una crisis caótica, a una miseria tanto cerebral como somática, y por eso y otras cosas mas, las bacterias que tienen su DNA, hacen mutaciones en su interior, nos están ganando la batalla, y están surgiendo enfermedades muy raras, como nunca se habían presentando en este planeta Tierra. Ahora bien, se están presentando muchos tipos de cáncer en el ser humano, en los cuatro vientos, lo que me ha llamado la atención, como medico que soy, que en nuestra localidad (ciudad Juárez, Chihuahua; México) se están presentando Cáncer en el cerebro por la deformidad de las células gliales cerebrales y es un cáncer muy agresivo que la persona cae en coma y después muere, y sé que vendrán otros  tipos de canceres a nosotros los seres humanos y que serán mortales, es decir no hay cura, como si fueran las Plagas mortales que nos dice el Libro de Apocalipsis de Las Sagradas Escrituras.

 ¡Usted lector, lectora, estudiante, profesor de los cuatro vientos!, ¿Qué piensa de todo esto?  ¿Qué NOS ESTA PASANDO A NOSOSTROS LOS SERES HUMANOS?  ¿Qué vamos hacer?  ¿Habrá soluciones?
Creo que si hay soluciones, y una de ellas es Reconocer que somos hechos a la Imagen y Semejanza del Designio Inteligente- Dios, JESHUA- el Creador de los Cielos y la Tierra.

Y que en él, esta la solución de todos nuestro problemas, de todos modos nos vamos a morir, nadie pero nadie es inmortal, entonces para que nos hacemos duros, tercos, y endurecemos nuestro corazón, pienso que es el tiempo de tomar decisiones firmes y eficaces, y estas decisiones es primero reconocer que somos personas pecadoras, que todos tenemos en nuestra mente el DNA-de la Iniquidad-EGO ,y el que diga que no, pues es una persona arrogante.

Vamos a ganarle a la mente y dejemos que trabaje nuestra consciencia, tenemos todas las herramientas necesarias para triunfar, tenemos LA BIBLIA, esta de nuestra parte EL ESPIRIRTU SANTO, nuestras herramientas son tres muy poderosas y son: la oración, el ayuno y la lectura de las Sagradas Escrituras.
Pues bien, manos a la obra, iniciemos ¡ya!, todos los días, todas las noches hasta al final de nuestros días, para poder llegar hasta la Montana, como llego MOISES.

Capitulo siete.

Imágenes
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EL Designio Inteligente y el hombre.
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La lectura es fundamental para todo ser humano que quiere salir un poco de su ignorancia.
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Rita Levi Montalcini,  neuróloga- científica- ciencia neuroplasticidad.
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Los grandes pedagogos- filósofos- escritores y didácticos.
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La educación prohibida, es muy notoria en algunos lugares de los cuatro vientos, siempre ha sido muy molesto y peligroso decir la verdad e investigar donde está la *verdad* también fue, es y será muy peligroso.
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En estas imágenes vemos, percibimos, diferentes funciones, diferentes mundos, pero todos y cada uno, estamos ahí, todos y cada uno de nosotros.
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El  alfarero  es el maestro JESHUA, es el profesor de cada plantel educativo a nivel de los cuatro vientos, y el barro somos nosotros los estudiantes.
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¡Cómo que eres maestro! Le puse ese título, porque me he encontrado con profesores, que si piensan que son verdaderos maestros,
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Capitulo uno.


La Consciencia- Pensamiento divergente.








La consciencia de todo ser humano se encuentra en el interior de la Corteza Cerebral, y la corteza está integrada por dos hemisferios, y sabemos que la consciencia es el DNA-espíritu, y que tiene muchas funciones, como creatividad, sabiduría, inteligencias de diferentes funciones, que ahí se anida el verdadero amor, esta la paciencia, la prudencia,





Inteligencias múltiples, y es donde está la palabra  SI,  y la palabra NO, es decir tenemos las facultades de decir en su momento un SI ,si me conviene y un NO ,y también me conviene, es donde podemos decir conceptos firmes, sin titubear, es donde están las aguas firmes, solidas, es donde están los sueños que se hacen una realidad, es donde la constancia, la perseverancia nos impulsa a llegar hasta LA CIMA, Es  donde  existe el toque Divino, es decir el DNA-Espíritu con el DNA-espíritu del ser humano, es donde  el Designio Inteligente  nos da un toque, Espíritu con espíritu, y la energía se sale del cuerpo que es la materia, es cuando la persona dice Tuve Visiones, y viaja en el Centro de la Tierra donde se encuentra el verdadero Infierno, o también dice tuve visiones y me fui al Tercer Cielo con mi Creador,  estas visiones  son muy comunes hoy día, en los cuatro vientos.





Capitulo dos.


La Mente- Pensamiento convergente.








La Mente se encuentra en el cerebro mamífero, y sabemos que en la mente se encuentra el DNA-de la Iniquidad-EGO y todas nuestras actitudes negativas, por ejemplo: el odio, la envidia, la arrogancia, la pereza cerebral  y la pereza somática –cuerpo, la apatía y el conformismo, y el chisme, nos vamos a lo mas sencillito, no queremos luchar por algo que queremos, no queremos…………………………………………





Estudiar, no queremos leer, ni escribir, no queremos reflexionar, analizar, publicar, elaborar mapas mentales, mapas conceptuales, acrósticos,  juegos que nos ayudan a incrementar el intelecto, no queremos nada. Y nuestro pensamiento es convergente, es lineal, nos encerramos a las interrogantes, a las soluciones, y todo esto está en la Mente, precisamente en la MENTE está la batalla entre el cerebro humano y el cerebro mamífero, como algunos dicen es un* apretar y aflojar, es decir uno dice *que no está bien*, y el *otro insiste para que uno, no haga lo correcto*, uno es de pensamiento amplio y el otro es de pensamiento angosto. Uno es la vida el otro es la muerte, uno es el amor y el otro es el odio, y asi sucesivamente………………………………….








Capitulo tres.


DNA-espíritu- consciencia- corteza cerebral- hemisferios, divergente y


DNA- de la Iniquidad- EGO- Mente- Sistema Límbico- convergente.











Nuestra Mente y nuestra Consciencia existe una Guerra Segundo a Segundo hasta que dejemos de vivir, algunas veces gana la Mente y otras veces gana  la Consciencia, pero la mayor parte de nuestro diario vivir, gana la Mente ¿por qué? ¿Qué es, que la mente gana? Hay un dicho en mi México que decimos, Nos encanta lo prohibido, y es aquí donde entre en acción la MENTE……………………….





Me he puesto a pensar- reflexionar, y veo, percibo que donde se encuentra la Consciencia es mucho más grande el espacio que es la Corteza Cerebral- hemisferios, que el lugar donde está la Mente que es el Sistema Límbico, y me pregunto ¿Entonces porque, nos gana la Mente, si nuestra Consciencia es más  fuerte, tiene más poder, existen mas herramientas para poder vencer a la Mente? ¿Existe alguna razón muy poderosa?  Para que nuestra MENTE LE GANE A NUETSRA CONSCIENCIA?  ¿HASTA HOY NO LA HE ENCONTRADO?, ¿USTED SI?,





Capitulo cuatro.


¿Por qué la mayor parte nos gana el pensamiento convergente, y no,


Queremos que se reactive el pensamiento divergente?














Pienso que algunas veces nos gana el pensamiento convergente, porque este tipo de pensamiento, no se trabaja tanto a nivel neuronal, y como elaborar red de redes sinápticas- neuronal multiplores es





Muy laborioso, entonces nos vamos por lo más sencillo, sin ningún problema, y además llevamos dentro de nosotros una tremenda *Resistencia al movimiento* Pero si usamos muy seguidos este tipo de pensamiento, nos vamos a volver torpes, con pereza cerebral, flojos, con una tremenda resistencia al movimiento, se nos va dificultar a elaborar mapas mentales- conceptuales, acrósticos, y vamos a tener pereza para  tener el habito de la lectura, de la escritura,  de publicar y hasta de reflexionar.








Para ver trabajos similares o recibir información semanal sobre nuevas publicaciones, visite www.monografias.com

