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Programa de agricultura urbana orgánica desde el hogar: Viveros Sin Fronteras 
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Tratamiento fitosanitario

Dentro de la agricultura urbana es necesario un tratamiento fitosanitario de forma natural el cual pretende cuidar no desequilibrar con él los restantes elementos del agroecosistema: para ello procuraremos emplear productos que sean los más selectivos posibles y evitar así de esa manera el uso de productos químicos, o al menos que no afecten a la entomofauna útil o produzcan resistencias.

Preparados vegetales 

· PLAGUICIDAS NATURALES

Los plaguicidas son venenos para matar insectos que hacen daño a las plantas. 

Plaguicida de TABACO: 

Hierva en un poco de agua las colillas de 3 cigarrillos y/o el contenido de 2 cigarros, deje enfriar, y cierna, luego agregué a la esencia un litro de agua jabonosa (jabón blanco o de pepa). Fumigue las plantas atacadas por insectos.
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· FUNGICIDAS NATURALES

Fungicida de MANZANILLA: 

Picar las 5 gr. de manzanilla  ponerlas en 3 galones de agua que hiervan por 25 minutos. Después se enfría y se cuela, enseguida se añaden 5 jabones de cuche y diluirlos por completo.

Fungicida de AJO Y VINAGRE: 

Se machacan 10 cabezas de ajo, luego se depositan en un recipiente. Se añaden 1/2 litro de vinagre, se mezcla bien. Después se agregan 1/2 galón de agua y se deja reposar por una noche, y al siguiente día solo colarlo y listo.

CENIZA 

La ceniza de color blanco, se deja reposar en agua por espacio de 3 días, luego cierne y disuelve en agua jabonosa.

Ingredientes:

· Un cuarto de ceniza.

· Un litro de agua pura.

· Dos litros de agua jabonosa.
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· INSECTICIDAS NATURALES

Purín de Ortigas:

Es básicamente preventivo del ataque de los insectos. Purín Fermentado la parte aérea de las plantas Se deja macerar en un recipiente no metálico 50 gr. de ortigas en 2 ½ litros de agua durante 2 días. Se pulveriza. Puede aplicarse a las plantas todo el año Concentración 1:20 Estimula el crecimiento y previene enfermedades causadas por hongos. * Purín en fermentación Parte aérea de las plantas. Igual anterior Se aplica antes de que brote sobre ramas, hojas, diluido 1:50 Protege contra el ataque de pulgones y de arañuela roja. 
Es preferible utilizar un recipiente de madera o cerámica tapado y que deje circular el aire. 
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Solución de Tabaco: 

Macerar 60 gr. de tabaco en 1 litro de agua, agregándole 10 g. De jabón blanco. Se pulveriza, diluyendo en 4 litros de agua. Controla cochinillas, pulgones y gusanos.

Alcohol de Ajo: 

4 o 5 dientes de ajo, medio litro de alcohol fino y medio litro de agua. Se coloca en licuadora en 3 minutos y luego se cuela. Se guarda en un frasco tapado en la heladera. Se utiliza ante el ataque de ácaros, pulgones y gusanos.

Control de plagas con trampas y preparados 

ARAÑUELA
Purín en fermentación de ortiga. 

Infusión extracto de ajo. 
Alcohol de ajo: 4 ó 5 dientes de ajo, medio litro de alcohol fino y medio litro de agua. 

Se coloca en licuadora 3 minutos y luego se cuela. Se guarda en frasco tapado en frigorífico. Se utiliza ante el ataque de ácaros, pulgones y gusanos. 
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BABOSAS - CARACOLES - BICHO BOLITA

Trampa de cerveza en el suelo. 
Trampa de hojas carnosas. 
Trampa de adherencia. 
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HORMIGAS 
Cebo de arroz

Colocar arroz blanco cocinado en las entradas de los hormigueros, luego de una horas saldrán las hormigas y lo introdujeran a sus cuevas, a los dos días se notara la reducción de hormigas.

[image: image3.jpg]



Trampa de adherencia para hormigueros a base de resina o vaselina por ejemplo. Rociar las entradas de los hormigueros con agua jabonosa y detergente biodegradable. 

Trampa repelente de grasa para hormigas: Solución de queroseno y jabón:50 cc. de queroseno, 25 grs. de jabón blanco y 1 litro de agua. Hervir el jabón en agua hasta diluirlo. Mientras hierve, agregar el queroseno. Mezclar enérgicamente hasta lograr una emulsión cremosa. Vaporice ligeramente las plantas afectadas, e impregne los alrededores. Se puede usar también contra pulgón y gusanos. 

Fabrique un embudo con papel plata (de los del chocolate) ajustándolo al tronco de la planta a tratar y con la apertura ancha hacia arriba. Esto desconcierta a las hormigas que no pasarán. No obstante puede introducir en el interior algún hormiguicida o algodón impregnado en materia pegajosa como resina o vaselina. Macerado de frutos de paraíso: Poner a macerar en agua frutos de paraíso durante 24 hs., se sacan los frutos y se pulveriza con esa solución sobre las plantas. 

Purín de Ajenjo: Se usan las partes verdes y las flores, a razón de 300 grs, por litro de agua como planta fresca. Se aplica sobre las partes afectadas de las plantas y sin diluir. 

DE USO POPULAR
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Trampas amarillas

El color amarillo atrae a ciertos insectos, se puede colocar plástico a marrillo en forma de cartel de 40 x 20 cm pintado de aceite vegetal o melaza para que los insectos se queden pegados. Es un buen método para prevenir las plagas y para saber que insectos hay en el bio huerto o jardín.
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En nuestros arboles podemos colocar botellas reusadas de gaseosas y/o refresco, se hace un agujero en medio de la botella, se deposita un poco de maleza en la botella y se le embarra por toda la botella, luego se cuelga con una pita, se sugiere lavar la botella semanalmente.
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Además de servir como almacigo, protege las semillas y plantas de ataque de pájaros, aves e insectos.

Uso de cd espanta pájaros e insectos
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Funciona igual que la bolsa colgada con agua para espantar las moscas, el cd además sirve como espanta pájaros y algunos insectos, se sugiere limpiarlo con una franela semanalmente.

Conclusiones
Los insecticidas naturales también representan riesgos y beneficios, los cuales es necesario considerar, así como sus formas de uso. 

Numerosos químicos se producen naturalmente y funcionan en algún grado como insecticidas. Están presentes en la mayoría de los organismos vivos, desde las algas azul-verdes, hongos y las angiospermas.

Los compuestos son tan variados como las plantas de las cuales han sido aislados y el rango de su efecto protector va desde repelencia, disuasión de la alimentación y oviposición hasta toxicidad aguda e interferencia con el crecimiento y el desarrollo de los insectos.

Los insecticidas vegetales presentan la gran ventaja de ser compatibles con otras opciones de bajo riesgo aceptables en el control de insectos, tales como feromonas, aceites, jabones, hongos entomopatógenos, depredadores y parasitoides, entre otros, lo que aumenta enormemente sus posibilidades de integración a un programas de Manejo Integrado de Plagas.

La actividad biológica de un compuesto natural está en función de su estructura y en la dosis usada para tales fines.
Elaboración de jabón en base aceites usados y esencias de plantas con propiedades fitosanitarias: Ecoagrojabón
El Ecoagrojabon    tiene como misión contribuir a cuidar el ambiente, tomando como símbolo el cuidado del agua y sanando a las plantas con las cuales compartimos el mundo, para ello aprovecharemos el aceite usado de los hogares, que se suele eliminar por el desagua, contaminando ríos, y mares, y lo transformaremos en un bajón fitosanitario para curar las enfermedades de nuestras amigas las plantas, que como consecuencia del cambio climático y uso desmedido de insecticidas sintéticos, se han vuelto más vulnerables de plagas, virus y hongos (mucho de los insecticidas convencionales que se emplea en la agricultura son altamente toxico y nocivos para la salud humana).   

En el mercado no hay muchas alternativas para sanar a nuestras plantas y las alternativas orgánicas adecuadas requieren cierto tiempo por  lo que se opta por el uso de productos como el lacnate, prohibidos en Europa por ser cancerígenos. Ecoagrojabon además de reutilizar el aceite se fabrica con esencias de plantas aromáticas, medicinales, repelentes  y con poder insecticida con el laurel rosa, tabaco, ruda, ortiga, molle, ajo, etc.    

El costo beneficio es rentable ya que solo hay una materia prima que se adquiere a costo bajo y el beneficio ambiental y para la salud humana es amplio, además de fortalecer una actitud emprendedora.

Con el Ecoagrojabon cuidamos nuestros ríos, mares y podemos mejorar y/o ampliar nuestras aéreas verdes al tener nuestras plantas sanas y fuertes. Este es un proyecto sencillo pero que demuestra como desde la unidad del hogar podemos contribuir al cambio de nuestra ciudad y del mundo.   

que se encargan de su correcto desecho e incluso reciclaje para su posterior utilización.

	Por otro lado, el aceite que usamos en nuestras casas no debe ser arrojado por las tuberías ni cañerías. Les recomiendo que vayan juntando el mismo en botellas y luego las acerquen a algún Punto Limpio. De no hacer esto, piensen y carguen en sus conciencias que con un solo litro de aceite doméstico usado se contaminan mil litros de agua.


Materiales y métodos.

Elaboración de algunas esencias de insecticidas orgánicos

Solución de Tabaco: 

Macerar 60 gr. de tabaco en 1 litro de agua.

Fungicida de MANZANILLA: 

Picar las 5 gr. de manzanilla  ponerlas en 3 galones de agua que hiervan por 25 minutos. Después se enfría y se cuela.

JABÓN CASERO HECHO CON ACEITE DE COCINA USADO

Reciclar el aceite de cocina usado para hacer jabón. Es un proceso ecológico, pues se recicla el aceite evitando la contaminación de las aguas. Ya no se desperdicia por el grifo o en las fuentes de agua, contaminando.

Una manera fácil de reciclar tú mismo el aceite de cocina es elaborando jabón casero. La receta que te doy a continuación se puede seguir en cualquier hogar pero siempre teniendo los cuidados necesarios. 
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MATERIALES Y REACTIVOS

- 1 Litro de aceite comestible usado de cualquier clase: vegetal, oliva, girasol, Etc. Previamente colado con una tela o con un colador muy fino para quitarle todos los restos de frituras.

- 1 Litro de esencia de insecticida orgánico.

- Ceniza (preferiblemente la de color blanca). 

- Palo de madera.

PREPARACIÓN
1. Coloque a remojar la ceniza por 3 días en la esencia de insecticida organico (puede ser en una botella con tapa). 

3. Al cuarto día cuele el agua de ceniza.

4. Vierte lentamente el aceite sobre el agua de ceniza llamada también "Lejía cáustica", revolviendo en forma permanente (Siempre para el mismo lado, porque de lo contrario se puede "cortar" el jabón, utilice la misma cantidad de aceite por la misma cantidad de agua de ceniza). 

5. Nunca dejes de seguir revolviendo, por lo menos por media hora, este es el punto débil de la preparación, si no te sale el jabón a la primera puede ser que no hayas revuelto lo suficiente, prueba también con una batidora manual). Esta reacción química es la que combina el sodio de la lejía con los ácidos grasos provenientes de los aceites para dar forma a una "sal orgánica soluble" que la conocemos como jabón.

6. Cuando la mezcla se espesa, échala en botellas descartables de gaseosas, después de dos semanas tendremos un jabón liquido.

Conclusiones y recomendaciones

· La experiencia del Ecoagrojabon contribuye a desarrollar una actitud emprendedora.

· Se sugiere contar botellas de refrescos con tapa enroscable para almacenar los aceites usados, el frasco debería estar rotulado: Aceite reciclado no usar”.  

·  Guarde en el Ecoagrojabon en un lugar seguro con la etiqueta: uso solo para plantas.

·  Es importante reunirse con todos los integrantes del hogar para comunicar lo que se va hacer, motivarlos a participar y enseñarles a segregar los aceites usados.

· Para aprovechar el Ecoagrojabon se sugiere sembrar alguna planta aromática, hortaliza, y/o árbol frutal.
Autores:

Dante Abad Zapata 
Elvira Espinoza Arias

famenaves@gmail.com
993236888 / 4931640

www.youtube.com/user/famenaves/videos
www.facebook.com/viverosinfronteras
Certificaciòn Internacional Buenas Practicas 2012  - Naciones Unidas -  DUBAI 

Primer lugar Lima Verde 2012 -  Municipalidad de Lima Metropolitana  - Diario El Comercio  

  
    Acuerdo de Consejo N° 18-2012/MVES – Felicitación – Municipalidad Villa El Salvador

  1 Lugar Feria Nacional PNUD 2009 - Producto imnovador
[image: image8.png]


[image: image9.png]



Para ver trabajos similares o recibir información semanal sobre nuevas publicaciones, visite www.monografias.com

