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Introducción
Aprender a pensar la vida como la empresa más valiosa del universo.

El hombre de todas las épocas y de manera muy especial hoy, se indaga sobre ¿Qué es la vida?; podría afirmar que toda actividad humana está orientada hacia el logro de resolver dicho interrogante. Sin embargo, tal vez nunca antes como ahora, se ha prestado tanto interés al tema. Conviene entonces que preguntemos, por qué los hombres aspiran siempre a vivir gozosos y para lograrlo deben aprender a administrar su propia vida.

En cuanto al contenido, el autor toma como objeto de investigación “la felicidad del Hombre y su relación con Dios”.
Cabe añadir, y no menos importante, que el autor invita a la aventura de la investigación que es uno de los elementos del conocimiento de fronteras.

La reflexión sobre la vida es un tema de palpitante actualidad, todas las ciencias han abordado el tema, la vida misma sigue siendo un interrogante y una inquietud compleja, que el mismo hombre no ha podido descifrar en su más amplio sentido.

En los procesos de la construcción de un ser humano superior, es fundamental el desarrollo de principios y valores, todos ellos encaminados a darle a la vida el lugar y espacio de trascendencia.

Gerenciar con eficiencia nuestra vida, sólo es posible si primero creemos en nosotros mismos, si nos auto descubrimos, si reconocemos nuestras habilidades y sobre todo si tenemos una visión de grandeza. La gerencia implica planear, controlar, manejar recursos intelectuales, emocionales, espirituales, físicos y actitudinales. Es una tarea que exige interiorización; el autoconocimiento y el reconocimiento de nosotros mismos.

El presente escrito, tiene como propósito concienciar en la adopción de un riguroso plan de acción con metas programadas, propósitos definidos, visión, misión operativa y sobre todo la valoración de nuestra propia vida. Para tal fin hay que empezar por el conocimiento de nuestras “debilidades” y “fortalezas”. Pero teniendo siempre presente que el amor propio es el ingrediente fundamental para el crecimiento espiritual y personal.

Se pretende rescatar el goce de aprender a valorar la vida, rescatar la capacidad de asombro ante sí mismo, como expresión del milagro de la vida. Porque, el mundo comienza en nuestra piel con nuestros sentimientos y emociones y termina en la más lejana de las galaxias y las quásares
; dado que el mundo nos afecta he influye sobre todas nuestras acciones de vida.

Planteamiento del problema

“El deseo intenso crea no sólo sus propias oportunidades sino a demás sus propios talentos”.
 Eric  Hoffer

“No es breve la vida, nosotros la abreviamos ─Los vicios, las ocupaciones inútiles─ las ociosidades nos hurtan una parte del precioso tiempo”.

Séneca

En cada uno de los ensayos realizados para este trabajo de indagación se pretende demostrar que la Vida, “es la empresa más valiosa, que es lo bueno, lo bello y lo útil de la vida”. También se discernirá sobre la vida frente al tiempo, los valores que adornan nuestra vida, las cualidades que evidencian que el ser humano tiene un toque de divinidad, la vida y su relación con otros valores como la tolerancia, la comprensión y el afecto. Se termina el ejercicio con ejemplos de administración de grandes vidas: Einstein, Gorbachov, la Madre Teresa de Calcuta, el Rey Pelé, son entre otros, ejemplos administrativos de vidas, los tres son el resultado del esfuerzo del cumplimiento de férreos principios como la consistencia, la generosidad, la tenacidad y la esperanza de lograr lo que se propusieron. (1)
Se realizará una indagación bibliográfica en referencia a grandes vidas y criterios de valoración del valor supremo. Y sobre todo se desarrollará una propuesta en torno a cómo ser “gerente, propietario de la vida como empresa más valiosa”.

El lenguaje argumentativo será el utilizado en este trabajo. Se utilizara una estructura deductiva y se citará para facilitar la demostración de las tesis y la sustentación de la hipótesis mayor; es decir, una dialéctica fácil de entender. Pero el propósito central no es hacer de este trabajo, uno de naturaleza científica, sino sencillo, entendible por cualquier persona.
Se espera avanzar en el conocimiento, reconocimiento, la autoaceptación y la proyección que permita la valoración de la vida como una gran oportunidad de ser vivida, y la aplicación de estrategias para administrarla como lo más importante del universo.

Experiencia que fue extraordinaria y formadora, porque pude por primera vez  acercarme a la “Filosofía de la espiritualidad” y la búsqueda de mi grandeza como ser superior.

El profesor Jorge Velasco refiriéndose al libro “El Origen de la Vida” del profesor Ruso Alexander Ivanovich Oparin
, plantea: quizás la aparición de la vida −mucho antes que la del hombre− haya sido un milagro, pero los científicos se resisten a aceptar este punto de vista y más bien aceptan que la vida surgió como consecuencia de factores determinantes y su posterior evolución espontánea por medio de reacciones químicas producidas en la materia.

“Sólo está bien invertido el tiempo que se consagra a la sabiduría –la vida es breve, el arte es largo–. No es que tengamos poco sino que perdemos mucho”.

Séneca

Las primeras teorías sobre el problema del origen de la vida por su carácter metafísico van más allá del alcance de la investigación científica, que no es propósito del presente trabajo, como lo dijéramos en palabras iniciales; es otro, el de demostrar la felicidad del Hombre a lado de Dios. Están fundamentadas en manifestaciones de fe, en el poder de un ser inasequible a la comprensión humana.

Las segundas teorías sostienen que el origen de la vida responde a leyes de la física y la química y la explican a partir de la existencia de determinadas temperaturas, humedad, radiaciones, sustancias básicas, espacio y tiempo para que puedan tener lugar las combinaciones necesarias que determinaron los cambios y transformaciones que dieron origen al llamado “milagro de la vida”

Hasta el siglo XIX la materia del universo estaba clasificada de manera muy extraña. Se hablaba del Universo como un paquete con billones de estrellas, el planeta tierra con todas sus rocas, la atmósfera y los océanos. Por otro lado se hablada también de una cantidad infinita de materia que incluye la masa total de los seres vivos, se tenía la creencia que solo la vida la produce un ser vivo. Fue necesario que Louis Pasteur
 demostrara que la generación espontánea es un mito, para que se negara la tesis que las moléculas de vida se originan a partir de la propia vida.

“Una buena vida es aquella inspirada por el amor y guiada por la inteligencia”.

       Bertrán  Russell

La misión de la universidad es fortalecer la memoria colectiva a través de avanzar en el conocimiento y el amor haciendo de la vida un continuo aprendizaje; es decir, servir a la sociedad en la producción de un nuevo conocimiento y formar para vivir mejor por tal motivo ella privilegia la vida por encima de toda forma de racionalidad instrumental.

El ser humano es la criatura más compleja que vive sobre la faz de la tierra. Pero no hay nada tan fácil como vivir. La vida surge evoluciona y declina en una incesante sucesión de maravillas. El hombre es una suma interminable de funciones biológicas destinadas a mantener el equilibrio, al igual que todas las criaturas vivientes, él es un ser de necesidades. El mismo hombre ha hecho insoportable la vida en su afán por dominarlo todo. 

“vivimos un momento de la historia de la humanidad en que el crecimiento de la población humana constituye una amenaza no solo para la vida humana misma sino la de todo el planeta”
Humberto  Maturana

La definición común dice que la vida es una actividad propia y peculiar de seres organizados, caracterizado por la inmanencia de esta actividad. Para Aristóteles la vida es algo que gira entre el interior y el exterior, entre el alma y el cuerpo, y es a partir de Descartes que la vida deja de ser un simple fenómeno primario, para convertirse en un complejo proceso mecánico y psíquico; el ser viviente es considerado como una máquina y su organismo como una suma de instrumentos útiles.

Con Federico Nietzsche
, la vida es colocada en el centro de todos los juicios de valor. Con él se origina la filosofía de la vida, que concibe a esta como el valor supremo, ella es superior al bien y al mal; la trascendencia de la vida debe arrastrar a todos los valores en una vida ascendente.

Es muy común encontrar que los jóvenes deseen disfrutar la vida sin haber hecho lo suficiente y son pocos los que se formulan el interrogante del ¿cómo administrar la vida? Sobre todo cuando no se tiene la conciencia de que ella representa la empresa más valiosa del universo.

Responder el interrogante no es sencillo, ni se puede lograr en poco tiempo. Para ello son necesarios: el autoconocimiento, el reconocimiento y fundamentalmente, el aprender a aceptarnos. Por tal motivo el propósito central de  este trabajo mostrar las pautas para la gerencia de nuestras vidas como empresas valiosas.

Una gerencia afectiva de vida se logra con creatividad, talento, racionalidad y fundamentalmente amor por sí mismo; la autoestima es el motor, es el combustible fundamental para una excelente administración de vida.

Las estrategias fundamentales para la gerencia de la vida como empresa más importante del universo:

· Tenga siempre una actitud de gozo.

· Conviértase en el actor, el artista, el protagonista, el piloto, el escultor de su vida.

· Sea un aprendiz permanente.

· Eleve su autoestima con acciones que confirmen su grandeza.

· Sienta dicha, en todo lo haga.

· Tenga sobra confianza en usted mismo.

· Practique la búsqueda de la felicidad a partir de preocuparse por la felicidad y bienestar de los demás.

· Mantenga siempre viva la llama por la vida.

· Piense en grande y siempre en forma positiva y entusiasta.

· Tenga planes, metas, propósitos, fines claros y visión de grandeza.

· Aprenda a conocerse, reconocerse y aceptarse.

· Tramita alegría, sonría, mejore la imagen de usted mismo.

· Confíe en usted y en los demás.

· Conserve elevada la moral de logro.

Los siguientes son secretos para la gerencia de la vida. Adam J Jackson
 en su obra “Los 10 secretos de la abundante felicidad” señala los siguientes:

· El poder de la actitud. La actitud es el pincel con el que la mente pinta nuestra vida. Y somos nosotros los que elegimos los colores.

· El poder del cuerpo. El ejercicio no solo es necesario para la salud física sino también para el bienestar de la mente.

· El poder del “aquí y el ahora” vivir siempre el momento presente.

· El poder de nuestra propia imagen. Actúe como sí.
· El poder de las metas. Las metas dan significado a nuestras vidas.

· El poder del humor. Aprenda sobre sí mismo y a reírse de sus éxitos y fracasos.

· El poder del perdón. Perdónese a sí mismo y a los demás.

· El poder del dar. Ahí está la verdadera felicidad.

· El poder de las relaciones. La calidad de mi vida depende de la calidad de mis relaciones.

· El poder de la fe. Ella es la confianza que nos da la vida.

Pero pocos son los que se preocupan de escribir sobre la felicidad del Hombre en relación con Dios; que es lo más hermoso; en las Sagradas Escrituras, encontramos hermosos pasajes bíblicos, sobre historias, consejos, experiencias de vida; que leyéndolas estoy seguro que engrandecerá nuestro corazón y nuestro espíritu se llenará de regocijo.
Desarrollo
1.1. LA VIDA DEL HOMBRE EN SOCIEDAD
.

El Hombre Moderno, desde el punto de vista de la Biblia.
Las personalidades de la Biblia, y especialmente Dios, han sido comprendidas y consideradas siempre por el prisma de la mente humana limitada, y por su capacidad interpretativa de la época en que vivían.

Nuestra era científica es una etapa en que la raza humana ha llegado a la madurez intelectual. Implica la pérdida de aquellas ilusiones confortantes que, en la niñez, nos protegían contra las rudas realidades del mundo en el cual nacimos. Tanto para un pueblo como para el individuo, el proceso de crecer es siempre penoso. Como Proverbios y Eclesiastés, el devastador pensador existencialista de los tiempos del Antiguo Testamento, donde Salomón lo veía tan claramente: “Entender los consejos prudentes, y recibir la buena doctrina, la justicia, la rectitud y la equidad”; "En la mucha sabiduría hay molestia; y quien añade ciencia, añade dolor". (2)
En el pequeño mundo de la Alta Edad Media, plácido y caluro​samente envuelto en sus concéntricas esferas de cristal, el hombre no estaba lejos de aquel ámbito esplendoroso "más allá del Cielo", donde recibiría, después de haber llegado la hora, una recompensa perenne por las penas y las preocupaciones que había sufrido durante su breve peregrinaje aquí abajo, en la Tierra. El nacimiento de la ciencia moderna, si bien alivió en gran medida la condición terrenal del ser humano, lo despojó de su sensación tan agradable, de sentirse a sus anchas en el centro del universo; en lugar de las esferas de cristal y de los cielos brillantes encima de ellas, le reveló la infinitud sobrecogedora del desierto cósmico.
Asustado y solo en un vacío enorme y silencioso, el hombre en un lento desarrollo ha sido librado a su suerte con las leyendas de la ciencia-ficción, o distraía su atención de su condición perdida, comprometiendo todas sus energías en la febril tarea de derribar graneros a fin de construir otros más grandes. El advenimiento de la cosmovisión científica trajo consigo la conciencia de la futileza final de toda la vida y de la labor del hombre, y ha convertido al "niño" confiado y esperanzado de la era de la fe, en el adulto neurótico e inadaptado de la época moderna, desilusionada, triste e insegura
.
Sin embargo, la destrucción de las ilusiones, aunque penosa, es necesaria y saludable. El desarrollo de las ciencias naturales destruyó la cosmología aristotélica, que los escolásticos medievales de la época anterior habían amalgamado con el contenido de la Biblia; pero de ninguna manera ha hecho caducar la verdad moral de la Biblia. Al contrario: azuzó las mentes religiosas dentro del nuevo movimiento científico, como el de Pascal, al adelantarse hacia una apreciación más clara de la naturaleza basada en la verdad bíblica. Era cada vez más evidente que lo que está revelado en la Biblia no es una cosmología, ni son verdades acerca de la natura​leza que las ciencias naturales pueden explorar.

Pero no se percibieron todas las derivaciones de este recono​cimiento hasta que llegó a su fin la Revolución Científica con la introducción del método científico en el siglo XIX. Todavía Newton
 no lo percibió, y dedicó muchas horas de estudio a la tarea de reconciliar sus observaciones astronómicas con la supuesta crono​logía universal de la Biblia.

Sin embargo, a la luz de nuestra perspectiva histórica, vemos más claramente aquello que para él no era posible ver, es decir, que la Biblia no nos da una cronología ni una cosmología divinamente revelada. Hemos de buscar en la ciencia la información acerca de la estructura o de la edad del universo material, porque tal verdad no nos está dada en la Biblia. Tenemos que buscar en la ciencia de la historiografía la información acerca de la cronología de la Biblia, porque vemos ahora que ésta no es sino una de las muchas fuentes de nuestro conocimiento acerca del pueblo hebreo y de las vicisi​tudes de su existencia entre las naciones del mundo antiguo. Pero sí es la fuente más importante para brindar una base moral y ética para toda la humanidad.

Los libros que aparecen de tiempo en tiempo, con el propósito de demostrar a base de descubrimientos arqueológicos que "la Biblia tenía razón", han confirmado muchas narraciones bíblicas, pero no prestan un servicio muy bueno si sugieren que la Biblia fue escrita con la intención de proveernos una crónica histórica cientí​ficamente avalada. Es importante, en efecto, que la historia bíblica sea una historia real de hombres y mujeres reales y no una novela ficticia acerca de héroes y acontecimientos míticos. La Biblia no es ciencia y si no lo es, resulta inapropiado aplicarle parámetros científicos. La Biblia seguirá siendo un libro de historia real, y como tal, continuará siendo una fuente de supremo interés y valor para todos los historiadores del mundo antiguo. Pero no en su calidad de texto documental de historia antigua, como la valoran algunos; la comprobación a base de informaciones arqueológicas e históri​cas seguramente no va a influir jamás en la aceptación o no aceptación de su contenido moral.

Judíos y cristianos aprecian la Biblia como el testimonio de aquellos que estaban allí presentes cuando Dios reveló Su presen​cia y Su poder salvador en el curso real de la historia. He aquí el valor permanente de la Biblia. En virtud de este testimonio, la Biblia da esperanza y consuelo al hombre, también en la era de la ciencia, tal como lo ha hecho en todas las épocas anteriores. Es el Libro de los libros. Es el Libro más completo de la Historia. La Biblia vive. Los clásicos reposan en la paz de las bibliotecas, polvorienta, cansada, son materia para eruditos. La Biblia es sencilla, está escrita con menos artificios retóricos, pero como tal, es viviente y vivificadora.

El surgimiento del método científico, tanto en las ciencias naturales como en la historiografía, nos ha aclarado la naturaleza de la Biblia como testimonio de la Revelación de Dios en la historia, más que nunca en épocas pre científicas.

Muchos se preguntan, ¿Cómo sabemos que la Biblia es verídica, si su verdad no pertenece a aquellas que pueden corroborarse por investigaciones científicas?. La Biblia no nos da ninguna respuesta a preguntas científicas; sus autores no tenían acceso a fuentes de información sobrenaturales acerca de los problemas científicos, tales como la edad de la Tierra o los orígenes de los semitas; en efecto, es evidente que poco les interesaban los problemas científicos y tam​poco estaban preparados para formularlos.

La Biblia no nos confiere un saber científico sino "existencial", es decir, una auténtica conciencia de nuestra existencia en relación con Dios, con nuestros semejantes y con nuestro mundo. Nos revela nuestra condición como criaturas hechas a la imagen de Dios, pero rebeldes contra Su voluntad amorosa; somos libres de elegir la verdad, pero vivimos en falsedad; tenemos deseos de eternidad, pero estamos conscientes de que moriremos.

De la observación empírica, podemos aprender y comprender que moriremos, porque ésta es la suerte común de todos los seres humanos. “De la ‘Cosmología Científica moderna’ podemos aprender algo acerca de la aterradora nulidad y transitoriedad de nuestro ser en los vastos y vacíos espacios cósmicos del universo en expan​sión. Pero de la Revelación Bíblica aprendemos algo aún más aterrador: aprendemos no sólo que moriremos, sino que merece​mos la muerte, que la sentencia de muerte que pesa sobre nosotros es justa; aprendemos no sólo que estamos solos en un vasto universo impersonal, indiferente a nuestras aspiraciones y temores, sino que nuestra soledad y nulidad son los resultados de nuestro deliberado enajenamiento de nuestro propio y verdadero ser, a donde no dejamos entrar a Dios, quien se manifestaría en nuestra vida como nuestra conciencia, que dirige y controla nuestras acti​vidades.”

Enfrentándonos de una manera desoladora con la realidad de nuestra existencia, la Biblia es aún más destructiva para las ilusiones y mitologías reconfortantes del hombre que la cosmovisión austera de la ciencia. Así, resulta que la revelación bíblica es tan pertinente, tan verídica en la era de la ciencia, como siempre lo ha sido en la larga historia del género humano, pues nos habla de nuestra situación existencial, y no de nuestro status científicamente determinable en el mundo. La Revelación Bíblica no puede entrar en conflicto con la ciencia moderna, ni ser corroborada ni refutada por ella.

Pero la Biblia no nos da tan sólo un análisis desolador de nuestra condición humana; también nos da una Buena Nueva, una seguridad de que Dios ha previsto para nosotros un medio de superar el enajenamiento de nuestro ser a través de la reconcilia​ción con nosotros mismos, con nuestra familia, con nuestros seme​jantes y con El. ¿Pero cómo sabemos que ese Evangelio no es también una mitología, una ilusión reconfortante de seguridad en medio de nuestra desolación?. ¿Cómo podemos estar seguros en ese ámbito existencial que se encuentra más allá de la posibilidad de verificarlo por métodos de la ciencia?

La respuesta se encuentra en la vivencia del encuentro salva​dor con Dios, en los eventos de la historia de Israel y de la Iglesia. Ese encuentro no es un mito, sino parte de la historia del mundo; la interpretación de los profetas de la historia vivida por ellos, es tanto parte de la historia como lo son los acontecimientos históricos, tales como la invasión de Judea por Nabucodonosor (3) y la destrucción de Jerusalén por los romanos. (4)
Cuando estudiamos la Biblia con todas las técnicas de crítica que el conocimiento moderno nos ofrece, sentimos cada vez más que su verdad está ratificada por toda trama humana, y que no es el libro de los hombres acerca de Dios, sino el Libro de Dios acerca de los hombres.

No hay posibilidad de comparar la Biblia y la Ciencia, porque ambas traen mensajes distintos respecto a diferentes facetas de la realidad. La Ciencia investiga y describe hechos y regularidades de hechos. La Biblia procura un significado, un destino, un "para qué" y da la respuesta: para hacer algo por el mejoramiento del mundo.

La Biblia es a menudo descrita como un libro que incluye muchas ideas que son científicamente inexactas. La verdad es que muchos Cristianos (y no Cristianos) han interpretado mal la Biblia de tal manera que la han hecho parecer estar en conflicto con la realidad de nuestro mundo. Por ejemplo, la Iglesia Católica Romana promovió el geocentrismo (la idea de que la tierra es el centro del universo) por largos años. Este concepto no es hallado en la Biblia, pero resulta de la idea de que los humanos son el centro de la atención de Dios, que el lugar donde viven debe ser el centro del universo de Dios. Ésta no es ni una inferencia lógica ni bíblica. De hecho, la Biblia manifiesta que los cielos "fijan sus ordenanzas sobre la tierra,…", demostrando que los cielos controlan la tierra y no al revés. Los primeros proponentes (Nicolás Copérnico, Johannes Kepler, Galileo Galilei) del heliocentrismo (la tierra gira alrededor del Sol) fueron todos Cristianos (Ver la página relacionada −Personas de fe− Científicos Famosos). De hecho, Isaac Newton, en su famosa obra  científica, “Philosophiæ Naturalis Principia Mathematica”, indica, "el más bello sistema del sol, los planetas, y los cometas, sólo podrían provenir del consejo y el dominio de un Ser inteligente y poderoso
".

Hay que resaltar que Newton era profundamente religioso.

Por supuesto, la Biblia no fue escrita como una obra de ciencia ni fue su propósito describir los funcionamientos el mundo físico. Fue escrita para explicar principios espirituales - la naturaleza de la humanidad, la naturaleza de Dios, y cómo pueden las personas tener una relación personal con Dios. Sin embargo, cuando la Biblia describe al mundo físico, es precisa. El propósito de esta página es ilustrar algunos ejemplos de principios científicos descritos en la Biblia cientos o miles de años antes de que se probaran verdaderos por la ciencia.

Vivimos en una época muy complicada y confusa, que nos da muchas preocupaciones. La primera es aquella que podemos lla​mar el aumento de la incredulidad en el mundo moderno. Si se propone descubrir este mundo moderno, bajo este nombre gené​rico, cuántas son las corrientes de pensamientos, valores y contra​valores, aspiraciones latentes o semillas de destrucción, convicciones antiguas que desaparecen, y cuántas las conviccio​nes nuevas que se imponen, a veces sin tener largo futuro.

Desde el punto de vista espiritual, este mundo moderno parece debatirse en lo que un autor contemporáneo ha llamado "el drama del humanismo".

Por una parte, hay que hacer constar que en el mismo corazón de este mundo contemporáneo existe un fenómeno que impone su marca más característica: el secularismo. No hablamos de la secu​larización en el sentido de un esfuerzo en sí mismo justo y legítimo; incompatible con la fe y la religión, por querer descubrir en la creación, en cada cosa o en cada acontecimiento del universo, las leyes que los rigen, por una cierta autonomía, con la convicción interior de que el Creador ha puesto en ellos Sus leyes. Hablamos aquí del secularismo común: una concepción nueva del mundo según la cual éste se explica por sí mismo; por lo tanto, mencionar a Dios resultaría superfluo y hasta quizás un obstáculo. Dicho secularismo quiere resaltar el poder del hombre, quien acaba por sobrepasar a Dios a fin de ocupar su lugar en el Universo.

Nuevas formas del ateísmo, un ateísmo antropocéntrico, ya no abstracto y metafísico, sino pragmático y militante, parece despren​derse del concepto anterior. Esta unión entre el secularismo y el ateísmo nos propone todos los días, bajo las formas más distintas, una civilización de consumo, un hedonismo adorado, un deseo de poder y de dominio, y de prejuicios y discriminaciones de todo género; todo eso y mucho más constituyen otras tantas inclinacio​nes inhumanas para este nuevo "humanismo secular".

Hay secularismo ateo entre los adultos y entre los jóvenes, en la élite y en la masa. No podemos ignorarlo y tenemos que buscar constantemente los medios y el lenguaje adecuados para intentar cambiarlo; en eso puede ayudarnos mucho la Biblia, si la usamos con serenidad y aceptamos la idea de que mucho depende de la relación personal del hombre moderno con la Biblia.

La influencia de la Biblia en la vida, en el pensamiento y en el carácter de los individuos ha sido muy profunda en todas las épocas y aún más fuerte es su efecto en la sociedad actual y en su historia. Se consideraba clásica, porque había inaugurado nuevas formas del pensamiento en las diferentes épocas del desarrollo de la humanidad. Y si ahora preguntamos ¿cuál es el secreto de la vitalidad de la Biblia, tan constante a través de épocas tan variadas: cómo ha ejercido un poder tan dinámico en tantas épocas y en tantos pueblos, incluso en regímenes y épocas de persecuciones? Tiene sentido también otra pregunta: ¿tiene la Biblia todavía algo importante que transmitir a los hombres y mujeres del siglo XX y XXI?

A las primeras dos preguntas contestamos con facilidad. La Biblia, al enseñar la existencia de un Dios invisible, amílico, universal y justiciero, proclamó la dignidad y la libertad del hombre común. Afirmó la unidad de la humanidad y el derecho de todos los hombres a un trato justo y compasivo, Vislumbró un mundo redimido de la tiranía y de la guerra, donde los hombres vivirían en armonía y hermandad bajo la Ley proclamada, siempre y cuando la aceptaran.

En respuesta a la última pregunta, consideramos que la Biblia tiene mucha validez también hoy día, e influye continuamente en nuestra cultura. Da inspiración a la literatura, a las artes, a la música, ayuda en el desarrollo de los conceptos democráticos y humanistas. Enseña el desafío a la tiranía y llama a luchar por la democracia, por la justicia y por la libertad para todos y en todo sentido.

Sobre este último tema tenemos que hablar más ampliamente, porque este concepto ha sido divulgado y es muy discutido en nuestro ambiente latinoamericano.

La divulgación de la Biblia no sería meritoria si no tomara en cuenta la interrelación recíproca que se estableció entre la Biblia y la vida, tanto personal como social, del hombre en el curso de los tiempos. Precisamente por esta razón, la divulgación de la Biblia lleva consigo un mensaje explícito, adaptado a las diversas situa​ciones y constantemente actualizado acerca de los derechos y deberes de toda persona humana; sobre la vida familiar, sin la cual apenas sería posible el progreso personal; sobre las formas de convivencia y la conducta en la sociedad; sobre la vida internacio​nal, sobre la justicia, sobre el desarrollo y sobre la paz; y además, contiene un mensaje especialmente vigente en nuestros días sobre la liberación.

Muchos pueblos están empeñados con toda su energía en el esfuerzo y en la lucha por superar todo aquello que los condena a quedar al margen de la vida: hambre, enfermedades crónicas, analfabetismo, ignorancia, empobrecimiento, injusticia en las rela​ciones internacionales y especialmente en el intercambio comercial, situaciones de neocolonialismo económico y cultural, a veces tan cruel como el político.

Entre la divulgación de la Biblia y la promoción humana −libe​ración y desarrollo− existen lazos muy fuertes. Son vínculos de orden antropológico, porque el hombre no es un ser abstracto, sino que está sujeto a los problemas sociales y económicos. Son lazos de orden teológico, ya que no se puede disociar el plan de la Creación del plan de la Redención, que llega hasta situaciones muy concretas de injusticia que hay que combatir, y de justicia que hay que restaurar. Son vínculos de orden bíblico, como es el de la caridad constructiva. En efecto, ¿cómo proclamar el Noveno Man​damiento sin promover el auténtico crecimiento del hombre median​te la justicia y la paz?. (5) Es imposible separar los problemas extremadamente graves de nuestros días, que atañen a la libera​ción, al desarrollo, a la justicia social y a la paz en el mundo, del conocimiento y aprecio de las leyes bíblicas.

Quisiéramos subrayar que la liberación de la que hablamos mucho y nos esforzamos en ponerla en práctica, no puede redu​cirse a la simple y estrecha dimensión política, económica, social o cultural, sino debe abarcar al hombre entero, en todas sus dimen​siones.

Debemos estar convencidos de que toda liberación temporal, toda liberación política o económica, lleva en sí el germen de su propia contradicción y niega el ideal que ella misma se propone, desde el momento en que sus motivaciones profundas no sean las de la hermandad y la justicia, y si la fuerza interior que la mueve no entraña una dimensión verdaderamente espiritual y humanista, siendo su objetivo final otra que no sea la felicidad de todos los seres humanos.

Consideramos ciertamente importante y urgente la construc​ción de estructuras más humanas, más justas, más respetuosas de los derechos de la persona en la sociedad. Tienen que ser convin​centes y sin opresión, basadas en la igualdad; pero consideramos también que aun las mejores estructuras, los sistemas más ideali​zados, pueden convertirse pronto en inhumanos si las inclinaciones inhumanas del hombre no se corrigen, si no hay educación que lleve a una conversión del corazón y de la mente por parte de quienes rigen estas estructuras o viven en ellas.
 Nosotros, que respetamos la Biblia y creemos en su poder transformador, no podemos aceptar la violencia, sobre todo la fuerza de las armas que se torna incontrolable cuando se desata. Tampoco se puede aceptar la muerte de quienquiera como camino hacia la liberación, porque sabemos que la violencia engendra inexorablemente nuevas formas de opresión y de injusticia, a veces más graves que aquellas de que pretenden liberar. La violencia es contraria a todos los mensajes de la Biblia y puede retardar, en vez de favorecer, el desarrollo social. Los cambios bruscos o violentos de las estructuras sociales son engañosos, ineficaces en sí mismos y ciertamente no conformes con la dignidad del pueblo. Por inter​medio del conocimiento del verdadero mensaje de la Biblia, debe​mos luchar para que haya cada vez más personas que se dediquen a su propia liberación y a la liberación de los demás. La Biblia les da una inspiración de esperanza, una motivación de amor fraternal, una doctrina social a la que no sólo debemos prestar atención sino, agregando nuestra prudencia y nuestra experiencia, traducirla con​cretamente en categorías de acción, de participación y de compro​miso.

Este libro pone de relieve la variedad de los conceptos de la literatura bíblica. Sabemos bien que los escritos bíblicos no ofrecen un relato continuo y bien organizado, ni una filosofía sistemática. Los acontecimientos a los cuales se refieren los escritores bíblicos ocurrieron hace mucho tiempo y las circunstancias pueden ser muy diferentes de las de nuestra época. Sin embargo, toda su intensa preocupación por la suerte del hombre otorga a estos antiguos documentos una vitalidad y validez continuas y nos hace sentir que su mensaje está dirigido también a nuestra generación.

Así llegamos a la pregunta: ¿cuál es la importancia de la Biblia para el hombre moderno?. Ya hemos mencionado y podemos encontrar todavía más respuestas significativas, que tampoco consti​tuyen totalmente la respuesta. Algunas de las respuestas pueden ser las siguientes: la Biblia es sumamente interesante; es una colección de obras maestras literarias; es indispensable para la comprensión de la cultura occidental; proporciona al hombre los medios para comprenderse mejor a la luz de su propio medio ambiente. Pero, por sobre todo, la Biblia es "el Libro del día", el libro que habla a cada generación y a todas las generaciones. Es un libro que exige respuesta de su lector, es un libro que reclama compro​miso vital.

¿Qué puede decirnos la Biblia? Muchas cosas, de acuerdo con nuestras necesidades, nuestra situación, nuestra voluntad de acep​tar y de absorber su mensaje.
Tiene poco para ofrecer a aquellos quienes no miran la vida con seriedad y sólo se preocupan por conservar una superficie bien pulida, a fin de ocultar la vaciedad o debilidad de su interior. Pero aquellos que consideran la vida como una invitación y una gran oportunidad para el progreso espiritual y moral, encuentran la Biblia como una lámpara a sus pies y una luz en su sendero. Como la Biblia no es un libro de dogmas estáticos o de contemplaciones eternas, señala un camino que conduce hacia adelante y hacia arriba. Es el impulso para asumir y cumplir una tarea. Para los escritores de la Biblia, la Edad de Oro no se situaba en el pasado, en el Jardín del Edén perdido, sino en un futuro aún por realizarse. El drama de la historia que había comenzado con la creación del hombre, alcanza su culminación sólo en la era mesiánica por venir. Cómo habrá de lograrse esta realización, es un misterio, igual que la vida misma.

Los escritores bíblicos no se sienten tan orgullosos de su bondad como para buscar y esperar la gracia divina. Aprecian la promesa de que “Dios nos quitará el corazón de piedra y nos dará un corazón de carne” (6), con el cual podremos promover nuestra perfección, lo que nos hará más merecedores de Su perdón y de Su amor compasivo.

Es evidente para ellos, que el hombre no puede aceptar com​placientemente sus propias faltas y esperar, a brazos cruzados, el perdón de Dios. La lucha moral del hombre, su propio esfuerzo por alcanzar la justicia personal y edificar una sociedad justiciera es, en cierto modo, inherente e indispensable para la consumación final, para la venida de la época mesiánica aquí en la Tierra.

La Biblia es el "Libro de la Vida" (7), para el hombre en este mundo y en su centro de atención, está la preocupación por la justicia en todo sentido. La prosperidad y la estabilidad nacionales dependen del mantenimiento y de la observación de los valores morales y espirituales. Este es el firme mensaje de los profetas, efectivamente documentado por los historiadores desde Tucídides
 hasta Toynbee
.

La Biblia sostiene con frecuencia la tesis de que muchos de los seres humanos viven con el lema “sé bueno a fin de ser feliz”. Pero las expresiones más elevadas de las Escrituras Sagradas ofrecen una moral todavía más alta: “Santos seréis que santo soy Yo, el Eterno vuestro Dios”. (8) La vida es todo lo que tenemos. Y todo en ella es o puede ser santificado. Y esta santidad, que es buscar la rectitud y practicarla con amor, no requiere y no acepta el retiro del contacto con un mundo pecador. La evasión del pecado por medio de la separación de las realidades del trabajo cotidiano y del contacto social no entraba siquiera en consideración para los escritores de la Biblia. La vida, en el enfoque bíblico, no requiere ascetismo.

Según los autores de la Biblia, el pecado es un hecho ineludible y no se forjan ilusiones sobre la bondad humana; tampoco juzgan las malas acciones del hombre como simples pecadillos o desvia​ciones sicológicas. El pecado es la transgresión. No es un mal contra Dios, sino contra los hombres. Es un error, desviación, distorsión, traición. No hay pecado como una mácula imborrable. Siempre existe la oportunidad y la capacidad del hombre para retornar al camino correcto, que es el camino de la moral, y esta insistencia en el retorno es la raíz del optimismo bíblico.

La relativa simplicidad de la civilización bíblica nos permite comprender más fácilmente sus valores fundamentales. En nuestro mundo complejo e interdependiente, la determinación del bien y del mal en una situación concreta, puede entrañar la consideración de muchos factores en pugna y la correcta interpretación de datos altamente técnicos. En consecuencia, es tanto más necesario que mantengamos la conciencia de las distinciones básicas entre el bien y el mal, entre lo humano y lo inhumano, que nos proporciona la Biblia.

En la Biblia, el carácter personal y la justicia social se compe​netran y se combinan para formar una sola exigencia ética. Nuestro mundo moderno ha perdido mucho por la distinción demasiado aguda entre estos elementos. El enfoque que trató de despertar la conciencia del individuo y elevar su carácter personal, fue ineficaz en lo relativo a las injusticias económicas y políticas sociales, que ninguna especie de nobleza personal podría rectificar. Un cierto número de individuos buenos no constituye necesariamente una buena sociedad. La Biblia, sin un análisis detallado, exige tanto la justicia personal como la del grupo. Debe existir una sociedad que ponga en práctica el régimen de vida recomendado por ella.

Reconoce la diferencia inherente entre el hombre y las otras criaturas. No lo disminuye cínicamente, ni lo idealiza sentimental​mente. Sus escritores despliegan una penetración casi total de las motivaciones y comportamiento humanos, y dan una instrucción respecto a la manera de hablar y actuar en sociedad.

El futuro nunca está cancelado, ni en los más oscuros momen​tos, y por doquier resplandece con esplendor mesiánico la seguri​dad en algo mejor por venir, que tiene una dimensión histórica, la del mesianismo celestial, aunque la principal preocupación de la Biblia, especialmente del Antiguo Testamento, se dirige hacia este mundo.

La Biblia anuncia la Redención, que significa la liberación de todo aquello que oprima al hombre. Pero se refiere sobre todo a la liberación del pecado y de lo maligno, que está en el hombre.

La salvación debe ser conquistada por la fuerza del hombre, con fatiga y sufrimiento, con un espíritu de esfuerzo por la humani​dad. Pero ante todo, cada uno la consigue mediante un total cambio interior, con una transformación profunda de la mente y del corazón.

Es necesario que el hombre moderno deje de ser egoísta y se sienta como parte de la sociedad. En eso lo ayuda la Biblia. Es un alimento espiritual, que le enseña a no sumergirse en el poder, la altivez, la tiranía o la autoridad; no vivir con fe ciega, sino con inteligencia; buscar y realizar la unidad del pensamiento y de los hechos; buscar y encontrar la unidad entre el hombre y el mundo que lo rodea con Dios; vencer el temor al futuro y tener coraje para enfrentar los problemas y, ante todo, le enseña a apreciar al indivi​duo en todo sentido.

Utilizar la Biblia significa llevarla a todos los ambientes y mo​mentos de la vida humana y, con su influencia, transformar desde dentro al individuo y a la humanidad. La verdad es que no habrá humanidad nueva si no hay, en primer lugar, hombres nuevos, con conciencia personal y colectiva, comprometidos al servicio del otro durante su vida, en sus actividades y en el ambiente en que vive y actúa.

No es suficiente leer y conocer la Biblia, hay que alcanzar y transformar con su ayuda los criterios de juicio, los valores determi​nantes, los puntos de interés, las líneas de pensamiento, las fuentes inspiradoras y los modelos de vida del individuo y de la sociedad.

Conocer y hacer conocer la Biblia, no de una manera decora​tiva, sino de manera vital, en profundidad y hasta las mismas raíces de la cultura en un sentido rico y amplio, tomando siempre como punto de partida la persona y teniendo siempre presentes las relaciones de las personas entre sí y con la sociedad que las rodea.

La Biblia no se identifica con ninguna cultura y es inde​pendiente, aunque se haya nutrido de muchas culturas. Aunque el hombre para quien habla está vinculado con una cultura, puede mantener su independencia, pues no es incompatible con la cultura de ninguna época, excepto si ésta fuera inhumana; y es capaz de impregnarla sin someterse a ninguna.

La ruptura entre la Biblia y las culturas es, sin duda alguna, el drama de nuestro tiempo, como fue también ya en otras épocas. De ahí, con todos los esfuerzos hay que imponerla en la cultura de nuestra época.

Cuando le preguntaron a Benjamín Franklin: “¿Dónde está la felicidad prometida?", él contestó así: "Ustedes tienen que encon​trarla; nosotros prometimos la posibilidad de buscarla”.

La Biblia no salva al Hombre de los sufrimientos, pero enseña a enfrentarlos y a encontrar la felicidad entre los pequeños aconte​cimientos de la vida. Y eso es mucho.

1.2. LA RELACIÓN DE FAMILIA.


Familia y Sociedad.

“El hombre nace en sociedad y solo en ella puede realizarse como persona; cada ser humano necesita de los demás para subsistir y para crecer. Pero más que una necesidad, la convivencia es una experiencia placentera y gozosa, ella permite al hombre compartir y comunicar: expresar sus pensamientos, dar a conocer sus sentimientos y participar sus deseos, anhelos y esperanzas”
.

El poder dar la mano al otro, el saber que no se está solo y que se tienen amigos, compañeros, colegas, hermanos y familiares con quienes se puede interrelacionarse en diferentes grados de cercanía, llena al hombre de mucho optimismo y esperanza para continuar por el camino de la vida.


El mundo está lleno de seres maravillosos, cuya presencia y cercanía colman el ambiente de concordia, entusiasmo y esperanza; seres que contagian su paz interior, seres de quienes se puede aprender verdades eternas.


“Por el contrario, no hay experiencia más dura para un ser humano que lo soledad, el tener que permanecer incomunicado por largo tiempo”
.


“Una mano amiga, una actitud comprensiva, una frase optimista, una sonrisa cordial son el lenguaje de la convivencia y la mejor manera de comunicarse con los demás. La familia es la primera y vital de la sociedad por su origen y fundamento humano, es la célula primera donde nos desenvolvemos. De la familia nacen los ciudadanos y en la familia encuentran ellos la primera escuela de grandes virtudes sociales en el alma  de la vida y del desarrollo de la sociedad. Por su propia vocación no debería cerrarse para sí, sino siempre estar en función de los demás. Es la experiencia diaria vivida en comunión con los demás debe ser el primer aporte a la sociedad donde está inserta
”.


Las relaciones vividas entre los miembros de la familia surgen de la ley de la gratuidad, porque respeta la dignidad de la persona, lo valora y lo traduce en acogida cordial, encuentro, diálogo, disponibilidad, servicio generoso y solidaridad profunda. Así el hogar es el lugar natural y eficaz del humanismo y personalización de la sociedad porque colabora en la construcción del mundo humano y más justo porque transmite virtudes y valores que hacen plenamente felices, deja de lado lo que deshumaniza y se convierte en energías que perduran en la eternidad
.


Diagnosticar, comparar la situación real de la familia dentro de la sociedad es propiamente dirigir la mirada a quienes les son negados una dignidad, unos derechos, sin los cuales la vida humana no puede ser ya considerada humana. Por ello algunos obispos, sacerdotes, religiosas y laicos comprometidos han sabido y siguen gritando a favor del indígena, del pobre, del oprimido, del explotado, del instrumentalizado, del disminuido, en fin todo el hombre en su ser integral
”.


“Mirar al hombre dentro de una dimensión integral, como un proyecto que se está haciendo”
.


“Dentro de todo espacio para recuperar la dignidad no solo en el universo que nos movemos, sino dentro del hogar. Exige a nivel personal y comunitario tomar conciencia crítica del lugar que se ocupa, un cambio de mentalidad para potenciar el proyecto personal que cada ser tiene, pero sobretodo llevando a la práctica en la realidad que se vive
”.

La familia que es concienciada por parte de sí misma y de quienes le rodean, tomará conciencia crítica, reflexionará y conquistará un mundo nuevo, o por lo menos vivido con dignidad dentro de la comunidad podrá transformarse a sí mismo y al conglomerado social
.


Hoy  en  la  actualidad  la  familia  presenta  aspectos  positivos,  y  aspectos negativos, Juan Pablo II afirma: “en la calidad de relaciones interpersonales en el matrimonio, a promoción de la dignidad de la mujer, a la procreación responsable, la educación  de  los  hijos,  solo  allí  existirá  conciencia  de  la  necesidad  de desarrolla relaciones entre las familias, en orden a una ayuda recíproca, espiritual y material, al conocimiento de la misión eclesial propia de la familia a su responsabilidad en la construcción de una sociedad más justa”
. Agrega: “La familia, fundada y vivificada por el amor, es una comunidad de personas: del hombre y de la mujer esposos, de los padres y de los hijos, de los parientes. Su primer cometido es vivir fielmente la realidad de la comunión con el empeño constante de desarrollar una auténtica comunidad de personas. El principio interior, la fuerza permanente y la meta última de tal cometido es el amor. (Exhortación apostólica Familiaris Consortio)”
.

En base a estos fenómenos negativos, merece nuestra atención primordial una reflexión de especial importancia en los tiempos actuales. El hombre y la mujer están en búsqueda sincera y profunda de una respuesta a los problemas cotidianos y graves de su vida matrimonial y familiar. Ante esto la sociedad y la Iglesia, debería aunar esfuerzos que ayuden para una mejor supervivencia, como son: el alimento, el trabajo, la vivienda, las medicinas, etc. Aunque hoy la sociedad está envuelta en tantos espacios que desdicen de su fundamentación social,  cultural,  económica,  política  e  ideológica  cada  vez  más  busca  sus propios intereses y se olvida del otro que es también su hermano. Salomón nos da una lección de amor en pareja matrimonial y el respeto dentro de la familia, “… y vive alegre y contento con la esposa que tomaste en tu juventud”, “Corona de su marido es la mujer hacendosa; así como es carcoma de sus huesos la de malas costumbres”. (9)
La familia dentro de la sociedad intenta descubrir que está mal por diferentes causas que el paso del tiempo se ha vuelto cómplice de muchas anomalías que en lugar de superar forma parte del problema.

Concepto antropológico de Familia.

El varón y la mujer tienen su origen en Dios uno y trino (refiérase a la Santa Trinidad) (10), a través del bautismo participa de la vida trinitaria.


Casi todas las concepciones que se tiene del hombre se lo interpreta en una clave de humanismo, las respuestas que se han dado recae que el ser humano es reconocido como un ser relacional con los otros y se desarrolla dentro de una comunidad.


Para  conceptualizar  al  varón  y  a  la  mujer  es  necesario  un  largo  proceso, porque está en permanente crecimiento y desarrollo queriendo alcanzar su propia dignidad y se lo hace con libertad.


Al hablar del Hombre, se lo sitúa en los límites filosóficos pero no separados de un humanismo sentimental; como que se pretendiese partir del ser abstracto al histórico, puesto que aunque el mundo lo tome así, quienes participamos de la realidad de la comunidad, podemos comprobar que el hombre y la mujer siente, padece, dentro de una realidad lacerante que cada vez más quiere resurgir unido a su hogar, a su familia y a su comunidad
.


Descubrir hoy los problemas que surge dentro del hogar, permite explicitar las determinaciones concretas en las que el hombre lo subsiste, luego será conveniente su procedimiento analítico encontrará su verdadero lugar y sentido el discurso ético y religioso.


La Misión de la Familia.

La familia cristiana tiene una forma muy peculiar en la misión de la Iglesia; su contribución debe hacerlo dentro de un ambiente comunitario, juntos, pues la pareja como cónyuges y los padres e hijos en cuanto familia, han de vivir en servicio a la Iglesia y al mundo.


La misión de la familia es la misión misma de la iglesia “la familia debe ser un espacio donde el evangelio es transmitido y desde donde se irradia”.


La familia dentro del designio de Dios descubre su identidad y misión al mismo tiempo lo que debe realizar su vocación es la llamada a desenvolverse en la historia mediante un desarrollo dinámico y existencial. Aquí todas las familias encuentran y descubren la llamada eficaz y definen su dignidad y responsabilidad. “La misión de la familia, quiere ser cada vez más una comunidad de vida y amor”
.


Al igual que para toda realidad creada hallará su cumplimiento en el reino de Dios. Dentro de esta realidad se puede decir que la esencia y el cometido de la familia son definidos como la misión de la familia es: custodiar, revelar y comunicar el amor como el signo vivo de la participación real del amor de Dios hacia la Iglesia y el mundo entero.


La familia es la expresión y actuación concreta de la misión fundamental, porque su acción más importante es la de formar una comunidad de personas, para el servicio de la vida, participación en el desarrollo de la sociedad y por ende la participación activa en la vida y misión de la Iglesia.


Al referirnos a que la familia es formadora de comunidad de personas, se dice que es fundada y vivificada por el amor del hombre y de la mujer esposos y padres a la vez, hijos, parientes y por tal instancia están invitados a vivir la fidelidad dentro de una auténtica comunión de espíritus, su fuerza, su meta última es el amor, porque la familia sin amor no puede vivir, crecer y perfeccionarse como comunidad de vida. Porque el hombre no puede vivir sin amar se convierte en nada y vacío, no lo experimenta, no lo hace propio.



La comunidad primera es la que se instaura y se desarrolla entre los cónyuges; en virtud el pacto del amor conyugal, el hombre y la mujer no son ya dos, sino una sola carne y están llamados a crecer continuamente mediante la fidelidad continua y recíproca en una donación total. La comunión conyugal se caracteriza no solo por la unidad sino por su indisolubilidad, por lo que debe existir una donación mutua y a los hijos, en donde existe plena fidelidad de los cónyuges.



La Familia según la Biblia.

Podríamos decir y escribir mucho sobre la familia y la Biblia, e incluso me gustaría comenzar a partir de la situación actual de nuestras familias, o al menos de las latinoamericanas, pero en esta breve intervención me limitaré a presentar unas rápidas pinceladas de lo que significa la familia en la Biblia y para nuestra fe.

Por su puesto no podría comenzar sin hacer notar que lo que hemos descubierto sobre la familia en la Biblia, o lo que ella nos dice a las familias, en grandísima medida ha sido debido al gran impulso que la Dei Verbum, ha dado a los estudios bíblicos, y a la lectura de la Palabra en nuestros pueblos atentos al sufrimiento y a las esperanzas cotidianas.


La Biblia, Palabra de Dios nos habla de una historia de amor, la de Dios por su pueblo. Un amor continuamente roto por parte del pueblo, que a lo largo de su historia opta por otros  amores,  por  otros  estilos  de  fundamentar  el  sentido  de  su  existencia  y  las relaciones  entre  sus  miembros;  pero  también,  continuamente  recompuesto  por  la fidelidad de Dios, que de múltiples maneras le indica a Israel el verdadero camino del amor.


En la Biblia esta historia de amor continuamente se expresa con la imagen de la relación familiar. La familia es por un lado un fenómeno social concreto de Israel, pero al mismo tiempo un símbolo literario y teológico de la revelación que Dios hace de su propuesta de relaciones humanas, con Él y con el cosmos.

La familia, un proyecto de vida que Dios propone a la persona humana.
Entre las primeras afirmaciones que aparecen en la Biblia, específicamente en los relatos de la creación, están las referidas al matrimonio y a la familia. En Génesis se cita: “Cuando Dios creó al género humano, lo creó a su imagen; varón y mujer los creó, y les dio su bendición: tengan muchos, muchos hijos; llenen el mundo y gobiérnenlo” (11), después del relato antropomórfico de la creación del hombre y de la mujer, el texto afirma: “Por eso el hombre deja a su padre y a su madre para unirse a su esposa, y los dos llegan a ser como una sola persona”. (12)

El concepto de familia ha ostentado diferentes significados., la delimitación de su concepto es el objeto de una diversidad de disciplinas como la biología, antropología, historia, economía, política, La que más luz ha aportado a la explicación del concepto de familia, ha sido la antropología. Definición de Fernández de Riesgo: “Una estructura de papeles y relaciones basada en los lazos de sangre (consanguinidad) y de matrimonio (afinidad) que liga a los hombres, a las mujeres y a los niños dentro de una unidad organizada.”


La familia, símbolo e imagen de la Alianza.

El primer texto del Génesis, donde aparecen el varón y la mujer como cumbre y corona de la creación, acentúa la misión de la pareja humana (familia) como continuadora de la obra iniciada por Dios. No es Adán solo, sino Adán, Eva y su cimiente, es decir la familia la que recibe la misión de llenar la tierra y someterla; pero al mismo tiempo el ser familia, aún sin vinculación jurídica es un proyecto, es la manera concreta de cumplir el proyecto divino: “Dios los bendijo diciéndoles: Sean fecundos y multiplíquense”. (13)

Generalmente vemos a Adán y Eva como la primera pareja humana, pero el autor en ella está viendo a Israel, por eso lo que hemos dicho de la primera familia, en cuanto a su sentido y misión se aplica a Israel y desde ya se anuncia su ser familia. Por esta razón en el Antiguo Testamento no existe el término “familia”, sino más bien el de casa en un sentido más popular. Es el pueblo el llamado a ser familia.

Sin embargo, es el acontecimiento de la liberación de Egipto, el que ya marca la fe de Israel entendiéndose asimismo como hijo de Dios y a Dios como su Padre. Pero es la Ley, que no se limita al decálogo, la expresión de la filiación entre Dios y su hijo y a su vez expresión de la santidad de la filiación en la familia de Israel.


Antes de la última formulación del Pentateuco son los profetas los que utilizan el símbolo y la imagen de la familia para explicar la comunión entre Dios y su pueblo. (14) Ningún otro símbolo más expresivo y revelador que el propio matrimonio de Oseas puede proclamar el cariño de Dios por su pueblo.

Jeremías emplea  también  de  manera  constante el  símbolo  de  la  familia,  haciendo hincapié en las relaciones apasionadas de los novios: “aún me acuerdo de la pasión de tu juventud, de tu cariño como de novia, cuando me seguías por el desierto”. (15) “Así como una mujer traiciona a su amante, así me ha engañado Israel”. (16)

Ezequiel (17), reproduce la historia de Israel con una ternura impresionante Jerusalén aparece como una niña recién nacida, desnuda y abandonada en pleno campo, cubierta por su propia sangre sin nadie que le lleve los cuidados y el cariño necesarios. Dios pasa junto a ella, la recoge, la guarda, la cuida y se enamora de ella: “Con juramento me uní en alianza contigo y fuiste mía”. (18)

Pero la imagen de la familia en los profetas, no solo aparece en función de la Alianza entre Dios y su pueblo, sino también en función de su ruptura. La traición y la infidelidad entre los cónyuges, o al menos el abandono y la manipulación que desgraciadamente forma parte de la realidad familiar, ayer y hoy, sirve también como motivo para hablar de la ruptura de la alianza.

El amor de Dios libera y edifica a Israel como su esposa y marca las relaciones al interior del pueblo con una filiación divinamente amorosa. Sin embargo, la actitud de Israel se convierte en prostitución constante: “en los cruces de los caminos te construiste un lugar de pecado y deshonraste tu belleza ofreciéndote a cualquier transeúnte, multiplicando tus prostituciones”. (19) Más la esperanza queda de nuevo abierta al arrepentimiento y a la aceptación de la permanente propuesta de reconstitución de la familia: “yo tendré presente la alianza que hice contigo en los días de tu juventud, y estableceré contigo una alianza eterna”. (20)

Los cantos de Isaías reproducen las mismas ideas: “Yavé te llama como a la esposa abandona, que se encuentra afligida. ¿Se puede rechazar la esposa que uno toma siendo joven?. Así habla tu Dios: “Te había abandonado un momento, pero con inmensa piedad voy a reunir a tus hijos.”. (21) “Yo no retiraré mi amor, ni se romperá mi alianza de paz contigo”. (22) Los profetas, quizá sin buscarlo, nos han hecho una teología del matrimonio y de la familia, acentuando con fuerza extraordinaria el significado de la entrega conyugal.

Igualmente en los profetas, no es solo el culto pagano, signo de la ruptura de la unión conyugal entre Dios e Israel, también lo es el estilo de relaciones intrafamiliares, en Israel, por eso los profetas ven como idolatría la falta de justicia y derecho. La teología del matrimonio y de la familia en los Profetas no separa la alianza conyugal del estilo de relaciones entre los posibles miembros del pueblo, casa o familia.

Otro aspecto fundamental de la familia es el sexual el que también aparece ya en el Génesis acentuando su  función procreadora, sin  dejar de  lado la  sexualidad como posibilidad de realización personal e íntima en función de una comunidad de amor.

También los profetas nos presentan este aspecto, hablando de la alianza conyugal con un lenguaje casi erótico. Pero ha sido la literatura sapiencial la que más nos enseña la profunda dignidad de la entrega sexual, concretamente en la relación amorosa entre el varón y la mujer. La fecundidad no aparece como un bien absoluto, ni la esterilidad es considerada como maldición.


Con las abundantes citas sapienciales podía hacerse una espléndida descripción del significado de la reciprocidad entre varón y mujer en una comunidad entendida como armonía. Y todo esto no se ve empañado por el ambiente, dominado por los varones que achacan a la mujer los males de Israel.

La literatura sapiencial no deja de lado el aspecto de la procreación o de la fecundidad en la familia, lo toca poniendo énfasis en el estilo de relaciones de los miembros, dirigiéndose expresamente a la relación entre padres e hijos, entre jóvenes y ancianos, entre hombres y mujeres.

El Cantar de los Cantares, un genuino evangelio del amor de pareja, con sus cantos para una boda y diálogos eróticos entre novios, abre a la familia a un aspecto fundamental, al descubrimiento de la bondad del mundo, pues desde el amor, que en la unión sexual y en la alianza conyugal marca el corazón humano, nace una nueva manera de ver el mundo y de comprometerse con él, principalmente siendo testigo de la pasión, de la inocencia y de la ternura con que el varón y la mujer se relacionan. El Cantar descubre la divina dignidad del amor, lo abre a la familia, lo libera de las ataduras del puritanismo y de las licencias que lo prostituyen.


La Familia y Jesús.

Es difícil rastrear las motivaciones profundas de quienes consagraron la idea retributiva y jurídica de las relaciones filiales entre Israel y Yavé, las que a su vez se extendieron a las relaciones familiares y terminaron construyendo una familia y un pueblo signos de dicha pretendida juridicidad.

Jesús de Nazaret
 retoma la imagen de la familia que presentaban los profetas, para recalcar la imagen de Dios, que a más de cónyuge amoroso, apasionado, liberador y misericordioso, es ahora Padre que ama sin restricciones. Así, Jesús refuerza la imagen de la familia como signo del amor de Dios por su pueblo y enfatiza el amor entre hermanos, hijos e hijas de un mismo Padre.

Los evangelios nos presentan a Jesús revelándose como el Mesías y revelando el amor de Dios, no en los lugares y ambientes sagrados, sino en los profanos y domésticos. Las casas se vuelven lugares de encuentro de Dios con su pueblo que se extiende a la familia lugar y ambiente pretendidamente profano, marginado de la posibilidad de ser lugar de encuentro y expresión del amor humano como signo del amor de Dios. En casas, Jesús realiza milagros, perdona y sana, reconstruye familias rotas por la muerte o la enfermedad, signos del pecado que separa a hombres de mujeres, hijos de padres y madres, hermanos de hermanos; Jesús reconstruye la familia y le devuelve su ser signo de la alianza.

Por todo esto Jesús supera la  teología de  la  retribución que legisla las  relaciones familiares, autoritarias y discriminatorias, devuelve a la mujer su protagonismo en la construcción de una nueva comunidad, signo de la alianza eterna y a los más pequeños o débiles en la familia, los presenta como privilegiados del amor de Dios, y con ello invitando a marcar las relaciones de la nueva familia por la opción preferencial hacia el pequeño aceptando en su pequeñez la presencia de Dios, Opción que solo puede ser fruto del auténtico amor; opción que denuncia e otros modelos de familia, sociedad y comunidad creyente.

Jesús supera la interpretación de la ley y se ubica más allá de cualquier plano jurídico o contractual devolviéndole a la familia su sentido primigenio, y relativizando el significado e importancia que la teología retributiva le daba. Ello no significa que Jesús elimine la familia sino que, al devolverle su sentido la convierte en propuesta de otro estilo de cohesión social y religiosa. Jesús funda una nueva familia (23), la familia de Dios que no elimina la familia humana sino que la asume, la dignifica completando su sentido y liberándola de las pesadas cargas de la ley que privilegien al varón sobre la mujer, al adulto sobre el niño, al joven sobre el anciano.


Las acciones y actitudes de Jesús son fruto de su íntima y profunda relación con Dios, la cual no sería extraño, afirmar, se daría en el seno de su propia familia. Es por esto que vemos en la sagrada familia el modelo de la familia cristiana, y es por esto que no podemos separar las opciones, las actitudes y las acciones de Jesús de Nazaret del lugar privilegiado donde las descubrió y aprendió, al descubrir y profundizar su comunión con el Padre.

La familia de Jesús, como Israel tuvo que soportar difíciles circunstancias; conformada por un varón justo (24), que a pesar de las Leyes condenatorias no rechaza a su esposa y permanece fiel a su primera opción de amor; y por la humilde esclava (25), que vive en total confianza, y acepta ser instrumento de los planes divinos, que quieren llevar a plenitud el proyecto de familia iniciado con Israel. (26) En medio de la marginación y la exclusión, la familia de Nazaret es ya la escuela de aquel que será el modelo  del  pobre  de  corazón,  es  el  ambiente  en  el  que  Jesús  se  descubre profundamente unido al Padre.

Es la familia que respeta la personalidad y la dignidad propia de su hijo, aunque no lo entienda; la familia del hijo que vivió obedeciéndola, y de la que en su momento supo separarse porque entendía que el amor percibido en ella le impulsaba a una misión más grande.

Para Jesús la misión en la vida aunque parte del hogar no se centra en él, abandona su casa y su pueblo pero hace del mundo su casa y su pueblo; lo mismo exigirá a sus seguidores.

Jesús y sus discípulos forman una familia, consagrada en una misma fe y amistad, en una vinculación que no se debe a la ley ni a la sangre, sino a la misión de ser signo del Reino en el mundo. La Iglesia será pues familia donde todos se aman y donde su amor será la atracción de muchos para la obra del Reino.

Jesús proclama y vive una realidad nueva, la Iglesia, su continuadora lo hará igualmente, vive la novedad que radica en la propuesta de otra manera de ser comunidad creyente, siendo familia radical y universal, en la que todos seamos hijos del único padre y hermanos entre nosotros. Fundada no solo en relaciones de parentela sino en una vida en  común  de  todos  los  que  siguen  a  Jesús,  y  de  ese  seguimiento dependerá su cohesión. Esto explica por qué las primeras comunidades cristianas se consideraban a sí mismas como familia de familias siendo comunidades domésticas que se reúnen en torno a una mesa común.

El mensaje de Jesús y su propuesta de Iglesia como familia está claramente expresado por Pablo: “No se hace diferencia entre hombre y mujer. Pues todos ustedes son uno solo en Cristo Jesús”. (27) Por supuesto que esta expresión está en función de la comunidad eclesial en medio de un mundo marcado por las diferencias y  ante  la  amenaza de  un  judaísmo que  impulsa un  modelo familiar basado en  la autoridad del poderoso, desde esas circunstancias surge el primer sentido del texto, pero al leerlo desde la familia no debemos entender una igualdad que elimina las identidades de los miembros sino que las dignifica y las llama desde sus peculiaridades, a aportar en el plan de la Iglesia, la familia de Dios, donde nadie puede decir al otro: no te necesito, no eres importante, por tu pequeñez, o por la insignificancia de tu aporte.

San Pablo compara la unión matrimonial a la relación entre Cristo y la Iglesia (28);  como  buen  fariseo  está  relacionado con  la  imagen  de  la  comunión y  alianza conyugal  entre  Yavé  y  su  pueblo.  Entre  Cristo  y  la  Iglesia,  las  relaciones  son disimétricas, por la naturaleza de sus miembros, Cristo es Dios y la Iglesia está compuesta por hombres, sin embargo, la Iglesia está llamada a ser expresión de esas relaciones e instrumento de salvación. Aun así al pensar en la familia cristiana, imagen de la unión entre Cristo y la Iglesia no hay que pensar que las relaciones entre los miembros de la familia igualmente deben ser disimétricas. Debemos evitar esa interpretación para no reproducir un modelo de familia y de comunidad eclesial organizada en torno a quien detenta el poder, sino un modelo con una organización que entiende la autoridad como servicio.

La familia cristiana es tan importante y su papel tan fundamental en la construcción del Reino de Dios, que el Concilio la llamó “Iglesia Doméstica
”. En la familia la acogida, el perdón, la comprensión, la libertad, la escucha se constituyen en vivencia y anuncio real del Evangelio, por eso la familia puede llegar a ser verdaderamente, signo real y perceptible de la acción de Dios en el mundo.


De hecho hoy, la institución familiar está en crisis y paradójicamente es el valor más cotizado, porque sigue siendo el ambiente que forja a la persona o la destruye, que construye o reproduce estilos de relaciones humanas y modelos sociales. Por eso, es también el lugar desde donde se forja la liberación y la salvación de la persona y de las sociedades.

Sin embargo, es urgente la evangelización o la liberación de los diversos aspectos de la familia, pues los criterios, modelos y pautas de comportamiento familiar impuestos y globalizados en la opinión pública por los medios de comunicación, se lanzan desde los intereses de una sociedad fundada en el relativismo posmoderno o en la tiranía de la razón instrumental y autoritaria de la modernidad, que  en  muchos casos, o  hacen imposible el ideal cristiano de familia o crean situaciones hostiles para las familias que intentan vivir dicho ideal.

En nuestra sociedad, lo general no es que las familias sean jardines de maravillas, existen problemas, crisis, limitaciones y vicios. Hay familias heridas, rotas, manchadas, familias cerradas o vacías, familias en las que en lugar de amor hay frío, en lugar de alegría hay angustia, familias en las que en lugar del diálogo se impone el grito, y en lugar del compartir el consumo, familias que educan en el conformismo porque ellas mismas han confundido su dignidad.

La misión de la familia es la misma de la Iglesia, la de ser comunidad de amor, donde los mayores evangelizan a los menores y se dejan evangelizar por ellos, solo así ante esa familia el mundo podría exclamar: ¡Miren como se aman!.

Es grande el conocimiento disponible que hay con relación a la familia. Tanto la psicología antigua como moderna han parido una muy buena cantidad de conceptos e ideas con relación al hogar.


Sin embargo, los principios de la Biblia no solo siguen siendo pertinentes al tiempo en que vivimos, sino que han demostrado ser altamente eficientes y competitivos en ese sentido.


La Escritura indica varias cosas importantes. Veamos:

1. El hogar fue fundado por Dios. Fue su propia idea.

2.
Debe ser una relación única. El Génesis establece que el hombre dejará padre y madre y se unirá a su mujer para ser una sola carne.


Muchos de los problemas en las relaciones matrimoniales son por la no desvinculación, relación e influencia de los padres en la nueva relación.


Mientras más lejos esté un joven matrimonio del tronco patriarcal, mejor será.

3.
Debe mantener siempre la pureza. La intimidad sexual es solo cosa de dos personas debidamente casadas.


El adulterio y la fornicación, son dos pecados terribles que amenazan la integridad de una relación. La Biblia exhorta a que sea el matrimonio honroso y que el lecho sea sin mancilla.


Las jovencitas y los jóvenes deben llegar vírgenes a la unión.


Es triste ver la vulgaridad con la que esas reglas se violan hoy con las relaciones a destiempo y el desenfreno pasional.

4.
Debe tener permanencia. La muerte es lo único que produce la separación.


Es cierto que hoy se esgrimen muchos elementos justificadores. Pero no hay nada que el perdón, el amor y la tolerancia no solucionen. En el Creador nunca ha estado la idea de la separación en lo que el mismo unió. Es que son terribles las consecuencias de los divorcios en una sociedad.
Algunas presiones importantes. 

1. 
¿Qué enseña la Iglesia sobre la familia?
La Iglesia enseña que la familia es uno de los bienes más preciosos de la humanidad.

2. ¿Por qué es un bien tan precioso?
La familia es un don tan precioso porque forma parte del plan de Dios para que todas las personas puedan nacer y desarrollarse en una comunidad de amor, ser buenos hijos de Dios en este mundo y participar en la vida futura del Reino de los Cielos: Dios ha querido que los hombres, formando la familia, colaboren con Él en esa tarea.

3. 
¿Dónde están revelados los planes de Dios sobre el matrimonio y la familia?
En la Sagrada Escritura −la Biblia−, se narra la creación del primer hombre y de la primera mujer: Dios los creó a su imagen y semejanza; los hizo varón y mujer, los bendijo y les mandó crecer y multiplicarse para poblar la tierra. (30) Y para que esto fuera posible de un modo verdaderamente humano, Dios mandó que el hombre y la mujer se unieran para formar la comunidad de vida y amor que es el matrimonio. (31)
4. 
¿Qué beneficios trae formar una familia como Dios manda?
Cuando las familias se forman según la voluntad de Dos, son fuertes, sanase y felices; hacen posible la promoción humana y espiritual de sus miembros contribuyendo a la renovación de toda la sociedad y de la misma Iglesia.

5.
¿Cómo ayuda la Iglesia a los hombres para que conozcan el bien de la familia?
La Iglesia ofrece su ayuda a todos los hombres recordándoles cuál es el designio de Dios sobre la familia y el matrimonio. A los católicos corresponde de modo especial comprender y dar testimonio de las enseñanzas de Jesucristo en este campo.

6.
¿Cómo es posible realizar plenamente el proyecto de Dios sobre el matrimonio y la familia?
Sólo con la ayuda de la grada de Dios, viviendo de verdad el Evangelio, es posible realizar plenamente el proyecto de Dios sobre el matrimonio y la familia.

7.
¿Por qué hay tantas familias rotas, o con dificultades? ¿Por qué a veces parece tan difícil de cumplir la voluntad de Dios sobre el matrimonio?
Adán y Eva pecaron desobedeciendo a Dios y desde entonces todos los hombres nacen con el pecado original. Este pecado y los que comete cada persona hacen difícil conocer y cumplir la voluntad de Dios sobre el matrimonio. Por eso Jesucristo quiso venir al mundo: para redimirnos del pecado y para que pudiéramos vivir como hijos de Dios en esta vida y alcanzar el Cielo. Hace falta la luz del Evangelio y la gracia de Cristo para devolverle al hombre, y también al matrimonio y a la familia, su bondad y belleza originales.

8.
¿Qué consecuencias tiene para toda la sociedad no cumplir el plan de Dios sobre la familia y el matrimonio?
Cuando la infidelidad, el egoísmo y la irresponsabilidad de los padres respecto a los hijos son las normas de conducta, toda la sociedad se ve afectada por la corrupción, por la deshonestidad de costumbres y por la violencia.

9.
¿Cuál es la situación de la familia en nuestra sociedad?
Los cambios culturales de las últimas décadas han influido fuertemente en el concepto tradicional de la familia. Sin embargo, la familia es una institución natural dotada de una extraordinaria vitalidad, con gran capacidad de reacción y defensa. No todos estos cambios han sido perjudiciales y por eso el panorama actual sobre la familia puede decirse que está compuesto de aspectos positivos y negativos.

10.
¿Qué aspectos positivos se notan en muchas familias?
El sentido cristiano de la vida ha influido para que en nuestra sociedad se promueva cada vez más: una conciencia más viva de la libertad y responsabilidad personales en el seno de las familias; el deseo de que las relaciones entre los esposos y de los padres con los hijos sean virtuosas; una gran preocupación por la dignidad de la mujer; una actitud más atenta a la paternidad y maternidad responsables; un mayor cuidado a la educación de los hijos; una mayor preocupación de las familias para relacionarse y ayudarse entre sí.

11.
¿Qué aspectos negativos encontramos en las familias de nuestro país?
Son muchos y todos ellos revelan las consecuencias que provoca el rechazo del amor de Dios por los hombres y mujeres de nuestra época. De modo resumido podemos señalar: una equivocada concepción de la independencia de los esposos; defectos en la autoridad y en la relación entre padres e hijos; dificultades para que la familia transmita los valores humanos y cristianos; creciente número de divorcios y de uniones no matrimoniales; el recurso fácil a la esterilización, al aborto y la extensión de una mentalidad antinatalista muy difundida entre los matrimonios; condiciones morales de miseria, inseguridad y materialismo; la emergencia silenciosa de gran número de niños de la calle fruto de la irresponsabilidad o de la incapacidad educativa de sus padres; gran cantidad de personas abandonadas por falta de familia estable y solidaria.

12.
¿Qué podemos hacer para que los signos negativos no prevalezcan?

La única solución verdaderamente eficaz es que cada hombre y cada mujer se esfuercen por vivir en sus familias las enseñanzas del Evangelio, con autenticidad. El sentido cristiano de la vida hará que siempre prevalezcan los signos positivos sobre los negativos, aunque éstos nunca falten.

13.
¿Jesucristo nos dio algún ejemplo especial sobre la familia?
Sí, porque Jesucristo nació en una familia ejemplar; Sus padres fueron José y María. Les obedeció en todo (32); y aprendió de ellos a crecer como verdadero hombre. Así pues, la familia de Cristo es ejemplo y modelo para toda familia.

14.
¿Esas enseñanzas son válidas para la familia de nuestros días?

Los ejemplos de la Sagrada Familia alcanzan a los hombres de todas las épocas y culturas, porque el único modo de conseguir la realización personal y la de los seres amados es crear un hogar en donde la ternura, el respeto, la fidelidad, el trabajo, el servicio desinteresado sean las normas de vida.

15. ¿Quiénes deben sentirse responsables de fortalecer la institución familiar?
Cada hombre es responsable de una manera u otra de la sociedad en que vive, y por tanto de la institución familiar, que es su fundamento. Los casados, deben responder que la familia que han formado sea según el designio de Dios; los que permanecen solteros, deben cuidar de aquella en que nacieron. Los jóvenes y adolescentes tienen una particular responsabilidad de prepararse para construir establemente su futura familia.

Matrimonio e Iglesia.

El matrimonio como institución humana se encuentra en casi todas la culturas. En el Antiguo Testamento se considera creación de Dios (33), visión reiterada por Jesús en el Nuevo. (34) La relación matrimonial entre marido y mujer se convirtió en una imagen de la alianza de Dios con su pueblo (35), alianza rota a menudo por el pueblo, aunque el amor de Dios, el esposo, permaneció fiel. (36) Esta imagen esponsal pasa al Nuevo Testamento, en el que los esposos han de ser reflejo de la relación de Cristo con su Iglesia. (37)

Jesús restableció las intenciones originales de Dios con respecto al matrimonio. (38) A pesar de su exaltación de la virginidad (39), el Nuevo Testamento muestra una idea elevada del matrimonio, el amor y la familia. (40) Los distintos “códigos domésticos” revelan valores nobles (41), pero algunos elementos están culturalmente condicionados y necesitan cuidadosa interpretación. El adulterio, incluso en el corazón (42), es condenado en varias ocasiones. (43) No hay una interpretación de que sea capaz de ganarse el consenso de todos los exegetas; el texto tiene implicaciones para el ministerio, especialmente para los diáconos casados
. (44)

A lo largo de su historia la Iglesia ha mostrado de muchos modos su interés por el matrimonio, interés expresado en la legislación y en la doctrina. Aunque en muchos de los Padres hay una neta preferencia de la virginidad frente al matrimonio, la Iglesia nunca se contaminó con ninguna de las sectas que, como los marcionitas
 o los distintos tipos de encratitas
, despreciaban o rechazaban el matrimonio. Hay que reconocer, no obstante, que algunos de los Padres, incluidas figuras capitales como San Agustín, parecen haber tenido reservas acerca de la bondad moral plena o integral del intercambio marital; pero los datos son escasos y requieren atenta valoración. Muchos de los Padres desaprobaban además el nuevo matrimonio cuando había muerto uno de los cónyuges (Viudas); y estaban absolutamente en contra de los matrimonios entre miembros de la Iglesia y no cristianos
.


El reconocimiento de la sacramentalidad del matrimonio fue lento. San Agustín aprovechó la palabra “sacramentum” (latín), en español “Sacramentos” de Efesios (46); los griegos, que leían allí mystérion
, pensaban más en el plan divino. Harían falta varios siglos hasta que el matrimonio tuviera un rito celebrado universalmente dentro de la Iglesia, aunque hay huellas de bendiciones nupciales ya en Tertuliano. Las Constituciones apostólicas, de finales del siglo IV, insisten mucho en la santidad del matrimonio y condenan severamente todo lo que se opone a ella. Está prohibido repudiar a la mujer excepto en caso de vida disoluta y de adulterio; una mujer repudiada no puede volver a casarse.


El primer concilio medieval que apoyó el matrimonio cristiano fue el de Letrán II, en el que Inocencio III introdujo el tema en la profesión de fe exigida a los valdenses
 (1208). Parece que la primera vez que se llamó sacramento al matrimonio en un documento magisterial fue en un concilio local celebrado en Verona (1184). A partir del concilio de  Lyon II es contado dentro de los siete sacramentos, doctrina repetida en Florencia y en Trento. En la Edad media se disputó sobre qué era lo esencial en el matrimonio; fue bajo Alejandro III (1159−1181) cuando se decidió que era el consentimiento mutuo el que daba origen al verdadero matrimonio cristiano, derivándose la indisolubilidad de la posterior consumación en la relación sexual (ratum et consummatum
).


Los reformadores rechazaron la compleja legislación canónica que se había ido formando durante la Edad media, pero tuvieron en gran estima el matrimonio, aunque situándolo más bien en el ámbito secular que en el sacramental. Trento desarrolló una considerable doctrina contra los que consideraba errores de los reformadores, al tiempo que establecía reformas, en relación principalmente con los matrimonios secretos o clandestinos, la necesidad de expresar el consentimiento delante del párroco, los impedimentos y los abusos


En el siglo XX ha habido diversas declaraciones acerca del matrimonio: la Casti connubii
 (1930) de Pío XI y numerosas referencias en las alocuciones de Pío XII. El Vaticano II presentó una rica teología y espiritualidad del matrimonio: pidió una revisión del rito; consideró el matrimonio como un ejercicio sacramental del sacerdocio común y calificó a la familia como una “Iglesia doméstica”; enseñó que el matrimonio era un importante ejercicio del oficio profético de los bautizados y habló de la llamada a la santidad dentro del sacramento. Consciente de las amenazas existentes contra el matrimonio, el concilio habló en la constitución pastoral del auténtico significado del matrimonio.


Después del concilio hubo importantes enseñanzas positivas acerca del matrimonio, a menudo pasadas por alto, en la encíclica sobre la regulación de la natalidad y en la exhortación apostólica postsinodal (referido al Post Sínodo de Obispos con el Papa, a la exhortación apostólica). La familia cristiana en el mundo moderno. Este último documento, junto con las enseñanzas del Vaticano, constituyó la base para la legislación sobre el matrimonio en el nuevo Código de Derecho canónico. El poder sobre el matrimonio cristiano en la Iglesia es amplio. Por los privilegios petrino y paulino
 se pueden disolver matrimonios entre no cristianos y católicos. El único matrimonio considerado como absolutamente indisoluble en la Iglesia católica es el matrimonio entre cristianos ratum et consummatum; la anulación no es una disolución del matrimonio, sino simplemente una declaración oficial de que no hubo desde el primer momento un verdadero matrimonio. Los motivos para dicha declaración se han ampliado notablemente en el presente siglo. La Iglesia católica reclama el derecho a regular la celebración del matrimonio y a establecer impedimentos, algunos de los cuales son de derecho natural, mientras que otros tienen su origen en el derecho eclesiástico.


En la actualidad hay un problema muy serio en la Iglesia relacionado con el matrimonio. A pesar de la existencia de excelentes estudios pastorales y del desarrollo actual de la psicología, H. Vorgrimler
 ha podido señalar dos crisis: “La incapacidad cada vez mayor de las parejas de lograr el éxito en su relación y el rápido declive de la autoridad de la Iglesia católica”.


La respuesta de la Iglesia ha sido una insistencia firme, para algunas severas, en los principios morales acerca del matrimonio, combinada con un gran énfasis en la preparación catequética y el cuidado pastoral de las parejas antes del matrimonio. Se plantea un problema pastoral particular en relación con los que han entablado una segunda relación después de un divorcio civil o una separación: ¿hay que negarles los sacramentos?. En contra de una opinión errónea muy extendida, la Iglesia ortodoxa no permite en principio el divorcio y un nuevo matrimonio en virtud de una interpretación amplia de. (48) Invoca más bien la compasión y la economía para aquellos cuyo matrimonio ha fracasado. Según algunos autores, los católicos deberían estudiar más detenidamente el planteamiento pastoral de los ortodoxos. La actitud actual de la Iglesia católica es de atención pastoral pero de negativa a admitir a la eucaristía; sólo se acepta al sacramento de la penitencia a quienes están dispuestos a guardar una continencia completa.


Una de las aportaciones importantes del feminismo dentro de la Iglesia ha sido el promover una visión del matrimonio, y de las responsabilidades de los cónyuges, más integral. La institución del matrimonio ha de combinarse con una espiritualidad adecuada a cada cultura en particular.


La teología del matrimonio, sin embargo, no está todavía muy desarrollada; la dimensión eclesial del sacramento es muy importante. Una comprensión más profunda del matrimonio supondría a su vez una mayor profundización en el misterio de la Iglesia como esposa. El matrimonio constituye la Iglesia doméstica, expresión forjada por San Juan Crisóstomo. Poco antes del Vaticano II tal expresión fue divulgada a partir de un congreso sobre el matrimonio promovido por los Equipos de matrimonios de Nuestra Señora, en el que el teólogo ortodoxo P. Evdokimov
 la propuso como modelo eclesiológico. La relación entre el matrimonio y la eucaristía es particularmente importante.


El hecho de que los ministros del sacramento sean los contrayentes y, por tanto, cada uno de ellos actúe in persona Christi y como instrumento de gracia para el otro, tiene importantes implicaciones para la teoría general de los sacramentos en la Iglesia y para la teología general del ministerio. La Iglesia católica se destaca, pero no está completamente sola, en su rigurosa defensa de la ética sexual y marital. De hecho se encuentra con enormes problemas de cara a la credibilidad de su magisterio y a la proclamación en el mundo de una negativa clara a los programas liberales en este campo. El sacramento del matrimonio tiene un complemento en la confirmación, que da a los cónyuges la fuerza necesaria para dar testimonio de la posibilidad de vivir el matrimonio cristiano, que puede ser hoy más difícil incluso que el celibato.


En el libro de los Hechos de los Apóstoles, el autor presenta también algunos relatos que tienen que ver con algunas familias que adoran a Dios, que se abren al mensaje de Jesús y hacen de sus hogares las "iglesias domésticas": la familia de Cornelio es un ejemplo particular (49); igual dígase de las familias de Ticio y Crispo. (50) Las “iglesias domésticas" siguen siendo la propuesta de fermento evangelizador de nuestra sociedad.
1.3. LA RELACIÓN EN MATRIMONIO.


El matrimonio y la familia entran en el proyecto de Dios.


La familia y el matrimonio entra en el proyecto Dios, sobre la fecundidad y de bendición. Una pareja estéril es considerada como una pareja marcada por la desdicha. (51) Por el contrario, la presencia de hijos es expresión evidente de la bondad de Dios: "Los hijos que nos nacen son ricas bendiciones del Señor". (52) Por supuesto, sólo Dios es capaz de romper la maldición de la esterilidad y alegrar la comunidad humana con la presencia de los hijos (véanse los casos de Saray, de Rebeca, de Raquel, de la mamá de Sansón, de la mamá de Samuel, de Elizabeth, madre de Juan el Bautista. (53)

La Biblia recoge relatos que hablan de costumbres y normas, tomadas probablemente de otros pueblos pero interpretadas desde ámbito creyente, que permitían garantizar la conformación plena de la familia. Abram y Jacob, tuvieron, inicialmente, que hacer uso de la costumbre de dar descendencia a sus esposas estériles a través de las sirvientas. (54) Después, con la ley del levirato se quiere igualmente garantizar la presencia de una familia: “Si dos hermanos comparten el mismo techo y uno de ellos muere sin dejar ningún hijo, la viuda no podrá casarse con ningún hombre de otra familia. El hermano de su familia deberá tomarla por esposa, y así cumplir con ella su deber de cuñado”. (55)


Ciertamente estas costumbres han cambiado entre las familias de nuestro tiempo, lo que indica que las familias se van construyendo progresivamente y responden a los cambios sociales y culturales que se dan en la historia humana. En todo caso, es en la historia de las familias humanas donde Dios va tejiendo su propuesta de vida y va ofreciendo su amor. La vida, con mayúscula, hizo su aparición en nuestro mundo, precisamente, en el contexto de una familia humana: “Pero cuando se cumplió el tiempo, Dios envió a su Hijo, que nació de na mujer, sometido a la ley de Moisés…”. (56) Y este Hijo de Dios, reconocido como el carpintero y el hijo de María, y como el pariente de Jacobo, de José, de Judas, de Simón y de algunas mujeres conocidas (57), es que da la vida eterna. (58)

En el ámbito cristiano, principalmente católico, no puede faltar la referencia neotestamentaria a la familias de Juan el Bautista y de Jesús de Nazaret. (59) Isabel y Zacarías, María y José aparecen en los relatos bíblicos como personas profundamente creyentes y, por lo mismo, abiertas al discernimiento sobre la propuesta de Dios para ellas. Sobre todo la familia de Nazaret es presentada por el evangelista Lucas como la familia que cumple con sus obligaciones religiosas, que observa lo mandado en la ley de Moisés y que celebra la fiesta de Pascua con una gran peregrinación a Jerusalén. (60) El mismo evangelista traza un rasgo interesante sobre las relaciones entre María y José, por un lado, y el adolescente Jesús, por otro, cuando éste se queda en el templo generando grave preocupación para sus padres (61); al adolescente Jesús se le da espacios de autonomía y responsabilidad y su opción de quedarse en el tempo no implica desobediencia a sus padres, sino referencia a valores más trascendentales. Ciertamente la referencia a la familia de Jesús debe servirnos para ver cómo están nuestras propias familias.

Los evangelios nos traen algunos relatos sobre familias que entran, de alguna manera, en relación con Jesús. Algunas familias son beneficiarias del poder liberador de Jesús (p.e., la familia de Jairo; (62) la familia de Pedro; (63) la familia de Lázaro; (64) otras se convierten en anfitrionas de su visita (p.e., la familia del fariseo Simón, (65) la familia de Zaqueo. (66) Aunque en muchos relatos no se presenta a todos los miembros de una familia, sin embargo, la presencia, el mensaje y la acción de Jesús tienen un impacto sobre las familias y sobre la comunidad en general.

Para Jesús, la familia es muy importante, pero no tanto como el seguimiento de su propuesta. Frente a los valores absolutos del Reino de Dios la familia pasa a un segundo lugar; más aún, en caso de conflicto familiar, el criterio del seguimiento de Jesús es el único criterio válido: "Si alguno viene a mí y no me ama más que a su padre, a su madre, a su esposa, a sus hijos, a sus hermanos y a sus hermanas, y aun más que a sí mismo, no puede ser mi discípulo". (67)
Sin lugar a dudas, Dios bendice a la familia, a la pareja en matrimonio, así tenemos por ejemplo lo que nos citan quienes escribieron la Biblia: “Ama a tu esposa así como Cristo amó a la Iglesia” (68); “Ama a tu esposa de la misma manera en que amas a tu cuerpo y tu vida” (69); “Sé considerado en cómo vives con ella, con respeto...” (70); “No seas cruel con tu esposa” (71); “El cuerpo del esposo no le pertenece sólo a él sino también a su esposa” (72); “Regocíjate en tu esposa toda tu vida. Deja que su cuerpo te satisfaga. Déjate seducir por ella” (73); 
“No te dejes seducir por otras mujeres” (74); “Llama a tu esposa 'bendita' y elógiala” (75); “Dile lo seducido que estás con su cuerpo” (76); “Honra tu matrimonio; mantenlo puro siendo honesto en todas las formas” (77); Jesús dice: “las miradas lujuriosas son adulterio” (78); “Sé agradecido por tu esposa y date cuenta del favor que has recibido de Dios” (79); “Sé una sola carne con tu esposa en todos los sentidos”. (80) 

La bondad de Dios promueve el matrimonio.
A. Según Génesis, (81) ¿por qué creó Dios el matrimonio?. Partiendo de este hecho, podemos ver que para la gran mayoría de los hombres, la voluntad de Dios es casarse. Por eso, es muy importante saber lo que Dios dice acerca del matrimonio y como prepararnos para él.

B. En el Cantar de los Cantares, un poema de amor, la enamorada hace una advertencia tres veces: (82)
· ¿Qué aconseja ella en cuanto a enamorarse?

· ¿Por qué crees que la Biblia da este consejo?


Según Proverbios, (83) ¿cuál puede ser una razón para no entrar en un compromiso matrimonial precipitadamente?

C. Muchas veces la gente se apresura a tener novio o a casarse, no porque sea la voluntad de Dios, sino porque hay presiones, deseos o necesidades en este mundo. Esto no es bueno, porque así la persona no está creyendo que Dios tenga el mejor plan para su vida. ¿Qué dicen los siguientes versículos en cuanto a los planes de Dios para nosotros?. (84)
 El mundo piensa que seguir a Dios es perder las cosas buenas de la vida. Pero, ¿qué afirma la Biblia sobre Dios como fuente de lo bueno?. (85)
D. 
Medita sobre los versículos que siguen, relacionando con la bondad de Dios (en cuanto al matrimonio) con nuestra responsabilidad de buscarlo a Él: (86); (87); (88); (89).
E.
La necesidad de mantener a Dios como la prioridad más importante: (90); (91); (92).


La necesidad de casarse con un cristiano comprometido.

A. ¿Qué  afirman  Proverbios en  cuanto  a  casarse equivocadamente?: (93) 2 Corintios tiene una enseñanza clara sobre no comprometer nuestro futuro con un no cristiano. ¿Por qué sería un “yugo desigual” casarte con una persona no comprometida a Cristo?: (94) En base a los siguientes versículos, ¿por qué prohíbe Dios casarnos con no cristianos?: (95) 
B. Cuál es el error que cometió Salomón, siendo el hombre más sabio y rico en el mundo?. (96)
Qué constituye un  matrimonio de acuerdo con la Biblia. El matrimonio y la familia en el plan de Dios.
Esta es una pregunta difícil de responder, porque la Biblia en ninguna parte establece explícitamente en qué punto Dios considera a una pareja como casados. Existen tres opiniones comunes. 1) Dios solo considera a una pareja como un matrimonio, cuando están legalmente casados. 2) Una pareja está casada a los ojos de Dios, cuando han cumplido con alguna clase de ceremonia formal de matrimonio. 3) Dios considera a una pareja como casados, al momento en que el matrimonio es consumado (relación sexual). Veamos cada uno de estos tres puntos de vista y consideremos la solidez e inconsistencia que tiene cada una de ellas.
1) Dios solo considera a una pareja como un matrimonio, cuando están legalmente casados. El soporte escritural usualmente otorgado a esta opinión está en los versos que aconsejan sujeción al gobierno (97) El argumento es que si el gobierno requiere de que cierto “papeleo” sea realizado antes de que un matrimonio sea reconocido como tal; la pareja debe someterse al gobierno, en tanto los requerimientos sean razonables y no contradigan la Palabra de Dios. Romanos (98) nos expresa: “Sométase toda persona a las autoridades superiores; porque no hay autoridad sino de parte de Dios, y las que hay, por Dios han sido establecidas. De modo que quien se opone a la autoridad, a lo establecido por Dios resiste; y los que resisten, acarrean condenación para sí mismos”. Aquí vemos que el someterse a las autoridades gubernamentales que requieren una licencia, es un mandato bíblico.
Hay alguna inconsistencia y problemas potenciales con esta opinión. Primero, hubo matrimonios antes que cualquier gobierno fuera organizado. Por miles de años, la gente se casó sin cosas tales como una licencia matrimonial. Segundo, aún hoy, hay algunos países que no tienen un reconocimiento gubernamental del matrimonio y/o requerimientos legales para el mismo. Tercero, hay algunos gobiernos que establecen requerimientos anti-bíblicos sobre el matrimonio, antes de que éste sea legalmente reconocido. Por ejemplo, hay países donde se requiere que una boda sea realizada en una Iglesia Católica, de acuerdo a las enseñanzas católicas, y celebrada por un sacerdote católico. Obviamente para aquellos que tienen serios desacuerdos con la Iglesia Católica, incluyendo la creencia sacramental católica del matrimonio, resultaría anti-bíblico someterse al casamiento en la Iglesia Católica; en el peor de los casos llegan al divorcio
.
2) Una pareja está casada a los ojos de Dios, cuando ha cumplido con cierta clase de ceremonia matrimonial. Similarmente a la manera en que en muchas culturas un padre da a su hija en matrimonio, algunos intérpretes lo entienden como si Dios trajera a Eva ante Adán (99) del mismo modo como Dios ofició la primera “ceremonia” matrimonial. En Juan capítulo 2 (100), vemos que Jesús asistió a una ceremonia matrimonial. Jesús no hubiera asistido a tal evento si Él no aprobara lo que en el ocurría. El hecho de que Jesús asistiera a una ceremonia nupcial, de ninguna manera indica que Dios requiera de una ceremonia matrimonial, sino que más bien indica que una ceremonia matrimonial es aceptable a los ojos de Dios. Casi todas las culturas en la historia de la humanidad han tenido alguna clase de ceremonia matrimonial formal. A través de la historia del mundo, y casi en todas las principales civilizaciones de la humanidad, algo tiene lugar, cosas tales como un evento, acción, pacto o proclamación, que es culturalmente reconocido para declarar que un hombre y una mujer están casados.
3) Dios considera que una pareja está casada al momento en que el matrimonio es consumado (relación sexual). Algunos argumentan que si cualquier hombre y una mujer tienen sexo, Dios considera que los dos están casados. Tal opinión carece de bases bíblicas. Las bases para este argumento es el hecho de que la relación sexual entre esposo y esposa es el máximo cumplimiento del principio de “una sola carne”. (101) En este sentido, la relación sexual es el “sello” final de un pacto matrimonial. Sin embargo, si una pareja está legal y ceremonialmente casada, pero por alguna razón es incapaz de comprometerse en una relación sexual, eso no significa que no se les considere como casados.

No es bíblico declarar que una pareja que ha tenido relaciones sexuales, pero que no ha observado ninguno de los otros aspectos del pacto matrimonial, esté casada. Escrituras tales como (102) 1 Corintios 7:2, indica que el sexo antes del matrimonio es inmoral. Si la relación sexual se tomara como el matrimonio de una pareja, ésta no podría ser considerada inmoral, puesto que la pareja estaría considerada como casada al momento en que se involucró en una relación sexual. No hay absolutamente ninguna base bíblica para que una pareja que tenga sexo sin estar casada, pueda declararse a sí misma como casada, y por lo tanto declarar que sus relaciones sexuales sean morales y honren a Dios.

Así que, ¿que constituye un matrimonio a los ojos de Dios? Parecería que los siguientes principios deberán seguirse. 1) En tanto que los requerimientos sean razonables y no sean contrarios a la Biblia, una pareja deberá buscar cualquiera que sea el reconocimiento gubernamental que esté en vigor. 2) Una pareja deberá seguir cualquiera de las prácticas culturales y familiares empleadas típicamente para reconocer a una pareja como “oficialmente casada” 3) Si es posible, una pareja deberá consumar el matrimonio, cumpliendo el aspecto físico del principio de “una sola carne”.
¿Qué sucede si uno o más de estos principios no son cumplidos? ¿Se puede considerar aun así a una pareja como casada a los ojos de Dios? A última instancia, eso es entre la pareja y Dios. Dios conoce nuestros corazones. (103) 1 Jn. 3:20 Dios conoce la diferencia entre un verdadero pacto matrimonial y un intento de explicar, o justificar la inmoralidad sexual.

El Plan Divino  Para El Matrimonio.
Hay dos instituciones que podemos llamar divinas, en las que el hombre no ha intervenido en su formación: La Iglesia y el Matrimonio.

Cuando el Señor Jesús habló acerca del matrimonio, invitó a sus oyentes a que recordaran las páginas del Antiguo Testamento. (104) Es lógico, entonces, que nosotros comencemos por el libro del Génesis.

VOLVIENDO AL COMIENZO.

Una Historia de amor.
Todas las parejas tienen una historia de amor; el hombre casi siempre olvida cómo empezó; pero la mujer guarda cualquier detalle para toda su vida.
Según la Biblia, la primera historia de amor entre un hombre y una mujer empezó en la misma alba del universo.

En medio de este mundo recién abierto, aparece Adán. El Génesis lo presenta desnudo, entre los árboles de los bosques, señor de los animales del campo y de las aves del cielo. Dios hace desfilar delante de él a la creación entera, para que a todo le ponga un "nombre". Dar un nombre a algo es la máxima expresión de autoridad, de poder y de responsabilidad. Las cosas parecen incompletas hasta que no les ponemos un nombre.

El Génesis nos describe, después de la creación de Adán, el desfile de flores y pájaros, de reptiles y peces, que pasan delante de él formando parejas; a cada cosa Adán le pone un nombre, como señor de todo cuanto existe en la tierra; pero al terminar el desfile, Adán volvió su mirada hacia su propio corazón y se encontró solo.
“Y puso Adán nombre a toda bestia y ave de los cielos, y a todo ganado del campo; mas para Adán no se halló ayuda idónea para él”. (105)
Hoy sucede lo mismo en el corazón de todo hombre solitario; nunca podrá sentirse acompañado como persona por más libros, riquezas y animales que rodeen su existencia; necesita la presencia de alguien que, con su amor, le dé sentido a su vida, alguien con quien pueda compartir las noches de su soledad y los amaneceres de sus alegrías; los trabajos que realizamos, las penas y las alegrías que sentimos, parecen que no quedan "completos" y terminados hasta que no compartimos con alguien nuestros propios sentimientos; hasta que nuestros ojos no se encuentran con otros ojos que reflejan nuestras propias alegrías. Es precisamente la mujer, la Eva de todos los tiempos, quien mejor sabe despertar en el hombre el grito de plenitud que sintió Adán al verse reflejado en los ojos de otro ser humano: (106) "Esto es ahora hueso de mis huesos y carne de mi carne
".
Con una inmensa variedad de formas, el encuentro de Adán y de Eva es el preludio de todos los encuentros de enamorados que se han dado a lo largo de la historia del hombre.
Los labios de los enamorados han repetido mil veces las mismas frases que pronunció un día el esposo del Cantar de los Cantares, (107) "Toda tú eres hermosa, amada mía, y no hay defecto en ti... has cautivado mi corazón con una sola mirada de tus ojos".

Pero vayamos por partes:

“Y creo Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo creó; varón y hembra los creó”. (108)
Si hiciéramos una traducción de este versículo para que la entendiera todo el mundo, diríamos que "en el matrimonio se puede vivir divinamente".
Cuando Dios creó al hombre a su imagen no lo hizo para que fuera un ser solitario; se acentúa que eran varón y hembra. Varón y hembra forman el ser humano.
Los dos sexos están puestos para que se complementen y deben aprender a hacerlo. Varón y hembra de cualquier edad deben aprender a comprenderse, a respetarse, a ayudarse.
Dios lo quiso así, y ni el hombre en la sociedad puede desligarse de los sentimientos y la voluntad de la mujer, ni la mujer puede prescindir de la total presencia del hombre.
“Jehová Dios plantó un huerto en Edén, al oriente; y puso allí al hombre que había formado. Y Jehová Dios hizo nacer de la tierra todo árbol delicioso a la vista y bueno para comer... Y salía de Edén un río para regar el huerto... Tomó pues, Jehová Dios al hombre, y lo puso en el huerto de Edén, para que lo labrará y lo guardase”. (109)
Vemos una descripción del jardín del Edén que estaba destinado a ser mansión y casa solariega de este gran señor, el palacio de este príncipe.
También les dio una cuantiosa herencia con abundantes provisiones: “Llenad la tierra, y sojuzgadla, y señoread en los peces del mar, en las aves de los cielos, y en todas las bestias que se mueven sobre la tierra. Y dijo Dios: He aquí que os he dado toda planta que da semilla, que está sobre toda la tierra, y todo árbol en que hay fruto y que da semilla; os serán para comer”. (110)
“No es bueno que el hombre esté solo, le haré ayuda idónea para él”. (111)
Un autor se sonríe al mirar a Adán, y escribe con un poco de sorna: "¡Hasta Adán, que podía hablar con Dios en persona, pide al fin, un poco de compañía humana!"
Después de la creación Dios vio que (112) “todo era bueno en gran manera”. Sin embargo, ahora, cuando considera a su creación el Hombre, Dios dice: “No es bueno que el hombre esté solo, le haré ayuda idónea para él (113)”. Con esta finalidad hizo a la mujer e instituyó el matrimonio.
Por eso, si no podemos decir que nuestra mujer o marido son nuestro mejor amigo, algo va mal. ¿Dónde me encuentro más a gusto, con mi mujer o con mis amigos...?
El matrimonio tal como Dios lo ha dispuesto debe ser una relación de amistad íntima, donde marido y mujer puedan desarrollar su intimidad, no sólo en el sentido físico, sino en todos los órdenes. Y que en este ambiente se enriquezcan y realicen como personas y creyentes, aprendiendo a convivir y a aceptar al otro tal como es, soportando sus defectos y aprendiendo a desarrollar esta capacidad de amar que a Dios le interesa más que ninguna otra cosa en nuestras vidas.
La finalidad del matrimonio no es para justificar las relaciones sexuales, eso es rebajarlo. La finalidad es la complementariedad, la ayuda mutua. ¿Qué pensarían unos hijos que sólo ven en sus padres un deseo sexual sin más?. No olvidemos que la atracción física tiene sus etapas, y entonces ¿qué pasará?
Si unos novios llegan al matrimonio por una sobreestimulación erótica que ellos mismos han creado, ¿qué base es esta para un matrimonio?. ¿Qué van a ver en ellos sus hijos?.
Quien se queda soltero, aunque sea una decisión propia, tomada por amor al reino de Dios, tiene que pagar el precio de momentos de una soledad inevitable, que aun los mejores amigos no pueden solucionar.
“Y de la costilla que Jehová Dios tomó del hombre, hizo una mujer, y la trajo al hombre”. (114)
La Palabra dirige nuestra atención al hecho de que Dios no solamente instituyó el matrimonio sino que, a la vez, fue El quien unió al hombre y a la mujer para el cumplimiento de este ministerio.
Parece que del resto de las criaturas Dios hizo muchas parejas, pero no del hombre. Y de aquí sacó el Señor Jesucristo un argumento contra el divorcio (115): Nuestro primer padre, Adán, quedó confinado a una sola esposa; y si la hubiese repudiado, no había otra con quien casarse, lo cual insinuaba claramente que el vínculo del matrimonio no se podía disolver a placer.
¿Por qué no le trajo a otro hombre ya que lo que Adán necesitaba era ayuda?. Esto les vendría muy bien a los homosexuales. Pero Dios no lo hizo así porque esto no era lo mejor.
Por otro lado vemos que “hizo una mujer”. ¿Por qué no hizo cinco o setecientas como tenía Salomón? En este momento el Señor no tenía precedentes y podía diseñar lo que quisiera, sin embargo creo a una sola mujer. Por eso, aunque Abraham, David, Salomón tuvieron varias mujeres, sin embargo, el Señor Jesucristo comentando sobre este tema, volvió a referirse al principio: “El que los hizo al principio varón y hembra los hizo (116)”. Y esta es la clave hermenéutica que debemos aplicar, no las desviaciones posteriores.
¿Por qué hizo a una mujer y no otra cosa?. Porque era el diseño que se acoplaba perfectamente con el varón que había creado.
Procede de la costilla, de una parte íntima de Adán porque iba a ser una parte íntima de éste. Dios no creó a Eva de la cabeza de Adán para dominarle, ni de sus pies para ser su esclava, sino de su costado para ser igual a él y amada por él.
“Esto es ahora hueso de mis huesos y carne de mi carne”. (117)
Después de nombrar a los animales, Adán pronuncia sobre su mujer la primera palabra registrada en la Biblia; es el grito de un enamorado: “ella se llamará mujer”.
Con esta exclamación, Adán expresa su asombro al ver la unidad y la diferencia que había entre él y la mujer, a la vez que declara su agradecimiento hacia Dios por el don del matrimonio y del amor.
Dios A Adán, primeramente le llamó “Ischa” (de “Isen”, en árabe: “hombre”); “el otro yo”, aunque luego lo cambió por “hayyah”, en árabe, “la que vive” (la mujer), de quien dependía la vida del hombre.
“Por tanto, dejará el hombre a su padre y a su madre, y se unirá a su mujer, y serán una sola carne”. (118)
Cuando Jesús rechaza la permisión mosaica provisional de la carta de divorcio o de separación (119), añade la afirmación del libro de Génesis: “Al principio de la creación, varón y hembra los hizo Dios. Por esto dejará el hombre a su padre y a su madre, y se unirá a su mujer, y los dos serán una sola carne; así que no son ya más dos, sino uno. Por tanto, lo que Dios juntó, no lo separe el hombre”. (120)
Vemos que no es sobre una realidad jurídica (civil o eclesiástica) donde se apoya la esencia y la continuidad indisoluble del matrimonio, sino sobre una institución divina. Es sobre un hecho “misterioso” (“Grande es este misterio”). (121) El hecho de que Dios ha unido un hombre y una mujer, haciendo un nuevo ser, marido y mujer, una sola carne, una sola unidad existencial. Dios los coloca bajo la ley del amor conyugal, del cual El mismo es fiel guardián y garantía.
En este acoplamiento total de hombre y mujer se basa el triple principio que configura el matrimonio según el plan de Dios:
a) “Dejará el hombre a su padre y a su madre”. El matrimonio implica el desgajamiento de una situación familiar previa, imprescindible para que pueda efectuarse adecuadamente, sin problemas, la unión matrimonial.
b) “Se unirá a su mujer”. Se trata de un acto libre, determinado no por voluntades ajenas sino por propia decisión. El verbo en el original hebreo significa adherirse, pegarse fuertemente.

c) “Se hacen una sola carne”. Esta realidad trasciende lo meramente físico. Incluye los sentimientos más intensos de ternura y devoción en un acto de mutua entrega sin reservas. Según el ideal bíblico, en el abrazo conyugal hay mucho más que el contacto de dos cuerpos; hay una fusión de dos personalidades en su totalidad.

“Y los bendijo Dios, y les dijo: Fructificad y multiplicaos; llenad la tierra y sojuzgadla...”. (122)
Sexo y procreación no son sinónimos, aunque están muy relacionados. El sexo forma parte de las dos primeras finalidades del matrimonio; el compañerismo y la unión, y por supuesto no pueden circunscribirse a la función procreativa sin más. Si esto fuera así habría que limitar la relación sexual únicamente a aquellas ocasiones en las que deliberadamente se buscara tener un hijo.

El Matrimonio es un pacto.
“Serás librado de la mujer extraña, de la ajena que alaga con sus palabras, la cual abandona al compañero de su juventud, y se olvida del pacto de su Dios”. (123)
Vemos que el matrimonio no es un mero contrato civil, sino “el pacto de tu Dios”. No es como el contrato que hacemos para alquilar un piso y que rescindimos cuando éste ya no nos interesa. No es algo que se toma y se deja. El matrimonio tiene una entidad mucho mayor que el mero arrimarse o desarrimarse. La Biblia lo asimila “al pacto de tu Dios”.

Los profetas del Antiguo Testamento empleaban a menudo, por orden de Dios, la imagen de sus propios matrimonios y de las experiencias que dentro de ellos vivieron para ejemplarizar el pacto de Dios con los hombres y su fidelidad a él. (Véase, por ejemplo en Oseas). (124) Dios quiere que el matrimonio refleje la unión de Dios con su pueblo. Esta figura requiere algo más que la unión física, ésta es el sello, la culminación.

Contrariamente a la doctrina católico−romana, Dios no tiene por inexistente, o sin valor, el compromiso mutuo concertado fuera de la iglesia. La Biblia enseña que el matrimonio es una institución divina de alcance universal dada a todos los seres humanos desde el momento mismo de la creación.
Las expresiones “hueso de mis huesos, carne de mi carne”, “ser una sola carne”, implicaba mucho más que un mero contrato civil.

El Matrimonio, figura de la relación de Dios con su pueblo.
Dios utiliza el matrimonio como una indicación de la relación íntima en la que él quiere entrar con su pueblo. Él quiere ser el esposo de su pueblo y que su esposa se junte a él íntimamente y vivan una relación maravillosa. Dios utiliza la figura del matrimonio como la más íntima de cuantas se emplean en la Biblia para indicar esta relación que quiere tener con los suyos.

De alguna forma estamos exteriorizando la relación que existe entre Dios y el hombre y por lo tanto, esto echa sobre nosotros una tremenda responsabilidad.
La caída y el Matrimonio.
Desgraciadamente, el “pecado”
 (125) trastocó el orden de la creación, y el matrimonio, originalmente fuente de realización y plenitud humana, se ha convertido en infinidad de casos en causa de frustración y conflicto.

Desde el momento mismo de la primera transgresión, se inicia un cambio en la relación entre hombre y mujer.

Comienza una relación manchada por las quejas y acusaciones mutuas. (126)
La comunión de amor, origen de la sumisión de la esposa al esposo, se trueca en un castigo que hace del hombre señor de la mujer. (127)
La familia es invadida por un espíritu de violencia. (128)
La monogamia es sucedida por la bigamia. (129)
La belleza original del matrimonio desaparece para dar lugar a la fealdad de matrimonios mixtos en los que la concupiscencia de la carne era el único vínculo de unión. (130) Este embrutecimiento de la raza provoca el juicio del diluvio.
La historia posterior del mundo está plagada de fornicaciones, adulterios, incesto, poligamia, concubinato, homosexualidad. Al orden original de la creación ha sucedido el desorden introducido por el pecado.
Por otro lado, en su gracia y bondad hacia la creación y las criaturas, Dios no ha cesado de poner límites a la fuerza intensiva del pecado humano y de dar a los hombres un gran número de dones como el del matrimonio, lo que ha detenido la devastación que habría llevado a término el pecado desbocado y sin freno. El don del matrimonio, en todo tiempo y en todo lugar y bajo las formas variadas de los diversos conceptos del mundo y las civilizaciones, ha contribuido a mantener y hasta embellecer la vida del género humano.
La Redención del Matrimonio.
Cuando Jesús, dialogando con los fariseos, reivindicó el orden original del matrimonio, sus propios discípulos se sorprendieron y reaccionaron negativamente. (131) “Si así es la condición del hombre con su mujer, no conviene casarse”. Con toda franqueza estaban expresando la imposibilidad de que el hombre, esclavo del pecado, viva conforme a la voluntad de Dios en la esfera conyugal. La respuesta de Jesús es iluminadora; “No todos son capaces de recibir esto, sino aquellos a quienes es dado”. La capacidad para vivir de acuerdo con el plan divino, es dada por Dios mismo, forma parte de su obra amplísima de redención. Dios no sólo quiere salvar nuestra alma, sino nuestra vida. Su plan es rescatarnos de todas nuestras servidumbres. Ello incluye su deseo de redimir el matrimonio de toda degradación o frustración y restaurarlo, a pesar de las imperfecciones, a su orden original.
En las cartas apostólicas se amplía esta perspectiva. Los redimidos, que han entrado en una nueva relación con Dios, han de vivir en relaciones nuevas con sus semejantes. La renovación ha de manifestarse especialmente en el matrimonio, que ha de estar presidido por un amor semejante al de Cristo (132), por el respeto mutuo, la cordura, la delicadeza y la espiritualidad cristiana. (133)
Ante esta nueva perspectiva abierta por la Palabra de Dios, ningún creyente debiera pensar que su matrimonio, deteriorado por problemas hondos, no tiene arreglo. Para el Espíritu de Dios, en su acción renovadora, no existen imposibles.
Sin embargo, caeríamos en una excesiva ingenuidad si pensáramos que la mera presentación de la verdad bíblica puede resolver todos los problemas. Es necesario aplicarlo según las diversas situaciones y las causas que las han motivado.
Algunas Conclusiones.
¿Cómo ve Dios el Matrimonio?
· El matrimonio es el marco adecuado para el sexo. Fuera de él, el sexo no tiene razón de ser.
· Es una relación exclusiva y excluyente.

· Tiene que ver con la ayuda mutua.
· Tiene que ver con la procreación.
· Tiene que ver con una relación social, oficial. (p.e. Rut Aquí vemos una serie de pasos a nivel social).
· Es una relación familiar. El hombre dejará a su padre y a su madre. Hay un nuevo cabeza de familia. La relación afectiva, filial sigue, pero no la de autoridad.
−
Es una relación santificada por Dios.
· Es una relación espiritual. Aunque Dios creó el matrimonio para toda la raza, Dios creó el matrimonio para una relación con él. En la medida que se distancian de él les irá mal.
· Tu matrimonio puede estar roto, pero Dios sana el quebrantamiento y la angustia, se lleva las preocupaciones, ya que todas las cosas son posibles en el nombre de Jesús.

· Compartan responsabilidades y trabajo de manera equitativa, incluyendo las tareas domésticas y las obligaciones familiares, haciendo su carga más ligera, causando menos estrés.

· Necesitas ser paciente y comprensivo con tu esposa. Respeta sus sentimientos y dale el amor que se merece.

· Para estimularte lee las historias de cómo Dios puede restaurar a los matrimonios rotos.

· Ama a tu esposa “incondicionalmente”, amándola cuando está despeinada, de mal humor, si ha aumentado unos pocos (o muchos) kilos, está enferma o tiene problemas de depresión (¡busca la ayuda apropiada!); tienes que estar allí para ella.
Rasgos importantes del Matrimonio.
1. El matrimonio es una relación total.
Es la unión de dos vidas, no sólo de dos cuerpos. No se funda únicamente en el sexo, de ser así degeneraría o peligraría. Tiene que profundizar en una relación total con la otra persona; sus peculiaridades y necesidades, sus anhelos e ideas, que hay que conocer, contrastar, respetar, ayudar y recibir.
Los novios deben tener especial cuidado en cultivar esta relación total. Un noviazgo ladeado hacia lo físico corre el peligro de no acabar bien.
Un matrimonio que por alguna razón no pueda tener relaciones sexuales puede no obstante tener una relación total tan hermosa como el que sí pueda mantener relaciones sexuales.
2. Una relación de compromiso y entrega.

Tal relación es imposible sin sacrificio. (134) “Como Cristo amó a la iglesia y se entregó a sí mismo por ella”.

Al entrar en el noviazgo y después en el matrimonio es imprescindible dejar fuera el egoísmo.

Una relación prematrimonial no lo garantiza, tiene que ser en el marco del matrimonio, de una relación total entre dos que se quieren.
3. Una relación permanente.
“Hasta que la muerte nos separe”, “lo que Dios juntó que no lo separe el hombre”.
Si existe la posibilidad de escapar por la puerta de atrás, entonces ya es más difícil una entrega verdadera; se va con reservas, se piensa en uno mismo más que en el otro.
Es porque el matrimonio es una relación permanente que sirve para ilustrar la relación que existe entre Cristo y su Iglesia.
4. Es una relación complementaria que enriquece.
Caminar por la vida con un compañero querido, íntimo, compenetrado, compartir con él los vaivenes o las circunstancias diversas de la existencia, algunos difíciles otros felices, ir conociendo y siendo conocido, saber que te es fiel y constante, sentirte seguro y realizado en esta intimidad, ¿qué hay que se pueda comparar con la grandeza de esta experiencia?.
1.4. LOS HIJOS: BENDICIÓN DE DIOS.

La bendición de los hijos.
Una vez más que hablamos del matrimonio. El matrimonio se lleva la primacía entre tantos puntos sociales y religiosos como se proponen a nuestra consideración.
Esto, por lo que el matrimonio es en sí mismo, por lo que significa para los esposos, por su trascendencia en la sociedad.

En sí mismo, es la institución más bella salida de las manos del Dios Creador. Para los esposos, es la culminación de sus deseos y la escuela de su perfeccionamiento. Para la Humanidad, es la célula primera de su constitución, de la cual depende la salud de todo el organismo social.

Pero hoy nos vamos a fijar solamente en un bien del matrimonio: en los hijos. ¿Qué significan los hijos en el hogar?
Este  tema  de  los  hijos  se  ha  convertido  modernamente  en  algo  de  mucha importancia. Nuestra manera de hablar sobre ello ha cambiado radicalmente. Porque se han presentado unas circunstancias de la vida que antes no se las planteaba nadie. Antes −y era algo que nadie discutía− los hijos no estorbaban y eran siempre bienvenidos.
Hoy se presentan dificultades de trabajo, de vivienda, de tantas cosas más, de modo que  los  esposos  se  ven  en  situaciones  difíciles  y han  de  conjugar  el deber  de  su conciencia y hasta de sus ilusiones más legítimas con las realidades de la vida.
La Iglesia,  siempre atenta a las  necesidades de  sus  hijos  y al fin  último  de  su salvación, ha acertado con la fórmula precisa y les ha dicho: ¿Hijos?, tengan presente la paternidad responsable. Dejándose de las costumbres neopaganas que lo invaden todo, ustedes son los que miden y calibran sus posibilidades ante Dios.
Los hijos son la mayor bendición del matrimonio. Un matrimonio sin hijos es un árbol sin frutos. Es un nido sin pájaros. Es un estuche cerrado, sin joyas dentro.
El famoso Cardenal alemán Michael von Faulhaber
 se dirigía al hombre, padre de familia, y le decía: Los hijos son las estrellas de tu cielo y las piedras preciosas de tu corona.

Con esta hermosa comparación, no hacía más que hacerse eco de las expresiones de la Biblia, que canta como nadie lo que es la riqueza de los hijos.
A la mujer la presenta en la casa como vid cargada de racimos, una planta de la que cuelgan frutos abundantes.
Al marido lo contempla como un olivo, como un árbol, con los hijos que surgen como retoños alrededor del tronco. Y lo ve en la mesa rodeado de esos hijos, comiendo feliz el pan que les ha ganado. (135)
La Biblia hace al hombre mirar hacia el porvenir, y compara a los hijos como flechas en la aljaba del guerrero o del cazador: ¿quién va a poder contra ese hombre, con hijos que lo defienden con bravura?.
Miramos ahora en la Biblia a Dios, y lo vemos gloriarse como nadie del Hijo que tiene, cuando dice sobre Jesús en el Jordán como en el Tabor: “¡Mirad, mirad este mi Hijo, que es toda mi alegría!” (136); Jesús mismo, agonizante en la cruz, no quiere que su Madre se quede sin nada en la tierra, y en Juan le hace el mayor regalo que se le puede ofrecer a una mujer: “Ahí tienes a tu hijo”. (137)
Y siendo Dios infinitamente rico en Sí mismo, y teniendo un Hijo como Jesús, parece como si no tuviese riqueza suficiente y quiere formarse una familia inmensa: hijos, muchos hijos; que somos todos los redimidos, en los cuales, como nos dice San Pablo, derrama su Espíritu, la Vida de su vida, y nos hace hijos suyos y herederos de su gloria.
Y siendo Dios infinitamente rico en Sí mismo, y teniendo un Hijo como Jesús, parece como si no tuviese riqueza suficiente y quiere formarse una familia inmensa: hijos, muchos hijos; que somos todos los redimidos, en los cuales, como nos dice San Pablo, derrama su Espíritu, la Vida de su vida, y nos hace hijos suyos y herederos de su gloria.
Jesucristo, el primero. Y después, nosotros, que por lo visto le hacíamos falta a Dios, ¡como si no tuviera bastante con Jesús!. Parecerá una contradicción, pero quizá quienes mejor nos lo expresan son las parejas que tienen una ilusión enorme de tener descendencia, y no hay manera de que venga el hijo deseado.
Por esos misterios de la naturaleza que no se explican muchas veces, se juntan en este caso el grito de las entrañas y del corazón, junto con la negativa de la misma naturaleza a satisfacer la ilusión más grande de esos esposos estupendos.
Cuando al fin llega la bendición de algún hijo, cambia por completo la manera de ser de esos esposos. Y si su ilusión queda definitivamente frustrada, desemboca muchas veces en una adopción muy beneficiosa, que es la demostración más clara de lo que el hijo significa en el hogar.

Los esposos reciben los hijos de Dios como una encomienda. Parece como si Dios les dijera: ¡Ténganlos, guárdenlos, fórmenlos, devuélvanmelos!. Lo demás, corre de mi cuenta.
Y lo que corre de cuenta de Dios es preparar para todos, padres e hijos, un rincón bien escogido en el hogar del mismo Dios, donde Él se dará como Padre en gloria a todos sus hijos que le llegaron desde la tierra.
La relación Padres e Hijos.
El niño como un ser humano complejo y eterno requiere  una educación y formación integral.  El desarrollo de un ser humano comienza con su mero espíritu.  A partir de la concepción éste pequeño ser comienza a  ser definido  con características muy personales.  (138)   Podemos ver como Nuestro Creador  incluye cada detalle, desde las células  y la información genética que le van dando forma a éste nuevo ser.  Sus huellas dactilares, su estatura, su complexión ósea etc.
La Pregunta más común que nos hacemos cuando nace nuestro primer bebé es: “¿Cómo debo educar a mi hijo?; ¿Cuándo debo comenzar a….?”; y muchas más preguntas  por el estilo nos inquietan.  Muchos de nosotros, al igual que otros padres por todo el mundo, hemos tenido el privilegio de estudiar la primaria, la secundaría, una carrera técnica o la prepa, posiblemente hasta  alguno de nosotros haya asistido a la universidad o terminado una carrera; sin embargo, ninguna, creo yo, ha estudiado para ser “padre”, en términos generales, lógicamente. Hablemos del “ser padres” en nuestra cultura, y especialmente en el siglo en que vivimos, no se le da la debida atención, como tampoco al Matrimonio ni a la Familia.
Aunque ya hemos tocado el tema de la “familia”, es necesario seguir hablando de ella, y hoy en día se ve como una simple asociación, la cual se puede disolver, bajo los términos del contrato de matrimonio que se haya acordado.

A través de los tiempos y en las distintas culturas, la familia ha tomado diversas formas, y ha experimentado muchos cambios, pero no ha desaparecido.  Al afirmar que la familia pertenece al orden de la creación de Dios, también estamos asegurando su permanencia.  A pesar de los embates que matrimonio y familia han sufrido y sufren en la actualidad, la gente continúa casándose y teniendo hijos.

Los seres humanos fuimos creados de tal manera que no podemos satisfacer nuestras necesidades básicas sin la familia. La familia cumple las funciones básicas de reproducción, nutrición, educación y socialización. Ha sido diseñada y llamada para ser un núcleo de estímulo al crecimiento integral de todos sus miembros. En ella encontramos el ámbito para la satisfacción de nuestras necesidades de procreación, afectivas, intelectuales, materiales, espirituales y relacionales.

La Familia y la Comunidad.
Muchas veces hemos sido inducidos a creer que los hogares de creyentes deben estar formados por familias perfectas, pero lo cierto es que las familias perfectas sólo existen en el país de los sueños.

Es muy diferente la idealización que podemos hacer sobre lo que consideramos una buena familia y lo que ésta es en realidad en la vida cotidiana. Nuestras crisis, nuestros  problemas como familias piadosas no son únicos ni anormales.

Aún a pesar de contextos y circunstancias diferentes, podemos reconocernos en las luchas y esperanzas, en los logros y fracasos, en las penas y alegrías que otras familias han experimentado o experimentan en el transcurso de sus vidas.

Una de las herramientas más utilizadas para cumplir su propósito es, sin dudas, el estudio de las Escrituras. La Biblia posee una inmensa riqueza en sus principios, en sus historias humanas y en sus enseñanzas, siempre vigentes para ser usadas por aquel que cree.

Diez Principios Bíblicos permanentes en la relación Padres−Hijos.
1.
El Padre llama al matrimonio a reproducirse, a tener hijos. (139)
2.
Los hijos son bendición de Dios. (140)
3.
Los padres somos responsables de la formación espiritual de los hijos. (141)
4.
Los padres somos responsables de la instrucción de los hijos. (142)
5.
Los padres somos responsables de la disciplina de los hijos. (143)
6.
Los padres somos responsables de proveer para sus necesidades. (144)
7.
Los hijos son llamados a obedecer a los padres. (145)
8.
Los hijos son llamados a honrar a los padres. (146)
9.
Los hijos son llamados a recibir la disciplina. (147)
10.
Los hijos son llamados a recibir el consejo de los padres. (148)
Enseñar los límites.
Desarrollar los límites en los niños pequeños es fundamental como prevención para la adolescencia y la edad adulta. Si les enseñamos responsabilidad y la puesta de límites cuando son pequeños, los años futuros serán más tranquilos, tanto para ellos como para nosotros como padres. Cuando crecen imponen más resistencia a los límites, pues no creen que tener límites sea beneficioso. Entonces requerirá más trabajo, más tiempo, para nosotros y para ellos y por supuesto más oración.

El desarrollo de los límites en los hijos consiste en enseñarles a aprender responsabilidad. Al enseñarles las ventajas y los límites de la responsabilidad, les enseñaremos autonomía y los prepararemos para la vida adulta.  Para establecer los límites contamos con la instrucción, el entrenamiento o disciplina y la corrección. La crianza correcta de los hijos implica tanto la instrucción primero.
La disciplina es un límite externo, concebido para perfeccionar límites internos en nuestros hijos. Proporciona una estructura de seguridad hasta que el niño tenga su carácter lo suficientemente desarrollado para no necesitarla. La disciplina correcta mejorará la estructura interna y el sentido de responsabilidad del niño.

Disciplina y Castigo.

Debemos distinguir entre disciplina y castigo. El castigo es la retribución de la maldad. Desde el punto de vista legal, es la pena que corresponde a un delito. Sin embargo, el castigo no es buen maestro.

Su precio es muy elevado. (149) No deja mucho espacio para cometer errores. La disciplina es diferente. No es la paga de algo malo. Es la ley de Dios: todas nuestras acciones generan consecuencias.

La disciplina se diferencia del castigo pues Dios ya no nos castiga más. El castigo de nuestros pecados fue pagado por Jesucristo en la cruz. (150)
Su sufrimiento pagó nuestra maldad. Además, disciplina y castigo, tienen distinta relación con el tiempo. El castigo mira hacia atrás, busca que paguemos las maldades del pasado. La disciplina, en cambio mira hacia adelante.

Sus lecciones nos ayudan a no repetir los errores del pasado. Aba nos disciplina para nuestro bien, para que participemos de su santidad. (151)
La disciplina nos libera, nos permite cometer errores sin temor al juicio, a perder la relación. (152) La cruz nos trajo libertad. Libertad que nos permite practicar sin tener que pagar un precio muy caro. Enfrentamos las consecuencias de nuestros errores, pero ya no el aislamiento ni el juicio. Ya no perderemos el amor y la seguridad. El verdadero camino hacia la madurez es el de la práctica segura de la disciplina.

1.5. EL HOMBRE Y SU RELACIÓN CON DIOS.

La Palabra de Dios es luz en el camino. Es viva y eficaz y más tajante que espada de doble filo. Penetra hasta la raíz del alma y del espíritu. Y permanece para siempre. Ella es alimento del alma y alegría del espíritu. La Palabra de Dios es una guía, pero también un alimento espiritual. Confía en Jesús y confía en las promesas que Dios te hace en su Palabra. La Palabra de Dios nos guía por el camino de la vida en medio de tantas tentaciones y dificultades. La Palabra de Dios ilumina para confiar, para alabar, para luchar o para superar las tentaciones y seguir el camino del bien
.
La Biblia es un libro abierto para todos. Es un libro donde se narra una historia de amor entre Dios y el hombre. Podríamos decir que es una carta de nuestro Padre Dios a sus hijos los hombres para que no equivoquen el camino en la dura batalla de la vida. Es una carta de amor donde nuestro papá Dios nos habla de su gran amor por nosotros hasta el punto de entregar a su propio Hijo Jesús a la muerte por salvarnos. Un amor incondicional que siempre nos espera, a pesar de todos los pecados que podamos cometer. Siempre nos está esperando con los brazos abiertos
.
“Dios es amor” (153) y no puede dejar de amar. Ama a todos sin excepción, al justo como al pecador.
Como lo deja dicho Jorge Oportus, en su tema “Ilumina tu vida con la palabra de Dios”, trabajo publicado en “monografías”, resulta ser cierto que a lo largo de las páginas de la Biblia encontramos frecuentemente la idea del amor de Dios. Tanto amó Dios al mundo que le dio a su Hijo unigénito. No sólo ama a todos en conjunto. Nos ama a cada uno en particular. A cada uno nos conoce por nuestro nombre y apellidos. Tiene contados hasta los cabellos de nuestra cabeza. Por eso, nos dice en particular a ti y a mí: “Tú eres a mis ojos de gran precio, de gran estima y yo te amo”. “Te he amado desde toda la eternidad”.

Otra idea fundamental que aparece a lo largo de la Biblia es que nosotros debemos amar, que nuestra vida sólo tiene sentido en el amor a Dios y al prójimo. De estos dos mandamientos pende toda la Ley y los profetas. Es decir, toda la Biblia está resumida en el gran mandamiento del amor a Dios y a los demás. Por eso, insiste tanto Jesús: “Os doy un mandamiento nuevo, que os améis los unos a los otros”. (154) “El amor es la plenitud de la ley”. (155)
Hay que amar a todos, hacer siempre el bien, bendecir, ayudar, servir. Nunca hacer daño a nadie. Incluso, dice Jesús: “Amad a vuestros enemigos, haced el bien a los que os aborrecen, bendecid a los que os maldicen y orad por los que os calumnian”. (156)
Evidentemente, todo esto no es fácil, sobre todo amar a los enemigos. Pero Jesús ya nos ha dicho: “Sin Mí no podéis hacer nada”. (157) Pero con Él podemos todo. Así lo dice san Pablo: “Todo lo puedo en Él que me fortalece”. (158)
 Otra idea fundamental es la necesidad que tenemos de confiar en Dios. Dios es un Papá poderoso, nosotros somos pobres seres humanos, siervos inútiles. Él lo puede todo, nosotros no podemos nada. De ahí la necesidad de confiar en Él en los momentos difíciles de la vida: ante una enfermedad, la muerte de un ser querido, ante problemas humanamente insolubles, ante el sufrimiento de cada día. Él quiere que confiemos en Él aunque, a veces, se haga esperar. Pero la confianza en Él es la prueba esencial para demostrarle hasta dónde llega nuestro amor. Nos dice: “No tengas miedo, porque yo estoy contigo”. (159)
Es realmente asombroso para quien lee detenidamente la Palabra de Dios que las palabras No tengas miedo se repiten incesantemente. Dios quiere que actuemos como niños pequeñitos que se dejan llevar por su Padre Dios. Él sabe a dónde nos lleva. Él sabe lo que necesitamos y cuándo lo necesitamos. Él lo sabe todo y Él tiene su plan para nosotros. Dejémonos llevar sin miedo, sabiendo que Él siempre está a nuestro lado y nunca nos dejará solos.
Esta idea de su compañía permanente es muy frecuente. “Yo nunca te dejaré ni te abandonaré”. (160) “Yo te enseñaré el camino que debes seguir”. (161) “Te tengo grabado en la palma de mis manos”. (162) “Yo estoy contigo y te bendeciré adondequiera que tú vayas y no te abandonaré hasta cumplir mis promesas”. (163)
Es realmente hermoso saber que tenemos un Papá que nos cuida con ternura. Así quiere que lo llamemos, así nos lo enseñó Jesús. ¿Quién se hubiera atrevido en aquel tiempo a llamar a Dios con el nombre de “Abbá”
, nombre con que los niños hebreos llamaban a sus padres?. Nadie, porque ni siquiera se atrevían a pronunciar el nombre de Dios para evitar faltarle al respeto. Pero Jesús nos enseñó que su Padre era nuestro padre y debíamos llamarlo con confianza, como los niños, y decirle papá.
Esta era una novedad tan grande que san Marcos, al hablar de la Pasión, pone la palabra hebrea “abbá” (papá) en vez de traducirla al griego en que escribe. Y  Jesús, en los momentos difíciles de Getsemaní, dice: “Abbá (Papá), todo te es posible, aleja de mí este cáliz, pero no se haga mi voluntad sino la tuya”. (164)
San Pablo, siguiendo esta enseñanza de Jesús, también pone la misma palabra abbá sin traducirla: “Ustedes no han recibido un espíritu de esclavitud, sino un espíritu de hijos adoptivos, que nos hace llamar a Dios: Abbá: papá”. (165)
A modo de conclusión
La Palabra de Dios, a través de la Biblia, es un pan bendito, un alimento sabroso, un medio importantísimo de santificación. Ningún cristiano puede prescindir de la Palabra de vida, ni tampoco del Pan de vida de la Eucaristía. Los dos deben ir unidos: Leer la palabra y visitar, adorar y recibir a Jesús en la Eucaristía.

Jesús es la luz del mundo y quiere que nosotros también seamos luz del mundo. Por tanto, no podemos prescindir de la luz inmensa que sale de la Palabra divina. Con la Palabra de Dios, podemos llegar a amar de verdad a nuestra Iglesia.

Sintámonos orgullosos de nuestra Iglesia, leamos y vivamos lo que dice Dios en su Palabra. Y prediquemos sin descanso por todas partes nuestra fe para que otros muchos puedan llegar a encontrar en la Biblia la luz que ilumina sus vidas; y en Jesús al amigo que siempre los espera, su Dios y Salvador, que los ama infinitamente.

Carta de Dios.

Mi querido Luis, te envío esta carta para hacerte saber lo siguiente:

Sabes muy bien que yo no escojo a los Hombres para que sean mis representantes en la tierra, sino a seres humanos, a Hombres de pasiones semejantes a las de aquellos a quienes tratan de salvar. Cristo, mi único Hijo, se humanó con el fin de poder alcanzar a la humanidad. Tú muy bien lo sabes que, se necesitaba un Salvador a la vez divino y humano para traer salvación al mundo. Y a los Hombres les ha sido confiado el sagrado cometido de dar a conocer las inescrutables riquezas de mi único Hijo, Jesucristo.

Recuerda que Simón (Pedro) dijo, tenemos ese tesoro en “vasos de barro”, para que la excelencia del poder sea mía y no de vosotros. Yo podría haber proclamado mi verdad mediante mis Ángeles inmaculados, pero tal no era mi plan. Yo escojo a los seres humanos, a los Hombres rodeados de flaquezas, como instrumentos para realizar mis designios. Recuerda también que, el inestimable tesoro que poseo los pongo en “vasos de barro”. Mediante ustedes, mis bendiciones, que han de comunicarse al mundo y mi gloria han de brillar en las tinieblas del pecado. Por medio de mi ministerio ustedes deben encontrar al pecador y al necesitado para guiarlos a la Cruz, donde mi amado Hijo entregó su vida para salvarlos a ustedes. Y en toda mi obra tributarán gloria, honor y alabanza, para mí, en quien estoy por encima de todo y de todos.

El designio de mi Hijo, el Salvador, era que una vez que él hubiese subido al cielo, para de allí interceder por ustedes ante mí, y los discípulos, los misioneros, los Obispos y Sacerdotes, Presbíteros y Diáconos, continuasen mi obra emprendida por Él. ¿Acaso, no se preocuparán ustedes por dar el mensaje a los que moran en tinieblas?. Tu muy bien sabes que hay sabes que hay muchos de ustedes, incluyéndote a ti, que están dispuestos a ir a los extremos de la Tierra para llevar a tus hermanos la luz de la verdad. Pero yo quiero que cada uno de ustedes que conozcan la verdad se esfuerce por infundir a otros el amor a la verdad, que profeso.

¿Cómo podrás ser estimado, digno de entrar a mi casa, sino estás dispuesto a consentir verdaderos sacrificios para salvar a quienes están por perecer?. ¿Recuerdas que cuando mi Hijo dijo a sus discípulos seguidme, y ellos les respondieron, Maestro, deja primero que me despida de mi esposa, deja que entierre a mi padre; acaso, quieres hacer tu lo mismo?; hoy es cuando más te necesito Luis, conoces mi palabra, úsala en mi nombre y ayuda a acrecentarla, para que mis siervos alivien su cansancio; ayuda a tu Obispo, guía de nuestra Iglesia; él te necesita, apóyalo!; y no olvides que Hombres que no han sido llamados al ministerio deben ser estimulados a trabajar por el Maestro de acuerdo con sus diversas capacidades, como la tienes tú, don que yo te he dado.

Yo podría haber alcanzado mi objetivo de salvar a los pecadores sin vuestra ayuda; pero con el fin de que puedan desarrollar un carácter como el de mi Hijo, deben participar en su obra; para que de esa manera puedas entrar en mi gozo, aquél gozo de ver nuevamente a mi Hijo, tu Salvador.

La divinidad necesitaba de la humanidad; porque se requería tanto lo divino como lo humano para traer la salvación de ustedes y del mundo; por eso envié a mi único hijo a la Tierra, siendo divino, convertido en Hombre, para salvarlos y lavar sus pecados, con su sangre derramada en la cruz.

Te digo, que con avidez casi impaciente, los Ángeles aguardan vuestra cooperación; porque el Hombre debe ser el medio de comunicación con su semejante. Y cuando te entregues a mi Hijo en una consagración de todo corazón, los Ángeles se regocijarán de poder hablar por vuestras voces para revelar mi amor hacia ustedes. No olvides que cada uno de los Hombre en la Tierra, tiene un Ángel que está junto a ustedes, y tú tienes, Luis, un Ángel que he enviado para que te proteja del pecado e ilumine tu corazón para servirme en mi obra.

He asignado una obra en particular a cada cristiano, y en particular, por ahora, te he dado el don de la escritura, de la sapiencia, de la discernición; pero después necesitaré tu trabajo como misionero, activo y locuaz. Yo quiero cada uno de ustedes sea un obrero en mi viña. Has de aceptar la obra que he dejado a tu cargo; suerte la tuya que no tienes que despedirte de tu esposa ni de los tuyos, ni enterrar a tus muertos, porque ellos están vivos en mi palabra; también creen en mí y trabajan para mí; sólo faltas tú Luis. Si cada uno de ustedes fuera un misionero vivo, mi mensaje para este tiempo sería rápidamente proclamado en toda la faz de la tierra, naciones, lenguas, hasta el último rincón de esta; y así venceremos al pecado; así estaremos todo juntos en mi reino, con la pronta ida de mi Hijo a la Tierra, y así tendremos ambos el orgullo de abrazarnos felices.

Haz como Isaías, quien me dijo “Heme aquí, envíame a mí”, te quiero como mi obrero en mi vida, para sembrar mi palabra; porqué se cuánto amas a mi Hijo, no es necesario leer tus escritos y poemas, yo los conozco; y se el temor que tienes por mí; sé también que escudriñas mi palabra, y las conviertes en cánticos hermosos que me halagan. Sigue así, no desmayes; sólo te pido que tomes ya tu decisión, de la cual se cuál será y me siento feliz.

Te amo en mi gloria.

Dios, tu Señor.
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44) Sociedad | EL PAÍS - El  cardenal  von  Faulhaber  y Hitler, http://www.sociedad.elpais.com/sociedad/2013/10/15/.../1381868036_768870.html
45) Video de Youtube: “Una Verdadera relación con Dios”. Disponible en URL: http://youtu.be/xDfb8mWuE1A.
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47) Video de Youtube: “LAS FAMILIAS: recursos didácticos y educativos, Relaciones  Humanas y Familia”. Disponible en URL: http://youtu.be/_M5kf1G2N5I.
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“Al Sr. Ibo Araujo Horna, mi cuñado, pero más que eso mi compadre y hermano; con la bendición de Dios, te dedico este tema, por incentivarme a escribir a nuestro Señor que está en los cielos, y a través tuyo a tu hogar, tu familia; a la Fam. Araujo Horna y todas las familias que la integran; que Dios te bendiga siempre Ibo”
Autor:

Dr. Luis Alberto Navarrete Obando*
ABOGADO – DOCENTE UNIVERSITARIO - ESCRITOR

navarrete_abog@hotmail.com
http://www.navarreteabogados.org.com.pe
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�	Un cuásar o quásar (� HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Acr%C3%B3nimo" \o "Acrónimo" �acrónimo� Fuente de Radio Cuasi-Estelar, en � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_ingl%C3%A9s" \o "Idioma inglés" �inglés� de quasi-stellar, radio source) es una fuente � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Objeto_astron%C3%B3mico" \o "Objeto astronómico" �astronómica� de � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Radiaci%C3%B3n_electromagn%C3%A9tica" \o "Radiación electromagnética" �energía electromagnética�, que incluye � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Radiofrecuencia" \o "Radiofrecuencia" �radiofrecuencias� y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Luz_visible" \o "Luz visible" �luz visible�. Los cuásares visibles muestran un � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Desplazamiento_al_rojo" \o "Desplazamiento al rojo" �desplazamiento al rojo� muy alto. El consenso científico dice que esto es un efecto de la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Expansi%C3%B3n_m%C3%A9trica_del_universo" \o "Expansión métrica del universo" �expansión métrica del universo� entre los cuásares y la Tierra. Combinando esto con la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Ley_de_Hubble" \o "Ley de Hubble" �Ley de Hubble� se sabe que los cuásares están muy distantes. Para ser observables a esas distancias, la energía de emisión de los quásares hace empequeñecer a casi todos los fenómenos astrofísicos conocidos en el universo, exceptuando comparativamente a eventos de duración breve como � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Supernova" \o "Supernova" �supernovas� y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Brotes_de_rayos_gamma" \o "Brotes de rayos gamma" �brotes de rayos gamma�. Los cuásares pueden fácilmente liberar energía a niveles iguales que la combinación de cientos de galaxias medianas. La luz producida sería equivalente a la de un � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Bill%C3%B3n" \o "Billón" �billón� de soles. En un principio se supuso que los objetos casi estelares o cuásares eran � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Agujero_blanco" \o "Agujero blanco" �agujeros blancos� aunque el avance del estudio de su formación y características ha descartado tal supuesto. En � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Telescopio" \o "Telescopio" �telescopios� ópticos, la mayoría de los cuásares aparecen como simples puntos de luz, aunque algunos parecen ser los centros de � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Galaxia_activa" \o "Galaxia activa" �galaxias activas�. La mayoría de los cuásares están demasiado lejos para ser vistos por telescopios pequeños, pero el � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/3C_273" \o "3C 273" �3C 273�, con una � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Magnitud_aparente" \o "Magnitud aparente" �magnitud aparente� de 12,9 es una excepción. A una distancia de 2.440 millones de � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/A%C3%B1o_luz" \o "Año luz" �años luz�, es uno de los objetos más lejanos que se pueden observar directamente con un equipo amateur. Algunos cuásares muestran cambios rápidos de � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Luminosidad" \o "Luminosidad" �luminosidad�, lo que implica que son pequeños, ya que un objeto no puede cambiar más rápido que el tiempo que tarda la luz en viajar desde un extremo al otro. El � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Corrimiento_al_rojo" \o "Corrimiento al rojo" �corrimiento al rojo� más alto conocido de un cuásar es de 6,4. Se cree que los cuásares están alimentados por la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Acreci%C3%B3n" \o "Acreción" �acreción� de materia de � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Agujero_negro_supermasivo" \o "Agujero negro supermasivo" �agujeros negros supermasivos� en el núcleo de galaxias lejanas, convirtiéndolos en versiones muy luminosas de una clase general de objetos conocida como � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Galaxia_activa" \o "Galaxia activa" �galaxias activas�. No se conoce el mecanismo que parece explicar la emisión de la gran cantidad de energía y su variabilidad rápida. El conocimiento de los cuásares ha avanzado muy rápidamente, aunque no hay un consenso claro sobre sus orígenes. Disponible en: � HYPERLINK "https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CB8QFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.wordreference.com%2Fdefinicion%2Fqu%25C3%25A1sar&ei=RXAIVM61PJGQgwSL_oCoDw&usg=AFQjCNFIQw1yZcAfqYxszE4a8Ct2_3SJZg&bvm=bv.74649129,d.eXY" �WordReference.com� – Definición: quásar, http://www.wordreference.com/definicion/quásar.


�	Eric Hoffer, fue un � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Escritor" \o "Escritor" �escritor� y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Filosof%C3%ADa" \o "Filosofía" �filósofo� � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos" \o "Estados Unidos" �estadounidense�. Escribió diez libros y obtuvo la “Medalla Presidencia de la Libertad” en febrero de 1983 de � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Ronald_Reagan" \o "Ronald Reagan" �Ronald Reagan�. Su primer libro The True Believer, (traducido al español: “El verdadero creyente” fue publicado en � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/1951" \o "1951" �1951�, fue ampliamente reconocido como un clásico. Este libro, que él consideraba como el mejor, estableció su reputación, y permaneció como un escritor exitoso por la mayor parte de su vida. Disponible en: � HYPERLINK "https://www.google.com.pe/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CB0QFjAA&url=http%3A%2F%2Fes.wikipedia.org%2Fwiki%2FEric_Hoffer&ei=jooCVOqHBNG5ggTs7oGQDQ&usg=AFQjCNHPaPjs-RBIotwC-o8eI9rV4etrew" �Wikipedia, la enciclopedia libre� − Eric Hoffer, http://www.es.wikipedia.org/wiki/Eric_Hoffer.


�	Lucio Anneo Séneca (En � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Lat%C3%ADn" \o "Latín" �Latín�: Lucius Annæus Seneca), llamado “Séneca el Joven” (� HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Corduba" \o "Corduba" �Corduba�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/4_a._C." \o "4 a. C." �4 a.C.� –� HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Antigua_Roma" \o "Antigua Roma" �Roma�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/65" \o "65" �65� d.C.), fue un � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Fil%C3%B3sofo" \o "Filósofo" �filósofo�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Pol%C3%ADtico" \o "Político" �político�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Orador" \o "Orador" �orador� y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Escritor" \o "Escritor" �escritor� � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Imperio_romano" \o "Imperio romano" �romano�, conocido por sus obras de carácter moralista. Hijo del orador � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Marco_Anneo_S%C3%A9neca" \o "Marco Anneo Séneca" �Marco Anneo Séneca�, fue � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Cuestor" \o "Cuestor" �Cuestor�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Pretor" \o "Pretor" �Pretor� y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Senado_Romano" \o "Senado Romano" �Senador del Imperio Romano� durante los gobiernos de � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Tiberio" \o "Tiberio" �Tiberio�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Cal%C3%ADgula" \o "Calígula" �Calígula�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Claudio" \o "Claudio" �Claudio� y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Ner%C3%B3n" \o "Nerón" �Nerón�, además de � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Ministro" \o "Ministro" �ministro�, tutor y consejero del emperador � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Ner%C3%B3n" \o "Nerón" �Nerón�. Séneca destacó tanto como pensador, intelectual y político. Consumado orador, fue tanto una figura predominante de la política romana durante la era imperial como uno de los senadores más admirados, influyentes y respetados, y fue objetivo tanto de enemigos como de benefactores, a causa de este extraordinario prestigio. De tendencias moralistas, Séneca pasó a la historia como el máximo representante del � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Estoicismo" \o "Estoicismo" �estoicismo� y moralismo romano tras la plena decadencia de la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Rep%C3%BAblica_romana_tard%C3%ADa" \o "República romana tardía" �república romana�. La sociedad romana había perdido los valores de sus antepasados y se trastornó al buscar el placer en lo material y mundano, dando lugar a una sociedad turbulenta, amoral y antiética, que al final la condujo a su propia destrucción. Disponible en: � HYPERLINK "https://www.google.com.pe/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CBoQFjAA&url=http%3A%2F%2Fes.wikipedia.org%2Fwiki%2FS%25C3%25A9neca&ei=CYsCVN3aCoOwggSd8oHADg&usg=AFQjCNFmPtP96zhcEtifHfAa9j6n8gQA9w" �Wikipedia, la enciclopedia libre� – Séneca, http://www.es.wikipedia.org/wiki/Séneca.


�	Alexander Ivánovich Oparin, Biólogo y Bioquímico soviético;  se graduó en la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Universidad_Estatal_de_Mosc%C3%BA" \o "Universidad Estatal de Moscú" �Universidad Estatal de Moscú� en � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/1917" \o "1917" �1917�. En � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/1924" \o "1924" �1924� comenzó a desarrollar una hipótesis acerca del origen de la vida, que consistía en un desarrollo constante de la evolución química de moléculas de � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Carbono" \o "Carbono" �Carbono� en el caldo primitivo. La hipótesis de Oparin fue retomada por � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Stanley_Miller" \o "Stanley Miller" �Stanley Miller�, que puso en práctica el � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Experimento_de_Miller_y_Urey" \o "Experimento de Miller y Urey" �experimento� en el que lograba crear parcialmente materia orgánica a partir de materia inorgánica. Autor de varias obras, entre las más importantes resalta: “El origen de la vida”. Disponible en: � HYPERLINK "https://www.google.com.pe/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0CCUQFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww.biografiasyvidas.com%2Fbiografia%2Fo%2Foparin.htm&ei=DYwCVIaxMtHoggSJ5oGwAg&usg=AFQjCNHUb08exKBIJiE4_wNI0HMJorwncg" �Biografia de Alexandr Ivánovich Oparin�, http://www.www.biografiasyvidas.com/biografia/o/oparin.htm.


�	Lucio Anneo Séneca.  Ob. Cit.


�	Louis Pasteur, fue un � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Qu%C3%ADmica" \o "Química" �químico� � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Francia" \o "Francia" �francés� cuyos descubrimientos tuvieron enorme importancia en diversos campos de las � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Ciencias_naturales" \o "Ciencias naturales" �ciencias naturales�, sobre todo en la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Qu%C3%ADmica" \o "Química" �química� y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Microbiolog%C3%ADa" \o "Microbiología" �microbiología�. A él se debe la técnica conocida como � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Pasteurizaci%C3%B3n" \o "Pasteurización" �pasteurización�. A través de experimentos refutó definitivamente la teoría de la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Generaci%C3%B3n_espont%C3%A1nea" \o "Generación espontánea" �generación espontánea� y desarrolló la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADa_germinal_de_las_enfermedades_infecciosas" \o "Teoría germinal de las enfermedades infecciosas" �teoría germinal de las enfermedades infecciosas�. Por sus trabajos es considerado el pionero de la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Microbiolog%C3%ADa" \o "Microbiología" �microbiología� moderna, iniciando la llamada “Edad de Oro de la Microbiología”. Aunque la teoría microbiana fue muy controvertida en sus inicios, hoy en día es fundamental en la medicina moderna y la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Microbiolog%C3%ADa" \o "Microbiología" �microbiología� clínica y condujo a innovaciones tan importantes como el desarrollo de � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Vacuna" \o "Vacuna" �vacunas�, los � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Antibi%C3%B3tico" \o "Antibiótico" �antibióticos�, la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Esterilizaci%C3%B3n_(microbiolog%C3%ADa)" \o "Esterilización (microbiología)" �esterilización� y la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Higiene" \o "Higiene" �higiene� como métodos efectivos de cura y prevención contra la propagación de las � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Enfermedades_infecciosas" \o "Enfermedades infecciosas" �enfermedades infecciosas�. Esta idea representa el inicio de la medicina científica, al demostrar que la enfermedad es el efecto visible (signos y síntomas) de una “causa” que puede ser buscada y eliminada mediante un tratamiento específico. En el caso de las enfermedades infecciosas, se debe buscar el germen causante de cada enfermedad para hallar un modo de combatirlo. Disponible en: � HYPERLINK "https://www.google.com.pe/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&uact=8&ved=0CC8QFjAC&url=http%3A%2F%2Fwww.buscabiografias.com%2Fbios%2Fbiografia%2FverDetalle%2F4899%2FLouis%2520Pasteur&ei=V44CVJ7lHYqrggSJuIGgBg&usg=AFQjCNHRKu4UYa32b2N0yjVMcziC2l3Djg" �Biografía de Louis Pasteur  − quién es, información, obras  y otros�, http://www.buscabiografias.com/bios/biografia/verDetalle/.../Louis%20Pasteur.


�	Bertrand Russell, fue hijo de John Russell, vizconde de Amberley y de Katrine Louisa Stanley. Su abuelo paterno fue lord � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Lord_John_Russell" \o "Lord John Russell" �John Russell�, primer conde de Russell, quien fue dos veces primer ministro con la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Victoria_I_de_Inglaterra" \o "Victoria I de Inglaterra" �reina Victoria�. Su abuelo materno fue Edward Stanley, 2º barón Stanley de Alderley. Además, era ahijado de � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/John_Stuart_Mill" \o "John Stuart Mill" �John Stuart Mill�, quien ―aunque jamás conoció a Russell― ejerció una profunda influencia en su pensamiento político a través de sus escritos. Disponible en: � HYPERLINK "https://www.google.com.pe/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0CCUQFjAB&url=http%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FBertrand_Russell&ei=R5ACVILcHJaqggSJoIGoBQ&usg=AFQjCNHVJmwva1KQOybvrOrHn-P0w1M8yw" �Wikipedia, the free encyclopedia� − Bertrand Russell, http://www.en.wikipedia.org/wiki/Bertrand_Russell.


� 	Humberto Maturana Romesín, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Biolog%C3%ADa" \o "Biología" �biólogo� y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Epistem%C3%B3logo" \o "Epistemólogo" �epistemólogo� � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Chileno" \o "Chileno" �chileno�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Premio_Nacional_de_Ciencias_de_Chile" \o "Premio Nacional de Ciencias de Chile" �Premio Nacional de Ciencias� (1994). Desarrolló en la década de los setenta el concepto de � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Autopoiesis" \o "Autopoiesis" �autopoiesis�, el que da cuenta de la organización de los sistemas vivos como redes cerradas de autoproducción de los componentes que las constituyen. Además, sentó las bases de la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Biolog%C3%ADa_del_conocer&action=edit&redlink=1" \o "Biología del conocer (aún no redactado)" �biología del conocer�, disciplina que se hace cargo de explicar el operar de los seres vivos en tanto sistemas cerrados y determinados en su estructura. Otro aspecto importante de sus reflexiones corresponde a la invitación que Maturana hace al cambio de la pregunta por el ser (pregunta que supone la existencia de una realidad objetiva, independiente del observador), a la pregunta por el hacer (pregunta que toma como punto de partida la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Objetividad_entre_par%C3%A9ntesis" \o "Objetividad entre paréntesis" �objetividad entre paréntesis�, es decir, que los objetos son traídos a la mano mediante las operaciones de distinción que realiza el � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Observar" \o "Observar" �observador�, entendido éste como cualquier ser humano operando en el lenguaje). Disponible en: Google, � HYPERLINK "https://www.google.com.pe/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uact=8&ved=0CDgQFjAE&url=http%3A%2F%2Fes.slideshare.net%2Fblancatapia%2Fhumberto-maturana-8032098&ei=QpECVNC0G8jygwTcnICgCQ&usg=AFQjCNHV2N6SokBNEap9GN1zYNi9JIb1Gg" �SlideShare� - Humberto Maturana, http://www.es.slideshare.net/blancatapia/humberto-maturana-8032098.


�	Friedrich Wilhelm Nietzsche, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Fil%C3%B3sofo" \o "Filósofo" �filósofo�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Poeta" \o "Poeta" �poeta�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsico" \o "Músico" �músico� y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Filolog%C3%ADa" \o "Filología" �filólogo� � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Alemania" \o "Alemania" �alemán�, considerado uno de los pensadores contemporáneos más influyentes del � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XIX" \o "Siglo XIX" �siglo XIX�. Realizó una crítica exhaustiva de la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Cultura" \o "Cultura" �cultura�, la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Religi%C3%B3n" \o "Religión" �religión� y la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Filosof%C3%ADa" \o "Filosofía" �filosofía� � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Occidental" \o "Occidental" �occidental�, mediante la genealogía de los conceptos que las integran, basada en el análisis de las actitudes morales (positivas y negativas) hacia la vida.  Este trabajo afectó profundamente a generaciones posteriores de  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Te%C3%B3logo" \o "Teólogo" �teólogos�,  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Antrop%C3%B3logo" \o "Antropólogo" �antropólogos�,  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Fil%C3%B3sofo" \o "Filósofo" �filósofos�,  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%B3logo" \o "Sociólogo" �sociólogos�,  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Psic%C3%B3logo" \o "Psicólogo" �psicólogos�,  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Poeta" \o "Poeta" �poetas�,  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Novelista" \o "Novelista" �novelistas� y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Dramaturgo" \o "Dramaturgo" �dramaturgos�. Meditó sobre las consecuencias del triunfo del � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Secularismo" \o "Secularismo" �secularismo� de la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Ilustraci%C3%B3n" \o "Ilustración" �Ilustración�, expresada en su observación “Dios ha muerto”, de una manera que determinó la agenda de muchos de los intelectuales más célebres después de su muerte. Si bien hay quienes sostienen que la característica definitoria de Nietzsche no es tanto la temática que trataba sino el estilo y la sutileza con que lo hacía, fue un autor que introdujo, como ningún otro, una � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Cosmovisi%C3%B3n" \o "Cosmovisión" �cosmovisión� que ha reorganizado el pensamiento del siglo XX, en autores tales como � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Martin_Heidegger" \o "Martin Heidegger" �Martin Heidegger�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Michel_Foucault" \o "Michel Foucault" �Michel Foucault�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Jacques_Derrida" \o "Jacques Derrida" �Jacques Derrida�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Gilles_Deleuze" \o "Gilles Deleuze" �Gilles Deleuze�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Gianni_Vattimo" \o "Gianni Vattimo" �Gianni Vattimo� o � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Michel_Onfray" \o "Michel Onfray" �Michel Onfray�, entre otros. Nietzsche recibió amplio reconocimiento durante la segunda mitad del � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XX" \o "Siglo XX" �siglo XX� como una figura significativa en la filosofía moderna. Su influencia fue particularmente notoria en los filósofos � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Existencialismo" \o "Existencialismo" �existencialistas�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADa_Cr%C3%ADtica" \o "Teoría Crítica" �críticos�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Fenomenolog%C3%ADa_(filosof%C3%ADa)" \o "Fenomenología (filosofía)" �fenomenológicos�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Postestructuralismo" \o "Postestructuralismo" �postestructuralistas�y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Postmodernidad" \o "Postmodernidad" �postmodernos�, y en la sociología de � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Max_Weber" \o "Max Weber" �Max Weber�. Es considerado uno de los tres “� HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Maestros_de_la_sospecha" \o "Maestros de la sospecha" �Maestros de la sospecha�” (según la conocida expresión de � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Paul_Ricoeur" \o "Paul Ricoeur" �Paul Ricoeur�), junto a � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx" \o "Karl Marx" �Karl Marx� y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud" \o "Sigmund Freud" �Sigmund Freud�. Disponible en: Wikiquote - Friedrich Wilhelm Nietzsche, http://www.es.wikiquote.org/wiki/Friedrich_Wilhelm_Nietzsche.


�	Adam J. Jackson, nació en Bath, Boston, EE.UU. Estudió retratos crayón producidos lineal y el dibujo geométrico; decidió viajar al extranjero en 1853, visitó � HYPERLINK "http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=es&prev=/search%3Fq%3Dadam%2Bj%2Bjackson%2Bbiografia%2Bwikipedia%26espv%3D2%26biw%3D1366%26bih%3D667&rurl=translate.google.com.pe&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Florence&usg=ALkJrhjSvefgteD2EFocf8ILrRrhOIugsA" \o "Florencia" �Florencia� , donde creó varios bustos en mármol, y luego fue a � HYPERLINK "http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=es&prev=/search%3Fq%3Dadam%2Bj%2Bjackson%2Bbiografia%2Bwikipedia%26espv%3D2%26biw%3D1366%26bih%3D667&rurl=translate.google.com.pe&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Paris&usg=ALkJrhjhIOR-lrOp3OzuQcL8hid6U4jO3Q" \o "París" �París� en 1854, donde estudió la vida académica de dibujo en la � HYPERLINK "http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=es&prev=/search%3Fq%3Dadam%2Bj%2Bjackson%2Bbiografia%2Bwikipedia%26espv%3D2%26biw%3D1366%26bih%3D667&rurl=translate.google.com.pe&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Acad%25C3%25A9mie_Suisse&usg=ALkJrhgNYhd1z5ILTH_ohBPHwDANan2Oqg" \o "Académie Suisse" �Académie Suisse�. En sus ratos libres se dedicaba a escribir, y su máxima obra escrita fue: “Los 10 secretos de la abundante felicidad”. En 1858 se trasladó a la ciudad de Nueva York, permaneciendo hasta 1860, cuando se trasladó a � HYPERLINK "http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=es&prev=/search%3Fq%3Dadam%2Bj%2Bjackson%2Bbiografia%2Bwikipedia%26espv%3D2%26biw%3D1366%26bih%3D667&rurl=translate.google.com.pe&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Florence&usg=ALkJrhjSvefgteD2EFocf8ILrRrhOIugsA" \o "Florencia" �Florencia� , � HYPERLINK "http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=es&prev=/search%3Fq%3Dadam%2Bj%2Bjackson%2Bbiografia%2Bwikipedia%26espv%3D2%26biw%3D1366%26bih%3D667&rurl=translate.google.com.pe&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Italy&usg=ALkJrhhHDCjMTlT8YLvRLnuI1WoF5t1IWg" \o "Italia" �Italia� , que fue después su casa. Falleció en 1879 en Toscana. Disponible en: � HYPERLINK "https://www.google.com.pe/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uact=8&ved=0CDgQFjAE&url=http%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FJohn_Adams_Jackson&ei=QpMCVP7SGszJggTwj4D4Cg&usg=AFQjCNGKuuPtTh4bz-iexOCONnZHQEWcLQ" �Wikipedia, the free encyclopedia� - John Adams Jackson, http://www.en.wikipedia.org/wiki/John_Adams_Jackson.


� 	FICHTER, Joseph H.: “Sociología”. Décimo cuarta � HYPERLINK "http://www.monografias.com/trabajos901/nuevas-tecnologias-edicion-montaje/nuevas-tecnologias-edicion-montaje.shtml" �edición� revisada. 1993. Guayaquil, Ecuador.


� 	BEGZOS, M.: “L’eschatologie dans l’orthodoxie” (Traducido al español: “Escatología en la ortodoxia”). 1994. París, Francia. p.315.


�	Isaac Newton, fue un  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/F%C3%ADsico" \o "Físico" �físico�,  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Fil%C3%B3sofo" \o "Filósofo" �filósofo�,  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Te%C3%B3logo" \o "Teólogo" �teólogo�,  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Inventor" \o "Inventor" �inventor�,  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Alquimista" \o "Alquimista" �alquimista� y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Matem%C3%A1ticas" \o "Matemáticas" �matemático�  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Inglaterra" \o "Inglaterra" �inglés�, autor de “� HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Philosophiae_naturalis_principia_mathematica" \o "Philosophiae naturalis principia mathematica" �Philosophiae naturalis principia mathematica�”, (Traducido al español: “Principios matemáticos de la Filosofía Natural”), más conocidos como los “Principia”, (1687), donde describió la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Gravedad" \o "Gravedad" �ley de la gravitación universal� y estableció las bases de la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Mec%C3%A1nica_cl%C3%A1sica" \o "Mecánica clásica" �mecánica clásica� mediante las � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Leyes_de_Newton" \o "Leyes de Newton" �leyes� que llevan su nombre. Entre sus otros descubrimientos científicos destacan los trabajos sobre la naturaleza de la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Luz" \o "Luz" �luz� y la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%93ptica" \o "Óptica" �óptica� (que se presentan principalmente en su obra “� HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Opticks" \o "Opticks" �Opticks”�) y el desarrollo del � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%A1lculo" \o "Cálculo" �cálculo matemático�. Newton comparte con � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Gottfried_Leibniz" \o "Gottfried Leibniz" �Leibniz� el crédito por el desarrollo del � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%A1lculo" \o "Cálculo" �cálculo integral y diferencial�, que utilizó para formular sus leyes de la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/F%C3%ADsica" \o "Física" �física�. También contribuyó en otras áreas de la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Matem%C3%A1tica" \o "Matemática" �matemática�, desarrollando el � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Teorema_del_binomio" \o "Teorema del binomio" �teorema del binomio� y las � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/F%C3%B3rmulas_de_Newton-Cotes" \o "Fórmulas de Newton-Cotes" �fórmulas de Newton-Cotes�. Entre sus hallazgos científicos se encuentran el descubrimiento de que el � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Espectro_visible" \o "Espectro visible" �espectro de color� que se observa cuando la luz blanca pasa por un � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Prisma_(%C3%B3ptica)" \o "Prisma (óptica)" �prisma� es inherente a esa luz, en lugar de provenir del prisma (como había sido postulado por � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Roger_Bacon" \o "Roger Bacon" �Roger Bacon� en el � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XIII" \o "Siglo XIII" �siglo XIII�); su argumentación sobre la posibilidad de que la luz estuviera compuesta por � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Part%C3%ADcula_subat%C3%B3mica" \o "Partícula subatómica" �partículas�; su desarrollo de una � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Convecci%C3%B3n_t%C3%A9rmica" \o "Convección térmica" �ley de convección térmica�, que describe la tasa de enfriamiento de los objetos expuestos al aire; sus estudios sobre la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Velocidad_del_sonido" \o "Velocidad del sonido" �velocidad del sonido� en el aire; y su propuesta de una teoría sobre el origen de las � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Estrella" \o "Estrella" �estrellas�. Fue también un pionero de la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Mec%C3%A1nica_de_fluidos" \o "Mecánica de fluidos" �mecánica de fluidos�, estableciendo una ley sobre la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Viscosidad" \o "Viscosidad" �viscosidad�. Newton fue el primero en demostrar que las leyes naturales que gobiernan el movimiento en la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Tierra" \o "Tierra" �Tierra� y las que gobiernan el movimiento de los cuerpos celestes son las mismas. Es, a menudo, calificado como el � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Cient%C3%ADfico" \o "Científico" �científico� más grande de todos los tiempos, y su obra como la culminación de la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Revoluci%C3%B3n_cient%C3%ADfica" \o "Revolución científica" �revolución científica�. El matemático y físico matemático Italiano, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Joseph_Louis_Lagrange" \o "Joseph Louis Lagrange" �Joseph Louis Lagrange� (1736–1813), dijo que "Newton fue el más grande genio que ha existido y también el más afortunado dado que sólo se puede encontrar una vez un sistema que rija el mundo.". Disponible en: � HYPERLINK "https://www.google.com.pe/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0CCYQFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww.biografiasyvidas.com%2Fmonografia%2Fnewton%2F&ei=WKAIVLzFGcfPggSbiYLQBw&usg=AFQjCNE-s0weOEYpvN_lO6oKAM9brlgixA" �Biografías y vidas� - Isaac Newton. Biografía, http://www.biografiasyvidas.com/monografia/newton/.


�	SOLER GIL, José: “Dios y las cosmologías modernas”. 2005. Madrid, España. Ed. Scripta Theologica.


�	NEWTON, Isaac: “Philosophiæ Naturales Principia Mathematica”, (Traducida al español: “Principios matemáticos de la Filosofía Natural”). 1687. Cambridge, EE.UU. Revisada por la� HYPERLINK "http://cudl.lib.cam.ac.uk/view/PR-ADV-B-00039-00001/" � �� HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/University_of_Cambridge" \o "University of Cambridge" �University of Cambridge� el 23 de septiembre de 2012. Cambridge, EE.UU. Estudio preliminar y traducción Antonio Escohotado. 1993. Barcelona, España. Ed. Ediciones Altaya. S.A.


�	Tucídides (en  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81tico_(dialecto)" \o "Ático (dialecto)" �griego ático�.  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Antigua_Atenas" \o "Antigua Atenas" �Antigua Atenas�, � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/460_a._C." \o "460 a. C." �460  a.C.�  −  � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Tracia" \o "Tracia" �Tracia� ¿� HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/396_a._C." \o "396 a. C." �396  a.C.�?); fue un � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Historiograf%C3%ADa_griega" \o "Historiografía griega" �historiador�  y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Militar" \o "Militar" �militar� ateniense. Su obra “� HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Historia_de_la_Guerra_del_Peloponeso" \o "Historia de la Guerra del Peloponeso" �Historia de la Guerra del Peloponeso�” recuenta la historia de la � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Guerra_del_Peloponeso" \o "Guerra del Peloponeso" �guerra del siglo V a.C.� entre � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Esparta" \o "Esparta" �Esparta� y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Atenas" \o "Atenas" �Atenas� hasta el año � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/411_a._C." \o "411 a. C." �411 a.C.� Tucídides ha sido considerado como el padre de la "historiografía científica" debido a sus estrictos estándares de recopilación de evidencias y de sus análisis en términos de causa−efecto sin referencia a la intervención de dioses, tal y como él mismo subraya en su introducción a su obra. También ha sido considerado el padre de la “Escuela del R� HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Realismo_pol%C3%ADtico" \o "Realismo político" �ealismo Político�”, que valora las relaciones entre las naciones en función de su poder, y no en función de la justicia. Su texto todavía se estudia en academias militares avanzadas de todo el mundo, y el “� HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Di%C3%A1logo_de_los_melios" \o "Diálogo de los melios" �Diálogo de los melios�” continúa siendo una importante obra en el estudio de la teoría de las relaciones internacionales. Disponible en: � HYPERLINK "https://www.google.com.pe/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CBoQFjAA&url=http%3A%2F%2Fes.wikipedia.org%2Fwiki%2FTuc%25C3%25ADdides&ei=O4UCVO-XJZK5ggS1rIG4CA&usg=AFQjCNHiwoWa95Cr_apUoZ7RPx_ktHuofQ" �Wikipedia, la enciclopedia libre� – Tucídides, http://www.es.wikipedia.org/wiki/Tucídides.


�	Arnold Joseph Toynbee, fue un � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Historiador" \o "Historiador" �historiador� � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Gran_Breta%C3%B1a" \o "Gran Bretaña" �británico�. Especialista en “F� HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Filosof%C3%ADa_de_la_historia" \o "Filosofía de la historia" �ilosofía de la Historia�”, estableció una teoría cíclica sobre el desarrollo de las civilizaciones. Según Toynbee, las civilizaciones son el resultado de la respuesta de un grupo humano a los desafíos que sufre, ya sean naturales o sociales. De acuerdo con esta teoría, una civilización crece y prospera cuando su respuesta a un desafío no sólo tiene éxito, sino que estimula una nueva serie de desafíos; una civilización decae como resultado de su impotencia para enfrentarse a los desafíos que se le presentan. Dio gran importancia a los factores religiosos en la formulación de las respuestas a los desafíos. Fruto de esta teoría, Toynbee negó el determinismo en la evolución de las civilizaciones, negando que éstas deban perecer finalmente (en abierta oposición a historiógrafos como � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Oswald_Spengler" \o "Oswald Spengler" �Oswald Spengler�) y defendiendo que podía esperarse que la moderna civilización occidental pudiera escapar a la norma general de decadencia de las civilizaciones. Fue un autor prolífico cuya obra más reconocida e influyente es, sin duda, “A Study of History”, (traducido al español: “� HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Estudio_de_la_Historia_(Arnold_J._Toynbee)" \o "Estudio de la Historia (Arnold J. Toynbee)" �Estudio de la Historia�”, que consta de doce volúmenes escritos entre � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/1934" \o "1934" �1934� y � HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/1961" \o "1961" �1961�). En esta obra describe y aplica su concepto de desarrollo de las civilizaciones, al igual que en La civilización puesta a prueba. Disponible en: � HYPERLINK "https://www.google.com.pe/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CBoQFjAA&url=http%3A%2F%2Fes.wikipedia.org%2Fwiki%2FArnold_J._Toynbee&ei=z4YCVJGcPJbBggSojIHIAg&usg=AFQjCNEM7zUyQEaFNsldoRGvzju7r1gRUQ" �Wikipedia, la enciclopedia libre� - Arnold J. Toynbee, http://www.es.wikipedia.org/wiki/Arnold_J._Toynbee.
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