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¿QUÉ ES EL CÁNCER? 



EXAMEN CLÍNICO DE LAS MAMAS          
 

Toda mujer a partir de su primera menstruación, debe hacerse 
una exploración clínica de las mamas. 

Historia Médica Observe sus Mamas 

Examen de Toda el Área de la Mama 

ABC DEL CÁNCER DE MAMA 



Observación Palpación 

El Autoexamen de Los Senos  
se Divide en Dos Partes 

El autoexamen mensual 

CONOZCA SUS MAMAS 

 Le permitirá conocer sus mamas 
 y detectar algún signo de alerta  





SEÑALES DE ALERTA 



MAMOGRAFÍA 

 
Es una radiografía del seno, rápida,  fácil y 
segura. Los médicos aconsejan hacerse la 

mamografía anual a partir de los 40 años de 
edad, o antes, si hay factores de riesgo y su 

médico lo indica. 

Otras Pruebas Diagnósticas 

Ecografía 
Mamaria 

Resonancia 
Magnética 

Biopsia 



LO QUE NECESITAMOS SABER 

No se puede 
evitar que 
aparezca 

Se puede 
diagnosticar a 

tiempo 

Prevención y 
Tratamientos 

a Tiempo  

No hay Edad 

2da Causa de 
Muerte 

Afecta al 1% 
de los 

Hombres 





Representa menos del 1%. 

Esta aumentando día a día. 

Antecedentes entre 15%  y 20% 

Un 33% de las Hijas lo padecen 

La Edad de presentación es mas 
tardío (10 años) Aproximadamente. 

El tratamiento es similar al cáncer de mama en la 
mujer, aunque el tratamiento quirúrgico preferible 

es la mastectomía. 
 

EL CÁNCER DE MAMA EN 
EL HOMBRE 



DIMENSIONES DEL PROBLEMA 

1.38 millones (39%) corresponden a cáncer de 

mama 
 

El incremento del número de nuevos casos para 

Latinoamérica fue de aproximadamente el 9% 
 

En Venezuela se diagnosticaron 3.564 nuevos 

casos de cáncer de mama en el 2013 
 

La supervivencia del cáncer a los cinco años en estadio localizado es del 

98% 
 

1 de cada millón de hombres en Venezuela se 
les diagnostica cáncer de mama 



ESTADISTICAS 
RELEVANTES 

Fuente: OMS 2014 



Se Pretende generar 
conciencia en todas las 

mujeres, de que cuanto más 
temprano se realiza un 

diagnóstico, más posibilidades 
tendrán de controlar la 

enfermedad. 

Según la Organización 
Mundial de la Salud 

(OMS), cada 30 segundos 
en algún lugar del mundo 
se diagnostica un cáncer 

de mama.  



ONG ALIADAS EN 
VENEZUELA 

UNICAM 

 Caracas, Edo. Miranda 
Teléfono: (0212) 888.1584  

FUNDASENO  

Caracas, Edo. Miranda 
Teléfono: (0212) 910.7974  

FUNDAMAMA 

 Barquisimeto, Edo. Lara 
Teléfono: (0251) 808.6575 

FAMAC  

Maracaibo, Edo. Zulia 
Teléfono: (0261) 783.2820 



“El cáncer de mama se puede combatir, 
pero todo depende de tu actitud”.  

Eva Ekvall 




