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Introducción
Implementación de estrategias motivadoras para mejorar el proceso de enseñanza – aprendizaje en el área de ciencia de la naturaleza, de los estudiantes del sexto curso-b, de la escuela Ana Josefa Jiménez Yépez, en el año escolar 2014.

Ser maestro se puede convertir en una vocación, debido  al tiempo y la formación  que hay que dedicarle para transformarse de ser un licenciado en educación a un maestro. Para esto se debe de tomar en cuenta los propósitos que se persiguen: una buena enseñanza-aprendizaje, La motivación, muy especialmente en la asignatura como lo es la ciencias de la Naturaleza.
 
Según Villarini, dice que: La enseñanza-aprendizaje  se concibe como el conjunto de pasos planificados por el profesor y ejecutados por el alumno, que llevan a este último a lograr que los conocimientos adquiridos sean aplicados en otras situaciones similares de su vida.

Según Pedro Ovalle, dice que: La motivación es lo que induce a una persona a realizar alguna acción. En el caso de la enseñanza nos referimos a la estimulación de la voluntad de aprender. No debemos comparar la motivación como una técnica  o un método de enseñanza sino como un factor que siempre está presente en todo proceso de la enseñanza y  aprendizaje.

La gran importancia que tiene las ciencias de la naturaleza  para el desarrollo de las competencias de los alumnos no solo se limita a lo intelectual y teórico, ya que  su concepto y las  diversas definiciones las describen como ciencia experimentales y prácticas para la vida; ya que no solo la utilizara para pasar de curso sino que será de utilidad para  el resto de su vida. 
Referente a estos tres elementos importante de la Ciencias de la Naturaleza, muchos estudiantes tienen dificultad por la poca motivación para el desarrollo de estas habilidades, por esta razón nuestro equipo de investigación ha decidido buscar actividades y estrategias creativas que favorezcan la mejora de la situación encontrada.
El primer capítulo nos aproxima a la realidad de la investigación, dando detalles del contexto en el que se desarrollo  la investigación, además se describen aspectos relevantes del aula donde el equipo hizo su trabajo. 
También se detalla la forma como está constituido el equipo  responsable de la investigación. Asimismo describe la situación problemática encontrada. 
En ese mismo orden se presenta la conceptualización del tema sustentado teóricamente, seguido se ve la hipótesis de acción, los objetivos generales y específicos como también las razones que justifican la elección de la temática objeto de investigación.

Al pasar al segundo capítulo se aborda el concepto de investigación-acción, importancia, propósitos y característica, así como la metodología de la investigación, como también se representa el modelo asumido, las fases, las técnicas y los recursos que fueron utilizado en el proceso de la investigación.

Terminando este nos encontramos con el tercer capítulo el cual contienen el ciclo de la investigación-acción que consiste en desarrollar cuatro fases que son: planificación, acción, observación y reflexión según el modelo de Kemmis. El último apartado presenta los resultados, valoraciones y conclusiones de la investigación realizada.

Más adelante encontraras con más detalle cada uno de estos capítulos antes mencionados, esperando beneficiar a todo aquel que desee hallar respuesta a la problemática planteada.

CAPÍTULO I: 
Aproximación a la realidad
1.- Aproximación a la Realidad.

En este capítulo se presentan los contenidos del municipio de Santiago de los Caballeros, especialmente el contexto del Centro Educativo Ana Josefa Jiménez  Yépez y de su entorno.



1.1.- Descripción del Contexto.
La importancia del contexto social y educativo, es el eje fundamental para la educación de hoy. Es por, eso que pretendemos en esta investigación – acción, conocer el entorno donde se encuentra ubicado el centro educativo y de sus estudiantes, que son el centro base de esta investigación. Cuando el equipo investigador está realizando una investigación educativa se enfrenta con un grupo de alumnos y sus realidades, este debe de conocer o por lo menos,   tener una idea de lo que esto implica. 

Es importante en toda investigación educativa conocer el entorno donde se encuentra ubicado el centro educativo, los servicios que posee, los tipos de viviendas, la formación académica y las fuentes del trabajo de las que depende la comunidad. Nos referimos a todo aquello que   afecta o favorece   directa o indirectamente   el desarrollo del alumno y su aprendizaje. Uno de los aspectos más importantes para equipo investigador es conocer todo lo que rodea y repercute en el desarrollo de esta investigación.
                       1.1.1.-Contexto de Santiago de los Treinta Caballeros.
Santiago de los Treinta Caballeros, es la segunda ciudad más importante de la República Dominicana, localizada en la región Nortcentral del país conocida como valle del Cibao.

La colonia originalmente se ubicaba en la ciudad de Jacagua, que fue fundada en 1495, pero cuando fue destruida por un terremoto, se trasladó a su actual ubicación en 1506. Fue devastada por otro terremoto en 1562. Santiago de los Treinta Caballeros, en el pasado ha sido la capital del país, y fue una importante ciudad estratégica en la Guerra de la Independencia Dominicana en 1844.

Geografía.  

Santiago de los Treinta Caballeros se encuentra en un terreno accidentado en el centro del Valle del Cibao en la región central de la República Dominicana, una de las tierras más fértiles que se encuentran en la isla. El río Yaqué del Norte pasa por Santiago, que se encuentra entre las Cordilleras Central y Septentrional, dos de las tres grandes cadenas montañosas que forman el Valle del Cibao.

Límites. 

Santiago de los Treinta  Caballeros limita al norte con la provincia de Puerto Plata, al sur con los municipios de Jánico y San José de Las Matas, al este con los municipios Tamboril, Licey al Medio y Puñal, y al oeste con los municipios Villa González y Esperanza. Este  cuenta con cinco distritos municipales, y varios sectores o barrios. Los distritos municipales son: Baitoa, Hato del Yaqué,
 La Canela, Pedro García,  San Francisco de Jacagua.
Actividad Económica.
La zona urbana de Santiago de los Treinta Caballeros es la segunda ciudad en importancia económica de la nación y el principal centro de intercambio de bienes y servicios de todo el Cibao. La economía de Santiago es sostenida principalmente por la comercialización de productos agropecuarios y bienes terminados, producción de bienes en las zonas francas, y por el comercio.

En la ciudad de Santiago se asientan sucursales de las principales tiendas, supermercados, restaurantes y entidades financieras del país. La ciudad cuenta también, con varios centros comerciales.

 Crecimiento y desarrollo.
Al igual que Santo Domingo, Santiago ha experimentado recientemente una época de rápido crecimiento y desarrollo. Se ha convertido en una ciudad de gran importancia para la nación y el desarrollo de la región.  La población de Santiago, según el censo del 2010, aproximadamente es de 1.936.721 habitantes, que se alojan en unas 40 urbanizaciones y barrios marginados, la ciudad cuenta también con 30 secciones y más de 337 parajes.

Cultura.
En el área cultural cuenta con el Gran Teatro del Cibao, la Casa de la Cultura, el Centro de la Cultura, Casa de Arte, La 37 por las Tablas, y el Centro Cultural Eduardo León Jiménez, uno de los más importantes de Latinoamérica y el Caribe. Entre sus atractivos urbanos sobresalen la Catedral Santiago Apóstol, el Palacio Consistorial, el Estadio Cibao y el Monumento a los Héroes de la Restauración. Otros lugares de interés son: Country Club Santiago y la Gran Arena del Cibao  

Museos.
En Santiago de los Caballeros hay algunos museos interesantes que muestran la cultura de esta ciudad. Algunos de ellos son:

· Museo Folklórico Yoryi Morel,
· Museo del Tabaco, 

· Museo Histórico Fortaleza San Luís, 

· Museo de los Héroes de la Restauración,
· Centro Cultural Eduardo León Jiménez,
· Museo de Arte Folclórico Tomás Morel, 

· Centro de la Cultura de Santiago 

Educación.
      En el área de educación, Santiago cuenta con una amplia dotación de centros de enseñanza básica y media, así como dos centros de educación técnico-vocacional. También se encuentra una sede de la dirección regional 08 del ministerio de Estado de Educación. Esta abarca la provincia de Santiago y se divide en 7 Distrito Educativo.

En esta ciudad  Es sede de dos importantes universidades privadas: Pontificia Universidad Católica Madre y Maestra (PUCMM) y Universidad Tecnológica de Santiago (UTESA), y cuenta con un recinto de la Universidad Autónoma de Santo Domingo. Otros centros educativos de nivel superior presentes en Santiago son: la Universidad Abierta para Adultos (UAPA), Universidad Nacional Evangélica (UNEV) y una extensión de la Universidad Organización & Método (O&M).

1.1.2.-Contexto de UAPA.
La Universidad Abierta Para Adultos (UAPA), fue fundada en abril de 1991, cuando un grupo de profesionales del país encabezados por el Dr. Ángel Hernández decidió crear una institución universitaria novedosa en su concepción filosófica y organizativa. El proyecto para solicitar al Poder Ejecutivo la autorización para expedir títulos académicos fue depositado el 11 de Septiembre de ese mismo año en el Consejo Nacional de Educación Superior (CONES).

Tres años más tarde, precisamente en septiembre de 1994, el CONES conoció el informe de evaluación del proyecto presentado para obtener el reconocimiento legal de la UAPA. Con la autorización previa de dicho organismo la UAPA inició sus labores docentes y administrativas en enero de 1995. En octubre de ese mismo año el Poder Ejecutivo evacuó el decreto 230-95 de fecha 12 de 
Octubre el cual otorga personería jurídica y capacidad legal para expedir títulos académicos con igual fuerza, alcance y validez que lo expedidos por las instituciones del nivel superior de igual categoría.

La docencia se inició con 28 participantes provenientes de Santiago, Moca, Altamira, Puerto Plata y Valverde. Hoy la UAPA tiene una matrícula que supera los 7,500 estudiantes, provenientes de todas las comunidades que integran las Regiones Norte y Sur de la República Dominicana.

La Universidad Abierta Para Adultos, desarrolla su política de publicaciones y a la fecha ha puesto en circulación más de 14 títulos entre los cuales se encuentran “Proceso Administrativo”, “Fundamento de Psicofisiología”, “Español para comunicarnos mejor”, dentro de sus series  Documentos Institucionales y Ciencias de la Educación. Edita también las revistas Educación Superior y Jurístemas, dedicadas exclusivamente al análisis de los diferentes aspectos conceptuales, metodológicos y filosóficos de la institución universitaria y, en particular, de la universidad dominicana, la primera y la segunda a temas del área jurídica.

En la actualidad la UAPA dispone de su propio campus sede en un solar donado por el Ayuntamiento de Santiago, este cuenta con 84 aulas, cafetería, salones multiusos,  salón de videoconferencias, biblioteca, y laboratorios de Informática y Ciencias Básicas.


Además en 2002 el CONESCYT aprueba el Recinto Santo Domingo Oriental y en el 2004 se inicia la docencia en el Recinto Cibao Oriental con 96 participantes. Cada uno de estos recintos cuenta con su propio campus

Los valores que guían y guiarán la toma de decisiones en la UAPA se encuentran organizados y codificados dentro de su filosofía de operaciones, es decir, la forma como la universidad enfoca su trabajo. Los valores que se destacan son: Calidad, Ética, Recursos Humanos, Innovación, Responsabilidad, Cooperación, Equidad y Solidaridad.

1.1.3.-Contexto del Centro Educativo Ana Josefa Jiménez Yépez.
El centro Educativo Ana Josefa Jiménez Yépez, está ubicada en la prolongación de la  avenida Circunvalación, en el sector de Marilópez,  zona sur Municipio de Santiago de los Caballeros. Cuyas demarcaciones geográficas son: al norte (Villa Olímpica), al sur (Los Jazmines), al este (Marilópez), y al oeste (Avenida Circunvalación, a una esquina de UTESA).
Esta institución se encuentra inmersa en el desarrollo de una sociedad de clase media, con una cultura acorde al desenvolvimiento de la zona, donde se puede encontrar varios centros recreativos para obtener sanos entretenimientos, y reuniones comunitarias, así como diversas religiones con sus respectivos templos que albergan a los distintos feligreses.
En los alrededores existen gran cantidad de centros comerciales de todos los niveles que les permiten a los pobladores de la zona suplir sus necesidades prioritarias, tales como: ferretería, supermercados, farmacias, bancos, asociaciones, industrias, talleres y tiendas diversas, teniendo una gran avenida para acceder al Centro Educativo, ya que por la misma transitan alrededor de ocho rutas de transporte público.
En el Centro predomina la religión católica, sin dejar a un lado las demás religiones. Este cuenta con una superficie de 4,120 m².
        1.1.4.- Contexto Institucional.
El centro Educativo Ana Josefa Jiménez Yépez, se fundó en su principio el 2 de septiembre del año 1967, con el nombre de Villa Provincial y estaba ubicada en el Barrio de Villa Providencia, este barrio fue fundado por el Padre Valdez. Esta escuela funcionaba en el Club Juana Saltitopa y en varias casas pagadas por el Estado.
Fue fundada como escuela rural, pero estaba entre los parámetros de la zona urbana. La comunidad de la cual se nutría la escuela cada día fue creciendo por lo que comenzaron a luchar para que se le construyera una escuela donde pudieran albergar a todos sus hijos. 
El día 2 de Noviembre del año 1974, se inauguró un único plantel educativo, se trasladaron a su techo blanco como le llamaron los profesores a la escuela, y paso de ser una escuela de categoría rural a una urbana. En ese momento fue que se le asignó el nombre de Ana Josefa Jiménez Yépez, en honor a la insigne educadora Dominicana. 
Debido al pasar del tiempo y al no mantenimiento, en el año de 1981, fue nuevamente reinaugurada esta escuela. La cual consta de una edificación de 3 naves con 24 aulas, una Dirección, una Secretaria, una Cancha Deportiva, Tres Baños y una Verja de malla Ciclónica en todo su rededor.  Su última remodelación fue en agosto del año 2009, en esta se elimino la verja y se hiso una pared en block, por todo sus rededor, para la protección y resguardo de dicha escuela.
Desde Noviembre del año 2006, esta escuela es dirigida por la Licda.  María Altagracia Rodríguez (Directora Matutina y Vespertina) y en marzo del año 2008 por el Lic. José Rafael Gómez Torres (Sub-Director Matutina y Vespertina).
          1.1.5.- Asignatura.
Según el curriculum dominicano “La educación ha de impulsar las potencialidades de indagación, búsqueda y exploración, tendencias naturales y vitales de los niños y niñas, abriendo las puertas de la escuela a la realidad para que la vida penetre en las aulas, a través de las experiencias que poseen los y las estudiantes y de dialogo de saberes; incorporando el saber acumulado a través de la ciencia y la tecnología; favoreciendo iniciativas enriquecedoras que promueven la relación entre la vida y la ciencia, ciencia y vida, problemas cotidianos y los recursos para resolverlos (pág. 15).

La educación dominicana basada en la composición de sus elementos y propósitos educativos, a través del curriculum escolar pretende propiciar entre sus actores los valores y conocimientos, desarrollando las actitudes y destrezas en el proceso de enseñanza- aprendizaje.

La gran importancia que tiene las ciencias de la naturaleza  para el desarrollo de las competencias de los alumnos no solo se limita a lo intelectual y teórico, ya que como su concepto y las definiciones las describen como ciencia experimentales y prácticas para la vida; por eso es bueno que el alumno se identifique e interese en ella. 

Al abordar sus contenidos el alumno puede aumentar sus conocimientos  sobre la vida y los fenómenos que ocurren a todo lo largo de esta. La práctica de la ciencia de la naturaleza influye de manera muy directa y significativa en la forma de desenvolverse de un ser humano, es decir, gracias al estudio practico de las ciencias naturaleza el estudiante adquiere destreza y habilidades que le ayudan a entender y manejar mas efectivamente los recursos naturales, los fenómenos químicos y entender su cuerpo y sus cambios.

Para poder cumplir con esto las ciencias de la naturaleza tiene una serie de propósitos que el estudiante debe lograr.
   1.1.5.1.-Propósitos de la Asignatura Ciencias de la Naturaleza, en 6to Grado.
· Reconocer que los seres vivos se organizan en diferentes niveles de organización Establecer las diferencias entre individuos, especies, pobla​ciones y comunidades.

· Conocer los procesos de nutrición y respiración de los seres vivos y establecer mecanismos para preservar un ambiente propicio al desarrollo de los mismos.

· Estudiar las funciones de la sangre y su circulación en los seres humanos y animales, Conocer los orígenes y características de los desechos cor​porales, los mecanismos de su eliminación y la higiene ne​cesaria para preservar la salud del aparato excretor.

· Conocer los aparatos reproductores de los seres vivos, su importancia en los procesos de reproducción así como valorar a dichos procesos como mecanismo de permanencia de la especie.

· Asumir responsabilidad social frente a la reproducción humana.

· Conocer el calor como una manifestación de la energía, sus efectos en la materia sólida y líquida así como las aplicaciones del mismo.

· Conocer las propiedades de la materia en los diferentes es​tados.

· Estudiar la naturaleza y propiedades de la luz y sus diversos colores, así como aplicaciones de la misma.

· Reconocer y valorar el rol de las plantas como fuente de energía para el ser humano y los animales.

· Conocer las leyes y normas que operan en el país para la preservación de nuestra ecología.

· Proponer medidas de saneamiento ambiental de sus comu​nidades para mejorar la calidad de vida.

· Elaborar un conjunto de normas para preservar la higiene y la salud en la escuela. 

· Trabajar en equipo de forma democrática y solidaria y solidaria y construir procedimiento simples y complejos que le permita que le permitan sistematizar los conocimientos (monograma, gráficos, registros, investigaciones....)

· Valorar críticamente la influencia de la tecnología como medio de transformación del comportamiento del ser humano y su entorno.

· Manifestar interés por expresarse usando el vocabulario científico propio del grado.

            1.1.5.2.-Estrategias de enseñanzas de ciencias de la naturaleza.

Las estrategias de enseñanza aprendizaje en el segundo ciclo de nivel básico deben dirigirse a:

· La adquisición de nuevo conceptos como fundamento  para la constitución de nuevo conocimientos.

· Posibilitar la aplicación de conocimientos adquiridos a nuevas situaciones.

· Considerar problemas y promover la formulación de preguntas, relacionadas con la realidad que rodea y que vive el alumno (a), para que  pueda diferenciar y establecer  similitudes.

· Promover la confrontación  de puntos de vistas y nuevas conclusiones con los conocimientos  previos que poseen los diferentes actores  de los procesos  educativos sobre algunos fenómenos naturales.

· Propiciar la utilización métodos científicos, que permiten a los sujeto  seguir todas la fases de  la  aplicación de los métodos que han posibilitado la construcción de conocimientos en el  área.

· Permitir la reconstrucción de hechos y situaciones para la reformulación de hipótesis, partiendo de la confrontación entre el saber acumulado y los resultados de experimentos e investigaciones.

· Favorecer la interrelación de los alumnos (as) entre sí, con la comunidad y con los maestros y las maestras.

· Los proyectos de trabajo y/o investigación que por mutuo acuerdo decidan diseñar y desarrollar educadores y estudiantes deben entender a cursos de acción en los que da una manera  sistemática se:

· Desplieguen actividades que promuevan la libre expresión y la identificación de los problemas, planteado posibles soluciones a los mismos.

· Refieran los propósitos formulados a la realidad, a partir de la formulación de preguntas que puedan ser sometidas a prueba.

· Planifiquen investigaciones que promuevan el desarrollo de actitudes científicas, aplicando conocimientos que pueda contribuir a la formulación de hipótesis. 

· Definan procesos de experimentación en los cuales haya que identificar y controlar variables.

· Tiendan a la identificación de causas y efectos en fenómenos, a la vez que los (as) estudiantes diferentes estas dos variables.

· Consoliden la utilización de técnicas de observación que hagan posibles la selección adecuada de informaciones y datos. 

· Prioricen aquellas procedimientos que contribuyan a la organización y clasificación de las informaciones y datos.

· Promuevan la utilización del lenguaje científico, en la comunicación de las conclusiones a que se arriben en los proyectos de trabajo y/o investigación que se realicen.

En conclusión, en este ciclo deben privilegiarse aquellas estrategias que fomenten el aprendizaje por descubrimiento, que involucre a todos los actores, incluyendo a diversos agentes de la comunicación en el desarrollo de proyectos en los cuales se experimente sobre y en la realidad.

En tal sentido se promueve el desarrollo de los procesos de explotación, observación, registros, interpretación y comunicación; contrastando variables y establecidos similitudes y diferencias entre fenómenos y procesos de la naturaleza. 

1.1.6.- Descripción de la vida de los Estudiantes.
Los estudiantes escogidos para realizar nuestro proyecto de investigación – acción son alumnos del Sexto Grado - B, de la Escuela Ana Josefa Jiménez Yépez, está ubicada en el sector de Marilópez, con sus barrios periféricos, como son: Arrollo Hondo, Los Gandules, Zamarrilla, El Fondo de la Botella, Los Jazmines y Camboya, en la zona sur Municipio de Santiago de los Caballeros, República Dominicana.


Estos lugares se caracterizan por el hacinamiento en que viven las personas; faltas de los servicios básicos (Agua Potable, Luz Eléctrica, Sistemas Cloacal) y casas a miedo construir.
El 16% de la nuestra población estudiantil es de barrios urbanizados, el 22% de los barrios periféricos de nivel de clase media baja, el 62% vive en barrios marginados.      
Una gran mayoría de nuestra población estudiantil, vive con familias disfuncional (Padres divorciados), o padres que nunca conocieron. La mayoría de estos niños viven en promiscuidad, es decir, no cuentan con un ambiente familiar adecuado para realizar tareas, pues duermen todos juntos, no cuentan con vigilancia permanente debido a la ausencia de los padres que se encuentran en labores productivas.
Un porcentaje muy significativo trabaja para ayudar económicamente a la familia realizando labores no adecuadlas a su edad. Entre estos trabajos  que realizan los niños, están: talleres de mecánica, limpiabotas, áreas de construcción, galleras y pequeñas fábricas, etc.  Esta es una de las condiciones que acompañan al niño(a) y que interfieren con el rendimiento académico y en su desarrollo emocional y social, porque el tiempo empleado en el trabajo productivo deberían estar en actividades recreativas y realizando tareas escolares. 
     1.1.7.- Características del Aula Asignada.
El aula de Sexto Grado - B, está ubicada en el centro de una infraestructura moderna, que consta de tres pabellones paralelos, justamente al lado de la oficina direccional del centro educativo. Una área muy adecuada y favorable para los niños y niñas de la Educación Media.  Tiene buena iluminación,  ventilación y espaciosa.  Posee buena higiene y el espacio es muy adecuado para la acción educativa. En su mobiliario cuenta con suficientes butacas, un escritorio, zafacón y un pequeño armario que le sirve como librero. Las paredes están ocupadas por varios murales alusivos a las diferentes materias que se imparten en este grado.
En la parte tecnológica no se observo ningún instrumento científico y no posee rincón de ciencias. Los recursos son limitados, solo cuentan con una pizarra para explicar los contenidos y poder abordar las temáticas de la materia, los instrumentos científicos se encuentran en el laboratorio por cuestión de seguridad.

1.2.- Constitución del Equipo.
Este equipo de investigación-acción está conformado por: Este equipo se formó tomando en cuenta el enlace de nuestra vocación,  compartimos aspiraciones parecidas. Otros valores que nos unen son la empatía, la comunicación, responsabilidad, sinceridad, disponibilidad, además de las capacidades intelectuales, que cada uno posee. Es por tanto, que tenemos como línea  transversal, para nuestra unión el llamado de la vocación, eso hace que nuestras afinidades nos hayan mantenido unidos durante nuestro proceso de formación.  Otra razón es la convivencia y el compañerismo que hemos mantenido como grupo. Todos y cada uno de nosotros al elegir esta carrera nos comprometimos a fomentar el cambio educativo y tratar de marcar la diferencia ejerciendo una función de calidad en nuestra gestión educativa.

1.3.-Descripción de la Problemática.
En visitas  realizadas al Centro Educativo Ana Josefa Jiménez Yépez, está ubicada en la prolongación de la  avenida Circunvalación, en el sector de Marilópez,  zona sur Municipio de Santiago de los Caballeros. Se observó mediante una intervención en el proceso de clase que los estudiantes de 6to Curso, eran poco participativos en la clase de ciencias naturales.


En conversaciones y entrevistas realizadas a los estudiantes, estos manifestaron poco interés por los temas impartidos. Se sienten desmotivados y no encuentran ningún atractivo a los temas de estudios ni a la materia en sí.

En las clases de esta asignatura, los alumnos tienes poca participación, al realizar los ejercicios  en el aula no muestran interés en responder, es casi de forma obligatoria su participación.

La falta de motivación y por  tanto la poca participación de estos  estudiantes  en el área de ciencia de la naturaleza ha afectado de manera directa en sus calificaciones y su  índice académico es bajo.

Durante la revisión del registro escolar se pudo evidenciar que el índice académico en los estudiantes de 6to Curso-B, era más bajo en el área de Ciencias Naturales en comparación con otras áreas, considerándose por tanto una problemática a la cual se le debe buscar solución.

Para descubrir si era necesaria realmente una intervención estratégica en esta situación, el equipo investigador, además de las observaciones nos propusimos  realizar un grupo focal en donde ampliaríamos más nuestros conocimientos sobre la problemática.

En este grupo focal participaron la directora, el sub-director, la coordinadora del plantel, la maestra del área de ciencias naturales y los propios estudiantes, llegándose a la conclusión de que la motivación es una parte esencial en el proceso de enseñanza y que no es solo una parte de inicio en las intervenciones, sino que debe estar presente durante todo el proceso. 
En el aula los alumnos se notan  distraídos, muy pocos entusiasmados e incluso algunos se perciben como ausentes. La falta de estrategias podría ser una de las posibles causas de esta desmotivación.

Por  tanto la falta de motivación pudiera ser la causa del bajo rendimiento en los alumnos. Además de esto para fortalecer la investigación se realizó una prueba diagnóstica sobre los contenidos ya abordados, a los estudiantes de 6to. Curso - B. 

El curriculum dominicano es muy claro cuando sugiere estrategias de enseñanzas-aprendizaje, con el fin de fomentar el aprendizaje por descubrimiento, que involucre a todos los actores, en tal sentido promueve el desarrollo de los procesos de exploración, observación, registro, interpretación y comunicación durante el proceso de enseñanza-aprendizaje.

1.4.-Conceptualización del Tema.
Al realizar esta investigación nos encontramos con diferentes factores que deben de ser analizados con el fin de buscar solución a la problemática antes planteada.
1.4.1.-La motivación.
La motivación es lo que induce a una persona a realizar alguna acción. En el caso de la enseñanza nos referimos a la estimulación de la voluntad de aprender. No debemos entender la motivación como una técnica  o un método de enseñanza sino como un factor que siempre está presente en todo proceso de aprendizaje.
Es por tanto, que la motivación está considerada uno de los factores principales del éxito en cualquier experiencia humana, como por ejemplo, en el proceso de enseñanza – aprendizaje puede definirse como la fuerza interior que impulsa a una persona hacia lograr un objetivo.


“Todos los actos en la vida se realizan bajo la influencia de motivos”.

Motivar significa proporcionar motivos y, la motivación equivale a sentirse movido por un bien importante que se puede conseguir. 
La motivación consiste en buscar una razón por la que hacer las cosas. Se puede distinguir dos: Motivación interna y externa.

La Motivación Interna:   es el estado por el que un individuo se vuelve activo en razón de la propia actividad.

La Motivación externa: es un estado en el que el individuo se resuelve activo para lograr actividad algo relacionado artificial o arbitrariamente con lo que motiva.

 
Está claro para los profesores y todo el que esté relacionado con el ámbito educativo que la motivación  es una parte clave en el proceso de aprendizaje; se hace evidente, que los estudiantes motivados aprende con mayor rapidez y más eficazmente,  que los estudiante que nos están motivado.

Pero antes de analizar estos aspectos debemos definir que entendemos por motivación.  Podemos definir la motivación como el proceso por el cual una necesidad insatisfecha mueve a una persona en una cierta dirección para lograr un objetivo que satisface dicha necesidad.  
Es un impulso que inicia, guía y mantiene el comportamiento, hasta alcanzar la meta u objetivo deseado.  De acuerdo con estas definiciones, podemos distinguir tres elementos en la motivación:

· En el interior un deseo o necesidad.

· En el exterior una meta u objetivo que debe ser logrado.

· Una estrategia para lograr el objetivo.

Una de las teorías de motivación más conocidas es la de Abraham Maslow, conocida como la pirámide de Maslow. 
Según esta, el ser humano tiene cinco áreas de necesidades:

· Fisiológicas: calor, refugio, comida, sexo

· Seguridad: sentido de seguridad, ausencia de miedo

· Necesidades sociales: interactuar con otras personas, tener amigos

· Estima: ser apreciado por otras personas

· Auto-actualización: ganar, lograr, alcanzar su potencial

Estas necesidades funcionan en orden. Una vez que se satisfacen las necesidades fisiológicas, en la base de la pirámide, cobran importancia las del siguiente nivel, estima. A medida que se hacen importantes las del siguiente nivel, las del nivel inferior pierden importancia como estímulo.

 Por otro lado, los “motivadores”, son aquellos factores que realmente impulsan a la persona hacia el logro. Son los que un gerente debería proveer para mantener una fuerza de trabajo satisfecha. Los motivadores son:

· Logro: lograr cosas es fundamental para el ser humano. Alcanzar o exceder objetivos planteados es una motivación muy poderosa, y trae gran satisfacción.

· Reconocimiento: reconocer los logros es un gran motivador, porque aumenta la auto-estima. Para muchos, el reconocimiento es un premio.

· Interés en el trabajo: un trabajo que provea placer y satisfacción es mucho más motivante que uno que no lo haga. Siempre que sea posible, el trabajo debe estar relacionado con los intereses de la persona.

· Responsabilidad: la oportunidad de ejercer autoridad es muy motivador, y aumenta la auto-estima.

· Mejora: ser promovido, progresar y crecientes premios son importantes. Pero quizás lo más importante es sentir que se puede mejorar. Es importante ser honesto con las posibilidades de ascenso, y el tiempo en que esto puede ocurrir.

Existen numerosas investigaciones que nos demuestran la importancia de la motivación en el aprendizaje, sin motivación no hay aprendizaje (Huertas, 1997; pozo, 1999; Meguez, 2001).

Ovalle, citado por Mora (2007), nos recuerda que se usa la expresión motivación como el elemento clave que impulsa al ser humano, ya sea en lo educativo o no, a tomar una acción para dirigirse a un determinado lugar o a asumir una posición con respecto a una situación nueva.

Como ya hemos dicho la motivación es sin lugar a dudas un punto clave en el aprendizaje de los alumnos y del ser humano e completo que se debe tener en cuenta durante cualquier actividad.

En el contexto educativo se distingue entre  individuos con orientaciones intrínsecas o extrínsecas (Miguel, M; 2006).  Según el interés del alumno o sus aspiraciones existen dos factores que impulsan la motivación, factores externos y factores internos.

 Aunque en este trabajo solo profundizaremos en la variable personal motivacional y cómo influye en el rendimiento académico, en la bibliografía consultada encontramos que son múltiples los factores que tienen un valor predictivo en el rendimiento de los alumnos.
 En un intento de clarificar cuales son estos factores proponemos la siguiente clasificación de las variables con peso específico en el Rendimiento escolar:

-Variables personales: caracterizan al alumno como aprendiz: inteligencia, aptitudes, estilos, conocimientos previos, estrategias, género, edad y variables motivacionales (autoconceptos, atribuciones,...)

-Variables socio ambientales: status social, familiar y económico que se da en un medio lingüístico y cultural en el que se desenvuelve personalmente el individuo. Dentro de estas destaca la influencia del grupo de iguales.


-Variables institucionales: escuela como institución educativa en la que incluyen factores de organización escolar, dirección, formación de profesores, asesores.
-Variables instruccionales: contenidos académicos y escolares, los métodos de enseñanza, las prácticas o tareas escolares, las expectativas, la temporalidad.
1.4.1.1.- Proceso Enseñanza – Aprendizaje

El proceso enseñanza – aprendizaje se concibe como el conjunto de pasos planificados por el profesor y ejecutados por el alumno, que llevan a este último a lograr que los conocimientos adquiridos sean aplicados en otras situaciones similares.

-Enseñanza:  Según Villarini (2001)  “la enseñanza es un proceso del cual se esperan resultados óptimos, por lo que demanda una adecuada organización por parte de sus gerentes”.


La enseñanza constituye un proceso que busca un resultado determinado, esta es la satisfacción competa del cliente, es decir, la adquisición de aprendizajes significativas y útiles por parte del alumno.

-Aprendizaje: El aprendizaje es la capacidad del intelecto para generalizar experiencias llegando por medio del juicio y del razonamiento, a la comprensión. (Martínez, 1970). De la cita se injiere que el aprendizaje es la facultad que tiene el individuo de conseguir la fijación de diversos conocimientos, conocimientos que desarrollarán a partir de la experiencias previas y de una curiosidad para aprender lo desconocido.

-Alumno(a): Discípulo, respecto de  su maestro, de la materia que está aprendiendo o de la escuela, colegio o universidad donde estudia. Es el protagonista de la enseñanza. (Diccionario Enciclopedia Grijalblo).

-Método: Técnica empleada en la adquisición y elaboración del conocimiento o en su presentación y enseñanza. (Diccionario Enciclopedia Grijalbo).

-Metodología: Análisis sistemático y organización de los procesos internos de una ciencia o de un grupo particular de problemas según determinado método. (Diccionario Enciclopedia Grijaldo).

-Propósitos: Estos se plantean como enunciados que orientan la acción educativa. (Diccionario Enciclopedia Grijaldo).
-Actividades: Según Pelletier y Rosa Oviedo, definen las actividades como elementos o componentes de curso de acción, de modo de proceder, y por lo tanto deben desarrollarse como formas concretas de poner en práctica las estrategias seleccionadas para el tratamiento de ciertos contenidos en una situación particular.

-Estrategias: Conjunto de actividades planificadas y organizadas sistemáticamente para permitir la construcción de conocimientos en el ámbito escolar y en permanente interacción con las munidades (Diccionario Enciclopedia Grijalbo, P. 718).

-Técnicas: Conjunto de medios o procedimientos utilizados en una ciencia, arte o  actividad. Aplicación de la ciencia o la resolución de las necesidades humanas. (Diccionario Enciclopedia Grijalbo, P. 1605).

-Recursos: Son los elementos del medio que permiten al alumno comprender su mundo e interpretar hechos (Diccionario Enciclopedia Grijalbo, P. 1430).   

-Evaluación: Estimación de los conocimientos adquiridos y las aptitudes desarrolladas por un alumno en un período desarrollado). (Diccionario Enciclopedia Grijalbo, P. 726).

-Dificultades: Conjunto de obstáculos que se presentan resultados difíciles. (Diccionario Enciclopedia Grijalbo, P. 593).

-Docente: Elemento fundamental en todo proceso de cambios. (Diccionario Enciclopédico de Educación Isabel Martí Cazco, P. 140).

-Nivel Básico: Es la etapa del proceso educativo considerado como el mínimo de educación a que tiene derecho todo habitante del país. (Fundamento del Currículo, Tomo I)

-Centro Educativo: Es un segmento estructural del sistema educativo que regula y supervisa determinado número de escuelas. (Diccionario Enciclopédico de Educación Isabel Martí Cazco, P.138)

-Perfil Docente: Conjunto de posibilidades y límites que constituyen permanentemente una personalidad original con un dinamismo que posibilitan  cambios en sí mismo, en los otros y en el entorno sociocultural. (Diseño curricular Nivel Básico). 

Desempeño Docente: El desempeño docente se  define como la forma en la que los maestros aplican la metodología de ensenar.

1.5.-Hipótesis de Acción.
¿Qué estrategias motivadoras implementar para la mejorar el rendimiento académico de los estudiantes de 6to. Curso en el área de ciencias de la naturaleza?  El curriculum nacional de educación nos orienta sobre que estrategias de enseñanza-aprendizaje podemos abordar, para propiciar un aprendizaje significativo en los estudiantes del segundo ciclo de básica en el área de ciencias de la naturaleza. 
El equipo investigador se propone utilizar las estrategias que den solución a la problemática que está afectando a los estudiantes de 6to. Curso en el área de ciencias de las naturalezas, para esto se realizaran las siguientes acciones:
A.-Estrategia de Recuperación de saberes previos. A través de lluvias de ideas, debates, mesa redonda.
B.-Estrategia de Observación. Visitas al laboratorio al Curso asignado.
C.-Estrategia de Exposición de ideas. Esto se logra trabajos en equipos.
Para lograr esto, dentro del marco del proceso enseñanza-aprendizaje el equipo investigador y la maestra, junto a los estudiantes se planificará la ejecución de diversas actividades escolares.
1-6 Objetivos Generales y Específicos.
           En todo proceso de investigación - acción el equipo investigador debe de tener bien claro sus objetivos, que serán su guía de acción y su meta a lograr.

1.6.1.-Objetivo General.
Implementación de Estrategias Motivadoras para mejorar el Proceso de Enseñanza – Aprendizaje en el área de Ciencia de la Naturaleza, de los Estudiantes del Sexto Curso - B, de la Escuela Ana Josefa Jiménez Yépez.
1.6.2.-Objetivos  Específicos.
1- Aplicar estrategias que propicien la motivación de los estudiantes de 6to. Curso en el área de ciencias de la naturaleza.

2- Desarrollar actividades que fomenten el estudio de las ciencias de la naturaleza en los estudiantes de 6to. Curso, en el área de ciencias de la naturaleza.

3-Implementar técnicas para incrementar el rendimiento académico de los estudiantes de 6to. Curso en el área de ciencias de la naturaleza.

  1.7.-Justificación.
El índice académico es la medida del aprovechamiento del estudiante, dicho aprovechamiento en estos alumnos es bajo, por tanto ejerce una fuerza negativa en cuanto a los cambios que deben producirse para que exista un aprendizaje significativo en ellos.  La falta de motivación es señalada como una de las causas primeras del deterioro y uno de los problemas más graves del aprendizaje, sobre todo en educación formal. La motivación podría ser el factor detonante de esta problemática.
El siguiente trabajo de investigación-acción se orienta, hacia el ámbito estratégico de la motivación. Como futuros docentes queremos aportar estrategias para que  la motivación y el rendimiento académico de los estudiantes de 8vo curso mejore. 

Como afirma Núñez (1996), “La motivación no es un proceso unitario, sino que abarca componentes muy diversos”. En términos global podemos afirmar que la motivación, es lo que, nos permite provocar cambios tanto a nivel escolar como en la vida social. 

CAPÍTULO II: 
Metodología de la investigación
2.1.-Fundamento Básicos de la Investigación.
En este capítulo se encuentran diversas  fuentes bibliográficas y las opiniones de diferentes autores, las cuales nos aportan los conocimientos, las estrategias e ideas necesarias sobre el aprendizaje, con los cuales podemos destacar la importancia que tiene la aplicación de las estrategias. Para propiciar el aprendizaje en el área de las ciencias de la naturaleza. Según el Ministerio de Educación Nacional de la República de Colombia (1998, Pág.32, 88,115), las ciencias de la Naturaleza, es ante todo un sistema inacabado en permanente construcción y destrucción: Se construye nuevas teorías, en descreimiento de las anteriores que no pueden compartir en poder explicito. En las nuevas teorías nacen nuevos conceptos, surgen nuevas realidades y los viejos pasan a hacer parte del mundo de la antigua creencias.

Las ciencias de la naturaleza, nacen en nuestra cultura con los primeros estudios de los griegos sobre la naturaleza y sus manifestaciones. Pero no solo los griegos, conocieron su entorno, también los chinos, desde el siglo III, hasta el siglo XIII D.C. los cuales realizaron extraordinarios progresos en el conocimiento empírico del universo. 

Fundamentos del curriculum del tomo II (2001, Pág. 5-2), plantea que las ciencias de la naturaleza parte de la enseñanza aprendizaje de los principios que implican los fenómenos naturales, y abordan también de una manera sistemática las aplicaciones sociales inmediatas de tales descubrimientos y aplicaciones científicas.  Bajo la dominación de las ciencias de la naturaleza se incluyen las siguientes disciplinas (Ciencias), con perfiles propios y bien delimitados: Física, Química, Biología y Ecología.
2.1.1.-Conceptualización  y Descripción de la Investigación-Acción.

La investigación-acción se trata de una actividad que combina, la forma de interrelacionar la investigación y las acciones en un determinado campo seleccionado por el investigador con la participación de los sujetos investigados.

 Existen diversos conceptos sobre el tema, pero el que más se aproxima a nuestro interés, como profesionales en el ámbito educativo, es el siguiente concepto:

La investigación - acción es una metodología de investigación educativa orientada a la mejora de la práctica de la educación y que tiene como objetivo básico y esencial la decisión y el cambio, orientados en una doble perspectiva: por un lado, la obtención de mejores resultados y rendimiento de las personas y de  los grupos con los que trabaja.   

Escogimos este concepto, entre muchos valiosos y muy variados, porque es el que mejor encarga con nuestras aplicaciones y estudios, ya que para todo docente es de crucial importancia poder tener en sus manos herramientas que los ayuden a desarrollar y ejercer mejor función dentro y fuera del ámbito educativo.

El término investigación - acción fue propuesto por primera vez por el psicólogo social Kurt Lewin, y podemos decir que nace de sus manos en el 1942. 
El la definió de la siguiente forma: “La investigación acción es una forma de cuestionamiento auto reflexivo, llevada a cabo por los propios participantes en determinadas ocasiones con la finalidad de mejorar la racionalidad y la justicia de situaciones, de la propia práctica social educativa,  con el objetivo también de mejorar el conocimiento de dicha práctica y sobre las situaciones en las que la acción se lleva a cabo”.
2.1.2.-Conceptualización por otros Autores.
Como mencionamos anteriormente, la investigación- acción tiene diversos conceptos. Ante ellos es pertinente conocer  algunas conceptualizaciones de lo que se considera es la investigación- acción.

Escudero (1987, citado por Latorre), advierte que la investigación- acción, es una metodología de investigación educativa difícil de codificar en cánones precisas que permitan, con rigor lógico, agotar su conceptualización”.

 Carey (1953), “La investigación- acción es un proceso a través del cual los prácticos intentan estudiar sus problemas, a fin de guiar, corregir y evaluar sus decisiones y acciones”.

Elliott (1881, citado por Latorre), define la investigación - acción como “Un estudio de una situación social con el fin de mejorar la calidad de la acción dentro de la misma”

 Glickman (1909),”La investigación acción en educación es un  estudio dirigido por colegas en una escuela, estableciendo los resultados de sus actividades para mejorar la enseñanza”.

Ebbutt (1983, citado por Latorre), la investigación - acción: “Es un estudio sistemático orientado a mejorar la práctica educativa por grupos de sujetos implicados a través de sus propias acciones prácticas y de reflexión sobre los efectos de tales acciones”.
Con Kemmis (1984), la investigación- acción no sólo se constituye como ciencia práctica y moral, sino también como ciencias crítica: “una forma de indagación autor reflexiva de las participantes en situaciones sociales para mejorar la racionalidad y justicia.

Como podemos ver la investigación - acción en cuanto a su concepto es tan diversos, como en su aplicación y sobre todo nos otorga resultados  prácticos y aplicables en todo campo o contexto. 
Existen en todas y cada de las conceptualizaciones ya planteadas, similitudes que las caracterizan y en escancia todas coinciden en que es un método que combina dos tipos de conocimientos: el conocimiento teórico y el conocimiento de un contexto determinado.

2.1.3.-Características de la Investigación - Acción.
La investigación acción en educación,  implica que los docentes elaboren y ejecuten cambios educativamente efectivos y significativos en sus clases y en otros ambientes de aprendizaje. Es un método de investigación donde el investigador tiene doble rol, el de investigador y el de participante.

Metodológicamente supone un proceso sencillo y modesto al alcance de todos a la vez que lleva a la participación procesual, a asumir cambios, críticas y a la reflexión profunda de sus causas. Entre las características más relevante podemos mencionar las siguientes:

· Participativa

· Colaborativa

· Autocrítica

· Sistemática

· Práctica 
· Reflexiva

· Crítica

· Analítica

· Emancipadora interpretativa

En un resumen las características claves de entre métodos serían:

-Carácter participativo y colaborativo o miembros del equipo toman parte y colaboran con la mejora de la investigación.

-Es auto evaluativa y reflexiva: reflexiona sobre el proceso de investigación y su actuación en dicho proceso.

-Sistemática: se siguen un plan determinado, se procesa paso a paso, donde cada uno de ellos es la consecuencia de los pasos anteriores.

-Interpretativa: diagnostico de un problema en un contexto específico, intentando resolverlo, analiza todo el contexto.

Como dicen Carr y Kemmis, en la teoría crítica de la Enseñanza (1989), que la “Investigación- acción desarrolla sistemáticamente el conocimiento dentro de una comunidad autocrítica de participantes”.
En conclusión podemos decir que la investigación- acción se caracteriza porque es un método de investigación abierta, democrática y centrada en los problemas piráticos de la educación o del entorno social donde se presenta la problemática.

2.1.4.-Propósito de la Investigación - Acción.

La acción no sólo es la finalidad última de la investigación, sino que ella misma presenta una fuente de conocimiento, al tiempo que proporciona las herramientas prácticas para un aprendizaje significativo. Generar cambios y desarrollar el conocimiento y la comprensión de situaciones prácticos; son dos procesos que se deben dar siempre en conjunto.

Para Kemmis y Mctaggasrt (1989), las metas de la investigación- acción son:

· Mejora y/o transformar la práctica social y educativa, a la vez que procura una mejor comprensión de dicha práctica.

· Articular de manera permanente la investigación, la acción y la formación.

·  Acercarse a la realidad: vinculando el cambio y el conocimiento.

· Hacer protagonistas de la investigación al profesorado.

La finalidad de la investigación- acción es cambiar la realidad y afrontar los problemas de una población a partir de sus recursos y participación, lo cual se plasma en los siguientes objetivos:

1- Generar un conocimiento a partir del propio;
2- Dar lugar a un proceso de incremento de poder de cambio;
3- Conexión entre ambos procesos, ampliando de esta forma y transformando la realidad.

Su propósito es descriptiva- explicativa, busca profundizar en la comprensión del problema sin posturas ni definiciones previas. La intención es lograr una mejoran congruencia con los valores educativos.

2.1.5.-Importancia de la Investigación – Acción.
La investigación - acción combina el conocimiento teórico y el conocimiento práctico que el docente posee. Es una forma de indagar ética en la que los docentes reflexionan sobre cómo enseñar de una manera que sea consistente y coherente con sus valores y fines educativos.

En este escenario los docentes se convierten en funcionarios técnicos responsables de servicios y provocar los cambios que han sido planificados y diseñados más allá del mundo de la clase y de la escuela.

El docente entiende la práctica como un compromiso para el cambio. Por tanto su objetivo debe ser articular la lógica de la ciencia, la acción y la formación, dimensiones de la realidad  educativa, generando aprendizaje y cambio.

Si nos basamos en el siguiente argumento: “la investigación-acción debe realizarse en los centros educativos y para los centros educativos, teniendo el entorno de las situaciones problemáticas de las aulas. 
De esta forma la investigación – acción se constituye en un excelente herramienta para la mejora de la calidad institucional”.

Estás más que clara la importancia de la implementación de esta herramienta en la mejora de la calidad y del entorno del ámbito educativo. 
En síntesis su importancia se evidencia en las argumentaciones sostenidas por los grandes actores de esta novedosa y práctica metodología. 
En sus argumentaciones se hace alusión a que el profesorado debe de ser “una empresa colaborativa, implicando a la comunidad educativa en el proceso de la búsqueda de la calidad educativa y a la vez la transformación de la sociedad.
 
En esta forma los centros educativos deben de institucionalizar la cultura investigadora.

     2.1.6.-Modelos de Investigación- Acción.
Como hemos viniendo diciendo la investigación acción e un método de aprendizaje colectivo de la realidad, basada en análisis de los grupos implicados que se orienta a estimular la práctica transformadora y el cambio social. Un modelo al igual que una teoría, es una forma de representar la realidad para aprenderla.

Aunque teoría y modelo no son sinónimos, sí comparten propiedades esenciales que permiten agruparlos dentro de las formas de representación del conocimiento científico; son modos de mostrar un aspecto de la realidad, que reflejan la concepción que se posee de la misma, sus partes, sus relaciones, su movimiento.

Como dicen Carr y kemmis, en la teoría crítica de la enseñanza (1998), que la “Investigación- acción desarrolla sistemáticamente el conocimiento dentro de una comunidad autocrítica de practicantes”. La naturaleza colaborativa de la investigación- acción organiza a los practicantes en grupos colaborativos al objeto de su propia información, conciencia e ilustración y al hacerlo así crea un modelo de orden social racional y democrática.

La torre en su libro “La investigación- acción” muestra algunos modelos representados de diversas formas, pero bastante similares, ya que son inspirados  por el modelo matriz lewiniano.

 En este apartado solo se tomara en cuenta el modelo adoptado para la investigación-acción.

       2.1.6.1.-Diferentes Modelos de la Investigación – Acción.
Existen diferentes modelos que se pue4den utilizar en una investigación-acción, entre ellos tenemos:
A.-Modelo de Lewin.
B.-Modelo de Kemmis. 

C.-Modelo de Elliott.

 D.-Modelo de Whitehead.

Kemmis (1989), elaboró una modelo organizados sobre dos ejes: una estratégica, constituida por la acción y la reflexión y otros organizativos constituida por la planificación y la observación; con una continua interacción  entre ambas dimensiones. Contribuyen a resolver los problemas y a comprender las prácticas que tiene lugar en la vida cotidiana de la escuela. 
Kemmis integra el proceso en cuatro fases ó omentos interrelacionados: planificación, acción, observación y reflexión. El modelo de kemmis se representa en una espiral de ciclos y cada ciclo comprende cuatro momentos.

· Desarrollo de un plan

· Acción del plan

· Observación del efecto del plan

· Reflexión de los resultados
2.2.-Justificación del Modelo Asumido.
El equipo investigador tomo el modelo de Kemmis por considerar que es el más apropiado en la investigación, ya que el mismo permite accionar y reflexionar dentro de la enseñanza sabiendo que el proceso se organiza en dos ejes, uno estratégico, constituido por la acción y la reflexión  más bien ejecutamos y luego reflexionamos, otro  constituido por la observación y la planificación.

Según Kemmis ambas dimensiones están en continuo intervención de manera que se establece una dinámica que contribuye a resolver los problemas y comprende las prácticas que tiene lugar en la vida cotidiana de la escuela teniendo como propósito fundamental de la investigación mejorar la práctica educativa y de la misma. 
 El modelo de Kemmis se presenta en un espiral de ciclos, cada uno comprende cuatro momentos:

-El desarrollo de un plan de acción, críticamente informado para mejorar aquello que ya está ocurriendo.

-Un acuerdo para poner el plan en práctica.

-La observación de los aspectos como base de una nueva planificación.

-Una acción críticamente informada posterior a través de ciclos sucesivos.

La importancia de a la investigación – acción aplica en primer lugar en que la práctica educativa se vuelve observadora, investigación, colaboradora, participativa y planificando de forma permanente actividades que se realizan en las propias aulas con fines de desarrollar el curriculum el autodesarrollo profesional, mejorar los programas educativos los sistemas de planificación y desarrollo  de la misma. 
En segundo lugar, generar un cambio social sobre la realidad y proporción libertad de acción a quienes lo ejecutan.

Kemmis, citado del libro de Latorre (2007, pág.27) comenta que para él la importancia de la investigación - acción está en la mejora y la comprensión de la práctica y de la situación de la que tiene lugar la práctica de la práctica.

-Planificación: (Latorre, 2007, pág.129). Análisis de propuestas emergentes del tercer ciclo donde se establecen los objetivos del plan, se diseñan estrategias actividades y material didáctico, diligenciar los recursos didácticos necesarios para llevar a cabo el plan.

-Acción: (Latorre, 2007, pág.47). Es deliberada y está controlada, se proyecta un cambio cuidadoso y reflexivo de la práctica, donde se aplican las actividades y las estrategias planificadas.

-Observación: (Latorre, 2007, pág.48). Es recoger información donde se proporcionan una guía para supervisar la acción y procedimientos para documentas la investigación, así mismo se indican sobre cómo gestionar los datos, como recogerlos, algunas ideas sobre documentación, y como implicar a otras personas. (Amigos, critica, colega, etc.), en el proceso de supervisión de la acción.

-Reflexión: (Latorre, 2007, pág.82). Constituye unos de los momentos más importantes del proceso de investigación – acción donde se caracterizan la  triangulación,  la información y reobtiene evidencias, se interpretan y se consensuan.

  2.3.-Técnicas de recogidas de información.

En este  aparato el grupo investigados dará a  conocer las técnicas que utilizan en el proceso de instigación. Su importancia radica en que nos permite socializar de forma sistemática cada una de muestras intervenciones educativas. 
Es preciso recoger información y plasmada de modo que estén al acceso de todos. Por tanto, las técnicas de Investigación son muchas y muy variadas. El grupo ha utilizado las siguientes técnicas:

· La Observación.

· La Entrevista

· Diario del Investigador.

· Cuestionario

· Grupo de Discusión.

· Fotografías (La Grabación)

· Grupo Focal 

La observación: Es una técnica que se emplea en la recogida de información a través de la contemplación de las acciones ejecutadas por otros. Así mismo La Torre, (2003, Pág. 30) afirma que la observación "permite al investigador contar con su versión, además de las versiones de otras personas y de las contenidas en los documentos. La observación no es solo una actitud fundamental vinculada a la investigación-acción, sino una de a las técnicas básicas de recogida de información". 

Esta práctica permite recoger informaciones, que serán utilizadas en un futuro como evidencia de los hechos ocurridos. Este método fue utilizado desde el principio del proceso de pasantía y realizado en el aula para así encontrar la situación a mejorar.


El cuestionario. Las preguntas son una forma de adquirir datos. Esta a su vez es de vital importancia para tener información veraz de algo o alguien. La Torre,  (2003, pág. 32). Expresa que "El cuestionario es el instrumento de uso más universal en el campo de las ciencias sociales. Consiste en un conjunto de cuestiones o preguntas sobre un tema o problema de estudio que se contestan por escrito. 

Existen dos buenas razones para usar el cuestionario en un proyecto de investigación-acción: Obtener información básica que no es posible alcanzar de otra manera, evaluar el efecto de una intervención cuando es inapropiado conseguir feedback de otra manera". Este instrumento fue aplicado para ver el contexto de las estudiantes (ver anexo B.2). Y para saber con más precisión las dificultades que presentan.

La entrevista. Es tener una conversación a través de preguntas y respuestas para recolectar datos importantes. Según La Torre (2003, Pág. 33) la entrevista "es una de las estrategias más utilizadas para recoger datos en la investigación social. 
Posibilita obtener información sobre acontecimientos y aspectos subjetivos de las personas creencias y actitudes, opiniones, valores o conocimiento que de otra manera no estaría al alcance del investigador: La entrevista proporciona el punto de vista de entrevistados que permite interpretar significados y es un complemento de la observación. 
Se usa en variedad de contexto de investigación y cómo no, en los proyectos de investigación-acción. Entendemos la entrevista como una conversación entre dos o más personas, una de las cuales, el entrevistador, intenta obtener información o manifestaciones de opiniones o creencias de la otra. Fríe utilizada para indagar a los maestros a cerca de su perfección de las problemáticos existentes.

Fotografía. La Torre (2003, Pág. 40) considera que "es una técnica de obtención de información vez más popular en investigación-acción. Las fotografías se consideran documentos, artefactos o pruebas de una conducta humana; en el contexto de la educación pueden funcionar como ventajas al mundo de la escuela. 
Las fotografías se pueden insertar en grabaciones en vídeo o audio". Desde el inicio de la pasantía fue utilizada para recoger situaciones importantes que fueron transcurriendo durante el proceso.


CAPÍTULO III: 
Ciclos de la investigación- acción
En este tercer capítulo se muestran las acciones realizadas durante todo el proceso de las intervenciones mediante las fases de investigación -acción, que consta de planificar, accionar, observar y reflexionar, según el modelo de Kemmis.

Para presentar esta fase se ha decidido unir las planificaciones, las observaciones y las reflexiones que puedan serle de fácil acceso al lector de llevar una hilaridad y coherencia sobre la acción.  Al concluir este capítulo también se verán las fases de reflexiones donde se analizaran las dimensiones trabajadas y la triangulación de las unidades de análisis.

3.1.- Fase de planificación.

Para poder llevar a cabo esta fase se aplicaron varias técnicas que sirvieron para, la recogida de datos, estas fueron: evaluación diagnóstica, entrevistas, grupo focal, la observación, cuestionarios, nota de campo, diario reflexivo, estas nos llevaron a encontrar dicha problemática, seguido de justificar y buscar un objetivo para poder lograrlo. Todo esto permitió que el equipo investigador creara un plan de acción para mejorar la situación encontrada.

A continuación se presentará con más detalles la Temporalización de la investigación-acción, la tabla de síntesis, las tablas con las actividades de cada intervención, seguida de la fase de acción con todas sus planificaciones, y los procedimientos que se utilizaron en dichas fases.

Tabla 1: Temporalización de las fases de la investigación acción

	Fases:
	Intervalo del tiempo:


	Planificación (elaboración del plan de acción)
	Septiembre 2014

	Acción ejecución del plan de acción)
	Octubre 2014

	Observación (Recogida de la información)
	Noviembre 2014

	Reflexión (Análisis de la información obtenida)
	Diciembre 2014


Tabla II:  Síntesis de las fases de la investigación acción

	Fases
	Actividades
	Procedimiento

	Planificación
	*Constitución
del
equipo

Investigador.

*Identificación de la situación de mejora.
*Aplicación del diagnostico de la situación a mejorar.

*Entrevista a las estudiantes y

Maestra guía del aula.

*Observación
continúa
del

Proceso de enseñanza aprendizaje.

*Elaboración del plan de acción.


	*Descripción del contexto del centro

Educativo.

*Descripción de la situación

Problemática.

*Formulación de la hipótesis.

Consultas de fuentes bibliográficas.

*Conceptualización de  la

investigación-acción.

*Elección del modelo asumido.

*Planificación del plan de acción

	Acción
	*Ejecución de la acción.

*Desarrollo de las intervenciones.
	*Presentación de las actividades a la maestra anfitriona.

*Compromisos y socialización con los estudiantes.

*Organización de materiales para las Intervenciones.


Continuación Tabla II: Síntesis de las fases de la investigación acción.
	Observación:

	*Recogida de las informaciones.
	*Sistematización de las actividades.

*Utilización de técnicas de recogidas  de información;

*Observación.

*Nota de campo.

*Diario reflexivo.

*Grupo focal.

*Entrevistas.

*Cuestionario.

	Reflexión:
	*Análisis de la información obtenida.
	*Triangulación de información

obtenida.

*Matriz de coherencia y discrepancia.

*Realización del reporte final

Investigación -acción.


	Fases
	Actividades
	Procedimiento


3.2.-Planificación de las intervenciones:
     3.2.1.-Intervencion No. I: Penélope del Carmen Sánchez Rodríguez.
Centro educativo: Escuela Ana Josefa Jiménez Yépez,  Curso: 6to. B, Tanda: Vespertina. Profesor  anfitrión: Licda. Jajhaira  Hiciano, Asignatura: Ciencia de la naturaleza, Tiempo: 2:00pm a 4:05 p.m.  Fecha: 20/11/2014,  Responsables con sus funciones: Yunior Andrés Castillo (observación-Apuntes),  y Penélope del Carmen Sánchez Rodríguez (Maestra Asignada).
Nombre de la actividad: ¡Soy Grande!
	Objetivos
	Contenidos
	Actividades
	Recursos
	Evaluación

	1-Identificar las diferentes formas de organización de los seres vivos.
2-Identificar el concepto de Célula.

3-Identificar las Partes de la Célula.


	Conceptuales:
1-Celula. 
2-Seres Vivos.
Procedimentales:
Identificación de las partes de las Células.

Clasificación de los Seres Vivos.
Definirán Célula.
Actitudinales:

-Valoración y cuido de los Seres Vivos.

-Valoración de las diferentes formas de Vida y los espacios, en donde se desarrollan  la Célula.

	1-Lluvias de Ideas.

Relacionado cada concepto, con la descripción correspondiente

-Conjunto de Células Semejantes que realizan un trabajo en común.

-Estructura Corporal que realizan trabajos.
2-Dibujaran la Célula.

3-Escribiran las Principales partes de la Célula.

Primer momento:

-La maestra inicia la clase, realizando una reflexión, con el propósito de desarrollar el pensamiento de los alumnos.
Después de desarrollar la reflexión la maestra, realiza la siguiente interrogante : 
¿Cómo se sintieron con esta reflexión?
-La maestra explica a los alumnos la importancia de la Célula, para mantener un cuerpo sano.
-La maestra presenta los propósitos de la clase:
Identificar las diferentes formas de organización de los seres vivos.

Identificar el concepto de Célula.

Identificar las Partes de la Célula.

Desarrollo de la clase:
-La maestra invita a 5 niños a que tomen su butaca y hagan un círculo en silencio, hasta formar varios círculos, luego le entregan una cartulina a cada equipo con lápices de colores, para que dibujen y escriban el nombre de las Célula.
-La maestra pasa por cada grupo a verificar como está el dibujo y lo anima, para que sigan terminen a tiempo.
Cierre:

-La maestra  retoma la importancia de la Célula y los seres vivos, le da un ejercicio para que  lo realicen en el curso, y luego procede a preguntarles a los alumnos
¿Qué les pareció la clase de hoy?

¿Qué aprendieron hoy?
	-Laminas,
Cartulinas, Lápices de Colores, Ítems,

Libros de Texto, Fotocopias, y uso de 2 pizarras.
	Se realizara tomando en cuenta la participación de los alumnos,   la disposición  y realización en cada una de las actividades.


3.2.1.1.-Fase de Observación:
Se pudo evidenciar que al impartirle la clase con el tema que estábamos trabajando le llama mucho a la atención y sobretodo se le  pudo despertar el interés sobre el tema que trabajábamos, que fue el tema de las células  

Estos niños demostraron que cuando se quiere, se puede, con su actitud el trabajo que realizaron lo demostraron, y sobre todo demostraron que cuando se le habla escuchan y tan pronto se le indican que van a hacer algo, ponen iniciativa para realizar su trabajo.

El trabajo que realizaron fue dibujar una de varias células y ponerle por lo menos tres de los nombres que llevaban las células, durante se realizaba esta tarea pudimos evidenciar en un grupo que algunos  niños querían hacerlo todo, ya que se hizo para que todos participen y por esta razón fue lo que organizamos en grupo de cinco, para darle oportunidad a todos, para que el que no era bueno dibujando, podría ser bueno coloreando, y el que no fuera bueno coloreando, podría ser bueno escribiendo entre otras cosas, para que cada quien desempeñaran una función diferente. Cuando ellos terminaron mostraron los dibujos realizados por los estudiantes, ellos por su parte estaban muy emocionados por mostrar su dibujo al igual que nosotros. Al final hablo la maestra titular del curso,   dando las gracias por haber disfrutado de nuestra clase y haber tenido la oportunidad  de que nosotros estuviéramos con ella.

Luego de la maestra  hablaron varios niños dando las gracias por el tiempo que dedicábamos a ellos y por la forma  tan bonita que le decíamos la clase y la forma en que lo tratamos. También el grupo en general dimos las gracias a ellos  por habernos   permitido trabajar con ellos y darnos la oportunidad de tratarnos con confianza y expresarse de la forma que lo  hicieran en agradecimiento hacia nosotros.

 3.2.1.2.-Fase de Reflexión:

Mediante esta intervención el grupo focal han consensuado que la mayoría de estudiante se mostró tímido para participar, en toda la actividad sin embargo se pudo evidenciar que los mismos tienen algún reconocimiento mínimo de los temas a tratar, a pesar de las técnicas y estrategias utilizadas en su práctica, no se logro en su totalidad nuestro propósito.  Ya que en la socialización del tema mostraron poca comprensión. Por tal razón el equipo investigador critico y reflexiono sobre esta intervención, para mejorar la práctica educativa y a su vez verificar cuales factores incidió en que los estudiantes no obtuvieron todos los aprendizajes esperados.

Citando a Piaget: En uno de sus principios de los aprendizajes, que los aprendizajes se originan en la adaptación del individuo al medio ambiente. Que requieren de los procesos de asimilación y acomodación, es decir, que los alumnos deben estar en un ambiente áulico  adecuado pues esto influye de manera positiva en sus aprendizajes. Estamos acorde con lo planteado por Piaget, quien expresa que, para que, el estudiante adquiera un buen aprendizaje se debe propiciar un ambiente áulico adecuado, sin embargo a pesar de que se propicio un clima favorable y las estrategias adecuadas los alumnos se mostraron un poco distraído debido a que  no se habían adaptado.
   3.2.2.- Intervención No. II: - Yunior Andrés Castillo
Centro educativo: Escuela Ana Josefa Jiménez Yépez,  Curso: 6to. B, Tanda: Vespertina. Profesor  anfitrión: Licda. Jajhaira  Hiciano, Asignatura: Ciencia de la naturaleza, Tiempo: 2:00pm a 4:09 p.m. Fecha: 23/11/2014,  Responsables con sus funciones: Penélope del Carmen Sánchez Rodríguez (observación -Apuntes),  y Yunior Andrés Castillo (Maestro Asignado).
Nombre de la actividad:  Tecnología aplicada para la investigación biológica. 
	Objetivos
	Contenidos
	Actividades
	Recursos
	Evaluación

	-Reconocer la tecnología aplicada para la investigación biológica, identificando los instrumentos ópticos.


	Tecnología aplicada para la in-vestígación biológica.
	-Observa las láminas.

-Dialoga sobre sus conocimientos previos.

-Lee en grupo el tema ya orientado al alumno por el maestro.

-Llena las siguientes preguntas:

1-¿Qué otro nombre recibe la lupa binocular?

2-¿De qué  está constituido este microscopio?

3-¿Por qué fue ideado el microscopio electrónico?

4-¿Dónde se encuentran estos microscopios?

5-¿Qué han permitidos estos equipos?

6-¿En qué consiste la foto micrografía?

-Comentar las preguntas.

-Observar y conocer la importancia del microscopio mediante su uso.

-Cierre

Lluvia de ideas:

1-¿Qué aprendiste?

2-¿Qué fue lo que más te gusto?


	*Lamina.

*Libro de texto.

*flor.

*Rótulos.

*Micros-copio.
	-Tener en cuenta la participación de los estudiantes.

-Microscopio.


3.2.2.1.-Fase de Observación: 

El maestro dio inicio a la clase con una importante oración, donde los niños se pusieron de pie y se pusieron en actitud de oración, ya terminada la oración el maestro empezó el desarrollo de la clase diciéndole cual era su propósito en el día de hoy luego continuo  con una retro-alimentación de la clase anterior que era la células donde le hablo de ella y mediantes preguntas le pudo sacar sus conocimientos sobre ella, luego día inicio al tema con la presentación de laminas y empezó a dialogar sobre sus conocimientos previos, con  lluvia de ideas donde él le preguntaba de que vamos a hablar hoy los estudiantes les respondieron diciéndole que la tecnología aplicada para la investigación biológica son aparatos tecnológico como son el microscopio, la lupa binocular.

El maestro después de haber realizado la lluvia de ideas formo grupos de cinco para que estudiaran el tema, dándole seguimiento a los grupos y ayudándolo en lo que fuera necesario ya estudiado el tema el maestro le hizo barias preguntas a cada grupo donde cada grupo se puso de pie para responder las preguntas. Donde los estudiantes respondieron de manera espontanea las preguntas.  

Después de haber respondidos las preguntas el maestro les estrego un cuestionario para que lo llenaran en grupo pero cada uno de los estudiantes tenía una hoja con todas las preguntas para llenarla. Ya terminada la actividad el maestro los puso a responder las preguntas donde los estudiantes comentaban en forma de debate. Y a si lo hizo con todos los grupos. Ya culminada la actividad el maestro llevo un microscopio donde le hablo del mismo diciéndole cuales eran sus partes y qué importancia tenia, luego lo mando a parar en grupos para que observaran el polen de una flor.

En esta parte los estudiantes respondieron de una manera sorprendente porque ellos nunca habían tenido la oportunidad de observar algo en un microscopio aquí fue que la estudiante Milka exclamo! wau parece un panal de abeja y los demás daban su opinión diferente y le explicaban a los demás que observaron. Ya para el cierre de la clase el maestro realizo una lluvia de ideas donde les pregunto:

¿Qué le pareció el tema?

¿Ustedes creen que logramos el propósito que teníamos para hoy?

¿Qué fue lo que más le gusto de la clase?

3.2.2.2-Fase de Reflexión:
Durante esta intervención el equipo investigador era reflexionando en cuanto a las  técnicas y estrategias utilizando en la práctica, debido a estas técnicas escogidas han logrado en los estudiantes  de mayor grado de conocimiento y una  participación activa. Consideramos que las estrategias utilizadas fueron adecuadas porque arroparon cambios positivos en los   estudiantes. 

El equipo investigador pudo notar en los estudiantes que han logrado mejorar significativamente en la integración en las actividades y además de la asimilación de los temas tratando en el área de las ciencias naturales. 

Este día obtuvimos mejores resultados que en la primera intervención, pues logramos despertar en los alumnos el interés, la motivación  y fomentar el trabajo en grupo controlar la disciplina, lo que  permitió  asimilar mejor los contenidos alcanzados algunos de los propósitos en nuestra planificación.

Los estudiantes se les realizaron preguntas, las cuales respondieron sobre el tema: tecnología sana para nuestro cuerpo, luego se procedió a formar grupos de cinco para analizar  el material.
 Los estudiantes entusiasmados procedieron a formar los grupos, empezaron a leer el material y como siempre hay problemas con uno de ellos, nos acercamos para solucionar el problema.

3.2.3.- Intervención No. III: - Penélope del Carmen Sánchez Rodríguez.
Centro educativo: Escuela Ana Josefa Jiménez Yépez,  Curso: 6to. B, Tanda: Vespertina. Profesor  anfitrión: Licda. Jajhaira  Hiciano, Asignatura: Ciencia de la naturaleza, Tiempo: 2:00pm a 4:00 p.m.  Fecha: 27/11/2014,  Responsables con sus funciones: Yunior Andrés Castillo (observación -Apuntes),  y Penélope del Carmen Sánchez Rodríguez (Maestra Asignada).

Nombre de la actividad: Exhibición y degustaciones de los alimentos sanos.
	Objetivos
	Contenidos
	Actividades
	Recursos
	Evaluación

	1-Deterninar la importan-cia de la alimentación sana en las personas.
2-Calsificar los alimentos según su ori-gen en la cadena alimenticia.

3-Reconocer cuales son los alimentos saludables, que favores-can a nuestra salud.
	*Conceptuales:

1-Los alimentos sanos.
2-Importancia de la alimentación sana, en las personas.

3-Origen de los alimentos.

*Procedimentales:

-Análisis de la importancia de la alimentación sana, en las personas.
-clasificación de los alimentos según su origen.

*Actitudinales:
-Valoración de la importancia de los alimentos sanos en nuestra vida cotidiana.


	*Primer momento:

-Dinámica de presentación aso-ciando su nombre con el de algunos alimentos, que comiencen con la primera letras de su nombre.
-Mediante los cono-cimientos previos de los alumnos hacer una lista de los alimentos que cono-cen, de la lista realizarla y clasificarla según su origen.

*Desarrollo:
-Observación de los alimentos y láminas exhibidos en el aula.
-Dinámica ensalada de frutas esta con-siste en lo siguiente, en una tómbola se colocan nombre repetidos de  los alimentos y cada alumno toma uno.

-Del grupo que se quedo parado uno dice que el nombre de una fruta, y así sucesivamente y el último grupo dice una receta con el nombre de la fruta que le salió.

-Conservar sobre la importancia que tiene los alimentos sanos para nuestra salud.

-Dibujar y colorear la pirámide alimenticia.

*Cierre:

-Realizar una serie de preguntas sobre los alimentos sanos, ver anexo.

-Retomar los aprendizajes obtenidos durante el desarrollo del tema.

-Asignación de tareas que consiste en 
investigar sobre el origen de los alimentos.
Evaluación psicológica.

¿Cómo se sintieron con esta clase de hoy?

¿Te gusto?

¿Por qué?

¿Qué le gustaría que se mejorar para la próxima? 
  
	-Laminas,

Cartulinas, Lápices de Colores, Ítems,

Libros de Texto, Fotocopias, y uso de 2 pizarras,
Cinta pegante,
Tiza,
Borrante, 

Frutas,
Alimentos,
Tómbola para la dinámica.
	-Se realizara tomando en cuenta la participación de los alum-nos.

-Y por medio de la inter-acción oral con los alum-nos, la vera-cidad de la respuesta del cuestionario escrito.
-Por la realización del dibujo de la pirámide de los alimentos.

Evaluare la higiene con que lo rea-licen, si se ajusta la figura con lo que se le pide.

-La dinámica de presenta-ción. Evaluare la agilidad al responder según su turno. La seguridad con que diga el nombre de las frutas.


3.2.3.1.-Fase de Observación:
La maestra empezó  la clase con una canción que se llamaba la lechuza, donde los estudiantes la acompañaron con la canción. Luego repartió unos rótulos, en forma de frutas, cuando ella repartió los rótulos los estudiantes se alborotaron, un poco pero, la maestra los tranquilizo con su hermosa canción de la lechuza que consistía de la siguiente manera: Como es que hace la lechuza, suu, suu, suuu.

Luego hizo una dinámica que consistía en que cada uno de los estudiantes va a socializar la primera letra de su nombre con un alimento. En mediatamente se activaron los estudiantes y empezaron a comentar de las frutas y los alimentos necesarios, la maestra empezó a pararlo uno por uno, la primera estudiante que se paro se llama Milka, y contesto manzana y así lo fue haciendo uno por uno. En una ocasión le toco al estudiante Juan Miguel el resintió un poco nervioso y nada mas dijo su nombre, después de realizar esa dinámica la maestra realizo lo que es la retroalimentación de la clase anterior. 
En la cual la maestra el pregunto en qué consistía la clase anterior los estudiantes les contestaron del microscopio, de la lupa binocular, del polen y de la célula.  La maestra empieza el desarrollo de la clase con una lluvia de ideas donde ella les pregunta de que vamos a hablar hoy. Los estudiantes les responden levantando sus manos diciéndole de la alimentación sana en las personas.

Luego la maestra les dice a sus estudiantes cuáles son sus propósitos que ella quiere que se logren en esta clase. Entrando ya en lo que es el desarrollo del tema de la alimentación les pregunta que beneficios nos dan los alimentos, el estudiante Fernando contesto que comer alimentos sano nos permiten crecer sano y fuerte, en esta intervención de la maestra los estudiantes se emocionaron con el tema y empezaron a dar ejemplo como:

-Si una persona come demasiado no es saludable.
-Luego la maestra se detuvo un rato buscando unos rótulos y los estudiantes los estudiantes empezaron a comentar a mí me gusta el guineo otros decían y a mí la manzana.

-Después la maestra formo grupos de cuatros y nuestra compañera les entregaron unos rotulo que cada grupo tenía con un nombre de una fruta.

-Luego cada grupo deberá de leer su rotulo aquí en esta actividad los estudiantes empezaron a comentar (que será lo que vamos a hacer), después se pararon en grupo a observar todas las frutas.

En lo que la maestra pregunto para qué sirve la pasa y el estudiante Miguel le respondió mejora el estreñimiento. Y la estudiante Milka, dijo que sirve para el cáncer y mejora el estreñimiento. Luego la maestra el segundo grupo que pertenecían a la cereza y la estudiante Marieli, dijo que la cereza disminuye el colesterol y que tiene vitamina C y que la cereza cura las pequeñas llagas que les sale en la boca a las personas. Luego el grupo cuatro que le toco la ciruela pasa el cual se paró a observar y dijeron el beneficio que nos aportan las naranja, La estudiante Denia dijo que la naranja es buena para la salud.

En el proceso de esta actividad el estudiante Feliz se estaba durmiendo y la maestra lo llamo a observar las frutas y el dijo que la uva sirve para las personas que están enferma o operada, para cicatrizar las herida. La maestra dice a sus estudiantes que los alimentos se clasifican en tres grandes bloques y se lo explico cada uno que son: El origen vegetal, el animal y el mineral levantando cada alimento les pregunto de qué origen proviene y ellos le contestaban de qué origen eran. Luego la maestra le entrego una actividad para que las llenen individual en esta actividad los estudiantes fueron llenando con mucha facilidad. Mientras los estudiantes llenaban las preguntas el grupo de nosotros preparaba todas las frutas en pedacitos pequeños y ordenando los platos, cuando ellos se imaginaron que esa frutas era para ellos empezaron a comentar sobre las frutas diciendo me gusta la uva y la manzana otro dijo y a mí el guineo y la piña.     
3.2.3.2.-Fase de Reflexión:
La maestra impartió una clase de suma importancia basada en los alimentos saludables. El inicio de su clase fue muy motivador y su desarrollo muy claro y preciso, donde notamos la participación de los estudiantes y el dominio de la maestra sobre el tema tratado y el control de los estudiantes. Durante el proceso de la clase pudimos notar el acompañamiento de la maestra anfitriona y la directora del centro educativo, Ana Josefa Jiménez, ya que estuvieron presentes al momento de la maestra Penélope del Carmen Sánchez Rodríguez impartir su clase.

Para el cierre la maestra tomo en cuenta la evaluación de los estudiantes mediante la clasificación de los alimentos y culmino con una pi cadera de frutas donde todos comían y comentaban sobre su alimento preferido. Para nosotros fue una clase muy motivadora y dinámica por que los estudiantes estaban muy contentos en toda la clase. 
Según Schon 1992 analiza las actividades profesionales practicas que, como ocurre con la enseñanza, se caracterizan por ser de naturaleza incierta, inestable, singular y por darse en ellas conflictos de valor, y propone la reflexión en la acción como epistemología más adecuada para el estudio de la misma. Se constituye en una categoría importante para estudiar la práctica profesional desde las propias acciones que realizan los profesionales. El  equipo investigador  pudo notar que  los estudiantes  han logrado prestar atención  con una disciplina  y sobretodo han logrado  aprender de manera  significativa.

Nos dimos cuenta  que  con  la integración   de  las  actividades  diversas los  alumnos tienen más entusiasmo  por participar. En cada una de las actividades implementadas  asimilaron los temas tratados en el área  de ciencias de la  naturaleza. Nosotros como equipo investigador hemos reflexionado en cuanto a la participación y asimilación de los contenidos  cuando se interpretan estrategias motivadoras.  Nos proponemos evaluar  esta intervención y la practica pedagógica y en caso de encontrar una debilidad, también buscar posibles soluciones  para la mejora de las mismas, con estas estrategias hemos logrado que los estudiantes reconocieron la importancia que tienen los seres vivos, los diferentes células animal y vegetal, la tecnología: el microscopio y la alimentación.

Lo que nos permitió obtener unos aprendizajes significo la adquisición de nuevos conocimientos y una participación activa. Consideramos que estas estrategias como son: la fotografía, la observación  del microscopio, las lluvias de ideas, se aplican de manera  consciente y fueron de gran satisfacción, porque arrojaron  mejoramientos positivasen los estudiantes.

  3.2.4.- Intervención No. IV: - Yunior Andrés Castillo (Maestro Asignado).
Centro educativo: Escuela Ana Josefa Jiménez Yépez,  Curso: 6to. B, Tanda: Vespertina. Profesor  anfitrión: Licda. Jajhaira  Hiciano, Asignatura: Ciencia de la naturaleza, Tiempo: 2:00pm a 4:00 p.m.  Fecha: 29/11/2014,  Responsables con sus funciones: Penélope del Carmen Sánchez Rodríguez (observación -Apuntes),  y Yunior Andrés Castillo (Maestro Asignado).

Nombre de la actividad: Introducción a las funciones vitales.
	Objetivos
	Contenidos
	Actividades
	Recursos
	Evaluación

	Analizar las funciones de nuestro cuerpo.

· Reconocer e identificar órganos y sistemas de nuestro cuerpo.

· Determinar las funciones de los órganos y sistemas de nuestro cuerpo.

· Valorar la higiene e importancia de nuestro cuerpo. 

· Reconocer los logros alcanzados en las intervenciones Educativas. 


	*Conceptuales:

· Diferentes sistemas de nuestro cuerpo.

· Órganos vitales de nuestro cuerpo.

· Funciones e importancia de los diferentes órganos y sistemas de nuestro cuerpo.

· Higiene y cuidado de nuestro cuerpo.

*Procedimentales:

· Observación de los diferentes sistemas de nuestro cuerpo.

· Identificación de los diferentes órganos vitales de nuestro cuerpo.

· Explicación sencilla de forma.

·  oral de las funciones e importancia de los órganos y sistemas de nuestro cuerpo.

· Producción de ideas de los hábitos de higiene para el cuidado de 
nuestro cuerpo.

· Interpretación oral de frases Educativas.

Expresión libre sobre los aprendizajes obtenidos.

*Actitudinales:

· Respecto y valoración de cada parte de nuestro cuerpo. 

-Hábitos de higiene de nuestro cuerpo.

· Respecto a las opiniones propias y de los demás.
	*Inicio:

· Retroalimentación del tema anterior a través de un cuestionario oral (ver anexos).

· Recuperación de saberes previos, asociando el tema de los alimentos con el de las funciones vitales.

*Desarrollo:

· Exposición oral del tema del día “funciones vitales”.

· Observación de porters con imágenes de los diferentes órganos y sistemas de nuestro cuerpo.

· Ejercicios físicos de relajación (votando el estrés). 

· Dinámica “que significa para mi la frase”.

· Ejercicio oral sobre la 

· dinámica (ver anexo). 

Cierre:

· Evaluación del día a través de un cuestionario oral (ver anexo).

· Expresión libre.

Despedida de las intervenciones.   
	-Rótulos con los nombres de los alumnos.

-Porters con imágenes de los diferentes órganos y sistemas de nuestro cuerpo.

-Recurso humano.

-Libro de texto. 

-cuestionario oral.

-frases educativas.
	*A través de la disciplina y la democracia dentro del aula se evaluara los valores.

*Mediante la participación a responder en la dinámica de interpretación de las frases educativas se evaluara la motivación que existe dentro del aula en cuanto a su deber y derecho a educarse.

*En el cuestionario oral se evaluara según sus respuestas que cambio se ha logrado en las intervenciones  


3.2.4.1.-Fase de Observación:

La maestra guía inicio con la lectura de los objetivos:

Analizar las funciones vitales de nuestro cuerpo. 

Procedió a recordarles los propósitos trazados por el equipo investigador  al comienzo de las intervenciones, continuo diciendo: al comenzar nuestras intervenciones uno de los propósitos era¨motivarlos al estudio y la participación activa durante el proceso de enseñanza en el área de las ciencias de las naturalezas’. Y hoy debemos dar termino a las intervenciones y evaluar si hemos conseguido o no nuestros propósito principal. Seguido de esto procedió con la continuidad de las temáticas que se impartirían en este día.
1.- ¿Qué  entienden por funciones vitales?

-Una niña  contesto que es un órgano.

2.- ¿Qué debemos hacer antes de comer cualquier alimento?

-Ellos respondieron: que lo primero que debemos hacer es lávanos las manos con agua  a jabón.

Entonces la maestra guía le hablo un poco  de los alimentos con esto se le hacia un pequeño recordatorio sobre la clase anterior, y en forma de introducción sobre el tema del día, le aclaro a los niños que la alimentación empieza por la boca. Y prosiguió diciendo, que cuando  comemos debemos masticar  y ensalivar  bien los alimentos,  explicando que la alimentación es un proceso realizado por el aparato digestivo y  que cumple con la función vital es de transformar los alimentos en nutrientes que son asimilados por nuestro organismo para su mejor funcionamiento.  La maestra guía dio un ejemplo con una naranja y le pregunto, 

4.- ¿qué queda de la naranja cuando la exprimimos?

-Ellos contestaron que queda el bagazo.

Con ese ejemplo la maestra guía le explica  que lo mismo  pasa  cuando consumimos los alimentos. Nuestro cuerpo absorbe los nutrientes y el bagazo de los alimentos se convierte en heces fecales, que por lo tanto  necesita ser expulsado de nuestro cuerpo. La maestra guía le dice que hay tres pasos importantísimos que se deben seguir si se quiere tener una vida sana:

A.- Asimilación o alimentación.
B.-  Circulación o ejercitación.
C.- Expulsión o eliminación.
La maestra guía le pregunto:

5.- ¿De qué estaba conformada la butaca?

-Los estudiantes respondieron: que estaba conformada por hierro y madera.

“Así mismo está constituido nuestro cuerpo  de huesos y de músculos”.

Con esta pregunta da paso al siguiente aspecto que era el sistema muscular y el sistema óseo. Se continúo desarrollando la temática entre preguntas y definiciones. 

Luego la maestra guía pregunta: 

6.- ¿Qué sistema se ayuda directamente cuan hacemos ejercicios?

-Ellos respondieron el sistema muscular. 

Surgieron algunos comentarios sobre las personas que frecuentan los gimnasios con el propósito de ejercitarse e incrementar sus músculos, momento aprovechado por la maestra guía para recordarles que ese es uno de los pasos claves para mantener una vida saludable.  
La maestra guía pregunta:

7.- ¿Conocen algunos órganos vitales?

Los estudiantes levantando las manos  con muchos deseos de participar comenzaron a mencionar diferentes órganos como:

A.- Ojos,

B.- Riñones,

C.- Corazón,

D.- Estomago,

E.- Hígado,

F.- Cerebro. 

La maestra guía le pregunta: 

8.- ¿Cuál es la función del corazón?

-Una niña respondió: bombear la sangre al cuerpo.  La maestra guía le pregunta atraves de que se moviliza la sangre? A lo que un niño respondió  a través de las venas .También respondieron diciendo que dentro de sus funciones  esta lo que es el latido. Aquí se le dio paso al sistema circulatorio y se definió su función.  Para introducir el sistema respiratorio la maestra continúa con la estrategia de exploración de saberes previos.

La maestra guía le pregunto:

9.- ¿Qué órgano se perjudica cuando realizamos la acción de fumar?
-Ellos respondieron que los pulmones.

-Una niña respondió, si fumamos en exceso nos hace daño  y nos pone los pulmones negros y no podemos respirar.  Y otro niño le corrigió expresándole que nunca se debe fumar.
Se define el sistema respiratorio y su función vital: la respiración.

Luego la maestra guía pregunto: 

10.- ¿De cuál sistema somos procreados?

-Una niñita respondió que nosotros venimos al mundo a través del sistema  productor. La maestra guía le habla un poco sobre el sistema reproductor.

Terminada exposición de las temáticas la maestra guía les recuerda los tres pasos para una vida saludable, les exhorta alimentar el cerebro con la asimilación de conocimientos, a realizar actividades física como los deportes y a eliminar toda mala influencia de su vida para que esta sea productiva.

Dar por terminada esta parte  y para esto le realiza un ejercicio de relajación los alumnos se ponen de piel y siguen los pasos orientados por su maestra guía. 
 En este momento se da inicio a una dinámica  de nombre ¨ Que significa para mi la frase¨, cuya actividad consiste en tomar una frase educativa y  explicar que entiendes  de esta.
La primera frase decía de la siguiente manera “Apunta a la luna, aun si fallas, volarás entre las estrellas” Les Brown.
La alumna responde que para ella es que si ella no puede lograr algo que se propone alcanzar por lo menos se acercará a su meta y podrá sacar algo bueno de este intento.

Otra frase rezaba lo siguiente “Nunca consideres el estudio como una obligación, sino como una oportunidad para penetrar en el bello y maravilloso mundo del saber”. Albert Einstein.

La maestra guía les pregunta que a cuántos de ellos los padres  los apura porque trate de obtener buenas calificaciones y de superarse en vida. Todos levantan las manos en forma de afirmación, entonces la maestra les pregunta que  piensan de eso.
Los alumnos quieren dar su opinión sobre lo ya preguntado, una de las alumnas expresa que sus padres tal vez no tuvieron la oportunidad que ellos tienen ahora de realizar sus estudios y por eso quieren que ellos puedan terminar con éxitos una formación profesional y que sean personas de bien.

Otro alumno coincide con ella y opina que debes pagarle con amor a nuestros padres puesto que solo quieren el bien para sus hijos,

"Entendamos sin escusas ni pretextos  que somos el producto de nosotros mismos, somos lo que pensamos, somos lo que decimos. Somos lo que actuamos. Y seremos solo lo que queramos ser".  Ana Ce. La interpretación de esta frase fue expuesta de la siguiente forma, por una alumna" si yo quiero ser profesional tengo que estudiar, asistir  todos los días a la escuela luego a la universidad y así podre ser una profesional”.
“Aprender es como remar contra la corriente, en cuanto dejas de remar se retrocede”. Edward Benjamín Britten
 

Esta era otra de las frases que debían interpretar los alumnos, a la que un alumno dio la siguiente interpretación. "cuando venía de camino a la escuela mi primo me dijo que nos devolviéramos y yo le dije que no que mi propósito era venir a recibir la clase porque quiero sacar buenas notas y pasar de curso".  El alumno fue felicitado porque respondió muy bien a quien se interponía entre él y sus objetivos.

Todas y cada una de las frases fueron expuestas e  interpretadas por los alumnos. Durante toda la dinámica los alumnos fueron participando muy activamente y mantuvieron una disciplina ejemplar, por la cual fueron felicitados. La maestra guía termino la dinámica con un cuestionario oral .Los alumnos fueron respondiendo con mucha emoción cada una de las preguntas. ".  ¿Que les pareció la  clase de hoy?  ¿Les gustaría repetirla? Todos concordaban en que las clases eran de mucho interés para ellos que impartidas de esta forma no se les hacían tan casadas.

3.2.4.2.-Fase de Reflexión:

Durante el desarrollo de las actividades los alumnos se mostraron bastantes concentrados trabajando  con los ejercicios y muy disciplinados, levantando las manos ya que  los alumnos  aprendieron  a esperar su tiempo, cuando se hace una pregunta. En la dinámica  que se desarrollo en esta intervención se hizo evidente el progreso que se ha obtenido con los alumnos, de forma casi congruente todos mostraban en sus respuesta una madures en cuanto a su motivación de estudio. De igual forma se evidencio una participación masiva durante todo el proceso y la disciplina que mantuvieron era ejemplar y digna de elogiar.  En esta intervención fue muy interesante porque los contenidos  y las estrategias utilizadas fueron: lluvias de ideas, saberes previos a través de láminas, objetos, intercambio de pareceres de los involucrados, se evidencia que gracias a las estrategias y recursos utilizados, en esta intervención lograron los propósitos planteados.
3.3.- Plan de Acción:
Para poder dar respuesta a la situación identificada el equipo investigador ha elaborado una serie de actividades con s contenidos, propósitos, evaluación y sus recursos, para que las estudiantes de 5to A, puedan comprender y producir textos orales y escritos con más facilidad y desarrollen habilidades y destrezas que les ayuden en los grados futuros. A continuación se detallará dichas planificaciones.

3.4.- Fase de Acción  (Ejecución del plan de acción).

La acción es donde se pone en marcha el plan de acción ya elaborado, luego de la observación de los efectos de la acción en el que tienen lugar, pasando después a la reflexión en torno a esos efectos sirve como base para una nueva planificación.

Cada uno de los momentos implica una mirada retrospectiva, una intención prospectiva que forman conjuntamente una espiral autorreflexiva de conocimiento de acción.  Estas dimensiones están en continua interacción de manera que se establece una dinámica que contribuye a resolver los problemas y a comprender la práctica en que tiene lugar.  Durante el proceso de acción han venido surgiendo 'una serie de ejecuciones que contribuyen al mejoramiento de la situación.

Más adelante se presentaran las tablas con cada acción desarrollada en cada intervención, las respectivas observaciones con las descripciones y sistematizaciones correspondientes a cada intervención y sus reflexiones detallando los inconvenientes y logros obtenido en cada ejecución del proyecto.  Estos tres elementos tienen que tener conexión entre sí, puesto que le puede ser más fácil al lector guiarse de ellos.

3.5.- Unidades de Análisis (Dimensiones observables).
La unidad de análisis corresponde a la entidad mayor o representativa de lo que va a ser el objeto específico de estudio. Esta se hace con el propósito de analizar e interpretar los resultados ya obtenidos mediante las intervenciones ejecutadas. En este caso las unidades trabajadas para mejorar a la problemática encontrada fueron1.- ¡Soy Grande!, 2.- Tecnología aplicada  para la investigación biológica, 3.-Exhibición y degustaciones de los alimentos sanos, 4.-Introducción a las funciones vitales. Con estas variables se logro identificar los cambios de mejora en la población objeto de estudio.

3.5.1 Triangulación de las Opiniones.
Para, obtener los puntos de vistas de cada uno de los actores involucrados en la investigación, fue necesario utilizar la triangulación. 
Esta se define como una técnica de análisis de los datos qué sirve para verificar la veracidad de esto al comparar las opiniones procedentes de diferentes fuentes y que nos permite validar las informaciones.  Se va a presentar mediante una matriz que contiene las coherencias y discrepancias sobre las opiniones de los actores.  Esta matriz contiene cinco columnas que en la primera muestra la valoración de las estudiantes, la segunda la valoración de los actores externos, la tercera por el equipo investigador y las dos columnas restantes corresponden a la coincidencia y discrepancia de las mismas. 
A continuación se presenta de manera detallada cada una de las unidades de análisis.

1ra. Unidad de Análisis: ¡Soy Grande!. En busca de la mejora en los estudiantes objeto de investigación, creamos varios actividades, tales como: Lluvias de Ideas, Dibujaran la Célula, Escribirán las Principales partes de la Célula. Realizados en las fechas 20/11/14, con el propósito de identificar la Célula adecuado a sus tipos.

	Valoración de las  Estudiantes
	Valoración de los actores externos
	Valoración del

Equipo investigador
	Coincidencia
	Discrepancia

	Juana: "Las explicaciones que recivi me Ayudaron a saber con claridad

 a saber con claridad la definición de la Célula.
	Jajhaira  Hiciano: “Despertaron el interés de las

Estudiantes, por los diferentes tipos de células”
	Los Estudiantes comprendieron como estaba conformada la Célula.
	Aprendieron a diferencial procariotica y eocariotica.
	Una Minoría todavía presentaba dificulta, con los diversos tipos de Células.

	Juana: "Aprendí a

diferenciar los diversos tipos de Células existentes.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


En estas actividades los aprendizajes fueron evidentes al ver la disposición de trabajar que tenían las estudiantes, pues las diferentes estrategias y actividades utilizadas las motivaban a participar y a despertar el interés de la enseñanza y el aprendizaje de la ciencia de la naturaleza.  Es por esto que todos los propósitos fueron logrados y hemos obtenido éxito en ellos. En ese mismo orden existen numerosas investigaciones que nos demuestran la importancia de la motivación en el aprendizaje, sin motivación no hay aprendizaje (Huertas, 1997; pozo, 1999; Meguez, 2001).

2da. Unidad de Análisis: Tecnología aplicada  para la investigación biológica. En busca de la mejora en los estudiantes objeto de investigación, creamos varias actividades, tales como: Lluvias de Ideas, Observa las láminas, Dialoga sobre sus conocimientos previos, Lee en grupo el tema ya orientado al alumno por el maestro. Realizados en las fechas 23/11/14, con el propósito de reconocer la tecnología aplicada para la investigación biológica, identificando los instrumentos ópticos.
	Valoración de las  Estudiantes
	Valoración de los actores externos
	Valoración del

Equipo investigador
	Coincidencia
	Discrepancia

	Marta: yo aprendí a ver el polen en las flores a través del uso del microscopio.
	Jajhaira  Hiciano: “Despertaron el interés de los

estudiantes, por los diferentes uso del microscopio.
	Los Estudiantes comprendieron como la utilidad  del uso del microscopio.
	Aprendieron a  usar el microscopio de forma correcta.
	La mayoría aprendió a ver las cosas pequeñas de forma más detallada 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


En cada uno de estas Actividades  impartidas a los estudiantes, estos se mostraron interesados desde el principio y se podía ver el interés de ellos de participar, ya que todas estaban dispuestas a cooperar al mismo tiempo en las actividades realizadas.  Es por esto que la mayoría de los propósitos fueron logrados y se evidenciaron en los aprendizajes, mediante la observación. 
Estas fue la estrategia que se utilizó para lograr los objetivos de cada actividad. Logrando que los estudiantes plasmaran en cada uno el uso adecuado del Microscopio.  Al ver los ejercicios de cada una de las intervenciones de los estudiantes, notamos que la mayoría de ellos han mejorado la observación por medio del Microscopio, las actividades que tienen como base de esta unidad es la Tecnología aplicada  para la investigación biológica.
3ra. Unidad de Análisis: Exhibición y degustaciones de los alimentos sanos. En busca de la mejora en los estudiantes objeto de investigación, creamos varias actividades, tales como: Lluvias de Ideas, Observación de los alimentos y láminas exhibidos en el aula, Dinámica ensalada de frutas esta consiste en lo siguiente, en una tómbola se colocan nombre repetidos de  los alimentos y cada alumno toma uno, Dibujar y colorear la pirámide alimenticia.  Realizados en las fechas 27/11/14, con el propósito de Analizar de la importancia de la alimentación sana, en las personas.
	Valoración de las  Estudiantes
	Valoración de los actores externos
	Valoración del

Equipo investigador
	Coincidencia

	Maria: aprendí que siempre debemos lavarnos las manos antes de comer cualquier tipo de alimento.

Carlos: aprendí la clasificación de los alimentos según su origen en la pirámide alimenticia.
	Jajhaira  Hiciano: “Despertaron el interés de las

Estudiantes, por la pirámide alimenticia, hubo buena participación, por parte de los estudiantes.
	  Los Estudiantes com-prendieron como estaba conformada la pirámide alimenticia, 
 Según el orden del nivel de grasas o azucares.
	Aprendieron a diferencial los diversos niveles que existen pirámide alimenticia, según el orden del nivel de grasas o azucares.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Por la necesidad vista en ellas se hizo esta unidad de análisis Exhibición y degustaciones de los alimentos sanos , para que diera como respuesta el logro del propósito propuesto.  Lo que permitió que los estudiantes analizaran e interpretaran aquellos alimentos que ya habían observado. Se evidenció que aprendieron a analizar la pirámide alimenticia, como un aprendizaje sencillo e informativo que coman de forma más saludable a diario. 

4ta. Unidad de Análisis: Introducción a las funciones vitales. En busca de la mejora en los estudiantes objeto de investigación, creamos varias actividades, tales como: Lluvias de Ideas, Retroalimentación del tema anterior a través de un cuestionario oral, Recuperación de saberes previos, asociando el tema de los alimentos con el de las funciones vitales.  Realizados en las fechas 29/11/14, con el propósito de Analizar de la importancia de diversas funciones vitales.
	Valoración de las  Estudiantes
	Valoración de los actores externos
	Valoración del

Equipo investigador
	Coincidencia

	José: aprendí, cuales son las funciones de nuestro cuerpo.
· Pedro: aprendí, cuales son las  funciones de los órganos y sistemas de nuestro cuerpo.


	Jajhaira  Hiciano: “Despertaron el interés de las

Estudiantes, por 
Saber cuáles son las funciones de los órganos y sistemas de nuestro cuerpo. 
	Los Estudiantes comprendieron cuales son las funciones cada uno de los órganos y sistemas de nuestro cuerpo.
	Aprendieron a diferencial las funciones cada uno de los órganos y de los sistemas de nuestro cuerpo.según su uso e importancia.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Por la necesidad vista en ellas se hizo esta unidad sobre la Introducción a las diversas funciones vitales. Para la Observación de los diferentes sistemas de nuestro cuerpo, Identificación de los diferentes órganos vitales, según sus funciones e importancia de estos. Se realizo una producción de ideas de los hábitos de higiene para el cuidado de nuestro cuerpo.

CAPÍTULO IV: 
Resultados, valoración, conclusión y recomendaciones
En este capítulo culmina nuestro proyecto de investigación-acción, donde se podrán evidenciar específicamente los logros obtenidos durante todo el proceso con las estudiantes de 6to. B del Centro Educativo Ana Josefa Jiménez Yépez. 

4.1.- Valoración de las experiencias y resultados de mejora o innovación para los implicados. 

Conocer las opiniones de los actores involucrados en este proceso, es saber los logros e impactos que ha tenido este proyecto en cada uno de ellos. A continuación se conocerán las valoraciones y resultados de la institución, del área de la Ciencia de la Naturaleza, Directora,  la maestra anfitriona y los estudiantes.

4.1.1.- Resultados:
	Al inicio del proyecto
	Al final del proyecto

	*Presentaban problemas de aprendizaje y motivación.

*Los alumnos confundían los conceptos, por ejemplo no diferenciaban los tipos de células, ni la importancia de la pirámide alimenticia.

*Mostraban confusión e incoherencias en los  conceptos descritos, sin el uso gráficos o estrategias de aprendizaje.

* Preferían transcribir en vez de producir.

*Presentaban indisciplina en el aula.
	*Los estudiantes presentan mejoría cuando se describe, a través de graficas y otros dispositivos visuales, una correcta interpretación de los conceptos definidos anteriormente.

*Las estudiantes comprendieron cuando debían utilizar los conceptos con los que presentaban dificultad.

*Se despertó el interés de los estudiantes por conocer más sobre la Ciencia de la Naturaleza.
*Presentaban un orden y eran más receptivas  a la hora de las intervenciones.


4.2.- Valoraciones de las experiencias.
Durante este proyecto todos los implicados expresaron sus opiniones y valoraciones de todas las experiencias vividas en este proceso.

En la institución:

Con este proyecto de investigación acción beneficiamos al Centro Educativo Ana Josefa Jiménez Yépez, en el periodo escolar 2014, en la situación encontrara de 6to. B, la cual fue mejorada permitiendo que los estudiantes obtuvieran habilidades, dando esto paso al prestigio de dicha institución. En el cierre del proyecto de investigación-acción, la Directora Licda. María Altagracia Rodríguez, expresó "Gracias por escogernos como laboratorios para mejorar una situación, les agradecemos por su colaboración y apoyo a la institución".

En la maestra anfitriona de 6to. B:

Licda. Jajhaira  Hiciano, nos dice: “Es importante mencionar que todas las estrategias dinámicas y recursos, ayudaron a la maestra guía de 6to. B, a guiarse a la hora de implementar su clase como estrategias innovadoras. Ya que este proyecto lo asumió como parte de ella al expresar que: "Se ha logrado lo que se quería, hubo motivación durante todo el trayecto de las intervenciones, se utilizo estrategias y dinámicas que fue de mucha ayuda a los estudiantes. Trabajaron de acuerdo con los contenidos del grado, muy buen trabajo, gracias por su apoyo ya que aportaron mucho en el desarrollo de las competencias del grado, sigan hacia adelante y sean tan buenas como lo demostraron aquí siempre". 

Damiana Pichardo, tutora del equipo de pasantes:

Todo proyecto necesita tener un guía es por esto que en todo este proceso hemos contado con la colaboración de una tutora eficiente la cual afirmó que: "El proceso del proyecto de investigación-acción desarrollado por las pasantes obtuvo una alta incidencia en el logro de los propósitos establecidos. Esto se debió a los niveles de sistematicidad llevado a cabo durante el recorrido de su trabajo a través de las diferentes estrategias aplicadas en el proceso". 
En las estudiantes de 6to. B:

Las diferentes estrategias implementadas en las intervenciones, que  ayudaron a que las estudiantes de 6to. B, se motivaran y participaran en las distintas actividades realizadas por el equipo focal. 
Todo esto benefició a los estudiantes a mejorar la comprensión y aplicación de los conceptos, realizados en cada actividad, obteniendo así aprendizajes significativos que le sirvieran para la vida.

Penélope del Carmen Sánchez Rodríguez: 
"Para mí este proyecto de investigación- acción, fue una experiencia inolvidable, porque durante este proceso buscamos como equipo estrategias y métodos para mejorar la situación encontrada en las estudiantes, todo esto me sirve para cuando este ejerciendo mi carrera como maestra, para que investigue y reflexione cada día sobre mi práctica educativa, para poder mejorar el desempeño de mis alumnas. Al iniciar este proceso creía que solo iba a resolver una situación problemática en un curso, pero no solo ha sido eso, sino que he conseguida un gran tesoro. Este tesoro ha sido el amor y entrega a mi carrera. Vivir cada día junto a los alumnos de la Escuela Ana Josefa Jiménez Yépez,  me ha enseñado muchas cosas positivas. Gracias a Dios esta pasantía me formó para ser una buena maestra, y para que se preocupe por el aprendizajes de sus estudiantes".
Yunior Andrés Castillo: 
“Todo esto me facilitó mejorar mi práctica docente y a crear mejor conciencia de lo que es realmente la realidad educativa. Es de mucha alegría para mi, saber que he participado de un proyecto que mejoró una situación, y que fortaleció en los alumnos y en mi equipo los valores del compañerismo, respeto, tolerancia, responsabilidad y amor. Me siento totalmente agradecida con Dios por darme esta oportunidad de conocer a nuevas personas y de demostrarme a mí misma que tengo la vocación de ser maestr@".

"En este proyecto de investigación-acción puedo decir que fue muy significativo para mi, ya que me dio la oportunidad de entrar una institución que tiene buena gestión e integrantes muy trabajadores, responsables y dispuestos a colaborar todo el trabajo.  Es importante resaltar que el proyecto de investigación-acción me ayudó a ver la realidad que se vive en las escuelas, a conocer las diferentes actitudes de los estudiantes y darme cuenta durante todo el proceso, de que todos no aprenden de igual manera. También puedo decir que este proyecto me ayudó a desarrollar diferentes habilidades y destrezas que me permitieron organizar y ejecutar las clases de una forma dinámica y motivadora. Algo muy importante es que el diplomado, te ayuda a darte cuenta si en realidad tienes la vocación de ser maestro. Gracias mi Dios por esta oportunidad".

4.3.- Conclusiones:

En este proyecto de investigación-acción desarrollamos a través de la  iimplementación de estrategias motivadoras para mejorar el proceso de enseñanza – aprendizaje en el área de ciencia de la naturaleza, de los estudiantes del sexto curso-b, de la escuela Ana Josefa Jiménez Yépez, en el año 2012. A través de la implementación de las intervenciones concluimos que:

· Las estrategias para la aplicación de algunos elementos de la metodología utilizada en la investigación científica, como la recolección, representación e interpretación de datos y reconocer su importancia en el proceso de la investigación.
· La buena planificación y disposición del equipo investigador por mejorar la situación fue alcanzado, gracias al gran esfuerzo y trabajo realizado.

· Incorporar en el lenguaje cotidiano los términos y vocablos propios de las ciencias y la tecnología, para describir, señalar y explicar fenómenos, procesos científicos y objetos tecnológicos.
· El logro de los propósitos también se debió a las diferentes actividades creativas que animaban las intervenciones, motivándolas a participar y a integrarse en cada momento.
4.4.- Recomendaciones:
Como todo proyecto es bueno dar sus opiniones para que se siga mejorando, es por esto que el equipo investigador ha decidido dar recomendaciones y propuestas de cambio a la institución, a la maestra anfitriona, las estudiantes y a los padres.

A la institución:

· Que apoye más a los proyectos de investigación-acción, ya que este mejora una situación encontrada en el centro, para seguir creando en las estudiantes aprendizajes significativos.

· Que se les asigne más tiempo de clase para que se logre, mejor en el momento de impartir las intervenciones.

· Que a la hora de impartir las intervenciones los alumnos estén libres de actividades, para que puedan aprovechar cada momento de este.

A la maestra anfitriona:

· Que busque diferentes dinámicas y juegos a la hora de impartir la clase, para que despierte en las estudiantes el interés y el amor en la asignatura de la Ciencia de la Naturaleza.

· Que siga implementando estrategias innovadoras tales como: aplicación de lluvia de ideas, trabajar a partir de gráficas explicativas, tomar en cuenta la diversidad de los alumnos, que utiliza para impartir su clase.

· Que siga siendo una maestra cercana con la necesidad individualizada de cada estudiante para que estas puedan adquirir habilidades en todas las áreas.

A las estudiantes:

· Que sean más responsables a la hora de entregar sus trabajos, para que así puedan prevalecer en ellas el valor de la responsabilidad y la autodisciplina

· Que se preocupen más por aprendes sobre la Ciencia de la Naturaleza, ya que esta le ayudara por el resto de su vida.
· Que aprovechen el tiempo de cada clase y no pierdan la motivación, por causa de descuido, en su aprendizaje- enseñanza.
· Que sean más responsables a la hora de entregar sus trabajos, para que así puedan prevalecer en ellas el valor de la responsabilidad y la autodisciplina

A los padres:

· Que ayuden a sus hijos día a día en la realización de sus tareas, para que puedan ver las dificultades y el progreso que estas presentan y así ayudarlas a mejorar donde lo necesiten.

· Que asistan a la escuela constantemente para así ver y estar al tanto del rendimiento escolar de sus hijos.

· Que apoyen al maestro en sus actividades para así buscar siempre el progreso de sus hijos.
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Anexos
Contexto del Centro Educativo Ana Josefa Jiménez Yépez.
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“El éxito consiste en obtener  lo que se desea. La felicidad en disfrutar lo que se obtiene”. 
de Ralph Waldo Emerson.

“Aprender es como remar contra corriente: en cuanto se deja, se retrocede”.
 
de Edward Benjamin Britten.
"Entendamos sin escusas ni pretextos Que somos el producto de nosotros mismos, Somos lo que pensamos, Somos lo que decimos. Somos lo que actuamos Y seremos solo lo que queramos ser".
 De Ana Ce.

“Nunca consideres el estudio como una obligación, sino como una oportunidad para penetrar en el bello y maravilloso mundo del saber”. 
De Albert Einstein.
“Cree en ti mismo y entiende que hay algo dentro de ti mayor que cualquier obstáculo”. 

De Christian D. Larson.

"La calidad nunca es un accidente;  siempre es el resultado de un esfuerzo de la inteligencia.” 
De John Ruskin

“No hay secretos para el éxito este se alcanza preparándose, trabajando arduamente y aprendiendo del fracaso”. 
De Colin Powell.

"Quien piensa en fracasar, ya fracasó antes de intentar. Quien piensa en ganar, lleva ya un paso adelante". 
De Sigmund Freud

“Apunta a la luna, aun si fallas, volarás entre las estrellas”. 

De Les Brown

“Rodéate sólo de gente que te llevará alto”. 

De Oprah  Winfrey

"El conocimiento es la mejor inversión que se puede hacer".

De Abraham Lincoln
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