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Resumen

El presente material consiste en una recopilación de información referente a los aspectos generales de la homeopatía y sus posibles usos. Permite conocer las leyes o principios en la que es sustentada la homeopatía, aspectos relacionados con las escuelas o tipos de homeopatía, comparación con la alopatía, el medicamento homeopático y su empleo de en las diferentes dolencias o afecciones, así como las ventaja del empleo de los mismos. También resumen información relacionada con la quiropraxia y su utilización. Contribuyendo solucionar la carencia de información al personal insertado en las esferas productivas y en la formación de los futuros egresados.
Palabras claves: Homeopatía, alopatía, medicamento homeopático, quiropraxia.
Introducción 
En el mundo actual la práctica de las medicinas naturales cobra cada día más auge. Esto se debe a la probada eficacia e inocuidad de las mismas. La homeopatía es una de ellas y se define como la medicina que trata del estudio, diagnóstico y tratamiento del terreno (humano o animal) enfermo, conforme a la Ley de la Semejanza. Su creador fue el alemán Samuel Hahnemann, sabio alemán que nació en la ciudad de Meissen el 10 de abril de 1755 y falleció en París el 2 de julio de 1843. Inició una nueva corriente en el pensamiento médico mundial donde hombre o animal constituyen una biología integralmente relacionada y en constante intercambio en el medio ambiente.

Comenzó a practicarse en seres humanos y luego se introdujo en la Medicina Veterinaria lográndose resultados alentadores en todas las especies animales que han sido objeto de investigación. 

Este sistema médico ha logrado gran prestigio durante los años que han transcurrido desde su surgimiento. A pesar de ello no han faltado tampoco detractores que la han atacado duramente para tratar de restarle importancia. Sin embargo, la homeopatía ha ido ganando adeptos y su práctica se ha extendido a nivel mundial cobrando sus principios cada vez más vida a través de la práctica clínica y la experimentación.

Parece ser algo más que una coincidencia que esta suave y segura modalidad terapéutica, sin efectos ni contradicciones, haya permitido a quienes la practican alcanzar plazos de vida superiores a los normales, como también le ocurre a la mayoría de sus pacientes, hecho que se ve confirmado por los certificados de defunción de los médicos homeópatas de todo el mundo, pues la homeopatía no conoce fronteras.

La misma constituye  una disciplina médica la cual tiene su énfasis primario en la terapia. Es un sistema de bajo costo que emplea exclusivamente drogas no tóxicas. Puede ser usada tanto para tratar casos agudos como crónicos, pero su magnífica contribución recae en su exitoso tratamiento para enfermedades crónicas, las cuales se han tornado difíciles de manejar por los métodos ortodoxos. Toma al individuo enfermo y trata sus disturbios en los planos físico, emocional y mental al mismo tiempo; logrando devolver el equilibrio perdido del individuo enfermo en los tres niveles, a través del estímulo y refuerzo de su mecanismo de defensa (sistema autoinmune, sistema retículo-endotelial, sistema hormonal, sistema simpático-parasimpático y el mecanismo psicológico que responde al stress).Resumiendo este tipo de medicina es una terapia reactiva, cuyos medicamentos inducen mecanismos de autocuración y resultan inmuno-moduladores.
Homeopatía. Concepto, historia y distribución

La palabra homeopatía procede del griego: Homois, similar; y Pathos, sufrimiento. El sistema creado por Hahnemann llamó la atención de un londinense, el doctor Frederick Hervey Foster Quin, quien se convirtió en homeópata convencido y fue el primer presidente de la British Homeopatic Society desde 1844 hasta su fallecimiento en 1878. Corresponsales del Canadá señalaron que la edad media a la que fallecen los médicos homeópatas es veinte años superior a la de sus colegas alópatas.

Las enfermedades humanas y de los animales se trataban sin principios racionales ni lógicos, pero acorde con varios paradigmas esotéricos, hipotéticos, curativos en los cuales la regla paliativa era: contraria, contrariis, curentur. La verdad es en realidad diametralmente opuesta: el curar medianamente, rápidamente y permanentemente en todo desorden, seleccionar el medicamento el cual produce un cuadro clínico similar: simila, similibus, curentur. Este es el fundamento principal de la Homeopatía (conocido como Ley de la Cura) 

Las terapias homeopática no está reñida con otras especialidades de la medicina y obviamente las actividades quirúrgicas, ortopédicas, psiquiátricas, cuidados intensivos, resultan imprescindibles para la solución de determinados estados en los pacientes. 

La homeopatía es una forma de curar, ya que no es el medicamento homeopático el que cura sino que quien se cura es el enfermo, bajo el estímulo del remedio (estimula la capacidad bioenergética), el cual pone en   marcha  los propios mecanismos de curación del individuo, condicionado solo por vitalidad del enfermo, es decir, el medicamento homeopático funciona como estimulador orgánico, que no actúa en órganos aislados, ni tiene igual manifestación o respuesta en todos los individuos 
Los gigantes de la homeopatía
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Leyes básicas o principios en la que se sustenta la homeopatía

Esta medicina se sustenta e una seria de leyes básicas o principios como son: La Ley de los Similares. Ley de las Pruebas. Ley del Remedio simple. Ley de la Dosis mínima y la Teoría de la dinamización del medicamento (potencia).Ley de la Dirección de la Cura y la ley La doctrina de los Miasmas.

La Ley de los similares.
Esta ley forma la clave de la práctica homeopática. Las bases que permitieron que Hahnemann formulara esta ley fueron las siguientes:

-Que cualquier complejo de síntomas o síndrome no es la enfermedad como tal, pero el mecanismo de acción de defensa de movilizado por el cuerpo en contacto con una influencia es lo que causa la enfermedad, siendo esta un stress específico como una bacteria o un virus, o un stress no específico como los cambios climáticos, contaminación del medio ambiente, disturbios emocionales o mentales, entre otros.
-Los síntomas no constituyen la enfermedad, pero que las reacciones del organismo bajo el stress son el significado por el cual el organismo atenta contra su balance fisiológico perdido (homeostasis).

-Un sistema organizado en equilibrio responde a cualquier fuerza de disturbio particular en el momento óptimo.

-Para ayudar al organismo a restablecer su orden, el médico deberá asistir y reforzar estas reacciones en lugar de suprimirlas. El remedio homeopático correcto se elige al asumir que el paciente es extremadamente receptivo a ese remedio en particular y solo a ese remedio específico, que es capaz de producir su sintomatología.“Simila Similibus Curentur” puede ser explicado como la misma sustancia capaz de producir los síntomas específicos en un individuo sano, puede curar un paciente de una enfermedad produciendo síntomas idénticos o similares.

-La supresión de los síntomas (conocido como contrapatía o antipatía) es uno de los peligros mayores de la medicina alopática. El paradigma de contraria (contraris) es usado en la medicina oriental para oponer los síntomas de la enfermedad.
La Ley de las Pruebas.

Hahnemann experimentó en grupos de humanos sanos voluntarios, incluyéndose él, tomando oralmente plantas medicinales, minerales y sustancias animales. El encontró que cuando son ingeridos materiales medicinales activos por los humanos, en suficiente cantidad, estos producen un patrón de síntomas, los cuales más seguido que no, inician una enfermedad natural, ya sea aguda o crónica.

La Ley del Remedio único.

El que desee realizar una última cura en el paciente debe prescribir un solo y el único remedio específico que ha producido en sus pruebas, la mayor similitud al complejo de síntomas presentes en un paciente. Cualquier otro remedio no tendrá un real efecto curativo.

El remedio único tiene la ventaja que cuando un remedio se administra uno puede evaluar su acción. Sin embargo, si algunos son administrados, no se puede evaluar ni saber cuál fue el que curó, o en qué proporción.

Esto se conoce como individualización. Sin embargo, hay remedios que tienen un amplio espectro de acción, estos son empleados cuando la enfermedad exhibe diversos y a veces vaga sintomatología. Otros grupos de pacientes muestran características en común. Remedios conocidos como constitucionales son utilizados en estos casos.

La Ley de las Dosis mínima (dosis homeopática).

Cuando la homeopatía encontró el remedio individual relevante, se descubrió el alérgeno específico al cual una persona alérgica era sensible. Se entiende por esto que en la homeopatía el homeópata tiene que prescribir una dosis muy pequeña, para no causar una agravación enorme de la sintomatología del paciente.

Esta ley es compatible con la Ley de Arnolt-Schultz, la cual establece que las dosis pequeñas estimulan, las dosis medias paralizan y las dosis grandes matan. De acuerdo con esta ley, la acción de pequeñas y muy grandes dosis de la misma sustancia de materia viva es opuesta. Bajo esta ley viene toda la pregunta de la potencia. Después que las microdosis iniciales han actuado en el paciente, esta traerá una respuesta curativa a través de una secuencia de eventos internos en cascada, como el reforzamiento de los mecanismos de defensa, restablece el balance vital con el organismo. De esta manera, el remedio actúa como un agente catalítico y usualmente el no necesita ser repetido frecuentemente. Incluso, el costo farmacéutico del tratamiento homeopático es menor.

La agravación inicial de los síntomas del paciente van seguidos de un mejoramiento total que, junto con la observación de la Ley de la Cura, es una confirmación de que una reparación última de la salud ha tenido lugar y no una supresión.

Ley de la Dirección de la Cura.

El restablecimiento del orden interno y el consecuente retorno a la salud del individuo enfermo fue observado para seguir un patrón predecible. En la   marcha  progresiva de los síntomas mientras ocurre la cura, se nota que la principal sintomatología se mueve desde los más vitales hasta los menos vitales centros funcionales dentro del organismo. En otras palabras, desde los órganos vitales hasta la piel y de lo mental a lo emocional y finalmente a lo físico. En el proceso de curación, la reaparición rápida de los viejos síntomas es también notado como un residuo de la previa enfermedad suprimida, haciendo su camino a la periferia para ser eliminado por la defensa homeopáticamente reforzada. Dando el verdadero medicamento simillium, los síntomas son curados de acuerdo con las cuatro leyes de Hering. Como en todas las terapias holísticas y sistemas naturales de curación, el proceso envuelve una agravación inicial del síntoma como un mecanismo de defensa. En un tratamiento homeopático satisfactorio la fase eliminatoria inicial con la presentación media de los síntomas, es rápidamente seguida de un mejoramiento de todos los síntomas y retorno a una salud normal. La cura es considerada completa cuando hay un reestablecimiento total de las funciones vitales normales, expresada como una función óptima de las esferas mentales, emocionales y físicas de la vida.
La Doctrina de los Miasmas.
Esta fue la hipótesis de Hahnemann para explicar  leche  desórdenes, los cuales parecían ser basados en tratados hereditarios-familiares. Hahnemann los clasificó como Psora, Psicosis y Syphilis. Esto demuestra su ingeniosidad al hablar de genética y desórdenes transmisibles en un tiempo antes de Mendel, cuando se entendía poco sobre este tema, lo cual produjo la admisión de que cada enfermedad era única e individual, pero pueden ocurrir en común. Entre los fundamentos básicos de la homeopatía cabe citar:

-La concepción dinámica e inmaterial del enfermar y de la curación.

-El conocimiento profundo de la capacidad que tiene una sustancia dinamizada para modificar el equilibrio del estado de salud del hombre sano, como requisito previo para poderla aplicar posteriormente como medicamento para la curación de un caso individual de enfermedad.

-La aplicación de la ley natural de analogía en el arte de curar: Simila Similibus Curanthum (lo similar cura lo similar). 

-El remedio único a administrar cada vez es el de máxima analogía y haciéndolo de forma simple, esto es sin mezclarlo ni combinarlo.

-La dosis sutil del remedio homeopático bien dinamizado.
En cuanto al diagnóstico del terreno afectado, existe un importante fundamento que diferencia la homeopatía del resto de las terapéuticas, y es que ella trata enfermos y no enfermedades, de ahí la decisiva importancia de la individualización.
La homeopatía: ¿Es Sugestión o fe?

Se ha sugerido una y otra vez que la homeopatía es una especie de curación gracias a la fe, pero se trata de un juicio muy superficial ya que también repercute favorablemente en los niños y, de hecho, muchas veces alcanzan resultados más espectaculares con niños muy pequeños, pues sus síntomas no se ven enturbiados por el empleo de una serie de medicamentos, como ocurre en los enfermos crónicos.

Algunos de los resultados conseguidos con los animales son verdaderamente asombrosos, y no se puede decir que estos se sugestionen o depositen una gran fe en quienes les prescriben las medicinas. Hace algunos años en una granja de Chinchillas se desencadenó una epidemia de gastroenteritis y dos veterinarios llegaron a la conclusión de que había que exterminar a todos los animales. Se llamó a un homeópata y este mandó un paquete de Arsenicum album de baja potencia para que lo mezclaran en el agua de beber de las Chinchillas, pues los animales se encontraban continuamente sedientos. Los más afectados murieron, pero se logró salvar las tres cuartas partes de las valiosas Chinchillas.

En el Scottish Express del 17 de diciembre de 1967 se hablaba de la grave epidemia de fiebre aftosa que asolaba las regiones de Chresire y Shropshire y de cómo se convenció a cien ganaderos para que, como medida preventiva, administraran bórax a sus vacas, gracias a lo cual numerosas cabezas de ganado lograron salvarse. Estos son solo dos incidentes en toda una vida de práctica homeopática, demuestran que la homeopatía es algo más que una simple curación por fe o sugestión.

Homeopatía. ¿Disciplina con carácter científico o ficción?

Esta terapéutica demuestra su carácter científico al cumplir los parámetros de repetibilidad, comprobación, experimentación, abstracción y generalización. A nivel internacional se citan países como Inglaterra, donde en la Universidad de Glasgow se realizó en 1994 por primera vez una certificación en homeopatía para atención primaria de salud. En Escocia los médicos generales han pasado entrenamiento en homeopatía. Por su parte, en Francia los médicos familiares han incorporado la homeopatía a su práctica diaria. Cursos a diferentes niveles científicos de la utilización de este tipo de terapéutica, han sido impartidos. Una constante preocupación consiste en apartar conceptos metafísicos y llevar esta terapéutica por el camino de la metodología investigativa.
La Homeopatía y la Medicina Alopática. ¿Iguales o diferentes?

Existen cuatro ideas de Hahnemann que se deben analizar para entender la diferencia entre la Medicina Homeopática y la Alopática.

La primera idea, o imagen mental, de Hahnemann consiste en pensar en el paciente como individuo, como una trilogía formada por el cuerpo, la mente y el espíritu; así como que cualquier tratamiento debe encaminarse a ayudar a esas tres facetas de la personalidad cada una de ellas con sus propias reacciones y peculiaridades.

Su segunda idea consiste en considerar la enfermedad como un malestar o desarmonía, lo que indica un estado de desorden en la persona y no una etiqueta con la cual definir los distintos síntomas, señales y descubrimientos clínicos.

Su tercera idea es considerar los fármacos o medicamentos como medios de restaurar la armonía y no como armas letales para destruir los bacilos y estreptococos, que la naturaleza creó seguramente con mejor fin que el de ser destruidos por la inteligencia humana.

Finalmente, su cuarta imagen mental consiste en darse cuenta de que el cuerpo puede mantener sus propias defensas contra las armas letales disfrazadas de fuerte medicación y que la fuerza vital del paciente puede, muchas veces, oponerse a las infecciones con sus propios mecanismos, tales como la fiebre que, si se la deja en paz, será capaz de quemar cualquier infección que se presente.

La homeopatía parece ser más útil para tratar las enfermedades crónicas y a los pacientes que no responden a un tratamiento alopático. Se ha informado sobre recuperaciones notables en el tratamiento de enfermedades renales crónicas, de anormalidades digestivas y de viejas cojeras. Se practica en todo el mundo, desde Gran Bretaña a Nepal. Sus métodos han chocado frecuentemente con lo de la medicina moderna debido a las filosofías de tratamiento diametralmente opuestas.

Lo que para la alopatía es la causa de la enfermedad, para la homeopatía es un factor causante, una manifestación más de la enfermedad en una forma y una localización específica. El pensamiento homeopático es laberíntico, no tiene la lógica de la línea, es un sendero con obstáculos tan imprevisibles como lo es la vida, la percepción hace que vayamos lentamente ubicando el sendero correcto, con gran paciencia, hasta hallar la salida correcta. En este modelo de pensamiento todo puede unirse a todo. Para el principio de similitud lo que está arriba es comparable con lo que está abajo, lo que está abajo es comparable con lo que está arriba.

Las ventajas de la Homeopatía con respecto a la Medicina convencional son:

-Individualización del tratamiento a la vista de los síntomas.

-Ausencia de toxicidad medicamentosa, evitando la acumulación de residuos tóxicos en los animales de abasto y sus producciones.

-Aplicación de esta terapéutica en las nuevas tendencias de producción animal encaminadas a la obtención de producciones ecológicas.

-Ausencia de efectos secundarios.

-Facilidad de administración.

-Ayuda a mejorar el conocimiento sobre las personas y nuestros animales, su temperamento, sus deseos y aversiones.

-Evita la experimentación en animales de laboratorio.

-Falta de caducidad del medicamento homeopático.

-La homeopatía trata al enfermo y a la enfermedad de manera totalmente individualizada. La misma enfermedad, en el mismo enfermo, pero en tiempo diferente, requerirá un tratamiento distinto.

-La curación se logra mediante la activación de los mecanismos corporales de defensa, los cuales reaccionan adecuadamente gracias al tratamiento.

-Se puede emplear como remedio homeopático cualquier sustancia que exista en la naturaleza, sea de origen vegetal, animal o mineral.

-Para su eficacia se necesita un diagnóstico mucho más completo que los realizados habitualmente, lo que conduce a una mejor curación.

-No solamente se tiene en cuenta la salud corporal, sino que se valora el estado emocional, familiar, laboral, ambiental, genético y cultural, lo que nos lleva a realizar un historial clínico completo de las causas reales de la enfermedad. Una vez conocidas estas, el tratamiento es más sencillo y certero.

-Se elimina la especialidad médica y con ello el problema actual de que a un mismo enfermo le traten distintos médicos, con opiniones diferentes.

-La relación médico-paciente es mucho más completa, ya que se analizan conjuntamente la psiquis y el cuerpo.
Las razones para los que no creen en la homeopatía

1.- En los preparados homeopáticos casi no existe principio activo. En la mayoría de los casos, las diluciones empleadas son cercanas a una dilución al infinito. Eso implica que en la disolución casi no queda ni siquiera traza del compuesto empleado. ¿Cómo se puede producir curación si casi no hay medicina?. Un simple cálculo, empleando las masas moleculares y el número de Avogadro, muestran que la mayoría de los preparados homeopáticos son simplemente agua.

2.- La supuesta “memoria del agua” no está apoyada por ninguna evidencia lógica, experimental ni teórica. La “teoría” de que aunque no haya principio activo el agua recuerda de alguna manera haber estado en contacto con él (memoria del agua) no ha sido jamás comprobada experimentalmente. El único estudio publicado (el famoso caso del Dr. Benveniste) resultó ser un fraude. De hecho, si los efectos curativos del agua se potencian cuanto más diluido esté el principio activo, ¿por qué podemos elegir el principio activo que nosotros queremos que recuerde? Las mismas moléculas de agua durante unos millones de años atrás han estado en contacto con cientos de sustancias, y si tenemos en cuenta las que sólo han entrado en contacto como trazas,  pueden ser cientos de millones.

3-El principio de similitud carece de base teórica y experimental. El principio de “lo similar cura lo similar” no tiene base alguna, ni se explica de ninguna manera como lo hace. ¿Un esquince se cura golpeando la zona afectada?¿La diabetes se cura ingiriendo azúcar?. No hay ningún estudio que avale este principio de la homeopatía, ni justificación teórica alguna del mismo.

4-No existe comparación contrastada sobre la efectividad de un tratamiento homeopático. No hay ningún estudio estadístico publicado que muestre el efecto de un medicamento homeopático comparado con uno de la llamada medicina tradicional.

5.- No hay relación causa-efecto entre las supuestas mejorías producidas por un tratamiento homeopático. Hay personas que mejoran, pero no hay estudios que muestren estadísticas acerca de qué mejorías se deben a remisiones espontáneas (ocurren con frecuencia) o a efecto placebo.

6.- No hay nada que permita diferenciar los efectos de un tratamiento homeopático del efecto placebo. Los únicos estudios estadísticos publicados sobre tratamientos homeopáticos no muestran resultados que difieran significativamente del efecto placebo.

7.- La validez y aplicación de la homeopatía es muy limitada por sus propios seguidores. Una técnica que sólo cura enfermedades leves pero se muestra incapaz ante las enfermedades importantes ya de por sí es altamente sospechosa.

8.- La homeopatía contradice los conocimientos biológicos actuales. La homeopatía afirma que es imposible conocer los procesos internos de una enfermedad, por tanto, rechaza conocer el origen de las enfermedades, ergo rechaza la existencia de patógenos (virus y bacterias). Por lo tanto, contradice todos nuestros conocimientos sobre enfermedades.

9.- Se trata de una medicina “facilita”, para la que no hace falta mucho conocimiento. Cualquier persona sin ningún tipo de conocimiento médico puede ser homeópata ya que el diagnóstico se basa simplemente en una serie de preguntas y en utilizar una lista de posibles tratamientos que llaman “repertorio”.¿que lo que tienes es rojo y duele? pues te toca belladona, da igual que sea una faringitis aguda o un bebe al que le estan saliendo los dientes.

10.- Es incongruente con sus principios “teóricos”. Actualmente, la homeopatía mezcla conceptos totalmente diferentes, como la ley de infinitesimales y el principio de similitud (planteamiento original) que se conjugan con energías vitales, herboristería e incluso compuestos farmacológicos “tradicionales”. Muchos de estos métodos son incompatibles con la teoría original homeopática

La farmacopea homeopática y alopática 

Son formularios oficiales conteniendo las preparaciones que puede expender el farmacéutico. El medicamento homeopático debe ser preparado siempre idénticamente al que se usó para la experiencia patogénica, vale decir, que solo puede haber una fórmula de preparación a pesar de lo cual no todas las farmacopeas establecen reglas exactamente iguales para las preparaciones. La farmacopea alopática en su mayoría contiene una tabla de las dosificaciones de aquellos medicamentos reportados peligrosos y tóxicos. La razón es que la medicina alopática basa la acción terapéutica de su medición en la cantidad de droga administrada.

En la homeopatía lo más importante es poner en contacto al paciente con el remedio. En teoría bastaría solo un gránulo o glóbulo para conseguirlo. Sin embargo, siempre se prescribe un número mayor para asegurarnos que es eficaz, pero no debemos olvidar que el medicamento homeopático actúa a un nivel exclusivamente cualitativo y por tanto la cantidad de dosis no tiene importancia.

Distintos tendencia de la  homeopatía.
Hay varias tendencias homeopáticas: 

· La Unicista: que trata de trabajar al individuo con un solo medicamento, maniobrando en una misma dilución o variándola.

· La Pluralista: con varios medicamentos a la vez a diluciones sensiblemente más bajas.

· La Complejista: medicamentos ya preparados por los mismos laboratorios homeopáticos para paliar situaciones agudas, con diluciones aún más bajas, incluidas las decimales.

El medicamento homeopático
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El medicamento homeopático no obra por la cantidad de droga ingerida, sino por su efecto dinámico que se prolonga más o menos tiempo según el poder de reacción o sensibilidad del organismo y el grado de dinamización del medicamento, por tanto, no se acumula, ni se elimina por la orina, excremento, intercambio gaseoso, secreciones diversas o por la piel, como suele ocurrir en la alopatía. Las reacciones eliminatorias que pudieran provocar diarreas, sudor, erupciones diversas, no son de eliminación del medicamento, sino más bien toxinas. La medicación se da al enfermo en dosis sutiles, tan pequeñas que sin causar dolor ni debilidad sean justamente suficientes como para suspender el mal natural, de lo cual resulta que sin causarle molestias, ni dolor, ni debilidad, la enfermedad natural es extinguida.

Las preparaciones homeopáticas se obtienen de productos, sustancias, composiciones procedentes de los reinos vegetal, animal y mineral. Las cepas de origen vegetal proceden de plantas enteras, hojas, ramas, corteza, raíces, frutas, recogidas en su hábitat natural. El empleo de plantas secas o cultivadas es excepcional, solo cuando las plantas silvestres que se requieren corren peligro de extinción. Las cepas de origen animal proceden de animal entero, partes, órganos o secreciones de estos. En las cepas de origen mineral la materia prima coincide con el producto base, aunque también pueden ser productos o mezclas obtenidas de la sustancia base.

Estos medicamentos pueden ser consumidos por lactantes y mujeres embarazadas. No causan dependencia y tienen efectividad en el tratamiento de pacientes con una variedad de trastornos, tanto agudos como crónicos actuando a nivel celular y molecular estimulando la capacidad de reacción, movilizando los mecanismos de defensa individuo.

Cuando se administra un remedio homeopático en un desorden serio o crónico, puede ocurrir una agravación homeopática. Aquí es donde los síntomas de la dolencia particular empeoran y parece que el animal está poniéndose peor. Esta relación es debida a cambios en el cuerpo a causa del remedio homeopático y es una señal que usted tiene el remedio correcto. Una reacción homeopática puede durar un par de días o una semana en dependencia del caso que se trate. Seguido a una agravación puede verse una mejoría. Por otra parte se puede seleccionar otro remedio para continuar.
Preparación de los medicamentos homeopáticos. 

La preparación de los medicamentos involucra el conocimiento de: Drogas, origen, recolección, composición y del manual operativo de las preparaciones oficiales, tinturas madres y soluciones.

Productos derivados de plantas: Plantas enteras, frescas o secas, o partes de ellas.

-Fisiológicos (sarcodes), líquidos o sólidos.

-Alcaloides.

-Glucosa. 
-Resinas.

-Gomo-resinas.

-Mucílagos.

-Patológicos (nosodes)
Productos derivados de animales: Animales enteros, vivos, muertos, o parte de ellos frescos o secos.

-Fisiológicos: Secreciones de animales sanos. Ejemplo: calcárea ostreica, etc.

-Patológicos: Bacterias o sus toxinas, órganos enfermos o sus secreciones. Ej: tuberculina, sifilina, etc.

-Organoterápicos (hormonas): Órgano fresco o seco o sus secreciones. Ej: tiroides, tiroxina, ovario.

-Autoisoterápicos (autovacuna): Producto fisiológico o patológico de un enfermo, para curar su misma enfermedad.

Productos naturales o de la industria Químico-Farmacéutica.

-Origen natural (purificados o no). Ejemplo: metales y metaloides.

-Origen industrial (naturales o sintéticos). Ej.: Sales orgánicas e inorgánicas, vitaminas, hormonas.

Preparaciones exclusivamente homeopáticas. Ej. Causticum, Mercurius solubilis.

Clasificación de los medicamentos homeopáticos

El mejor medicamento en homeopatía es el medicamento constitucional, el cual es el medicamento de selección y prescripción individual. Los animales y personas tratados con el medicamento constitucional se enferman menos. Se han utilizado con éxito medicamentos obtenidos de secreciones o tejidos patológicos Nosodes o Bioterápicos preparado por el método homeopático de dilución y sucusiones sucesivas descrito por Hahnemann.

Los Bioterápicos son productos no definidos químicamente (secreciones, excresiones patológicas o no, ciertos productos de origen microbiano, alérgenos) que sirven de materia prima para la preparación de su uso homeopático.

Los Bioterápicos “Codees”: Son los obtenidos a partir de sueros, vacunas, toxinas o anatoxinas, inscrito en la farmacopea francesa y preparada en un laboratorio especializado. (Avina, Diphterotoxinum, Gonotoxinum, Tuberculinum).

Los Bioterápicos simples: Se elaborados a partir de vacunas stock, constituidas por cultivos microbianos, puros, lisados y atenuados en condiciones determinadas. (Collibacillium, Ebertinum, Enterococcinum, Strectococcinum).

Bioterápicos complejos: Son definidos por su modo de obtención (secreciones o excreciones patológicas) o por su modo de preparación. (Antracinum, Luesinum, Morbillinum, Pertissinum).

Bioterápicos preparados a partir de microorganismos vivos: Obtenidos de preparados con microorganismos vivos en la escala decimal, usando como diluyente el cloruro de sodio 0,9 %.

Con este sistema, utilizando un criterio “isopático” (prevenir en este caso una enfermedad con el mismo que la produce), es posible lograr una inmunidad de duración variable según la dilución empleada y su frecuencia de repetición, para diversas enfermedades infecto contagiosas (Difteria, Meningitis, Meningocóccica, Sarampión).

El uso de Bioterápicos adecuados en la fase aguda de la infección permitirá la rápida eliminación del agente infeccioso y sus toxinas, en el momento que recién comienza la producción de anticuerpos, disminuyendo así el tiempo de la enfermedad, la capacidad de producir efectos placebos del remedio, del paciente y del médico. Sin embargo el empleo del placebo no tiene por qué ser indigno y desaconsejable y en numerosos casos permite la administración de un remedio activo y su consecuencia.
Las diluciones y dinamizaciones.

Uno de los principios de la Homeopatía es la ley de la dosis mínima o infinitesimal. Hahnemman, que también era químico, determinó con precisión que las operaciones a efectuar, poniendo en evidencia un elemento fundamental: la dinamización. Consiste en aplicar tras cada dilución un número preciso de agitaciones o sucuciones. Si la sustancia está diluida en excipientes sólidos, esta dinamización se realiza mediante la trituración en un mortero.

Partiendo de una tintura madre, que se obtiene por maceración de la sustancia en alcohol, se van realizando las distintas diluciones mediante operaciones sucesivas en la proporción centesimal o decimal. Normalmente se usan las diluciones 5, 7, 9, 15 y 30, tanto decimal como centesimal, si bien en casos concretos y por prescripción veterinaria estos pueden variar hasta la 200 o, incluso, 1 000. El principio de la dosis mínima, es el que ha provocado tantas críticas a la medicina homeopática, ya que para algunas personas es difícil entender cómo una cantidad tan pequeña de medicina puede tener efecto alguno en el organismo. A este respecto podemos decir lo siguiente: no todas las medicinas son prescritas en dosis infinitesimales, y las que así se prescriben, es por su eficacia que tanto clínica como experimentalmente ha sido comprobada a lo largo de los años.

Las dinamizaciones altas son las que usamos para pacientes con una totalidad sintomática en la que predominan los síntomas mentales. Las bajas se usan en casos agudos, para tratar síntomas locales o físicos, ejemplo fiebre. Aunque cueste creerlo, a medida que se diluye más el remedio es de acción más potente. Ya sabemos que más allá de la dinamización 12, se supera el número de Abogadro por lo cual no habría más sustancia original pasando a ser el preparado 100% energía. Preparar un medicamento exige una serie de cuidados y pasos artesanales y solo las farmacias especializadas en la técnica homeopática podrán garantizar un medicamento 100% efectivo. Este es un detalle que conviene tener en cuenta. A tal punto que es uno de los primeros puntos que consideramos en aquellos casos en que el paciente vuelve a la consulta con poco y nada del resultado esperado.

¿Existen varios tipos de diluciones?

Para llegar a distintos niveles de profundidad. A menor dilución, más orgánico. A mayor dilución, más profundo.

Cada homeópata tiene su forma de trabajar. Hay quien se maneja siempre con las CH (centesimales), pero los hay que según el cuadro, si es crónico o tiene factores puramente emocionales, puede barajarse la posibilidad de usar las K o las LM.

El uso de uno u otro es toda una base con unos criterios muy marcados, pero lo que realmente lo define es la práctica diaria del homeópata ante su paciente.

Resumen -Métodos de dilución y diluciones:

Las diluciones pueden ser líquidas o sólidas, existiendo varios tipos diferentes, usándose en veterinaria 2 tipos:

· Centesimales (C ó CH)

· Decimales (D ó DH)

· Otras: Korsakovianas (K) ó L

Formas farmacéuticas utilizadas en la homeopatía. 
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Las formas farmacéuticas utilizadas en la homeopatía no difieren sustancialmente de las ya conocidas en la medicina alopática. Existen dos formas terapéuticas cuyo uso puede considerarse específico del remedio homeopático: 
El tubo de gránulos y el de glóbulos. Su vía de administración es la sublingual.
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· Tubo de gránulos: Son pequeñas esferas constituidas por lactosa y sacarosa en proporción 15 % y 85 % con una masa de 50 mg el tubo contiene 80 gránulos con un peso total de 4 g.

· Tubo de glóbulos o tubo dosis: Son esferas constituidas por lactosa y sacarosa y su masa es de 5 mg (10 veces menor que el gránulo), contiene unos 200 glóbulos y pesa 1 g, se llama también tubo dosis porque toma el contenido una sola véz, dejándolo absorber debajo de la lengua.

Otras formas de presentación de los fármacos homeopáticos. 

· Comprimidos: Constituidos por lactosa y sacarosa con una masa de 100 mg.
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· Gotas: Se presentan en frascos de cristal color topacio, todas se pueden beber y el paciente las debe dejar unos segundos bajo la lengua Se utiliza alcohol de 30 a 60 grados. Además mezcla de glicerina, alcohol y agua.
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· Ampollas bebibles: Son ampollas de 1 ó 2 mL con alcohol del 15 %.

· Polvos: Se utiliza para sustancias insolubles en diluciones hasta la 3 0C. El excipiente es lactosa. 

· Supositorios: La dilución homeopática preparada en alcohol a 30 grados se añade al excipiente en razón de 0,25 g para un supositorio de 2 g. El excipiente suele ser glicérido semisintético con manteca de cacao. Pomadas: Las diluciones son incorporadas en el excipiente (vaselina o vasolanolina) en proporción del 4 %.
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Vehículos y vías de administración de los medicamentos homeopáticos 
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El vehículo es muy importante porque llega a formar parte integral de los medicamentos. No puede usarse cualquier vehículo, ya que la experimentación homeopática ha sido practicada con alcohol o trituraciones con azúcar.

Según Hahnemman en algunos casos la potencia curativa está en estado latente, es preciso despertarla; esa activación o desarrollo por una casi destrucción de la materia primitiva y se practica con ayuda del vehículo lactosa en trituración y alcohol en dinamización que reciben la virtud medicinal de las sustancias exaltadas en su desarrollo y la transmiten al organismo.

Los vehículos más usados en homeopatía son: Agua destilada, alcohol en diferentes grados, glicerina, azúcar, glóbulos sacarínicos y tabletas de lactosa.

La administración de los medicamento homeopático puede efectuarse a través de las mucosas (lengua, boca y estómago), vías respiratorias superiores (nariz y faringe) e inferiores y la superficie cutánea y toda la epidermis intacta.
Conservación de los medicamentos homeopáticos

Los medicamentos homeopáticos necesitan un mínimo cuidado para su manejo, márgenes de temperatura normales, protección de la luz solar, apartados de sustancias que desprendan olores fuertes, perfumes, alcanfor, mantener bien cerrado el frasco, no manosear la medicina y no devolver al frasco los medicamentos no usados. Como regla general, al igual que los ortodoxos, solo deberán tomarse cuando son necesarios y dejarse cuando dejan de serlos. La eficiencia de los remedios depende de la similitud de los síntomas experimentados con la información del remedio.
Factores que influyen en la administración del medicamento homeopático

Al administrar un remedio homeopático se sintetiza un acto terapéutico en el cual se han tenido que valorar factores tan importantes como: Paciente, enfermedad y el médico.

· Paciente:

-Edad: En una persona o animal joven podemos repetir con más frecuencia el medicamento que en personas o animales de edad avanzada.

-Constitución: Cuando es débil, la dosis será más pequeña y la frecuencia de administración menor que en aquellos organismos de constitución fuerte.

-Sensibilidad: Siempre que existe hipersensibilidad no se puede repetir a menudo, se dan dosis pequeñas y es mejor empezar en dinamizaciones bajas.

· Enfermedad:

-Aguda: Una dosis puede ser suficiente si la enfermedad no es grave.

-Crónica: Es necesario más de una dosis y dinamización para su cura.

-Funcionales: Toleran más las dinamizaciones altas.

-Estructurales: Se debe iniciar el tratamiento en diluciones bajas y repetición de dosis.

· Médico:

Debe tener un método que permita integrar las variables que se pueden encontrar, así mismo facilitar el análisis ante cualquier evento y, por tanto, encontrar su solución, además trabajar con un método de administración que posibilite asegurarse del ejercicio.
Repertorización

Una repertorización es un índice de síntomas que corresponden a los remedios homeopáticos que se renuevan sistemáticamente. Puede ser almacenado alfabéticamente o por un orden esquemático en los principios definitivos de la guía, para una fácil referencia.

Es una tabla o compendio de la sintomatología de las pruebas, donde el contenido se arregla para una fácil referencia, debido a que no hay mente humana que sea capaz de memorizar toda la Materia Médica Homeopática.

Un repertorio no es una materia médica. En un repertorio hay una separación de los síntomas por análisis con el propósito de clasificarlos y para una referencia leída. En la materia médica, la síntesis de la droga, los efectos de su unidad y sus relaciones son descritas profundamente. No todos los síntomas tienen igual valor. Los mentales (estado de ánimo, manías, delirios, etc.) son los que ocupan el primer lugar, particularmente cuando marcan en la persona un cambio notable en su carácter, o modo de ser, de su estado de salud. En segundo lugar, aunque casi de igual importancia a los mentales, son los síntomas generales; estos se refieren  a cómo reacciona el organismo entero a la enfermedad, a la temperatura, a la alimentación, a determinada posición o postura, deseo (antojos) o aversiones. Los síntomas locales o  particulares, que son también comunes a varias personas afectadas del mismo mal, son los de menor importancia para la selección del medicamento: dolor, tos, fiebre,  inflamación, aspecto de la lengua, etc. El remedio deberá cubrir también estos síntomas, pero nunca se tomarán únicamente como guía para la indicación.

La eficacia del tratamiento homeopático

En la homeopatía que la rapidez y la eficacia de un tratamiento depende, lógicamente, al igual que en la alopatía de un diagnóstico correcto e indicación terapéutica correcta. 

Si a un paciente se le hace un diagnóstico incorrecto, la medicación no será por tanto eficaz. Eso no quiere decir, por tanto, que la homeopatía no sirva. Ej.: Si a un paciente que va al médico homeópata con un problema hepático se le prescribe un medicamento dirigido fundamentalmente a problemas circulatorios difícilmente resultará eficaz. 

La homeopatía no es una medicina alternativa ni complementaria, ya que, siendo un sistema médico estudiado, investigado y aplicado por más de 200 años, goza de una doctrina propia y probada ampliamente. Es considerada medicina oficializada en     muchos países del todo el mundo, que inclusive cuentan con hospitales exclusivamente homeopáticos.

El diagnóstico, pronóstico y el tratamiento están sujetos siempre al criterio de totalidad psicofísica. Esta característica es por ahora una de las condiciones por las  cuales el criterio médico tradicional la desestima, pero también es una de las condiciones por las que el común de la gente se interesa por ella. Sin dejar de reconocer los grandes adelantos que el criterio de especialización brinda a los pacientes. Se deben administrar los medicamentos luego de transcurrir 30 minutos de la alimentación o 20 minutos antes de la misma.

Medicamentos homeopáticos y su empleo en diferentes dolencias
Los medicamentos homeopáticos pueden ser empleados en diferentes dolencias (profilácticos y terapéuticos). Presentan efectividad en el tratamiento de afecciones agudas o crónicas, de acorde al sistema o aparato afectado. A continuación se refiere  brevemente  algunos de los posibles usos de los fármacos homeopáticos.

Para el tratamiento de la  gastroenteritis  o síndrome  diarreico.
-  Lachesis a la dinamodilución 30 CH 10 gotas (0,3 mL), 2 veces al día por vía oral. En los casos que predominen síntomas como: Postraciones, heces  amarillo verdosas, espumosas, mucosas, sanguinolentas, calientes y fétidas, así como secreción nasal espesa y serosa.

-Pulsatilla nigricans a la potencia de 200 CH 10 gotas, 1 vez al día por vía oral. En los casos de observarse: Postraciones, heces amarillo verdosas, mucosas y fétidas, rigidez del cuello y secreción nasal espesa y serosa.

-Calcárea carbónica a la 30 CH 10 gotas, 2 veces al día  por vía oral.Cuando predominan síntomas como: Postraciones, heces  espumosas y fétidas, rigidez del cuello y secreción nasal espesa y serosa.

-Sulphur a la potencia de 30 CH 10 gotas  2 veces al día  por vía oral. Cuando son evidenciados síntomas como: Postraciones, heces amarillo verdosa, espumosas, mucosas y fétidas, rigidez del cuello, secreción nasal espesa y serosa y sequedad de la mucosa ocular.

-Arsenicum album a la dinamodilución 30 CH 10 gotas (0,3 mL), 2 veces al día oralmente. Cuando existen síntomas como: Emaciación, defecación frecuente, heces fecales sanguinolentas y negras.

-Phosphorum  a la 30 CH 10 gotas (0,3 mL), 2 veces al día  por vía oral. Cuando  existe predominio: Emaciación, defecación frecuente, heces fecales sanguinolentas y sed continúas.
Medicamentos que pueden ser indicados en afecciones hepáticas. 
En los casos agudos o de crisis por litiasis biliar pueden ser empleados.

- Belladona  a la 30 CH 10 gotas (0,3 mL), 2 veces al día oralmente. Cuando se presenten síntomas como: Dolor de inicio y final violento, hipersensibilidad al contacto y movimiento, fiebre y cefalea.

-Colocyntis: Cuando los síntomas presentes se corresponden con espasmos viscerales.  

-Ricinus: Puede ser indicado en caso de dolores en la cintura acompañados de diarrea, mientras que Bryonia en el dolor punzante en hipocondrio derecho producido o agravabado por movimiento, presión, fiebre con sed intensa; también cuando existe sabor amargo, lengua saburral y boca seca.

En casos crónicos Berberis donde estén presenten los cólicos por cálculos biliares, con ictericia y  dolor punzante que irradia a hombro izquierdo o abdomen 

- Lycopodium: Es indicado en las litiasis biliar por colesterol y renal por uratos, así como en presencia de síntomas digestivos como dolor en hipocondrio derecho al acostado de ese lado.

En los pacientes que padezcan de hepatitis puede administrarse una amplia gama de medicamentos como: Apis, Bryonia, Arsenicum, Mercurios,   china, Arsenicum, Lycopodium y  Nux vómica.
-Arsenicum: Debe ser aplicado cuando alternan agitación y postración, astenia, ansiedad, cefaleas congestivas, vómitos, diarrea ardiente, dolor, calor, sed. Hígado doloroso, tendencia a la anemia, prurito y calor  nocturno. Puede ser además administrado en casos de cirrosis hepática 

Para el tratamiento de las  neumonías y el síndrome respiratorio.

-Pulsatilla a la potencia de 30 CH 10gotas (0,3 mL), 2 veces al día oralmente. Cuando son observados síntomas como: Coriza, secreción suave, amarillenta o incluso verde y debilidad e inmunodepresión.

-  
Ipecacuanha  en potencia de 30 CH 10 gotas (0,3 mL), 2 veces al día oralmente.Cuando se presentan síntomas como: Expectoración, tos con sialorrea y lengua no saburral

-Mercurius solubilis a la dinamo dilución de 30 CH 10gotas (0,3 mL), 2 veces al día oralmente. Cuando se evidencian síntomas como: Bronconeumopatía dereCHa, rinorrea purulenta y boca mercurial"

-Hepar sulfur a la potencia de 30 CH 10 gotas (0,3 mL), 2 veces al día oralmente. Cuando aparecen síntomas como: Tos perruna, ronca, crupal (crup laríngeo), después de enfriamiento brusco 

-Euphrasia 30 CH 10 gotas (0,3 mL) 2 veces al día oralmente. Cuando predominan síntomas como: Coriza y rinitis leve y conjuntivitis, queratoconjuntivitis unidas o no a procesos respiratorios.

-Bryonia a la dinamodilución de 30 CH 10 gotas (0,3 mL), 2 veces al día oralmente. Cuando síntomas que puede presentarse: Los del síndrome respiratorio de origen infeccioso, tos aguda, seca de comienzo insidioso y disnea fuerte o gran dificultad respiratoria.

-Phosphorus  a la 30 CH 10 gotas (0,3 mL) 2 veces al día oralmente Cuando predominan síntomas como: Los del síndrome respiratorio con manifestaciones hemorrágicas e insuficiencia cardiaca dereCHa e hipertensión pulmonar.

-Belladona 30 CH 10 gotas (0,3 mL)2 veces al día oralmente. Cuando predominan síntomas como: Síndrome respiratorio con manifestaciones de tos y fiebre, congestión cefálica e hiperestesia

-Oscilococcinum (Anas barbarie) 13 CH y 204 CH Puede ser empleado en crías de cualquier especie animal o infantes, se les aplicará oralmente 0,3 mL del fármaco en dosis únicas o repetidas, hasta tres días consecutivos.

-E  chinaceas  a la 7 CH y 30CH potencia. Puede emplearse en crías de cualquier especie e infantes, a los cuales se les aplicará oralmente 0,3 mL del fármaco en dosis única o repetida hasta tres días consecutivos.
Para el tratamiento de afecciones renales.

En las de tipo agudo y crónico  pueden ser indicados desde el punto de vista terapéutico.
	AGUDOS

	MEDICAMENTOS
	SINTOMAS A CUBRIR

	Arsenicum
	-Deseo urgente de orinar

-Deseo ineficaz de orinar en el niño que se agarra los genitales 

-Ansiedad y gran inquietud. 

	Apis mellifica
	-Dolor presivo o ardiente en vejiga.

-Ausencia de sed. 

-Abuminuria

	Belladona


	-Micciones frecuentes.

-Dolor en cérvix vesical

	Cantharis:  


	Útil en casi todos los tipos de infecciones urinarias

-Dolor y escozor antes, durante y después de la micción.

-Polaquiuria.

-Escasa micción.

-Orina oscura

	Mercurius 

corrosivus: 


	-Estadíos graves

-Tenesmo doloroso.

-Tendencia a hemorragias (hematuria)

	Pulsatilla

	-Dolores vesicales paroxísticos.

-Antes o por supresión de la menstruación.

-Por exposición al frío y humedad/

	Staphysagria
	-Cistitis "traumáticas" de las recién casadas.

	CRONICOS

	Formica rufa

	-Cistitis crónicas.

-Orina abundante y maloliente.

	Psorinum
	-Destaca la periodicidad y alternancia de las infecciones.

	Sebal 

compuesto
	-Trastornos de la próstata.

	Sepia
	-Trastornos ginecológicos.

-Infecciones genitales.

-Congestión portal.


-Cantharis compuesto a la dinamodilución 30 CH a razón de 5 gotas, cada 6 horas hasta la mejoría, puede ser es indicado en las cistitis agudas o crónicas de diversos orígenes. Dificultad para orinar, micción dolorosa. En los casos de gonorrea y uretritis. Post terapia con antibióticos en casos de sepsis uretral y  vesical 

-Sepia compuesta  presenta efectos beneficiosos cuando es indicada 5 gotas vía sublingual, cada 6-8 horas en los trastornos ginecológicos (inflamaciones uterinas infecciosas o no, piómetras, dismenorrea, moniliasis y secreción vaginal.

-Sebal compuesto puede ser administrado 5 gotas vía sublingual, cada 6-8 horas hasta la mejoría del paciente.

En las profilaxis y terapia de las afecciones nerviosas suelen indicarse fármacos homeopáticos contra la ansiedad y  fines antidepresivos: 

Medicamentos usados en la ansiedad.
	MEDICAMENTOS 
	SÍNTOMAS A CUBRIR

	Aconitum:

	-Ansiedad de presentación paroxística, intensa, con sentimiento de muerte inminente. 

-Con parestesias, precordalgías y palpitaciones.

a media noche

	Chamomilla:


	-Carácter colérico, querellante.

-Hiperestesia al dolor

-Trastornos por cólera (ansiedad, dolores abdominales)

	Gelsemium:


	-Temblores, objetivos o subjetivos. 

-Síndrome vasomotor y simpático.                       -Parestesias.

	Ignatia:


	-Humor cambiante.

-Sensible a contrariedades y distracción.

-Dolores puntiformes y erráticos


Medicamentos antidepresivos.
	MEDICAMENTOS 
	SÍNTOMAS A CUBRIR

	Graphites:


	-Tristeza.

-Angustia con aprehensión e indecisión.

-Obesidad.

-Patología cutánea (eczema húmedo, verrugas, queloides), digestivas (dispepsia, estreñimiento), genital y sexual.

	Kalium phosphoricum:

.


	-Depresivo, muy fatigado, adinámico. Por una gran pena, muy irritable, impaciente, sin memoria. 

-Cefaleas.

	Arsenicum album:


	-Fatiga intensa con agitación física y mental, ansiedad.

-Pesimista, se siente incurable. Meticuloso, escrupuloso.


Para el tratamiento de la conjuntivitis.

En condiciones de desastres naturales (huracanes) fue utilizado con éxito, en el occidente de Cuba, un complejo homeopático (EPA) contra la conjuntivitis hemorrágica, constituido por Euphracia, Phosphorus y Apis.

Para el tratamiento del dengue. Farmacias de Río de Janeiro, Brasil comercializan un remedio homeopático de origen natural para combatir los síntomas del dengue. El compuesto homeopático tiene como base una sustancia extraída de veneno de la serpiente cascabel (Crotalus Horridus, Phosphorus, Eupatorium perf). El llamado Proden, desarrollado y patentado por el Laboratorio Homeopático Almeida Prado, facilita la recuperación de los pacientes que contraen la enfermedad y ayuda a prevenir la enfermedad. "La píldora no causa efectos colaterales y reduce significativamente el tiempo de recuperación de los pacientes". Por ser un producto natural, que al parecer no provocar efectos secundarios. El fármaco fue desarrollado luego de que una epidemia de dengue afectara ese municipio del estado de Sao Paulo. El 80 por ciento de las cerca de 20.000 personas a las que fue distribuida la medicina de manera experimental, se salvó de contraer la enfermedad pese a vivir en áreas de riesgo y próximas a criaderos del mosquito "Aedes aegypti".Por recomendación médica, las personas que contraigan la enfermedad debe tomar cerca de tres comprimidos diarios durante diez días. "Con este compuesto la enfermedad puede durar de cinco a siete días", especifica. Normalmente la dolencia se puede alargar durante dos y tres semanas
Medicamentos empleados en afecciones dermatológicas. 
En las enfermedades de la piel pueden ser útiles los siguientes medicamentos: Arsenicum compuesto, Apis mellifica, Apis compuesta, Graphites compuesta, Hepar sulfur y Thuja.

-Arsenicum compuesto, 5 gotas sublinguales cada 4-6 horas puede ser indicado en los eczemas secos.

-Graphites compuesta a razón de 5 gotas sublinguales cada 4-6 horas puede ser indicado en los eczemas húmedos.

Medicamentos empleados como prolactógenos.
Dentro del campo de la homeopatía existen diversos fármacos usados en los afecciones mamarias y como prolactógenos. A continuación daremos una breve panorámica de los mismos.

La Dulcamara, cuyo nombre científico es Solanum dulcamara, pertenece a la familia de las Solanáceas. Otros nombres (vulgares): Parra real de Judea, solano dulce, bitter sweet. Contiene un glucoalcaloide distinto de la solamina. El dulzor que se nota en los tallos al cabo de un rato se vuelve dulce, se atribuye al azúcar separado del glucoalcaloide por la acción hidrolítica de la saliva. Los principios activos son la solanina y ácido dulcamárico.

Es ligeramente narcótica y se emplea contra la bronquitis y la tos convulsiva, para combatir catarros intestinales y calmar los dolores reumáticos, actúa como depurativo en las enfermedades cutáneas. A dosis altas produce vómitos y abundantes evacuaciones. Empleada en la blenorragia crónica y flujo de la uretra. Por sus efectos narcóticos, sin exceso, puede ensayarse contra el insomnio. Parece afectar especialmente las membranas mucosas y tiene la tendencia a establecer o a ultimar descargas tanto agudas como crónicas. El paciente se trastorna por todo cambio de temperatura, del calor al frío, del seco al húmedo, como coger rápido frío cuando  el cuerpo está acalorado.

Este medicamento también se emplea para tratar herpes escamoso, supurado o húmedo, con vesículas que resuman un líquido acuoso amarillento; en casos de herpes en la vulva, en el glande, escroto y prepucio, peribucales y premenstruales. Impétigo con vesículas, casos  de lumbago, parálisis facial y de párpados superiores producida por exposición al frío húmedo, sarna con purito ardiente que se agrava en tiempo frío, tortícolis que aparece después de exponerse al frío húmedo y urticaria.

-La Urtica urens posee como nombre científico es Fleurya cuneata y pertenece a la familia Urticáceas. Otros nombres (vulgares): Ortiga, cow-itch, west indian nettle. El principio activo es el ácido fórmico. Puede ser aplicada en cocimiento para la retención de la orina en los niños, casos de parálisis y reumatismo y  para tratar el cólera. Esta planta se manifiesta como un poderoso hemostático y las hojas suelen emplearse como tópico rubefaciente. Suele ser además indicada cuando existe secreción profusa de las superficies mucosas en casos de enuresis y urticaria y en afecciones del  bazo. Antidota los malos efectos de comer ostiones. También se ha utilizado en la diátesis gotosa para favorecer la eliminación del ácido úrico y si la secreción láctea está ausente o en proceso de desaparición o suprimida; con aumento del tamaño de los senos. 

Existen otros fármacos homeopáticos prolactógenos como el Agnus castus, Asafoetida, Coffea, Ignatia, Lac defloratum ,Pulsatilla, Ricinus y Zincum,  los cuales se usan en los casos siguientes:

-Agnus castus: Disminución o desaparición de la  leche  en el puerperio, acentuada tristeza y con la idea fija, que repite a menudo, de que va a morir y que no se puede hacer nada para evitarlo: a veces con sensación muy vaga que se está muriendo, con miedo terrible a morir.

-Asafoetida: Secreción láctea escasa o nula en el puerperio: en pacientes con acentuado fondo histérico, con desmayos muy fáciles y extremadamente nerviosas, con eructos ruidosos y globo histérico.

-Coffea: Agalactia en el puerperio o tendencia a desaparecer la  leche  en pacientes hiperexcitables, hiperactivas, con notable hipersensibilidad, sensorial sensitiva, especialmente al dolor: con acentuado insomnio.

-Ignatia: Agalactia o desaparición paulatina de la  leche  en la mujer que amamanta, como consecuencia de factores emocionales (susto, penas, mortificación, frustraciones, etc.) con depresión, llanto involuntario, gran irritabilidad por el consuelo y la contradicción, humor muy cambiante, etc.

-Lac defloratum: Agalactia o desaparición de la  leche  o supresión de la misma, puede hacer reaparecer la  leche  en 12 a 24 horas. En mujeres deprimidas que no tienen deseos de ver ni hablar con nadie, y seguras que van a morir pronto, pero sin miedo a morir, con cefaleas, fotofobia, sed intensa, constipación y cansancio.

-Pulsatilla: Agalactia o desaparición paulatina de la  leche  por haber tomado frío, o supresión completa de la  leche  materna con hinchazón de los senos en mujeres que amamantan y que se ponen tristes, con llanto muy fácil y suave y que mejora por el consuelo, con miedo en el crepúsculo y a la oscuridad, gran timidez, gran deseo de aire libre, agravación por el calor y ausencia de sed.

-Ricinus: Tiene una acción marcada sobre los senos que están en procesos de agotamiento de su secreción láctea, aumentándola en las nodrizas. Suele acompañarse de náuseas y vómitos, o de diarrea abundante e inodora.

-Zincum: Agalactia o desaparición paulatina de la secreción láctea en pacientes que presentan sobresaltos por el menor ruido, una muy característica agitación incesante de los pies y una intolerancia absoluta a la más mínima ingestión de vino.
Empleo de la medicina homeopática en la inmunodeficiencia humana.
El SIDA es una enfermedad relativamente reciente, no es pesimismo, pero para cuando se fabrique un medicamento alópata realmente eficaz para erradicar al virus de inmunodeficiencia humana ya habrán aparecido mutaciones resistentes a dicho tratamiento, esto es algo que ya vemos con los tratamientos actuales. Mediante el uso de la potenciación homeopática Q* y tomando en cuenta los aspectos planetarios “llave” del astro Quirón, sería factible obtener un remedio homeopático, en un plazo relativamente corto y sin registrar los inconvenientes que representa el uso de los agentes quimio-terapéuticos. A través de la potenciación homeopática de la propia sangre de un individuo que porte el VIH, más allá de los límites ponderables, es posible crear en el virus una condición de inseguridad sobre su hábitat, tan fuerte que impediría su reproducción y le forzaría a salir del cuerpo.

Medicamentos de urgencias.
Entre los medicamentos que suelen ser más empleados en condiciones de urgencia se ubican: 
Aconitum napellus , Apis mellifera, Árnica montana, Arsenicum álbum, Belladona, Berberis vulgaris, Caléndula, Carbo vegetabilis, Colocynthis, Hepar sulphur, Hypericum, LaCHesis, Ledum, Nux vómica, Phosphorus, Rhus tox, Ruta graveolens, Silícea, Symphytum.

La materia médica 
La materia médica homeopática es el tratado que reconoce la descripción de los remedios utilizados por la homeopatía y dentro de los cuales, además del origen y modo de obtención, se detallan los síntomas que le fueron atribuidos en la experimentación en el hombre sano y los observamos en la toxicología, además  el conocimiento  de un remedio no debe quedar fragmentado. La  mayor parte de las materias médicas adoptan  el orden alfabético, algunas  otras clasifican los medicamentos a partir de su origen mineral, vegetal o animal y otras por su tipología, no debemos olvidar que la  materia  medica  homeopática es rica y los medicamentos estudiados por Lathoud son los más experimentados y por lo tanto los mejores conocidos son 125 medicamentos homeopáticos citados.

Los medicamentos policrestos (varias cabezas o sitios de acción) son aquellos de usos diversos y frecuentes a todos los órganos o niveles de acción, Hahnemann contaba con un  número reducido de 24 remedios.

Un medicamento puede cubrir, en un enfermo síntomas que en apariencias  dependen de funciones y órganos diversos. La clave para una buena individualización homeopática es la de buscar siempre el remedio que asocie, en su  patogénesia, una acción farmacodinámica sobre la función del tejido o del órgano perturbado y que presente los signos característicos más generales de la reacción personal. Para comprender un medicamento, se debe estudiar y retener: su acción general y sus signos característicos.

En la terapéutica veterinaria,  algunos medicamentos homeopáticos son comúnmente más usados respecto a otros por sus características fundamentales:
· Aconitum napellus

· Aloe socotrinum 
· Alúmina 
· Apis mellifica 

· Arnica montana 
· Arsenicum álbum 

· Atropa belladona

· Belladona  

· Bórax 

· Bryonia alba 

· Cactus grandiflorus 

· Calcárea carbónica  

· Calcárea fluorica

· Calcárea  phosphorica 

· Caléndulas oficinales  

· Cantharis vesicatoria 

· Capsicum annuum  

· Carbo vegetabilis  

· Causticum

· Cicuta virosa  

· Cocculus indicus- 

· Conium maculatum 
· Croton tiglium  

· Chamomilla vulgaris  
· Chelidonium majus 
· china officinalis

· Dulcamara 

· Eufrasia officinalis  

· Gelsemiun sempervirens

· Graphites 
· Hepar sulphur 
· Hydrastis canadensis 
· Hyoscyamus niger

· Hyoscyamus
· Hypericum perforatum  

· Ignatia amara
· Ipecacuanha

· Lachesis 
· Ledum palustre
· Lycopodium clavatum  

· Mercurius solubilis  
· Natrum muriaticum 
· Nitricum acidum  

· Nux vómica  

· Opium 

· Phosporic acid

· Phosforus 
· Phytolaca decandra  

· Podophyllum peltatumç

· Pulsatilla nigricans  
· Pyrogenium  

· Rhus toxicodendron
· Sabina officinalis 

· Sepia  fficinalis 
· Silícea
· Spongia tosta
· Sulphur  
· Symphytum  officinale

· Thuya  

· Urtica  
· Valeriana  officinalis 
· Veratrum album 

· Zincum metallicum
Los 24 policrestos según Hahnemann.

1. Aconitum  napellus 

2. Arnica montana - 

3. Arsenicum álbum 

4. Atropa belladona

5. Bryonia alba- 

6. Calcárea carbónica 

7. Carbo vegetabilis

8. Chamomilla   vulgaris-  

9.   china officinalis- 

10. Dulcamara- 

11. Hepar sulphur

12. Hyoscyamus  niger- 

13.  Ipecacuanha -

14. Lycopodium clavatum- 

15. Mercurius  solubilis  

16. Nux  vómica-  

17. Phosforus

18. Pulsatilla nigricans 

19. Rhus toxicodendron- 

20. Sabina  officinalis 

21. Sepia  officinalis  

22. Silícea  

23. Sulphur 

24. Veratrum álbum
1-Aconitum napellus pertenece a la familia ranunculácea. Plantas de propiedades tóxicas, que se cultiva en los lugares húmedos de las montañas del Delfinado en Francia, se le conoce comúnmente como Acónito.

Aconitum es el medicamento que debe ser considerado como en todo estado febril e inflamatorio, el animal muestra signos de ansiedad aguda y deseo por beber grandes cantidades de agua fría, útil en caso de bronquitis, endocarditis, fiebre, mastitis, otitis, peritonitis, taquicardia.

Potencia  sugerida: 30CH, 3 veces al día durante el periodo agudo.

2-Arnica montana- Planta que crece en las altas montañas de Europa y posee un sabor acre, aromático y de olor fuerte que hace estornudar, la raíz el tallo y las flores pueden emplearse en las preparaciones  homeopáticas, pero es la raíz fresca con lo que se prepara la tintura. Se le conoce como hierba de las caídas.

El uso de Árnica está indicado primordialmente en traumatismos de partes blandas con equimosis; es el medicamento de las contusiones y de los síntomas que resultan  de estas: caídas, lesiones musculares, fracturas, contusión, conmoción cerebral, cuando se administra inmediatamente después del traumatismo se minimiza el dolor, shock y otras secuelas de orden local o general.

Potencia sugerida: 6CH dar inmediatamente cada 10 minutos  hasta 5 dosis, y se recomienda aplicar la TM de Árnica sobre la región afectada.

3-Arsenicum álbum- Es el ácido arsenioso, conocido también por óxido blanco o deutóxido de arsénico.

Arsenicum es indicado cuando el animal presenta  una  marcada inquietud,  cambia de posición frecuentemente, asociado con vómitos, se recomienda en gastritis aguda, abdomen distendido y doloroso, diarreas. Este medicamento es también de gran valor en problemas respiratorios en donde se presentan: Tos seca, agotamiento y saliva espumosa. Estos síntomas se manifiestan más severamente de media noche a 3 AM. Se recomienda en caso de vómito, diarreas, úlceras del estómago, bronconeumonía, nefritis, ascitis, anemia, convulsiones.

Potencia sugerida: 30 CH 3 veces al día durante 8 días.

4-Atropa belladona- pertenece a la familia de las Solanáceas. Planta  indígena de Italia, narcótica y venenosa que produce un fruto semejante a la cereza y que contiene como principio activo entre otros el alcaloide atropina; se le conoce con el nombre  de "mirilla furiosa".

Belladona se administra en casos de animales con síntomas de pupilas dilatadas y fijas, fotofobia, posibles convulsiones, hipersensibilidad de todos los sentidos; en todas las inflamaciones agudas, locales y generales, se recomienda en ciertos casos de cólicos intestinales, vómitos, fiebre, mastitis, orquitis, taquicardia, convulsiones, epilepsia.

Potencia  sugerida: 30 CH, 3 veces al  día, durante 5 días.

5- Bryonia alba- Pertenece a la familia de las Cucurbitáceas. Planta parásita trepadora, que crece principalmente en los setos. La raíz es la parte más activa de la planta y la que se  utiliza en medicina.

Es indicada para normalizar la  lactación  cuando  la  leche  fluye pobremente, en casos de reumatismo muscular afectando una o dos extremidades variando la condición de laminitis la cual es agravada por el movimiento, se observa mejoría a la presión y al reposo, la incidencia de este tipo de reumatismo es  alta  en animales jóvenes, con poco o nulo dolor aparente.

Potencia sugerida: 6 CH para desordenes en la lactación 4 veces al día durante 5 días y a la 30 CH; para problemas reumáticos dar 3 veces al día durante 1 semana.

6-Calcárea carbónica- Es el carbonato de cal, obtenido de la concha de las ostras. Es el gran remedio de los problemas de asimilación defectuosa de calcio, de la disminución del metabolismo basal; Es conveniente sobre todo en animales en crecimiento o sometidos a producción exagerada además indicada en problemas de adenitis, agalactia, alopecia, bronquitis, gastroenteritis, hipocalcemia, mastitis nodular, midriasis crónica, todas las formas de  raquitismo,  reumatismo,  ulcera corneal, urticaria. Potencia sugerida: 6 CH dar 3 veces al día durante 1 semana.
7-Carbo vegetabilis- El carbón es el producto que se obtiene de la incineración, al abrigo del aire, de la madera,  constituyendo en ese estado el carbono casi puro.

Carbón vegetal responde a los signos de atonía funcional principalmente    digestiva o respiratoria, meteorización, flatulencias, diarrea acuosa muy fétida, oclusión intestinal  es eficaz en los casos de colapso, úlceras cutáneas y gangrena.

Potencia sugerida: 6 CH dar a intervalos mínimos de 4 horas cada dosis; También por vía intravenosa o intramuscular.

8-  
Chamomilla vulgaris- Planta de la familia de las Corimbíferas. La tintura madre se obtiene exprimiendo el jugo  de la  planta entera fresca y en floración, mezclándose  con partes iguales de alcohol, se le conoce como manzanilla.

Chamomilla es conveniente en temperamento nervioso y fatiga nerviosa, hay hipersensibilidad al dolor, cuadros diarreicos con heces abundantes  líquidas,  de olor fétido y color amarillo verdoso, cólico, espasmos, vómitos con esfuerzo violento, tos espasmódica seca, problemas al parto, hemorragia posparto, contracciones uterinas irregulares.

Potencia  sugerida: 6 CH, dar 3 veces al día  hasta mejoría, en casos agudos repetir las dosis a intervalos cortos.

9-  china officinalis- Planta de la familia de las Rubiáceas.  La tintura madre se obtiene de la corteza del árbol por medio de las tres  primeras atenuaciones por la trituración, es conocida como chinchona o quina.

  china tiene 4 puntos cardinales que son periodicidad, hipersensibilidad, flatulencia y meteorismo, todos los  alimentos son  transformados en gas, fiebre intermitente, anemia marcada, deshidratación, es excelente remedio de la piroplasmosis, ayuda asociado a ferrum phosphoricum, síndrome diarreico agudo, excelentes resultados en hemorragias y debe ser administrado preventivamente en toda intervención quirúrgica, anasarca, anorexia, ascitis, eritema nervioso.

Potencia sugerida: 6 CH, dar a dosis repetidas, según el caso entre más agudo los intervalos de dosificación serán más reducidos quizá cada media hora, cada hora según el caso.

10-Dulcamara- Planta de la familia de los Solanos. La  tintura madre se obtiene del jugo recientemente exprimido de las hojas y los tallos, y recogiendo la planta antes de que florezca, es conocida como planta mora, dulzamara.

Dulcamara es un remedio de la constitución hydrogenoide que conviene en toda afección causada o agravado por el frío húmedo, depende de condiciones atmosféricas y en lugares de estabulación, indicado  en problemas respiratorios tales como: coriza, gripe, rinofaringitis, tos, asma catarral, también en problemas digestivos: diarrea verde asociado al frío húmedo, también problemas cutáneos: urticaria, eczema, impétigo, verrugas planas y lisas, dolores reumatoides, adenitis.

Potencia sugerida: 6 CH, dar 3 veces al día  hasta lograr la curación, además es muy útil aplicar localmente la T.M. o la 1 dh. En llagas y úlceras.

11-Hepar sulphur- El sulfuro de cal, llamado también hígado de azufre calcáreo,  es una preparación hecha con una  mezcla de partes iguales de conchas de ostra reducidas a polvo fino y flor de azufre pura y caldeada al rojo blanco.

Hepar Sulphur se le conoce como el bisturí de los  homeópatas, la  tendencia muy marcada en la supuración de lesiones  cutáneas, induración de glándulas y sistema linfático, supuración con  pus mezclado con sangre de olor fétido, problemas inflamatorios catarrales, acción sobre mucosa respiratoria particularmente en laringe y bronquios, problemas Gastrointestinales acompañado de fermentación  ácida,  ulceración  de la córnea, otitis aguda y crónica.  

Potencia sugerida: 6 CH dar, 3 veces al día hasta ver que se desaparece la supuración y la 30 CH dar 2 veces al día durante 5 días para la otitis crónica principalmente del perro cocker.

12-Hyoscyamus niger- Planta de la familia de los Solanos, se recoge la hierba de la planta al principio de su florescencia, se le conoce como beleño.

Hyoscyamus es indicado en todo estado de excitación cerebro espinal, depresión y parálisis acompañado de gran secreción de la cavidad bucal, se recomienda en anuria, bronquitis seca  crónica, congestión cerebral, convulsiones epilépticas, secuelas de  la enfermedad de carré, eclampsia, epilepsia, incontinencia urinaria, parálisis vesical, neumonía, tos espasmódica, ninfomanía, problemas nerviosos.

Potencia sugerida: 6 CH, 12 CH y 30 CH prescribir según el padecimiento si es agudo o crónico.

13-  
Ipecacuanha - Planta de la familia de las Rubiáceos, la raíz tiene un olor débil pero desagradable, y un gusto  mucilaginoso, un poco amargo y nauseabundo.

Ipecacuanha  se recomienda en todos los casos de violenta irritación de todas las mucosas y particularmente la gástrica como consecuencia de la aparición de vómitos, tiene acción  sobre el nervio vago, es de excelentes resultados en gastritis aguda o subaguda, náuseas, asco a los alimentos, hipersalivación, abatimiento, bronquitis seca, disnea, enteritis con heces líquidas, amarillentas, biliosa, tenesmo con moco,  cólicos, en casos de hemorragias profusas de sangre roja brillante, en útero, estómago, intestino.

Potencia sugerida: 6 CH dar a dosis repetidas si es agudo el caso.

14-Lycopodium clavatum- Planta perteneciente a la familia de las Licopodiáceas. Se prepara de una criptógama vascular, y se conoce con el nombre de licopodio.

Lycopodium es sobre todo un gran remedio de insuficiencia hepática, con tendencia a la atrofia de órganos, es muy utilizado en  casos  de acetonemia,  ascitis, bilirrubinémia, bronquitis, cirrosis, dermatosis, fisuras anales, insuficiencia hepato-renal, reumatismos, timpanismo, tumores vasculares, vómito bilioso  del perro, enfermedades de la piel.

Potencia sugerida: 6 CH dar 1 vez al  día  durante una  semana,  en  el  caso  de  problema hepato-renal  la  misma prescripción  pero cada 12 horas, cuatro dosis y después a la  30 CH una vez por día durante 10 días.

15-Mercurius solubilis - Se prepara triturando el mercurio soluble con azúcar.
Mercurius es un remedio de glándulas, de mucosas, de huesos  y de sistema linfático, tales como abscesos, adenopatías, anasarca, aftas,  abortos,  bronquitis con tendencia  crónica,  caquexia, ulceración   de  la  córnea,  gastroenteritis, hipersalivación, metritis crónica, prolapso rectal, sinusitis, tenesmo vesical y rectal, ulceraciones cutáneas en glándula mamaria, vaginitis  con leucorrea, verrugas, vesículas con pus.

Potencia sugerida: 6 CH dar 3 veces por día hasta observar mejoría.

16-Nux vómica-Planta perteneciente a la familia de las Loganiáceas. La tintura se obtiene de su semilla, se  le  conoce como nuez vómica.

Nux vómica en casos de intoxicación alimentaria y medicamentosa en   casos   de anorexia, indigestiones, timpanismo, ataxia locomotriz, espasmos musculares, cólicos, insuficiencia hepática, parálisis de miembros inferiores de origen medular, especialmente en artrosis cervical en perros bóxer y en perros 

17-Phosforus-La forma cristalina es la utilizada para el extracto. El phosforus neutraliza los efectos del  cloroformo  y del éter.

Phosforus es el remedio indicado de afecciones agudas, pulmonares o digestivas con presencia de hambre y de sed a pesar de la fiebre, es de elección al presentar agravamiento por cualquier ejercicio físico y mental, en afecciones  pulmonares congénitas agudas, gastroenteritis aguda y parvovirus del perro, diarrea pancreática, hepatitis aguda, congestión o inflamación local sin fiebre, parálisis de origen medular, problemas nerviosos derivados de enfermedades virales, tumores mamarios, lactación nerviosa y además es el remedio de toda  hemorragia abundante y roja.

Potencia sugerida: 6 CH dar cada 15  minutos en casos de hemorragias, a la 30 CH dar una vez por  día durante 10 días y después 1 ó 2 veces por semana en casos crónicos y nerviosos.

18-Pulsatilla nigricans - Planta perteneciente a la familia de las ranunculáceas,  se le conoce con los nombres de Anémona pulsatila, Coquelurda, Flor del viento.

Pulsatila tiene acción marcada muy importante en el aparato circulatorio principalmente a nivel del sistema venoso, secreción catarral de mucosas, intolerancia digestiva a los alimentos grasosos, insuficiencia gastro-hepato-pancreática, otitis catarral aguda o crónica con supuración, fiebre intermitente. En presencia de supuración amarilla verdosa.

Potencia sugerida: 6 CH dar 3 ó 4 veces al día durante 5 días.

19-Rhus toxicodendron- Se prepara de una planta que pertenece a la familia de las Terebintáceas. En México  a esta planta se  le conoce como rododendro, de olor penetrante y cáustico. 

Rhus es un gran remedio de afecciones vesiculares erisipeloides de la piel y de las mucosas, afecciones del aparato locomotor agravados por el reposo y el frío húmedo, accidentes de fotosensibilidad, prurito, urticarias, adenitis aguda,  cólicos, diarrea, reumatismo periarticular.

Potencia sugerida: 6 CH dar 3 veces al día durante 7 días.

20-Sabina officinalis - Es una Conífera y se le conoce como Enebro sabina, Juníspero sabina, la tintura madre se obtiene  de sus flores recolectadas en el mes de mayo.

Sabina su acción principal es a nivel del útero congestionado, hiperplasia; es utilizada en problemas de aborto y piometra, útil en hemorragia de sangre rojo brillante con dolores violentos a nivel de la región lumbosacra por lo regular es un animal irritable.

Potencia sugerida: 6 CH dar 4 o 5 veces al día hasta observar mejoría.

21-Sepia officinalis - Es la tinta del calamar, molusco cefalópodo, productor  de  secreción que arroja cuando se ve perseguido por otros animales marinos, pues enturbia  el  agua, evita su captura.

Sepia es uno de los grandes remedios de la materia médica que se resume  en  la  palabra clave de  atonía,  actúa  en  problemas atónicos de diversos órganos eliminación mucosa o cutánea acompañada de depresión mental  general,  a  nivel de la circulación porta: Problemas hepato-biliares múltiples, en la circulación  pelviana: problemas Genitourinarios, en el sistema nervioso: depresión, vagotonismo, irritabilidad, en el aparato digestivo: atonía digestiva, hemorroides, aversión por la   leche  ya que le provoca diarrea y vómito, distensión abdominal, todo tipo  de  vómito se verá mejorado, en vías urinarias:  Litiasis vesical en el gato, pielonefritis crónica en bovinos, se puede utilizar la fórmula siguiente: Sepia, Hydrastis y Helonias a la 6 CH, cuando una vaca o una yegua rechaza a su cría.

Potencia sugerida: 6 CH dar cada hora en  problemas hepato-vesiculares, y a la misma dilución 2 veces al día  durante 5  días en casos agudos, a la 30 CH dar 2  veces  por semana en problemas mentales y al rechazo de la cría.

22-Silícea- Es la sílice o cuarzo, que se prepara por trituración.

Silícea remedio importante en la prevención de toda supuración donde  la eliminación de pus y cuerpos extraños es provocada de manera rápida y sorprendente, en casos de supuración crónica, por lo regular animales raquíticos, desmineralizados, retraso en su crecimiento, sinusitis, fístula, peritonitis, mastitis purulenta, onfaloflebitis, induración postoperatoria,  ulceración de la córnea, iritis, fiebre de origen indeterminado, traumatismos a nivel de la columna vertebral, bronquitis crónica, coriza del gato.

Potencia sugerida: 30 CH dar cada 2 horas en caso de supuración extrema y en los demás casos 4 veces al día  hasta disminuir el problema.

23-Sulphur- Es el azufre puro, que se prepara por trituración y por solución alcohólica al centésimo, que es de donde se  inician las demás diluciones.

Sulphur tiene una gran propiedad de estimular la eliminación de toxinas, todo estado infeccioso grave por ejemplo gurna, enfermedad de carré, pasterelosis, congestión cerebral, pulmonía, enteritis. Erupciones secas en la piel con intenso prurito y no mejorada por el rascado.

 Potencia sugerida: 6 CH dar 1 o 2 veces por día durante 3 días.

24-Veratrum album - Planta de la familia de los Colchicos, es Eléboro blanco crece en los pastos de las montañas altas de los Alpes, los Pirineos y Babiera la raíz de esta planta se trata como todas las demás.

Veratrum es útil en casos de gastroenteritis canina, parvovirus,  tifoidea en gatos, diarreas en vacas, corresponde a un estado de colapso con extremo resfriado, cianosis y postración rápida acompañada de vómitos violentos y abundantes con diarrea.

Potencia sugerida: 6 CH, 12 CH dar cada hora o cada 3 horas hasta resolver el problema.

La quiropráctica o quiropraxia 
Hoy en día estamos más conscientes del hecho de que queremos prevenir enfermedades y cuando hay enfermedad, poder acudir a los mejores tratamientos posibles.
Muchas personas están confrontado con varios problemas con sus perros que no parecen tener un buen tratamiento. Síntomas tales como dolor sin patología diagnosticada, apatía, cambio de comportamiento, cambio de postura, menor performance, falta de coordinación, rigidez, cojera, atrofia muscular, dificultad para saltar o entrar en el coche, historia de problemas ortopédicos como displasia de cadera o problemas después de cirugía. Esos síntomas frecuentemente resultan complicados de tratar con la medicina conservativa. Sin embargo, con la quiropráctica, podemos resolver esos problemas.

Fundamentos de la quiropráctica 
Están basados sobre la relación íntima entre la columna vertebral y el sistema nervioso y sobre la función de la columna vertebral en la biomecánica y el movimiento del animal. 
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Fig. La quiropráctica en pacientes humanos
[image: image16.jpg]



Fig. La quiropráctica en veterinaria.
Cuando hay una falta de movimiento en una articulación en su rango de movimiento fisiológico (es decir respetando las barreras anatómicas), hablamos de una subluxación. Una subluxación no permite que la información nerviosa fluya correctamente, por tanto, al ajustar el cuerpo del animal estamos ayudando a que el sistema nervioso pueda recuperar su funcionalidad.

Una subluxación puede ser causada por trauma, conformación, performance, nacimiento y parto, actividades diarias, transportación, falta de ejercicio, sobrepeso, edad, problemas dentales/ mal oclusión dental, cojera clínica, cojera sutil, anestesia general.

Es muy importante entender que los pacientes con problemas dorsales (subluxaciones) no tienen cambios patológicos estructurales que pueden ser diagnosticados para explicar los síntomas y hay poca correlación entre los factores radiológicos y los síntomas clínicos quiroprácticos.
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Los beneficios de la quiropráctica

Todos los animales, adultos, jóvenes y viejos benefician de la quiropráctica. En realidad, las terapias manuales han sido utilizadas hace más de 5000 años. Lo primero que sabemos sobre el arte de la manipulación es de los documentos Chinos Kong Fou de 2700 AC. Documentos griegos de 1500 AC nos muestran técnicas de manipulación para dolor dorsal. Los gitanos siempre han sido conocidos por su poder de manipular. En Asia y Egipto también había técnicas de manipulación vertebral. Los indios de América del Norte, central y sur usaban técnicas de manipulación como parte integrada de su forma de curar. Hipócrates, el gran filosofo y físico griego (460 AC) escribió más de 70 libros donde escribió que manipulación espinal era un tratamiento para varias enfermedades y habló sobre la fuerza innata del cuerpo de auto recuperación.
Pero la quiropráctica moderna nació con D.D. Palmer, un “curador magnético” estadounidense que dijo que las protuberancias patológicas en el dorso resultaban en varias enfermedades. Su primer paciente era Harvey Lillard, un hombre que estaba sordo durante 17 años. Palmer le diagnosticó una protuberancia en el cuello, manipuló el cuello y le volvió la capacidad de oír al paciente. Su segunda paciente era una mujer con problemas cardiacos que se solucionaron “milagrosamente” según los médicos de entonces después de una manipulación de los dorsales. Hace unos 25 años, una veterinaria estadounidense estudió la carrera de quiropráctica humana y extrapoló sus conocimientos de la quiropráctica humana a los animales.

Como la quiropráctica es un tratamiento muy poderoso, pero que tiene sus contraindicaciones, es imprescindible que la persona que ejerce la quiropráctica para animales sea un veterinario o un Doctor en la Quiropráctica diplomado (es una carrera universitaria), con el conocimiento profundo y los estudios realizados de la quiropráctica veterinaria en una institución adecuada. En la quiropráctica humana hay una federación latino americana (Federación Latinoamericana de Quiropráctica, FLAQ) que ayuda a proteger al profesional y al paciente, dando buena información, buenos consejos y mostrando una lista de profesionales calificados. En la quiropráctica veterinaria existe la Asociación Iberoamericana de Quiropráctica Veterinaria, AIQV). Porque lo que realmente cuenta es la salud y el bienestar de nuestras mascotas.
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