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 ‘Los  Hashshashins probablemente sabían que la intoxicación es un privilegio reservado solamente para aquellos que pueden evitar responsabilidades físicas’ Ronald K. Siegel en su libro Intoxication…

Los Hashshashins fue una secta secreta en islam cuyos miembros asesinaban por paga, durante las edades medias. Sus motivos eran políticos, militares, y religiosos. FEFL en Anandamida en el útero, su significado y aplicaciones clínicas
Leer más: http://www.monografias.com/trabajos75/anandamida-utero-significado-aplicaciones-clinicas/anandamida-utero-significado-aplicaciones-clinicas.shtml#ixzz3RouCyIha
Que los seres humanos y ciertos animales usan las drogas ‘recreacionales’ para intoxicarse es un hecho establecido y corroborado que Ronald Siegel llama ‘la cuarta pulsión’ en su destacado libro Intoxication…
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Akarevuro gorila intoxicado con tallos de bambú fermentados, en Volcanoes National Park
Alguna vez se ha preguntado ¿cuánto tiempo nuestro género se ha dedicado al uso de las drogas que alteran la mente?

Según una revisión publicada recientemente de décadas de investigaciones arqueológicas, los seres humanos por todo el mundo han utilizado sustancias psicoactivas como el opio, el alcohol y los ‘hongos mágicos’ desde tiempos prehistóricos.

En general se cree que las sustancias que alteran la mente, o por lo menos fármacos, son un problema actual, pero si inspeccionamos el registro arqueológico, hay muchos datos que apoyan su consumo en tiempos prehistóricos. 

Dado que no existen datos escritos para proporcionar evidencia del uso de drogas hace miles de años, los científicos observan restos antiguos como los fósiles de plantas psicoactivas, los residuos de alcohol y otras sustancias químicas alterantes de la mente, y dibujos prehistóricos para tener una idea de cómo se utilizaron estas drogas.

Teniendo en cuenta los fracasos de la guerra contra las drogas, tal vez nuestras sociedades modernas deben mirar hacia el pasado y aprender algo del hombre 'primitivo' para que podamos encontrar la manera de maximizar los beneficios potenciales y minimizar el potencial de daño de las sustancias que los seres humanos han estado usando durante miles de años. (Véase mi artículo: Guerras contra las drogas).
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Uso de enteógenos
Ejemplo del uso de drogas en tiempos prehistóricos

· Alcohol: Las primeras bebidas alcohólicas se remonta a 7,000-6,600 AC Residuos de la bebida fueron encontrados en fragmentos de cerámica de la antigua aldea de Jiahu, en la provincia china de Henan. La bebida consistía en una mezcla de arroz, miel y uvas fermentadas u otra fruta.

· Alucinógenos: Los restos fósiles más antiguos del alucinógeno cactus San Pedro, que se encuentra en una cueva en el Perú, se remontan a entre 8.600 y 5.600 AC Las semillas de frijol de mezcal, que se encuentra en lo que hoy es el sur de Texas y el norte de México, la fecha a partir de finales del noveno milenio AC a 1000 DC y pequeñas esculturas de piedra llamados ‘hongos de piedra’ que se encuentran en Guatemala, México, Honduras y El Salvador sugieren hongos alucinógenos se utilizaron en los cultos sagrados entre 500 AC y 900 DC

· Opio: Los restos fosilizados encontrados más temprano de la planta del opio, que se remontan a mediados del sexto milenio antes de Cristo, fueron encontradas en un sitio de excavación en Italia menos de 20 millas al noroeste de Roma. Restos de cápsulas de semillas de amapola y trazas de opiáceos se han descubierto en la placa y huesos de esqueletos humanos que datan del milenio cuarto antes de Cristo, junto con partes de arte mostrando indicios prehistóricos del uso de la amapola que se utilizaban en ceremonias religiosas.

· Hojas de coca: La evidencia más temprana de los humanos mascar coca se remonta a Sudamérica hace unos 8.000 años. Restos de piezas de hoja de coca se han encontrado en los pisos de las casas en Nanchoc Valley, Perú, y en los restos dentales humanos y el pelo de momias.

· Tabaco: cachimbas que datan de alrededor de 2000 AC usadas por fumadores se han encontrado en el noroeste de Argentina, aunque no está claro si se usaron para el tabaco u otras plantas alucinógenas. Los restos de nicotina de los cuescos se remontan al año 300 AC (Leer más: http://www.huffingtonpost.com/2015/02/12/prehistoric-drug-use-thousands-of-years_n_6622446.html).
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Con la creciente tendencia a la legalización --- pronto a ser universal --- de la marihuana y con, la manera indiferente como se hace, nos parece oportuno analizar en qué consiste esta sustancia que contiene elementos que existen dentro de nuestro organismo, como asimismo existen hormonas que se corresponden entre el estómago y el cerebro. Algo que quienes se someten a reducciones gástricas no conocen o que (quizás por tampoco conocerlo) los cirujanos no lo revelan. (Ver más: http://www.monografias.com/trabajos67/cirugia-gastroplastica-lobotomia/cirugia-gastroplastica-lobotomia.shtml).
La marihuana como sustancia de importancia médica
Los consumidores de la marihuana y sus defensores, se ampararon en la evidencia de que en ciertas condiciones clínicas su utilidad ha sido demostrada, muchos fingiendo las últimas para obtener el recurso de comprarla para fines médicos, logrando de esta manera disfrutar de sus prohibidos efectos, al menos para quienes o fueran honestos o no podían legalmente justificarlos.

He aquí un ejemplo de sus muchas aplicaciones al servicio de la medicina:

Cómo CDB, un componente de la marihuana, funciona dentro de las células

Investigadores han identificado la unión de proteínas a ácidos grasos (FABPs) como transportadores intracelulares por dos ingredientes de la marihuana, el THC y el CBD (cannabidiol).
 El hallazgo es importante porque ayuda a explicar cómo funciona CDB dentro de las células. Hallazgos clínicos recientes han demostrado que el CBD puede ayudar a reducir los ataques de convulsiones y podría ser un nuevo medicamento potencial para tratar la epilepsia resistente al tratamiento pediátrico.

Un equipo de investigadores de la Universidad de Stony Brook ha identificado unión a ácidos grasos de proteínas (FABPs) como transportadores intracelulares para dos ingredientes de la marihuana, el THC y el CBD (cannabidiol). 
El hallazgo, publicado en línea en la revista Journal of Biological Chemistry, es importante porque ayuda a explicar cómo funciona CDB dentro de las células. Hallazgos clínicos recientes han demostrado que el CBD puede ayudar a reducir los ataques epilépticos y podría ser un nuevo medicamento potencial para tratar la epilepsia resistente al tratamiento pediátrico.
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CDB difiere de THC en que no es psicoactivo y no se une a los receptores de cannabinoides. Algunos niños que son resistentes a los fármacos antiepilépticos convencionales se ha reportado que muestran mejoría con el tratamiento de CBD oral.
‘La anandamida, un cannabinoide endógeno, se ha demostrado que tiene efectos neuroprotectores contra las convulsiones en los estudios de investigación básica y esto puede llegar a ser un mecanismo clave de control de las crisis’, explicó Dale Deutsch, PhD, profesor de Bioquímica y Biología Celular y un miembro de la facultad del Instituto de Biología Química y descubrimiento de fármacos en la Universidad Stony Brook. ’Ya que por CDB inhibir FABPs, podríamos potencialmente elevar los niveles de anandamida en las sinapsis del cerebro.’

Los hallazgos en el documento, titulado ‘ácidos grasos proteínas de unión son Portadores intracelulares de THC y CBD,’ se derivan de la investigación del equipo que abarca cinco años e incluye sus descubrimientos que muestran los niveles de anandamida que se produjeron en cerebros de roedores utilizando nuevos fármacos dirigidos a FABPs. 
En 2013, los investigadores recibieron una donación de 3,8 millones de dólares del Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas, parte de los Institutos Nacionales de Salud (NIH), para orientar los transportistas de endocannabinoides para desarrollar medicamentos para el dolor y la inflamación. (Leer más: http://www.sciencedaily.com/releases/2015/02/150211140914.htm?utm_source=feedburner&utm_medium=email&utm_campaign=Feed%3A+sciencedaily%2Fmind_brain%2Fneuroscience+%28Neuroscience+News+--+ScienceDaily%29). 
Debido a que, con la legalización de la marihuana un nuevo mercado se ha abierto para los charlatanes, los especuladores y, en su tiempo debido (no muy distante) la siempre alerta BigPharma, hoy se finge que existe una plétora de entidades médicas cuyas mejorías están garantizadas por el uso de la marihuana. 

En un portal dedicado a su comercialización se listan 142 entidades diagnósticas que van desde la gastritis aguda y la enfermedad de Lyme, hasta el síndrome de Wolff-Parkinson-White. (Seguir leyendo: http://medicalmarijuana.com/treatments-with-medical-marijuana-cannabis 

Los proponentes de este asalto absurdo al discernimiento humano, prometen que si la enfermedad que se busca no está listada. Que solamente la mencione y será incluida.
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Pero no todo yace en lecho de rosas, como expresara Cuauhtémoc 
El uso de la marihuana está asociado con la somnolencia excesiva en los adolescentes, con trastornos neurocognitivos caracterizados por pérdidas de la memoria y triplica el riego de sufrir episodios psicóticos. (Véase el caso de Danny en mi artículo De la legalización de la marihuana y sus consecuencias).
En resumen

Esta lección es una ampliación de nuestros mensajes radiotelevisados dirigidos al público interesado, padres de familia, docentes y los mismos adolescentes que, a menudo, sin saber lo que enfrentan arriesgan su salud, su equilibrio intelectual y emocional, en defensa de causas indefendibles por la realidad y los hechos.

Aunque, por razones meramente políticas, los gobiernos de algunos de los estados de la mancomunidad norteamericana han descriminalizado el uso de la mariguana, esto no significa ni que su uso es seguro ni que los políticos --- como a menudo es el caso --- saben precisamente lo que hacen.

Y Jesús decía: Padre, perdónalos, porque no saben lo que hacen (Lucas 23:34).

Sean cautelosos para no caer presa de los falsos profetas de las calles…

Fin de la lección.
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Además, extensivos enlaces (links), bibliografía adicional y referencias de contribuciones a este tema y otros temas mencionados por este mismo autor, pueden obtenerse en los siguientes portales:
· Academia.Edu

· ResearchGate.net y

· Monografías.com
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Dorothy, en El Mago de Oz, duerme en el campo de adormideras del opio
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