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Resumen

La necesidad de brindar una mejor herramienta o instrumento de traslado a las personas invidentes y con debilidad visual nos motivó a buscar un circuito electrónico que se pudiera adaptar a un bastón tradicional sin modificar sustancialmente su estructura y funcionamiento, ya que han salido al mercado algunos bastones electrónicos no muy prácticos debido al tamaño de la tarjeta electrónica lo que motiva a sus fabricantes a montar pequeñas cajas al bastón, que lo convierte en engorroso y nada versátil. El bastón electrónico con el mismo tamaño de un bastón tradicional pero  mucho más liviano para facilitar su uso  y manipulación, mediante rayos infrarrojos que rebotan, detecta objetos y advierte al usuario a través de vibraciones en el mango o agarradera. El bastón electrónico no sustituye al tradicional, sino que más bien lo complementa, ya que mejora la capacidad de esta herramienta para evitar los principales obstáculos. 
Palabras clave: Sensor, funcionalidad, costo, circuito
Introducción

El clásico bastón de los ciegos será sustituido por un bastón electrónico que se apoya en los avances de la ciencia para mejorar las condiciones de vida de las personas aquejadas de esta discapacidad.
Objetivo: Proporcionar a las personas invidentes o con debilidad visual una herramienta sencilla, optimizada y tecnológica para su uso en la vida diaria apoyándolas así en sus recorridos. 

Materiales y métodos

El presente trabajo se realizó en el laboratorio de mecatrónica del CECYT plantel Campeche. Después de varias pruebas con diferentes circuitos, pudimos obtener uno que cumplía con las expectativas y limitantes que el proyecto nos presentaba (fig. 1) como: que la luz solar no afectará al sensor infrarrojo, el tamaño de la tarjeta electrónica pudiera entrar dentro del bastón sin tener que modificarlo, esta limitante en especial fue todo un reto por el tamaño que representaba y conseguir los componentes que no fueran grandes, además que se debían soldar en una mini tarjeta alargada de menos de 10 mm de ancho y que nos proporcionará la corriente necesaria para activar los motores vibradores que también deberían ir dentro del tubo.
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Fig. 1 Realizando pruebas finales con el circuito.
Una vez obtenido el circuito deseado se procedió a pasarlo a una tarjeta de cobre perforada sin perder las características antes mostradas, lo cual no fue una tarea fácil, pero que do de la siguiente manera (fig. 2).
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Fig. 2. Tarjeta electrónica de 10mm de ancho.
Características: El bastón electrónico consta de un sensor óptico (fig. 3)
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Fig. 3. Ubicación del sensor, que consta de un emisor infrarrojo y un receptor.

Dos motores vibradores miniatura, 3 baterías recargables, circuitos miniaturizados todo esto montado en el interior del tubo, tubo de aluminio, mango de goma, contrapeso para alinearse con respecto a la horizontal del suelo. Detecta obstáculos a una distancia aproximada de 30 cm, enviando así vibraciones al mango del bastón (fig. 3).

El bastón electrónico comparado con un bastón tradicional brinda a los usuarios un forma fácil de navegar y a un bajo costo a comparación de los otros que tienen precios muy elevados, cuando las personas de bajos recursos no tendrían acceso a ellos, pero con el bastón electrónico muchas de las personas invidentes que antes no tenían para adquirir un bastón, tendrán la posibilidad de tener uno y así hacer de sus desplazamientos, caminatas y paseos más libres y seguros.
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Fig. 3 Pruebas finales con el bastón electrónico.

Resultados
 El bastón electrónico participo en el Concurso Estatal de Creatividad Tecnológica 2009 obteniendo el primer lugar entre 14 proyectos participantes, lo que le valió representar al estado en el Concurso Nacional efectuado en Cocoyoc, Morelos ese mismo año quedando entre los 10 primeros lugares. 
Discusión

Existen diversos bastones electrónicos en el mercado entre los cuales el más parecido al nuestro menciona “El bastón electrónico no es de fácil manejo, ya que necesita un período de formación que cuesta 1.800 euros, que se suman al precio del producto. Lo más complicado es que los usuarios aprendan a interpretar las señales emitidas por el dispositivo y a construir referencias a partir de estos símbolos” (Marsh, 2008), por lo que podemos observar que nuestro prototipo es más barato, fácil de usar por cualquier persona, por lo que resulta una excelente opción para las personas que sufren de este tipo de discapacidad.
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