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Introducción
Las redes sociales tienen un papel importante es nuestra vida, debido a que son herramientas útiles que permiten comunicarnos con cualquier persona, sin importan donde ésta se encuentre.
Es común que se piense que este tipo de apoyos de los cuales nos valemos para facilitar el trabajo o determinada tarea (actividad), siempre nos generan buenos resultados, pero si por un momento consideramos que es posible lo contrario, ya que, no todas las personas dan un uso adecuado a tan útiles herramientas, sabremos que en efecto existen y que no estamos exentos de estar en una situación de tal naturaleza.
De la posibles desventajas existentes, en redes sociales, atenderemos pérdida de tiempo, producto de un uso excesivo de las mismas,robo de identidad y formas en que se lleva a cabo, algunos de los abusos sufridos y el daño a la gramática, si existe.Todos ellos seguidos de la definición de redes sociales y la atención de las consecuencias de esas actividades
Definición de red social
Para desarrollar puntualmente una determinada propiedad o como es en este caso, las desventajas de las redes sociales, debemos de introducir o hacer notar el concepto de lo que es una red social :
El concepto red social alude a aquella estructura o forma de interacción social que involucra a un conjunto de personas relacionadas a partir de afinidades, similitudes a nivel profesional, amistad y parentesco.
Tipo de redes sociales:
Redes sociales horizontales:
Esta clase de red social no fue creada para alojar a un tipo específico de usuario o un tópico concreto. De modo contrario, permiten la libre participación de quien así lo desee, proporcionándole una herramienta para la interacción a nivel general. Ejemplo de este tipo de red social son Facebook, Twitter, Google, etc.
Redes sociales verticales:
El término designa a aquellas redes dirigidas a un público determinado. Es decir, son especializadas. Las personas acuden a ellas debido a un interés en común. Se dividen en:
· Profesionales: 
su propósito se centra en establecer un nexo entre distintos 
profesionales. A través de las mismas es posible compartir 
información en torno a una especialidad concreta, originando 
relaciones laborales. Incluye redes como LinkedIn o blogs temáticos.
· Verticales 
de ocio: tiene como finalidad reunir a usuarios que compartan 
actividades de esparcimiento tales como deportes, música, 
videojuegos. Algunos ejemplos son Wipley, Dogster, etc.
· Verticales 
mixtas: esta clase de red ofrece una fusión entre las dos 
anteriores, proporcionando al público un lugar concreto donde 
desarrollar actividades profesionales y personales. Unience es un 
ejemplo de estas redes.
Para mayor información sobre las definiciones usadas:
http://www.tiposde.org/internet/87-tipos-de-redes-sociales/#ixzz3anOqNbAr
Desventajas de las redes sociales y sus consecuencias
Sabemos que, con tales herramientas, la comunicación se puede dar con cualquier persona, en cualquier lugar del mundo, lo cual no siempre proporciona resultados benéficos para el emisor, el receptor o ambos. Generando desde una pérdida de tiempo, hasta un robo de identidad o ciberbullying.
En lo siguiente se mostrará de manera más específica algunas de las formas en las cuales se llega al mal uso de las redes sociales, generando así una desventaja de las mismas.
Dentro de las desventajas existentes, consideraremos:
Uso excesivo de las redes sociales:
Dando pie a la idea de que el uso excesivo de estos elementos (a de mas de causar incomodidad para nuestro cuerpo al estar tanto tiempo sentados ante un monitor o con nuestro celular), propicia una pérdida de tiempo ya que es común, después de llevar a cabo un objetivo tal como investigar sobre determinada tarea (para nuestra trabajo, escuela o demás) comenzamos a platicar con los amigos o tan solo a buscar grupos con cierto tipo de gustos o a enviar invitaciones (solicitudes) de amistad, en conclusión acciones terminan por erradicar todo tipo de objetivo productivo.
Es decir, suelen ser distractores comunes que reducen el tiempo del que se dispone, para desarrollar alguna actividad.
Al considerar los daños que se producen a nuestra salud, debido a que nuestro cuerpo permanece en una sola posición, y que posteriormente adoptamos diversas posturas las cuales, no son las adecuadas, puede causar desde un dolor de espalda hasta desarrollar deformación de columna vertebral.
También debido a la exposición de nuestros ojos a tan alta luminosidad, podrá ocasionar visión borrosa o desencadenar severos defectos visuales. Y demás actividades inadecuadas que terminan afectando nuestro cuerpo.
Podemos considerar también la relación que se originan a partir del uso excesivo de las redes sociales ( ya sea en telefonía móvil o en alguna computadora) ,con la interacción entre los cibernautas y su familia o con un grupo social en general, y que a pesar de que se da comunicación con otra persona, por medio de Internet en ocasiones suele presentarse, o limitarse la comunicación o por ese medio y se aleja de las pláticas o comentarios, que se tenían , en el hogar, en la escuela o en el trabajo, generando una falta de interacción directa que involucre la comunicación.
Y uno de los factores importantes en este tipo de daños generados por el uso excesivo de las redes sociales se presenta , también por el hecho de que los usuarios no tienen un conocimiento claro de lo que realmente se puede generar a partir de actividades inadecuadas ante el uso de internet.
Robo de identidad:
Por otra lado sabemos que, en una sociedad tan diversa, en la que las actividades que en ésta se desarrollan parecen llevar el curso o el timón de nuestras vidas, y que principalmente por estas es porque se da el uso de herramientas que permitan una comunicación más inmediata. Existe la posibilidad de riesgos a los que se exponen las personas, debido a esa interacción por medio de las redes sociales, en las que en ocasiones es indispensable mostrar datos personales.
Considerando la siguiente situación, en la que para lograr objetivos, en una determinada empresa o grupo de trabajo, se debe de mantener una relación, entre ambas partes (comerciales), en la que se presentan o proporcionan datos (de al menos una de las partes), los cuales están expuestos a cada uno de los miembros o coadyuvantes de determinada actividad y que producto del conocimiento entero de datos, de los involucrados, están en riesgo de sufrir algún tipo de daño, como ser defraudados, ser víctimas de extorsiones o demás acciones que perjudiquen su imagen y como una consecuencia de ello termine afectando la relación que con ese grupo se tenía.
O simplemente debido a la exposición de datos personales, que se hacen públicos en redes sociales, éstos pueden ser mal utilizados para defraudar, intimidar o en ocasiones el objetivo principal de aquellos ladrones de identidad, será dañar la imagen de determinada persona.
Analizando primeramente la situación en que una persona puede ser víctima de un robo de identidad en redes sociales, tenemos que, se da cuando alguien logra tener acceso a las cuentas de ésta y manipula de manera inadecuada los datos que constituyen su identidad, tales como nombre, domicilio, teléfono, cuentas bancarias, huellas dactilares, fotografías, numero de seguro social y demás.
Formas en que se lleva a cabo el robo de identidad.
Una forma por medio de la cual se puede dar el robo de identidad viene dada por la instalación de un software en computadoras o algún dispositivo móvil (por ejemplo a través de un correo electrónico que se encuentre ligado a la descarga de un determinado archivo de interés) que permite retener, guardar información y ser reportada. A esta última ejecución se le conoce como malware.
Otra forma por media de la cuales se pueden apropiar de nuestros datos es a través del phishing, acción que consiste en la creación de un sitio web falso que es usado comúnmente por la victiman a través del cual se da el robo de información personal o financiera del usuario de esa cuenta, esto es común en correo electrónico.
Si uno de los objetivos del ladrón de identidad es ejecutado, tal como el daño de imagen es claro que generará diversas consecuencias, entre las que destacan falta de credibilidad, exclusión de círculos sociales, problemas familiares, falta de oportunidades de empleo, transferencias bancarias y por supuesto las consecuencias psicológicas.
Entre las más comunes en una situación de las ya mencionadas, se da la falta de credibilidad, puesto que a pesar de que la víctima no ejecutada o alguna actividad que afectará su vida pública y/o privada, al hacerse pública una notificación (por quien manipula sus datos) en la que se exponga información que lo perjudica. Generará a corto y a largo plazo (en determinadas relaciones), falta de confianza al proporcionar una oportunidad de ser involucrado en alguna actividad vinculada con la información que terminó por dañar su imagen.
En general terminará por afectar la vida de la persona, debido a que además de los problemas ya mencionados que puede ocasionar un robo de identidad también se presentan (claramente relacionados) los económicos y sociales como la exclusión de algún círculo profesional, académico o bien problemas familiares que pueden implicar incluso divorcios.
La implicación que es inmediata ante cualquier tipo de robo de identidad es el daño psicológico que sufren las víctimas, ya que puede generar incomodidad y además un sentimiento de violación a la vida privada de esa persona.
Debemos de notar que aquellas personas o grupos que se apoderan de las cuentas de sector vulnerable de la sociedad no siempre tienen por objetivo dañara a quienes han sido sino que puede resultar en el apoderamiento de la información de familiares o amigos que en las cuentas hackeadas se dispongan, lo cual conlleva a la extorsión.
Generando un análisis de este último término, tenemos que, como ya se mencionó, el uso de la información de familiares o en general de contactos de la víctima puede desencadenar problemas tales como el reporte de secuestro de la persona a quien se ha robado la identidad, la incriminación de algún delito o en lo general un daño al dueño de determinada cuenta.
Ahora, considerando el hecho de que es común la creación de grupos en tan usadas redes sociales como Facebook o twitter, y que algunos de sus usuarios desean ser miembros de dichos grupos, para ser identificados como elementos que desempeñan o colaboran en una determinada actividad.
Ciberbullying
Tenemos que, por un lado se encuentran aquellos cuyo objetivo primordial de su creación es para apoyar a determinada fundación ecologista, otros por medio de los cuales se tiene comunicación estrecha entre el docente y su alumnado pero también existen aquellos que son creados cuya finalidad es acosar a una grupo reducido o a una persona vulnerable.
Es claro que este tipo de acoso contiene al ciberbullying, para lo cual citaremos el concepto de este término:
Ciberbullying es el uso de los medios telemáticos (Internet, telefonía móvil y videojuegos online principalmente) para ejercer el acoso psicológico entre iguales.
Para mayor información sobre la definición usada:
http://www.ciberbullying.com/cyberbullying/que-es-el-ciberbullying/
Continuando en el análisis de este término, llegamos aun punto en donde se debe de concentrar nuestra atención debido a que si en las aulas se da el caso de acoso (en ocasiones con lujo de violencia) en las redes sociales se desencadena no sólo el intimidación sino también un daño psicológico que es claro genera también problemas a corto o largo plazo, que van desde el aislamiento del acosado hasta el suicidio del mismo.
Siendo este último uno de los casos que últimamente se han presentado con mayor frecuencia.
Es de considerar que la tendencia al suicidio, se da por el hecho de que las víctimas piensan que no tienen a alguien que pueda ayudar o por el hecho de que no tienen suficiente información que traslade sus ideas y las aleje de tan grave acción.
En este aspecto cabe señalar que la falta de comunicación con los padres y el hecho de que los padres no tengan conocimiento alguno de los sitios que los menores visitan en la web y sobre todo el posible daño al que están expuestos, son elementos detonantes que conlleva al acoso en redes sociales.
Es claro que tanto el bullying como el ciberbullying están ligados de tal forma que uno puede ser el origen del otro, es decir, si se presenta el acoso en un aula, éste se puede trasladar al hostigamiento por medio de internet, lo cual para los menores es totalmente dañino ya que si no logran reportar a tiempo este tipo de abuso, se propicia un daño más sobre su persona, al a ser amenazado en ambas formas, es posible, que genere algún tipo de aislamiento, pero si el daño continúa como ya se mencionó los acusados se sienten solos y atrapados, lo cual puede orillar al suicidio.
Acoso sexual.
Por medio de una encuesta aplicada en octubre el año pasado, por Pew Research Center se reveló que cuatro de cada diez usuarios en internet han sufrido de acoso y que un 73% de ellos han sido testigos del acoso (también en línea) que otra persona ha sufrido.
Otra forma de acoso que también manifiesta en las redes sociales es, el acoso sexual al que se exponen cierto tipo de persona ya que ingresan a páginas en las que se proporciona su cuenta de correo o bien por el hecho de que suelen aceptar cualquier solicitud de amistad.
Por ejemplo la empresa encuestadora Sophos realizó en 2009 una encuesta en la que el 46 % de los usuarios aceptan solicitudes de amistad de extraños y entre un 30 y 40 por ciento enlistan datos de sus familiares o amigos .Con lo que se encuentra con mayor posibilidad de sufrir algún tipo daño.
En el año 2009 Sophos creó dos usuarios ficticios de Facebook, con los anagramas de identidad falsa e identidad robada, y desde sus cuentas se enviaron 100 solicitudes de amistad a un grupo de personas entre una determinada edad, los cuales en un tiempo de dos semanas aceptaron tales solicitudes.
Si consideramos los hechos anteriores y de alguna forma los vinculamos con el acoso sexual en la web, tendremos que ofrecen más posibilidades a aquellos que pretendan generar un daño de tal naturaleza.
Por ejemplo el acoso sexual puede comenzar con alguien conocido o con el cual se presentan frecuentes pláticas, por alguna red social.
La interacción comienza comúnmente con la solicitud de una foto (de la víctima) y posteriormente con la solicitud de algún video con contenido erótico que conforme evoluciona el tiempo, las conversaciones llegan a incomodar al usuario y el acosador sigue lanzando información (videos, fotos o textos) que terminan por dañar a la parte receptora.
Como podemos observar, una implicación inmediata de lo mencionado, son las formas en la que se presenta algún tipo de acoso sexual, por ejemplo por internet o físicamente, éstas están ligadas por el hecho de que, si el hostigamiento se origina por medio de la web (generando daño a la integridad de la persona), tiende a evolucionar o aumentar de tal forma que se presenten ataques o agresiones, físicamente.
En lo general para cualquier tipo de acoso que se sufra en las redes sociales, es claro que deja un sensación de violación del vida privada de la víctima, por el hecho de cómo el nombre mismo lo indica, la información es pública por naturaleza con lo que es posible que aquellos que han sufrido de algún tipo de hostigamiento tengan un sentimientos de acoso por toda la sociedad.
Pornografia infantil y pedofilia.
Ahora bien, si de tal forma logramos reunir ideas de los dos puntos anteriores inmediatos,
tenemos que, si dado el caso en que un pequeño (usuario de alguna red social) pertenece a un grupo (al parecer de contenido no dañino para la el pleno desarrollo del menor), si no existe la certeza de que en realidad esto se así , el niño puede estar en riesgo de sufrir algún daño, tal como ser victima de pornografia infantil o pedofilia.
Si para llevar a acabo la ubicación de un pedófilo, es un trabajo complejo. Debido a que en redes sociales no se conoce la información completa de los usuarios ,es de notar que para localizar a un pedófilo o aquella persona que distribuye imágenes o videos con contenido de pornografia infantil,sera aún más difícil debido a que el usuario, puede ser falso y además por el hecho de que puede operar desde el otro lado del mundo.
Trata de personas.
Por otro lado podemos deducir que si se presenta la comunicación entre dos personas con el objetivo de conseguir pareja a través de la visita a una página web cuyo objetivo sea ese, o tan solo se frecuentan conversaciones con una persona para lograr una relación amorosa, tenemos que a través de engaños y de falsa información se puede dar una cita en la que se tenga la oportunidad de conocerse físicamente ambas partes, y como consecuencia de esos engaños se presente un secuestro y una posible explotación sexual.
Como ya lo hemos notado la forma en la que se presentan muchos de los problemas que aquejan la sociedad, pueden darse por medio de las redes sociales.
Considerando el caso del secuestro es posible que la víctima se traslade hasta el otro lado del mundo, lo cual complica su localización y proporciona muchos problemas tanto para éste como para su familia. Suponiendo que se ejecuta esta acción, de una de las partes mencionadas anteriormente, las consecuencias que se pueden experimentar son la explotación sexual (comúnmente en mujeres) que a su vez conlleva al maltrato.
También dada la privación ilegal de la libertad, se puede suscitar la venta de órganos que como es conocido tiene una gran demanda en el país debido a las grandes cantidades de dinero que se ofrecen por algún órgano.
En lo general podemos decir que estos daños se concentran en  desaparición de personas que para el caso de nuestro país desde 2011, la Conferencia Nacional de Procuración de Justicia creó una base de datos de personas extraviadas. Lo cual para el año pasado se logró un conteo de 22 mil 322 "no localizados" en todo México, tal como el caso de los 43 estudiantes desaparecidos, en el estado de Guerrero.
Todo lo mencionado anteriormente se llevar cabo por el hecho de que cuando se tienen pláticas por medio de las rede sociales, no podemos conocer a detalle cuales son los principales objetivos por los cuales el otro usuario desea tener comunicación con nosotros o por el simple hecho de que no se la persona con la que tenemos idea con la cual platicamos.
Las desapariciones, siempre están ligadas con el desarrollo de alguna actividad ilícita, en lo general se llevan a cabo para generar sobre los afectados la ejecución de algún trabajo fuera de la ley o para algún tipo de esclavitud.
Cambiando un poco la idea, de la forma en que las redes sociales están vinculadas con algún tipo de daño a la sociedad, tenemos:
Posible daño a la gramática
La forma de comunicación que se presenta comúnmente en la sociedad , se da de tal forma , que para tanto para la parte emisora como la receptora resulte del todo útil y fácil de ejecutar además de que produce un elemento propio de de identificación, en la que para un determinado grupo de conocidos resulte de admiración o de igual manera de identificación.
Con lo comentado en el párrafo anterior tenemos que ese grupo de personas suelen modificar la estructura gramatical del español de tal forma que este tipo de manipulación , propicia para los demás pérdida de información, y también la falta de comprensión de, texto.
Tal como citó Mario Vargas Llosa, con respecto a esta idea, destacando que “El Internet ha acabado con la gramática, ha liquidado la gramática. De modo que se vive una especie de barbarie sintáctica”, haciendo referencia a los mensajes que comúnmente suelen escribir jóvenes, el celular y en redes sociales.
A tal actividad de acortar palabras y relacionarlas con su fonética para ser expresadas en un fragmento textual, además de que cada vez es más difícil de comprender, genera un retroceso en la gramática, que en lo general es la base de la comunicación y que durante años se han desarrollado suficientes herramientas que facilitan la comunicación escrita.
Es claro que en ocasiones queremos utilizar cierto tipo de términos que , muestran una, mejor expresión de la información ,para lo cual debemos de tener completamente claro , el significado de la palabra que se desea emplear, puesto que si no es así además de ignorar el significado podemos distorsionar la idea central con la cual pretendíamos dar a conocer un determinado texto informativo.
También podemos suponer que manipulación de algunos términos, al ser redactados en las redes sociales sólo se da entre estos, como una forma útil de facilitar la escritura, pero de no ser así también generará daños en el vocabulario.
Para mostrar la forma en que se puede afectará a la ortografía a través del mal uso de la misma, tenemos:
Omisión de acentos:
Es común que se omiten los acentos, la ausencia de estos ocurre desde la búsqueda de información, hasta el diálogo en la web, donde más se presenta, lo cual puede generar confusión: como ejemplo consideremos los significados de las palabras “difícil” y “espectáculo “.
Reemplazo de letras:
Por ejemplo al cambiar la letra k por q o el uso de esta para acortar el uso de la palabra que, es decir se reemplaza “que” por “q” o “k” .En el uso de algún término extranjero, la letra h por la letra j, como ejemplo tenemos hard por jar.
Confusión de letras: suele ser uno de los más comunes, por ejemplo al considerar, las palabras caza y casa que al ser incluidas en un texto, sin conocer su significado o sin tomar en cuenta su uso, produce una confusión en el texto.
O en términos generales causan los llamados vicios del lenguaje, entre los cuales destacan:
Anfibología: consiste en el doble sentido, vicio de la palabra, manera de hablar en la que se puede dar más de una interpretación. Oscuridad en la expresión. Ejemplos:
· 
Calcetines 
para caballeros de lana - Calcetines de lana para caballeros 
(correcto)
· 
Ventilador 
de bolsillo eléctrico - Ventilador eléctrico de bolsillo 
(correcto)
· Se 
lo agradezco un montón - Se lo agradezco mucho (correcto)
Arcaísmo: Consiste en una frase o manera de decir anticuada. Ejemplos:
· 
Desfacer 
entuertos - Deshacer agravios (correcto)
· Currículum 
- Currículo-s (correcto)
Barbarismo: consiste en pronunciar o escribir mal las palabras o emplear vocablos impropios:
· 
Poner 
los puntos sobre las is - Poner los puntos sobre las íes. 
(correcto)
· 
Aprobastes 
el examen - Aprobaste el examen. (correcto)
· 
Está 
prohibido a nivel estatal - Está prohibido en todo el Estado. 
(correcto)
Extranjerismo: Consiste en la Voz, frase o giro de un idioma extranjero usado en castellano:
· 
Barman 
- Camarero. (correcto)
· 
Best-seller 
- Éxito de venta. (correcto)
· El 
number one - El número uno. (correcto)
Impropiedad: Consiste en la falta de propiedad en el uso de las palabras. Empleo de palabras con significado distinto del que tienen:
· 
Es 
un ejecutivo agresivo - Es un ejecutivo audaz. (correcto)
· 
Examinar 
el tema con profundidad - Examinar el tema con detenimiento. 
(correcto)
· El 
coche era bien grande - El coche era muy grande. (correcto)
Neologismo: Consiste en el abuso de vocablos, acepciones o giros nuevos:
· 
Acrocriptografía. 
(Representación de las figuras de vuelo acrobático.)
· Necesito 
tu "página web" o por lo menos dame tu "e-mail"
Redundancia: Consiste en la repetición innecesaria de palabras o conceptos:
· 
Sube 
arriba y... -  Sube y... (correcto)
· 
Salió 
de dentro de la casa - Salió de la casa. (correcto)
Solecismo: Es la falta de claridad. Oración con doble interpretación o comprensión: 
·  En 
la avenida Las Condes venden pañales para "adultos 
desechables".
Apócope: Acortar informalmente una palabra: 
· "Rodri" 
se compró una "bici".
Coprolalia: Son las groserías. Coprolalia significa hablar inmundicias. El vicio no es decirlas, sino pronunciarlas sin ton ni son o fuera de contexto:
· Lo 
subió y bajó a "puteadas" frente a los demás.
Conclusión
Como se tiene contemplado, en la vida existen cosas que tienen las propiedades de ser ventajosa en su uso, ya que la facilitan y dan lugar a desarrollar muchas más actividades. Pero se debe de considerar que, en la mayoría de esas se puede encontrar alguna desventaja, que terminó por dañar y/o complicar la actividad para la cual fueron creadas, pero también debemos de hacer notar que este tipo de desventajas son ocasionados por quien proporcione un mal o inadecuado uso.
Como es el caso de este tipo interacción social, desde su creación han facilitado la vida de quienes usan estas redes, debido a las herramientas que en esas se proporcionan, lamentablemente no siempre son usadas correctamente, como es común en cualquier objeto, tales como aquellos que son adaptados para fines bélicos y que proporcionan innumerables y graves consecuencias en la sociedad.
Cabe destacar que las desventajas de las redes sociales existen, tal como el hecho, del uso excesivo de las mismas, que tiene por consecuencia pérdida de tiempo o bien una actividad que no es realmente productiva.
Para el caso del robo de identidad, al ser usuario se debe considerar aquellos datos que son publicados ya que pueden ser mal utilizados, y que producto esa acción terminarán por dañar la vida del dueño de la cuenta hackeada.
En el aspecto del acoso que se sufre en redes sociales, este se presenta principalmente por la falta de comunicación, entre la víctima y su familia, lo cual evitaría las horribles consecuencias, tales como el suicidio, secuestro, trata de personas y explotación sexual.
También debemos de hacer notar que la forma en la que se desarrolla la sociedad está vinculada con la interacción de las personas, si se lleva a cabo la manipulación de palabra que para un grupo de personas, es de identificación pero que para la mayoría es motivo de confusión, termina por romper los lazos ,generales de comunicación escrita o en ocasiones hablada.
Recordando que la naturaleza nos proporciona suficientes herramientas para desarrollarnos libremente y las necesidades propias de la sociedad conllevan a la creación de cierto tipo de elementos que generen una vida cómoda, pero que el mal uso de las mismas puede ocasionar cierto tipo de incomodidad.
Notando que todo es relativo, en algo tan ventajoso es posible (bajo ciertas condiciones) hallar sus desventajas.
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