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El quinto hecho objetivo
“Creo que la decadencia es del ser humano, el

problema de la educación es que no enfrenta sus

cambios. A mí me cuesta entrar en el mismo

idioma que los chicos, me faltan herramientas

para ponerme a la altura de ellos. Yo noto que

hay ciertas cosas que están pasando, la gente se

está cuestionando cosas. ”

Profesora escuela privada, Corrientes.
VII- I - EL CAMBIO GENERACIONAL DESDE LA NUEVA FORMACIÓN DOCENTE
La nueva generación de estudiantes ingresa, en su mayoría, con pocas ideas de lo que es educar y un pobre acercamiento a la actividad deportiva, alejados de lo que es ser profesor\ ra  de Educación Física. Al finalizar la carrera, en muy pocos casos, los estudiantes llegan con una concepción de que son profesionales.  Esta contundente realidad, como se demostró en este ensayo, es la consecuencia del debilitamiento jurisdiccional que se reproduce como una concepción fantasma que también convive en las casas de estudio de la provincia de Buenos Aires, influenciando a los formadores y a muchos estudiantes durante los diferentes trayectos formativos de la carrera. Un ejemplo que por oposición, describe cuando hay interés del Estado nacional (Ministerio de Cultura y Educación) y jurisdiccional (Dirección General de Cultura y Educación), es lo que gestiona este enlace ministerial para fomentar la participación y el interés de la comunidad educativa por la matemática en las diferentes escuelas en todo el país, trasmitido por el canal “Encuentro”.

Muchos formadores opinaron que la motricidad con la que llegan los estudiantes, sus condiciones corporales y coordinativas son verdaderamente cada día más bajas, por ejemplo, señalaron: sobrepeso, falta de flexibilidad muy marcada, estructuras funcionales poco desarrolladas, como el equilibrio postural, la coordinación viso-motora (bajo manejo de los objetos) y segmentaria, la coordinación dinámica general. 

La indagación sobre los formadores ha señalado como una línea no tan invisible, que los que valoran la praxis como basamento de la experiencia para la futura enseñanza, son vistos por los estudiantes como exigentes, algo que en nuestra etapa de estudiantes se aplicaba a todos los docentes y, sólo algunos, se iban de esta media pero no precisamente como menos exigentes, todo lo contrario. Aspecto que, claramente, se relaciona con el punto anterior.

Los docentes formadores más jóvenes, que ingresan como nueva generación en los institutos, terminan reproduciendo la comprensividad facilista de la cursada y su praxis, lo que en  sus casas de estudios le fueron inculcando y lo que además pasa afuera en gran parte de nuestras escuelas. En definitiva, esta conjugación entre herramientas co-activas y  la praxis son a la larga “mortales”, académicamente hablando, pues han disminuido el nivel de exigencia y la formación a los estudiantes y, por lo tanto, su impacto y posicionamiento socio-comunal de los profesores\as una vez que se reciben. Un ejemplo en el que coinciden los encuestados docentes que reciben practicantes cuando vienen a la escuela a realizar sus prácticas de ensayo, es cuando tienen que utilizar el juego, sustento vital de la Educación Física escolar (no importa el nivel), que está en decadencia no sólo su utilización sino su comprensión pedagógica y socio - cultural. En este sentido, hay un profundo desconocimiento del alcance y las posibilidades metodológicas en beneficio de la motricidad,  del aprendizaje social y el valor educativo para todos los alumnos\as. Lo que indica la práctica, es que se repiten  manchas, quemados y patitos ñatos sin fundamentos y sólo para pasar el tiempo, como aportan diferentes colegas. 

Existe otra paradoja todavía menos comprensible, pues los alumnos\as, una vez recibidos, se insertan laboralmente en los ámbitos no formales tomándose como prioritarios los gimnasios, natatorios, centros barriales, Centros de Educación Física (C.E.F) y, paradójicamente, si bien la formación y preparación  por parte de la institución es mayor que la que se recibía treinta años atrás, no los forman todavía de una manera integral como para competir por estos espacios laborales, que muchas veces, demasiadas quizás, son ocupados por otros actores con formación especializada para dichos ámbitos. Esto señala los límites de la planificación estratégica especializada del plan de estudio para facilitar y ampliar el dónde trabajar de los futuros docentes.

Según estudios (Belloso, G 2011; Di Deo, G & Colombo, H, 2006; De Salta, M, L, 2013), los propios que he realizado y de otros colegas, plantean los problemas de formación general, específica y especializada en las instituciones a la hora de estudiar Educación Física. 

Las dificultades transversales en la formación general tienen que ver con problemáticas en la comprensión de textos, que dificulta la lectura de materiales donde deben comparar autores, provocando rechazos y abandonos de los mismos; les cuesta argumentar, pues desconocen las técnicas para hacerlo; entender la importancia de lo que estudian para establecer una profunda comprensión del verdadero cambio social y profesional que la Educación Física necesita para este siglo. Los valores que están en juego aquí, según muchos colegas consultados, y que comparto, son: la dedicación, el esmero, el esfuerzo, los deseos por aprender más sobre lo que van a ejercer como profesionales. 
A una parte importante de los alumnos, les cuesta salir de las actitudes y comportamientos propios del nivel secundario. Un claro ejemplo de lo señalado, es la irresponsabilidad en la elaboración y presentación de los trabajos prácticos. También como coincidieron, con diferentes palabras pero con el mismo significado, sostuvieron todos los colegas, el respeto por el conocimiento y el futuro de la profesionalidad, el compromiso, las prioridades, el sacrificio de la búsqueda de los objetivos planteados en sus vidas académicas.
Con respecto a las dificultades para los trayectos en la formación específica y especializada de los estudiantes, se encontraron importantes dificultades en las relaciones conceptuales con materias y conocimientos aplicativos para la carrera; poca predisposición y placer (remarcado en general por los docentes formadores de entre 45 y 50 años ​+\- de edad) por la participación en actividades físicas, recreativas y deportivas que la carrera plantea, otra verdadera paradoja. Quizás porque, como se anticipó, vienen con baja capacidad y formación motora de la secundaria y primaria, aspecto que plantearon los docentes formadores. 

Durante el trayecto de prácticas, coinciden los formadores, mantienen poca o ninguna relación con los docentes y directivos de la institución donde practican. Los aportes, en este sentido, apuntan a señalar que es fundamental revisar el eje del plan de estudio, es decir, el espacio de la práctica docente. La razón, es que según lo investigado, se debe concretar un compromiso profundo con la participación de todos los actores institucionales que se relacionan: directivo de la casa formadora, directivo de la institución receptora, inspectores, profesores del propio espacio (que fueron reubicados por diseño y no están preparados para dicho espacio). Además los docentes a cargo de grupos en las escuelas donde se practica, en general, no tienen un perfil adecuado para recibir practicantes, pues no les interesa acompañarlos en el proceso de aprendizaje en el contacto con los alumnos que recién conocen. Como señaló un docente formador, es prioritario modificar el espacio administrativo de la práctica por el espacio del aprendizaje de la misma.

Se observa,  que en general, no aspiran a tener muchas horas de clase frente a alumnos, sobre todo de nivel inicial y primario, pero sí a entrar en el circuito estatal. La mayoría no tiene expectativas de trabajar en las colonias de verano, como posibilidad de experiencia laboral. Además la mayor capacitación que buscan es el entrenamiento (equipos deportivos, fútbol en su mayoría) y la que dé mayor puntaje para poder entrar en el circuito estatal, sin importar de qué se tratan dichas capacitaciones. Hay una gran parte de estos futuros docentes que eligen esta profesión pensando, en principio, en una carrera fácil de cursar y con la expectativa de una salida laboral amplia, no planteándose el objetivo de “hacer” docencia. Por otro lado, hay algunos casos, que son la minoría, con mucho compromiso, pero con carencias en las herramientas relacionadas con lo expuesto en la formación específica y especializada. 
Los docentes consultados coincidieron en las siguientes expectativas, como formadores, fuera del Plan de Estudio: resignificar los valores del esfuerzo, la dedicación, el respeto por uno mismo y por el conocimiento, la resignificación de la propia práctica para no quedarse con la vivencia esporádica en clase, el compromiso con la práctica y la teoría, el valor de lo que es “ser” un transformador para la comunidad. Esto es clave, y como se sostiene desde el trabajo, no hay un conocimiento profundo de lo que se enseña como parte de una política transformadora. La razón principal es la falta de convencimiento por gran parte de los docentes formadores, la profunda carencia de espacios acordes y de material adecuado, que dificulta la preparación para entender la administración de las posibilidades de trabajo que tenemos potencialmente, producto de una Educación Física que ha dejado de ser nuestra y, que por lo tanto, ha fallado.
La nueva generación, como ha sido históricamente, es el factor de cambio, porque además, tienen las condiciones para modificar esta realidad provincial. Son ante todo, pese a las dificultades que señalé, cuestionadores y  no son domados al palenque de los argumentos conformistas. Como dijo un colega, deposito la esperanza en la nueva generación de docentes que deberán hacer un gran esfuerzo secular para encontrarse a sí mismos, para recrear y comprender la profundidad significativa psicológica, socio-cultural y comunal que la nueva Educación Física deberá tener, si quiere producir cambios y ser transformadora de la realidad donde le toque estar.  
Conclusión
“Pasó un ministro del emperador y le dijo a Diógenes: ¡Ay, Diógenes! Si aprendieras a ser más sumiso y a adular más al emperador, no tendrías que comer tantas lentejas. Diógenes contestó: Si tu aprendieras a comer lentejas no tendrías que ser sumiso y adular tanto al emperador”.

                                                     Diógenes de Sinope

Los docentes de Educación Física, como fuerza política, son una parte de la base social de la educación privada y pública, fundamento esencial de los intereses particulares, sociales y culturales que hacen a la profesión, es decir, a dónde, a cómo, a qué y a para qué trabajar. Dentro de estos intereses, se  construye políticamente la valoración educativa-comunal de la misma, gracias a su utilidad social. En este sentido, bajo la perspectiva de Pérez Gómez (1993) se suele coincidir en una definición donde se: “(…) concibe al profesor/a como profesional autónomo que reflexiona críticamente sobre su acción cotidiana. Y que se desarrolla metodológicamente desde procesos de investigación acción, como herramienta fundamental para el desarrollo profesional, a partir de indagación, experimentación, reflexión cooperativa, y reconstrucción crítica de la práctica (32)”. La verdad que no se refiere, para nada a nuestro trabajo docente, no porque la mayoría de nosotros no nos interese saber más sobre lo que hacemos sino porque, ideológicamente, cuanto menos se sepa sobre lo que se “hace”, la Educación Física,  irá por los carriles pensados por la política educativa y no por la de sus propios protagonistas. Controlando el oficio no se debate sobre el mismo y, entonces, queda donde está, como parte de una ideología desconfirmadora que se basa en: “qué queda adentro y qué queda afuera”, “qué es más y menos importante aprender en la escuela”, algo poco democrático, que en otras palabras, se traduce como una demostración del poder político-educativo concentrado. Esto demuestra, que es un tema “político” porque cambia las condiciones de valoración de la Educación Física dentro del sistema educativo. En contraposición, cuando el “poder” está distribuido, representa un derecho constitucional para todos los docentes que intervenimos en la escuela. Sin embargo, hace falta para ello, al decir de Bracht, V (1996), “unir la vigilancia epistemológica a la vigilancia democrática (33)”. Cuidado con esto, no es un tema menor dicha vigilancia, todo lo contrario, pues si hay otra falla a destacar, es que aquí el proceso democrático del armado de las leyes de Educación (como se demostró en este ensayo), los planes de estudio y documentos (como el Diseño Curricular) son una prueba, ya que los docentes, no hemos sido una parte importante de los procesos de reconstrucción crítica de la práctica y de la confección de dichos documentos educativos clave en las últimas dos leyes de educación. De ahí que es poco probable que se pueda acceder a como explica De Salta, María Laura: “a la formación crítica, con apertura mental, flexibilidad, que posibilita generar competencias para actuar” (34). En otras palabras, como señala Meirieu, P (1998): “no se trata de fabricar un ser que satisfaga nuestro gusto por el poder o nuestro narcisismo, sino de acoger a aquel que llega como un sujeto que está inscripto en una historia pero que, al mismo tiempo, representa la promesa de una superación radical de esa historia” (Meirieu, P.; 1998:72)(35). 
Creo que lo que ha sobrado en todos estos años, es  poder y narcisismo para satisfacer un estancamiento histórico del profesor\ra de Educación Física y de su área de competencia, cuando eso se cumple como regla, la escuela cae dentro de un atolladero en donde no sólo está en juego nuestra profesión, sino además, la libertad. Como señala Philippe Meirieu: “la escuela transmite saberes, pero la escuela democrática, trasmite no cualquier saber y no de cualquier manera (36)”. Es decir, cuando hablamos de proyectarse, nos referimos al sustento educativo – democrático, que nos permite comprender mejor la noción de futuro para la sociedad, porque como dice este mismo autor: “existe una relación consustancial y esencial, entre democracia y educación” (37). Pensar entonces que todo se puede entre esta relación, cuando ésta última no está poblada, o mejor dicho, nutrida de saberes colectivos realmente emancipadores (aprender en el presente lo que es importante para garantizar el futuro), pues representa un engaño que puede esconderse tras la pantalla de la inclusión y el falso progresismo. 

Hay entonces saberes que hoy al no ser tenidos en cuenta dentro de la mesa chica educativa, en términos antropoéticos, representa  un riesgo reflejado en los arcos de tensión; pensar que con solo espacios curriculares como los que se han privilegiado puede lograrse esta condición cívico-ciudadana, es un grave error, por el cual, ya se están pagando las consecuencias. 
La preservación de la vida es la razón central que requiere, como este ensayo ha dejado entrever, la  presencia de los “otros” y del ambiente para la construcción de una racionalidad más integral de tipo eco-ambiental y biopluralista, aspecto que la Educación Física aporta al sistema educativo, justificando su inmediata reubicación en la estructura troncal. De ahí, la importancia de disminuir los arcos de tensión hasta un punto de equilibrio para la nueva Educación Física. Es decir, “Educación para la salud; Educación y Docentes de Educación Física, como aspectos clave del Estado gobierno jurisdiccional y la justicia social, para constituirse como valor comunal auténtico, garantizando su presencia y acción territorial. Esta identificación propia es clave como sostienen muchos colegas y que este trabajo, también defendió desde un principio. 
Sobre los diseños curriculares muchos docentes formadores  han destacado, con igualdad conceptual, que los Diseños Curriculares llevan a una generalización del conocimiento, descartando la especificidad y la falta de exigencia en el alcance de los saberes, particularmente los “haceres” propios de la experiencia que debería alcanzar un docente de lo corporal.

A esta altura, es importante concluir sobre estas herramientas co-activas, que han estado operando por lo menos en estos últimos 20 años, como las principales responsables de:

a) La banalización de la profesión en el patio escolar;

b) Una Educación Física desconfirmada del sistema educativo troncal;

c) Un  docente sin confianza y poco valorizado; 

d) El Diseño Curricular prescriptivo y de un limitado alcance pedagógico (en relación al alcance tiempo - prioridad de contenido) y en sus carencias específicas para el desarrollo de la motricidad humana;

e) El debilitamiento formativo del plan de estudio, que conlleva a una comprensividad facilista de la cursada y su praxis, para la terminación de la carrera de Educación Física, promoviendo el egreso con instancias de exigencias de saberes prácticos y teóricos, como dice un colega: paupérrimas y sin problemas.
El silencio del patio no es un buen consejero, porque así los funcionarios no se hacen “eco” de las ideas que no se dicen y, por lo tanto, queda todo como está y, si algo cambia, es cuando se impone desde el Ministerio de Cultura y Educación o la Dirección General de Cultura y Educación de la provincia. 
En términos pedagógicos el Diseño Curricular debería ser una construcción de la especificidad del patio, por eso puede convertirse en una herramienta de resistencia y, a la vez, un dispositivo igualitario de un saber colectivo, democrático y progresista, en la línea “escuelas-jurisdicción” y no, como es actualmente, “jurisdicción-escuelas”. 
Los problemas de la Educación Física están ubicados en otra dimensión, hablo del objetivo de entenderla como un proceso de enseñanza y de aprendizaje con mucho más alcance que la motricidad y la corporeidad. Hoy no están dadas las condiciones políticas donde pueda darse una tarea colectiva de semejante alcance y profundidad donde es clave: investigar, leer,  replantearse situaciones, hacerse preguntas y exigir respuestas políticas a la participación docente que la propia Ley Educación Nacional y Provincial promueven. Sólo así, podremos quitar máscaras y descubrir rostros y hechos que nos pueden anticipar lo que puede venir o quizás, aún mejor, ayudarnos a construir otro futuro antes de enterrar la Educación Física que no pudo ser en un cementerio de palabras, mentiras e ilusiones.
                                                                           Daniel Naveiras

· NOTAS DEL AUTOR:

Este ensayo es más que una opinión, pues es una suma de  hechos objetivos que toman la forma de argumentos. Entonces para decirme que no es verdad, deberán elaborar un material que refute cada hecho objetivo, para reducirlo a simples opiniones de un profesor que trabaja en el patio escolar y que está equivocado. 
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Agenda de la Jornada de debate sobre la Educación Física en el anteproyecto de  la Ley Nacional de Educación

Destinatarios:    Profesores de EF de todos los ciclos y niveles del distrito de La Matanza

Propósitos de la jornada: 

· Propiciar un espacio de encuentro para la información sobre aspectos referidos a la Educación Física en el anteproyecto de Ley Nacional de Educación

· Promover el análisis critico de los diferentes títulos y capítulos que componen el anteproyecto de Ley Nacional de Educación referidos a la Educación Física

· Posibilitar la construcción colectiva de diferentes aportes relacionados con los análisis realizados.

· Realizar acuerdos referidos a la circulación y difusión de las producciones colectivas realizadas

Desarrollo de la jornada: 

9.00 hs.  Inicio de la jornada Presentación y encuadre general

10.00 hs Trabajo en comisiones.

11.00 hs Puesta en común

12.00 a 13. 00 hs. Almuerzo

13.00 a 15.00 hs. Análisis de las propuestas y organización de diferentes comisiones según los acuerdos modos de llevarlos a cabo

15.00 hs Cierre de la jornada.

Comisiones:
· Comisión N° 1 Encuadre de la EF  en la LEN desde el Derecho:

Consigna: analizar y fundamentar la inclusión de la EF en la LEN según los derechos constitucionales, los derechos del niño y el adolescente etc.

· Comisión N° 2  Titulo III El sistema educativo Nacional  Capítulo I. Disposiciones generales

Consigna: analizar y fundamentar el modo en que parece o no mencionada la EF en ese apartado

· Comisión N° 3 Titulo III El sistema educativo Nacional Capítulo II. Educación Inicial

Consigna: analizar y fundamentar el modo en que aparece o no mencionada la EF en ese apartado y la necesidad o no de su modificación, inclusión etc.

· Comisión N° 4 Titulo III El sistema educativo Nacional Capítulo III. Educación PrimariaConsigna: analizar y fundamentar el modo en que aparece o no mencionada la EF en ese apartado y la necesidad o no de su modificación, inclusión etc.
· Comisión N° 5 Titulo III El sistema educativo Nacional Capítulo IV. Educación Secundaria

Consigna: analizar y fundamentar el modo en que aparece o no mencionada la EF en ese apartado y la necesidad o no de su modificación, inclusión etc.

· Comisión N° 6  revisión del Titulo III El sistema educativo Nacional Capítulo VII. Educación Artística

Consigna: fundamentar la necesidad o no de la inclusión de un capitulo análogo para la EF

· Comisión N° 7 Titulo III El sistema educativo Nacional Capítulo VIII. Educación Especial. 

Consigna: analizar y fundamentar el modo en que aparece o no mencionada la EF en ese apartado y la necesidad o no de su modificación, inclusión etc.

· Comisión N° 8  Titulo V De los docentes y su formación Capítulo II. De la formación docente.

Consigna: analizar y fundamentar la especificidad de la formación docente en EF

· Comisión N° 9  El rol de los Centros de Educación Física

Consigna: Fundamentación de la acción pedagógica realizada en los centros de educación física su impacto comunitario, atención de niños en situaciones de  vulnerabilidad, atención de adultos y adolescentes etc.

Además todas las comisiones deberán realizar propuestas de acciones para difundir el resumen de las producciones colectivas realizadas en esta jornada

Documento síntesis de las propuestas de acciones de la jornada de debate sobre el lugar de la educación física en la Ley Nacional de Educación

En  el partido de La Matanza  a los 17 días del mes octubre de 2006 en instalaciones cedidas por la Subsecretaria de Deportes de la Municipalidad se realiza una reunión citada por las Inspectoras areales Prof. Liliana Mesrropian, Blanca Gómez, Gladis Pereyra, Nilda Conti y Patricia Rexach con los profesores de Educación Física de todos los niveles y modalidades del sistema educativo de la Región 3.

A fin de realizar una Jornada de debate sobre la Educación Física en el anteproyecto de  la Ley Nacional de Educación.

Se plantean como propósitos de la misma 

· Propiciar un espacio de encuentro para la información sobre aspectos referidos a la Educación Física en el anteproyecto de Ley Nacional de Educación

· Promover el análisis critico de los diferentes títulos y capítulos que componen el anteproyecto de Ley Nacional de Educación referidos a la Educación Física

· Posibilitar la construcción colectiva de diferentes aportes relacionados con los análisis realizados.

· Realizar acuerdos referidos a la circulación y difusión de las producciones colectivas realizadas.

El trabajo se organizo en comisiones de las cuales se transcribe a continuación los  diferentes aportes. 

Seguidamente  se realiza la propuesta de acciones y se debaten algunos temas puntuales en un espacio abierto. Luego de lo cual se organizan diferentes comisiones y organizaciones internas para poder viabilizarlas.

Comisión N° 1 Encuadre de la EF  en la LEN desde el Derecho:

La educación física debe estar garantizada  reposando en la Constitución nacional, y en los diferentes tratados internacionales emanados por ejemplo de la Organización Internacional de los Derechos del Niño, la Organización Mundial de la Salud, los manifiestos internacionales del deporte y las convenciones relativas al mantenimiento de la cultura. Pero además en el propio espíritu de la ley, que no es mas una ley con derechos individuales, sino sociales.

Por lo tanto la ley debe GARANTIZAR  TAXATIVAMENTE, vale decir de modo fehaciente  y no tácitamente ni por omisión , la Educación Física en todos los niveles y modalidades del sistema educativo.

Comisión N° 2  Titulo III El sistema educativo Nacional  Capítulo I. Disposiciones generales

Esta comisión se dividió y analizo además el Titulo II Art. 13 Ellos observan que se habla de integralidad, calidad, universalidad, estrategias pedagógicas y se omite a la educación física como portadora de saberes significativos para la formación integral de las personas y el desarrollo pleno de sus potencialidades. También realiza otros aportes incluidos en los apartados siguientes. 

Y toman del capitulo XII Educación en contextos de privación de la libertad en el Art. 60 que dentro de los objetivos no se incluye la educación física.

Respecto al Titulo III señalan:

La Educación Física no aparece explícitamente mencionada como ninguna de las otras materias curriculares  

En el Art. 17 aparecen 8 modalidades y la Educación Física no esta incluida como tal. En esta comisión, surge el interrogante sobre la inclusión de la Educación Física como modalidad. Como respuesta se abren dos posturas: 
· SI la educación física debe ser modalidad porque eso permitiría escuelas con orientación en educación física y deportes, creación de centros de educación física, fuente de trabajo, jerarquización política de nuestra área a nivel nacional.

· NO la educación física no debe ser modalidad dado que ya esta incluida en la estructura educativa y que se corre el riesgo que no interese como modalidad. 

A pesar de esta dos posturas aparece la necesidad de mejorar las condiciones materiales, garantizando desde el Estado los espacios acordes para las actividades físicas y deportivas, mayor carga horaria o al menos que se respete lo establecido en la Ley vigente de dos módulos en el nivel primario , inicial, especial y adultos y grupos de trabajo más reducidos. 

Comisión N° 3 Titulo III El sistema educativo Nacional Capítulo II. Educación Inicial

Esta comisión analiza que en el Art. 20 ,Objetivos de la Educación Inicial y proponen modificar el Inc. C de la siguiente manera: Desarrollar la capacidad de expresión y comunicación a través de los distintos lenguajes verbales y no verbales: el movimiento, la música , la expresión plástica y la literatura. 

Respecto del Inc. D proponen enseñar el juego como contenido de alto valor cultural y que como parte de la cultura del movimiento aporta saberes cognitivos y desarrolla el ámbito afectivo, ético y social.

Finalmente esta comisión propone enseñar educación física como disciplina acorde a la etapa  madurativa durante los dos ciclos de la educación inicial.

Comisión N° 4 Titulo III El sistema educativo Nacional Capítulo III. Educación Primaria

Esta comisión analiza, Art. 27 inc. C , Se observa la ausencia de la educación física como campo del conocimiento. Simplemente aparece en el inc. J como objetivo a desarrollar.

Esta comisión propone que  Art. 27 debe incluir a la educación física como campo de conocimiento y de este modo jerarquizar el área y garantizar “ Una formación integral básica y común”

Desde el análisis del Art. 29 :Que el Estado nacional garantice la inclusión de la educación física más allá de la injerencia de las autoridades jurisdiccionales e institucionales en la ampliación de las experiencias educativas en general y además respecto a “ gocen de actividades deportivas y al aire libre ”que estas sean llevadas adelante por docentes de educación física con titulo habilitante 

Comisión N° 5 Titulo III El sistema educativo Nacional Capítulo IV. Educación Secundaria

Esta comisión señala de suma importancia la inclusión de la educación física como modalidad reconociendo e incorporando en la Ley expresamente a la educación física como portadora de saberes significativos.

Señala además la necesidad de modificar el Art. 31 Inc. J de la siguiente manera:

· “Desarrollar a través de la educación física, la enseñanza del deporte, el conocimiento del cuerpo y el cuidado de la salud psicofísica como parte del desarrollo armónico de los estudiantes” Considerando a la educación física como asignatura curricular de idéntica jerarquía a las demás áreas curriculares incluyéndola en la formación  básica.

Comisión N° 6 Revisión del Titulo III El sistema educativo Nacional 

Fundamentar la necesidad o no de la inclusión de un capitulo análogo a Educación Artística  para la EF

Esta comisión redacto el siguiente texto:
La educación física debería comprender:

a) la enseñanza de la educación física para todos los alumnos /as del sistema educativo en todos sus niveles y modalidades.

b) La modalidad educación física orientada a la formación especifica para aquellos alumnos que opten por ella.

c) La formación docente de nivel superior en educación física.

d) Las jurisdicciones provinciales promoverán la educación física impartida en establecimientos de educación no formal y/o educación permanente, cuando por su inserción comunitaria o su propuesta especifica contribuya al logro de los objetivos y prioridades referidas a la cultura corporal y de movimiento y a las actividades físicas, deportivas y en contacto con la naturaleza.

Esta comisión propone no seguir reforzando la idea de educación intelectualista, con el único objetivo de inserción laboral, sino tender hacia la formación integral del sujeto dando relevancia al juego como derecho, como instrumento hacia la vida saludable y como agente socializador. 

Comisión N° 7 Titulo III El sistema educativo Nacional Capítulo VIII. Educación Especial 

Esta comisión analiza centralmente el Art. 48

Se observa la necesidad de la inclusión de la educación física de manera explícita. De modo tal de garantizar los recurso pertinentes necesarios señalados en el Art.50

Esta comisión objeta la consideración de una trayectoria educativa integral a aquélla  basada únicamente en los proceso cognitivos, sin tener en cuenta la corporeidad del individuo que la educación física propone.

Desde la educación física especial  se trabaja teniendo en cuenta los distintos niveles madurativos utilizando por ejemplo, la estimulación temprana con el objetivo de lograr que las distintas discapacidades tengan una evolución psicomotriz que de cómo resultado una mejor calidad de vida, entendiéndose como tal el desarrollo de las capacidades físicas y coordinativas, la integración, la autoestima y el desarrollo de las potencialidades  de cada persona que ayuden a la adquisición de aprendizajes integrales y a su  inclusión social.

Creemos que la educación física en la educación especial fortalece el proceso de aprendizaje. Porque adecua idóneamente las actividades a las distintas capacidades para una mejor educación.

Comisión N° 8  Titulo V De los docentes y su formación Capítulo II. De la formación docente

Esta comisión señala como importante y de escasa claridad el Art.74 del capítulo I  que plantea la carrera docente en dos trayectorias áulica y directiva.

Respecto al Art.78 inciso b. Que se refiere a “desarrollar las capacidades y conocimientos necesarios para el trabajo docente en los diferentes niveles y modalidades del sistema educativo de acuerdo a  las orientaciones de la presente ley”

Si bien la educación física, u otras denominaciones objetadas por las demás comisiones, aparecen en los apartados de algunos niveles, no ocurre lo mismo de manera explícita en las diferentes modalidades, tal como fue también señalado por la comisión que analiza por ejemplo, educación especial.

Pero más allá de mantener el rango o la categoría de disciplina esta  comisión adhiere a la necesidad de la inclusión de la educación física como modalidad.

Comisión N° 9  El rol de los Centros de Educación Física y su relación con la Ley

Esta comisión fundamenta el rol de los centros de educación física dado que es en este espacio donde: se garantiza la educación integral permanente, el cuidado de la salud etc. a través de la educación física, la variabilidad de las actividades deportivas y recreativas en distintos ambientes, con amplitud de horarios, la continuidad de las actividades corporales y de movimiento con personal idóneo (profesores de educación física y docentes médicos) Esto implica un gran impacto comunitario, atención a personas en contextos vulnerables, posibilidad de inclusión y atención a los derechos sociales en general.

Si la Ley no incluye un capítulo adecuado para la educación física en particular, esto deja fuera del ámbito de aplicación material de la ley a  los CEF por lo tanto  no hay garantías para la continuidad de este tipo de instituciones.

Para finalizar la reunión se abrió un espacio de debate 

Como síntesis de ese espacio se releva como mas trascendente:

· La configuración de dos grupos con posturas diferentes con relación a la promulgación y posicionamiento respecto a la LEN. Una de las cuales se manifiesta abiertamente opuesta a ella y otra con intenciones de reformar lo existente. La primera propone firmemente la necesidad de tomar postura no solo en relación a la educación física en particular sino a la educación en general.

· Acciones: 

Propuestas por las diferentes comisiones mas las surgidas del momento particular del debate. Las acciones acordadas resultaron las siguientes:

· Elaboración del presente documento síntesis

· Utilizar este documento como insumo en la jornada del 19/10 en cada institución.

· Organización de una comisión de prensa, para llevar a los medios locales y nacionales el documento síntesis.

· Asignación de diferentes roles para hacer llegar el documento a distintos estamentos políticos y sectores de poder.

· Socialización a través de paginas web, correos electrónicos y cualquier otro medio disponible con colegas de otros distritos y jurisdicciones.

· MARCHA AL PALACIO PIZZURNO EL DIA 7 DE NOVIEMBRE propiciando para tal momento una muestra dinámica (murgas, actividades lúdicas, deportivas, corporales, silbatazos, pancartas ) con invitación a toda la comunidad  y entrega del documento síntesis.(corregido y ampliado si fuese necesario)

· A tal efecto se formara una comisión organizadora.

ANEXO 2:
ESTRUCTURAS FUNCIONALES
Para una mejor claridad didáctico-pedagógica, es conveniente categorizar formativamente a las estructuras funcionales, Al ubicarlas piramidalmente establecemos las bases y la proyección del proceso de enseñanza-aprendizaje del ajuste motor de nuestros alumnos. Es decir, una sólida pirámide del ajuste motor, construye una mayor disponibilidad corporal para su motricidad infanto-juvenil. 
El ajuste motor como sostienen diferentes autores, (basado en Raúl Gómez) opera por medio de cuatro estructuras funcionales, sobre las cuales las actividades motrices propuestas desde la Educación Física en el patio escolar  deben posicionarse desarrollando:
· Equilibrio

· Coordinación Dinámica General

· Coordinación Viso-motora

· Coordinación segmentaria

La base de esta  pirámide del ajuste motor está sustentada por el equilibrio, que representa una cualidad coordinativa gobernante de cualquier traslación postural-corporal. Son tres tipos de equilibrio que las acciones motrices plantean en esta lucha postura-gravedad. Esta estructura prevalece en actos motrices comprometidos con el mantenimiento de la traslación de determinada actitud postural.

Tradicionalmente se han clasificado a estos en tres tipos:

· equilibrio estático (mantenerse parado en un solo pie, por ejemplo)

· equilibrios dinámicos (caminar sobre una viga, o sobre superficies inestables)

· reequilibración (saltar desde una altura y caer soportando el peso corporal y la inercia del salto).

La coordinación dinámica general: es una capacidad neuromuscular de ajuste de todos los núcleos de movimiento y sus diferentes masas musculares a nivel protagónico, antagónico y acciones sinérgicas, para el logro de un objetivo externo.

La coordinación visomotora está constituida por acciones motrices  cuyo eje de ajuste es la conjunción perceptiva por el sentido de la vista y  los segmentos corporales superiores e inferiores y las manos y pies.

La coordinación segmentaria, representa una estructura de ajuste de precisión de las acciones motrices, que implican un control motor sin intervención determinante del campo visual y los movimientos de los segmentos corporales combinados. Por ejemplo, las extremidades superiores e inferiores, el eje corporal en diferentes planos corporales y relaciones espacio-temporales. Son ejemplos, la circunducción de brazos, circunducción alternativa  de un brazo para adelante y el otro para atrás, etc. Además existe un alcance de dos tipos, por un lado, una coordinación gruesa, que implica una movilización y combinaciones de brazos y piernas de los brazos entre sí, del tronco y los brazos. Por otro, la coordinación fina, que tiene que ver con la relación de los dedos de la mano en relación con el dedo opositor o con cada uno de los dedos en tipos de pinzas, como tomar un lápiz, por ejemplo. 

Es importante destacar, que cuando un alumno/a falla en algún piso de las  estructuras del ajuste motor, toda la pirámide se resiente. Es decir, que si un chico tiene problemas para manejar la coordinación fina que le implica escribir, tendrá un paralelismo dentro de la coordinación  visomotora y segmentaria en el patio al trabajar con elementos como la pelota. Es decir, que gracias al ajuste motor operamos con más o menos precisión sobre el espacio y el tiempo, los elementos y las acciones de los “otros”. 

El siguiente gráfico establece la conformación estructural de los pisos funcionales para la producción de la motricidad:
Gráfico nº 1
[image: image2]
Es importante destacar, porque la práctica lo indica, que cuando esta pirámide inicial no fue adecuadamente formada, no concreta una buena transferencia a la  pirámide invertida superior del ajuste motor, propia y necesaria para el desarrollo y el rendimiento deportivo federativo y de selección.

Gráfico nº 2
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