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Las verdaderas moscas de la fruta (Díptera: Tephritidae) contiene especies que son plagas importantes de la fruticultura y horticultura a nivel mundial afectando el comercio debido a la implementación de medidas cuarentenarias que impiden la libre exportación de frutas y verduras entre los diferentes países.  El establecimiento de crías artificiales de especies de importancia cuarentenaria de Anastrepha se enfatiza en la importancia de contar con material insectil útil en el desarrollo de proyectos y programas de control más eficientes y amigables con el medio ambiente, teniendo en cuenta las características de la especie, su adaptación a ambientes confinados, así como el desarrollo en cría artificial con fines de producción en masa. Se han establecido crías experimentales de las moscas de la fruta con el fin de llevar a cabo estudios y ensayos en morfometria geométrica, estudios genéticos, biología molecular, determinación del ciclo biológico, de compatibilidad sexual, estudios comportamentales y otros más con algunas especies que en condiciones ambientales controladas permiten su manipulación, para así determinar pautas para su manejo y/o control en campo contribuyendo además con la superación de las restricciones para la exportación de frutas y verduras.

Las moscas de la fruta
Las moscas de la fruta son insectos del orden Díptera y de la familia Tephritidae que contienen especies que son consideradas plagas de la fruticultura y horticultura a nivel mundial. Son especies fitófagas y el daño principal es ocasionado por la larva en su proceso de alimentación que genera una mala apariencia de la fruta o verdura, convirtiéndose en fuente de establecimiento de microorganismos patógenos que aceleran la descomposición, por tal motivo y debido también a la capacidad de invasión que tienen algunas especies, existen fuertes medidas de restricción cuarentenaria para la comercialización de frutas y verduras en las cuales se ha reportado la presencia de estas especies invasivas. 
Como consecuencias del ataque y presencia de moscas de la fruta en los cultivos se encuentran: a) la disminución de la producción de frutas, b) aumento de los costos de producción, c) disminución del valor comercial de frutas y d) restricciones en el acceso a los mercados especializados, ya que, muchas de estas son consideradas plagas cuarentenarias para exportación (Miranda 2010).

Existen aproximadamente 4000 especies de Tephritidos agrupados en 500 géneros (White and Elson-Harris, 1992), de las cuales alrededor de 861 especies se encuentran en el continente americano (Hernández-Ortiz y Aluja, 1993), siendo los géneros de mayor importancia Bactrocera Frabicius, Ceratitis McCleay, Rhagoletis Loew, Anastrepha Schiner y Toxotrypana Gerstaecker (Aluja, 1996). El género Anastrepha es considerado el de mayor importancia económica debido a los daños que causa a las frutas (Núñez 1981).
El género Anastrepha es el más diverso en el Neotrópico (Norrbom et al., 1999; Hernández-Ortiz, 2003), encontrándose desde el sur de Estados Unidos hasta el norte de Argentina (Stone, 1942; Norrbom y Kim, 1988; Norrbom y Foote, 1989). De las especies referidas para Sur América encontramos cuatro que son consideradas de importancia cuarentenaria en frutales: Anastrepha striata Schiner, en guayaba; A. fraterculus (Wiedmann) en durazno, mango, jobo, y otros frutales; A.obliqua (Macquart) en mango y jobo y A. serpentina (Wiedmann) en níspero, caimito y otras sapotáceas (Caraballo 2001).

Dentro de los grupos taxonómicos de Anastrepha se concentra el 87% de las especies conocidas, mientras que el 13% restante permanecen sin una clasificación precisa engrupo alguno (Hernández-Ortiz 2008). En la actualidad, en Colombia se conocen en total 47 especies de Anastrepha (Canal 2010); su presencia en los huertos es motivo de imposición de rigurosas medidas cuarentenarias por parte de países importadores de frutas libres de moscas, por lo que son consideradas plagas de interés público (Santiago, 2010). De este género se han descrito más de 250 especies (Norrbom and Korytkowski, 2012), algunas de las cuales son especies de importancia cuarentenaria.
El manejo de estas plagas se viene realizando a través de diferentes medidas como son: el control físico, control cultural, control legal, control químico, control biológico y el control autocida mediante la técnica del insecto estéril. Estas dos últimas medidas de control son las medioambientalmente más amigables y que han tenido un mejor éxito de control al ser más específico hacia el organismo plaga, sin embargo, para su aplicación es necesario la producción del organismo plaga, a través de crías masivas artificiales que demandan una gran cantidad de material insectil.
El establecimiento de crías artificiales de moscas de las frutas del género Anastrepha requiere superar varias etapas,  inicialmente se necesita de la consecución del material insectil silvestre, seguido de una etapa de domesticación y establecimiento, continuando con la multiplicación y obtención de progenie viable que se puede lograr a través de la multiplicación en el hospedero natural hasta obtener una población representativa que permita ensayar medios y dietas artificiales para obtener una mayor cantidad de material insectil de calidad y con el fin de disminuir costos en la producción. 

Una vez establecida la cría y estandarizado su proceso se puede contar con material insectil de cada uno de sus etapas de desarrollo, como son huevos, larvas de primer, segundo y tercer instar, pupas y adultos, los cuales pueden ser utilizados para diferentes fines de investigación como lo es la morfometria geométrica de larvas y adultos, citogenética (cariotipos) y estudios moleculares; así como para la evaluación y el desarrollo de diferentes métodos de control para estas especies plaga en fruticultura. 
Obtención del material insectil silvestre 
De acuerdo con la revisión bibliográfica de la especie de mosca de la fruta que se quiere establecer, se ubica el hospedero y el sitio en el cual se va extraer el material, ya sea, estados inmaduros (larvas) o adultos. 

Para el caso de obtención de larvas se deben tomar frutos que presenten la punción característica de la mosca o por presión mecánica suave con la mano para determinar zonas de ablandamiento en la fruta en donde posiblemente se esté presentando la alimentación de las larvas.  
Para la obtención de adultos esta se hace mediante trampas McPhail en la cual se puede insertar un elemento al interior de la trampa que impida que los adultos mueran atrapados en el líquido retenedor.
Los frutos son trasladados al laboratorio para la obtención de las larvas las cuales se pasan a un medio para el desarrollo pupal (arena y/o vermiculita esterilizada) con una humedad promedio del 70% hasta la emergencia de los adultos. En este paso se deben estar revisando semanalmente las frutas dispuestas en recipientes plásticos para eliminar el lixiviado de la fruta y para determinar el tiempo en que las larvas de tercer instar inician el abandono de la fruta, lo cual, indica el momento de la disección de la fruta y obtención de las larvas con ayuda de una pinza roma. Para disminuir la contaminación las larvas deben ser lavadas en agua destilada estéril antes de ser pasadas a la vermiculita debidamente esterilizada.

Los adultos capturados y/o obtenidos de la disección de frutas son colocados en jaulas las cuales generalmente están cubiertas con una malla de muselina o tul dispuesto con una manga para la manipulación interna de los insectos plaga.

Una vez dispuestas las jaulas con los adultos y el alimento deben ser mantenidos a condiciones ambientales óptimas de luz, temperatura y humedad relativa. Por otro lado estas jaulas deben disponerse en estantes de tal manera que se proteja del ataque de hormigas u otros individuos indeseables.
Domesticación y establecimiento de las moscas de la fruta
Para la domesticación de los insectos se les suministra agua esterilizada dispuesta en bebederos o en otros dispositivos y alimento para adultos, que puede ser una mezcla de proteína hidrolizada (56%), azúcar (40%), sales wesson (2%) y vitaminas (2%) u otras sustancia que permitan el desarrollo del sistema reproductivo de hembras y adultos. Este alimento se puede disponer de diferentes maneras, sobre cajas de petri o impregnado en láminas. 
Por otro lado se puede hacer enriquecimiento ambiental, ubicando al interior de la jaula ramas y hojas de la especie hospedante de modo que cuenten con zonas de descanso o sitios de realización de cortejo, también se puede regular el paso de luz colocando sobre la jaula una tela opaca que recubra la parte superior.
Tanto el agua como el alimento se deben suministrar ad libitum de modo que deben cambiarse semanalmente o cada vez que sea necesario. Se debe tener cuidado en la manipulación para no dejar escapar los adultos o que mueran por aplastamiento, para esto se pueden utilizar varias estrategias que van acompañadas a su vez con la forma de la jaula.
Multiplicación y obtención de material insectil
Esta etapa involucra varios pasos y depende del estado en que se encuentre la cría, es decir, cría silvestre multiplicada en dieta natural o cría en dieta artificial. 

Cuando se trata de una cría en dieta natural, las etapas de huevos y desarrollo larval ocurren dentro del material vegetal (fruta), de modo que, para obtener estos estados, se introduce la fruta dentro de la jaula en exposición a las moscas por un período aproximado de ocho (8) horas o menos, dependiendo este tiempo del número de hembras vivas dentro de la jaula; una vez terminado el tiempo de exposición las frutas se sacan y colocan dentro de recipientes plásticos para ser llevadas a una cámara de incubación, por un período de desarrollo, que depende de la especie, o que puede ser un motivo de investigación mediante la determinación del ciclo biológico. Como se mencionó anteriormente, la fruta se disecciona una vez se empieza a observar la salida de las larvas de tercer instar del fruto. Estas larvas se lavan en agua y para disminuir contaminación se hace también lavado con agua destilada estéril.  Las larvas obtenidas se disponen en el medio de pupación y una vez se observa la emergencia de adultos se pasan nuevamente a jaulas con agua y comida para su establecimiento teniendo en cuenta la generación a la cual se está ingresando.

En el caso de crías mantenidas en dieta artificial estas deben pasar por varios pasos, inicialmente con la obtención de huevos en medios de oviposición artificiales (Hernández et al., 2002), que dependiendo de la especie y el lugar puede presentar varios diseños, los hay en forma de esferas, domos y paneles, con variación en los colores verde, rojo, amarillo, etc. (Flores et al. 2012; Jaldo et al. 2001; Celedonio and Enkerlin, 1999). 
Los huevos son obtenidos de los medios a través de aspersión con agua destilada para dejar caer en un recipiente que por decantación y ayuda de otros elementos se miden en volumen de huevos obtenidos por mililitro, estos huevos seguidamente deben ser dispuestos en sistemas de incubación en cámaras húmedas o pueden ser directamente incubados con la dieta larval (Pinson et al., 2006; Moreno et al., 1999).
Las dietas larvales dependiendo de la especie presentan varias modificaciones en cuanto a textura e ingredientes, en la literatura se pueden encontrar diferentes dietas  evaluadas tanto para el desarrollo como para la optimización del proceso de cría, pero en general, los ingredientes incluyen agua, texturizantes, una fuente de proteínas como la levadura tórula, agentes acidificantes y conservantes, una fuente de carbohidratos como el azúcar así como vitaminas y sales mineralizadas que garantizan el buen desarrollo de larvas y adultos (Rivera et al. 2012; Dominguez et al., 2010; Hérnandez et al., 2010; López et al., 1999). La cantidad de dieta a preparar depende del volumen de huevos y cantidad de larvas estimadas, de modo que esta debe estar previamente estandarizada con el fin de reducir gastos de insumos. 
Una vez transcurrido el tiempo de desarrollo larval en la dieta artificial, se procede a realizar la obtención de larvas, la cual en la mayoría de los casos es por lavado y paso de las larvas sobre tamices, de modo que se seleccionan las larvas con las características de calidad adecuada para continuar con el desarrollo y que garantizarán el mantenimiento de las capacidades biológicas de los adultos. Estas larvas son contabilizadas, pesadas y el exceso de agua es eliminado al secarlas para ser pasadas al medio de pupación.

El medio de pupación es elaborado con vermiculita estéril, manteniendo una humedad aproximada del 70% para así evitar la contaminación por hongo y evitar que la pupa se pudra por el exceso de agua, esta humedad se puede obtener mezclando 300 cc de vermiculita con 70 ml de agua destilada estéril. Esta cantidad se dispone en un recipiente plástico manteniendo una capa de cinco (5) cc. de profundidad, necesaria para el buen desarrollo pupal de aproximadamente 2000 a 2500 larvas de A. fraterculus o A. obliqua. Este medio con las larvas son tapadas con una malla o tapa con malla que permita el intercambio de gases y son incubadas en un cuarto oscuro a temperatura y humedad relativa controlada por un tiempo que depende de la especie, que puede estar entre 10 a 14 días o mucho más, además que depende del ambiente al que se encuentre incubado.
Una vez transcurrido el tiempo de desarrollo pupal los medios de vermiculita son tamizados y las pupas con las características de calidad adecuada son dispuestas en un recipiente dentro de la jaula dispuesta para la emergencia de los adultos y separadas según la especie y la generación a la cual ingresan; para evitar cruzarlas y que se presenten problemas entre las especies. 
Beneficios de la cría de mosca de la fruta
La importancia de establecer y mantener una cría de moscas de la fruta del género Anastrepha radica en los beneficios que se obtienen de esta, como son el disponer de material insectil homogéneo para realizar y desarrollar ensayos de diferentes métodos de control para la especie plaga, además que se puede contar con suficiente material para evaluar mecanismos de control en cada una de las etapas de desarrollo de la plaga, como a su vez hacer estudios que nos lleven a saber cómo son estas especies taxonómicamente  y cómo se comportan.

Este material es útil en programas de control biológico en la cría y liberación de parasitoides (Montoya y Cancino, 2004), en el desarrollo de la técnica del insecto estéril TIE o en combinación de esta con la producción de parasitoides (Cancino et al., 2002), así como puede ser útil en estudios en busca de hongos entomopatógenos (Osorio y Canal, 2011) específicos para su control, en la evaluación de atrayentes específicos que permitan una detección efectiva de la plaga y en la evaluación de productos químicos más selectivos y específicos hacia la especie plaga, igualmente, son útiles para el desarrollo y establecimientos de tratamientos cuarentenarios para frutas de exportación (Candelario-Rodríguez et al., 2009; Alama, 1999) y en evaluaciones de no hospedero (Hérnandez et al., 2013), importantes para determinar que una especie plaga no es capaz de desarrollarse en un hospedero.  

También con una cría se provee de material suficiente para la realización de ensayos de determinación del ciclo biológico, estudios genéticos, de compatibilidad sexual, estudios moleculares, estudios comportamentales y muchos más en los cuales se requiere garantizar la calidad y homogeneidad del material insectil.
Existen plantas de cría masiva de moscas de la fruta en México, en la planta Moscafrut, en la cual se produce A. ludens, utilizada para la producción de la cría del parasitoide Diachasmimorpha longicaudata, útil en programas de control biológico. Otra especie de mosca de la fruta mantenida en cría masiva en México es la mosca del mediterráneo Ceratitis capitata en la planta moscamed, utilizada para la aplicación de la TIE. 
La producción en cría artificial a menor escala permite contar con material insectil útil en estudios de pregrado así como para ensayos locales realizados por grupos de investigación o por entidades gubernamentales de cada país tendientes al control y manejo fitosanitario de estas especies plaga de la fruticultura y horticultura.
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