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Introducción

El mundo de hoy está lleno de la juventud con deseos de tener nuevas experiencias, con deseo de triunfar, de ser alguien en la vida etc. Para los Jóvenes (as). La vida corre hacia ellos y arroja sobre sus hombros las responsabilidades de ser adultos... muchas veces antes de que estén preparados, Pronto empieza nacer el amor, el deseo de amar a alguien en especial, el deseo de tener una chica o chico con quien compartir sus sentimientos ,sus deseos etc. También se da en la juventud el deseo de formar una familia ,el detalle esta que los jóvenes de hoy no están informados, preparados en cuanto al amor ,ese amor puro que debe existir entre Dios, los amigos, mi novia(o),padres y mucho menos para el matrimonio. 

Pero la gran parte la dirección y el éxito de la vida dependen de las decisiones que uno toma en los primeros veinte años de vida. De las buenas decisiones y elecciones depende el éxito de la vida.
Primeramente un joven (ta) con prioridad debe tomar la decisión de tener a Dios en su vida, su primer amor a Dios, tomar la decisión de no contaminarse con el mundo, como aquellos jóvenes ejemplares de la biblia Daniel, José, y otros.
En segundo lugar uno debe tomar la decisión de poder tener buenos amigos(as), con quienes compartir el amor de la amistad, la lealtad, el apoyo moral, etc. Por ejemplo la amistad entre David y Jonathan.

En tercer lugar uno debe tomar una buena decisión, guiado por Dios a quien abrir mi corazón, para amar, para respetar, para que sea mi compañera de amor, para compartir mi mas íntimos deseos etc. Y poder llegar al matrimonio que es sagrado.

Si puedas tomar buenas decisiones mañana todo te ira bien, en toma de decisiones involucra a Dios has que sea parte de tu vida parte de todo lo que hagas.

Mientras  uno este en la tierra tiene que tomar muchas decisiones para todo hasta la muerte, uno de estas decisiones es el amor, ¿a quien amar, y por que?, el amor es bello, hermoso que Dios a dotado a sus hijos, el poder amar a alguien es hermoso, solo que debe ser de una manera transparente y puro, al agrado de Dios, sin manchas, sin heridas, de ese modo ese amor será bendecido por Dios. El amor es la llave de la felicidad como también de la virtud, ya que sin el amor no hay vida.
 Amor
¿Que es el amor?

El mundo define el  amor como: elogio a la persona que te gusta, el amor es el sexo, el amor es pasajero, el amor es aprovechar, muchas veces el amor es jugar con los sentimientos de otra persona, o la idea que mucho tienen si un hombre o joven que no se ha enamorado de varias chicas no es hombre y entre otras. ¿Será esto el amor verdadero?¿que dice la biblia?.
El amor, sea humano o divino, es la expresión mas profunda que puede darse de la personalidad y de la intimidad de las relaciones personales. También se aplica a una multitud de relaciones personales (gn.22:2,37:3.), fundamentalmente se trata de una fuerza interna (dt.x:5. “ fuerza”) que nos impulsa a realizar aquella acción que da placer ,obteniendo así  el objeto que nos despierta el deseo, al sacrifico de uno mismo para el bien de la persona amada y una inquebrantable lealtad.( Pr.20:13,Gn.27:4,Lv.19:18,34).Dios es amor en su esencia misma (1Jn.4:8,16).Dios actúa ella misma en una entrega mutua entre padre, el hijo y espíritu santo, al mismo tiempo el amor es el verdadero contacto entre Dios y el hombre. El hombre a sido hecho a la imagen, y a la imagen de Dios es la capacidad de entrega personal. Mientras más bandazo y amante es un hombre, mucho más se parece a Dios.
1.1. Atributos del amor 1 de Corintios 13:4-8a.
 Las escrituras definen el amor en la única forma que puede y debe ser definido.

A. El amor es sufrido = Es decir paciente, sabe soportar los males y las injusticias que proviene de la maldad de los hombres (ese es el sentido del vocablo griego), al confiar en la protección  de Dios.
B. El amor es benigno = Es decir apacible, manso, trata al prójimo con amabilidad y con benignidad, y aprovecha toda las oportunidades para hacer el bien a los semejantes.
C. el amor no tiene envidia = No siente celos ante el bien del prójimo, sino que se alegra de que los de mas desfruten de los mayores y mejores bienes de toda clase.

D. el amor no es jactancioso = es decir no se engríe, la exteriorización vanidosa del orgullo interno. El amor huye de esas actitudes, pues es enemigo de la modestia y de la humildad.

E. el amor no hace nada indecoroso vv5 = Se refiere no solo a una conducta decente, sino también ordenada y cortes con los de mas, no hace nada fuera de tiempo ni de lugar.

F. no busca lo suyo = Es decir, no busca su propio interés, su propia utilidad, al contrario de lo que le ocurre al egoísta (vv10:24, fil.2.21). El verdadero amor es directamente lo contrario del egoísmo.

G. el amor no se irrita = Donde arde la llama de amor, no se encienda la ira. La furia para lastimar al otro, si no sea pronto para pedir perdón.
H. el amor no guarda rencor = Es decir no ve malas intensiones en los dichos y hechos de los de mas, ni guarda resentimiento en el fondo del corazón.
I. no se goza de la injusticia, más se goza de la verdad = es decir siempre esta a favor de la verdad, que la verdad triunfe.

J. todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta. = Es decir, el amor cubre, oculta, callar y soportar las inconveniencias provenientes de la inconsideración ajena no cree fácilmente lo malo que se dice de los más, no ver mal al prójimo, no juzgar. Todo lo espera es decir no pierde la esperanza de una enmienda, de una recuperación moral o espiritual, rehúsa tener por definitivo el fracaso. No se rinde todo lo soporta, es persistente, no desmaya sino continua.

K. el amor nunca deja de ser = Es decir, el amor nunca se acaba, no cae, el amor permanece. 
El amor es comunión entre personas, es una acción de entrega  persona.

El amor en las tres áreas de la vida de un joven (TA)

 Todo el mundo habla del AMOR, pero ¿cómo se manifiesta el AMOR? Según el idioma  griego  en la biblia aplica “amor” a tres áreas de la vida humana, filia, eros y ágape. Cada una de estas palabras tiene un importante y amplio significado.
FILIA: El amor amistoso entre amigos,  la amistad entre pareja, la familia.
EROS: El amor erótico, abarca las relaciones sexuales de la pareja, como caricias, los besos y actos sexuales.
ÁGAPE: El amor espiritual, se refiere a compartir la vida de Dios como joven, como pareja y familia al orar juntos como amigos(as), hermanos.
En este caso vamos hablar del amor ágape, el amor filia, el amor más de la amistad o el noviazgo.

1. AMOR ÁGAPE (el amor entre Dios y la juventud). 

Esta palabra ágape que viene del idioma griego y hebreo, se traduce por “amor” en las veces y en todo los casos en que esta relacionado con el amor de Dios hacia el hombre, del hombre hacia Dios y del hombre hacia su prójimo.
1.1. PARA TENER MI RELASION PERSONAL CON DIOS COMO JOVEN (TA) DEBO SABER DE DONDE VENGO.
En primer lugar como joven (ta) debe entender y ser consiente que existe, que tiene la vida por gracia y amor de Dios. Entonces para tener una buena relación personal con Dios uno debe saber muy bien los siguientes puntos que son la clave para vivir al agrado de Dios, la vida de la juventud.
· Fuiste creado por Dios, y te dio vida, (Job10:8-9).

· Quiere decir fuiste formado para servir a Dios, no solo eso que Dios formo a cada creatura con un área especial de  habilidades. ejm. un animal salta, corre, brinca, nada etc. Cada uno tiene un papel particular a jugar.
· de la misma manera el ser humano cada uno fue diseñado de manera única, para a ser ciertas cosas.

· antes que nacieras, decidió que ro quería que jugaras en la tierra.

· él planeó con exactitud como quería que sirvieras y te formo para esa tarea, eres de la manera que eres ,por que fuiste para un ministerio especifico

· eres una obra de arte hecha a mano de Dios (ef.2:10, sal. 139:13-14).hechura del idioma griego es traducido “artesano”, lo cual quiere decir Dios es el artesano de la vida, de tu cuerpo, de tu carácter etc.
· Eres un diseño hecho a la medida, una pieza original. Dios te formó para que servirás de cierta manera todo lo que haces es especial y único.

· Dios planea cada día de tu vida para apoyar su proceso para formarte (sal.139:16).

· Según el salmo 139.16, esto quiere decir que nada de lo que pasa en tu vida es intervente. Dios usa todo eso para formarte para servir a Dios, para que crezcas, madures, para que aprendas etc. Dios te da talentos, dones, habilidades, experiencias etc. para usar para gloria de Dios.
· Fuiste creado, formado con el único propósito de alabar, adorar, de servir a Dios, (Is.43:21).

1.2. PARA TENER UN VERDADERO AMOR Y RELACIÓN CON DIOS, DIOS DEMANDA LO SIGUIENTE.

· Dios demanda un amor verdadero hacia Dios (Dt.6:5, mat.22:37, mr.12:30, lc.10:27).

· esto no debemos entender como un mandamiento devino impersonal, sino mas bien como un llamado a una relación de devoción personal, creada y sostenida por la obra de Dios en el corazón humano (dt.30:6). Toda ley se  cumple en una sola palabra: AMOR (ro.13:810).
· ahora en los versos mencionados dice amar con: con todo el corazón, alma, mente. Esto quiere decir que tanto la fuente interna  de nuestra vida como los actos externos e internos de nuestra conducta deben ser dedicados por entero y siempre al servicio de Dios. Ha de ser un amor sincero, fuerte, constante, singular.

El amor es el rey de los sentimientos y, por tanto, como principal baluarte, necesita ser principalmente fortificado (reforzado, fortalecido) y guarnecido (definido, equipado) para Dios.

· Este amor implica la obediencia a sus mandatos, dependencia de él en todo, tener una conducta al agrado de Dios y amarle a Dios como algo nuestro por que él es nuestro.

· DIOS demanda amor hacia el prójimo (mt.22:39, lc.10:29).
Dios ordeno que el amor sea la relación humana ideal y normal, el amor a Dios y al prójimo, que son como la fuente y la base de todos los de mas, pues los de mas son como una necesaria consecuencia de esos dos. También implica el amor a nosotros mismos sin orgullo, sin lastimar a nadie.
· Dios demanda tu integridad, tu pureza, tu lealtad (Dn.1:8-10, gn.39:7-8).

· Daniel era un joven integro, obediente, temeroso de Dios, tenia una relación pura con Dios. Tomo la decisión de no contaminarse con la comida y vino del rey. del mismo un joven cristiano (na) debe tomar la decisión de contaminarse con el mundo o sea la fornicación, la pornografía, la mentira, el robo etc. 
· José era otro joven que agradó a Dios con su vida y oyó de la tentación de la esposa de potifar, por obediencia, amor y temor a Dios.
Estos dos jóvenes sirvieron a Dios desde su juventud hasta su muerte, fueron hombres grandes ejemplares, de gran testimonio.

· Dios demanda tu tiempo.

· Un joven debe separar un tiempo para orar o para dialogar con Dios, lo cual debe ser constante,continuo, en todo tiempo (1ts.5:17, mt.7:7-8, lc.11:9,6:13).
· Un tiempo para estudiar la palabra de Dios, ya que en la biblia esta todo lo que uno quiere saber, la respuesta de tantas preguntas esta en la biblia (Jos. 1:7-9, Es.7:10). al meditar en su palabra nos hará crecer en nuestro carácter, madurar espiritualmente y todo nos irá bien.
2. AMOR FELIA (amor entre amigos, entre hermanos de la fe, amor de la amistad).

· Es el amor más leal, puro, que existe entre amigos(as), un amor de cuidado, de protección, de confianza. Dicho amor y amistad es difícil de romper. como el amor de David y Jonathan (1Sam.1:1-5).estos dos jóvenes tenían un pacto de amor de amigos, un amor fuerte, una amistad que hizo frente todo obstáculo, entre ellos había lealtad, protección, confianza. Este tipo de amista y amor se debe practicar en la vida de la juventud cristiana. Dios es honrado, alabado con este tipo de amor.
· También esta el amor fraternal entre amigos o hermanos de la fe, de la iglesia ,como jóvenes debe haber amistad, un amor mutuo, agradable ante los ojos de Dios(Jn..15.12, Gl.6:10).

La amistad es tan importante en la vida cristiana y en la sociedad, esa aquello que da sentido a la vida, aquello que alegra la vida, el amigo(ga) es alguien muy importante, a quien debemos cuidar y proteger.es por ello un amigo infaltable en la vida debe ser Dios ,en  quien podamos confiar ciegamente, con quien compartir.
3. EL AMOR MÁS ALLÁ DE LA AMISTAD.
¿Cuál es ese amor. Que es mas allá de la amistad?

Será la amistad?
El enamoramiento?

EL noviazgo?

El matrimonio? ¿Qué?
3.1. Hablaremos del enamoramiento a la luz de la Biblia

Según nuestra cultura estar enamorado es tener un sentimiento frente a una persona sea varón o mujer.
Existe concepto como: Pasármelo por un tiempo, probar mi sentimiento, lograr mi objetivo y después no importa. Amor pasajero, amor centrado en la carnalidad, amor centrado en la sensualidad etc.

Según las escrituras el enamoramiento está en un sentido negativo que en lo positivo.

1. Gn.34:1-31 Dina y Siquem

2. Jueces 16:1-31 Sansón y Dalila

3. 1Samuel 18:20 Mical y David
4. 2S. 13:1 Absalón y Ammón se enamoran de Tamar

Entonces mi definición personal es que el enamoramiento es de aquellos jóvenes que no conocen o que no tienen a Dios en sus vidas, no conocen el concepto verdadero del amor, del sexo, del matrimonio.

Dentro de los jóvenes creyentes no debe existir el enamoramiento porque está centrado en la sensualidad, en la carnalidad y entre otras.

3.2. Etapas que debo tomar en cuenta en mi vida sentimental
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3.2.1. AMISTAD Y PREPARACION

Es una etapa de, solamente amigos y nada más que amigos, en donde no hay nada de interés de sentimiento, a lo largo de la amistad puede nacer el sentimiento depende del tipo de amistad y las circunstancias.
Antes que emprendas a declararte o aceptar a la persona a quien pretendes que sea el compañero (a) de tu vida. Debes tomar muchas consideraciones como son:

Debes entender el matrimonio

Joven, Jovencita. No puedes entender el noviazgo cristiano si no entiendes primero el matrimonio. Ya sabes que Dios hizo el primer matrimonio. El hizo este plan para el género humano.Gn.2:18-22; 2:24; 1:28. 1Cor.7:39

¿Soy yo creyente en el sentido del Evangelio?

¿Pienso yo en casarme y vivir unido al cónyuge en amor, 

¿Estoy dispuesto a vivir un noviazgo puro al agrado de Dios? 

¿Quiero de veras que mi novio o novia sea la persona que Dios ha elegido para mí? 

¿Estoy consciente de que cuando me case, ya no seré independiente como antes?

Debes entender el verdadero amor

Ya hablado de este tema aremos un repaso

Debes saber cómo prepararte.

La Biblia dice: “El avisado mira bien sus pasos” (Proverbios 14.15). ¡El prudente piensa en dónde va, y se prepara!

 ¿Cuándo está preparado el joven o la joven para el noviazgo?

Debes saber cómo prepararte.

La Biblia dice: “El avisado mira bien sus pasos” (Proverbios 14.15). ¡El prudente piensa en dónde va, y se prepara!

 ¿Cuándo está preparado el joven o la joven para el noviazgo?

Tu relación con Dios, debes orar por el futuro novio/esposo la cual Dios lo tiene en reserva para ti (lla). 1 Juan 4.7-8 
Tu desarrollo espiritual. Ef.5:18 

Tú y el dominio propio. 2 Timoteo 1.7 
3.2.2. COMPROMISO / NOVIAZGO

Que es noviazgo, o que es estar en noviazgo?

Según la Real Academia de la Lengua, el significado de la palabra:

 NOVIAZGO:   Condición o estado de novio o novia.

NOVIO(A): 
Persona que   está   próxima 
a casarse.  Persona que mantiene relaciones amorosas con propósito de matrimonio.

La palabra Noviazgo se deriva  de  la palabra Novios,  y es un  estado donde  un   hombre  y  una   mujer  se  comprometen  y  mantienen  una relación con el solo propósito de  casarse. Es un tiempo donde se reservaran solamente el uno para   el otro.   Bíblicamente para novios es DESPOSADOS.  

Deuteronomio. 20: 7, Isaías. 62: 5, Mateo. 1:18.
Consejos prácticos para el noviazgo

Tal vez ya te has preguntado, ¿cuán​do debo empezar mi noviazgo? Algunos te contestarían: “Lo más pronto que puedas”.

Otros dicen: “Mira, jovencito. Bús​cate una novia ahora... y después otra... y otra. Así podrás conocer a varias muchachas y te será más fácil saber con quién casarte.”

¿Así debe pensar el cristiano? ¡De ninguna manera!

¿Cuándo debes empezar tu noviazgo? 
No empieces a se novia (io) hasta que estés dispuesto a pensar seriamente en el matrimonio, hasta  que seas hombre o mujer.

· Tus padres te pueden ayudar

· Espera en Dios En Filipenses 4.19

¿Cómo debes empezar tu noviazgo? 1 Tesalonicenses 4.3-4
En santidad y honor. Es muy fácil usar métodos carnales. Con la emoción romántica y la atracción sexual podemos atraer a alguien del otro sexo. Pero ese es el sistema del mundo: es carnal y lascivo tu noviazgo debe seguir la siguiente regla desde el principio y hasta el fin. Hazlo todo en santidad y honor.

· Consejos para en joven

· Cuando tengas intensión de expresar tu amor, sé honesto.  

· Se directo y claro cuales son tus intensiones. No trates de impresionar con palabras de poeta, no trates de seas charlatán o palabrero, no mentas.

· Ofrece un tiempo para orar, pensar y pedir consejos de sus padres.

· Que si ella te contesta o negativamente? Acéptalo con humildad, agradecimiento. No hagas preguntas de queja. No trates de convencerla. Tal vez Dios quiere pasarte por la experiencia de ser rechazado. Tu oraste: “Hágase tu voluntad, no la mía”, ¿verdad? Claro que no es la voluntad de Dios (por ahora, por lo menos) si ella no siente confianza para empezar un noviazgo. Si te dice: “no”, sé hombre y recuerda que por esta experiencia Dios te puede hacer un hombre aún más preparado para su servicio.

· Si te da una respuesta afirmativa, recuerda que ahora tienes una responsabilidad nueva y grande. Tómala en serio, en el temor de Dios. Planeen juntos cuándo van a hacer su primera cita. Dile que deben seguir orando, pidiendo la dirección de Dios.

· Cuerda tu castidad para el matrimonio, por amor a Dios.
· Consejos para la señorita

¿Qué debes hacer cuando un joven te llama aparte, pidiéndote una cita y el privilegio de ser tu novio?

· Como toda mujer sentimental, inicia la emoción, estando emocionada no toma decisiones.

· Pídele un tiempo para dar la respuesta, en ese tiempo ora, habla con tu pastor o padres.

· En caso que estas seguro de tus sentimientos dale la cita para fecha prudente, si el caso fuera lo contrario se sincera, dile solo le aceptas como amigos nada mas, nunca juegues con los sentimientos.

· Cuerda tu virginidad para el matrimonio, por amor a Dios.

· Consejos para los dos

Joven, si la señorita te da una respuesta afirmativa, ya están listos para empezar a ser novios. Vayan al papá de ella con humildad y pregúntale con sinceridad cómo él quiere que conduzcan su noviazgo:

•
¿Tiene él algunas normas que espera que cumplan en el noviazgo?

•
¿Dónde, a qué hora y a cada cuánto tiempo tendrán citas, con que propósito serán las citas?

Asegúrenle que ustedes cumplirán con lo que él dice. Invítenle a corregirles o darles consejos cuando él lo vea necesario.

Joven, conviene que hables con los padres tuyos también. Querrás cumplir lo que ellos desean en cuanto a tu noviazgo.

Además, los dos deben cumplir con las normas de la iglesia en cuanto al noviazgo. Consulten con los pastores. Cuéntenles los deseos de ambos padres y oigan los consejos pastorales. Dios bendecirá su noviazgo si siempre siguen los consejos de las autoridades que él les ha dado.

Conclusión
El amor es como una planta, si lo cuidas y lo cultivas, crecerá; pero si lo descuidas y lo abandonas, tarde o temprano morirá. Cultiva el amor puro y verdadero por esa persona con quien deseas compartir el resto de tu vida. Esta es la voluntad de Dios para ti.
Aprenda sujetarte a Dios en primer lugar antes que nada.
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