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RESUMEN

La ONU reconoce las diferencias entre los paises del norte y del sur en cuanto a desarrollo cientifico
tecnolégico y muy particularmente la genética en el area biotecnologica. En el trabajo se realiza una
aproximacion desde ciencia tecnologia sociedad a la practica y de la biodaptacién deportiva en la
preparacion de los seres humanos con otros fines; digase militar, hegemonista, mediatico para ello
proponemos una valoracién critica de la bioadaptacién biolégica para el genocidio, aboga por una cultura
fisica y deporte en funcion de la paz. La utilizaciéon de la blUsqueda parcial y otros métodos tedricos del
conocimiento cientifico permitieron concluir que la bioadaptacion deportiva debe ser sélo utilizable en funcién
de los principios del olimpismo y el desarrollo de una cultura de paz desde la actualidad deportiva.

Objetivo. Valorar criticamente la biodaptacién para el genocidio desde la cultura fisica y el deporte en la
basqueda de la paz.

Palabras claves: Bioadaptacion, Cultura fisica y Deporte, Interdisciplinariedad, Genética y Enfoque Ciencia
Tecnologia Sociedad.

The ONU recognizes the differences among the countries of the north and of the south as for technological
scientific development and very particularly the genetics in the biotechnical area. In the work he/she is carried
out an approach from science technology society to the practice and of the sport biodaptacion in the
preparation of the human beings with other ends; say you military, hegemonista, mediatico for we propose it
a critical valuation of the biological bioadaptacién for the genocide, he/she pleads for a physical culture and
sport in function of the peace. The use of the partial search and other theoretical methods of the scientific
knowledge allowed to conclude that the sport bioadaptacién should only be usable in function of the
principles of the olimpismo and the development of a culture of peace from the sport present time.

Objective. To value the biodaptacion critically for the genocide from the physical culture and the sport in the
search of the peace.

Key words: Bioadaptacion, physical Culture and Sport, Interdisciplinariedad, Genetics and Focus Science
Technology Society.

Introduccion

Hoy en dia es inaceptado el uso de las ciencias y las tecnologias en la preparacién de hombres para
sojuzgar y eliminar a otros en contraposicion de la preparacion de hombres para vivir, ganar en salud y
competir desde una perpesctiva humana y solidaria.
En un mundo globalizado y neoliberal se incrementa el letargo para lograr la equidad y la unidad entre
pobres yricos entre algunas de las causas estan:

e Existe incapacidad para concretar acciones que definitivamente mejoren la calidad de vida de la
gente en el planeta, mas alld de los consabidos discursos y buenas intenciones.

¢ Imposibilidad de terminar con guerras, internacionales, conflictos nacionales, regionales, étnicos,
politicos, éxodos, y todas las crisis que estos llevan.

e Ladeforestacion y contaminacién ambiental mundial.

e Personas doctas, formadas en instituciones académicas, centenarias, casas de renombre, a pesar
de rendimientos estudiantiles durante sus carrera e inmejorables resultados en sus examenes,
demuestran en sus actos una ética o moral deficiente y en su vida personal y familiar, un
comportamiento no solidario y antisocial.

En el entrenamiento deportivo la bioadaptacién (adaptacion al medio de la actividad humana realizada

con entrenamiento y medios) se configuran en ella factores bioldgicos , pedagégicos , psicolégicos,

econdmicos , politicos , institucionales en fin interdisciplinarios.



Los conocedores de la cultura fisica concluyen y coinciden en los valores necesarios para la formacion de
un deportista y la contribucion a la salud de las personas.
En lo que estaremos de acuerdo es en el desconocimiento existente acerca de la bioadaptacion
de hombres con el objetivo de quitar la vida ; llevado a cabo por una de las potencia que tiene
uno de los primeros lugares en el medallero olimpico Nos estamos refiriendo a los EEUU de
Norteamérica (USA) primera potencia mundial en usar las armas nucleares.
Es en los Estados Unidos de Norteamérica donde se llevan a cabo los grandes descubrimientos
acerca de la genética y donde existen los centros de investigacion mas grandes en este campo. Los
experimentos de preparaciéon de un soldado para el asesinato y el genocidio son parte de la agenda del
Estado.
Dentro de la bibliografia actualizada se encuentra el informe de las naciones unidas sobre el desarrollo
de la ciencia y la tecnologia con una periocidad de 5 afios donde su estadistica nos informa sobre
este aspecto , se utiliza la revista mexicana muy interesante con documentos desclasificados que
nos informa sobre el DARPA(PROYECTO DE DEFENSA AVANZADO DE LOS ESTADOS UNIDOS)

Andlisis y discusion

Todo este conocimiento parte de una concepcion interdisciplinaria que toma fuerza inusitada en la
segundad década del siglo XX y es necesario no dejarla pasar por alto como ventana de apreciaciony
dilucidacion de problemas.

La génesis del objeto segun explica “Dogan”” “de la palabra interdisciplinariedad aparece por primera vez en
1937 en la pluma del soci6logo Louis Wirtz. Antes la Academia Nacional de Ciencias de los Estados Unidos
habia empleado la expresién “cruces de disciplinas” y el Instituto de Relaciones Humanas de la Universidad
de Yale habia propuesto la expresion “demolicion de las fronteras disciplinarias”. En 1970 en un texto de la
UNESCO que abord6 el tema de las principales tendencias del desarrollo de las ciencias sociales y
humanas, Jean Piaget en el articulo a él encomendado, empleé la nocién de “recombinacion genética” de las
nuevas ramas del saber (p. 37).”

»l «

El enfoque en sistema de la problematica nos permite abordar la bioadaptacién militar y criticar corrientes y
tendencias filoséficas que lo sustenta, enmarcadas en el reduccionismo.
Este “Al haber tenido su forma inicial en el sistema de Demdcrito, se reproduce, “hablando con propiedad,
en todas las etapas del desarrollo de la ciencia, incluyendo la contemporémea.”2
En el entrenamiento deportivo la bioadaptacion (adaptacion al medio de la actividad humana realizada
con entrenamiento y medios) se configuran en ella factores bioldgicos , pedagdgicos , psicoldgicos,
econdmicos , politicos , institucionales en fin interdisciplinarios.

El texto Interdisciplinary Problems of Teaching and Research in Universities (1972) de la  Organizacién de
Paises Desarrollados de Occidente (OCDE), frecuentemente citado respecto al tema, no es muy optimista en
relacién con los resultados de las primeras experiencias realizadas e incluso llega a calificar el concepto de
interdisciplinariedad como “epistemoldgicamente ingenuo”.

Por otra parte, es obvio que tiene lugar hoy en dia numerosos procesos que evidencian la necesidad de
desbordar los limites de las disciplinas formales. Eso ocurre sobre todo en la vanguardia de la ciencia. Un
ejemplo claro proviene del Premio Nobel de Fisica el egipcio Abdus Salam quien explica coémo un alumno
suyo, Walter Gilbert, fisico teorico, fue captado por Watson —quien junto a Crick descifr6 el cédigo genético
en 1953- para ocuparse del cultivo de bacterias. En 1980 Gilbert recibié el Nébel de Quimica y un afio
después abandond Harvard para fundar la empresa Biogen, basada en el uso de la ingenieria genética con
fines comerciales. Salam llama la atencion sobre cémo Gilbert recorrié el camino que va de la fisica teérica a
la genética basica y de esta a la ingenieria genética practica (ensamble de ciencia y tecnologia) y extrae de
ahi la conclusién de que las divisiones tradicionales estdn siendo desbordadas por la dindmica del
conocimiento y las exigencias practicas que debe satisfacer.

La unidad de la teoria y la practica se expresan de manera suscinta, el cientifico egipcio propone
reforzando lo anterior una clasificacion de ciencias y tecnologia acorde a nuestro tiempo. Abdus Salam en
su clasificacién acerca de la ciencia y la tecnologia civil propone la siguiente clasificacion:

3-Dogan, M (1994): “Disgregacion de las ciencias sociales y recomposicion de las especialidades”. Revista

Internacional de Ciencias Sociales, No. 139, Marzo, UNESCO.

2 » Orudzhev M. Z. La dialéctica como sistema. Filosofia. Editorial de ciencias sociales, La habana,

1978. PAG 27



“Areas de las ciencias y la tecnologia civil.
e Ciencias Basicas- (Fisica, Quimica, Matematica, Biologia, ciencias médicas basicas).

e Ciencias de aplicacion. (Agricultura, Medicina, Energia incluyendo la nuclear, la solar y las no
convencionales, medio ambiente y contaminacion, ciencias de la tierra.

e Tecnologia convencional Baja. (Industria quimica, fabricas de hierro, acero y otros metales,
tecnologias del petrdleo generacion de electricidad.

e Alta tecnologia basada en las ciencias. Nuevos materiales ciencias de la comunicacion, ciencias del
espacio, productos farmacéuticos especializados y biotecnologia nanotecnologia y otros.”

En un mundo globalizado se hace mas patente el letargo para lograr la unidad dado que existe
incapacidad par concretar acciones definitivamente.

¢ Qué sucede en centros de altos estudios de los EEUU?

“La mayoria de los grandes avances tecnoldgicos han tenido fines militares; pero hoy el interés
de los cientificos no es crear un nuevo dispositivo electrénico, sino combatientes programados
para resistirlo todo™*

Solo un pais donde su gobierno se siente con derecho y la prepotencia de apoderarse de los
recursos naturales del mundo y en especial los energéticos fésiles, es capaz de violar los principios
mas elementales de soberania , lo cual ha sido decodificado por Wekelee y la practica ha
demostrado las vias utilizada en lo militar para ello.

llustrando lo planteado la agencia encargada de ello e inventarlo se denomina Agencia para
Investigaciones de Proyectos Avanzados en defensas de Estados Unidos (DARPA por sus siglas en
inglés).

Filantrépicamente nos dicen “ los escépticos harian bien en recordar que en la década de los sesenta uno
de sus ingenieros tuvo la idea de desarrollar una forma de interconectar computadoras distantes entre si
que tuvieran la capacidad de comunicarse. Ello dio origen a la red ARPANED, la semilla de lo que hoy se
conoce por INTERNET” llustrar nos ensefia y prepara en la asuncién de un pensamiento critico y
revolucionario.

“El futuro- Neovision de la agencia DARPA- a la vista pretende crear retinas electrénicas que
multipliquen la capacidad visual del soldado... los técnicos especulan con la capacidad de copiar la
sefial nerviosa y enviala mediante algin tipo de emisor inaldmbrico. Esto permitiria a un
Comandante observar en un monitor los que sus hombres estan viendo.”® Podria llevarse al deporte
de precision visual, Tiro, Arcos. Existe la amenaza, que no ha logrado el dinero.

Dormir: Se estudia administrar a los marines drogas nuevos estimuladores que eviten sus
necesidades de dormir durante los primeros dias de una posicién.

Se impulsan en multitud de laboratorios; docenas de proyectos de investigacion de mejora del
organismo con un apoyo econémicamente donde las cifras anuales oscilan entre los 160 000 000 $
de dolares posibilitan nuevas capacidades humanas.

Entre los mas importantes.

No | OBJETIVO CENTRO DESCRIPCION

1 Aumentar la | Instituto del Cancer | Aumento de la produccién de mitocondrias mediante
energia y el |Dana - Forber | un céctel de quercetina, té verde y vitamina B. Los
rendimiento (Boston) ciclistas que lo probaron mejoraron sus rendimientos

un 3%.

2 Pasar mas | Universidad de | Psic6logos, dispositivos de estimulacién magnética,
tiempo sin | Columbia (Nueva | transcraneal para disminuir y reducir la fatiga.
descansar o | Cork)
dormir

3 Realizar analisis | Universidad de la | Los investigadores estudian mediante
de datos mas | salud y ciencia de | electroencefalogramas como se comporta el cerebro
eficientes. Oregon de los analistas que identifican los blancos de los

3 Castro Diaz Balart Fidel. Ciencia, Innovacién y Futuro. Ediciones Especiales; Instituto Cubano del Libro, La habana
2001. Abdus Salam. Premio N6bel 1979. Pag. 74.

* www. muy interesante.com.mx — Pag 72.

5 www. muy interesante.com.mx — Pag 72.

® www. muy interesante.com.mx — Pag 73.




enemigos, para mejorar su eficacia.

Exoesqueletos
multiplicadores

Sarcos Research
(SALT Lakecity)

Los Ciberarmazones electromecanicos par piernas,
brazos y espaldas desarrollados por estas firma

de potencia. permiten alzar pesos superiores a 80 Kilos como si
fuera una pluma.

Mejora de los | Boeing Phantom | Se utilizan técnicas de espectroscopia infrarroja para

procesos Works (Seattle) analizar el funcionamiento del cerebro de los pilotos

cognitivos. y disefiar técnicas que permitan a un controlador
manejar escuadrillas de aviones robot.

Alimentacion y | Servicio de | Uno de sus proyectos consiste en averiguar como

digestion investigacion los cerdos digieren la celulosa. Usando las bacterias

mejoradas. agricola de lowa. adecuadas, un soldado podria consumir productos

hoy considerados incomibles.

Tratamiento de
heridas letales.

Universidad de
Alabama
(Birmingham).

Con inyecciones de estréogenos los cientificos han
conseguido que unos ratones de laboratorio a los
que se le habia extraido mas del 60% de su sangre

sobrevivan durantes horas.

Objetivo: Crear dos guerreros por el precio de uno, lo que significa un soldado que no duerme.
Nota: Experiencia extraida de Viet Nam hecho fatal.
e Piloto soldado 30 horas seguidas de vuelo.
e Soldado Ranger 74 horas seguidas de actividad sostenidas ( sin sufrir incapacidades psicomotoras)
e Programa desempefio cumbre del soldado- realizar trabajo fisico y continuado de 3 a 5 dias, las 24
horas sin ingerir calorias.
e Si un adulto necesita entre 1500 y 2000 calorias diarias un soldado en accién- puede en 24 horas
requerir 8000 calorias.
e Extraccion de agua del propio aire.
e La inyeccién de estrogenos, y hormonas sexuales femeninas, esto debido a que las mujeres
sobreviven a la pérdida de sangre mejor que lo hombres.
e Anestesiar la memoria, mediante pastillas de propronadol para inhibicién del miedo y no tener
ansiedad ni culpabilidad.
DARPA investiga para no perder tiempo lograr el dominio metabdlico del organismo. Control del hambre
usando nutracliticos. (Complementos naturales de origen marino y vegetal, ingerir celulosa de las
plantas).

Avances cientificos que tributan al deporte

Como resultado de estas investigaciones una de las mas controvertida y alentadora al disefio genético del
futuro deportista, esta la del investigador del Instituto Médico Howard Hughes en La Jolla, California, Ronald
Evans, el cual lider6 el estudio relacionado a la busqueda de soluciones genéticas para enfermedades
relacionadas con las alteraciones metabdlicas, diabetes y obesidad, en el Instituto Salk para Estudios
Biolégicos.

La informacion relacionada con el descubrimiento de un gen llamado PPAR-delta, un regulador maestro
de diferentes genes, el cual ayudaba a aumentar el metabolismo y la quema de grasas, por parte de Evans,
se dio a conocer en Septiembre del 2004 en la Revista "Public Library of Science Biology".

La investigacion se llevd a cabo con ratones de laboratorios normales y modificados genéticamente, y
afirma que este gen, convierte a ratones sedentarios de laboratorio en corredores, los investigadores
esperaban ver cambios en el metabolismo, pero quedaron sorprendidos por su alcance.

Los ratones modificados genéticamente pudieron correr durante una hora mas que ratones normales, y no
aumentaban de peso, aun cuando seguian una dieta rica en grasa, lo que significa “casi un kilbmetro mas",
afiadieron los investigadores.

Y cuando fueron alimentados con una dieta alta en grasas, los ratones normales engordaron, mientras
gue los ratones alterados genéticamente no ganaron peso. Los andlisis demostraron que estaban quemando
la grasa incluso cuando no hacian ejercicio, dijo Evans. Los ratones incrementaron mas fibras musculosas
de la clase utilizada por el cuerpo para ejercicios de resistencia, en lugar de los masculos utilizados para
correr a gran velocidad. Como se puede deducir, a partir de ahi comienza una gran controversia respecto a
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estos descubrimientos cientificos, como en la que se habla en un articulo publicado en ElTiempo.com del 10
de septiembre de 2004.

También en otros estudios, han llevado a los investigadores a creer, que es posible una "pildora del
ejercicio". En 2002, un equipo de investigadores publicé un estudio en la revista "Science" que mostraba que
el aumento de la produccién de una enzima llamada proteina CINASA dependiente de calcio
CALMODULINA o CaMK podria tener efectos similares.

Aungue Evans y sus colegas usaron la manipulacién genética, dijeron que usar una pildora para crear un
efecto similar ya era posible.

Estos investigadores les dieron a los ratones normales un farmaco experimental llamado GW501516 que
también activa el PPAR-delta. El farmaco esta siendo desarrollado por GlaxoSmithKline para tratar a
personas con desérdenes del metabolismo de las grasas.

El atleta genéticamente modificado
Descubren mecanismo para potenciar la rapidez y el aguante fisico de los atletas

“Lo que es cierto, es que se avecina la época del atleta genéticamente modificado. De hecho ya, con una
sola gota de sangre tomada a una persona, se puede saber, gracias al gen Ace, qué deporte le conviene
practicar: de potencia o de resistencia, y sin manipulacién genética.”’

Marcas como la del cubano Javier Sotomayor en salto alto, vigente desde 1993, podrian pasar a ser cosa
de nifios. Los 2,45 metros que salté el cubano quedarian hechos afiicos si se diferencian en los genes las
fibras musculares rapidas de las lentas, y se potencian las primeras. Como minimo, se saltarian 3 metros.

El maratdon se podria correr en una hora 45 minutos (el record actual esta en menos de 2.05.00) si se
consigue que los rifiones generen mas Epo, una sustancia que haria que los atletas no sintieran cansancio.
El PPAR-delta, es apenas el principio del atleta genético.

Otro de los comentarios al respecto, de la fuentes: Malachy McHugh, Ph.D., director, research, Nicholas
Institute of Sports Medicine and Athletic Trauma, Lenox Hill Hospital, New York City; July 31, 2008, Cell)
Jueves, 31 de julio (HealthDay News/Dr. Tango).

Una simple pastilla, combinada con el entrenamiento fisico, podria mejorar la velocidad y resistencia de
los atletas.

Los investigadores, cuyo informe aparece en la edicién del 31 de julio de la revista Cell, descubrieron que
los ratones adultos jovenes que se ejercitaban y tomaban un farmaco desarrollado originalmente para tratar
enfermedades metabdlicas corrian mayores distancias que los ratones que solo se ejercitaban. Cuando se
afiadié otro compuesto la resistencia mejoro aun mas, basicamente "hacia creer" a los musculos que habian
trabajado diariamente.

Como se puede ver, la ciencia estd muy activa respecto a la blsqueda de nuevos descubrimiento
cientificos que tributen a la esfera deportiva, asi como lograr que estos avances no se conviertan en
fendmenos negativos para el movimiento deportivo.

Conclusiones, directamente relacionadas con el objetivo y los resultados

A modo de conclusion:

El doctor Antonio Bécale en su conferencia acerca de la bioadaptacién en el deporte nos pone en
presencia de muchas de las cosas que se pueden hacer con el hombre en funcion de competir a la luz
de los principios del deporte olimpico y de forma limpia.

” (Articulo por HealthDay, traducido por Dr. Tango, 10/Sep/04)



Un campedn cubano nos dice “no somos maquinas somos seres humanos”®.

Si la vision, la respiracion, la fuerza, la rapidez, el sistema cardiosvacular, la hidratacion, la fatiga, la adiccion,
la nutricion, los elementos energéticos, la resistencia, la inteligencia, son elementos imprescindibles en el
deporte y genéticamente se manipulan para convertirlo en lo contrario y disponerlo para matar entonces
el reto es que no sea asiy latarea sera actuar y condenar la violacidon de los principios bioldgicos y
éticos.

Sera que el futuro nos depara observar competencias deportivas no de hombres sino de seres que se
dicen hombres genéticamente manipulados.

Serd una posibilidad del primer mundo vy no del tercer mundo tener estos adelantos cientificos
tecnoldgicos variados siendo indectetable su manifestacion.

No todo lo técnicamente posible es éticamente aceptable. Sera este apotegma aceptado por unos y violado
por otros.

Van Rosseland Potter, en la bioética como ciencia de la vida, diria que lejos esta que se cumplan sus
principios.

La tarea entonces es unirnos, generar la necesidad de nuevos acuerdos, condenar juzgar y llegar a nuevas
definiciones, ser mas inteligentes para abordar estas disquisiciones y dar solucién a los problemas a partir
de la influencia y la praxis en el cambio de las circunstancias.
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Materiales y métodos, donde se exprese qué ha hecho para obtener los resultados.
Resultados: tablas, figuras y parrafos escuetos para explicar graficos o indicar qué expresan.
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NUESTRO FUTURO ESTA

EN LOS GENES

LA BIOMEDICINA, LA NUEVA ANTROPOLOGIA, el estudio de la mente humana, la investigacion
forense... se nutren de los avances en genética. Repasamos los Ultimos logros de esta ciencia con

algunos de sus mayores expertos.

ara entender los vertiginosos avances de
la ciencia que investiga la molécula de la
vida, hemos cansultado a un grupo de es-
pecialistas en genética de todo el mundo. En sus
respuestas queda clara la importancia de tres
conceptos fundamentales: la utilidad del Nama-
do ADN basura, la relacion entre genes y enfer
medad, y la influencia del ambiente en nuestro

material genético.

Lo primero que insisten en sefialar los cientifi-
cos es que nuestro ADN basura no lo es en abso-
luto. Se trata de un vasto y enigmatico almacén
donde se apilan hasta fragmentos de virus mile-
narios. Esta constelacion de nucledtidos o letras
genéticas ~¢l abecedario de la vida se compone de
cuatro: A, si contiene la base nitrogenada adenina;
G, si es la guanina; C, si es la citosina y T, si es
la timina- constituve el 98 por ciento de nuestro

genoma. Curiosamente, no forman parte de los

¢COMO APARECIO EL ADN?

AULANDO EL ORIGEN

trado g

genes, las piezas que llevan la informacion pa-
ra fabricar proteinas. Hoy, esta "basura” que se
acumula a lo largo de la doble hélice de ADN se
vislumbra como la materia oscura de la genética;
y resulta tan apetecible que los investigadores se
han embarcado en una misién mucho més com-
pleja de lo que fue en su momento la lectura del
genoma humano, una proeza hasta entonces sin
precedentes que concluyé en 2003,

GENES, INTERRUPTORES Y
AMBIENTES

Con la tecnologia actual, los cientificos pueden
leer sin problemas la informacién contenida én un
gen, Pero ahora tienen un nuevo desafio: explorar
el basurero del ADN para escudrifar los elementos
que controlan la transcripeion de la informacién
de los genes en proteinas, asf como las piezas res-

ponsables de mantener la estructura de los cromo-

COCTEL ESPACIAL
A partir de un céctel de moléculas Inorgénicas,
un bidlogo puede crear materia orgénica. Esta
forma parte de los seras vivos y, segin alguncs

especialistas, pudo traera un asteroide.

somas. Por ejemplo, el llamado ARN mensajero
que es ¢l intermediario que usa ¢l ADN para sacar
del niicleo la informacién necesaria para sintetizar
una proteina, ha resultado ser mucho mas que un
simple sherpa, v se erige como una pieza clave en
el origen del céncer. El provecto se llama Enciclo-
pedia de los Elementos del ADN (Encode) v se fleva
a cabo en instituciones de talla mundial.

Es hora ya de desechar la nocién de que un tnico
gen es causante de una enfermedad. En su inmensa
mayoria, nuestras dolencias se deben a complejas
Interacciones de varios genes entre ellos mismos v
con la materia extrafia de regiones aparentemente
anodinas. La genémica moderna estudia el terreno
completo, con sus valles desconocidos v sus colinas
remotas, en lugar de concentrarse s6lo en las capi-
tales, Parte esencial del nuevo panorama son las
varfaciones genéticas que hay entre todos nosotros
v que nos predisponen a sufrir una enfermedad a
una edad determinada, o a no padeceria jamds.
Estas variaciones individuales, esenciales para la
medicina personalizada del futuro, explican por
qué una dosis concreta de un medicamento es
efectiva en un paciente v no en otros. Pero ademds,
¢l medio ambiente internctia con nuestro material
genético a lo largo de la vida. La disciplina que se
adentra en este submundo se llama epigendmica y

apenas ha empezado a florecer

LUCES Y SOMBRAS DE UN CAMPO
EN AUGE

Otra linea de investigacion apasionant ticng que
ver con nuestra esencia. Cada vez estd mas claro,
por ejemplo, que aquello que separa a la especic
humana de otras no son los senes ner o sinn lnc
interruptores moleculares que dictan a los genes
cudndo encenderse v apagarse Para recoiver una ia-
ma del drbol de la vida. Igualmente, aunque la carga
genética influyve en nuestrn conducta, ¢l entorna os
un ingrediente esencial para formarnos, Cuando los
genes que nios predisponen @ es%o 0 aquello se conec-
tan con las circunstancias de la vida, la combinacién
nos lanza hacia un sendero dado.

En este docum

nto, profundi

~HLOS ¥

otros

safios de la genitics me .
sea de paso, no estin exentos de acaloradas polé-

micas bioéticas.
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¢  CELABIOGENETICA FRENARA EL ENVEJECIMIENTO?

Aubrey de Grey. Biogerontdlogo de la Universidad de Cambridge
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¢PUEDEN LOS GENE LOS CICLOS DE SUENO Y VIGILIA?
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