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Débora, profetisa y juez de Israel.

Introducción

Me he puesto a reflexionar en  este mes de diciembre en estos últimos días de este 2015, y haciendo una recopilación de mis actos,  de mis errores, mis aciertos e inciertos, y he llegado a la conclusión, que mi Dios siempre ha estado conmigo, y  se enlaza con el concepto de que: Siempre he dependido de mi Dios. Él siempre ha estado conmigo, no importan las circunstancias, los motivos, porque en mis momentos de crisis económico, y llegue a pedir a mis familiares, dinero para mis estudios, pues nadie, pero nadie me ayudo, y entonces, trabajaba, estudiaba y hasta rentaba un cuarto para estudiar, y se, que fue y es mi Dios el que me ayudó, el que me ayuda y se, que él me ayudara. La clave es la *obediencia* si obedecemos a lo que él nos manda, El hará lo demás, para nuestro favor. Este sábado en la madrugada, (12-12-2015) tuve un sueño que se repitió como unas tres veces, y soné que yo estaba en un salón de  clases, y el salón estaba lleno de estudiantes, pero como que eran estudiantes de preparatoria, y había un grupo como de aproximadamente unos seis estudiantes, pero dos eran tremendos, y ellos desobedecían mis órdenes, y yo no podía iniciar la clase, y desperté, y me volví a dormir y volví a sonar otro sueño pero con el mismo grupo, y yo  me decía, no puedo avanzar la clase, necesito disciplinarlos, y tendrán que obedecer primero, para poder yo continuar con la clase, de hecho, no podía  empezar la clase, y volví a despertar, y le decía a mi Dios, Señor que es esto, que me quieres ensenar, y me volví a quedar dormido y vuelve el sueño con el mismo grupo, y yo decía tengo que hacer para que obedezcan, y decía empezaré con  la masa encefálica y les digo que la masa encefálica esta integrara por tres cerebros :cerebro humano- cerebro mamífero y cerebro animal, y me decía también debe de hablarles del corazón, que un musculo potente, y maravilloso, y ya no soné, y amaneció y desperté. Y me dije, mi Dios quiere que lo obedezca, la obedecía es la clave para agradar a mi Dios y el hará lo demás.
Resumiendo:

                     Tenemos toda la capacidad, y herramientas para poder decir  en su momento un *no* o un *si* y cuando aprendemos, vamos estar listos para obedecer, y la obediencia me lleva al inicio de una humildad y esta me llevara al conocimiento de mi Dios. Vivimos tiempos muy difíciles hoy día, donde los valores están distorsionados, y lo más triste es que no queremos reconocer, cambiar, luchar por un cambio, no queremos los cambios, queremos seguir igual, nos resistimos en el cambio interno y externo, y queremos que todo sea fácil. Y así no vamos a la meta, que es la humildad- la obediencia- reconocer, aceptar, que solos no podemos hacer nada, que necesitamos de alguien, alguien que nos pueda ayudar, y ese alguien es mi Cristo. Porque él nos cambia desde el interior, desde el ADN   nivel por nivel, hasta renovarnos en totalidad. *Sembremos en el desierto de los cuatro vientos, ha empezado a llover*                                                                             (Barraza)
Capitulo uno.

Siempre he dependido de mi Dios

Todo lo que tengo, es porque él, me ha ayudado, en cualquier circunstancia, y la conclusión es que, siempre he dependido de mi Dios. Recuerdo que allá  1990 hasta 2001, tuve mi clínica, atendía las veinticuatro horas en esos años, y atendía partos, pues bien diez años atendí aproximadamente  100 partos. Y  haciendo un recuento de mis actividades internas de la clínica, y debo decir que atendía los partos siempre solo, nada una  vez me ayudó una médica, y después me ayudo un médico, pero los demás partos , estaba yo solo, y ahora pienso que no estaba solo, el que estaba conmigo es mi Dios. Y se, que El me ayudaba de una manera u otra, porque nunca tuve accidentes fatales, nada más una mujer que se atendió, ella, cruzo las piernas en el momento del alumbramiento, y recuerdo que le dije, mira mujer me vas a matar a  su niño, y ella me dijo,*es su problema* y así fue, cuando ella dejo a cruzar las piernas él bebe ya estaba muerto, entonces ella me lo mato. En los momentos más difíciles de mi vida, ahí ha estado conmigo mi Dios, y solo El, me ha ayudado hasta el día de hoy, por ello y mucho más, estoy muy agradecido por mi Cristo, que lo único que me queda es darle a Él toda la Gloria, todo el Honor y toda la Alabanza, siempre y para siempre, amen y amen, que así sea.
A través de mis años de vida, me he puesto a pensar en este momento que estoy plasmando mis pensamientos, en este libro electrónico, y llego a la conclusión, que nosotros los seres humanos, somos tan necios, tan cómodos,  y todo  lo queremos fácil, y nos resistimos a cambiar nuestra forma de pensar, de cambiar nuestras creencias, nuestras costumbres y hasta nuestros hábitos, no sé, porque, peor  no queremos cambiar, nos resistimos al cambio interno y externo. 
Me entristece mi sentir, y me pregunto, ¿Por qué nos gusta vivir mal?  y somos tan necios, y somos muy feos en nuestra forma de pensar, de actuar, y solo pensamos en nosotros mismos, claro que aquí domina el *yo*  el *ego* domina la *vanidad y domina la*soberbia*.
Resumiendo:

                       Si llego al nivel de humildad que mi Dios me pide, estoy bien seguro que El, siempre me va a ayudar en todo, y sé que nada me faltara, y debo de estar bien seguro que : *yo* dependo de mi Dios, y él me lleva hacia donde Él quiera. 
He percibido que no todo el individuo quiere cambiar, dicen por ahí, que es más fácil vivir con una comodidad, y no superarse, porque estudiar, cuesta mucho trabajo, pero me pregunto si mi Dios, siempre está trabajando, porque yo, no, si El que es Omnipotente, es omnipresente y es Omnisciente, trabaja las 24 horas.

Lo que si se, es que la oscuridad, las tinieblas, ahí hay seres muy cómodos, como lo es Lucifer- Satanás.
Capitulo dos.

Con mi Dios tengo todo lo necesario

Hasta el día de hoy, nada me ha faltado, en lo material y sigo buscando lo espiritual, cada día más, y más, y debo de estar agradecido toda mi vida, por tu grandeza y quiero estar siempre, contigo por toda la eternidad, y para ello debo de ser siempre fiel.
1Tesalonicenses. 4: 16’17 dice así:

Porque el Señor mismo con voz de mando, con voz de arcángel, y con trompeta de Dios, descenderá del cielo; y los muertos en Cristo resucitaran primero.

Luego nosotros los que vivimos, los que hayamos quedado, seremos arrebatados juntamente con ellos en las nubes para recibir al Señor en el aire, y así estaremos siempre con el  Señor.
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No podemos confundir: entre El Rapto) arrebatamiento) y la Segunda Venida de Cristo.

En el Rapto. Cristo viene por su Iglesia Universal de los cuatro Vientos, y esta es la Novia, que somos los Gentiles (no  se está refiriendo de los Judíos) Y en el Rapto es donde habla la cita Bíblica de 1 de Tesalonicenses. 4: 16-17. Y es aquí donde se dice que vendrá como un Ladrón, y además será en un *abrir y cerrar de ojos* y además nadie le vera, será más rápido que la luz.

Doy gracias a mi Creador, por permitirme  vivir en el vientre (endometrio-matriz) de mi madre, por nacer, y cuidarme todos estos años hasta el día de hoy.
Doy gracias por darme tres hermosos hijos: dos varones y una mujercita a través de mi compañera, que mi Dios me ha permitido  convivir, le doy gracias por todo ello, mi hijo el primogénito que es Armando y además es un Príncipe de mi Cristo, por Jaasiel que es un Guerrero de mi Cristo y por Ana Gabriela que es una misionera de los cuatro vientos por mi  Cristo, ellos tres son hijos de mi Dios, son de Él. Y mi esposa, que es una Sierva de mi Cristo.

 Y es por ello que debo de tener mucho cuidado, en mi forma de vivir, Si quiero ser arrebatado en el Rapto debo de: 1.- Hacerme una limpieza intestinal- sanguíneo en el ayuno, y con agua               por treinta días.          2.- Ser más humilde ante la comunidad en la que convivo día a día.

                                     3.- Amar al prójimo, y a mi enemigo, como a mí mismo.

                                     4.- Leer la Biblia todos los días antes del alba (entre 4 a 5 de la mañana).

                                      5.- Orar mañana, tarde y noche hasta que se llegue el día del Rapto.

                                      6.-Asistir a la Iglesia y dar mis diezmos a mi Dios cuando me   corresponde.               7, Y Amar a mi Dios Padre, a mi Dios-Hijo y Amar al Espíritu Santo.

Capitulo tres.

Mi Dios es mi sanador

En mis momentos de agonía, de enfermedad, ahí ha estado mi Dios, y él es mi sanador.

He esta varias ocasiones enfermo, de diferentes enfermedades, y siempre ha esta mi Dios conmigo, lo siento, lo percibo, y me lo ha demostrado.
Como médico que soy,  en la consulta diaria, examino a muchas personas que acuden por su enfermedad, y percibo, y veo, que hay muchas enfermedades, y he llegado  a la conclusión, que muchas veces nos enfermamos por no obedecer, por la mala alimentación, por  la deficiencia del Sistema Inmunitario de cada persona, por la genética, por los malos hábitos, por no tomar los dos, litros de agua diariamente, etcétera, etc. Muchas ocasiones nosotros los seres humanos nos comportamos como:

1.- rebeldes. 2.- egoístas. 3.- vanidosos, 4.- desobedientes, 5.- malos hábitos en los alimentos, 6.- no, nos cuidamos, y 7.- la alimentación no es la adecuada- natural.
Capitulo cuatro.

Debo de obedecerle en todo, Él no se equivoca

Si lo obedezco, Él va a suplir todas mis necesidades materiales, económicas y espirituales.

Mente débil, que escribes tu propia historia para justificarte de *no cumplir* mis propósitos que *yo te mando* Estas palabras las dice mi  Jesucristo, y yo no le he obedecido, te pido mil veces perdón mi Cristo. (Barraza)

La clave para agradar a mi Dios es:

1.- Obedecerle en todo.

2.- Creerle a Él.

3.- Tener Fe.

4.- Orar creyendo.

5.- Ayunar y leer Las Sagradas Escrituras.

6.- Amar y 

7.- Anunciar las buenas nuevas de mi Cristo día a día, hasta que venga el Rapto.

Cada día estamos viviendo, viendo terribles enfermedades (canceres) por doquier, cada quien

Capitulo cinco.

El actúa, cuando la ciencia ya no puede hacer nada.

Hoy día, más que nunca se ha desatado todo tipo de cáncer, en los cuatro vientos, a todas las edades 
Del ser humano. Los valores se han distorsionado, cada quien hace lo que le venga la gana.
Se nos ha olvidado amar, como lo pide mi Dios, un amor verdadero, sin esperar a cambio nada.

Debemos de estar agradecidos cada amanecer, cuando nuestros hermosos ojos han visto el alba- amanecer y demos de darle Gracias al Creador, por permitirnos vivir un día más, y todo por su infinita Misericordia.

Y bien, cuando los médicos no pueden con el cáncer, u otra enfermedades que para ellos no hay solución, ahí es donde actúa mi Cristo, Él trabaja en lo imposible para la ciencia, porque para El nada es imposible, Así se lo dijo Jehová a Sara un día.

Y es cuando surgen los milagros. El milagro es cuando al ciencia médica no puede hacer nada con la persona enferma, ahí es donde entra en acción mi Creador- Dios- Jeshua.

Capitulo seis.

Elaboración de mapas mentales de los capítulos anteriores
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Capitulo siete.

Imágenes
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Nos conviene estar  con mi Dios, porque viviremos  más, y además 

estaremos con él por toda una eternidad.
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Algunos científicos, hace poco tiempo, que descubrieron que el Ganglio Basal, en la mujer  se conjuga el pensamiento con la acción,  y es por ello, que la mujer piensa y actúa, y vieron que en el hombre el pensamiento no se enlaza de inmediato con la acción, por ello, nosotros los hombres, accionamos después del pensamiento.
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Médico, docente, investigador, escritor (literato didáctico).

� Capitulo uno.


Siempre he dependido de mi Dios.








Ahora que estamos viviendo el tiempo de la Gracia, que el Espíritu Santo esta entre nosotros, y que tenemos un abogado, nos hemos aprovechado de ellos, y estamos  nosotros los gentiles con el esquema esta en cuadro superior, es decir: Entramos en la *apostasía* nos toca un *cautiverio* y después viene la *humildad* de nosotros mismos y por ende viene el *arrepentimiento*, mi Dios nos *Libera*, y luego vienen la *libertad*





Necesitamos ya no estar jugando con mi Dios, necesitamos creerle en verdad, conocerlo más y más, y hay que recordar que Él no es un juego, debo de no estar jugando, y mucho menos, estar justificándome cada día, porque, lo puedo hacer enojar, y entonces vendrá la ira de Jehová, y me va a  castigar, en donde más me duele, vale más, que ande derechito, como a Él le gusta, debo de respetarlo, y así, nada me faltara, y si sé que dependo de Él, para todo, y en todo, con mayor  razón, debo estar caminado con rectitud, con humildad, con amor, con misericordia, con justcia y con conocmiento de mi Dios.





� Capitulo dos.


Con mi Dios tengo todo lo necesario.








Con mi Dios, tengo todo lo necesario para sobrevivir, estar sano y estar a su lado, pero si no estoy a su lado, si no obedezco sus mandamientos, sus estatutos, y me alejo de Él, pues mi vida será un caos,   vendrán enfermedades, miserias, intrigas, envidias, y muerte prematura, me conviene estar a su lado, ser obediente,  leer su Santa y Bendita Palabra, Orar todos los días, y ayunar, para conocerlos cada vez más y más.





Pienso que, que si soy una persona hecha a su Imagen y Semejanza de mi Creador, entonces yo debo de obedecer a ni Creador, y solo así, tender lo que necesito para seguir viviendo, y si lo sigo, si yo anda en sus sendas, en sus caminos, en sus pasos, entonces El, me sostendrá y me cuidara de todo peligro que me  acecha día tras día, y noche tras noche. Y para poder conocerlo más a Él, necesito leer su Palabra  a través de su libro llamado La Biblia, y ahí está su carácter, sus estatutos, sus mandamientos, su forma de ser, y donde quiere que este por toda la eternidad. JUNTO A EL.  MI DIOS ETERNO.





� Capitulo tres.


Mi Dios es mi sanador.








Si hubiese obediencia a mi Dios, El seria nuestro médico, nuestro Rey, nuestro Sacerdote, nuestro profeta, nuestro Rey de Reyes, y Señor de Señores, pero al parecer no es así, la realidad es que no queremos Obedecer. Y no respetamos los tiempos de mi Dios, cada quien quiere su tiempo a su modo, y esto no está bien.





Si yo respeto el tiempo de mi Dios, entonces el, me va a sanar a su tiempo, así como lo hizo con Job, él lo sano a su tiempo, y no al tiempo de Job, y así es mi Dios, pero como que hoy día, nos hemos olvidado del tiempo de mi Dios, y nosotros  queremos sanar a nuestro tiempo, es decir, queremos ser sanos ya, ni un día mas, y no es así, Si entendemos, obedecemos y le creemos a Él a mi Dios, y nos dejamos a que él trabaje a su modo, entonces, nos vamos a dar cuenta que realmente Él es nuestro sanador de cualquier mal- enfermedad que sea, no importa que tipo de enfermedad sea, para El no hay imposible.





� Capitulo cuatro.


Debo de obedecerle en todo, Él no se equivoca.








Debo de creerle a mi Dios, ya que somos hechos a su Imagen y Semejanza, y si lo dice la Biblia, debo de creer que así fue, es y será por toda la eternidad, por lo tanto, debo de obedecer a mi Dios, además no es hombre para que se equivoque  y se arrepienta, porque el, es Omnipotente, es omnipresente y Omnisciente. Debo de confiar- creerle  y tener fe.





Estamos viviendo como los tiempos de Noé, donde ya no había fe, ni se le creía a Jehová- profetas, y todos hacía de acuerdo a su parecer, y lo más triste es que adoloraban cualquier dios pagano, y falta mucho conocimiento de la palabra de Dios. Eran nubes  sin agua, que cualquier viento las arrastraban a cualquier lugar, pues bien, hoy día, también somos como las nubes sin agua, por no leer, por no entender , por no comprender, y por no creerle a mi Dios, nos está pasando lo mismo , como en los tiempos de Noé.


Como que hemos perdido la fe,  no respetamos el tiempo de mi Dios, y nos queremos gobernar por si solos, y esto es un gran error, porque el hombre sin Dios, está totalmente perdido, pues bien así estamos hoy día, los valores están distorsionados, no hay respeto, no hay obediencia, cada quien se quiere gobernar como el piensa que es lo más correcto, y mientras el hombre piensan por si solo es un pensamiento animal. Porque no es un pensamiento trascendental- espiritual, reflexivo- analógico e  crítico.





� Capitulo cinco.


El actúa, cuando la ciencia ya no puede hacer nada.








Hoy día, hay por doquier, todo tipo de cáncer en los cuatro vientos, y dice mi Dios, si tú me obedeces en todos mi estatutos, Yo seré tu sanador, ningún mal, estar sobre ti. Pienso que aquí está la clave, que nos cuesta obedecerle a Él, y él nos sanara de todo, hasta del cáncer.





Nuestro gran problema es que: no obedecemos, no le creemos al Creador,  no creemos en los milagros, y luego ya no respetamos los tiempos de mi Dios, queremos hacer lo que nos da la gana, y  nuestro tiempo, no es el tiempo  de mi Dios, hay que recordar lo que le paso al Rey Saúl, por no obedecer, mi Dios le quito el trono, y no fue más Rey de Israel.
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