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¿Qué significa la Explotación sexual de niños, niñas y adolescentes?
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Descripción breve
La Explotación Sexual de Niñas, Niños y Adolescentes – ESNNA es una problemática que afecta gravemente los derechos fundamentales de la niñez y adolescencia.
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 Resumen  
La Explotación Sexual de Niñas, Niños y Adolescentes – ESNNA es una problemática que afecta gravemente los derechos fundamentales de la niñez y adolescencia, sin embargo ellos son los menos conscientes del tema. 
La ESNNA consiste en la utilización de menores de edad en actos o representaciones de carácter sexual o eróticos, para satisfacer intereses o deseos de otras personas a cambio de un beneficio económico o pago de otra índole. Implica reconocer un comportamiento abusivo contra las niñas, niños y adolescentes, en el que se les despoja de sus más elementales derechos. 
Este gran problema de la sociedad peruana responde a múltiples factores que trascienden a cualquier entorno o situación particular, vulnerando los derechos de personas de cualquier sector. Si bien es cierto se estima que millones de niños y niñas son explotados sexualmente, posee como características principales la clandestinidad y la tolerancia social, por lo que obtener un número en específico se torna complicado.
En la coyuntura actual es importante discutir sobre transcendentales problemas que nos afectan, pero debemos ser claros la explotación sexual de la niñez y adolescencia, es un tema que está afectando seriamente nuestro desarrollo económico y social. 

La monografía busca difundir entre los jóvenes un problema que afecta a muchas niñas, niños y adolescentes, que merecen que los ayudemos conociendo mejor la seriedad de la situación que atraviesan.
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Introducción
El turismo hoy en día es sin ninguna duda un motor de desarrollo para los países, una actividad enriquecedora y noble tanto para quienes lo practican como para quienes les ofrecen sus servicios; por lo tanto una actividad que enriquece a los pueblos a través del intercambio económico y cultural.

Sin embargo, estos atributos se ven ensombrecidos cuando se analizan los impactos negativos que una actividad como el turismo causa en las sociedades, sobre todo cuando se analizan sus efectos socioculturales y más aún cuando estos se materializan en la ya conocida explotación sexual de niños, niñas y adolescentes (ESNNA).

La Organización Internacional para las Migraciones - OIT considera la explotación sexual como una violación severa de los derechos humanos de las personas menores de edad, como una forma de explotación económica equivalente a la esclavitud y al trabajo forzoso, que además implica un delito por parte de quienes utilizan a niños, niñas y adolescentes en el comercio sexual.

La explotación sexual de niñas, niños y adolescentes -ESNNA es la violación contra los derechos humanos de las personas menores de edad, la cual supone la utilización de niñas, niños y adolescentes menores de 18 años para relaciones sexuales remuneradas, pornografía y diversas actividades donde se pueda sacar ventaja o provecho de carácter sexual basándose en una relación de poder, cuyo intercambio económico se da directamente con el menor de edad ó con un intermediario.

La explotación sexual de la niñez y adolescencia, es una actividad lucrativa e ilícita que obedece a un conjunto de prácticas sociales propias de una cultura de ejercicio abusivo del poder y violencia frente a quienes, por su condición histórica de subordinación o bien debido a sus circunstancias de vida, suelen ser más débiles y vulnerables. Se trata de un fenómeno en donde el adulto visualiza a la persona menor de edad como un objeto o producto comerciable (susceptible de ser comprado o vendido) para la satisfacción de sus propios deseos y fantasías enfermizas. 

Pero no se trata de un problema exclusivo de países en desarrollo o de grupos minoritarios, ni de una actividad de carácter desigual donde los países más pobres proveen a los más ricos de un mercado libre de niños y niñas para su utilización y consumo, aunque es bien conocido que sí se establecen vínculos estrechos entre países en desarrollo y países industrializados. 

No se cuenta con cifras sobre la cantidad de víctimas de ESNNA en el sector turismo, pero se estima que esta se ha incrementado con el crecimiento de la actividad en el país. En el mundo, diversos organismos internacionales calculan que más de dos millones de niños, niñas y adolescentes serían víctimas de ESNNA. 

Si bien se puede señalar a proxenetas y clientes como el eslabón primario de esta compleja cadena, distintas investigaciones realizadas en concluyen que se trata de una actividad desarrollada al amparo de redes u organizaciones delictivas altamente especializadas y con soportes tecnológicos de avanzada, en las que participan diversos actores. Intermediarios, reclutadores (incluida la familia), taxistas y propietarios de hoteles, son sólo parte de la vasta gama de personas involucradas en las distintas transacciones ilícitas subyacentes, tales como el soborno, la falsificación de documentos, inmigraciones ilegales, para mencionar solamente algunas. 

La explotación sexual de niños, niñas y adolescentes en turismo (ESNNA) es un delito que en las últimas décadas ha cobrado mayor importancia, en especial en los medios de comunicación, por lo que no se puede negar que es una realidad presente en muchos países, incluso en el Perú y que en ella se ven involucrados niños y adolescentes. El entender la grave situación de los niños y niñas víctimas de esta situación nos lleva a realizar una serie de preguntas: ¿Quiénes son? ¿Cómo llegaron a esa situación? ¿Cómo es su familia? ¿Es posible que las víctimas cambien de vida? ¿Por qué se incrementa la ESNNA? ¿por qué no se incluye el tema en algún discurso político?
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La explotación sexual comercial infantil y adolescente (ESNNA) es un fenómeno complejo y multicausal, constituyendo uno de los “negocios” más deshonestos que existen y una problemática psicosocial de proporciones internacionales. Debemos ser conscientes y por fin claros,  estos delitos se dan en el país, si en nuestro querido Perú.
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El objetivo principal en esta monografía es una amplia reflexión de la explotación sexual de menores de edad, que no es nuevo fenómeno local ni exclusivo de un país, no tiene un nivel social, como muchos pudieran creer, podría sucederle a cualquier adolescente y por ende familias ricas o pobres podrían estar involucradas. 

La ESNNA es la utilización de la niña o niño como objeto sexual, mercancía negociable a cambio de una transacción monetaria o en especies, un celular, un cuarto de pollo pueden ser suficientes. En el mundo y ahora en el Perú la Explotación Sexual de niños, niñas y adolescentes es todo tipo de actividad en la que una persona usa el cuerpo de un/a menor de edad para sacar ventaja o provecho de carácter sexual. Implica reconocer un comportamiento sexual abusivo contra las niñas y niños, en el que se les despoja de sus más elementales derechos humanos. Incluso todos los países del mundo tienen prohibido la venta de niños y la pornografía infantil.

Se trata de turistas que pueden ser nacionales o turistas de un país más desarrollado, a los cuales se les denomina turistas “sexuales”. Algunos turistas sexuales (abusadores preferenciales y pedófilos) buscan aprovecharse de las niñas, niños y adolescentes específicamente. Sin embargo, la mayoría son abusadores ocasionales que no suelen tener una preferencia sexual por menores de edad sino que se aprovechan la situación. 
Los niños, niñas  y  adolescentes pueden ser explotados de las siguientes maneras:                                                                                                                 

•
Actividades sexuales remuneradas 

•
Pornografía infantil 

•
Turismo sexual 

•
Trata de personas

Desde mi perspectiva, la ESNNA ocurre por la facilidad que se le da al turista, hay que reconocer que cada vez es más fácil viajar, los viajes son más accesibles y económicos, además, el turismo ofrece al viajero ciertas condiciones de anonimato y superioridad económica en el destino que visita y por último porque la comunicación entre abusadores y víctimas es ahora más fácil debido a medios como internet. Otra razón es por la variedad de mitos como es “más seguro” el sexo con niños utilizados en prostitución, porque están libres de enfermedades de transmisión sexual (ETS), o porque el cliente les hace un favor al pagarles a los niños, niñas y adolescentes pues así mantienen a sus familias, incluso se dice que el clima y la cultura inciden en el despertar sexual de las adolescentes, entre otras.

Estos niños, niñas y adolescentes víctimas de  la explotación sexual tienen graves consecuencias como baja autoestima , sufren un fuerte rechazo social,  padecen daños psicológicos muchas veces irreversibles, presentan infecciones de transmisión sexual como gonorrea, sífilis, infección vaginal, adicción a sustancias alcohólicas, embarazos no deseados entre otras .  Es mucho lo que se dice de las niñas, niños y adolescentes inmersos, pero todos son “mitos” es decir mentiras.
Se encuentra en diversos lugares tales como  bares cantinas fiestas sociales (Jueves,  viernes,  sábados  y domingos) ,  Night Club  ,  malos hostales ,  hospedajes ,  plazas ,  parques e incluso en casas «encubiertas» .  Eso quiere decir que el  peligro existe a la vuelta de la esquina, por eso es necesario tomar conciencia y saber del problema al que se exponen los niños y adolescentes.   

Para evidenciar las devastadoras consecuencias de ESNNA en el Perú basta citar que cerca de diez mil casos de explotación sexual infantil se registran anualmente en el país, según lo reveló un funcionario que agregó que vienen implementando políticas públicas orientadas a erradicar este problema y proteger a las víctimas. 
Según el contexto social en el Perú, si bien la pobreza afecta a hombres y mujeres, estas últimas se ven forzadas a soportar las condiciones difíciles. Están obligadas a extender sus jornadas laborales, lo que afecta su salud integral, trasladando sus responsabilidades a las niñas y adolescentes, quienes se convierten en «pequeñas madres» ante la ausencia participación del varón adulto en las tareas del hogar y en las responsabilidades familiares. La «prostitución infantil» es un fenómeno social que está en incremento, siendo la pobreza la causa principal que justifica su existencia, en la mayoría de los casos.

Por lo tanto, la ESNNA es una gravísima situación que no solo contribuyen a aumentar la violación a los derechos de los niños y niñas, dejando en ellos daños físicos, mentales, sociales, psicológicos y emocionales; si no, también implican un grave deterioro en el desarrollo de la actividad turística, afectando seriamente al destino turístico.

Se configura como una realidad que trasciende a las zonas céntricas de la capital y se presenta también en los conos de Lima, involucrando a los diferentes estratos sociales.

Por lo tanto se requiere que la sociedad esté cada vez más informada, entonces se plantea el desafío de lograr un cambio de actitud en la población, alcanzando el compromiso de trabajar juntos por la erradicación de la ESNNA. Solo así se brindarán posibilidades reales para proteger a los niñas, niños y adolescentes, haciendo prevalecer sus derechos y garantizándoles un futuro mejor en nuestro país.

Una forma de ayuda es la prevención, para lo cual se aplica un programa de capacitación, que enseña a las niñas, niños y adolescentes los riesgos de la explotación sexual comercial y no comercial, mediante la educación sobre salud sexual reproductiva, educación sexual, educación sobre enfermedades de transmisión sexual y abuso de drogas, esta debe posibilitar conocer mejor los problemas, sus causas, características y consecuencias. 
También debe ser dirigirse a los directores y docentes (asesores, tutores) de los Centros Educativos, para que posteriormente repliquen contenidos y promuevan acciones. También otro punto de capacitación son los prestadores de servicios turísticos como hospedajes, agencias de viajes y turismo ya que cumplen responsabilidades y una de ella es denunciar ante las autoridades competentes cualquier acto criminal contra menores de edad. 

Es importante que todas las instituciones públicas y privadas además de la sociedad civil defiendan los derechos del niño. También se requieren esfuerzos para sensibilizar a las autoridades políticas y a los profesionales que operan directamente en programas y servicios relacionados con la niñez y la adolescencia. Es necesario detectar las situaciones de riesgo y enseguida intervenir de una manera eficaz. 
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En conclusión, deberíamos reconocer que la ESNNA  es una gran problemática que  está vinculada a diferentes formas de violencia y delincuencia como pandillaje, consumo y comercialización de drogas, por lo tanto necesita de grandes campañas de sensibilización e información pública, con la finalidad de destacar este fenómeno social que se presenta como un  problema que requiere urgente atención e incorporación en las agendas de trabajo institucionales, ya que ello es parte de la visión integral del mismo; asimismo debe generarse cambios en los patrones culturales, crear conciencia, opinión pública y sobre todo compromiso de los diferentes grupos en la lucha de esta problemática.  

En el ámbito social la solución de la explotación sexual de niños requiere generar un cambio cultural e iniciar modificaciones en los patrones culturales, además de la participación activa de las redes locales para garantizar un sistema de referencia y contra referencia tanto en las víctimas como en la población en riesgo. Es urgente contar con un presupuesto para desarrollar acciones en materia de prevención, atención y protección.
Es momento que el Estado asuma la totalidad de los compromisos internacionales y nacionales, que la empresa entienda que es un tema que también puede afectar su competitividad y por último que la sociedad civil comprenda que no puede quedarse inherte ante un delito que compromete el futuro de sus niñas y niños, nadie está a salvo de salvo de este problema, dado que es un peligro que se encuentra a la vuelta de la esquina.
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