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3. Un mensaje para la juventud
Un Maestro de la Sabiduría paseaba por un bosque con su fiel Discípulo, cuando a lo lejos vio un sitio de apariencia pobre, decidiendo hacer una visita al lugar.
Durante la caminata le comentó al Aprendiz sobre la importancia de las visitas, así como de conocer a personas nuevas y diferentes, y las oportunidades de aprendizaje que nos brindan éstas experiencias.

Llegando al lugar, constató la pobreza del sitio; entre sus habitantes se encontraba una pareja y sus tres hijos que vivían en una casa de madera, estaban vestidos con ropas sucias y rasgadas, y no tenían calzado. Entonces el Sabio se aproximó al señor padre de familia y le preguntó: Si en este lugar no existen señales de trabajo ni puntos de comercio, ¿cómo hacen Usted y su Familia para sobrevivir aquí?

El señor calmadamente le respondió : Amigo mío, nosotros tenemos una vaquita que nos da varios litros de leche todos los días. Una parte del producto la vendemos o la cambiamos por otros géneros alimenticios en el pueblo vecino, y con la otra parte producimos queso, cuajada, etc., para nuestro consumo, y así es como vamos sobreviviendo.

El Sabio agradeció la información, contempló el lugar por un momento, luego se despidió y se fue. En el medio del camino, se dirigió hacia su fiel discípulo y le ordenó al Aprendiz: " busque la vaquita, llévela al precipicio de allá en frente y empújela al barranco".

El joven, espantado, observó al Maestro, y le cuestionó sobre el hecho de que la vaquita era el medio de subsistencia de aquella familia. Pero como percibió un absoluto silencio por parte del Sabio, se fue a cumplir la orden. Así que empujó la vaquita por el precipicio y la vio morir. Aquella escena quedó grabada en la memoria del joven durante algunos años.

Un bello día el joven resolvió abandonar todo lo que había aprendido y regresó a aquel lugar para contarle todo a la familia, pedir perdón y ayudarlos. Así lo hizo, y a medida que se aproximaba al sitio comenzó a ver todo muy cambiado, bonito, con flores y árboles frutales, todo habitado, con lujoso carro en el garaje de elegante casa y algunos niños jugando en el jardín.

El joven se sintió triste y desesperado al pensar que aquella humilde familia tuvo que vender el terreno para sobrevivir; aceleró el paso y llegando allí fue recibido por un señor muy simpático; el joven le preguntó por una familia que vivía allí hace unos cuatro años; el señor le respondió que seguían viviendo allí.
Espantado, el joven entró corriendo a la casa y confirmó que era la misma familia que visitó hacía algunos años junto con su Maestro. Elogió el lugar y le preguntó al señor (el dueño de la vaquita): ¿Cómo hizo para mejorar éste lugar y cambiar de estilo de vida?

El señor, entusiasmado, le respondió: "Nosotros teníamos una vaquita que cayó por el precipicio y murió; de ahí en adelante nos vimos en la necesidad de hacer otras cosas y desarrollar otras habilidades que no sabíamos que teníamos; es de ésta manera como alcanzamos el éxito que sus ojos vislumbran ahora”.

UNA PEQUEÑA Y CORTA  REFLEXIÓN SOBRE LA VAQUITA:
Todos nosotros tenemos una vaquita que nos proporciona alguna cosa básica para nuestra sobrevivencia, la cual es una convivencia con LA RUTINA; nos hace dependientes y casi que nuestro mundo se reduce a lo que "la vaquita" nos produce. Examinemos, hallemos y empujemos nuestra vaquita por el precipicio.
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Subrayar 30 palabras y buscar Sinónimos 

Sabiduría: saber, conocimiento.
Discípulo: estudiante, aprendiz, prosélito, seguidor.
Caminata: excursión, marcha, paseo
Aprendiz: meritorio, neófito, primerizo.
Oportunidades: congruencia, exactitud.
Pobreza: necesidad, penuria.
Habitantes: avecindado, morador.
Rasgadas: roto, rajado.
Trabajo: labor, tarea.
Sobrevivir: permanecer, resistir.
Producto: resultado, obra

Información: advertencia, asesoría.
Precipicio: barranco, abismo.
Barranco: sima, atolladero, bancal


Espantado: asombrar, enloquecer
Escena: ambiente, paisaje


Humilde: apocado, afable
Simpático: asequible, jovial
Elogió: panegírico, alabanza


Habilidades:   cualidad, mano, maña
Éxito: celebridad, renombre
Vislumbran: comprender, entender
Convivencia: relación, entendimiento
Rutina: uso, repetición
Subrayar 30 palabras y buscar antónimos
Sabiduría: ignorancia, desconocimiento, analfabetismo.
Discípulo: adversario, opuesto.
Caminata: parada, detención.
Aprendiz: experto, maestro, veterano.
Oportunidades: imposibilidad.
Pobreza: riqueza, abundancia.
Rasgadas: unir, componer.
Trabajo: descanso, holgazanería.
Producto: pérdida.
Precipicio: planicie.
Barranco: llanura, planicie

Espantado: tranquilizar, calmar
Humilde: soberbio, altivo, rebelde
Simpático: desagradable, antipático
Espantado: crítica, vituperio
Elogió: incompetencia, incapacidad


Éxito: revés, caída
Rutina: novedad
Collage de la vaquita
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Mi criterio personal  sobre la lectura de la vaquita

A mí la lectura me ha enseñado que porque hay que limitar nuestras habilidades, siempre para lograr algo hay que trabajar duro especialmente para alcanzar tus sueños, debes de dejar de ser conformista para poder ser alguien o hacer algo bueno con tu vida, yo creo que todos los seres humanos tenemos las mismas capacidades solo que unos las desarrollan más que otras.

En esta lectura te da a conocer que no solo hay que conformarse con un solo logro u objeto, que en esta vida hay que lograr más, además de que no se debe de ser conformista.

Debemos entender que se pueden alcanzar metas más allá de lo pensado, echándole ganas, entender que puedes mejorar más u obtener mejores cosas de las que ya tienes.

No solo hay que pensar que lo que se tiene ya es lo suficiente, hay que comprender y entender que es mejor trabajar con lo que se quiere o tiene para así aumentar eso o mejorarlo.

Que en algunas ocasiones pensamos que al tener una cosa u objeto que nos brinde algunas comodidades nos conformamos con solo lo que esta nos puede dar, que es lo que le pasó al dueño de la vaquita.

No buscamos algo más allá, algo que nos brinde otras oportunidades, y por qué no a tener mejores cosas de las se tenían antes.

A veces tenemos que tener una actitud ambiciosa, ya que esta nos ayudará a conseguir nuestros objetivos y metas que nos hemos propuesto, a perder el temor de ir por nuevos rumbos y hasta alcanzar lo que solo en los sueños hubiéramos imaginado.

Por último concluyo que no hay que ser conformistas, es muy lindo ver las cosas que lograste por tu esfuerzo y dedicación al no limitarte.

Acróstico con la palabra HABILIDADES
Habilidades, son aquellas que
A veces las personas no sabemos aprovechar y hacer
Buenas cosas hasta lo
Imposible para conseguir 
Lo esperado o anhelado con
Ideas y así poder
Desarrollar capacidades
Adquiridas mediante entrenamiento
De concentración también de 
Estimulación para 
Satisfacer nuestro conocimiento
Un mensaje para la juventud
¡Sigan adelante, no dejen de lado el consejo de un hombre maduro, acudan a sus consejos! Pero no por eso dejen de empujar la carreta para llevar adelante los proyectos que tanto necesitan todos.
 Uno pasa por esta vida y lo que menos quisiera es pasar sin haber hecho nada, sin haber desempeñado alguna función, sin haber tenido nada de interés en el mundo por el que está pasando.

 Los jóvenes son los que más interés deben tener en estos temas, los viejos pasando quisiéramos dejar algo, cosas buenas pero a veces no se puede, porque ya vamos pasando. Pero los jóvenes son los que están, los que pueden aportar las mayores y mejores ideas. 

José Joaquín Trejos una vez me dijo a mí que hay que poner a los jóvenes a trabajar a la par de los viejos porque el joven tiene energía para empujar, el joven nos hace movernos, nos pone a caminar, nos llena de entusiasmo, nos lleva adelante; cuando un viejo se queda rezagado lo empujan, lo entusiasman, lo animan para que lleve adelante un proyecto, porque está lleno de energía. 

Pero cuando el joven corre más de la cuenta, cuando se puede tropezar con la velocidad que lleva, es cuando el viejo le da consejos y le hace ver con su experiencia las cosas que pueden sucederle a ese proyecto si se aceleran demasiado rápido y cómo deben dar los pasos certeros y firmes para que las cosas salgan bien. 

Por eso hay que combinar a los jóvenes con los viejos, para que el viejo señale el camino a los jóvenes y los jóvenes jalen rápido la carreta y se puedan llevar adelante los proyectos. Yo creo que eso es absolutamente cierto.
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