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Resumen

Para el desarrollo del Proyecto de Construcción de Alcantarillas en la “Rehabilitación y Mejoramiento de la carretera Tingo María –Tocache, Tramo 02.” se planteo la hipótesis de querer comprobar el funcionamiento  del Sistema de Gestión de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente iba a contribuir a la prevención de accidentes laborales e impactos ambientales, el cual con el adecuado uso de variables se pudo medir la factibilidad del sistema de Gestión, dicho sistema corroboró su efectividad en los resultados de las inspecciones periódicas por parte del Consorcio Supervisor Tocache.
Además también se trazo como meta de cumplir los objetivos dentro de los cuales el más importante era lograr  la Implementación de un Sistema de Gestión de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente, así como de los otros objetivos específicos que se fueron cumpliendo a medida que fue desarrollándose paulatinamente el proyecto. 

Los resultados se vieron reflejados de manera positiva ya que se previnieron los riesgos laborales, hubo minimización de pérdidas materiales, e impactos ambientales. Se realizó de manera adecuada la identificación, evaluación y control de riesgos así como de aspectos e impactos ambientales. Se documentó todo el Sistema mediante diferentes tipos de formatos, procedimientos, planes. Se realizó una exhaustiva sensibilización al personal sobre la importancia de la seguridad y cuidado del medio ambiente no solo en el ambiente laboral si no también en el entorno de la vida cotidiana. Se realizó la adecuada elaboración de procedimientos específicos para cada actividad de alto riesgo.

Con el cumplimiento de diferentes normas específicas como la OHSAS 18001, ISO  14001 y del Decreto Supremo 009, se comprobó también el funcionamiento adecuado del Sistema de Gestión de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente.

Con la implementación del Sistema de Gestión de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente para el Proyecto Construcción de Alcantarillas en la Rehabilitación y Mejoramiento de la carretera Tingo María –Tocache,  se vieron beneficiados varios sectores de la empresa tanto en los procesos, tener claramente identificados y controlados los aspectos relacionados con la calidad, impactos ambientales, los peligros y riesgos y las condiciones laborales;  en la mejora de la imagen de la organización con sus clientes y con la comunidad en general;  Económicos, como la optimización de recursos porque se pudo disminuir los gastos al aumentar la eficacia  de los procesos.

Palabras claves: Gestión, Seguridad Industrial, Medio Ambiente, Salud Ocupacional,  Peligros, Riesgos, Impactos Ambientales, y Mejora Continua.

CAPÍTULO I: 

Introducción

La indiferencia por la seguridad, salud y ambiente ha sido una característica de las sociedades antiguas y modernas hasta tiempos relativamente recientes. Fue solamente a comienzos de la década de los 40 del siglo XX, con el comienzo de la segunda guerra mundial, cuando se comprendió la real importancia de la Seguridad Industrial y la Salud Ocupacional. El conflicto bélico puso en evidencia la relevancia que adquiriría el estado de salud de la población laboral y las medidas de seguridad de las labores a realizar para poder cumplir adecuadamente con las importantes exigencias que generó esa conflagración. Se inició entonces un período de rápido desarrollo en estas disciplinas, con un acelerado progreso en sus respectivas áreas, proceso que continua sin interrupciones hasta nuestros días.

Se está convirtiendo en tendencia mundial el hecho de que Empresas de todos los sectores (Petroleras, Construcción, Minería, Pesquería, etc.) adopten Sistemas de Gestión de acuerdo a Normas Internacionales para el manejo de sus Campos operativos. En el área ambiental, se hace cada vez más común la aplicación de la serie ISO14000, bien combinaciones con la serie ISO 9000 de calidad o la combinación de las tres normas de la serie OHSAS 18000. La noción de darle una orientación integrada, es decir, que tome en cuenta Seguridad Industrial, Salud Ocupacional y al Ambiente como un solo conjunto, está comenzando a cobrar fuerza, pero todavía prevalece la visión de iniciar esfuerzos con una norma (generalmente ISO 9001) y luego laborar sobre las otras áreas de interés. De hecho, hoy en día, ninguna empresa del mundo consciente de su responsabilidad social define su política de desarrollo sin tener en cuenta el factor ambiental y de seguridad.

En este trabajo se presentan, en primer lugar, las bases que fundamentan la aplicabilidad de los Sistemas de Gestión, con énfasis en Sistemas Integrados. Se ofrecen argumentos que sustentan la necesidad de crear un sentido de “pertenencia” del sistema por parte de los usuarios del mismo, lo imperativo de atomizar el entendimiento global de Sistema y sus partes a todos los niveles de la Organización en la carretera Tingo María- Tocache tramo 2.  En segundo lugar, se presentará el caso concreto de Construcciones Civiles  Sucursal Perú S.A.C, desde la puesta en marcha del Proyecto de mejoramiento y rehabilitación de la carretera Tingo María - Tocache Tramo 2. A través de este manuscrito, se presentarán ejemplos concretos del impacto positivo que ha significado la decisión, por parte de los más altos ejecutivos de la Empresa, en dirigir la Gestión con un enfoque Integrado.

Las ventajas que representa para cualquier organización la implementación y el mantenimiento de un Sistema de Gestión en Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente, además de crear un sentido de pertenencia y responsabilidad del trabajador por su lugar de trabajo, reduce el número de accidentes de trabajo, enfermedades profesionales e impactos al Ambiente, mediante la prevención y control de riesgos y/o control total de pérdidas e impactos ambientales. 

Las experiencias adquiridas en la implantación de sistemas en una organización, demuestran que el éxito de un sistema no sólo radica en su aplicación, sino en la necesidad de hacerlo más eficiente, además permite  una gestión más eficaz y eficiente de los procesos, optimizar los recursos, aprovechar las sinergias mutuas la gestión beneficiando a la empresa a mejorar su competitividad y toma de decisiones. 
En Octubre del 2004 el Bachiller Jorge Luis Reynoso Díaz presento el trabajo Sistema de Gestión Ambiental ISO 14001 Unidad Económica Administrativa Orcopampa – Arequipa Cía. de Minas Buenaventura S.A.A., su trabajo Monográfico detalla sobre la Implementación de la NTP ISO 14001 en una unidad Minera; En Marzo del mismo año se presento el trabajo Sistema de Gestión Ambiental ISO 14001:2004 en 4 plantas de Argentina, detallando un sistema de Gestión Ambiental basado en la norma ISO 14001:2004 en una industria; En el año 2007 se presento el trabajo Sistema de Gestión Ambiental ISO 14001:2004 de ABB Chile dando a conocer Sistema de Gestión Ambiental basado en la ISO 14001:2004 en una industria; y en el año 2003 se presento el trabajo Sistema de Gestión Integrado Ambiental, Salud Ocupacional y Seguridad Industrial, detallando un Sistema de Gestión Ambiental basado en la ISO 9001:2000; ISO14001:1996 y OHSAS 18001:1999 en una industria

Este trabajo es importante porque da a conocer y demuestra que un Sistema de Gestión de Seguridad y Medio Ambiente es indispensable y vital que sea desarrollado en una empresa, ya que con esto no solo podrá prevenir perdidas por accidentes sino que mejora la calidad y productividad de su empresa, ya será capaz de competir con empresas de mayor envergadura ya que así facilitaría la obtención de certificaciones internacionales según las requiera, y crear no solo una Gestión sino una cultura y calidad de vida de mejora continua dentro de una empresa.

Lo que se busca con este trabajo es lograr la implementación de un Sistema de Gestión de Seguridad y Medio Ambiente para definir los lineamientos esenciales para la prevención, reducción y/o minimización de los riesgos laborales así como la identificación de los aspectos e impactos ambientales, producto de las actividades a ejecutarse.

Planteamiento del problema

1.1. Formulación y Definición del problema 

En las empresas los accidentes generan daños, estos daños tienen diferentes niveles de consecuencias los cuales pueden ser leves y en algunos casos son irreparables como son daños a la persona, al medio ambiente, la infraestructura y a la imagen de la empresa misma, estos actos conllevan a hechos jurídicos, perdidas en la producción y otras consecuencias que ocasionarán el fracaso inevitable de la empresa.

El hecho de no tomar medidas adecuadas y/o controles requeridos hace cada vez más difícil que las empresas creen una conciencia de seguridad. 

Si observamos el pasado en los años 40 en la segunda Guerra mundial se reportaron más fallecidos en accidentes industriales que bajas por la guerra misma. Estos hechos nos hacen pensar y en algunos casos tomar medidas para contrarrestar esta realidad; lamentablemente muchas empresas aun no ven esta problemática y hacen caso omiso a tratar de crear normativas y reglamentos que conlleven a una mejor gestión en la seguridad como empresas.

En el Perú al observar el incremento del índice de accidentes, se están tomando medidas para tratar de dar solución a este problema, pero estas medidas no son las suficientes o son inadecuadas, ya que las empresas que son auditadas toman medidas escasas o simples solo para pasar las inspecciones y auditorias, pero lo hacen solo para no obtener una multa o sanción, no las hacen para obtener una Conciencia de Seguridad y tener una gestión de seguridad y salud ocupacional que les brinde mayores expectativas,  no solo para cuidar sus bienes sino también a las personas que trabajan para estas empresas.

En el Perú, en el caso concreto del sector construcción, específicamente en el Mejoramiento y Rehabilitación de la Carretera Tocache – Tingo María Tramo 2: Puente Porongo-Puente Pucayacu, se observan una serie de problemas como falta de concientización al personal, falta de instrucciones de trabajo, falta de conocimiento por parte del personal, etc., los cuales requieren solución para lo cual se aplica el Sistema de Gestión.

Lo que se va a investigar es la problemática de la implementación de un Sistema de Gestión de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente durante la construcción de Alcantarillas, en la Rehabilitación y Mejoramiento de la Carretera Tingo María – Tocache, Tramo 2, sector construcción.

1.2. Justificación

Las ventajas que representa para cualquier organización la implementación y el mantenimiento de un Sistema de Gestión en Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente, además de crear un sentido de pertenencia y responsabilidad del trabajador por su lugar de trabajo, reduce el número de accidentes de trabajo, enfermedades profesionales e impactos al Ambiente, mediante la prevención y control de riesgos y/o control total de pérdidas e impactos ambientales. 

Las experiencias adquiridas en la implantación de sistemas en una organización, demuestran que el éxito de un sistema no sólo radica en su aplicación, sino en la necesidad de hacerlo de la mejor manera, además permite  una gestión más eficaz y eficiente de los procesos, optimizar los recursos, aprovechar las sinergias mutuas la gestión beneficiando a la empresa a mejorar su competitividad y toma de decisiones. 
Formulación de hipótesis

1.1. Hipótesis

Se quiere comprobar si la implementación de un Sistema de Gestión de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente, contribuye a la prevención de los accidentes laborales e Impactos Ambientales en el entorno donde se desarrolla en la Construcción de Alcantarillas en la Rehabilitación y Mejoramiento de la Carretera Tingo María – Tocache, Tramo 2.

1.2. Hipótesis Alternativa

No existe viabilidad técnica ni económica en la propuesta por lo que es necesario explorar nuevas alternativas de solución para atender los asuntos de seguridad, salud ocupacional y ambiente de la empresa Construcciones Civiles  Sucursal Perú SAC. 

1.3. 
Variables

Las variables del presente estudio tienen la función de medir el grado de factibilidad de la implementación del Sistema de Gestión de Seguridad, Salud Ocupacional y Ambiente realizado en el proyecto de tal forma, la diferenciación de las variables de éste estudio con los indicadores de gestión del proyecto, Construcción de Alcantarillas en la Rehabilitación y mejoramiento de la carretera Tingo María – Tocache, Tramo 2

Los cuales nos determinan si la implementación fue eficaz y eficiente durante el proyecto.

Cuadro N° 01: Determinación de las Variables Independientes y Variables Dependientes.
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Objetivos

1.4. Objetivo General
· Implementar un Sistema de Gestión de Seguridad y Medio Ambiente definiendo los lineamientos esenciales para la prevención, reducción y/o minimización de los riesgos laborales así como los impactos ambientales producto de la ejecución del proyecto.

1.5. Objetivos Específicos

· Minimizar o reducir los impactos al medio ambiente mediante la identificación, evaluación y control de peligros y riesgos, así como la identificación de nuevos aspectos ambientales asociados al proceso de construcción de alcantarillas.

· Prevenir los riesgos laborales, creando una cultura que promueve la seguridad y la salud de los trabajadores dentro del ámbito del Proyecto.

· Concientizar y sensibilizar al personal sobre el Sistema de Gestión de Seguridad y Medio Ambiente, que se implementara en la obra.

· Documentar todo el sistema mediante, procedimientos, formatos, instructivos, planes, etc., evidenciando el avance de la implementación y adecuación del  sistema en el proyecto.

· Elaborar procedimientos específicos de cada actividad de alto riesgo, en el que se detalle las acciones a desarrollarse, planteando alternativas de solución adaptables a las condiciones de trabajo del proyecto.

1.6. Delimitación Temporal y Espacial de Investigación

El ámbito físico geográfico dentro del cual se tiene proyectado realizar la investigación es el Proyecto de Ejecución de la Construcción de Alcantarillas en la carretera Tingo María – Tocache Tramo 2,  la cual tiene la siguiente descripción:

Ubicación Geográfica
El proyecto está conformado por un sector de 5 + 210 km. que aun es jurisdicción de Huánuco y los restantes 58+732 km. pertenecen al Departamento de San Martín. Tiene una longitud de 63.94 Km, se inicia en Puente Pucayacu y termina en el Puente Porongo, siendo su ubicación política:
· Región

: 5 +210 Km – Huánuco, 58+732 Km San Martin

· Departamento
: Huánuco, San Martin

· Provincia

: Provincia de Leoncio Prado, Tocache

· Distrito

: Ramal de Azpuzana – Porongo
· Localidad

: Nuevo Progreso
Características generales

Clima
El clima de la localidad de Nuevo Progreso es cálido, la temperatura promedio es de 23 ºC durante el día y la temperatura promedio durante la noche es de 18 ºC. Siendo  la época de verano sin presencia de lluvias y/o seca los meses de Abril a Octubre y la época de invierno o lluviosa los meses de Noviembre a Marzo. 

Topografía

Se encuentra sobre un terreno que presenta una topografía ondulada con vegetación, con suelo firme y estable.

Vías de acceso
La vía de acceso de la ciudad de Huánuco hasta el pie de obra es como a continuación se detalla:

Principales vías de acceso
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El tiempo total  es =  4,50 Horas. 
  

En el Anexo N°01 se puede apreciar el plano de ubicación de la obra y en el Anexo Nº02  las imágenes satelitales de la zona.

La investigación se llevó a cabo en el período comprendido entre Marzo y Setiembre del 2010.
REFERENCIAS 

La implementación de sistemas integrados de gestión - calidad, seguridad, medio ambiente y responsabilidad social-, ha cobrado especial importancia como herramienta de gestión porque permite alcanzar de manera eficaz y eficiente los objetivos estratégicos de mayor valor en la empresa: la satisfacción del cliente y el incremento en la participación del mercado, a través del control de los procesos y su medición con fines de mejora continua; la protección de la salud y la seguridad de los trabajadores, mediante la reducción de riesgos ocupacionales y su monitoreo permanente; y el desarrollo de actividades operativas y administrativas de manera sostenida y responsable con el medio ambiente, mediante el control y la reducción de impactos ambientales significativos.

Hoy en día las organizaciones que cuentan con sistemas integrados de gestión demuestran, no solo mayor valor para sus clientes, accionistas, trabajadores y la sociedad en general, sino que además inician un ciclo de mejora continua en los cuatro aspectos fundamentales del negocio para enfrentar el reto de la competitividad con éxito asegurado. 
1.1. Antecedentes de Seguridad Industrial a nivel mundial

Antes del siglo XVII no existían estructuras industriales y las principales actividades laborales se centraban en labores artesanales, agricultura, cría de animales, etc., se producían accidentes fatales y un sinnúmero de mutilaciones y enfermedades, alcanzando niveles desproporcionados y asombrosos para la época los cuales eran atribuidos al designio de la providencia.

Estos trabajadores hacían de su instinto de conservación una plataforma de defensa ante la lesión corporal, lógicamente, eran esfuerzos personales de carácter defensivo y no preventivo. Así nació la seguridad industrial, reflejada en un simple esfuerzo individual más que en un sistema organizado.

Con la llegada de la llamada “Era de la Máquina” se comenzó a ver la necesidad de organizar la seguridad industrial en los centros laborales.

La primera Revolución Industrial tuvo lugar en Reino Unido a finales del siglo XVII y principio del siglo XVIII, los británicos tuvieron grandes progresos en lo que respecta a sus industrias manuales, especialmente en el área textil; la aparición y uso de la fuerza del vapor de agua y la mecanización de la industria ocasionó un aumento de la mano de obra en las hiladoras y los telares mecánicos lo que produjo un incremento considerable de accidentes y enfermedades.

Los datos recopilados nos presentan fabricas en las que se puede apreciar que las dos terceras partes de la fuerza laboral eran mujeres y niños con jornadas de trabajo de 12 y 14 horas diarias y seria deficiencia de iluminación, ventilación y sanitaria. En esa época las máquinas operaban sin ningún tipo de protección y las muertes y mutilaciones ocurrían con frecuencia. En el año 1871 el 50% de los trabajadores moría antes de cumplir los 20 años de edad debido a las pésimas condiciones de trabajo.

En 1833 se realizaron las primeras inspecciones gubernamentales y fue en el año 1850 cuando se verificaron mejoras como resultado de las recomendaciones formuladas. La legislación acortó la jornada de trabajo, estableció un mínimo de edad para los niños y trabajadores e hizo algunas mejoras en las condiciones de seguridad.

La demora en legislar sobre la protección y concientización de los trabajadores fue muy prolongada pues el valor humano no tenía sentido frente al lucro indiscriminado de los patronos, quienes desconocían las grandes pérdidas económicas, sociales y de clientes que esto suponía para sus industrias.

En el siglo XIX, en los Estados Unidos de América las fabricas se encontraban en rápida y significativa expansión, al mismo tiempo se incrementaban los accidentes laborales. En 1867, comienzan a prestar servicio en Massachussets los inspectores industriales o fabriles. En 1877 se promulga la primera Ley que obliga resguardar toda maquinaria peligrosa. Más tarde, se realizan esfuerzos para establecer responsabilidades económicas al respecto.

En 1883 se pone la primera piedra de la seguridad industrial moderna cuando en París se establece una firma que asesora a los industriales. Pero es en este siglo que el tema de la seguridad en el trabajo alcanza su máxima expresión al crearse la Asociación Internacional de Protección de los Trabajadores. En la actualidad la OIT, Oficina Internacional del Trabajo, constituye el organismo rector y guardián de los principios e inquietudes referente a la seguridad del trabajador.

Los trabajadores en los países subdesarrollados, conocidos también como países del Tercer Mundo, constituyen actualmente el 75% de la población mundial trabajadora
. Son estos trabajadores quienes confrontan inadecuadas condiciones de trabajo, empleo inestable, escasos salarios y beneficios (Ej. pago de vacaciones, seguro médico), y pobre salud y seguridad industrial. 

Esto trae como consecuencia una clase trabajadora frustrada e insatisfecha, con bajos niveles de productividad que se traducen en niveles de calidad inferiores, tanto de producto como de proceso. Aun más, enfermedades y accidentes de trabajo, que se estiman matan 1,1 millones de personas cada año
, son parte de la realidad a la que los trabajadores están expuestos día a día. El trabajo es una necesidad básica para el ser humano en el sentido que le brinda significado y contenido a su vida
; sin embargo, la realidad es muy desalentadora, no solo en los países del Tercer Mundo sino también en algunos países desarrollados. Largas jornadas de trabajo, cargas de trabajo excesivas y pobre salud y seguridad industrial son las características más comunes en el lugar de trabajo.

1.2. Antecedentes de Salud Ocupacional a nivel mundial

1.2.1. ANTIGÜEDAD

La actividad laboral más representativa para efectos de resaltar las condiciones de trabajo en esa época la constituye la minería. En Egipto y Grecia existieron importantes yacimientos de oro, plata y plomo; sin embargo no se implementaron medidas de seguridad y/o higiene, fundamentalmente porque los que desempeñaban esas faenas eran esclavos o presidiarios; el trabajo adquirirá entonces una connotación punitiva. Existía además abundante mano de obra para reemplazar a los trabajadores que fallecían o quedaban incapacitados producto de accidentes o enfermedades laborales.

1.2.2. EDAD MEDIA

Precursores de la Salud Ocupacional: Agrícola y Paracelso

Las primeras observaciones sobre enfermedades de los mineros fueron realizadas por Agrícola (1494 - 1555) y Paracelso (1493 - 1541) en el siglo XVI. En esa época, la mortalidad por enfermedades pulmonares no se registraba, pero probablemente era causada fundamentalmente por silicosis, tuberculosis y también cáncer pulmonar producido por mineral radioactivo incorporado a la roca silícea. Existen antecedentes que indican que la mortalidad era muy elevada, tales como descripción efectuada por Agrícola que: “En las minas de los Montes Cárpatos se encontraban mujeres que habían llegado a tener siete maridos, a todos los cuales una terrible consunción los había conducido a una muerte prematura”. La importancia de contar en las faenas mineras con una ventilación adecuada y la utilización de máscaras para evitar enfermedades fue destacada y preconizada por Agrícola en su obra magna “De Re Metálica”, publicada en 1556. Once años después de la publicación de este tratado apareció la primera monografía sobre las enfermedades profesionales de los trabajadores de las minas y fundiciones. El autor de este libro fue Aureolus Theophrastus Bombastus Von Hohenheim, personaje multifacético y que incursionó en numerosas áreas del conocimiento de su época (astronomía, astrología, alquimia, biología, medicina, etc.). Habitualmente se le conoce con el nombre de Paracelso.

El libro mencionado, publicado después de su muerte, se titula: “Sobre el mal de las minas y otras enfermedades de los mineros”. Paracelso comprendió que el aumento de las enfermedades ocupacionales estaba en relación directa con el mayor desarrollo y explotación industrial. Intentó asimismo el tratamiento de diversas intoxicaciones laborales, pero utilizaba para esto métodos que no tenían nada de científicos y que eran producto de la concepción heterodoxa que tenía del mundo. 

A pesar de los progresos debidos a estos investigadores, era evidente que la idea de enfermedades ocupacionales causadas por un agente específico existentes en el ambiente de trabajo y en determinadas actividades no era concebida aún, existiendo para ellas explicaciones dudosas y carentes de precisión.

1.2.3. LA REVOLUCIÓN INDUSTRIAL

Desde 1760 hasta 1830 se inicia en Europa, comenzando en Inglaterra, una serie de transformaciones de los procesos de producción, caracterizadas fundamentalmente por la introducción de maquinarias en la ejecución de diferentes trabajos. El oficio artesanal va siendo gradualmente reemplazado por la producción en serie por medio de fábricas cada vez más mecanizadas.

Aunque en este período también hubo modificaciones de otro tipo, por ejemplo económicas y sociales, y a pesar de que el lapso de tiempo en que ocurrieron los principales fenómenos es bastante prolongado como para denominar a esa etapa de la historia europea de una “Revolución”, el término ha sido aceptado considerando las notables modificaciones producidas en los métodos de trabajo y la repercusión que hasta el día de hoy tienen sus efectos.

En esa época se produjeron una serie de inventos que transformaron el modo de vida de las personas: El ferrocarril, la máquina a vapor, mejoría en las comunicaciones fluviales por la construcción de canales y una industrialización creciente como consecuencia de las nuevas formas de producción.

Los efectos que la Revolución Industrial tuvo en la Salud de la población fueron adversos y en un primer momento no se debieron directamente a una causa ocupacional. La estructura de la familia experimentó una ruptura cuando los hombres debieron trasladarse a las áreas industriales de las ciudades, dejando a sus familias; esta situación estimuló el desarrollo del alcoholismo y la prostitución. El hacinamiento producido en las ciudades por la migración masiva de trabajadores hacia ellas, unido a las malas condiciones de Saneamiento Básico existentes, originaron epidemias que causaron numerosas muertes.

Asimismo, el cambio de la estructura rural a la urbana condujo a la malnutrición y aumento de la pobreza y el desempleo causados por las fluctuaciones de la economía. Como reacción a estos fenómenos se comenzaron a crear servicios de salud pública, destinados a controlar las enfermedades y a mejorar las condiciones de salud de estas comunidades.

En el interior de las fábricas y minas en el siglo XIX los trabajadores estaban expuestos a un gran riesgo de sufrir enfermedades profesionales o accidentes del trabajo así como a los efectos adversos derivados de una jornada laboral prolongada.

La mejoría en las técnicas de fabricación de materiales se obtuvo a expensas de la utilización de máquinas cada vez más rápidas, peligrosas y complejas. Los trabajadores habitualmente no contaban con la preparación necesaria para operar correctamente la nueva maquinaria y las medidas de Seguridad Industrial eran muy escasas.

Por otra parte, los riesgos químicos aumentaron debido a la exposición prolongada a un espectro más amplio de nuevas sustancias, las cuales fueron introducidas sin considerar sus posibles efectos nocivos en los trabajadores. De esta manera, la transición desde un trabajo manual (artesanal) a uno mecanizado (industrial) se logró a costa de la salud o vida de muchos trabajadores. Este proceso condujo a la paulatina creación de servicios de salud ocupacional y a una mayor atención hacia las condiciones ambientales laborales y a la prevención de enfermedades ocupacionales.

Actualmente, asistimos a un período en el que el trabajo mecanizado está siendo gradualmente reemplazado por la automatización de las faenas productivas (líneas de montaje, crecimiento de la informática, empleo de robots, etc.). El nuevo tipo de riesgos que se está produciendo es más sofisticado y existe una tendencia hacia la sobrecarga mental (stress laboral) y a la aparición de afecciones ergonómicas.

1.3. Antecedentes en Protección del Ambiente a nivel mundial

En los Estados Unidos de Norteamérica (1899) se aprobó la Primera Ley sobre el Medio Ambiente, a la cual se le denominó: “ACTA DE APROBACIÓN DE RÍOS Y PUERTOS DE 1899”, también conocida como el “ACTA DE DESECHOS DE 1899”.


En 1910, se aprobó el “ACTA DE LOS INSECTICIDAS”.


En 1912, se aprobó el “ACTA SOBRE EL SERVICIO DE SALUD PÚBLICA” y en 1924, fue aprobada el “ACTA DE CONTAMINACIÓN DEL PETRÓLEO".

Posteriormente, en 1955 se puso en vigencia la “PRIMERA ACTA SOBRE EL CONTROL DE LA CONTAMINACIÓN DEL AIRE”.


En el Continente Europeo, la principal indicación del efecto internacional del movimiento de protección del medio ambiente fue el nacimiento del Partido de los Verdes.

Muy pronto muchos países tenían un partido “VERDE”, cuya finalidad era promover la legislación para proteger el entorno natural.

Su poder político iba a aumentar en la década de los ochenta, ello presionó a los gobiernos para responder a un interés generalizado por la pérdida de los recursos naturales, la contaminación, la población y el impacto de tener una sociedad muy industrializada.


Debemos resaltar que el nacimiento de los “Partidos Verdes” en todo el mundo, se puede atribuir al éxito en las elecciones de 1983 del Partido Verde Alemán.

1.3.1. Las Naciones Unidas 


Este organismo también se ha ocupado de las cuestiones medioambientales de los distintos países. Así tenemos que en 1972, se celebró la CONFERENCIA DE ESTOCOLMO SOBRE EL MEDIO AMBIENTE HUMANO.


Esto condujo una serie de discusiones sobre los efectos internacionales de la contaminación y a una diversidad de opiniones relativas a la preservación del medio ambiente. 


Todo ello culminó en el año 1992, con la CONFERENCIA DE LAS NACIONES UNIDAS SOBRE EL MEDIO AMBIENTE Y DESARROLLO (UNCED) celebrada en Brasil. Esta conferencia reunió a representantes de todo el mundo, a fin de firmar una serie de declaraciones. El tema principal que se discutió fue el concepto de “Desarrollo Sostenido”, al mismo tiempo que se respetaba el medio ambiente, habiendo prometido cada país desarrollar políticas en apoyo de esta idea. 

1.3.2. British Standard 7750


La BS 7750 se publicó el 6 de abril de 1992, bajo el nombre de Sistemas de Gestión Medioambientales. Esta forma fue desarrollada por el Instituto de Normalización Británico (BSI), como respuesta a la necesidad de un sistema de gestión medioambiental uniforme y proporciona a toda organización un modelo para el desarrollo de un sistema de gestión que tenga en cuenta todas las cuestiones medioambientales.


Se considera a esta Norma BS 7750 como uno de los aportes fundamentales para la creación de ISO 14000.


Debemos dejar en claro que el movimiento de protección del medio ambiente es diferente de un Sistema de Gestión Medioambiental. Sin embargo, el auge del movimiento medioambiental ha sido y es una de las principales condiciones que han conducido al desarrollo de una norma internacional para los sistemas de gestión medioambiental.

1.3.3. La Creación de la ISO 14000 – Comité Técnico 207


A principios de la década de los noventa, la demanda industrial de una norma internacional para los sistemas de gestión del medio ambiente movió a la Organización Internacional de Normalización para la creación de un comité técnico. Su función consistía en reunir a representantes de varios países, para llegar a un consenso acerca de una norma voluntaria que pudiera ser utilizada por todos los países participantes.


En el caso de la creación de una norma internacional voluntaria para los sistemas de gestión medioambiental, el comité que se creó fue llamado Comité Técnico 207 o TC 207. Posteriormente, este comité se divide en subcomités y grupos de trabajo. Cada uno de estos grupos se especializaba en temas específicos.

La actividad del TC 207 es normalizar todos los instrumentos y sistemas dentro del sistema de gestión del medio ambiente.

CAPÍTULO II: 

Marco teórico

1.1. ¿Qué es la OHSAS 18000?

Durante el segundo semestre de 1999, fue publicada la normativa OHSAS 18.000, dando inicio así a la serie de normas internacionales relacionadas con el tema “Salud y Seguridad en el Trabajo”, que viene a complementar a la serie ISO 9.000 (calidad) e ISO 14.000 (Medio Ambiente).

La normativa OHSAS 18.000 fue desarrollada con la asistencia de las siguientes organizaciones: National Standars Authority of Ireland, Standards Australia, South African Bureau of Standards, British Standards Institution, Bureau Veritas Quality International (Francia), Det Norske Veritas (Noruega), Lloyds Register Quality Assurance (USA), SFS Certification, SGS Yarsley International Certification Services, Asociación Española de Normalización y Certificación, International Safety Management Organization Ltd., Standards and Industry Research Institute of Malaysia-Quality Assurance Services, International Certificaction Services.

La Norma OHSAS 18001:1999 ha sido diseñada en los mismos parámetros y como herramienta de gestión y mejora toman como base para su   elaboración las normas 8800 de la British Standard, basada en el ciclo de mejora continua.

Participaron en su desarrollo las principales organizaciones certificadoras del mundo, abarcando más de 15 países de Europa, Asia y América.

Las normas OHSAS 18000 son una serie de estándares voluntarios internacionales relacionados con la gestión de seguridad y salud ocupacional.

Durante el proceso de elaboración, se identificó la necesidad de desarrollar por los menos los tres siguientes documentos Normas ISO 18000: 

· OHSAS 18001 (Occupational Health and Safety Assessment Series): Specifications for OH&S Management Systems.

· OHSAS 18002: Guidance for OH&S Management Systems. 

· OHSAS 18003: Criteria for auditors of OH&S Management Systems.

Finalmente se aprobó el desarrollo de las especificaciones OHSAS 18001 y 18002, pero se decidió no publicar la OHSAS 18003 en espera de la publicación de la norma ISO 19011 sobre auditorias de calidad y medioambiente.

Respecto a la publicación de la especificación técnica OHSAS 18003 sobre criterios de auditoría de la OHSAS 18001, ésta será de especial importancia para facilitar el desarrollo de esquemas de acreditación de los auditores y certificadores. Mientras no exista un esquema de acreditación, los organismos de certificación pueden otorgar certificados no acreditados.

La serie de normas OHSAS 18.000 están planteadas como un sistema que dicta una serie de requisitos para implementar un sistema de gestión de salud y seguridad ocupacional, habilitando a una empresa para formular una política y objetivos específicos asociados al tema, considerando requisitos legales e información sobre los riesgos inherentes a su actividad, en este caso a las actividades desarrolladas en los talleres de mecanización.

Estas normas buscan a través de una gestión sistemática y estructurada  asegurar el mejoramiento de la salud y seguridad en el lugar de trabajo.

Una característica de OHSAS es su orientación a la integración del SGPRL (Sistema de Gestión de Prevención de Riesgos Laborales), elaborado conforme a ella en otros sistemas de gestión de la organización (Medio ambiente y/o calidad).

Por este motivo, el esquema OHSAS es equivalente al de ISO 14001 y, por extensión, a ISO 9001:2000.Dado que según se especifica en la Norma, el documento será revisado cuando se revisaran las normas ISO 14001 o 9001:1994, la última, la ISO 9000:2000, ya está revisada por lo que la adaptación ya ha comenzado. 

Las normas no pretenden suplantar la obligación de respetar la legislación respecto a la salud y seguridad de los trabajadores, ni tampoco a los agentes involucrados en la auditoría y verificación de su cumplimiento, sino que como modelo de gestión que son, ayudarán a establecer los compromisos, metas y metodologías para hacer que el cumplimiento de la legislación en esta materia sea parte integral de los procesos de la organización.

En la actualidad, se están certificando SGPRL, cuyo contenido se explicará en el capítulo siguiente, conforme a OHSAS 18001:1999 además adicionalmente, la Organización Internacional del Trabajo ha publicado las Directrices generales para los Sistemas de Gestión de Prevención de Riesgos laborales, siendo éstas básicamente iguales a las contenidas en OHSAS 18001:1999.

Esta norma es aplicable a cualquier empresa que desee: 

· Establecer un sistema de gestión de Salud y Seguridad Ocupacional, para proteger el patrimonio expuesto a riesgos en sus actividades cotidianas;

· Implementar, mantener y mejorar continuamente un sistema de gestión en salud y seguridad ocupacional;

· Asegurar la conformidad de su política de seguridad y salud ocupacional establecida;

· Demostrar esta conformidad a otros;

· Buscar certificación de su sistema de gestión de salud y seguridad ocupacional, otorgada por un organismo externo;

· Hacer una autodeterminación y una declaración de su conformidad y cumplimiento con estas Normas OHSAS.

1.1.1. ¿Qué es la OHSAS 18001?

La especificación de la Norma OHSAS 18001, que incluye 6 puntos prácticamente coincidentes con los del estándar ISO 14001, presenta una redacción breve, y utiliza el tono imperativo lo que lo hace auditable.

Por su parte, la guía para su implantación, la OHSAS 18002, desarrolla de forma importante la especificación de aplicación OHSAS 18001. La guía se estructura en cuatro apartados por cada punto de la especificación:

· Requisito OHSAS 18001.

· Propósito.

· Entradas típicas.

· Proceso.

· Salidas típicas.

1.2.      ¿Qué es la ISO 14000?

La familia ISO 14000 comprende una serie de estándares para la gestión ambiental aceptados internacionalmente, los cuales “han sido desarrollados para proveer una herramienta con la que se pueda implementar las acciones necesarias para lograr el desarrollo sostenible
”

“La ISO 14000 es un conjunto de estándares que especifican los requerimientos para implantar un sistema de la calidad dentro de una organización, el cual garantice que ésta se preocupa por la preservación del medio ambiente y por la prevención de la contaminación. Estos estándares, cuya adhesión por parte de las organizaciones es completamente voluntaria, reflejan el consenso global acerca de lograr buenas prácticas ambientales y pueden ser aplicados de forma pragmática por los distintos tipos de organizaciones en el mundo según sus necesidades particulares, como por ejemplo la norma ISO 14001” (Sociedad Nacional de Industrias, 2004).

Otra definición alega que “la serie de normas ISO 14000 está conformada por un grupo de documentos que contienen información valiosa para la gestión de los elementos que se derivan de las actividades, productos y servicios de una organización, y que causan o pueden causar impactos en el ambiente. Puede ser utilizada por cualquier tipo de organización, sin importar su rubro, tamaño o ubicación”

Toda organización es un sistema complejo e integral formado por un grupo humano y una variedad de recursos físicos coordinada para la obtención de una finalidad establecida en el tiempo. Se diferencia de este modo de los sistemas cultural creado, con todas las implicaciones que esto conlleva.

A su vez, un sistema se encuentra delineado por los límites relativos que lo separan de los restantes con los que interactúa y tiene una serie de principios que lo rigen. Toda organización está constituida por sistemas o subsistemas que interactúa entre sí pero que, a su vez, deben estar vinculados adecuadamente a interrelacionarse activamente.

1.2.1. ¿Qué es la ISO 14001?

“El sistema de gestión ambiental es una herramienta estructurada para anexar de manera integral la línea de acción ambiental tan requerida en la actualidad. La ISO 14001 es el sistema de gestión ambiental más reconocido internacionalmente, aceptado desde Argentina hasta Zimbabwe, que ayuda a las organizaciones a administrar los impactos generados por sus actividades y también para demostrar que existe una gestión eficiente de la empresa”

“La Norma ISO 14001 proporciona a las organizaciones elementos para un Sistema de Gestión Ambiental (SGA) que permite lograr y demostrar un desempeño ambiental válido por el control del impacto de sus actividades, productos y servicios sobre el ambiente, tomando en cuenta su política ambiental y sus objetivos. Ésta norma fue concebida para ser aplicada en todo tipo y tamaño de organización y para ajustarse a diversas condiciones geográficas, culturales y sociales. La ISO 14001 es la única norma certificable dentro de la familia de las ISO 14000, es decir, que las organizaciones que se dedican pueden adquirir una certificación internacional que constate que dicha organización cuenta con un sistema de gestión ambiental ISO 14001”. (CONAM, 2004)

Un aporte adicional de Roberts, H. y Robinson, G. (1998) que afirman que “la ISO 14001 no prescribe requisitos de actuación medioambiental, salvo el requisito de compromiso de continua mejora y la obligación de cumplir la legislación y regulación relevantes. La norma no declara la cantidad máxima permisible de emisiones de óxido nitroso de gases de combustión, ni el nivel máximo de contenido bacteriológico en el efluente de aguas residuales. La ISO 14001 especifica los requisitos del propio sistema de gestión, que, si se mantiene adecuadamente, mejorarán la actuación medioambiental reduciendo los impactos, tales como emisiones de óxido nitroso y efluentes bacteriológicos.”

1.3. Beneficios de Implementar un Sistema de Gestión

1.3.1. En los Procesos

· Tener claramente identificados y controlados los aspectos relacionados con la calidad, impactos ambientales, los peligros y riesgos y las condiciones laborales.
· Haber definido los controles de las actividades, para asegurar la calidad de los productos, reducir los impactos ambientales y riesgos asociados.
· Tener identificados los requisitos legales relacionados con el producto, el medio ambiente, la salud y seguridad ocupacional y derechos del trabajador.
· Tener planes de emergencia que integren los aspectos medioambientales y de seguridad y salud ocupacional.
· Los monitoreos y las mediciones en algunos casos pueden estar relacionados a temas medioambientales,  de seguridad y salud ocupacional al mismo tiempo.
· Mejor comunicación, información e integración entre el personal.
· Agiliza tiempos de respuestas en las actividades.
· Personal competente, consciente y entrenado en los aspectos de la calidad, medioambiental y seguridad.
1.3.2. Institucionales

· Mejora de la imagen de la organización con sus clientes, con los organismos del Estado y con la comunidad en general.
· Mayor confianza de los inversionistas y trabajadores, al tener sistemas de gestión eficaces.
· Reconocimientos de pertenecer al grupo que tienen sistemas integrados.
· Mejora la eficiencia y efectividad de la empresa por la buena adaptación a las necesidades del mercado.
· Incrementa el rendimiento, competencias y el entrenamiento de los miembros de la organización. Elevar la calidad del producto y la eficiencia de las empresas para asegurar su supervivencia en el sector formal.

· Logra una concientización sobre la preservación del medio ambiente en todos los niveles y un ambiente de trabajo más seguro para todos los miembros de la organización.
· Mejora las oportunidades laborales, al contar con la certificación de organismos internacionales de validez mundial, satisfaciendo simultáneamente requisitos actuales del mercado.
1.3.3. Económicos

· Optimización de recursos: Se puede disminuir los gastos al aumentar la eficacia de los procesos.
· Aumentar la cartera de clientes por brindar productos y servicios de calidad garantizada.
· Posibilidad de acceder a mejora condiciones en las primas de seguros, préstamos, etc., por la reducción de los riesgos y por un manejo ambiental responsable.
· Posibilidad de tener algunos ingresos por la disposición de residuos (chatarra, aceites usados, plásticos, etc.).
· Economía en la inversión realizada (tiempo y dinero) para la implementación del sistema de gestión integrado.
1.3.4. En la Implementación

· Reducción del tiempo de implementación, debido al manejo común de algunos requisitos de las normas.
· Disminución de la cantidad de documentación elaborada, debido a que uno solo puede contener información de los diferentes sistemas.
· Implementación en paralelo de los sistemas.
· Las auditorías internas pueden realizarse en forma conjunta.
1.4. Clasificación y Gestión de las Actividades y Productos usados en la Industria de la construcción de Alcantarillas
1.4.1. Consideraciones Técnicas en la Evaluación de la Protección Personal y Colectiva

· El Sector de la Construcción

La Construcción Civil y Montajes electromecánicos son las actividades desarrolladas más comunes en este rubro. La construcción civil emplea una variedad muy amplia de productos químicos que van desde solventes a base de hidrocarburos (los cuales son producidos mediante la destilación del petróleo) hasta productos en polvo con altos contenidos de carbonatos. Los Montajes electromecánicos en este sector se emplean grúas de sistema hidráulico y aparejos para levantamiento de las piezas necesarias para ensamblar las estructuras.

Dentro de estas dos grandes actividades encontramos otras labores que se desarrollan para poder cumplir dichas actividades, entre ellas tenemos a los Montajes de Estructuras, Construcción, Trabajos en Caliente, Manejo de Sustancias Tóxicas, Orden y Limpieza, Equipos de Protección Personal, Herramientas Manuales, Herramientas de Poder y Almacenamiento, Control de la Radiación, Espacios Confinados, Iluminación, Prevención y Protección Contra Incendios, Electricidad Industrial, Operaciones y Equipos de Izaje y Aparejos de Izaje, Andamios Plataformas y Escaleras, Arenado y Granallado, Pintura, Excavaciones, Zanjas y Apuntalamiento, y Apertura de pisos y paredes. 

Las actividades dentro de la industria de la construcción generan muchos peligros y riesgos que se detallan dentro del cuadro N° 02 - Descripción de los Peligros y Riesgos Generales en Seguridad industrial de el Sector de la Construcción. Para estos peligros y riesgos identificados se elaboran planes específicos de control y mitigación para así tener los parámetros de las actividades dentro de los parámetros nacionales e internacionales requeridos para el proyecto.

De los Riesgos y Peligros asociados al Sector de la Construcción casi en su totalidad son controlados por planes de mitigación y equipos de protección personal y colectivos, proporcionados por la empresa (Construcciones Civiles S.A Sucursal Perú) y exigidos por la normativa del sector a la que pertenecen (Ministerio de Trabajo y Promoción del Empleo, y Ministerio de Industria).

En el cuadro N° 03 – Descripción Riesgos Generales en Salud Ocupacional en el Sector de la Construcción, tenemos riesgos tanto personales como colectivos que afectan tanto a los trabajadores directos del proyecto como a las comunidades aledañas y la vía de tránsito que se encuentra en uno de los márgenes del área de desarrollo del proyecto.

Los trabajadores del proyecto se encuentran permanentemente expuestos a los riesgos del cuadro N° 03, estos riesgos son minimizados por el uso adecuado y apropiado del Equipo de Protección Personal brindado por la empresa contratante (Construcciones Civiles S.A Sucursal Perú).

La atención médica inmediata que recibe el personal en caso de que se produjeran los daños, mencionados en el cuadro N° 03, se brinda dentro de las instalaciones del proyecto, por el centro de salud del poblado de Nuevo Progreso y en caso de afecciones graves se deriva a los Establecimientos y/u Hospitales en la ciudad de Tingo María.

Cuadro N° 02: Descripción de los Peligros y Riesgos Generales en Seguridad Industrial de la Industria de la Construcción.
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Fuente: Departamento SASS Construcciones Civiles S.A Sucursal Perú, Junio 2010
Elaborado por: Bach. David Arana Zevallos

Cuadro N° 02: Descripción de los Peligros y Riesgos Generales en Seguridad Industrial de la Industria de la Construcción.
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Cuadro N° 02: Descripción de los Peligros y Riesgos Generales en Seguridad Industrial de la Industria de la Construcción.
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Cuadro N° 02: Descripción de los Peligros y Riesgos Generales en Seguridad Industrial de la Industria de la Construcción.
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Fuente: Departamento SASS Construcciones Civiles S.A Sucursal Perú, Junio 2010
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· Exposición durante las Actividades

La mayoría de los riesgos dentro de las actividades son generados por las maquinarias, sustancias tóxicas y condiciones de las áreas de trabajo, en la cual el personal desarrolla las actividades.

Durante el desarrollo de las actividades las condiciones del área de trabajo van cambiando constantemente, esto genera a su vez que los peligros y riesgos identificados inicialmente tomen nuevas valoraciones para los Análisis de Peligros y Riesgos que se elaboran antes que se lleven a cabo las labores.

· Riesgos a la Salud 

Los riesgos a la salud en este sector son altos, dado que día tras día los trabajadores se encuentran expuestos a los peligros y riesgos durante el desarrollo de sus laborares.

Cuadro N° 03: Descripción Riesgos Generales en Salud Ocupacional en el Sector de la Construcción
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Cuadro N° 03: Descripción Riesgos Generales en Salud Ocupacional en el Sector de la Construcción
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Los humos, vapores, polvos y gases de soldadura, está comprobado por los estudios realizados, éstos pueden causar quemadura por la radiación del arco de soldadura, dificultad para respirar, etc.

Estos residuos líquidos del proceso de NDE (Ensayos No Destructivos de Soldadura) han sido estudiados con anterioridad y de los cuales las (MSDS) Hojas de Seguridad nos dan a conocer que cualquiera de estos productos a exposiciones largas y repetidas veces podrían causar irritación tanto en la piel, ojos, u otra vía de ingreso.

· Opciones de Minimización y/o Control de Peligros y Riesgo In Situ

Construcciones Civiles S.A Sucursal Perú, dentro del Plan de Seguridad, Salud Ocupacional y Ambiente, menciona los estándares y programas específicos para cada actividad crítica que la empresa posee, como estándares en  todas sus operaciones en todo el mundo.

Los programas específicos que la empresa (Construcciones Civiles S. A Sucursal Perú) se cumplen estrictamente para evitar un daño permanente en la persona, a la propiedad y al ambiente, y a la vez evitar incumplimientos con las disposiciones de las autoridades del sector.

Estos programas especifican desde la capacitación inicial del personal donde se les informa sobre los peligros y riesgos de la actividad a desarrollar y de cuáles y cómo se usa los EPP para desarrollar la tarea; también detalla los puntos críticos del desarrollo de la tarea a realizar y la inspección de las herramientas y equipos a emplear en la labor.

1.4.2. Consideraciones Técnicas en la Evaluación de la Protección Ambiental específica

· El Sector de la Construcción

Dentro el sector de la construcción tenemos varias actividades que generan efluentes, dichos efluentes tiene dentro de su composición restos de los productos químicos y restos orgánicos eliminados provenientes de los comedores, servicios higiénicos, etc.

La actividad de construcción, específicamente la labor de mezcla de concreto, aditivos y agua, consume una gran cantidad de agua para la optimización de la mezcla, los residuos de esta actividad van desde residuos sólidos, líquidos y tóxicos.

La actividad desarrollada como trabajos en caliente, específicamente soldadura mediante arco de soldadura, arco sumergido, etc., se tiene mucha emanación de calor, gases y polvos metálicos que van a dar directamente a la persona y al aire, estos son controlados por extractores con filtros y con respiradores de media cara con filtros para el personal.

En el cuadro N° 04, se enumera los contaminantes del agua, aire, residuos sólidos y residuos peligrosos que generan en las actividades del Sector Construcción. El sector Construcción contamina el aire por las emisiones de los vehículos, maquinarías, bombas, etc. También contamina  el agua si no se trataran las aguas residuales de las actividades y por los derrames ocurridos durante los trabajos.

La mayoría de los residuos peligrosos generados por la construcción son los provenientes de las actividades de arenado/granallado, pintura, oxicorte y el proceso del revelado de las placas radiográficas, en el cual se obtiene una cantidad considerable de efluentes que son tratados por una EPS-RS.

Estos residuos en su gran mayoría son reutilizados y minimizados en el punto de origen y los residuos líquidos son tratados por la EPS-RS contratada para el proyecto.

· Riesgos Ambientales asociados a los procesos del sector

Estos riesgos son controlados y/o mitigados por la normativa nacional e internacional, a pesar que las actividades/procesos se encuentren dentro de un área industrial y alejada de centros poblados cercanos.

Los Derrames son tratados muy particularmente dado que la empresa brinda la capacitación específica para la atención de éstos e implementa un Kit de Emergencias  para el caso de los derrames de hidrocarburos y productos químicos en general.

Para el manejo de los productos químicos para el revelado de las placas radiográficas (NDE - Ensayos No Destructivos de Soldadura), el personal tuvo capacitación específica y además de conocer las MSDS (Hojas de Seguridad de los Productos Químicos) y los residuos líquidos de dicha actividad eran acumulados en envases plásticos gruesos y oscuros antes de su disposición final por la EPS-RS contratada para el proyecto.

Los humos, vapores, polvos y gases de soldadura, está comprobado por los estudios realizados, éstos pueden acumularse y formar parte de los suelos tanto en la superficie como debajo del agua (marina o de río).

· Opciones de Minimización de Residuos y Tratamiento In Situ

La Minimización de Residuos se logra por la implementación del Plan de Manejo de Residuos elaborado por la empresa (Construcciones Civiles S.A Sucursal Perú)

El cuadro N° 04, se menciona las tres Opciones de Tratamiento para los residuos, éstos van desde la contratación de las EPS-RS para su tratamiento y disposición hasta la Elaboración de Compost de los residuos orgánicos que se generen.

Los Residuos sólidos que se pueden reutilizar en mayor cantidad son los tacos de madera, envases de plástico o metal, y  plásticos grandes (tipo carpa); de los cuales los tacos de madera son reutilizados para la fabricación de soportes para tuberías, tableros y postes de señalización, etc. Los envases de plástico o metal, debidamente desinfectados, limpiados y pintados se emplean como contenedores de residuos temporales para las áreas de trabajo, oficinas de campo, etc. Los plásticos grandes (tipo carpa) se emplean para la protección de otros materiales que se tienen almacenados dentro de las instalaciones y/o también para la fabricación de pequeñas carpas para los soldadores en caso de soldar en áreas cercanas a otras actividades sin productos inflamables.

El resto de residuos que se generan dentro del proyecto dependiendo de su procedencia y origen, se trata de dar un valor agregado y/o crean un segundo ciclo de vida.

Cuadro N° 04: Descripción de Entorno Ambiental de la Empresa Construcciones Civiles S. A. Sucursal Perú.
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Fuente: Departamento SASS Construcciones Civiles S.A Sucursal Perú, Junio 2010.
Elaborado por: Bach. David Arana Zevallos
Cuadro N° 05: Tipos y Fuentes de los Contaminantes en el Sector Construcción.
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MARCO INSTITUCIONAL

2.5 Descripción de la empresa

La Empresa Construcciones Civiles Sucursal Perú S.A.C es una aportación de capitales colombianos, empresa Constructora de Primer Nivel. Construcción de proyectos de Saneamiento y Obras Viales con más de 40 Años en el Mercado. Construcciones Civiles Sucursal Perú S.A.C es una empresa creada en Colombia en el año 1950,  por un equipo de profesionales de amplia experiencia y trayectoria en la construcción de obras civiles.


En 1990 Construcciones Civiles amplía su cobertura regional y se extiende en todo el territorio colombiano e internacional.

Desde hace 10 años incursiona en la ejecución de proyectos de infraestructura en los mercados internacionales 

El trabajo desarrollado por Construcciones Civiles desde 1950 ha servido, entre otras cosas, para colocarla como la más antigua e importante empresa constructora de Colombia y ampliando sus proyectos como en:

· Obras de Infraestructura Urbana. 

· Obras para Sistemas de Transporte masivo. 

· Puentes. 

· Montajes Electromecánicos. 

· Redes de Acueducto y Alcantarillado. 

· Obras Hidráulicas. 

· Reservorios de Agua Potable. 

· Presas en Enrocado con Cara de Concreto. 

· Construcción y Adecuación de Patios de Contenedores en Puertos Marítimos. 

· Estructuras en Concreto para Edificios. 

· Minería y Movimiento de Tierras. 

· Plantas de Tratamiento de Aguas Residuales. 

· Plantas de Tratamiento de Agua Potable. 

· Cimentaciones Profundas. 

· Túneles. 

· Instalaciones Hidrosanitarias. 

· Demoliciones. 

· Edificaciones. 

· Montaje de Estructuras Metálicas. 

· Acabados Arquitectónicos. 

· Infraestructura Aeroportuaria. 

· Ampliación y Revestimiento de Canales de Concreto. 

· Obras de Infraestructura Vial.

Además, Conciviles produce sus propios agregados, concretos hidráulicos y mezclas asfálticas.

2.6 Actividad Específica

A lo largo de los años Construcciones Civiles Sucursal Perú S.A.C ha logrado plasmar obras y proyectos en prácticamente todas las áreas de la construcción, desde infraestructura hasta saneamiento, pasando por instalaciones industriales, petroleras y mineras; obras para el sector energético y edificaciones tanto de carácter público como habitacional. Los servicios que Construcciones Civiles Sucursal Perú S.A.C brindan actualmente en el Perú y en Latinoamérica y están a cargo de un equipo altamente especializado y de gran experiencia en la construcción. Siendo su actividad específica en el Perú la construcción y edificaciones desarrollándose actualmente en el tramo 2 Rehabilitación y Mejoramiento Carretera Desvió Tocache - Puente Pucayacu – Puente Porongo que es la realización de la carretera en carpeta asfáltica abarcando de esta manera uno de los proyectos que desarrolla en el Perú

MARCO SITUACIONAL:

La carretera Desvío Tocache-Puente Porongo, tramo 2: Puente Pucayacu-Puente Porongo, donde se proyectan las obras de rehabilitación y mejoramiento está ubicada políticamente en la región San Martín y forma parte de la Carretera Marginal de la Selva. La mayor parte de este corredor vial se localiza entre las terrazas aluviales del río Huallaga, en ocasiones en contacto con colinas y lomas pertenecientes a las formaciones terciarias; este corredor discurre por una topografía predominantemente plana a semiondulada.

La carretera se inserta en un espacio territorial muy ligado desde el punto de vista humano y comercial, en especial porque es la conexión más fluida desde la región de Tocache y en general el Bajo Huallaga, hasta Lima pasando por Tingo María; por este corredor se movilizan los productos como el aceite, arroz, plátano, cacao, etc., que se producen en estas áreas de la selva para acceder a los mercados de la Capital o para ser exportados. Por ello la modernización de este corredor vial debe entenderse por el impacto socio-económico, derivado del mejoramiento de las condiciones de movilidad para personas y productos, sin desconocer las posibilidades de desarrollo territorial asociadas con nuevas actividades productivas, comerciales y turísticas que representan las ventajas comparativas de este territorio. 

Este tramo vial se desplaza entre las coordenadas que se muestran en el Cuadro 

· Localización de la Carretera Desvío Tocache-Puente Porongo, Tramo 2: Puente Pucayacu-Puente Porongo
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MARCO TEMPORAL:

· EL CONTRATISTA CONSTRUCCIONES CIVILES S.A. SUCURSAL PERU, ha suscrito con PROVIAS NACIONAL del Ministerio de Transportes y Comunicaciones, el día 16 de junio del 2008, el Contrato de Ejecución de Obra Nº 150-2008-MTC/20, para la ejecución de la obra “REHABILITACION Y MEJORAMIENTO DE LA CARRETERA DV. TOCACHE – PUENTE PORONGO – SAN MARTIN  TRAMO II PUENTE PUCAYACU –PUENTE PORONGO (KM. 61+000 – KM 124+938).

· En la cláusula TERCERA, numeral 3.1 del contrato se establece que el plazo de ejecución de los trabajos es de setecientos veinte (720) días naturales.

· Con Carta Nº 1082-2008-MTC/20.5 de PROVIAS NACIONAL del Ministerio de Transportes y Comunicaciones del 11 de Agosto del 2008, se determina que la fecha de inicio de obra es el 09 de Agosto del 2008, por haberse cumplido con los requisitos establecidos en el Artículo 240º de la Ley de Contrataciones y Adquisiciones del Estado.
· En mérito a lo mencionado en los párrafos precedentes queda fijada como fecha de finalización del plazo contractual o termino de obra, originalmente el día 29 de Julio del 2010.

· Actualmente el plazo de vencimiento de toda la obra, considerando los trabajos adicionales, es el 12 de agosto del 2011.

La cantidad de Trabajadores a lo largo de toda la obra fue variando de acuerdo a las actividades realizadas a medida que fue avanzando la obra, alcanzando su máximo pico en el año 2009 cuando hubo 150 obreros y 32 empleados

MARCO LEGAL

El Marco Legal que es aplicable a la investigación desarrollada es el siguiente;

2.7  Marco Legal Internacional

· ISO 9001:2000 International Organization for Standardization – Quality

· ISO 14001:2004 International Organization for Standardization – Environmental 

· OHSAS 18001:1999 International Organization for Standardization – Occupational Health and Safety

· OSHA 29 CFR 1910 Normas de Seguridad y Salud Ocupacional 

· OSHA 29 CFR 1926 Regulaciones de Seguridad y Salud para Construcción 

2.8  Marco Legal Nacional

· D.S. Nº 009-2005-TR Reglamento de Seguridad y Salud en el trabajo 

· D.S. N° 007-2007-TR Modificatoria del D.S. N° 009-2005-TR

· Norma G050 Norma de Seguridad durante la Construcción

· D.S. Nº 043-2007-EM Reglamento de Seguridad para las Actividades de hidrocarburos

· D.S N° 052-93-EM Ley y Reglamento de Almacenamiento de Hidrocarburos 

· Ley 28296 - Ley General del Patrimonio Cultural de la Nación 

· Ley 26842 - Ley General de Salud

· Ley 28611 - Ley General del Ambiente

· Ley 27614 - Ley General de Residuos Sólidos

· R.M. 148-2007-TR Reglamento de Constitución y Funcionamiento del Comité y designación de funciones del Supervisor de Seguridad y Salud en el Trabajo. 

· R.M. 427-2001-MTC, Norma Técnica de edificación E-120, Seguridad en la Construcción.

· Norma G.050 RNE, Seguridad durante la Construcción. 

· Normas INDECOPI vinculadas a la seguridad y medio ambiente.

MARCO CONCEPTUAL

2.9 DEFINICIONES:

· Actividad*.- Conjunto de acciones o procesos unitarios realizados con un fin específico.

· Ambiente o medio ambiente.- Entorno en el cual una organización opera, incluidos el aire, el agua, el suelo, los recursos naturales, la flora, la fauna, los seres humanos y sus interrelaciones (ISO 14001:2004).
· Aparejos de Izaje.- Son los materiales usados para asegurar las cargas antes de su izaje, se presentan en distintos tamaños, por ejemplo: eslingas, estrobos, etc. 
· Capacitación*.- Proceso sistemático de perfeccionamiento y/o adquisición de nuevos conocimientos, habilidades, destrezas y aptitudes para una mejor calificación tendente a un mejor ejercicio de las labores, al bienestar social y a la realización personal del servidor.

· Ciclo de Vida.- Fase consecutiva e interconectada de un sistema de producto que a partir de la adquisición de la materia prima o de la generación de los recursos naturales hasta la disposición final del mismo (ISO 14001:2004).
· Desarrollo Sostenible.- Es la satisfacción de las necesidades de las generaciones actuales sin comprometer a las generaciones futuras de esta capacidad para satisfacer las suyas (ISO 14001:2004).
· Documento*.- Datos que poseen significado y su medio de soporte. Ejemplo: estadísticas, políticas, PETS, etc.

· EPP*.- También llamados Equipos de Protección Personal, son los equipos usados por el trabajador que lo protege, no al 100%, de los peligros de su puesto de trabajo.
· EHS*.- Environmental, Health & Safety, en español es Ambiente, Salud y Seguridad.

· Etapa*.- Conjunto de actividades u operaciones unitarias que se deben llevar a cabo para obtener un producto.

· Fiscalización del Sistema de Gestión*.- Es un mecanismo de control que tiene una connotación muy amplia; se entiende como sinónimo de inspección, de vigilancia, de seguimiento, de auditoría, de supervisión, de control y de alguna manera de evaluación, ya que evaluar es medir, y medir implica comparar.
· Incidente*.- Suceso acaecido en el curso del trabajo o en relación con el trabajo, en el que la persona afectada no sufre lesiones corporales, o en el que estas solo quieren cuidados de primeros auxilios.

· Inducción*.- Es la orientación e introducción del nuevo trabajador en el conocimiento de los aspectos técnicos, sistemas de seguridad y gestión ambiental de la compañía.

· Instructivo de Trabajo.- Son procedimientos específicos para desarrollar una actividad o un trabajo correctamente 
· Izaje*.- La acción de levantar una carga indistintamente del peso de ésta.
· Manejo*.- Conjunto de operaciones dirigidas a dar a los residuos el destino más adecuado de acuerdo con sus características, con la finalidad de prevenir daños o riesgos para la salud humana o el ambiente. Incluye el almacenamiento, el barrido de calles y áreas públicas, la recolección, la transferencia, el transporte, el tratamiento, la disposición final y cualquier otra operación necesaria.

· Maniobra*.- Es el conjunto de materiales y herramientas que se usan para izar/levantar una carga, puede estar compuesto por shackle, eslingas, estrobos, etc.
· Medio Ambiente*.- al entorno que afecta y condiciona especialmente las circunstancias de vida de las personas o la sociedad en su conjunto. Comprende el conjunto de valores naturales, sociales y culturales existentes en un lugar y un momento determinado, que influyen en la vida del ser humano y en las generaciones venideras. Es decir, no se trata sólo del espacio en el que se desarrolla la vida sino que también abarca seres vivos, objetos, agua, suelo, aire y las relaciones entre ellos, así como elementos tan intangibles como la cultura.
· Mejora Continua.- Proceso de crecimiento del sistema de gestión para obtener mejoras en el desempeño global de acuerdo con la política de la empresa (ISO 14001:2004)..
· MSDS*.- Material Safety Data Sheets, es la Hoja de Datos de Seguridad del Material, es el documento que posee las características generales, punto de ebullición, equipos de protección personal el manejo, etc. del material, sustancia química, producto químico, etc.
· Objetivo*.- Enunciado que se establece con fines generales de mejora continua en el desempeño ambiental de las actividades y que debe ser alcanzado en un período específico.

· Peligro*.- Es la circunstancia en la cual es posible que suceda algún mal.

· Prevención de Riesgos*.- Utilización de procesos, prácticas, materiales o productos que evitan, reducen o controlan los riesgos, pudiendo el reciclaje, tratamiento, cambio de procesos, mecanismos de control, uso eficiente de recursos y sustitución de materiales.

· Procedimiento.- Conjunto de fases sucesivas de un fenómeno natural o de una operación artificial (RAE, 2002)

· Registro*.- Documento que demuestra evidencia objetiva de actividades ejecutadas o resultados obtenidos.

· Riesgo.- Es la probabilidad de que algo no deseable ocurra debido a su exposición al peligro (EPA, 1999).

· Seguridad Industrial*.- Conjuntos de principios leyes, normas y mecanismo de prevención de los riesgos inherentes al recinto laboral, que pueden ocasionar un accidente ocupacional, con daños destructivos a la vida de los trabajadores o a las instalaciones o equipos de las empresas en todos sus ramos.

· Sistema de Gestión.- Permite crear una estructura de soporte que se emplea para la administración y mantenimiento de planes, formatos, procedimientos, etc. 

· SSO.- Son las siglas de Seguridad y Salud Ocupacional para abreviar la frase.

(*) Definiciones creadas por el autor

CAPÍTULO III 

Metodos de investigación

3.1 Método

Se ha realizado el estudio basado en el método descriptivo y aplicativo. Ello consiste en describir situaciones, eventos y hechos particulares de la realidad. Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, las características y los perfiles más importantes de personas, grupo, comunidades o cualquier otro fenómeno que se someta a un análisis. Los estudios aplicativos buscan que todos los puntos desarrollados dentro del trabajo sean aplicados en las actividades consideradas.

3.2 Tipo de Investigación

Por los pasos a seguir en la resolución del problema de investigación y porque tiene la finalidad de cumplir con los estándares internos de la empresa y está previamente aprobada y reglamentada dentro de la empresa.

La investigación adquiere un carácter de DESCRIPTIVA – APLICATIVA. Descriptiva porque busca describir las características de un problema en estudio, además de adjuntar las alternativas-soluciones a las actividades críticas del proyecto durante su desarrollo. Aplicativa debido a que para la empresa que se tomo como referencia, este sistema de gestión es un estándar prioritario para el inicio de los proyectos de la empresa en cualquier parte del mundo.
3.3 Fases de la Investigación

Este estudio consta de tres etapas, las cuales son:

3.3.1 Etapa de Investigación 

En esta etapa se investiga acerca de las posibles actividades que se desarrollarán dentro del proyecto para lograr el cumplimiento de los objetivos ya mencionados. También se busca la información especializada dentro de la base de datos interna de la empresa (estándares, programas, etc.), reglamentos nacionales, e internacionales, estándares de los organismos auditores que intervinieron en el proyecto. Las investigaciones previas acerca de los sistemas de gestión, seguridad industrial, salud ocupacional y ambiente, se obtuvieron de internet principalmente y base de datos interna de la empresa, fotografías digitales, guías, planes, programas y documentos en formato digital y físico, en menor medida.

3.3.2 Etapa de Reuniones y Visitas a Campo

En esta etapa se desarrollan las reuniones con el personal encargado de las principales actividades y/o áreas que tendrá el proyecto mencionado.

El Gerente de Operaciones, es el principal informante acerca de las actividades a realizarse en el proyecto, además de los Superintendentes de las Áreas que son las personas con más experiencia y conocimiento acerca de todo lo desarrollados en su sector.

3.3.3 Etapa de Elaboración del Trabajo

En esta etapa se elabora el estudio basado en la información obtenida durante las etapas de investigación, reuniones, visitas de campo y supervisión de las actividades desarrolladas en el proyecto. Esta información permitirá la elaboración del informe final que es el estudio en concreto.

CAPÍTULO IV: 

Resultados

4.1 Resultados de la Primera Inspección

Las inspecciones a las áreas de trabajo, durante todo el proyecto, se realizaron basándose a los cronogramas mensuales de trabajo del área de SASS. Ver Anexo 06: Cronograma de Actividades Mensuales – Departamento SASS. Ésta referencia nos sirvió para la verificación de dichas actividades mensuales en campo y documentarias.

Esta inspección se realizó con dos objetivos fundamentales, y son:

· Cumplimiento del Plan de Seguridad, Salud Ocupacional y Ambiente, y del Cronograma de Actividades Mensuales SASS Departamento del proyecto.

· Observaciones obtenidas para oportunidad de mejora.

La Información recopilada en la primera inspección, por parte del área de SASS del proyecto, al año de haber iniciado las actividades (Mes de Abril del 2010), es la que se presenta a continuación:

4.4.1 Capacitaciones SASS

· La totalidad del personal ha pasado por la Inducción General, siendo uno de los requisitos básicos para el ingreso a la Planta por el cliente.

· La mayoría del personal ha pasado por los cursos de inducción específica, referente a la actividad a desarrollar dentro del proyecto.

· El personal no está concientizado en el tema del cuidado del medio ambiente mediante el reciclaje de residuos.

· Existe personal que aun no cuenta con la capacitación específica requerida para el desarrollo normal de sus actividades, se encuentran desarrollando actividades misceláneas (orden y limpieza).

· Hasta la fecha no se está cumpliendo el cronograma de capacitación mensual.

· Aun no se requiere de la elaboración de otro tipo de capacitaciones específicas dado que lo puesto de trabajo no han variado y se mantienen desde la propuesta.

4.1.2 Documentación

· No se está empleando El manejo de los formatos utilizados en campo por los supervisores de obra

· El desarrollo de los AST por cada actividad no se está cumpliendo en campo.

· Se está cumpliendo interdiariamente el dictado de las charlas diarias antes del inicio de la actividad y referentes a la actividad, 

· Las capacitaciones específicas de los días lunes, son temas a desarrollarse por el supervisor de obra con su personal de manera semanal, se evidencia en el registro de charlas.

· Se está cumpliendo la realización de las reuniones semanales SASS.

· Cada actividad antes de iniciarse, se genera con el supervisor de obra y el supervisor SASS, los AST (Análisis de Seguridad en el Trabajo) específicos para la tarea.

· Se cumple con las charlas específicas antes de desarrollarse una actividad nueva, los registros están archivados correctamente.

· Se cumple con tener los documentos SASS en campo donde se desarrollan las actividades, con unas micas para protegerlas de las condiciones ambientales adversas.

4.1.3 Medio Ambiente

· Se cumple con la segregación de residuos en los tachos de colores implantados por la empresa, siguiendo la normativa de la empresa.

· Se cumple con el uso de bandejas de contención de derrames a base de geomembranas y madera, para cuando se trabaja con productos químicos líquidos y para colocarlas debajo de las maquinarias estacionarias dentro del proyecto (ej. generadores de energía, etc.).

· No se cumple con el control de los productos químicos usados dentro del proyecto, por quienes es usado y el motivo, existe registro en almacén.

· No se cumple con el etiquetado y rotulación de todos los productos químicos dentro del proyecto.

· No se cumple con el archivo de las MSDS, en almacén se tiene las MSDS de todos los productos químicos del proyecto y en cada área de trabajo que se utilicen se tiene el MSDS específico del producto, además de la copia respectiva en la oficina de SASS.

· No se cumple con la rotulación NFPA y diamante de Hommel, para los productos químicos.

· Se cumple con el reciclado de los materiales que derivan del desembalado de equipos y materiales que llegan al almacén central, dándoles un seguro  segundo uso.

· Los vehículos usados dentro del proyecto no cuentan el Certificado de  Emisión de Gases, tanto las grúas, camionetas, compresor de aire, etc.

· Se ha implementado el riego del terreno para controlar los polvos y partículas en suspensión.

4.1.4 Seguridad Industrial

· La empresa Construcciones Civiles Sucursal Perú SAC. posee estándares, procedimientos y programas que se informan en consolidados a la central de la empresa en Colombia.

· Los EPP, utilizados por el personal obrero y supervisión,  no todos cumplen los estándares de la empresa y estándares Nacionales.
· Las áreas de trabajo en altura, se encuentra señalizadas para evitar el paso de personal por debajo.

· Todos los trabajos a nivel del suelo y en altura cumple con la señalización de cinta de color amarilla y/o malla de seguridad, según sea el caso.

· Las aberturas, zanjas y excavaciones se encuentran señalizadas con cinta de color rojo además de un cartel o señalización indicando el peligro, el motivo y la profundidad.

4.1.5 Salud Ocupacional

· El personal tiene dispensadores de agua y vasos descartables en campo, bajo sombra.

· No se realiza un control de roedores e insectos, dado que en la zona existe presencia de roedores, se evidencia incomodidad en el personal de los campamentos

· Los alimentos del concesionario de alimentos, son previamente inspeccionados antes de ser distribuidos al personal.

4.2 Resultados de la Segunda Inspección

La segunda inspección a las áreas de trabajo, durante todo el proyecto, se realizó basándose a los cronogramas mensuales de trabajo del área de SASS (Seguridad, Ambiente, Salud Ocupacional y Asistencia social). Ver Anexo 06: Cronograma de Actividades Mensuales –Departamento SASS. Ésta referencia nos sirvió para la verificación de dichas actividades mensuales en campo y documentarias.

Estas Inspecciones eran realizadas con dos objetivos fundamentales, y son:

· Cumplimiento del Plan de Seguridad, Salud Ocupacional y Ambiente del proyecto.

· Correcto funcionamiento del Sistema Integrado de Seguridad Industrial, Salud Ocupacional y Ambiente de la empresa en el proyecto.

· Alguna innovación en las medidas de protección al medio ambiente.

4.2.1 Capacitaciones SASS

· La totalidad del personal ha pasado por la Inducción General, siendo uno de los requisitos básicos para el ingreso al proyecto por el cliente.

· La totalidad del personal ha pasado por los cursos de capacitación específica, referente a la actividad a desarrollar dentro del proyecto. De ésta manera se levanto la observación de la primera inspección sobre la capacitación específica.

· El personal está plenamente identificado mediante sticker en los casco, es una forma de saber quiénes tienen los cursos de capacitación específica.

· Hasta la fecha se está cumpliendo el cronograma de capacitación mensual.

· Se implemento la capacitación sobre temas del cuidado del medio ambiente tanto en obra como en el hogar
4.2.2 Documentación

· El manejo de los formatos utilizados en campo por los supervisores de obra, se emplean y desarrollan por cada actividad.

· Se está cumpliendo diariamente el dictado de las charlas diarias antes del inicio de la actividad y referentes a la actividad.

· Las capacitaciones específicas de los días lunes, son desarrolladas normalmente.

· Se realizan las reuniones semanales y mensuales SASS; de esta manera se levantó la observación de la primera inspección realizada al proyecto.

· Cada actividad antes de iniciarse, se genera con el supervisor de obra y el supervisor SASS, los AST (Análisis Seguro de Trabajo) específicos para la tarea.

· Se cumple con las charlas específicas antes de desarrollarse una actividad nueva a las ya realizadas anteriormente.

· Se cumple con tener los documentos SASS en campo donde se desarrollan las actividades.

· Se conformó e implementó el Comité Interno de Seguridad en Obra.

· Se están atendiendo las observaciones por parte de los trabajadores que llegan a las reuniones del comité mediante sus representantes.

· Se están aplicando las sanciones respectivas según el Plan SASS del proyecto, de ésta manera se tiene un control de las actividades.

4.2.3 Medio Ambiente

· Se encontró durante la inspección algunos desechos mezclados en los tachos de segregación.

· Se cumple con el uso de bandejas de contención de derrames a base de geomembranas y madera, para cuando se trabaja con productos químicos líquidos y para colocarlas debajo de las maquinarias estacionarias dentro del proyecto.

· Se cumple con el control de los productos químicos usados dentro del proyecto.

· Se encontró una bandeja de contención de derrames con productos químicos sin rotular y sin el diamante de Hommel.

· Se cumple con el archivo de las MSDS, en almacén se tiene las MSDS de todos los productos químicos del proyecto y en cada área de trabajo que se utilicen se tiene el MSDS específico del producto.

· Se realiza Monitoreo de Ruido de las actividades mensualmente, describiendo las actividades monitoreadas, los posibles motivos del resultado obtenido y la medida de control implementada en el área.

· Los vehículos usados dentro del proyecto tiene el Certificado de  Emisión de Gases, tanto las grúas, camionetas, compresor de aire, etc.

· Se ha implementado el riego del terreno para controlar los polvos y partículas en suspensión.

· Los residuos que se generan más son los residuos metálicos llegando  a 383 kg. en una semana.

· Se están reutilizando los triplay y tocones de madera que vienen como embalaje de algunos equipos.


Cuadro N° 06: Caracterización de los Residuos sólidos – Julio 2010

[image: image15.png]de RRSS Produccion (Kg.

Dia1 | Dia2 | Dia3 | Dia4 | Dias Dia7 | Total (%)
Papel y Carton 2 | 2 | 2 | 4|3 2 | 21 320
Bolsas yvasos de plastico | 1 |1 | 090 | 1 | 086 060 | 836 127
Botellas de plastico 315 | 2 [ 2 |3 RS 351
Recipientes de Tecnopor |4 | 5 | 4 | 4 | 5 230 457
Vidrio 2 | 2 | 3 | 4 | 2 ER 274
Organicos T4 4 [ 44 T 28 427
Accesorios de Oficina 020 | 030 | 023 | 035 | 033 020 [ 211 032
Envases Quimicos. 010 [ 020 [ 030 | 030 | 034 026 | 19 029
Cinta de embalaje. 005 | 007 | 006 | 009 | 003 005 | 037 0.06
Restos de Madera 20 [ 17 | 24 | 25 | 20 19 | 140 2135
Restos Metalicos 50 | 56 | 60 | 65 | 57 25 | 383 58.41

655.74 100





Elaborado por: Bach. David Arana  Zevallos

4.2.4 Seguridad Industrial

· Se están cumpliendo los procedimientos basándose en los estándares de la empresa, para los trabajos desarrollados en el proyecto.

· Los EPP, utilizados por el personal obrero y supervisión, cumplen los estándares de la empresa y nacionales.

· Se emplean arneses de seguridad de doble línea de vida con eslingas y/o estrobos para las vigas o grapas para vigas.

· Todos los trabajos a nivel del suelo y en altura cumple con la señalización con cinta de color amarilla y/o malla de seguridad, según sea el caso.

· Las aberturas, zanjas y excavaciones se encuentras señalizadas con cinta de color rojo además de un cartel o señalización indicando el motivo y la profundidad.

· El orden y la limpieza de las áreas de trabajo en conjunto es buena, pero todavía no se cumplen al 100% los requerimientos del cliente.

· Hasta el momento no se han producido accidente con tiempo perdido.

4.2.5 Salud Ocupacional

· El personal tiene dispensadores de agua, bajo sombra, y vasos personales por cada trabajador que les fue entregado y lo mantienen en campo.

· Se tiene lavados para manos antes del ingreso del comedor y en las entradas a los servicios higiénicos.

· Se realiza un control de roedores, dado que en la zona existe presencia de roedores.

· Se observó una deficiencia de servicios higiénicos por el aumento de trabajadores en la obra.

· Se implemento la realización de exámenes médicos al término de su relación laboral y Los trabajadores son informados en la inducción general las razones de los exámenes médicos debido a la ubicación del proyecto y a las enfermedades a las que se está expuesto.
4.3 Resultados de la Tercera Inspección

La tercera inspección a las áreas de trabajo del proyecto se realizó basándose en el Cronograma de Trabajo SASS (Seguridad Ambiente y Salud Ocupacional) y la guía básica de sistemas de Gestión de Seguridad y Salud en el trabajo Ver Anexo 06: Cronograma de Actividades Mensuales –  Departamento SASS, y anexo 09 –Auditorias Sistemas de Gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo.
Esta inspección es realizada con los objetivos fundamentales, y son:

· Cumplimiento del Plan de Seguridad, Salud Ocupacional y Ambiente del proyecto.

· Verificación del desarrollo de las actividades mensuales.

· Oportunidades de mejora en las prácticas de seguridad y ambiente.

La Información recopilada en la tercera inspección, por parte del área de SASS del proyecto, al año y medio de haber iniciado las actividades (Setiembre del 2010), es la que se presenta a continuación:

4.3.1 Capacitaciones SASS

· La totalidad del personal de obra y supervisión han pasado por la capacitación específica para la actividad desarrollada dentro del proyecto.

· Se completó la designación de los stickers por cursos obtenidos por el personal.

· Hasta la fecha se cumplió el cronograma de capacitación mensual.

· Se reforzó la capacitación de etiquetado y rotulado de los productos químicos, de esta manera se levantó la observación de la segunda inspección.

4.3.2 Documentación

· El manejo de los formatos utilizados en campo por los supervisores de obra, se emplean y desarrollan por cada actividad.

· Se está cumpliendo diariamente el dictado de las charlas diarias antes del inicio de la actividad y referentes a la actividad.

· Las capacitaciones específicas de los días Lunes, son temas a desarrollarse por el supervisor de obra con su personal de manera semanal.

· Se cumple con las charlas específicas antes de desarrollarse una actividad nueva a las ya realizadas anteriormente.

· En oficina del departamento de SASS, se mantienen registros de las charlas diarias, charlas semanales, AST, permisos para trabajos, etc.

4.3.3 Medio Ambiente

· Se cumple con la segregación de residuos en los tachos de colores implantados por la empresa. De ésta manera se levanta la observación en la anterior inspección.

· Se cumple con el uso de bandejas de contención de derrames a base de geomembranas y madera, para cuando se trabaja con productos químicos líquidos y para colocarlas debajo de las maquinarias estacionarias dentro del proyecto.

· Se cumple con el control de los productos químicos usados dentro del proyecto, por quienes es usado y el motivo.

· Se cumple con el etiquetado y rotulación de todos los productos químicos dentro del proyecto, además de la NFPA y diamante de Hommel. De esta manera se levanta la observación de la segunda inspección.

· Se cumple con el archivo de las MSDS, en almacén se tiene las MSDS de todos los productos químicos del proyecto y en cada área de trabajo que se utilicen se tiene el MSDS específico del producto.

· Se realiza Monitoreo de Ruido de las actividades mensualmente, describiendo las actividades monitoreadas, los posibles motivos del resultado obtenido y la medida de control implementada en el área.

· Los vehículos usados dentro del proyecto tiene el Certificado de  Emisión de Gases, tanto las grúas, camionetas, etc.

· Se continúa con el riego del terreno para controlar los polvos y partículas en suspensión.

· Se observó que en la generación de residuos, los residuos metálicos siguen aumentando de volumen, actualmente están en 464 Kg.

· Se continúa con el reciclaje de los triplay y tocones de madera de manera responsable.

4.3.4 Seguridad Industrial

· La empresa Construcciones Civiles Sucursal Perú S.A.C posee estándares, procedimientos y programas que se informan en consolidados a la central de la empresa en Colombia

· Se observó que la actividad de carpintería no cuenta con la documentación necesaria para su desarrollo, los cuales son AST 

· Todos los trabajos a nivel del suelo y en altura cumple con la señalización con cinta de color amarilla y/o malla de seguridad, según sea el caso.

· Las aberturas, zanjas y excavaciones se encuentras señalizadas con cinta de color rojo además de un cartel o señalización indicando el motivo y la profundidad.

· Todo incidente que se produce dentro de las instalaciones y el proyecto es reportado por el Departamento SASS de la empresa Construcciones Civiles Sucursal Perú S.A.C

· El orden y la limpieza de las áreas de trabajo en conjunto es buena, pero todavía no se cumplen al 100% los requerimientos del cliente.

4.3.5 Salud Ocupacional

· El personal tiene dispensadores de agua, bajo sombra y vasos personales en campo.

· Se tiene lavados para manos antes del ingreso del comedor y en las entradas a los servicios higiénicos.

· Continúan los controles de roedores, dado que en la zona existe presencia de roedores.

· se realizo la limpieza adecuada de los servicios higiénicos distribuyéndose adecuadamente en campo. Levantándose de ésta manera la observación de la anterior inspección

4.4 Identificación de Peligros y Riesgos en Seguridad Industrial y Salud Ocupacional y los Aspectos e Impactos Ambientales Asociados a las Actividades desarrolladas dentro del Proyecto.

· Empleando el Anexo N°06: Cronograma de Actividades mensuales en el Proyecto, se han separado cada una de las actividades que son realizadas dentro del proyecto.

· De ésta manera se pueden evaluar los Aspectos/Impactos de las partes más pequeñas y manejables de las actividades. Ver Cuadro N° 02: Peligros y Riesgos en Seguridad Industrial de la construcción de alcantarillas– Inspección Periódica de las Actividades, Cuadro N° 03: Riesgos en Salud Ocupacional  en la construcción de alcantarillas – Inspección Periódica de las Actividades y Cuadro N° 04: Aspectos e Impactos Ambientales en la construcción de alcantarillas – Inspección Periódica de las Actividades.
· Este primer diagnóstico solo nos brinda los elementos iniciales para el Sistema de Gestión de Seguridad, Salud Ocupacional y Ambiente.

· Las observaciones encontradas en esta primera inspección realizada a las actividades que se desarrollaban en el momento, al mes de iniciadas las actividades, serán tomadas como de mayor importancia para poder evitar que se repitan.

CAPÍTULO V: 


Discusión de resultados

5.1 Discusión de los Resultados de la Primera Inspección

· No se están realizando las reuniones semanales de SASS, debido a que se presentaron dificultades tanto climatológicas como falta de programación de las labores.

· La inspección inicial demuestra que las capacitaciones específicas no se cumple al 100%, dado que no se pueden abrir dichos cursos con menos de 8 personas.

· No existe evidencia de la implementación y conformación del Comité Interno de Seguridad en Obra.

· No se está aplicando las sanciones descritas en el plan de Seguridad, Salud Ocupacional y Ambiente.

· No se menciona nada al respecto por los exámenes médicos pre-ocupacionales que  el personal debió pasar antes de entrar a trabajar además de ser un requisito dentro del Plan SASS.

5.2 Discusión de los Resultados de la Segunda Inspección

· Se debe preveer el aumento de fuerza laboral para poder estimar la necesidad de baños portátiles.

· Se debe de reforzar al personal nuevo la importancia del rotulado y etiquetado de productos químicos.

· Tener los registros de capacitación en MSDS de productos químicos presentes en el proyecto.

· Disponer de más control en los almacenes temporales de productos químicos.

· Reforzar las charlas de segregación de residuos comunes y especiales, así evitar la contaminación de los mismos.

5.3 Discusión de los Resultados de la Tercera Inspección

· Si bien es cierto que una de las actividades que se desarrollaban dentro del proyecto no contaba con la documentación requerida para el inicio de las labores, se indico que se refuerce dicha documentación en el área de trabajo

· Es posible que se necesite más Supervisores en el área de trabajo, dado que sólo se tiene uno sólo.

· El orden y la limpieza no se está cumpliendo al 100% en las actividades del proyecto, eso refleja un pequeño descuido en dicha actividad.

5.4
Identificación de los Peligros y Riesgos en Seguridad Industrial y Salud Ocupacional y los Aspectos e Impactos Ambientales Asociados a las Actividades desarrolladas dentro del Proyecto.


5.4.1 
Discusión

· Lo que no se encontró dentro de los cuadros de identificación de peligros y riesgos es una valoración o ponderación numérica de los riesgos e impactos ambientales.

· El diagnostico preliminar deducido de la primera inspección realizada a las actividades, es que la empresa tiene plenamente identificados los peligros y riesgos de las actividades tanto para la seguridad  y salud de los trabajadores, y el impacto en el medio ambiente. Ver Cuadro N°02, N°03 y N°04.
Cuadro N° 07: Peligros y Riesgos en Seguridad Industrial en la Construcción de Alcantarillas– Inspección Periódica de las Actividades
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Elaborado por: Bach. David Arana Cevallos

· Durante la inspección inicial se observo las medidas de control de los peligros y riesgos, se encuentran en los estándares y procedimientos de la empresa Construcciones Civiles Sucursal Perú SAC. Ver Anexo 04: Fotografías.

· Inicialmente no existió una innovación en los métodos de prevención de riesgos.
Cuadro N° 08: Peligros y Riesgos en Salud Ocupacional en la construcción de Alcantarillas – Inspección Periódica de las Actividades
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Elaborado por: Bach. David Arana Zevallos

· El diagnóstico preliminar determina 6 Aspectos Ambientales y diversos Peligros y Riesgos en Seguridad Industrial y Salud Ocupacional, en las actividades realizadas hasta el momento.

· Durante el desarrollo del proyecto no se encontró otro aspecto ambiental afectado.

· El cumplimiento en relación al Cronograma de Actividades Mensuales SASS, se encuentran en casi el 100%, con la deficiencia en la capacitación específica inicial al proyecto.

Cuadro N° 09: Aspectos e Impactos Ambientales en la Construcción de Alcantarillas– Inspección Periódica de las Actividades
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Elaborado por: Bach. David Arana Zevallos

· De la inspección inicial realizada, se denota que la capacitación específica del inicio de proyecto es el aspecto que hay que mejorar en este proyecto dado que los otros aspectos están dentro de los estándares tanto de la empresa como del cliente y la autoridad competente.
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Conclusiones 

Después de realizado este trabajo de la tesis se llega a las siguientes conclusiones:

· Se concluye que la implementación del Sistema de Gestión de Seguridad y Medio Ambiente se logro definiendo los lineamientos de prevención, reducción y/o minimización de riesgos laborales y Aspectos ambientales mediante los estándares más altos del sector de acuerdo a lo establecido en los procedimientos implantados por la empresa. Tal como lo muestra el anexo 09.

· Se definieron los indicadores de gestión durante la implementación de los cuales se profundizó más en:

· Auditorías e inspecciones programadas

· Capacitaciones específicas

· Registros de todas las actividades e incidencias dentro de la obra.

Todos estos detallados en los resultados obtenidos en las inspecciones (Ver Capítulo IV) realizados a lo largo de la obra.

· La prevención de los riesgos laborales, pérdidas materiales e impactos ambientales fueron identificados y evaluados en el IPER (Ver Anexo 05).

· Cada parte del proceso fue considerada en el Anexo 05 Identificación de Peligros y Evaluación de riesgos.

· Se documentó toda capacitación impartida tanto al personal como a los visitantes con el fin de tener registro y evidencia de su divulgación. Las capacitaciones específicas de refuerzo, fueron registradas y documentadas, una de las decisiones más acertadas para poder reinducir y concientizar al personal en temas que se evidenciaron en las inspecciones como observaciones repetitivas, incumplimiento de los estándares de seguridad, además de tener excelentes resultados.

· La concientización del personal se logró mediante las capacitaciones tanto iniciales o de inducción a la obra como las capacitaciones específicas, charlas de inicio de obra y las charlas por procedimiento específico o inicio de nuevas tareas. Esto también se reflejo en los aportes por parte del personal por mejorar algunos aspectos de las áreas de trabajo.

· Se reforzó a los procedimientos existentes mediante instructivos de trabajo para actividades específicas con condiciones específicas.

· Las inspecciones trimestrales ejecutadas a las actividades del proyecto sirvieron de base para realizar un seguimiento con datos reales – in situ, las labores realizadas por los trabajadores y el nivel de importancia que brindan los supervisores al tema de Seguridad Industrial, Salud Ocupacional y Ambiente en el desarrollo de la obra, contribuyen a la implementación del Sistema de Gestión.

· El levantamiento de las observaciones encontradas en las inspecciones de control/seguimiento del sistema de gestión tuvieron excelentes oportunidades de mejora que fueron aprovechadas y planteadas por el mismo personal del proyecto.

Recomendaciones

Las recomendaciones que se proponen al finalizar este trabajo de la tesis son las siguientes:

· El programa de capacitaciones específicas dentro de este tipo de  proyecto no debe estar limitado a un número mínimo de personas, dado que para poder colaborar al avance del proyecto de manera segura y ambientalmente amigable al entorno todos deben conocer acerca de las actividades más riesgosas de la obra.

· Se debe de implementar desde el inicio de obra (proyecto) las Reuniones Semanales y Mensuales SASS además de los Comités Internos de Seguridad y Salud en el Trabajo, así se conocen los problemas en el área y se plantean las alternativas/soluciones para lo mencionado.

· Toda empresa que inicia obras en los sectores productivos como construcción, minería, petróleo, etc. debe considerar un porcentaje de la propuesta económica para la implementación y desarrollo del área de Seguridad Industrial, Salud Ocupacional y Ambiental, siendo más factible económicamente para la empresa y del cual se obtienen resultado a más corto plazo.

· La implementación de un Sistema de Gestión Seguridad Industrial, Salud Ocupacional y Ambiental en una obra/proyecto ya iniciado tiene como resultado inversiones económicamente elevadas y los resultados tardan más en aparecer.

· Se debe imitar y promover la implementación de los Sistemas de Gestión de Seguridad Industrial, Salud Ocupacional y Ambiente de empresas internacionales y nacionales en nuestro país, para identificar los peligros a la salud y al medio ambiente, inherentes a las actividades a desarrollar y poder evaluar los riesgos que representan de ésta manera tener los planes preventivos, de mitigación y control para evitar un mayor impacto sobre las personas y el medio ambiente.

Anexo

ANEXO 01: Plano de Ubicación de  la Obra en la Red Nacional 

Mapa Vial del Perú
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ANEXO 02: Imagen “Rehabilitación y mejoramiento de la carretera desvío Tocache Puente Porongo, tramo 2: Puente Pucayacu - Puente Porongo” En la red Vial del Perú
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ANEXO 04: Fotografías
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 ANEXO 06: Cronograma de Actividades Mensuales

ANEXO 08: Propuesta Económica  LP Nº 0029-2007- MTC/20

Objeto: Obra de Rehabilitación y Mejoramiento de la carretera Tocache – Tingo María, Tramo 2: Puente Pucayacu – Puente Porongo.  Objeto de Licitación  LP Nº 0029-2007-MTC/20 Convocada por PROVIAS NACIONAL
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610G Concreto Ciclopeo clase G (Tc = 140 ky/em2 + 30% P.G.) m3 21178 2935| 5266023
610H  Concreto Class H (fc= 100 kglem2) m3 19258 u73| 763521
612A  Encofradoy Desencofrado m2 | 172335 4706| 81101086
6154 Acero de Refusrzo Fy=4200 kglcm2 kg | 11081359 454| 50322990
Tuberia Comugada de Acsro Galvanizado Circular de 0.90m (38") de
6226 Diametro m 686,00 37866|  252.187.56
Tuberia Comugada de Acsro Galvanizado Circular de 1.20m (48) de
622C  Diémetro m 1.085.00 5T397) 611.278.05
Tuberia Comugada de Acsro Galvanizado Circular de 1.50m (60" de
62D Diémetro m 1.636.00 82007) 1.341.634.52
635A  Cunstas Revestidas con Concreto, Tipo 1 de 0.50 x 1.00 m m 2264250 85.42| 195676485
6358 Cunstas Revestidas con concreto, Tipo 2 m 36400 43839| 15957396
635C  Cunstas Revestidas con mamposiera, Tipo 3 m 1148203 11708 134408643
66A  Junta de diatacion m 3150 s624| 177156
6368 Juna de construccion m 33630 761|126l
80A  Emboguilado de piedra e=0.15m m2 351400 6192| 226128.88
805 Embogquillado ce piedra e=0 35m m2 913991 10864| 99295982
G45A  Demolicion ds estructuras existentes m3 349762 85.11| 29768241
648A  Gaviontipocaa m3 50000 16951| 8475500
G19E  Tubo ds PVC - SAP Clase 10, D: m 227500 4122| 174257550
07A1___Accesos—Desvios km 440 1969996 eserase
700 TRANSPORTE TE50L005T
Transporte de matsral provenients de cantera para d<= 1
WA km M3K | 677.609.85 408) 276464519
Transports de materil proveniente de cantera para d>1
W6 km M3K | 862558343 078 6.727.955.08
T00C  Transporte de mezcla asfaltica para D<=1km MK | 4032459 514 20726839
700D Transporte de mezcla asfattica para D>1km MK | 63172343 080 50537874
Transporte de materia para tratamiento superficil bicapa
70F  D>Tkm MK | 262143 080 200714
700E  Transporte dematerial para tratamiento superficial bicapa MK 18900 744] 140816





[image: image41.png]D<=1km
Transporte de sliminacién de material a DV para d<=
6 tm MK | 328.95461 439) taaat1074
T00H  Transporte de sliminacion de material a DVE para d> fkm MK | 1627.338.80 107| 174125252
Transporte de material proveniente de deumbes a DVE
7001 parade=1km MK | 1051000 480) 5044800
Transporte de materil proveniente de derumbes a DVE
7004 parad> fkm mk | 5629500 107] 6023565
00 SENALIZACTON Y SEGURIDAD VIAL 5609828
B0TE  Seia Preventiva (0.75m x 0.75m) und 19,00 07| 2095233
802D Sefial Reglamentaria Octogonal R-1 (0.75m x 0.75m) und 200 18003 36006
8021 Seal Reglamentaria Rectangular (0.80 mx 1.20 m) und 60.00 27075 16245.00
8038 Sefial informativa de senvicio auxiiar und 200 15372 0744
803C  Sefial Informativa m2 14808 a718| 1573408
803D Sefial Informativa de localizacion y destino m2 50.00 3718| 1635900
B03E  Sefisles Informativa Ambiental und 1400 ar18| 4052
A Postes de soportes de Sefiles und 186,00 17198 3232848
845  Estuctura de soporte de sefales Tipo E-1 und 9660  175896| 16091554
B04C  Estuctura ds soporte ds sefales Tipo E2 und 8e00| 148752 12498528
805C  Postes delineadores und 10000 10176 1017600
BI0A  Marcas permanentes en el Pavimento m2 | 1944508 970 18851728
BI5A  Tacha Bidireccionalss Retroreflectantes und | 3374100 873 2945593
B0A  Guardavias metdlicos m 76000 15063 11447880
808 Seccionfinal und 400 6888 27552
80C  Seccion de amortiguacion und 100 117,68 an7
85A  Captafaros und 30500 280 55400
80A  Postsdeklometraie und 63.00 13947| 878661
B50A _Gibas o Resalto Lomo de Toro m 11760 110555| 13001268
900 PROTECCION AMBIENTAL 0122138
501 Programa de Capacitacion y Educacion Ambiental g T00]  70.000.00]  70.000.00
a02 Monttoreo de Aire. pto 16.00 10800 172600
%03 Monitoreo de Ruido pto 24000 19800 4752000
904 Programa de Contingencias glb 100 1225000 1225000
906A  Compactacion de material sxcedsnte y readecuacion morfologica deldrea. | m3 | 36286552 188 662 167.18
Readeacuacion ambiental de campamentos, almacenes y patio de 0sr| 38000
978 maguinarias m2 400000
Readecuacién Ambiental de canteras y Plantas d
97A trituracion y asfalto m2 | 35870000 0.87|  312.069,00





[image: image42.png]908.C Revegetacion de campamento y patio de maquinas Ha 040 151545 606,18
908D Revegetacion de depositos de material excedente Ha 751 151545 1138103
910 MANTENIMIENTO DE PUENTES T57 055,67
615C Pintado general del puente (parte superor) ™ 0000 96223] 39269200
910D Limpieza de tuberia de drenaje und 26.00 3366 92716
910 E Limpieza de cauce de rio m3 800,00 1321 1056800
910F Pintado general del puente (parte inferior) m2 32922 6723 2213346
9106 Pintado de barandas metdlicas m 40,00 50.39 3215.60
910H Completar tubos de drenaje und 4300 36232| 1357976
910 Limpieza dea calzada M2, 102350 328 335708
910K Limpieza de Apoyo y bordes de Losa M2, 32922 755 248561
6054 Relleno para puentes m3 2000 491 898,20
920 REPARACION DE PUENTES 6367762
920 A Calzadura de Estructura m3 960 36066 745094
9208 Baranda Metdlica (Nueva) ML 238.00 79297| 18872686
920.C Reparacion de juntas de dilatacion m 39.80 29209 1162518
920D Construccion de losa de aproximacién M3, 97.07| 40243 3906388
920 E Reparacion de Fisuras m 15.00 6587 988.05
9101 Reponer tapajunta metdlica m 51.00 26222 1337322
920G Reparacion de Losa en Puentes existentes M3, 701 144738 2462334
920 H Alargamiento de alas M3, 525 29125 152906
9201 Reparacion de tubos de drenaje und 500 3943 19715
920J DefensaRiberefia M3, 333200 8241| 27459012
920K Reforzamiento de elentos Estructural metdlico kg 66.00 1254 85272
6454 Demolicion de estructuras existentes m3 6.00 10785 647.10
930 PONTON KM.105+265 252 697,60
6014 Excavacion no clasificada para estructuras m3 106420 971 1033336
610H Concreto Clase H (fc = 100 kg/cm2) m3 6.09 24734 150630
610D Concreto Clase D (fc = 210 kg/cm?) m3 16458 34808| 5728701
605 A Relleno para estructuras m3 899,62 3971 3572391
610.C Concreto fc = 280 kg/cm2 m3 4112 40792 1677367
6154 Acero de Refuerzo Fy=4200 kg/cm2 kg 14.215.00 454 6453610
6124 Encofrado y Desencofrado m2 53080 4706 2497945
6205 Baranda Metdlica (Nueva) ML 16.80 79297| 1332190
6364 Junta de dilatacion m 18.00 52540 945720
615H Tubos de drenaje D=3" und 8.00 950 76,80
615F Apoyo de Neopreno(0.25x0 25x0.020) und 8.00 37371 298968
6128 Falso puente m 8.00 196405 1571240





[image: image43.png]COSTO DIRECTO
GASTOS GENERALES FIJOS

80.171.278.90

12146490905 %CD 97379971
GASTOS GENERALES VARIABLES 19.0295023970 %CD  15.256.195.44
UTILIDAD 7.00%CD  5.611.989.52
SUB TOTAL 102.013.263,57
LGV, 19.00 %ST  19.382.520.08
TOTAL

121.395.783.65





TOTAL DE LA PROPUESTA ECONOMICA: 

Ciento veintiún millones trescientos noventa y cinco mil setecientos ochenta y tres y 65/100 Nuevos Soles (S/. 121, 395,783.68).

SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD INDUSTRIAL, SALUD OCUPACIONAL Y AMBIENTE EN LA CONSTRUCCION DE ALCANTARILLAS EN LA REHABILITACION Y MEJORAMIENTO DE LA CARRETERA TINGO MARIA - TOCACHE, TRAMO 02.
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Foto 4.-. Dicho desvío se realizo en todo el Centro Poblado de Nuevo Progreso creándose un acceso hacia la carretera Fernando  Belaunde.
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