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Los últimos poemas que escribo
DESECHO
Sorprendido me siento

Cuando al verte me entero

Que solo soy un recuerdo

De un pasado lejano

Que murió hace largo rato.

La realidad me sofoca,

Tu ausencia me agobia,

Y aunque bien lo merezco

Hoy me siento desecho.

Lucho por mantenerme despierto;

La vida me pasa de largo,

El vacío que aumenta cada momento

Me revienta los huesos;

Mi corazón no es sensato

Porque sigue clavado

En un sentimiento amargo,

Y por más que lo intento

No lo evitar lo que siento.

Ahora toca lidiar con la soledad,

Aprender de esta dura verdad,

Soñar que decides regresar

Y estar listo para no dejarte escapar.

La realidad me sofoca,

Tu ausencia me agobia

Y aunque bien lo merezco

Hoy me siento desecho.

Esta pena debo drenar,

Sé que tengo que luchar

Para poderme recuperar,

Que todo vuelva a mejorar.

Por ahora sigo en mi lecho

Por qué hiciste esto?

Sí. Bien me lo merezco,

Pero igual me dejaste desecho.
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DOLOR EN EL ALMA
Se sufre al amar, que contradicción de la vida;…

Sufrimos penas en el alma

Cuando nuestros aciertos

No encajan con los deseos del corazón;

Pueden brotar lágrimas de dolor

Cuando no encontramos consuelo a nuestras penas.

La muerte de un ser querido,

La separación de una relación amorosa,

Un amor mal correspondido,

La traición en toda su extensión,

Sentimos que el mundo se nos viene encima,

Y clamamos, oh Dios ayúdanos.

Todo puede suceder en esta vida;

La naturaleza del ser humano, es no sufrir,

En el camino de la vida encontramos un

Ramillete de sorpresas, que pensábamos 

Que esas cosas pasaban, pero en otras personas.

Que va, ahora nos tocó a nosotros enfrentar

Los retos del destino;

Le pedimos a Dios lo mejor

Cuando nos casamos,

Queremos tener la mejor mujer,

Los mejores hijos, hermosos e inteligentes,

El mejor hogar, las mejores cosas.

Tenemos un reto que vencer,

Enfrentar con hidalguía todas las pruebas,

Para ganar el examen como padre y esposo.

No todo es color de rosa en la vida,

Los problemas nos rondan desde que nacemos;

El éxito está en enfrentarlos y vencerlos;

Pues, la familia es la empresa más difícil

Que administrar, donde el padre

Como gerente tiene la responsabilidad

De llevar el timón, hacia el triunfo.
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EL AMOR
A quien ame de verdad y no sufra de amor;…

El amor: Qué es el amor?
El amor es algo frágil y nítido,
No lo encuentras vagando por la vida,
más necesitas que se cruce por tu vida.


El amor no es sólo el acto, la acción,

Sino que es más que ello;
Es un sentimiento que nace en el corazón
Y crece con la pasión,
Más vive de una gran ilusión,
Ilusión a la que llamamos “amor”, puro y sincero.


El amor es más que encontrar un corazón,
Es el vivir momento a momento,
Entregándote en cuerpo y alma a la pasión.
El amor no resulta de emociones,
Es la constancia de fundir sentimientos
Y la entrega total del alma y cuerpo.


El amor es un sentimiento que nace en nosotros. 
Al empezar a enamorarse de la mujer querida,
Cuando gracias a ti aprendí mujer
Lo que es el amor y vivir.
Contigo el amor es más que sentir,
Es vivir más nunca sufrir,
Porque tú sabes a donde ir,
Porque contigo no vivo por vivir,
Pues contigo mi vida a de sobrevivir.


Aprendí contigo el significado del amor,
Más de ti recibo todo tu corazón.
Contigo el amor es más que una loca pasión,
Pues entregaste a mi vida una ilusión
Que se convirtió en la entrega de mi corazón.
Te amo y por ti he de vivir
En el cielo sin hacernos sufrir
Y amándonos hasta morir.
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EL DÍA DE MI MUERTE
Ese día que llegue, espero no lloren por mi partida, pronto estaremos juntos;…

El día que la muerte venga a mí,
y se encuentre con la puerta abierta,
espero ofrecerle mis manos vacías
y mi corazón repleto de vida.

El día que la muerte venga a mí,
espero haber aprendido a ganar
sin perderme por el camino,
y a perder ganándome a mí mismo.

El día que la muerte venga a mí,
espero ofrecerle una vida
sin ganancias ni pérdidas,
sin mentiras ni culpas.
Que la muerte llegue a mí,
dulce y liberado.

Ojalá que antes de partir,
haya enterrado todos mis egos
y mis miedos.

Ojalá que cuando la muerte me abrace,
mi mayor recompensa haya sido 
no haberme defraudado a mí mismo.

Ojalá que el día de mi partida,
sea el día de mi encuentro 
con el Único Dios del Universo.

Ojalá que mi último atardecer,
se convierta en un nuevo amanecer.

Ojalá, amor mío, que en la siguiente vida,
me vuelva a encontrar otra vez ustedes.

Ojalá, que cuando la muerte venga a mí,
me pille bien despierto,
con conciencia y valentía.

Porque, qué es la muerte?
sino más que volar y volar,
hacia la verdadera vida.
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ME OLVIDÉ DE VIVIR
Cada persona tiene su historia y cada uno sabe cuánto le pesa y le duelen sus heridas;…


Ayer fuimos todo,

Hoy somos nada.
Ayer me amaste y te amé,
Y hoy, estoy sin ti.
Ayer eras mía y, yo era tuyo,
Hoy que solo estoy
Cambió el rumbo de mi vida.


Al Amarte dejé de ser yo,
Para vivirte en mí.
Dejé todo, por tenerte sólo a ti.
Me olvidé de vivir.
Me olvidé de vivir para mí,
Viví para ti.
Sin día, hora, tiempo o espacio,
Bastaba que me llamaras,
Para estar a tu lado.
Bastaba saber que estabas muy sola,
Para buscarte y, darte mi compañía.
Reíamos de todo,
Parecíamos dos locos,
Si, dos locos enamorados.
Hacíamos planes diferentes
todos los días;
Cómo sí la vida, nos alcanzara,
Amanecíamos juntos al alba,
Y nuestros cuerpos se cobijaban,
Uno con otro,
Y nuestras vidas, se mecían complacidas.

Fuimos todo y nada,
Gozo y desasosiego,
Amor y desamor,
Pasión y calma,
Fuego y placer.
¿Y ahora qué tengo?
Nada, todo de ti,

Se fue como mortaja,
Y mi alma quedó descobijada,
Tú, la arropabas como nadie,
Tus abrazos, tus besos  y tu amor,
Vida me daban
Desde ese día, no sé,
Sí, me sigo olvidando de vivir.
Pero amarnos valió la pena.

Por ti lo volvería hacer.
Pero ya es tarde,

He tomado una decisión

De alejarme de ti, prefiero estar muerto

Que seguir sufriendo,

Estas almas desbocadas.

No soporto la soledad

Prefiero la muerte,

Antes que seguir sufriendo

ADIOS, cuida de nuestro retoño.
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MI DESTINO, TU DESTINO
Con sabor a amargo; sufro como nunca lo he hecho antes;….

La alegría de pensar en el destino

Es poder compartirlo con el tuyo,

Saber que contigo no hay futuro

Sólo un presente eterno e infinito.

Porque todo carece de sentido

Si tú no estás conmigo

Todo es tan distinto,

Me hace falta tu abrigo.

Por eso mi tiempo quiero compartir

Con una mujer que me haga feliz,

Eso es todo lo que puedo pedir,

Por eso es que te pido a ti,

Recorrer mi ruta llevado de tu mano

Ha sido mejor de lo imaginado,

Sin duda lo más sensato,

Si lo hubiese planeado

Nunca habría resultado.

Por todo esto, Gracias a lo inesperado

Y al señor por lo que me han entregado;

¡Tu amor envuelto en tu piel de regalo!
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MI LOCURA
A quien tenga la culpa;…

Mi locura es tu culpa.

Todo era normal antes de conocerte,

Vivía conscientemente,

Con un norte presente,

Y una idea clara en mi mente.

Pero al verte,

Nublaste mi mente,

Y para tu suerte,

Esclavo hacerme,

Y así llevarme a vivir,

A tu mundo vil,

Donde tú capricho fui,

De todo tu sentir,

Perdiendo al fin,

Todo lo que un día fui.

Fuiste verdugo de mi amor

Gracias a ti conozco el dolor,

Pero aún con este horror

No puedo olvidar tu calor

Con que me envolvía tu pasión,

Porque aunque fulminaste mi corazón

Contigo conocí ese amor.

Ya solo quiero decir,

Que te amé a ti,

Y llevándote dentro de mí,

Es como quiero morir.

Esa es mi locura,

Locura con la que he de morir.
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NOSTALGIA DE UN ADIÓS
La herida sanó y el recuerdo quedó,

Raudo y presuroso el tiempo se fue

Dejando a su paso la dura nostalgia

Que contagia el alma y el corazón.

Nada ni nadie frenó su caminar

Confiaba en su instinto de mujer

De las que no se rajan

Y luchan como ninguna por la vida.

Dejó la nostalgia de un adiós,

Trago amaro que tuve que beber

No por mera elección personal

Sino por obligación del triste corazón.

Cada rosa que deshojé esperando

Su regreso, al jardín de sus senos

Se lo cobraré, con besos cálidos

Con sabor a deseo de vagabundo.

Cada lágrima que le derramé

Una a una en noches de insomnio

Se las reclamaré, escondido tras

La repisa como fantasma del amor.

No le guardo rencor, tampoco

Lo hace la flor con el sol que mata

En cada atardecer su belleza pura

Colmada de aromas a melancolía.

Me despido con olor a hierba

Esperando entre verdes praderas

Plagadas de deseo infernal que

No perece, aún en la soledad.
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SOY UN POBRE Y TRISTE POEMA

Aunque me inspire en cosas bellas

También soy un pobre poeta,
Que el amor no cabe en su valija,
Que en el aire las compone,
Y en la tierra, las entierra.
Y como muestra!
Le da a uno la semilla;
Mi corazón, no cabe en mi pecho!
Ni mi mente, en mi cabeza.
Así son estas grandes piezas,
Como lo es, tu amor y tu belleza,
Mil veces! le daré gracias a DIOS,
De que te hizo mejor que yo,
Para que yo de ti me enamore.

Te mando unos besos,
Como muestra de mi afecto,
Y un gran abrazo, sin reclamos,
Tal vez soy un pobre poeta!
Pero tú eres mi causa y mi meta.
De que por ti, yo siento amor,
Le digo adiós a la soledad,
Sin ningún temor.
Quisiera estar siempre contigo,
Porque de ti nací  hermosa mujer!
Y tú eres lo que yo siempre admiro.
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VELOS DE NOSTALGIAS
Todo pasado fue mejor;…

La brisa del amor siempre endulzó mi corazón,

Con un beso ardiente,

Dejándome más Enamorado de la vida

Y gozando abrazos de ternura,

Cuna de mis pensares.

Deseos y candores siguen arrullando

Esos velos de nostalgias,

Que dejaron a mi paso,

Fragancias exquisitas que aún respiran

En las tardes de mi existencia.

Hoy mis versos respiran la fragancia de las rosas,

Esperando remendar y arrullar mí roto corazón.

Las ilusiones y los deseos mueren en el olvido;

Esos viejos amores, sí que dejaron caricias en el alma,

Porque velos de nostalgias, cubren las huellas de tiempo.
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CELOS

Los celos de un clavel
que se enamoró de una rosa
y siempre que la miraba
la veían más hermosa.

Ella coqueta se balanceaba
para lucir su hermosura
y miraba al clavel
con amor y con ternura.

Pero también hacía lo mismo
con otras flores preciosas
que contemplaba de cerca
dando su amistad graciosa;
pero un día que vio llorar al clavel
por su tristeza se inclinó hacia él
y dijo así con firmeza
¿Por qué lloras mi amado?
no te quiero ver llorar
que más que te quiero a ti
no podré jamás amar.

Y el clavel casi marchitó
por los celos de la rosa
volvió a rejuvenecer
contemplando a su Diosa.

La rosa y el clavel
los dos fueron envejeciendo
se deshojaron juntos los pétalos
pero su amor fue creciendo.

Y en la tierra que cayeron
se ha formado un letrero
diciendo con palabras
amor sólo a ti te quiero
es de la rosa y el clavel
que juntos miran al cielo.
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LOS SUEÑOS

Para aquellos que aman los sueños, y viven en ello y con ellos; pero al final pierden la verdad de la realidad;…

Lo sueños son fantasías,

Los sueños te sirven de guía,

Los sueños son la bujía,

Los sueños te empujan, te animan.

Los sueños son el futuro por llegar,

Los sueños son la luz al final,

Los sueños te alejan del mal,

Los sueños debes siempre buscar.

Los sueños son grandes como el mar,

Los sueños grandes te hacen volar,

Los sueños que llegas a amar,

Los sueños que no podrás olvidar.

Los sueños mueven tu vida,

Los sueños dan vida a tus días,

Los sueños llenan de alegría,

Los sueños como tú vida mía.

Los sueños forman tu carácter,

Los sueños son tu estandarte,

Los sueños son solo tuyos,

Los sueños deben defenderlos,

Los sueños debes compartir,

Los sueños tienes que seguir,

Los sueños te harán vivir.
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LOS SUEÑOS SON VERDAD
Sueño que pronto algún día
Yo te volveré a encontrar,
Y sueño que entre mis brazos
Yo te tengo que estrechar.

Sueño que mi voz te gusta
Que te hace suspirar,
Siento que mis poesías
Te alimentan sin parar.

Sueño que la vida es un sueño
Y los sueños son verdad,
Por eso yo de mis sueños
No me quiero despertar.

Sueño que contigo salgo
Cada día a pasear,
Sueño que contigo bailo
Y me rio sin parar.

Sueño que cada mañana
Mucho más feliz tú estás,
Y siento que se contagia
Cual fuera una enfermedad.
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MI LUNA
Reviví la sensación de infancia en mí,

Al recordar que insistente pedía,
Que me colgaran la luna en el cielo
Para que permaneciera siempre ahí.
Con el transcurrir del tiempo esa luna,
Se me descolgó muchas veces
Encima de ilusiones, anhelos y sueños;
Aunque otras tantas pude volver a colgarla,
Donde siempre deseé contemplarla.
Y a pesar de todo, seguiré afirmando
Que mi infancia, continuará existiendo
Sempiterna en el pensamiento y el corazón,
Mientras sea capaz de seguir abrazando,
La misma sensación de ver mi luna
Colgada en el cielo, iluminando también con su luz,
Mi propio interior.
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SER O ESTAR
Vivimos o existimos?

Somos o estamos?,
Cómo, porqué y para qué estamos aquí?.
Manantial, río, mar;
Nacimiento, vida, muerte.
Todo tiene que tener un sentido,
Uno creado y quizá otro impuesto,
Pero tiene que existir la razón de ese sentido
Donde coloquemos nuestras percepciones
Como seres finitos que somos.
Y al hacerlo con un control racional,
Coordinar todas las excelencias positivas,
Tal vez con un borde de riesgo,
Pero buscando una seguridad ante lo vulnerable,
Con la virtud y la concordia, que otorgue
El sentido a nuestras vidas.
Ser capaces de crear nuestros pensamientos,
Propósitos, ideas, y metas, desarrollando nuestra voluntad,
Esfuerzo, trabajo, estudio, superación constante
Y, al conseguirlo, detenernos para recapacitar
En una actitud de serena quietud, qué hemos sido
Capaces de alcanzar, ¿nuestra sabiduría existencial,
El llegar a poder oír el sonido del silencio o sentir en nuestro
Universo interior, ese “algo” que siempre está ahí?...
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UN AMOR MATERNAL

Te amo y siempre te amaré mamá;…

Un amor incomparable,

Una conexión inseparable,

Un vínculo impresionante,

Siempre fuerte y constante.

Un amor indivisible,

No importa cuántos lo conquisten,

Un sentimiento indetenible

Ninguna persona se resiste.

Un amor indestructible

La base de todo lo que fuiste,

Con ella aprendiste

Todo lo imprescindible.

Un amor que es sincero

Te quema el pecho,

Aunque es tierno,

Te levanta del suelo

Cuando te sientes desecho.

Un amor sin límites

No hay sensación que la imite,

En sus brazos eres libre

En sus brazos siempre firmes.

Un amor eterno

Cuentas con ella en lo bueno

Te apoyas en su pecho

Y se congela tu infierno.

Un amor de por vida

La primera mujer conocida

Aun en la lejanía
Ella será siempre tu amiga,

Siempre que lo pidas.

Un amor que se celebra

Un día segundo domingo de mayo,

Pero que te llena de alegría

Todos los días del año.

Un amor memorable

Es que no hay quien te ame,

Como lo hace tu madre.
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PREGÚNTASELO A TU YO
Cuando el silencio se oye,

Surge una extraña quietud;
Es entonces, cuando lentamente
Emana un camino de invisibles reflexiones,
Como algo inesperado que te permitirá
Atravesar la realidad, empujando a través
De cualquier oscuridad que te lo impida
Y, cuando exista el momento adecuado,
Cruzarás ese río que yace ante ti y su voz,
Te llevará hacia un lugar que vive ahí, dentro,
Donde escucharás la respuesta y con ella,
Hallarás la razón de una nueva existencia.
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ILUSIÓN

Como una ilusión te presentas frente a mí esta noche,

Llegas ligera y deseosa a que mis labios

Escriban sobre tu piel mis nocturnos deseos

Y con suavidad te llené de mis acalorados besos,

Haciéndote el amor con mi boca,

Suave y sutil revoloteado entre tus piernas con mis labios,

Preparando tu cuerpo para entrar en tu valle

De húmedas y excitadas sombras,

En el cual quiero perder mis sentidos

Y entregarme a tus deseos,

Volverme un loco adicto de tu sabor

Y adicto a tus besos,

Sólo tú mi dulce y bella tentación
Que entre cómplices risas te entregaste a mi eterna pasión.
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ADIÓS

Con dolor profundo para una amiga, para la que fue el amor de mi vida, quien me ayudó en todo momento, en momentos más difíciles, con quien compartí todo, que pensé que siempre hubiera realmente podido ser mi compañera de toda la vida, hasta el final de nuestra existencia, a mi Ex esposa Mary Francisca Araujo;…

I
Hoy te digo adiós

Pues lo nuestro nunca concluyó

He de quedarme nuevamente sólo

Para pensarme más veces

Y descubrir nuevamente que no tengo a donde ir;

Del que soy un barco a la deriva,

Un caminante sin norte;

Entre tanto he caminado por campos verdes

Que cogiéndose de tu alegría siempre he sentídome morir.

No soy nadie,

No busco nada,

Camino como un loco por la vereda de la vida y casi siempre tropiezo

En el mismo hueco fantasmal: la soledad!

II
Soledad,

Templo divino,

Invisible compañera,

Estoy acostumbrado a ti,

Porque con tu etérea presencia

Siempre sientes mi triste desolación,

Porque sientes mis decepciones

Y mitigas mi dolor,

Con tu esencia perfumada de recuerdos...

Oh, soledad!

Consuelo de mi existencia;

Te amo,

Porque sientes mi ensueño,

Penetras en mi efímera humanidad

Y haces que seamos inmortales.

Soledad,

Comprendes entonces,

Que frente a la indiferencia del mundo,

Mi alma, en su último rezago,

Encuentra sosiego

Y haces florecer mi pálida alegría,

En estas horas invernales de eterna palidez.

Mi muerte está cerca; la muerte me asecha.
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