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Introducción

Estamos viviendo tiempos muy difíciles, donde, no podemos encontrar el verdadero y completo amor, en las personas, porque ahora, todo se comercializa, tristemente, lo digo y me da mucha pena, pero esa es la realidad, cuando tu pides algo, la otra persona esta esperando algo de ti, como todo cuesta, si tu das, te atienden bien, o más o menos, si no das, pues sencillamente, te ignoras, y para el colmo, ni te toman en cuenta, y esto está pasando hasta en las familias, de uno mismo. Con el estudiantado y profesorado, lo percibo hoy día, muchos y muchas van a la escuela, pero no lo hacen con gozo, con gusto, mucho menos con amor, más bien ellos y ellas lo ven como comercialización, como si para todo le ponen precio, hay ocasiones que el mismo  maestro o maestra, inducen a que el estudiante no acredite dicha asignatura y esto los lleva cada ano a llevar cursos de verano, y si vemos ya más profundamente, llegamos a la conclusión que esto se vuelve *comercialización* como si fuera * yo me oferto* pero hay otro punto, que hoy día, la mayoría del estudiantado, ya no va a la universidad con gusto, con gozo, con alegría, y mucho menos con muchas ganas de aprender, de leer, de escribir, de dibujar, con debatir, de incrementar la enseñanza, y esto nos está llevando hoy día en algunas universidades de los cuatro vientos, a que estemos *en una baja calidad en el ámbito educativo de diferentes niveles,*
Existe hoy día mucha envidia en diferentes grupos de cualquier campo laboral, mucha soberbia, egoísmo, y al parecer está tomando mucha fuerza el *yo*  y nos estamos alejando realmente del *verdadero amor,* aquel  que si yo sirvo, no debo de estar pensando que me paguen el favor con otro favor, * no, debemos de servid, sin esperar a cambio nada, es decir vale más servid cien veces más que ser servido, pero donde están estas personas que están obedeciendo los*mandamientos de mi Joshua, los estatutos de mi Dios, ¿Dónde? Que yo no los veo en los cuatro vientos.

Resumiendo:

                   ¿Quién podrá decirnos, cual es el camino, para encontrar un amor completo? El Único, que nos puede guiar, y el, es mi Cristo, solo el, porque realmente él es el Camino, la Verdad, la Palabra, para ello, necesitamos creerle a él, aceptarle a él, reconoce lo que es el, en verdad, y solo así, él nos podrá ayudar, lo que es un *amor completo, para nuestra alma*

Capitulo uno.

       Un Amor completo, es lo que necesita tu alma

El ser humano se formó con la unión- fusión- enlace- fecundación de dos células llamadas *células sexuales* y en cada célula hay un ADN con sus ocho generaciones, y ya fusionadas, cada célula se desintegra cuatro generaciones, para que se quede cada célula germinativa con cuatro generaciones, y así ya fusionadas el nuevo ser (ya sea varón o varona tender nuevamente ocho generaciones) Cuando el Dios- Padre, Dios- Hijo y Dios- Espíritu Santo hicieron al ser humano (Adán) cada uno de ellos y a la vez los tres en una sola persona, hicieron a Adán con todo su *amor* con toda su misericordia, cada célula, cada tejido, cada órgano, cada aparato, cada sistema, cada ADN . cada coyuntura, los 206 o 207 huesos con sus tuétanos, en síntesis, hicieron al ser humano * su semejanza:  espíritu- consciencia* imagen. El alma- mente* y un cuerpo hecho de material orgánica e inorgánica. El verdadero amor que llena todo nuestro ser, lo brinda nada más mi Dios, porque el, nos conoce a cada uno de nosotros de los cuatro vientos, pero también nosotros podemos dar amor a nuestro ser querido ya se madre- padre- hermanos, hermanas, hijos e hijas, novio e novia o esposa, amigos, amigas, podemos darle el amor desinteresado, que es en verdad, el verdadero amor, que lo da todo sin esperar a cambio nada.
Y nuestra alma, necesita, es más esta sedienta de amor, pero ese amor que solo mi Elohim- Joshua lo puede dar, pero ¿Por qué solo él?  Porque sencillamente mi Dios fuero nuestro creador de cada ser humano de los cuatro vientos, por ello y más.

Resumiendo:

                   El verdadero amor, rejuvenece cada una de nuestras células, de nuestros organeros, de nuestro ADN, rejuvenece, nuestra *alama* nuestro  espíritu*, rejuvenece cada una de nuestros tejidos, de nuestros órganos, de nuestros aparatos, de nuestros sistemas, de nuestra sangre, en fin, se rejuvenece todo nuestro ser, y la piel, por ende, seremos  más felices, y con menos enfermedades, y más juventud, y hasta nuestras coyunturas- huesos- tuétanos, sangre, y seremos más sanos, y así podremos durar muscos años, y sanos.

Como dice el autor de este libro electrónico, su humilde servidor:

*Sembremos en el desierto de los cuatro vientos, ha empezado a llover*

                                                                                                                              (Barraza).

Capitulo dos.

Temía la oscuridad hasta que vi la belleza de la Luz de mi Dios

Cada ser humano tenemos tres cerebros en uno, es decir: tenemos cerebro reptiliano que lo integran (bulbo raquídeo, protuberancia o puente anular, y el mesencéfalo) tenemos el cerebro humano que es integrado por. Cuerpo calloso que es la frontera o el límite entre el cerebro mamífero y el cerebro humano, y está integrado el cerebro mamífero por el pediculum pellicidum, el tálamo, el hipotálamo, el hipocampo, la glándula pineal, ganglio basal etcétera, etc., y el cerebro humano está integrado por los dos hemisferios, pues bien, en el cerebro humano se encuentra la consciencia. espíritu y es dónde se encuentra la Luz, y en el cerebro mamífero se encuentra también la Mente y el alma y la semilla de la iniquidad que es donde se encuentra la oscuridad, por ello cada ser humano de los cuatro vientos, tenemos el bien y el mal en nuestra Masa Encefálica. Dentro de nuestra Masa Encefálica, tenemos dos reinos, el reino de la oscuridad que se encuentra en el cerebro mamífero- sistema límbico- porque ahí se encuentra la *semilla de la iniquidad* el mal*.
Y el reino de la luz, se encuentra en el cerebro humano, porque ahí están el espíritu- consciencia, en los dos hemisferios, y donde está el espíritu- consciencia esta la Luz de mi Elohim- Jeshua. Porque nuestro espíritu- consciencia (discernimiento del bien y del mal) este espíritu se enlaza, se colecta, hace sinapsis, se fusiona, con el Espíritu Santo de mi Jehová, y es cuando estamos en *espíritu* y entramos al Reino de mi Dios, el Reino de la Luz- espiritual.
Resumiendo:

                        Cuando nuestro espíritu se unión- fusión con el Espíritu de mi Dios, es cuando entramos al Reino de mi Elohim, y estamos en su Gloria, y ahí están los siete espíritus de mi Dios, Isaías. 11: 1-2 Espíritu de Jehová (1) espíritu de sabiduría e inteligencia (2) espíritu de consejo y poder (2) espíritu de conocimiento y poder de Jehová (2) sumado son 1+2+2+2 es un total de 7 (espíritus) y es cuando estamos bien enlazados con mi Dios, y podemos decir que Tenemos dominio propio, como lo vivió Pablo de Tarso.

Como nuestra lucha es interna primeramente y después la lucha externa, nuestra lucha de nuestro diario vivir es de segundo a segundo, hasta el día que estemos dormidos (muertos).
Capitulo tres.

Un niño, un profesor, un libro y una pluma pueden cambiar al mundo. Mi Cristo es la única solución
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esta imagen me lleva a pensar, que las raíces profundas en su interior de la tierra, se asemeja a  nuestro cerebro, donde se encuentran los dos hemisferios, y ahí se encuentra la consciencia- espíritu, y claro hay bastantes , millones de neuronas, pues bien retomando las raíces de este árbol, es más grande las raíces, así nuestros hemisferios, es más fuerte que las tentaciones del exterior, porque nosotros tenemos ahí en los hemisferios la consciencia activada- espíritu de mi Cristo, y nosotros, pensemos antes de actuar, y elaboramos un análisis antes de actuar, llegaremos a la conclusión si lo hago o no lo hago, porque tenemos el discernimiento, y decidimos  el  Si  o  el  No. Claro que necesitamos ayuda de mi Cristo, para que el Espíritu Santo venga y nos ayude de una manera sobrenatural, y esto pasa día tras día, cada segundo, en personas más espirituales  que  irracionales.

Cada ser humano somos diferentes, no hay otra persona en los cuatro vientos, que sea igual otra, no lo hay, así como únicos, así hay un solo Dios Único, Y no hay otro dios, como mi Dios, pues bien estamos hechos a su Semejanza (espíritu- consciencia- hemisferios- cerebro humano), y es ahí donde tenemos toda la genética de nuestros antepasados (cada ser humano consta de ocho generaciones, es decir cuatro generaciones del padre y cuatro generaciones de la madre), y tenemos un microcosmos, y un macro cosmos, y el mismo cosmos, lo que teneos en nuestro interior está en el exterior.

Po ello somos más grandes en nuestro interior, ya depende como yo utilice mi interior, si es para bien, o es para mal, esa decisión es solo mía, y de nadie más.

Por ello mi Dios, nos dio *libre albedrio* yo decido decir un SI o un NO, solo yo y nadie más, tengo esa facultad que mi Eterno me dio, porque soy Semejanza e Imagen de mi Creador, que es mi Dios-Jehová- Jesús- Jesucristo- Elohim, Yahvé.

Ahora bien, yo decido, pero si necesito una ayuda, más fuerte que cualquier ser humano de los cuatro vientos, y ese alguien tiene que ser mi Dios- Joshua, solo el, nada más el, me puede ayudar, porque la quita y da, y da y quita, el cierra y abre y abre cierra, él es alfa y el omega, y por lo tanto es el Único Dios, que me puede ayudar en todas las áreas, tanto espiritual como material.
[image: image3.jpg]



Mi Dios es: Dios-Padre, es Dios- Hijo y es Dios- Espíritu Santo, es el Ángel de Jehová.
Capitulo cuatro.

¿Qué valor puede tener la vida?, si el primer ensayo para vivir es, ya la vida misma
Mi Dios lo  sabe, puesto él es Omnisciente (todo lo sabe) entonces él recomienda, en su Santa Palabra que está en la Biblia, y dice, pon mis mandamientos en la puerta, en las paredes, de tu casa, en cualquier ligar, para que siempre estés leyendo, memorizando y poniendo por practica ms estatutos y mis mandamientos, ahora porqué lo dice , porque él sabe que cada cerebro  trabaja diferentes y además que si nada más le lee una vez, pues se va a olvidar, y si lo leemos día tras día, noche tras noche, nuestra memoria tiene tres procesos, una memoria de corto plazo, una memoria de  mediano plazo y una memoria de largo plazo y esta memoria se encuentra en el hipocampos que está en el cerebro medial, que es el mamífero, o bien también se puede decir Sistema Límbico, ahí está el hipocampos. Como dice su Palabra en el Libro de los Hebreos. 4:12 dice así. -* Porque la palabra de Dios es viva y eficaz y más cortante que toda espada de dos filos; y penetra hasta partir el alma y el espíritu, las coyunturas y los tuétanos, y discierne los pensamientos y las intenciones del corazón.
El cerebro humano trabaja a través de ensayos, de procesos, y aprende a través de  caídas, de levantaras, de estar leyendo día  a día, de meditar antes de actuar, sigue trabajando a través de una buena oxigenación y flujo sanguíneo en todas sus neuronas, y algo muy importante *no hay que usar almohada * porque no permite una excelente oxigenación ni flujo sanguíneo, y entonces la persona se levanta poco torpe, lento, y no razona bien, puesto que sus reflejos son lentos para actuar el Sistema Nervioso Autónomo. Por ello se recomienda que debemos dormir nada más cinco horas, en un sueño profundo, y despertad muy de mañana, antes del alba, aproximadamente entre cuatro o cinco de la mañana, para respirar correctamente, oxigenar todo nuestro cerebro, y leer, Las Sagradas Escrituras y estar listos para ir al campo de batalla que es nuestro trabajo diario. Y recontinuar con ensayos y error, error y ensayos, para cuando ya estemos en el campo laboral, tratara de no cometer ya más errores, porque ya hemos ensayando mucho, y esto es proceso de procesos, así es como trabaja nuestro organismo, nuestro cerebro, nuestras células, nuestro ADN, la memoria, y sin dejar de leer, leer, y leer, para después hay que elaborar una moraleja reflexiva analítica e crítica y así podremos incrementar nuestra Intelectualidad progresiva y analítica con mucho poder.

Capitulo cinco.

Estudiarse a sí mismo, es el arte más difícil
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Cada ser humano somos totalmente diferentes, por ello, el ser humano de los cuatro vientos, es la maquina más compleja, es el ser humano más difícil de entender, de comprender y para estudiar a sí mismo es todo un arte, ya como es complicado y difícil, de * entenderse uno mismo.* Somos complejos en comunicarnos, en entendernos, en estudiarnos, por el sencilla razón, de cada ser humano somos diferentes, cada ser humanos de los cuatro vientos, somos únicos, así como lo es el Dios  Todopoderoso, el Creador de los cielos y la tierra. El ser diferentes, cada quien tiene sus teorías, sus complejidades, sus costumbres, sus creencias, su genética, su religión, su forma de ser, y por ello y otras cosas mas, somos diferentes, y en un  dialogo, nos es muy difícil  estar de acuerdo, y a veces decimos que sí, nada más para no perder más tiempo, pero en nuestros adentros es decir en nuestra subconsciencia es de todo lo contario del dialogo, de una plática,, por ello y más, no es fácil que exista  en un grupo de personas, una unanimidad.  No es nada fácil, llegar a esos acuerdos de unanimidad.
Capitulo seis.

Elaboración de mapas mentales de los capítulos anteriores
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Capitulo siete.

Imágenes
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Dedico este libro primeramente a mi Dios, Creador de los Cielos y la Tierra, a mi esposa y sierva de mi Cristo, a mis tres hijos: Armando, a Jaasiel y a Ana Gabriela, a la familia Aguilar- Minchaca: a Luis, Norma y Rachel, al lector y a la lectora, al estudiantado y al profesorado de los cuatro vientos.

Jeremías. 31: 3 dice así: Jehová se manifestó a mi hace ya mucho tiempo, diciendo: Con amor eterno te he amado; por tanto, te prolongue mi misericordia.  Mi Dios, me tenía en su mente, y antes de que mi madre *concibiera de concebir de fecundación, de un embarazo, mi Dios ya me tenía en su mente, y por eso dice mi Dios con Amor eterno te he amado, porque, él ya me amaba, antes de que fuera concebido por mis padres terrenales, y como mi padre, abandono a mi madre, y mi madre tuvo que trabajar, en el Paso Texas, hasta un mes duraba ella, trabajando, y yo estaba pequeño, como de 7 a 8 años, pues cuidaba a mis tres hermanas menores que yo, y mi verdadero padre, hasta hace unos años para acá,  he entendido que mi padre siempre fue, es y será mi Dios- Cristo. Por eso le amor, porque él es amoroso, (1) precioso, (2) maravilloso, (3) asombroso (4), misericordioso, (5) justo (6) e incorruptible. (7).
Isaías. 51: 16 dice así:  

Y en tu boca he puesto mis palabras, y con la sombra de mi mano te cubrí, extendiendo los cielos y echando los cimientos de la tierra, y diciendo a Sion (armando):  Pueblo mío eres tú.
Hace aproximadamente  un año con seis meses, que yo estaba solo en mi casa, y un lunes, en la madrugada, sentí un golpe muy fuerte, lo sentí como una espada, fue tan fuerte el golpe, en la cabeza, y recuerdo que fue en porción medial, como soy médico, y el golpe fue aproximadamente arriba de mis ojos, como si fuera las *cienes* y en esa porción medial se encuentra el límite inferior del cerebro humano, y ahí está el cuerpo calloso, y en la parte inferior del cuerpo calloso se encuentra el cerebro mamífero, que es la mente y el sistema límbico, y cuando me despertó el golpe como  si  fuera espadazo, que me  hizo  voltearme de lado, y yo estaba en mi sueño profundo, recuerdo que me levante y fui inmediatamente a la cocina y vi el reloj, y eran las cuatro de la mañana (madrugada) y ya no pude 
dormir, y al siguiente día , por la noche  me dormir, y sentí otro golpe fuerte, como una espada, y esta vez fue a un lado de mi boca, de mis labios, y me levante  y fui a la cocina a  ver el reloj y eran dos de la madrugada, y esta cita bíblica mi Dios, me la dio en el año 2010, y hasta este 2015 me sucedió  con esta cita he  entendido que mi Dios me dio esa madrugara  su Palabra, porque ahora cuando hablo de mi Dios, de una cita bíblica, hablo con seguridad, con poder, y mirando a los ojos de la persona, por ello y más, yo le doy gracias a mi Dios, y a Él sea toda la Gloriam toda la alabanza y todo el poder, solo a él,
Isaías. 57: 15 dice así:
 Porque así dijo el Alto y Sublime, el que habita la eternidad, y cuyo nombre es el Santo: Yo habito en la altura y la santidad, y con el quebrantado y humilde de espíritu, para hacer vivir el espíritu de los humildes, y para vivificar el corazón de los quebrantados.
MI Dios, quiere y le gusta que uno sea humilde, como lo fue su Hijo, Jesús cuando vivió aquí en la tierra. Él fue muy humilde, porque dice mi Dios que el humilde será ensalzado y lleno de su Espíritu, y el soberbio será quebrantado, y alejado de mi Dios.
Hechos. 1:8 dice así:

Pero recibiréis poder, cuando haya venido sobre vosotros el Espíritu Santo, y me seréis testigos en Jerusalén, en toda Judea, en Samaria, y hasta lo último de la tierra.

Esta cita bíblica, que mi Dios me dio por medio de su sierva, allá por el año 2010, hace aproximadamente cinco años que se volvió realidad, porque mi Dios mando otra sierva de él, a mi casa, y me dijo de parte de mi Cristo, que ¿porque no escribe libros, a su nombre? así como escribió Moisés, y cuando ella se fue, inmediatamente mi Dios me tumbo y lleno de su poder, y me dio palabra, y recuerdo que escribí cinco Salmos a mi nombre, y ¿porque cinco?, porque Moisés escribió cinco libros que mi Dios, le dijo, por medio del Espíritu Santo, y me lo publicaron en *Monografías, com* y como es Internet, pues su palabra esta hasta en lo último de la tierra, se cumplió, y  hasta hoy, mi Dios me sigue dando palabra  y me lo publica, hasta el día de hoy, con este libro que estoy escribiendo porque mi Dios me da pensamientos, son aproximadamente unos cien libros electrónicos, y como es por medio de Internet, pues recorren hasta lo último de la tierra, tal como lo dice su bendita Palabra.

Eclesiastés 12: 13 dice así:
El fin de todo el discurso oído es este: Teme a Dios, y guarda sus mandamientos; porque esto es el todo del hombre.
Aquí nos habla el Rey  Salomón,  por medio del Espíritu Santo, que todo lo que haga el ser humano de los cuatro vientos, en todo su recorrido como hombre o mujer, el fin de todo ello, es Tener reverencia, temor, respeto, a mi Dios, porque él es Santo y además porque él es el creador de los cielos y la tierra, y por él, nosotros los seres humanos de los cuatrocientos, estamos vivos hasta el día de hoy, porque él tiene poder de quitar y dar, y da y quita la vida de cada uno de nosotros, por ello y más, debo de temer a mi Dios, por su Santidad. A él sea toda la Gloria, todo el honor y toda la alabanza. Amen y amen.
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� Capitulo uno.


       *Un Amor completo, es lo que necesita tu alma*.








� Capitulo dos.


Temía la oscuridad hasta que vi la belleza de la Luz de mi Dios.











Deuteronomio. 3:24 dice así:  Señor Jehová, tú has comenzado a mostrar a tu siervo tu grandeza, y tu mano poderosa; porque ¿Qué dios hay en el cielo ni en la tierra que haga obras y proezas como las tuyas?


Mi Dios, me dio esta cita Bíblica, por medio de su sierva:  mi hermana en Cristo, Norma Minchaca en el año 2010, y ya estoy percibiendo, la realidad de su bendita Palabra en mi vida diaria, en este transitar diario, de día y noche, en mi entorno, y con la misma comunidad, con mi familia, y hasta con los estudiantes y pacientes.





�  Capitulo tres.


Un niño, un profesor, un libro y una pluma pueden cambiar


Al mundo. Mi Cristo es la única solución.








1 de Reyes. 8:28 dice así: Con todo, tu atenderás a la oración de tu siervo, y a su plegaria, oh Jehová Dios mío, oyendo el clamor y la oración que tu siervo hace hoy delante de ti.


En esta cita , bíblica mi Dios, ha escuchado mis plegarias, mis clamores y mis plegarias, y en el 2010, él me contesta por medio de su sierva, hacia mi persona, por eso y más, Yo sé, que mi Redentor vive, que él, es eterno, y es Omnipotente, es Omnipresente y es Omnisciente, él es el Creador de los cielos y la tierra, y no hay otro dios como el, solo él es el único Dios, por eso yo le amo, porque él es: amoroso, precioso, maravilloso, es asombroso, es  misericordioso, es justo y es incorruptible.





� Capitulo cuatro.


¿Qué valor puede tener la vida si el primer ensayo para vivir es ya la vida misma?











Isaías. 41: 10 dice así: No temas, porque yo estoy contigo; no desmayes, porque yo soy tu Dios que te esfuerzo; siempre te ayudare, siempre te sustentare con la diestra de mi justicia.


 Esta palabra me la dio mi Dios por medio de su sierva en el año de 2010. Y en este año 2016, estoy seguro, que siempre, mi Dios ha estado conmigo, y creo firmemente que Siempre he dependido de mi Dios, porque analizo mi vida, me he dado cuenta, nadie, pero nadie me ha ayudado a seguir estudiando, y que solo el, me ha ayudado, porque el, me ha abierto las puertas, para que yo siga adelante.








� Capitulo cinco.


Estudiarse a sí mismo, es el arte más difícil.














Isaías. 41: 13 dice así: Porque yo Jehová (YHVH) soy tu Dios, quien te sostiene de tu mano derecha, y te dice: No temas, yo te ayudo.


Mi Dios me hablo en el año 2010, por medio de su sierva, y me dio esta cita Bíblica, y yo veo, percibo, que todas las citas bíblicas que mi Dios me dio ese año 2010, se enlazan , se des-enlazan, y se re- enlazan en mi vida diaria, y ahora, le creo más, y estoy consciente que él es Real, tan Real, que está en mi interior y en entorno, y esta día y noche, mientras este en este mundo, porque se, que estoy  de pasada , pero  mi mundo esta allá en los cielos, en el tercer cielo, allá en el norte, con mi Dios eterno.
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