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Derechos Humanos y Seguridad Ciudadana
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El fenómeno de migración no es un concepto contemporáneo, por ejemplo en la literatura  de algunas vertientes religiosas como  la  judía  y  la  cristiana,  se  aborda  el  tema  desde  la perspectiva de la esclavitud, contrastada  por  el  modelo político  imperialista  de  la  sociedad  egipcia. Mucho antes de  la  época contemporánea.
Este fenómeno se ha extendido a través de la historia de la  humanidad,  por  tanto,  no  es  solo  un concepto concebido por la globalización, producto de los resultados de las dos grandes Guerras Mundiales, ni por el dominio de los EEUU frente al resto de países del mundo. Sino que es un fenómeno,  producto  de  necesidad  de  supervivencia  colectiva  de  los  seres  humanos,  establecida  en la psique de los hombres desde el principio de su historia, y con ello han buscado mejores condiciones  para  establecer  una  mejora  en  su  calidad  de  vida.
Como  base del  presente  ensayo,  ha  tomado  el  artículo  publicado  en  formato físico,  en  la  sección Ojo a la  Migración  del  Semanario  Universidad,  del  día  25  de  mayo del  año  2016. Los  números del  éxodo centroamericano.
Además se tomaran como instrumentos para el análisis de dicho artículo, las colecciones literarias propuestas para el Seminario de Realidad Nacional, Derechos Humanos y Seguridad Ciudadana II. Impartido  por  la  Dr Phil. Olga C  Estrada Mora.
Los números  del  éxodo centroamericano
Existen varios motivos directos que dan paso a la migración, como por ejemplo la pobreza, la persecución religiosa, y la falta condiciones adecuadas, que permitan un sano estilo de vida, de los habitantes  de  ciertas regiones.
Se puede decir, que hay elementos  de  orden  estandarizados,  mismos  que  se presentan  en  los países con altos índices de migración. Por ejemplo, en el documental de origen francés,  El algodón. La cara oculta del oro blanco, los investigadores muestran la gran  cantidad  de  niños  que dejan Mali, su país de origen para trabajar en los campos de algodón  de  Burkina  Faso,  con  la creencia de encontrar un mejor pago a sus labores que en su país. En la región centroamericana  la creencia colectiva de los inmigrantes es muy similar, donde estos deciden  emprender  su  viaje  a los EEUU, donde esperan alcanzar un estilo de vida mucho más digno, y con mejoras económicas importantes.
Según la nota periodística tomada como base de este ensayo,  la  cantidad  de  inmigrantes  de la región centroamericana, asciende a millones, para ser exacto,  se dice  que  unos  4.170.000 individuos  se  desplazan  fuera  de  su  país  de  origen.
Siendo  el  Salvador  el  máximo  generador  de  inmigrantes  de  la  región  con  1.500.000   desplazados. En  el caso  de Guatemala,  son  un 1.000.000  de individuos  ocupando así  el  segundo  lugar,     Honduras y Nicaragua empatadas con 560.000 personas  que  dejan  su  país,  dejando  a cada uno  en  el  tercer lugar  de  la lista.
Un número  bastante  alto,  para  una  región  tan  pequeña, y  que según   la  información   suministrada por  la OIM  y expuesta  en  folleto  informativo Nº31 de  la ONU,  El Derecho  a  la  Salud   “Hay  cerca       de 200  millones  de  migrantes  en  todo  el  mundo”(p.27).
En este caso, haciendo referencia a los países de Centroamérica, el periodista de Ojo a la Migración,  expone,  que  los  inmigrantes de  dicha  región  son   motivados  a  tomar  la  decisión   de salir de sus países de  origen,  por  asuntos  políticos  y  guerras civiles,  como  en  la  década de los 80s. Por otra parte,  una  gran  cantidad  de  inmigrantes  salieron  de  sus países  de origen  en  la década de  los  90s  por  falta  de  empleo,  dando  paso  al  fenómeno  de  la  migración laboral.
Un punto relevante, es la tercera causa del fenómeno en cuestión, la creciente ola de violencia, principalmente en la región llamada Triangulo Norte, compuesto por Guatemala, El Salvador y Honduras.
La violencia en estos tres países se da principalmente, por los grupos organizados para delinquir, y conocidos  como  LAS MARAS.
Estos grupos conformados, tanto por hombres como  por  mujeres,  asechan  la  sociedad  de  dichos países, donde asesinan a quienes se resisten en formar parte  de  la  organización.  También asesinan a quienes no pagan las cuotas establecidas por estos en las comunidades, y dirigidas principalmente  a  los comerciantes.
En el documental, llamado LA BESTIA, de la televisión española, los inmigrantes no solo  sufren  la violencia interna de sus países, también deben arriesgar  sus  vidas  en  el  trayecto  desde el triangulo norte y México hasta los EEUU, donde ciertos grupos  de  delincuentes  que  aguardan escondidos entre  la  maleza , esperan  robar  las  pertenencias  de  los  viajeros,  y  violar  a  las  mujeres.  Pero  lo más peligroso, llega cuando quienes desean llegar a los EEUU  de  manera  ilegal  suben  al tren, objeto de dicho documental. Donde se dan la mayoría de asesinatos y violaciones por parte de los delincuentes.
Migración Laboral
La idea de los inmigrantes, no solo se basa en salir de sus países  para  huir  de  los  conflictos  de violencia. En más casos, los individuos  emprenden  su  viaje  fuera de las  fronteras  de  donde  han nacido,  en  busca  de  un  empleo  mejor  remunerado,  o  al  menos  un empleo.
En el caso de Costa Rica, según  el  artículo  en  cuestión,  menciona  que  datos  de la  ONU  del  año 2013,  dentro  de  sus  fronteras  alberga a  unos  405.000  extranjeros,  lo  que  la  hace  acreedora  de    la mayor  cantidad  de  personas  de  otras  nacionalidades  viviendo  y  trabajando  dentro  de  su   territorio, en  la región.
Particularmente, las personas que trabajan  de  manera  ilegal,  no  solo  en  Costa Rica, sino  en  los demás  destinos  de  migración  laboral,  sufren  violación  a  sus  derechos humanos.
Por ejemplo, quienes laboran en suelo costarricense sin documentación legal, reciben menos remuneración económica por  parte  del  patrono,  mismos  que  en  la  mayoría  de  los casos,  abusan  de la situación de extranjero recargándole labores, y amenazándolos con la deportación,  si  no obedecen  o  se  abstienen  de  trabajar  por  el  pago  establecido.
Lo anterior solo para ejemplificar uno de los muchos casos donde se presentan violaciones a los derechos humanos, ya que en lugares  como EEUU,  la  Unión Europea,  y  menor  índice  en Costa Rica, no solo son mal pagados, también  son  abusados  sexualmente,  o  son  objeto  de  crímenes  de odio,  por  su  cultura,  su  acento  o  color  de  piel.
Por tanto, los inmigrantes, en muchos casos,  no  solo  han  sufrido,  el  tener  que  dejar  su  lugar  de origen y su familia, sino que son violentados, de manera económica, sexual, laboral  y  hasta  en  su dignidad  por  asuntos  de  tipo  étnicos,  culturales  y religiosos.
El autor,  Dr. Jaume  Saura,  cita en  la  página  110  a  otro  académico  en  su  obra,  “Sobre el  concepto y fundamentos de los derechos humanos emergentes” del año 2007, para definir el concepto de derechos  humanos,  siendo  la siguiente.
Pérez. A (2003) “Conjunto de facultades e instituciones que, en cada momento histórico, concretan las exigencias  de  la  dignidad,  la  libertad  y  la  igualdad  humanas” (p.48).
Según la definición anterior, se puede entonces decir, que  los  individuos  ilegales  carecen  de  ese respeto  a  sus derechos  como  habitantes  del  mundo,  situación  que  se  da  en  la  mayoría  de  países de la comunidad internacional. Incluso en sus propios países de origen, donde  las  instituciones,  no generan la igualdad, ni de género, ni de derechos entre las clases sociales. Dando paso a la migración  ilegal  o  legal,  con  el  fin  de  superar  las  malas  condiciones  de  vida.
Migración  y  Seguridad Humana
La seguridad humana, no solo es el hecho, de que la población de un  país  viva  protegida  por  la capacidad bélica de  su  Estado.  De  hecho,  se  estima que  la  seguridad  humana  se  logra  por  medio del desarrollo integral de las personas, como la educación, la buena salud, la generación de oportunidades  de  empleo entre otros rubros.
Darío Chinchilla, periodista a cargo del artículo objeto del presente ensayo, menciona el caso particular de Nora Esquivim, una mujer  nicaragüense de 41  años  que  vive  en  Costa Rica  desde  hace 10, los  cuales  los  ha  aprovechado  trabajando,  con  el  fin  de  dar  un  estilo  de  vida  de  mejor  calidad a sus hijas. Lo que de manera implícita deslumbra, la falta de seguridad humana, o la carencia  en seguridad  humana  que  presenta  Nicaragua,  donde  sus   habitantes  prefieren  salir  de  sus        fronteras con el fin de mejorar  sus  vidas  y  las  de  sus  familias.  De  igual  manera,  en  el  documental  La Bestia, los viajeros del  tren  decían  que  preferían  arriesgar  sus  vidas  antes  que  vivir  en  sus  países, de  igual  manera,  por  carencia  de  seguridad  humana  por  parte  de  los  Estados centroamericanos.
Para comprender de forma eficiente el concepto Seguridad Humana, es necesario,  no  solo mencionarlo con ejemplos facticos, por tanto  para mayor  provecho  de  dicho  concepto,  se ha  de tomar la definición elegida, en el artículo (…) Revisión de las posturas teóricas desde  las  que se aborda  la  trata,  del año  2011. Presentada en la página  110,  y  expuesta a continuación.
PNUD (1994) “(…) la seguridad no se logra mediante los armamentos,  sino  a  través  del  desarrollo humano sostenible, el cual garantiza la seguridad económica, alimentaria, de salud, ambiental, personal  y  política  de  la  comunidad” (pp.25-73).
Por tanto, no solo el caso de los países centroamericanos y sus instituciones, no  logran  una marcada  seguridad  humana,  es  un  hecho  que  todos  los  países  con  altos  índices  de    movilización de personas dentro y  fuera  de  sus  fronteras,  han  de  tener  carencias  en  ese aspecto  en  particular, con  mayor  o  menor grado.
Migración: Derechos  de  los  migrantes  y desplazados
Existen muchos mitos y prejuicios por parte de los habitantes originales  de  los  países  donde  se presentan índices inmigrantes. Como ejemplo de ello, los costarricenses, suelen mencionar su desaprobación en  cuanto  al  uso de  los  servicios  de  salud  por  parte  de  los  nicaragüenses,  que viven dentro de Costa Rica, este disgusto, se  ha  formado  a partir  del  mito  que  dice  que  los  nicas, hacen uso de los servicios del seguro social de manera gratuita, es decir sin pagar  cuota para  ser atendidos.
Según  aclaraciones  de  del  artículo,  es  mentira  que  la  mayoría  de  los  inmigrantes  que  hacen   uso de este servicio no están asegurados, de hecho, hace mención de que cuatro  de  cada  cinco cuentan  con  seguro social.
Sin  embargo,  hay  que  aclarar,  que  el  hecho de  que  una  persona  sea extranjera,  y además   ilegal, no  es  aplicable  que  se  le  quite  el  derecho  a  la salud.
No  solo Costa  Rica presenta  este  tipo  de  discriminación  xenofóbica,  tal  es  ese hecho,  que  la Corte Interamericana de Derechos Humanos, ha intervenido en dicho aspecto,  promoviendo  el derecho  a la  salud  de  los  migrantes  y desplazados.
¿Pero  qué  es  el  derecho  a  la salud?
La típica  concepción  asociada  a  dicho  concepto,  es  el  de  tener  acceso  a  la  atención  sanitaria  y  a la  construcción  de  hospitales,  sin  embargo  es  mucho  más  que  lo anterior.
Tomando como base, el número  de  extranjeros  nicaragüenses,  que  viven  en  Costa  Rica  y  que según los datos proporcionados por Semanario Universidad, son más de 300.000 personas. Además teniendo en cuenta  que  la  gran  mayoría  vive  en  estado  de  hacinamiento  en  lugares  ya  sean  del área metropolitana  y  en  zonas  rurales,  es  importante  entonces  destacar  que  el  derecho  a  la  salud no es solo tener accesos  al  sistema  de seguro  social  proporcionado  por  el Estado,  sino  que  debe tomar en cuenta ciertos aspectos especiales destacadas en el Manual  Informativo Nº31  Derecho  a la salud.
El Comité  de Derechos  Económicos,  Sociales y  Culturales (2000)
señala que este derecho es además acceso a  agua  potable,  alimentos  en  buen estado  listos para ser consumidos, buena nutrición y vivienda digna, condiciones de trabajo y medio ambiente salubres, además de igual de género  y  educación  e  información  adecuadas  con relación  a la  salud (p.3).
Por tanto, la problemática de los inmigrantes nos solo ostenta  las  cuestiones  relacionadas  con  el trayecto de su viaje,  sino  que  abarca  las  condiciones  de  vida  reales  que  han  de  encontrar  en  el lugar  al  que  han  decidido  irse,  y  establecer  como  lugar  de vivienda.
Aunque no solo se ha propuesto en hacer valer  los  derechos  de  la  salud  de  los  inmigrantes, sino, todos los derechos que tienen, no por el hecho de ser extranjeros, sino por el hecho  de  ser humanos,  por  tanto,  acreedores  de  todos  los  derechos  naturales  de nacimiento.
Como parte de los anterior, el Instituto Interamericano de los Derechos Humanos en el Manual Autoinformativo sobre el acceso a la justicia  y  derechos  económicos,  sociales  y  culturales, dicta  una  serie  de  derechos,  frente  a  la  violación  de  estos  en  muchos casos.
Dos de los mencionados derechos,  que  deben  garantizar  los  países  a  la  población  extranjera  dentro de  sus  sociedades,  son  los  siguientes:
· Rodríguez. V (2011) “No discriminación por motivos de raza, religión, o país de origen” (p.42).
· Rodríguez. V (2011) “ Respeto de todos los derechos que  tendría cualquier  otra  persona  que  no se encuentre en estado de desplazamiento” (p.42)
Por lo anterior, la crisis migratoria de la región centroamericana, no solo comprende  el  número  de personas desplazadas por los distintos problemas de orden social  presentes  en  sus  países  de origen. Esta es más que solo 4 millones de personas en lugares en los que no sienten su pertenencia. La crisis de migración,  abarca  las  condiciones  de  vida  a  las  que  les  deben  hacer frente una vez establecidos en el extranjero, las  necesidades  y  carencias  y  el  respeto  o  la  falta  de este  en  relación  con  los  derechos  humanos  que  son  adquiridos  por nacimiento.
Sin embargo, de manera implícita, las personas  que  se  van  de  sus  países  en  busca  de  una  mejor vida, para ellas y sus familias, en el caso particular de los  grupos  mencionados  en  el presente ensayo, como  los  niños  africanos,  o  los  migrantes  centroamericanos,  carecen  de  vida  digna  dentro de  sus  lugares  de  origen.
Lo anterior, no por mencionar una idea supuesta, sino por la información  documentada  por  distintos medios  de  comunicación,  tanto  de  la  televisión  francesa  como  de  la española.
Además, por la información suministrada por Semanario Universidad en la sección Ojo a la Migración. Donde por razones indiscutibles, quien tenga una vida  digna,  no  tendría  la  necesidad  de viajar,  o  abandonar  su  lugar  de origen.
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