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Introducción: propósito del tema
Para poder ser parte de un proceso de educación superior que amplíe el conocimiento de un sujeto sobre su realidad interna y circundante, es necesario que esté dispuesto a indagar y aprender de grandes exponentes científicos del mundo.
En este caso, el exponente es Ervin Laszlo, reconocido autor de libros e investigaciones sobre la evolución general. El libro estudiado es “El cambio cuántico: Cómo el nuevo paradigma científico puede transformar la sociedad”.  El propósito general al abordar este tema es presentar las propuestas que el autor desarrolla para poder cambiar el mundo y mejorarlo.
El propósito descrito implica comprender que todos y todo en nuestro campo (unificado) es un regalo de amor y de su expansión,  y en ello se pone como reto a individuo y a la colectividad el  ir más allá de nuestras zonas de confort,  comprendiendo que cuando dejamos de limitar nuestras percepciones con la expectativa de eventos negativos, permitimos la creación y la evolución de los valores humanos y la conciencia como factores cruciales para cambiar el curso de una carrera hacia la degradación, polarización, y el desastre en pos de una reconsideración de los valores y las prioridades como para guiar la transformación actual en dirección al humanismo, la ética y la sustentabilidad global.
Indica también Laszlo en otro de sus libros: “existe un campo de información en el vacío cuántico que sería el origen tanto de las manifestaciones físicas como de las psíquicas. El cerebro humano estaría conectado a este campo” (Laszlo, 1993:192), entonces, al estar la base en un elemento interno del ser humano, éste puede modificar su realidad a partir de modificar ese campo, y con ello se lograría mejorar las actuales circunstancias de nuestra existencia, que son caóticas y ameritan nuestro esfuerzo para edificar una realidad superior.
Lo que ofrece Ervin Laszlo en su obra es algo a la vez seductor e innovador, pues propone transitar del mecanicismo y el materialismo científico hacia una visión del mundo multidisciplinar, en armonía con las tradiciones espirituales del planeta. 
Descripción
En el libro de Laszlo El cambio cuántico organizado en cinco capítulos, se ofrece un nuevo panorama de mundo, un nuevo enfoque de la realidad. Si se toma como base de análisis de la realidad actual al paradigma científico esencialmente materialista y pragmático, considera que lo que se vive a nivel tecnológico, ambiental, social, económico, psicológico y cotidiano, es una visión clásica con explicación de causas externas y en cierta medida preestablecidas, e incluso hace ver que el ser humano poco puede hacer para cambiarlas, generándose un sentimiento de indefensión respecto al poder de cada ser de crear, recrear y transformar su realidad.

Siendo así, Laszlo amplía el concepto de realidad de esta perspectiva clásica, logrando que exponer en el libro aspectos de la experiencia humana -que tradicionalmente habían sido relegados al dominio de la intuición y la especulación- desde un punto de vista sustentando en el rigor científico.

En la obra se describe los orígenes, proyectos y objetivos principales del Club de Budapest, un laboratorio de ideas global fundado por el autor, dedicado a facilitar los cambios que necesitan ponerse en marcha, aplicando las ideas y percepciones del nuevo mapa de la realidad a la causa de la paz, la sostenibilidad, el bienestar y la supervivencia humana.

En el libro, el autor expone los siguientes componentes:

· Evolución o extinción: indica que o bien se adopta una nueva forma de pensamiento  o se tendrá que enfrentar la extinción como especie.

· La dinámica del macrocambio: la explica como una fase donde aparecen nuevas oportunidades y formas de evolucionar más allá de la genética, sino ante todo una evolución social y cultural para generar una nueva cultura: una nueva civilización.”

· El sistema humano y social o bien puede desintegrarse y colapsar, o puede evolucionar por encima de desestabilizaciones anteriores, es decir, progresar.

· Las bifurcaciones, que son los mecanismos de evolución de los sistemas, 
· Suprasistema: son niveles elevados de los sistemas emergentes que se gestan por medio de hiperciclos (fases) hasta estructurarse y tener autonomía.

· Reconoce dos maneras de crecer: un Crecimiento extensivo basado en la conquista, colonización y consumo, y un Crecimiento intensivo, donde prima la conexión, la comunicación y la conciencia.

· Se asume a la Ética ecológica como primer paso hacia una Ética planetaria, y es esta la esencia de un nuevo concepto fundamental de realidad: el pleno cósmico. 

Se hace presente un concepto ya trabajado con anterioridad por Laszlo, el concepto de campo referenciando que los objetos que muestran alguna forma de interconexión más allá del efecto inmediato de causalidad física se dice que están conectados a través de un campo subyacente, los cuales no son directamente observables, sino se infieren por medio de sus efectos. Surge así la noción de campo Akásiko, un campo que crearía coherencia en el universo. 
Por ello plantea la necesidad y posibilidad de desarrollar un proceso evolutivo de la consciencia que abarque procesos materiales e inmateriales y considere a todos los seres del cosmos como interconectados; las ondas cerebrales penetran en el pleno cósmico y se relacionan con otras ondas, con las que se pueden generar cambios en el mundo físico, a partir del mundo cuántico de la conciencia. 
Análisis general
En su libro Laslo (2009) plantea la siguiente idea: “Las cosas que existen y suceden en el mundo están mucho más estrechamente relacionadas de lo que es capaz de aceptar la corriente dominante de la ciencia. Hay un factor de conexión en todos los dominios de la naturaleza, tanto en el físico y biológico como en el cognitivo”.
Buen punto de partida para desarrollar el análisis, pues si se asume que todo está interconectado, interdependiente e intercomunicado, deduciendo así de forma directa la realidad funciona como un sistema en el que cada uno de sus componentes es en sí mismo un susbsistema, así que cualquier accionar por muy pequeño que sea afecta al sistema en su conjunto, y es más aun, un pensamiento individual afecta al conjunto de la misma manera.  Desde ese punto de vista se tiene que reconocer que la naturaleza no es el único sistema dinámico capaz de una rápida transformación, pues también lo es la humanidad y cada uno de los humanos. 
Los seres vivos, entre ellos los humanos, son capaces de captar y procesar información del medio de los rodea, interpretando esa información para que sea utilizada en su beneficio……o en su perjuicio, esa información parte de la percepción que se tenga del entorno y de uno mismo, la cual está fundamentada en la interacción de todo lo que existe en el universo que se percibe.

Esa percepción ha de establecer los elementos de una visión universal integradora desde una perspectiva holística la cual comulga abiertamente con la filosofía oriental
que presenta diversos puntos en común con algunas de las ideas de la física o mecánica quántica. Sobre ésta última cabe resaltar que la física cuántica estudia las partículas subatómicas sus características y su interacción entre ellas y es esta la base de la nueva forma de pensamiento a la que alude Laszlo, pues se centra en los sistemas y en sus relaciones más que en descripciones de componentes y
a partir del Principio de Incerditumbre ( que indica la dualidad partícula/onda) se plantea que ya no deben pensar en absolutos
sino en probabilidades  y procurar un cambio en la conciencia de la realidad y en la concepción científica de la realidad no como unívoca, sino como una existencia donde conviven universos paralelos (metaverso). 
La nueva ciencia con conciencia percibe el universo no como un conjunto de objetos, sino como una comunidad de sujetos. La visión holista, se manifiesta como una alternativa para superar los paradigmas dogmáticos y cientificistas, basándose en nuevos principios de comprensión de la realidad a partir de su unidad, su espiritualidad y desarrollo cualitativo. En sí, un gran cambio es lo que se necesita para asegurar nuestra supervivencia. 
Actualización
La aplicación de lo que el autor propone es directa, pero no simple, y personalmente, se puede concretizar en las siguientes frases de Laszlo:

· “Los sistemas complejos no evolucionan sin problemas, paso a paso, son muy poco lineales”, con esto, se puede enfocar que para generar cambios evolutivos en nuestra conciencia, primero se deben asumir que no estará el camino libre de obstáculos, pero una vez que se comienza, es irreversible. 

· “En nuestro mundo cuasi caótico, inestable, y por tanto ultrasensible, mariposas como el pensamiento, los valores, la ética y la consciencia de una masa crítica de la sociedad pueden desencadenar una transformación fundamental”, siendo esta la aplicación más directa, si se comienza por generar pequeños cambios en cualquier aspecto  la realidad, que para Laszlo es caótica e inestable, se puede lograr un cambio significativo. Por ejemplo: si cada vez más personas reciclarían, el impacto ambiental sería menos alarmante respecto a los desechos. 

· “La experiencia espiritual genuina ofrece una evidencia directa de los vínculos que compartimos entre nosotros y con toda la creación”, y viene a la mente el criterio de círculo vicioso, todo se vincula, un niño que habiendo sido víctima de violencia cuando llega a la vida adulta se comporta violento con sus hijos, el primer maltratador habrá afectado no solo a su primera víctima, sino a las de éste también, pero puede pasar lo mismo en un sentido positivamente contrario. Sin afán de ser poéticos, aparece en la memoria una idea expuesta en la película La lista de Schindler, “quien salva a una persona, salva a la humanidad”.
· “Si mantenemos valores y creencias obsoletos, una consciencia fragmentada y un espíritu egoísta, también estamos manteniendo objetivos y comportamientos obsoletos”, en pocas palabras y en términos ideales, el cambio tendría que darse ya, pues lo obsoleto se quiebra, se rompe, se extingue, y actualmente, el objetivo mayor debería ser nuestra supervivencia en condiciones de armonía y conectividad.
Discusiones 
¿Qué tan preparados estamos para afrontar este cambio?,¿estamos dispuestos a asumir la responsabilidad de una transformación total?. El mundo está en crisis, una de ellas y la más evidente es la pobreza, pues este problema se presenta en ámbitos internacionales, nacionales y locales. ¿Cómo lo que plantea el autor podría tener repercusiones en estos ámbitos?.

Una sociedad que tienda a la erradicación de la pobreza mostraría nuestra madurez como humanidad, y, siguiendo al autor, para lograr eso se debe procurar un macrocambio tomando en cuenta cuatro fases:

· La inicial, donde surge la situación decadente, que en caso de la pobreza, por lo menos está presente desde fases históricas anteriores.

· La de complejidad, especialmente en el plano material.

· La de crisis o caos, que es nuestro estado actual, en el que la pobreza afecta todos los niveles: pobreza económica, pobreza espiritual. 

· La de cambio, con dos momentos, un primero, de colapso, y si vemos las noticias a diario se percibe esa situación, revuelos sociales, violencia, demandas de ayuda social, la situación de África, sectores rurales de América latina y Caribe, solo por mencionar algunos de los muchos existentes. Y un segundo momento, el de transformación, donde se adquiere la conciencia holística para avanzar a mejores formas de convivencia social y de redistribución de la riqueza, que actualmente, ya se está haciendo presente, poco a poco, como por ejemplo en los movimientos juveniles de búsqueda y propuesta para una globalización más justa, o las acciones de grupos de voluntarios para minimizar la pobreza. 
Desde ya todo el proceso es complejo,  pero los macrocambios deben partir de los microespacios, y avanzar, cumpliendo la difícil misión de romper con la resistencia al cambio y motivando el cambio de paradigmas, a niveles nacionales y globales con la ética planetaria, el pleno cósmico. 
Recomendaciones
Es impresionante la cantidad de méritos de Ervin Laszlo: dos veces nominado para el premio Nobel, considerado como una de las mayores autoridades mundiales en Teoría de Sistemas y Evolución General, Doctor en Ciencias y en Letras por la Sorbona, presidente del Club de Budapest, fundador y director del Grupo de Investigación sobre la Evolución General, miembro del Club de Roma, rector de la Academia de Frankfurt para Gestión Evolucionaria y Estudios Avanzados y consejero del director general de la Unesco, autor de más de 70 libros y considerado una gran persona. Difícil tarea la de recomendar algo pequeño es esta gran escala de logros. Pero, aceptando el reto, se propone el prestar atención al criterio de evolución a partir de la bifurcación, entendiendo que éstas se desencadenan por inestabilidades superiores a los mecanismos del sistema para contenerlas, lo que supone la reorganización del punto de bifurcación para dirigirse o bien al colapso o bien al avance cualitativo. El autor lo grafica así:
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Se tendrá que prestar atención que en el punto de bifurcación, cuando surge el conflicto, el primer paso es optar o por la confrontación o por el diálogo, cabe la pregunta ahora, ¿qué camino estamos tomando y cuál deberíamos tomar? , si estamos listos para asumir las consecuencias del estado actual o tenemos esa conciencia superior que nos motivaría a ir por otro camino. La decisión es nuestra, iniciemos el camino……

Conclusión: un nuevo aspecto de la discusión 
El universo está formado por conexiones cuánticas, el pensamiento es parte de esas conexiones, pero su evolución no es inmediata, lleva consigo un proceso largo. Pero, se valora que el ser humano está aprendiendo de sus errores y hay tendencias fuertes de apreciar la vida en todas sus expresiones a partir de la conquista interior. El libro de Laszlo permite concluir que de aceptar el reto de generar el cambio cuántico se podrán mejorar tres grandes áreas de la humanidad y del ser humano:
· La social, el desarrollo de una ética planetaria si bien comienza en el plano individual debe gestarse y motivarse a nivel colectivo para generar grandes cambios.

· La profesional, volcar toda la actuación facultativa en el marco de la idoneidad, usar los conocimientos para generar ambientes armónicos de convivencia e integración social. 

· La personal, visualizando un mundo más justo y equitativo, y actuando en concordancia esa visión.

Se concluye también que es necesario desaprender, la sociedad actual nos pone seis ideas fuerza en la cabeza: 1) La naturaleza es inagotable, 2)  la naturaleza es un mecanismo gigantesco, 3) la vida es una lucha en la que solo sobreviven los más apto, 4) el mercado distribuye los beneficios, 5)cuanto más consumes mejor estas, 6) los objetivos económicos justifican los medios militares, para generar los macrocambios se deben romper estas ideas, se las debe reemplazar por nociones más humanas y tendientes a construir un mundo mejor, pues no sólo es posible, es ante todo necesario. 
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