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Planteamiento de los problemas

Los problemas identificados en el DS en sesión con el EAIS y el CLS 09 de mayo en el centro de salud son: Parasitosis, enfermedades diarreicas, embarazos en adolescentes. 

Luego en la socialización con los actores comunitarios, autoridades del GAD de Yacuambi, CLS y EAIS surge un nuevo problema que no lo tenemos registrado en el DS del ASI, pero que es muy sentido por la población como es el Alcoholismo. 

Haciendo la priorización de estos problemas tenemos los siguientes resultados:

[image: image1.png]Problema Gravedad fad  Total
Parasitosis 3 1
Enfermedad Diarreica 2 10
Embarazo en 3 10
adolescentes

Alcoholismo 3 10
Abandono Social 2 8
Violenciafamiliar 1 6





 Haciendo un análisis de los problemas priorizados tenemos que el parasitismo que se ubica en primer lugar, ataca a la población infantil y adolescente sin importar etnia, grado de educación y ubicación geográfica. 

Las enfermedades diarreicas, así mismo están presentes en la población infantil y adolescente con igual prevalencia en los distintos grupos étnicos presentes en la comunidad. 

Los embarazos en adolescentes se presentan en las jóvenes desde los 14 años, no hay prevalencia en ninguna de las etnias, nivel educativo bajo, no hay predominio en la ubicación geográfica, y es mayor en la población de ingresos económicos bajos. 

El alcoholismo, afecta a toda la población de adolescentes adultos y adultos mayores sin importar etnia, grado educacional, ubicación geográfica, etc. 

ÁRBOL DE PROBLEMAS Y ÁRBOL DE OBJETIVOS
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El alcoholismo, afecta a toda la poblacién de adolescentes adultos y adultos mayores sin
importar etnia, grado educacional, ubicacién geografica, etc.
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Es necesario mejorar los sistemas de agua para consumo humano, capacitar al personal que maneja los sistemas de agua de la parroquia, educar a la población sobre formas de volver al agua apta para consumo humano. 

Mejorar el sistema de alcantarillado y tratamiento de aguas servidas, educar a la población sobre el manejo y clasificación de desechos, mejorar los rellenos sanitarios para evitar la contaminación del agua, suelo y aire. 

Educar a padres de familia y adolescentes sobre el sexo, métodos de planificación familiar y salud sexual y reproductiva. 

Educar a padres de familia y adolescentes sobre los daños que produce el alcohol en la salud y la economía de la población y buscar tratamiento para los adictos al alcohol. 

Objetivos 

OBJETIVO GENERAL 

Mejorar la salud integral de la población de la parroquia 28 de Mayo y sus comunidades. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

1.- Mejorar la calidad del agua de bebe la comunidad. 

2.- Mejorar el sistema de alcantarillado de la parroquia 

3.- Lograr en la comunidad el hábito de clasificar los desechos 

4.- Bajar el porcentaje de embarazos en adolescentes 

5.- Bajar el porcentaje de alcoholismo en la parroquia 

LINEAS DE ACCION 
Dotación de servicios básicos en la comunidad como son agua de buena calidad, sistemas de alcantarillado funcionando, tratamiento de adecuado de desechos. 

Fortalecimiento de procesos de participación de la población en salud. Hábitos saludables: hervir el agua para consumo humano. Clasificar los desechos. 

Promoción de la salud: conocimiento de los derechos sexuales y reproductivos, métodos de planificación familiar. 

Conocimiento de los efectos tóxicos y dañinos del alcohol para la salud. 

CRITERIOS RECTORES QUE GUIAN EL PLAN 

Mejorar los servicios de agua potable, alcantarillado y tratamiento de desechos por parte del GAD de Yacuambi. 

Capacitar a la población sobre formas de volver al agua apta para consumo humano; clasificación y buen manejo de desechos.

Elementos operativos del plan

(MATRIZ DE PROBLEMAS)
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Anexos 

EJECUCION DEL PLAN LOCAL DE SALUD

EMBARAZO EN LA ADOLESCENCIA

Actividades realizadas:

· Charlas educativas dirigida a adolescentes de comunidad, escuelas y colegios sobre educación sexual y métodos de planificación familiar.

· Talleres sobre el alto índice de embarazos en adolescentes dando a conocer peligros durante la gestación y reducir los riesgos de  muerte materno neonatal

ENFERMEDADES DIARREICAS

Actividades realizadas:

· El personal del municipio entrega recipientes a toda la comunidad en general para su correcta clasificación y de esta manera evitar q existan enfermedades gastrointestinales.

· El equipo del Centro de Salud 28 de Mayo brinda educación casa por casa a los sectores 1,2,3,4 y barrios aledaños de la parroquia 28 de Mayo sobre el adecuado manejo y clasificación de los desechos que se generan en  el hogar.

· El equipo del Centro de Salud 28 de Mayo brinda educación casa por casa a los sectores 1,2,3,4 y barrios aledaños de la parroquia 28 de Mayo sobre  el lavado de manos.

ALCOHOLISMO

Actividades realizadas:

· Se brinda charla sobre el daño de alcohol en el organismo a la población del grupo de alcohólicos anónimos del cantón Yacuambi y a la comunidad en general, especialmente a los adolescentes.

· Concienciar  a la `población en general en la realización del ejercicio físico diario y así evitar las adicciones del exceso consumo de alcohol.

CENTRO DE SALUD “28 DE MAYO”.

YACUAMBI – ZAMORA CHINCHIPE – ECUADOR.
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