
www.monografias.com

Joven@S.O.S.Chat
1. Introducción
2. Características de la adolescencia
3. El nuevo Cyber-Mundo
4. Chat: ¿El cielo o el infierno?
5. Conclusión
6. Fuentes y Bibliografía
Introducción:

Elegí el tema del chat, por que me parece un fenómeno que está presente en muchas sociedades hoy en día, por que es algo que me interesa, y me gusta, y para poder llegar a entender ciertos comportamientos que ni yo ni mucha gente comprende.

Existe muchísima bibliografía sobre este tema, pero no hay mucho por el contrario enfocado a la relación de este con los adolescentes.

Por lo cual tuve que recurrir a diferente bibliotecas y librerías para encontrar textos que me ayudaran.

También me ayude con internet, para encontrar artículos, consulte especialistas e hice preguntas a los “cybernautas”

Mi hipótesis “¿El chat es un refugio para los adolescentes?”, Siempre se vio acompañada de material, por lo cual no fue necesario replantearla.

Para explicar mi pregunta inicial, primero debí investigar la atracción que tiene para ellos, para esto mostré las características del adolescente, sus bajas y los cambios que está atravesando.

Por otro lado explique las características del chat, y en una tercera expliqué qué les da el chat a los adolescentes para que lo adopten  como refugio, y cuales son las contras de utilizarlo, o las consecuencias que puede llegar a dejar en cada uno.

Lo expliqué así por que considero que para saber el por que hay primero que entender y conocer cada parte del problema.

Hay que conocer las características de cada una, para saber si se complementan. Pero también me pareció importante demostrar que como todas las cosas depende quien y el modo en que se utilice, puede llegar a traer cosas que tal vez no nos ayuden, sino que nos empeoren las situaciones iniciales.

En esta monografía mi intención es enfrentar las consecuencias útiles con las poco favorables, sin dar mi punto de vista en ningún lado, solo dando las armas y la información necesaria para que cada uno busque su lugar.

Y así demostrar tal vez el por que del que sea un refugio. 

1. Características de la adolescencia:

Podemos llamarla como un “segundo nacimiento” o como una “crisis vital”, la adolescencia constituye una mutación, “hacer desaparecer al niño” es decir atravesar un pasaje entre la infancia y la edad adulta.

Se siente inseguridad, falta de confianza en sí mismo, a la vez necesidad de control y libertad.

También es un movimiento pleno de fuerza, de promesas de vida, de expansión, no existen los adolescentes que no sufran pero simultáneamente este período les dejara alegrías muy intensas. 

Según Arminda Aberastury elaboran tres duelos básicos,  por dejar al niño, por el cuerpo infantil y por independizarnos de los padres de la infancia.

Por otro lado a partir de los 13 años se da una transformación del cuerpo (durante la época de la pubertad), que genera un gran trastorno en la persona.

Se comienza a sentir una gran preocupación por el cuidado exterior del cuerpo, es decir por el peso,  por alcanzar una imagen ideal, etc.

En este período resulta de mucha importancia el espejo; los ojos que le devuelven  los ojos de los demás.

El  vacío o pobreza interior hacen que el “parecer”  se transforme en un “ser” y la salida más sencilla sea refugiarnos en un look.

Muchos suelen sentir vergüenza, fabricada por la mirada de los demás o por la idea que uno se hace de ella, (forma en que nos miran o como nos imaginamos que lo hacen.)

La amistad o la búsqueda de un grupo, resulta sumamente esencial, se busca un doble, un confidente, alguien que nos dé seguridad y fortaleza.

La búsqueda de la identificación es por un miedo al rechazo, las diferencias se tornan objeto de nuestro miedo.

La confianza es un apoyo que el otro nos da, es un valor esencial, sobre el cual construimos el sentimiento de seguridad.

El grupo de amigos puede ser, en muchos casos una trampa, en el momento en que uno depende mucho de la opinión de los del grupo, es decir de la mirada que le brindan los demás.

En muchos casos  los adolescentes llegan a maternalizar al grupo al encontrar seguridad; y también paternalizarlo al encontrar o crear un código común con los participantes de este.

Por esto es que los adolescentes al ingresar a uno de estos debe intentar conservar su singularidad, para ser el mismo.

Además de los cambios psicológicos, se da un inicio en la genitalidad, que muchas veces causa miedos o frustraciones, y la novedad resulta el tener verdaderas relaciones amorosas. En estos amores principiantes por lo general encontramos que los individuos se muestran y dan amor en forma generosa y con mucha fuerza.

A veces  no se trata  de amor adolescente si no de sentirse seguro o de tener cierto poder en el área de la seducción.

Algunos adolescentes usan estrategias para atrapar a otro, lo cual no refleja otra cosa que su inmadurez, es decir se busca afirmarse a uno mismo.

Se piensa que el excitar o “embalar” a alguien  puede ser divertido, porque el que “juega”, ejerce un poder de seducción que da tranquilidad. Pero realmente puede tornarse un juego peligroso para el que juega tanto como para el otro.

En este período sobre todo se generan muchos conflictos en base a la autoridad, cuando es mucha se torna insoportable y genera peleas constantes entre el joven y los padres. Cuando es poca por el contrario el adolescente se siente  que es abandonado, que nadie vela o se preocupa por él, generando mucha angustia.1
Los problemas con la sociedad:

 En la sociedad actual en la que vivimos el desempleo y los bajos salarios llegan a ser uno de los factores más importantes de los conflictos que sufre el desarrollo de las personas y por lo tanto de su propia sociedad.

Esta sociedad  se torna inestable, va cambiando constantemente, tanto, que no pueden dar un marco parejo para que se identifiquen los jóvenes.

Estos mismos presentan un estado en que la palabra protagonista es “vacío”, hay una ausencia de la pertenencia a un grupo de pares, que los ayude a superar la soledad y la indefensión; es en ese momento  en el cual los jóvenes no encuentran un lugar para ellos, es decir navegan a al deriva mientras buscan un lugar en el mundo, destinado a ellos o en el cual puedan ser protagonistas.

Las condiciones actuales de trabajo, no dejan margen para la vida cultural que antes llevaban horas de “ocio” productivo.

Por eso  es que en los últimos años una oleada de jóvenes, se fueron del país, buscando nuevos horizontes; pero esto no se traduce como una falta de solidaridad sino, mas bien como un abandono de la búsqueda.

Lo que actualmente caracteriza a la juventud actual son la rabia, la desilusión, y el miedo al futuro. Ya hay poco espacio en sus vidas para la esperanza  de un cambio social, de mejores condiciones, económicas y de vida.

En la situación de crisis hay  dos grandes peligros  que acechan al yo, al ser individual de cada integrante de la sociedad, una es la soledad, el estar alejado del semejante, el otro, de sus compañeros en sociedad; y la otra es la pérdida de proyectos y sueños.

La búsqueda de los adolescentes en la sociedad consiste en recuperar o lograr llevar a cabo los proyectos  o sueños para desarrollar su vida en etapas sociales como individuales.

El Soporte:

“Tener buenos soportes internos facilita tener soportes externos y viceversa. Para buscar  soportes externos debemos incursionar en el afuera, en los otros, es un ir a buscar lo que necesito y volver.

Las personas que nos quieren, que están, son  las que pueden  ayudarnos si las
necesitamos” 
Tomando el concepto de soporte de Mabel Allerand, la palabra support en Inglés significa respaldo, sostén. Así entendemos por soporte lo que sirve para sostenernos, protegernos.

2Todas las personas podemos en diferentes circunstancias experimentar sensaciones de soledad, entones necesitamos vincularnos con gente que nos acepte, podemos  tener sentimientos de desvalorización y entonces necesitamos vincularnos con personas que nos valoren, necesidad de intimidad y confidencias para lo que buscamos personas que nos 
escuchen sin juzgarnos, sentimientos de aislamiento y necesitamos gente con quien entrar en contacto, necesidad de divertirnos para lo que buscamos gente divertida, etc.

2. El nuevo Cyber-Mundo:

La aparición de internet marca un antes y un después en las comunicaciones humanas, este sistema ilimitado nació bajo el nombre de Arpanet y fue creado en Estados Unidos, como una estrategia militar, para posibilitar la supervivencia de las redes de comunicación en casos de ataques nucleares, luego se fue perfeccionando, ampliando sus objetivos  y sus “navegantes”.

En ésta pueden encontrarse infinidad de sitios para diferentes gustos y edades, este sistema es elegido por muchísima gente a la hora  de hacer negocios, curiosear, comprar o vender, publicitar, informarse, y también porque robar (como es el caso de los hackers o piratas informáticos) o simplemente entran a CHATEAR.

Chat es un término inglés cuyo significado al castellano es charla, es una herramienta de internet, que absorbe mucho tiempo de y donde los seres humanos interactuan, socializan y forman relaciones humanas, donde la inmediatez del intercambio de ideas mediante la comunicación interpersonal genera grupos humanos o “nuevas sociedades”.

Desde el punto de vista de la comunicación el chat representa un “buen laboratorio de lengua”, en este medio el texto es él vínculo más importante del cual los cybernautas hechan mano para transmitir sensaciones, sentimientos e ideas dentro de un lenguaje constituido por “emoticones” y “neologismos”, lo importante en el mensaje es la idea y la rapidez, debe ser rápido para mantener la atención sino se termina la charla. Estamos situados en el mundo de la inmediatez, lo simple y lo telegráfico, ya no interesan la gramática  ni la ortografía, ya que se crean nuevos vocabularios propios y universales del medio. Es tal vez por eso que a los usuarios les gusta tanto el “nuevo mundo” que entraron a buscar, sienten pertenencia, una vinculación entre todos los cybernautas.

En el mundo virtual  el hombre necesita participar del conocimiento y compartir la realidad social o las experiencias, se toma como una visión del mundo real en el que se reproducen vicios y bondades, algunas personas lo ven como una extensión de la realidad, el hombre proyecta su realidad, o la buscada (querida) en la escena virtual.

A diferencia de la comunicación física que se basa en lo verbal y en lo no verbal, el chat recurre únicamente al texto como medio de expresión; por lo que el proceso no queda concluido, en estos casos muchos navegantes e la red de redes recurren al encuentro cara a cara con su receptor o coequiper en la tarea de comunicarse.

En algunos casos esto puede ser difícil si las relaciones establecidas no fueran del todo sinceras. Una característica de este medio es que se presta para la fantasía, la mentira o exageración de las cualidades del emisor.

En el caso de las personas famosas, el chat o el e-mail les es un lugar de escondite maravilloso, ya que no es necesario usar  un nombre real y pueden cubrirse tras el velo de un personaje de fantasía, por ejemplo.

No con esto hay que acentuar que todos  se disfrazan  en este medio, muchos lo ven como la oportunidad de ser  valorados por su sentir, su pensar y no por su exterior.

Aunque  la red sea un medio elitista (se requiere de ciertos requisitos, y más en América latina donde la mayoría  de los usuarios se conectan desde cyber-cafes o centros de estudio) las comunidades crean atmósferas de solidaridad, partiendo de intereses comunes, sin importar edad, sexo, nacionalidad o etnia. Sin embargo una vez formado un grupo de amigos o comunidades  se vuelven sistemas sumamente cerrados o herméticos, por eso cuando alguien nuevo trata de  ingresar a uno de ellos se sufre un proceso similar al de adaptación de los extranjeros.

Es decir que cada salón de chat cada foro, vendría a ocupar el lugar de país en un cyber mundo gobernado por la inmediatez.

Cada “país” sin embargo comparte con los demás una nueva forma de comunicación  única del “universo chat” , pero en cada uno de los grupos se establecen códigos propios en base a experiencias relatadas o vividas.

Es por eso que alguien del universo real al entrar al virtual sufre un desencuentro de costumbres, códigos y hasta tratos entre los cybernautas.

3. Chat: ¿El cielo o el infierno?

Internet o hablando mas específicamente el chat, hace que muchas personas se sientan más seguras, pierdan la vergüenza y olviden muchos de sus complejos.

Un 60% de los 280 encuestados de Norteamericanos utiliza este medio para socializar, y un 93% aseguró sentirse con una libertad plena de expresar sus ideas. 3
Para muchas personas el chat es como un tratamiento psicológico por que permite que la gente tímida pueda exteriorizar sus sentimientos y compartirlos con otros sin ser juzgados, al tener una ausencia del cuerpo pueden enfrentarse a otros  y des ahogarse. Es decir  les permite expresar lo que en la vida real no pueden; y además evita los filtros de cánones estéticos, sociales o de gustos físicos.

Esto demuestra por qué es el hogar de la gente que no se siente segura o tal vez a gusto con su cuerpo y su exterior, ya que sólo un 20% de los participantes de la encuesta anterior da importancia al contacto cara a cara, y al conocer a la persona que está del otro lado.

No es para menos, teniendo en cuenta todos los procesos de cambio e inseguridad que está afrontando nuestra sociedad de hoy.

El chat es una respuesta a las inseguridades; y es que todos los cambios afectan a las personas en muchos casos generando mucha desconfianza.

Es mucho más fácil encarar una relación por medio de una computadora que tenerla naturalmente ya que uno se siente mas libre y abre las barreras de su alma mostrándose y dejando que la persona se funda con uno mismo. El problema de esto es que la emocionalidad de uno en estas situaciones corre peligro, ya que uno no tiene todos los sentidos en alerta.

Mucha gente que entra a la aldea cybernetica lo hace por no tener amigos y utiliza el medio para poder formar amistades o compañías.

Los que concurren por esta última razón suelen,  por lo general  ser personas muy tímidas o con gustos o formas de ser que contrastan con la sociedad, lo que lo lleva a tener problemas para encontrar un par.

Muchos de los que se conectan suelen formar relaciones muy fuertes con personas de diferentes países o tal vez del mismo pero que viven a miles de kilómetros de diferencia y su único medio de contacto es una computadora.

Estas relaciones pueden ser muy sólidas siempre y cuando se manejen con sinceridad.

Podría llegar a ocurrir que la persona a la cual creemos conocer, ala que le depositamos nuestra confianza, sea en realidad un personaje bien planeado, el cual nuestro amigo utiliza o se mete en la piel cada vez que aprieta el botón de conexión a redes.

El anonimato permite engañar muy fácilmente o tomar diversas personalidades, ya que es muy difícil saber quien es el que está el otro lado.

No todos los que entran logran establecer comunicaciones y sólo se limitan a leer lo que los demás cybernautas ponen, haciéndolos sentir por lo menos acompañados o entretenidos.

Cuando estas personas carentes de capacidad para socializar están deprimidas, o angustiadas, pueden encontrar un par en toda esa sala que lo escuche  o este dispuesto a comunicarse, lo que no les soluciona el problema en absoluto, pero puede ayudar a cambiar la actitud ante lo que está sintiendo.

Es decir se generaría una relación similar a una terapia de auto ayuda.

No siempre la búsqueda o solución pueden ser de a dos en forma privada, también hay quienes suelen contar en sala lo que les pasa, y cualquiera que está del otro lado puede sumarse a opinar o dar ideas.

En este caso funcionarían como soportes según lo que expresa Mabel Allerand.

Muchas veces todos estos factores generan una dependencia al medio por soledad o distracción.

(¿Quién al pasar por casas de juegos en red o cybercafés no los ve atestados de adolescentes que no despegan la vista del monitor si no es para pedir una recarga...?)

Un signo de dependencia es tal vez el no dormir por pasarse toda la noche chateando sin tener en cuenta el paso del tiempo.

Esto va cambiando nuestros hábitos y puede llegar a generarnos por ejemplo el insomnio

“No hay que descartar su utilización como droga electrónica, aunque como en la teleadicción y en otros casos más graves, esto se dará en gente con problemas, que busca una alternativa a la realidad poco gratificante que vive. Lo curioso del caso es que, según estudios que se han hecho en Estados Unidos con grupos de jóvenes que manifestaban esta tendencia, la adicción a la realidad virtual se crea a partir de una deficiencia de la misma. La realidad virtual es hiper realista, pero tiene fallos desde el punto de vista de la percepción fisiológica. Cuando miramos el mundo real, el cristalino del ojo se adapta a las distancias que hay respecto a los objetos. En la realidad virtual no se acomoda a la distancia de los objetos, sino a la distancia de la pantalla en la que los vemos. Esto crea una sensación de hiper realismo fantástico, en el que te das cuenta de que es una realidad no del todo real, que al parecer engancha mucho.”4
El arte de “Selección”:

Otra de las facilidades que cada uno tiene al alcance es la de “selección” uno puede elegir con quién habla y con quién no, a quién le da la oportunidad de presentarse, eso nos hace sentirnos importantes, poderosos, ya que si alguien dice algo que no es de nuestro agrado, algo que no compartimos o simplemente el tema no nos es de interés, con el simple hecho de apretar una tecla el problema desaparece.

En la vida de todos los días las leyes y el modelo de moral y ética universal no permiten que uno borre la existencia de una persona, no podemos encerrarla en un cuarto y simular como si no existiera, en cambio en internet si podemos cerrar su ventana de diálogo, podemos eliminarla de nuestros contactos en las listas para chatear, bloquear o eliminar su correo electrónico y una vez hecho esto que tarda segundos, simular que la existencia de esa persona no es importante o simplemente no volver a pensar en ella, e imaginar que esta persona nunca llegó a nuestras vidas.

El problema es que esta “solución” rápida y fácil, a la larga trae consecuencias en el ser humano.

Aumenta nuestra intolerancia, ya que no damos tiempo a que la persona cambie los aspectos que nos molestan simplemente la borramos como a una anotación hecha en lápiz.

Las personas te caen bien o simplemente no interesan.

Como bien se planteaba antes el problema no parece ser muy importante hasta que toca nuestra vida en sociedad.

¿Cómo pensamos mantener una vida en sociedad, si esperamos que toda la gente que no nos deja conformes desaparezca con la velocidad en la que aprieto una tecla?

Lamentablemente esta posición solo hará que aumenten nuestros problemas sociales, que la gente que tenía dificultades para hacer amistades o transmitir cosas se vea en una tarea más dificultosa que la anterior.

Porque no tienen la capacidad de comprender las diferencias de los demás integrantes de la sociedad. Ya que el individuo está conectado únicamente con sus deseos,  todo lo hace en función de lo que anhela sin tener en cuenta que su compañero de charla es una persona, no un objeto al que puede manipular a libre gana.

El rincón anti adultos:

La tecnología está al alcance de cualquiera, pero más que nada de los jóvenes, es un pequeño cyber mundo para todos los gustos, que dá espacio a adolescentes de diferentes culturas.

Los códigos del chat, muchas veces dejan afuera a los adultos, los adolescentes encuentran algo que les es propio, algo que no comparten, o que saben que sus padres no pueden acceder.

Cada vez hay nuevas y originales formas de entrar a una sala de chat.

Intenten utilizar el término “mirc” con un adulto a ver si sabe de lo que se trata.

La realidad es que esta “palabra” es el nombre de muchísimos programas que te conectan a los servidores de chat. Tienen mil y un funciones para expresar cualquier tipo de sensación que esté atravesando el ser humano.

El hecho es que a menos que sea un adulto entendido, los padres desconocen hasta la existencia de muchos elementos que componen la aldea globalizada, esta es una de las razones por las cuales internet tiene tanto atractivo para el público joven ya que les da un lugar seguro para dejar sus problemas, o un mundo de escapatoria a la realidad de todos los días a niveles tanto políticos, sociales por su país o simplemente por los propios integrantes de su familia.

Un chat para cada uno:

Este medio de comunicación no sólo es utilizado para socializar o consolarse; tiene miles de opciones.

Hay sitios que dan espacio a la comunicación entre gays, entre latinoamericanos, hispanos, incluso para cristianos.

Pero además esta empezando a reemplazar a nuestras piernas y dando origen a un “comodismo”.

Muchas empresas en su pagina web incluyen un salón de chat para interesados en el tema.

Las personas que quieren saber precios, que desean consultar cosas o solicitar información, se conectan y un operador fijo las 24 horas del día les proporcionará información en una charla computalizada , en vez de que el futuro cliente tenga que moverse hasta las instalaciones.

Ejemplos de esto es en salas de aviación, clubes, universidades, criaderos de animales, artesanos o grupos literarios.

Para un hombre normal esto no resulta ser indispensable, pero si hablamos de un adolescente con algún tipo de trastorno, internet llega a ser una solución.

Un chico que no puede caminar puede tener a su alcance todo lo que necesite con el simple hecho de entrar a una sala, como es para estudiar, actualmente ya existen universidades on-line, permiten que el estudiante, reciba la clase desde su casa o el lugar en el que se conecta.

Otra de las cosas que podemos encontrar son Psicólogos en red, o clínicas virtuales, acá los pacientes que necesitan respuestas urgentes o que  sientan la necesidad de hablar con alguien, pueden conseguirlo en instantes ya que alguien estará del otro lado para mantener una conversación con el individuo.

No podemos olvidar también las recreaciones, salas para fanáticos de artistas y canales con trivias (juegos de preguntas en los que uno puede participar o simplemente ver lo que se responde) que si se está aburrido y no se sabe qué hacer pueden ser una solución posible.

El cyber amor adolescente:

LALA susurra a TITO: 

Cómo te describirías físicamente?

TITO susurra a LALA: 

Alto 1,80m, flaco, rubio de ojos claros.

TITO susurra a LALA: 

Y vos, como sos?

LALA susurra a TITO: 

Como me ves? A ver!

TITO susurra a LALA: 

Alta 1,65m morocha de pelo lacio y ojos café.

          LALA susurra a TITO: 

así soy!

TITO susurra a LALA: 

No en serio. Como sos?

LALA susurra a TITO: 
Soy tal como dijiste, verdad!

TITO susurra a LALA: 
Que casualidad

LALA susurra a TITO: 
:)
TITO susurra a LALA: 
y eso? que significa?

LALA susurra a TITO: 
:) es mi carita recostada, que te sonríe!!! :))

TITO susurra a LALA: 
que linda!

LALA susurra a TITO: 
Para mi todo esto no es casual

TITO susurra a LALA: 
Que me queres decir

LALA susurra a TITO: 
No acostumbro chatear,a parte hay mucha tontería dando vueltas

LALA susurra a TITO: 

Pero con vos, todo cambió.

LALA susurra a TITO: 

Me hace falta escucharte para sentirme bien.

TITO susurra a LALA: 

A mi también me pasa algo especial.

LALA susurra a TITO: 

Nos estaremos enamorando! 5
Historias como estas  son frecuentes en el chat, ya que mucha gente reemplaza las relaciones amorosas por cyber relaciones con personas con las cuales desarrollan  vínculos muy fuertes.

Pensadores como Baudrillard y Umberto Eco, han alertado el peligro de la sociedad de los simulacros en que vivimos y de la cultura de la imagen  basada  en la seducción, ya que genera ilusiones, máscaras; la persona es parte del “espectáculo”.

Estos amores muchas veces son alimentados  por idealizaciones.  

Muchas veces uno quiere creer en lo que el otro dice, y quiere creer que la persona que se presenta es real, porque esta cumple nuestras expectativas.

También se da muchas veces que vemos o imaginamos en el que está del otro lado ciertos rasgos que no conocemos de esta, que no sabemos si tienen pero que realmente nosotros queremos que tenga.

Muchas veces uno quiere creer en lo que el otro dice, y quiere creer que la persona que se presenta es real, por que esta cumple nuestras expectativas.

También se da muchas veces que vemos o imaginamos en el que esta del otro lado ciertos rasgos que no conocemos de esta, que no sabemos si tienen pero que realmente nosotros queremos que tenga.

En muchos casos esto juega en contra cuando finalmente se conoce a la persona, ya que la magnificamos tanto, la soñamos perfecta o simplemente  le atribuimos  cosas que no tenían, y cuando realmente la conocemos, el panorama real es diferente al mundo de la imaginación.

Las personas que no saben como relacionarse, además de entablar amistades también logran formar relaciones amorosas con personas que muchas veces pertenecen a otros países, o lugares de procedencia diferentes.

O también la gente con problemas físicos, algún tipo de trastorno o anomalía, pueden ver en el chat las puertas al comienzo de una relación.

El problema de mantener cyber-relaciones, puede verse en el caso en que la persona que está del  otro lado y en la cual estamos depositando nuestros sueños, no esté más que haciendo un personaje y realmente no sienta lo mismo que la otra persona.

Otro de los riesgos de acostumbrarse a recurrir al chat como manera de encontrar pareja es el quedar atrapado y no poder madurar para lograr formar relaciones humanas estables cara a cara.

Muchos son los casos de las personas que primero se conocen por internet y después 

se encuentran; dos casos llamativos son los que relatan psicólogas entrevistadas..

En el primero una chica argentina muy humilde conoció chateando a un australiano, y manejando un inglés básico logró entablar una relación tan fuerte que tiempo mas tarde, el le envió pasajes y todo lo que necesitaba para poder viajar.

En el segundo una joven con discapacidad, conoció en el chat de Ituzaingó  a otro joven con problemas también.

Y luego de conocerse formaron un noviazgo.

Conclusión:
A partir de los párrafos ya presentados, puedo concluir que realmente el chat sí es un refugio para los adolescentes, y que la razón por la cual lo utilizan es que necesitan espacio para ellos, un espacio que tiene sus características, no da cabida a adultos, y les permite deshacerse de muchos cánones estéticos que no los dejan tal vez mostrarse como ellos son, y como sienten.

El chat es algo que les da respuestas inmediatas, ayudas y explicaciones en fracciones de segundos. Mucho más rápido que cualquier ayuda de este “mundo real”, no por esto digo que sea más eficiente.

El chat realmente les da muchas de las cosas que necesitan, pero también los acostumbra más a depender del anonimato, de todas sus características.

Este va calmando el problema, hace que no lo sintamos, pero cuando tratamos de poner en practica acá lo que logramos se nos hace más dificultoso por que nos acostumbramos a estar más cómodos a través de una computadora.

Para  respaldar mi hipótesis y lograr desarrollar las ideas que tenía recurrí a entrevistas a psicólogas, que verificaron muchas de las ideas que tenia, entre las cuales que internet logra ser una ayuda importante siempre y cuando tenga un uso medido y de utilidad a la persona.

Además tomé encuestas en internet a diferentes personas de distintas edades, muchas de las cuales, dijeron que les era más sencillo formar amistades o relaciones, y otras solamente expresaron que les era un buen método para distraerse, o conocer culturas diferentes.

Por todos estos datos y los ya desarrollados en el trabajo me doy la libertad de decir que internet posee las características de un soporte, pero que es importante no quedarnos solo con esta opción, y tratar de equilibrar lo que vamos logrando en la escena virtual con nuestra vida en sociedad.

Fuentes:

· Notas periodísticas.

· Internet.

· Encuestas a personas que chatean.

· Entrevista a psicólogas.
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1  La bibliografía consultada para realizar este texto fue el libro “Palabras para adolescentes” de FranÇoise Dolto.


2 Fragmento extraido del capitulo II del libro “Piedra Libre” de Mabel Allerand.


3  Fuente sacada de la tercera encuesta realizada por la revista “mundo Latino” en el 2002.


4 Respuesta de Roman Gubern a la entrevista realizada por el periodista Alex Barnett en la web: http://www.bitniks.es/WHO/1998/gubern.shtml





5 Fragmento del cuento de Pablo Rocca “La dama del chat”
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