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Los desastres de la naturaleza
1. Definición.-
2. Clasificación.-
3. Desastres naturales.-
4. Desastres frecuentes en la localidad
DEFINICIÓN.-

Los desastres son alteraciones intenses de las personas los bienes, los servicios y el medio ambiente, causadas por un suceso natural o generado por el hombre, que exceden la capacidad de respuesta de la comunidad afectada.

CLASIFICACIÓN.-

Según el criterio de la Organización de las Naciones Unidas (ONU), los desastres se desastres se clasifican de la siguiente manera:

1) Desastres   Naturales, y

2) Desastres   Tecnológicos.
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DESASTRES NATURALES.-

Son los desastres producidos por la fuerza de la naturaleza. Entre estos tenemos:

1.
DESASTRES GENERADOS POR PROCESOS DINÁMICOS EN EL  INTERIOR DE LA TIERRA.- Coma:

a. Sismos.- Son los movimientos de la corteza terrestre que generan deformaciones intensas en las rocas del interior de la tierra, acumulando energía que súbitamente es liberada en forma de ondas que sacuden la superficie terrestre.

b. Tsunamis.- Movimiento de la corteza terrestre en el fondo del océano, formando y propagando olas de gran altura.

c. Erupciones Volcánicas.- Es el paso del material (magma), cenizas y gases del interior de la tierra a la superficie.

2.
DESASTRES GENERADOS POR PROCESOS DINÁMICOS EN LA  SUPERFICIE DE LA TIERRA.- Como:

a. Deslizamiento de Tierras.- Que ocurren como resultado de cambios súbitos o graduales de la composición, estructura, hidrología o vegetación de un terreno en declive o pendiente:

b. Derrumbes.- Es la caída de una franja de terreno que pierde su estabilidad o la destrucción de una estructura construida por el hombre.

c. Aludes.- Masa de nieve que se desplaza pendiente abajo.

d. Aluviones.- Flujos de grandes volúmenes de lodo, agua, hielo, roces, originados por la ruptura de una laguna o deslizamiento de un nevado.

e. Huaycos.- Desprendimientos de lodo y rocas debido a precipitaciones pluviales, se presenta como un golpe de agua lodosa que se desliza a gran velocidad por quebradas secas y de poco caudal arrastrando piedras y troncos.

3.
DESASTRES GENERADOS POR FENÓMENOS METEREOLÓGICOS O   HIDROLÓGICOS.- Como:

a. Inundaciones.- Invasión lenta o violenta de aguas de río, lagunas o lagos, debido a fuertes precipitaciones fluviales o rupturas de embalses, causando daños considerables. Se pueden presentar en forma lenta o gradual en llanuras y de forma violenta o súbita en regiones montañosas de alta pendiente.

b. Sequías.- Deficiencia de humedad en la atmósfera por precipitaciones pluviales irregulares o insuficientes, inadecuado uso de la aguas subterráneas, depósitos de agua o sistemas de irrigación.

c. Heladas.- Producidas por las bajas temperaturas, causando daño a las       plantas y animales.

d. Tormentas.- Fenómenos atmosféricos producidos por descargas       eléctricas en la atmósfera.

e. Granizadas.- Precipitación de agua en forma de gotas sólidas  de hielo.

f. Tornados.- Vientos huracanados que se producen en forma giratoria a grandes velocidades.

g. Huracanes.- Son vientos que sobrepasan más 24 Km./h como       consecuencia de la intracción del aire caliente y húmedo que viene del océano Pacífico con el aire frío.

4.
DESASTRES DE ORIGEN BIOLÓGICO.- Como:

a. Plagas.- Son calamidades producidas en las cosechas por ciertos animales.

b. Epidemias.- Son la generalización de enfermedades infecciosas a un gran número de personas y en un determinado lugar.

5.
DESASTRES TECNOLÓGICOS.- Como:

a. Incendios.

b. Explosiones.

c. Derrames de Sustancias Químicas.

d. Contaminación Ambiental.

e. Guerras.

f. Subversión.
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Terrorismo.
DESASTRES FRECUENTES EN LA LOCALIDAD

Entre los fenómenos naturales que causan los desastres más comunes en Arequipa, tenemos:

1.
HUAYCOS.- Estos fenómenos vienen a ser los deslizamientos de masas de agua lodosa, que toman los cauces de las quebradas.

Los huaycos anuncian su presencia con fuerte ruido, y tienen un poder de   destrucción que podrían desbaratar centros poblados, campos de cultivo, carreteras, etc.

MEDIDAS A TOMAR.-

Tenemos las siguientes:

a. No construir sus viviendas cercanas a las torrenteras.

b. Evacuar a zonas altas.

c. Utilizar racionalmente las reservas de agua y alimentos.

d. Asistir a damnificados.

e. Precaver ante repetición del fenómeno.

2.
MOVIMIENTOS SÍSMICOS.- Son movimientos vibratorios de la corteza   terrestre y son básicamente dos: los temblores y los terremotos.

Temblores.- Son los movimientos sísmicos de baja intensidad y corta duración. Los efectos producidos son también leves.

a. Terremotos.- Son los movimientos sísmicos de marcada intensidad y de   larga duración, producidos por desprendimientos y deslizamientos de   materiales al interior de la tierra o por efectos de la actividad volcánica. Los efectos son devastadores.

Los sismos se miden por su magnitud y su intensidad. Por su magnitud la escala más usada es la de Richter.

Los movimientos sísmicos generalmente tienen una magnitud entre los O y 9 grados.
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MEDIDAS A TOMAR.-

Las más importantes son:

a. Antes del sismo, tener presente donde están ubicadas las áreas de seguridad.

b. En el momento de la emergencia, se debe actuar con serenidad. evitando crear pánico en los demás.

c. Desplazarse y conducir a los demás a las zonas de seguridad.

d. Alejarse de los lugares peligrosos, postes, cables, construcciones viejas, etc.

e. Después del sismo mantener la serenidad y observar la siguiente conducta; evitar circular rumores negativos, apartarse de alambres caídos. no ingresar a edificios averiados, ayudar a recoger escombros, etc.

3.
DERRUMBES Y DESLIZAMIENTOS.- Son los desplazamientos violentos de   las grandes masas de tierra y rocas.

Estos fenómenos destructores se producen por la excesiva humedad, como producto de las abundantes lluvias y la fuerte pendiente de los suelos, los que permiten la ocurrencia de un fenómeno de esta naturaleza.

Los deslizamientos y derrumbes frecuentemente se producen en las carreteras interprovinciales, por lo agreste y desnivelado de los suelos ocasionando grandes perjuicios en el transporte en general.

MEDIDAS A TOMAR.-

Se deben tomar las siguientes medidas:

a. Informarse sobre la presencia de lluvias, en los meses de diciembre a abril y principalmente en la región de la Sierra.

b. No construir viviendas y obras públicas en lugares peligrosos.

c. Al producirse derrumbe o deslizamiento, huir rápidamente a lugares altos y no regresar por ningún motivo.

d. Mantenerse alerta y cumplir las disposiciones de las autoridades.

4.
INUNDACIONES.- Son Invasiones lentas o violentas de las aguas de un río, un lago, una laguna, que sumergen las tierras de las orillas cubriendo de agua las zonas aledañas.

Las inundaciones se producen por crecimiento del caudal de las aguas de un río, lago o laguna, que como consecuencia de las lluvias aumenta. Estos fenómenos naturales son causantes de la destrucción de campos de cultivo, a veces de poblados y deja  una secuela infecciosa que ocasiona enfermedades y epidemias.
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MEDIDAS A TOMAR.-

Debemos adoptar las siguientes:

a. Estar atento a las informaciones metereológicas en épocas de lluvias.

b. Como las inundaciones son previsibles generalmente, se deben coordinar acciones para actuar adecuadamente.
c. Participar activamente en todo lo que se requiera, coordinando con las autoridades de Defensa Civil.
d. Pasada la inundación, sanear convenientemente toda el área a fin de evitar enfermedades y epidemias.
KATHERIN CLAUDIA ROQUE HUAMAN

japmalaga@star.com.pe
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